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Introdugdo: O uso freqluente de medicamentos off-label ou ndo licenciados na area da pediatria € um problema mundial que
ocorre devido a indisponibilidade de formas farmacéuticas adequadas com dosagens apropriadas para a administragdo em
criangas. Durante a internacgdo, tal dificuldade pode ser contornada a partir da derivacdo de formas farmacéuticas solidas,
originando as chamadas preparacles liquidas extemporaneas. Porém, para garantir o uso dos medicamentos apos a alta
hospitalar mesmo quando a familia ndo pode pagar a manipulacdo destes, faz-se necessaria uma orientacdo adequada de como
realizar a derivagdo em casa pelo préprio cuidador do paciente. Objetivos: Elaborar e avaliar um material educativo impresso
(MEI) para auxiliar na preparagdo de medicamentos extemporaneos pds-alta hospitalar em pediatria. Métodos: Foi elaborada
uma primeira versdao de MEI e avaliada por 26 profissionais da saude por meio do instrumento EVALPEM (Evaluation of Printed
Education Materials) modificado. A segunda versdo do MEI, modificada apos a avaliagdo dos profissionais, foi analisada por 5
cuidadores de criangas utilizando-se o questionario adaptado de Doak. Resultados: A primeira versdao do MEI foi bem aceita pela
maioria dos profissionais, onde 80,8% dos participantes consideraram as informagées como sendo de qualidade e 67,3%
concordaram totalmente com o conteldo presente no material. A segunda versdo obteve 76,4% de aceitacdo no dominio
compreensdo, 90,62% em auto-eficacia e 100% em atratividade, aceitacdo cultural e persuasdo. Conclusdes: O MEI é uma
intervencdo de baixo custo util para auxiliar o cuidador do paciente na manipulacdo e administracdo de preparagbes
extemporaneas.





