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GRUPO DE INTERVENCAO PAIS-BEBES DO HCPA
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Este trabalho tem como objetivo apresentar o grupo de Intervencdo Pais-bebés, do Ambulatério de Interagdo Pais-Bebé do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre. O ambulatorio foi implantado em 1998 com o objetivo de atender as necessidades de pais e
seus bebés de zero a trés anos. O AIPB ¢ constituido por uma equipe multidisciplinar que discute questdes relacionadas a
assisténcia, ensino e pesquisa. Neste contexto, duas modalidades terapéuticas vém sendo oferecidas: a psicoterapia individual e a
psicoterapia de grupo, ambas de orientagdo psicodindmica. O programa enfatiza a interagdo entre pais e bebés prevenindo
precocemente problemas no desenvolvimento da personalidade, além de realizar pesquisas que contemplem o estudo do da
crianga, de seu relacionamento com os pais, bem como dos principais distirbios nessa faixa etaria. Para este trabalho, pretende-se
dar énfase a uma das modalidade interdisciplinares de atendimento em que atua - a intervengdo pais-bebés a partir de um grupo
operativo de reflexdo. Para dar suporte a esta apresentagdo, sera realizada a discussdo de um material clinico.





