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PERFIL ASSISTENCIAL NA INTERNACAO DO SERVICO DE MEDICINA INTERNA DO HCPA
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Introdug@o — O Servigo de Medicina Interna do Hospital de Clinicas de Porto Alegre é responsavel pelo atendimento de grande
numero de pacientes, correspondendo a aproximadamente 15% dos leitos de internagdo. Devido as caracteristicas inerentes a
Medicina Interna, ha uma grande heterogeneidade entre os pacientes atendidos. Por esse motivo, torna-se necessirio o
conhecimento do perfil dos pacientes atendidos no servigo. Objetivos — Determinar e descrever as caracteristicas clinicas,
demograficas, laboratoriais e assistenciais dos pacientes internados na MEI. Materiais e Métodos — Foram acompanhados todos os
pacientes internados nas equipes de Medicina Interna no periodo de agosto de 2006 a margo de 2007. Questionario contendo
dados clinicos e laboratoriais foram preenchidos durante a internagdo dos pacientes. Resultados — Total de 687 interna¢des foram
estudadas, com idade média de 58,9 anos (+19), sendo 52,5% do sexo masculino. 87,4% dos pacientes eram provenientes da
emergéncia e apenas 4,1% internavam eletivamente. As comorbidades mais prevalentes foram: HAS 41,5%, DM 22,3%,
HIV/SIDA 19,5%. Neoplasias com complicagdes corresponderam a 13,8% dos pacientes. Complicag¢des clinicas que demandaram
internacdo no CTI ocorreram em 5,8% das internacGes. Taxa de mortalidade durante a internag@o foi 11,7%. O tempo de
permanéncia médio nas equipes foi de 14,6 dias.Conclusdo — A possibilidade de caracterizar o perfil assistencial dos pacientes da
Medicina Interna permite uma visdo ampla do funcionamento do servigo, implicando na idealizagdo de estratégias a fim de
atender melhor a populag@o.





