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INTRODUGAO: As diretrizes de RCP tém incorporado novos conhecimentos para o manejo da PCR, e o progndstico dos
pacientes melhorou. Entretanto, ainda é bem diverso o prognostico dos pacientes quando se comparam 0s eventos que ocorrem
dentro ou fora hospital, ou em diferentes unidades do hospital, por diferengas na etiologia da PCR e gravidade dos pacientes. Um
registro padronizado do evento denominado Utstein Template foi proposto para avaliar a PCR e o progndstico do paciente apos a
reanimag@o. OBJETIVOS: Este projeto tem como objetivo avaliar a populagdo de pacientes adultos do hospital que sofrem PCR,
em relacdo as suas caracteristicas basais, caracteristicas do evento e de seu prognoéstico. METODOLOGIA: Estudo prospectivo
que vai incluir todos os pacientes que sofreram PCR dentro do hospital, com a aplicagdo de um registro que descreve a PCR ¢ o
periodo posterior, e que deve ser preenchido pela equipe que realizou a reanimagdo. Os pacientes incluidos serdo acompanhados
até a alta hospitalar, e em seis e doze meses, para avaliagdo da capacidade funcional. Também esta sendo avaliada a adesdo da
equipe ao preenchimento do registro. RESULTADOS: Resultados dos primeiros 45 dias de uso do registro. Houve 35 pacientes
com PCR, sendo 74% homens. A idade mediana foi 67 anos. A causa mais freqiiente de PCR foi depressdo respiratoria (36%), e
os ritmos observados foram AESP em 40% e assistolia em 37% dos pacientes. Doze (36%) pacientes sobreviveram, mas 9 destes
evoluiram para 6bito apos a reanimagdo, sendo 5 nas primeiras 24 horas pos-PCR. No total, 90% dos pacientes morreram. A
adesdo ao preenchimento do registro ainda é pequena (65% dos eventos).CONCLUSOES: a alta mortalidade desta populagio
deve-se a gravidade dos pacientes, sugerida pelas causas de PCR e ritmo observado.





