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DESEMPENHO SEXUAL DE MULHERES DE CASAIS INFERTEIS E DE MULHERES QUE DESEJAM SE
SUBMETER A ESTERILIZAGAO CIRURGICA

HEITOR HENTSCHEL;DANIELE LIMA ALBERTON; EDUARDO PASSOS; JOSé R. GOLDIM; EDISON CAPP

INTRODUGCAO: A satisfagdo da mulher na relagdo sexual é pouco investigada. Mulheres com problemas de
fertiidade podem apresentar maior prevaléncia de emogbes ruins, afetando negativamente a sexualidade.
Oitenta por cento dos casais ndo apresenta dificuldade para conceber. Ha mulheres, entretanto, que ja tém os
filhos que desejavam e optam por submeter-se a esterilizagdo cirurgica através da ligadura tubaria (LT).
OBJETIVO: Avaliar o comportamento sexual e perfil social de mulheres de casais inférteis que desejam
engravidar vs. mulheres que desejam se submeter a esterilizagéo cirdrgica. MATERIAL E METODO: Foi utilizado
o instrumento FEMALE SEXUAL FUNCTION INDEX - FSFI (Rosen, Brown et al, 2000) com 19 questbes que
avaliam o comportamento sexual de mulheres nos dominios DESEJO, EXCITACAO, LUBRIFICACAO,
ORGASMO, SATISFACAO E DESCONFORTO/DOR, e aplicado nos grupos de mulheres acima descritos,
avaliando-se também perfil social. A amostra foi constituida de pacientes do Setor de Fertilizagdo Assistida do
Hospital de Clinicas de Porto Alegre e do Servico de Orientagdo e Planejamento Familiar (SERPLAN) - Porto
Alegre. RESULTADOS: Foram entrevistadas 96 mulheres desejando engravidar e 119 mulheres desejando LT. A
média da idade foi 31,49 + 5,76 anos e 34,45 + 6,03 anos, respectivamente; a escolaridade 9,51 + 4,23 e 8,34 +
3,73 anos; a idade do parceiro 34,25 + 6,72 e 38,86 + 8,76 anos e o tempo de vida em comum de 3,94 + 295 e
4,55 + 3,15 anos. Os escores DESCONFORTO/DOR foram menores naquelas que desejam engravidar.
DESEJO, EXCITACAO, LUBRIFICACAO, ORGASMO e SATISFACAO apresentaram correlagao positiva entre si
(p<0,05) nos dois grupos. A correlagdo entre DOR/DESCONFORTO e DESEJO e DOR/DESCONFORTO e
SATISFACAO nao teve significancia estatistica no primeiro grupo. CONCLUSAO: Os dados sugerem bom
desempenho sexual tanto entre as mulheres que desejam engravidar como nas mulheres que desejam ligadura
de trompas. Nestas, o desempenho sexual é ligeiramente inferior, embora n&o tenha sido encontrada diferenca
estatistica.
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