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ESPOROTRICOSE CUTANEO-LINFATICA — RELATO DE UM CASO
LEANDRA CAMINI;MARIANA SOIREFMANN, LUCIO BAKOS, LUIS FERNANDO BOPP MULLER

Introdug&o: A esporotricose € uma micose profunda e cronica causada pelo fungo dimorfico Sporothrix schenkii,
habitante do solo. A inoculagéo ocorre por ferimento com material contaminado, geralmente palhas ou espinhos,
sendo os agricultores, jardineiros e trabalhadores florestais os profissionais com maior risco para a infecgéo. A
apresentagéo clinica mais comum é a cutaneo-linfatica. No ponto de inoculag&o surge uma lesdo papulo-nodular,
as vezes ulcerada, que é seguida por um corddo de nédulos ao longo do trajeto linfatico. Objetivos: apresentar
um caso tipico de esporotricose cutaneo-linfatica, chamando a atengéo para o diagndstico diferencial com outras
dermatoses gomosas e supurativas. Relato do caso: mulher, 36 anos, agricultora, com lesdo nodular
eritematosa, centro ulcerado, sinal da “escumadeira” presente, e outros nédulos dolorosos, seguindo trajeto
linfatico ascendente no antebrago esquerdo, ha 4 semanas. Indicada para debridamento da lesdo, a equipe da
Cirurgia solicitou consultoria a Dermatologia para elucidagdo diagnostica. O exame cultural foi positivo para
Sporothrix schenkii e a paciente apresentou boa resposta clinica com o uso de iodeto de potassio por 8
semanas.Discussdo: o conhecimento da histdria natural da doencga e das manifestagdes clinicas, associado ao
exame micoldgico cultural (padrao ouro) permite o diagndstico acurado da esporotricose, que deve ser
diferenciada de piodermites, nocardiose, leishmaniose, tuberculose cutanea, paracoccidiodomicose,
micobacterioses atipicas e cromoblastomicose. O uso de iodeto de potassio ainda é a medicagdo de escolha em
nosso meio, por ser uma opgao terapéutica efetiva e de baixo custo. Assim, procedimentos invasivos como
drenagens e pungdes sdo desnecessarios e devem ser evitados.
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