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DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM NO AMBULAT6RIO DE NEUROPEDIATRIA

KATIA. WERNECK SEITZ,LYGIA OHWEILER; RUDIMAR RIESGO; NEWRA TELECHEA ROTTA; PAULA
FABIANA SOBRAL; MICHELE MICHELIN BECKER; DEBORAH BLANK; MACO ANT6NIO VELOSO DE
ALBUQUERQUE; HALISSON BASTOS; SONJA VERGINIA TAMBORENA BARROS; ALESSANDRA MARQUES
PEREIRA; ALUISIO MARQUES; ALVARO PEZOA SALAS

Nas consultas de neuropediatria a dificuldade de aprendizagem é uma queixa muito frequente e de mudltiplas
causas. Para otimizar o atendimento foi criado o ambulatério especifico de dificuldades de aprendizagem. A
avaliacdo neuroldgica consta de anamnese, exame neuroldgico, exame neuroldgico evolutivo, exame das
fungdes corticais, e exames complementares (EEG). Porém, para o diagnodstico definitivo se faz necessaria
avaliacdo multidisciplinar, incluindo testagem psicométrica e a avaliagdo psicopedagdgica. De acordo com o
levantamento dos pacientes atendidos entre abril e junho deste ano, temos o seguinte perfil:Foram atendidos 57
pacientes, de 6 a 16 anos, média de 11 anos. A série escolar variou da primeira até a sexta, a maioria (31%)
freqlientava a segunda série. Uma crianga freqlientava classe especial. O numero total de repeténcias foi 22:
37% com uma repeténcia; 9 % com 2; 6% com 3; 6% com 4; e 9% com 5. As principais dificuldades relatadas
foram: leitura e escrita 40%; calculos 9%; desatencdo e hiperatividade 53%; memodria 19%; alteragbes
comportamentais 25%, multiplas 62%. Até os 7 anos de idade 71% das criangas apresentavam sintomas. A
baixa escolaridade dos pais (primeiro grau incompleto) estava presente em 37% dos casos. As causas
neuroldgicas detectadas foram: déficit de atencéo e hiperatividade 40%; retardo mental 19%; disfungbes corticais
superiores 9%. Em 19% dos casos as causas eram psiquiatricas e/ou emocionais, e sem causa definida
encontram-se 43%, aguardando avaliagdes. Alteragdes eletrencefalograficas estavam presentes em 44% dos
casos, e destes, 78% apresentavam crises convulsivas. Foram encaminhados para atendimento psicologico 9%
dos pacientes, 9% para acompanhamento psicopedagoégico, 6% para psiquiatria e 3% para escola ou classe
especial. Foi indicado uso de medicagao para 72% dos pacientes, sendo 43% antiepilépticos; 19% estimulantes
e 9% antidepressivos.





