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FORMAQAO DO CENTRO DE REFERENCIA ESTADUAL PARA TRATAMENTO DE PACIENTES
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Ha quatro anos o Ministério da Saude vem desenvolvendo Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para a
melhor gestéo da prescrigao e dispensagao de medicagdes “excepcionais”, medicagdes de elevado custo unitario
ou de alto custo devido a cronicidade do tratamento. Visando a adequagao destes a pratica médica, o Ministério
da Saude recomenda a formagdo de Centros de Referéncia, vinculados a Secretaria Estadual de Saude.
Consoante com tal orientagdo, em janeiro de 2005 iniciou-se a formagao do Centro de Referéncia Estadual para
tratamento de pacientes dislipidémicos de alto risco cardiovascular, que sera a principal abordagem deste
trabalho. Entre os principais objetivos deste Centro encontra-se a realizagdo de pesquisas de finalidades
académicas e gerenciais a partir dos dados coletados. As consultas constam de avaliagéo clinica e laboratorial
dos pacientes; orientagdes de medidas ndo farmacolégicas para melhora do perfil lipidico; medidas para controle
de condigbes clinicas, como diabetes e hipotireoidismo, que cursam com dislipidemia; e prescrigdo de
medicamentos hipolipemiantes, quando necessario. Desta forma, todos pacientes que preenchem os critérios de
alto risco cardiovascular tém processos de solicitagdo de medicamentos excepcionais encaminhados a
Secretaria Estadual de Saude para a dispensagdo dos mesmos. Até a presente data, foram atendidos neste
ambulatério 93 pacientes. As informagdes clinicas destes estdo em fase de digitagdo em banco de dados
eletrénico para a realizagdo de analises estatistica.





