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Objetivos: comparar os niveis de proteina S100B (um marcador bioguimico de lesdo do sistema nervoso central) em
pacientes com e sem Lupus eritematoso sistémico neuropsiquiatrico (LESNP) e controles.Métodos: oitenta e sete pacientes
com LES, 23 com e 64 sem envolvimento neuropsiquiatrico, e 25 individuos controles foram avaliados prospectivamente. O
diagndstico de LESNP foi feito de acordo com o ACR Nomenclatura e definicdo de casos para sindromes lUpicas
neuropsiquiatricas. A atividade da doenga foi medida usando o indice de atividade da doenga Itpica (SLEDAI). Um indice no
SLEDAI > 0 era considerado indicativo de LES ativo. Amostras de sangue de pacientes com LESNP eram coletadas dentro de
uma semana do evento clinico inicial. Niveis séricos de proteina S100B eram determinadas por imunofluorescéncia. Analises
estatisticas eram realizadas através dos testes de Mann-Whitney e Kruskal-Wallis.Resultados: entre os pacientes com LESNP,
9 apresentaram psicose, 4 neuropatia cranial, 3 doenga cerebrovascular, 1 convulsdo, 1 coréia, 1 polineuropatia periférica, 1
mononeuropatia multipla e 3 deméncia. As concentragdes de proteina S100B foram significantemente maiores em pacientes
com LESNP (mediana = 0,164 ng/mL, intervalo interquartil = 0,113 — 0,332) comparadas com pacientes sem LESNP
(mediana = 0,062 ng/mL, intervalo interquartil = 0,026 — 0,109) e com individuos controles (mediana = 0,088, intervalo
interquartil = 0,013 — 0,124) (P<0,001). Pacientes com anticorpos anti Dna-ds tém altos niveis de proteina S100B (P =
0,001). Esta diferenca foi particularmente marcante no subgrupo de pacientes com LESNP (P = 0,009). Nao houve
associacdo significativa da atividade lUpica (entre ndo LESNP), anticorpo antifosfolipideo e redugdo dos niveis do
complemento com a concentragdo de S100B.Concluses: os niveis de proteina S100B (um marcador de ativagdo e
proliferacdo de astrdcitos) estdo elevados nos pacientes com LESNP, possivelmente refletindo um dano neuroldgico nestes
pacientes. A associacdo do anticorpo anti DNA-ds com altas concentragdes da proteina S100B necessitam de estudos
adicionais.



