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A bioética mesmo mantendo o seu carater secular deve considerar as variaveis espirituais na sua discussao (Hardwig, J.,
2000). Este carater secular surgiu na procura de uma linguagem comum, entre os diversos investigadores, tentando
encontrar respostas validas para todo o mundo, sem distingdo de ideologia e religido (Durant, G., 1995). O conceito de
salide tem sido revisto e ampliado visando atender as necessidades culturais da pessoa além do seu bem estar bioldgico,
mental e social (Slaby, A., 1995). Desta forma um dos fatores que deve ser integrado na atengdo a salde é a dimensdo
espiritual da pessoa.O objetivo do nosso trabalho foi conhecer as diferentes perspectivas espirituais, predominantes em
nosso meio, e a sua possivel implicagdo no processo de tomada de decisdo frente a situagdes na drea da salde.Foi realizado
um estudo transversal com uma amostra de conveniéncia composta de 12 lideres religiosos do Rio Grande do Sul, Brazil.
Cada um deles participou de um seminario de coleta de dados, o qual foi gravado e posteriormente transcrito, onde foram
abordadas questSes sobre a nogdo de pessoa, critérios utilizados para caracterizagdo de inicio e fim de vida, participacdo de
seres humanos em pesquisas cientificas e uma questdo especifica para sua denominagdo religiosa. Os textos resultantes dos
seminarios foram enviados para as liderangas e num segundo encontro consolidou-se um texto final de cada denominagdo
visando a publicagdo. Podemos observar que diversas questdes foram respondidas semelhantemente entre as diferentes
denominagdes, ressaltando uma cultura da vida. Observou-se que crencas difundidas entre os membros das comunidades
religiosas foram desmistificadas pelas liderancas, o que vai auxiliar a resolucdo de conflitos na area da saude, e que na
maioria dos casos se valoriza o0 ato médico.Todas as liderangas convidadas manifestaram o seu apreco em participar dos
seminarios e entenderam a proposta do projeto, algumas relataram situagdes em que sentiram-se incluidas do processo de
tomada de decisdo como os Testemunhas de Jeova. Entre todas elas ficou claro a possibilidade de didlogo em dilemas
bioéticos, cabendo a nds abrirmos o espago para a discussdo. O respeito e o conhecimento da dimensdo espiritual da pessoa
contribui para o relacionamento da equipe médica com o paciente auxiliando nos procedimentos da area de saude.



