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Studi Pemberian Ekstrak Rumput Laut Coklat (Sargassum 

prismaticum) Terhadap Profil MDA, Ekspresi iNOS dan 

Gambaran Histologi Ginjal Pada Tikus (Rattus norvegicus) 

Diabetes Mellitus Tipe 1 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh 

pemberian ekstrak rumput laut coklat (Sargassum prismaticum) 

terhadap kadar malondialdehid dan gambaran histologi jaringan 

ginjal tikus diabetes hasil induksi multiple low dose-streptozotocin 

(MLD-STZ) dengan dosis 20 mg/kgBB. Pada penelitian ini tikus 

putih dikelompokkan menjadi 6 kelompok yaitu kelompok 1 yaitu 

kontrol tanpa terpapar MLD-STZ, kelompok 2 yaitu diabetes melitus 

yang dipapar MLD-STZ, kelompok 3, 4, 5, 6 yaitu kelompok 

diabetes melitus yang dipapar MLD-STZ yang mendapat terapi 

ekstrak rumput laut coklat (Sargassum perismaticum) dengan 

perbedaan waktu pemberian yaitu 1, 3, 5, 7 hari yang diberikan 

secara oral dengan variasi  hari pemberian  yaitu satu hari, tiga hari, 

lima hari dan tujuh hari. Pada penelitian ini dilakukan pengukuran 

kadar malondialdehid dengan menggunakan metode TBA 

(Thiobarbituric Acid) dengan pengukuran menggunakan 

spektrofotometri UV-Vis pada panjang gelombang 530 nm, ekspresi 

iNOS dan gambaran histologi menggunakan metode pewarnaan 

Hematoksilin-Eosin. Hasil penelitian ini didapatkan  kadar 

Malondialdehid berturut-turut berdasarkan pengelompokan 

perlakuan adalah 0,527 µg/ml, 0,93 µg/ml, 0,893 µg/ml, 0,803 

µg/ml, 0,77 µg/ml dan 0,676 µg/ml. Pemberian ekstrak rumput laut 

coklat dapat menurunkan profil malondialdehid pada ginjal tikus 

terapi dengan variasi hari 1,3,5 dan 7 berturut-turut adalah 3,98 %, 

13,65%, 17,2%, and 27,31 %. Serta dapat memperbaiki ekspresi 

iNOS, histologi jaringan ginjal tikus diabetes melitus yang telah 

yang dipapar MLD-STZ yang mendapat terapi ekstrak rumput laut 

coklat (Sargassum prismaticum) . Hasil statistik menunjukkan bahwa 

terdapat perbedaan sangat nyata antar tikus kontrol, DM dan tikus 

DM yang diinduksi MLD-STZ yang diterapi ekstrak rumput laut 

coklat (P<0,01). 

Kata Kunci : diabetes melitus, ginjal, histologi, malondialdehid 
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Study Distribution Extract Brown Seaweed (Sargassum 

prismaticum) Treatment in MDA (Malondialdehyd) Profile, 

Expression of iNOS (inducible Nitro Oxide Synthase) and 

Histological Profile of Kidney Tissue in Type I Diabetes 

Mellitus 

ABSTRACT 

 The aim of this study was to determine the effect of extract 

brown seaweed (Sargassum prismaticum) towards level of 

malondialdehyde and description of histology in kidney tissue on rats 

diabetes result induced multiple low dose – streptozotocin (MLD-

STZ) with dose of 20 mg/kgBW. In this study, white rats were 

categorized into 6 groups. Which were control group, without MLD-

STZ exposure, diabetes mellitus group with MLD-STZ exposure, 

diabetes mellitus group MLD-STZ exposure then treated with extract 

seaweed (Sargassum prismaticum) induced by oral of gift variation, 

which were 1, 3, 5 and 7 days. This study the malondialdehyde level 

was measured using Thiobarbituric Acid (TBA) method with UV-

Vis spectrophotometry at wave length 530, iNOS expression and 

changing of histology description using Hematoxylin-Eosin staining 

method. The result showed that malondialdehyde level based on the 

group of treatment were 0,527 µg/mL, 0,93 µg/mL, 0,893 µg/mL, 

0,803 µg/mL, 0,77 µg/mL and 0,676 µg/mL. Effect of extract brown 

seaweed (Sargassum prismaticum) can reduced malondialdehyde 

level of rats repair gift variation, which were 1 day, 3 days, 5 days 

and 7 days were 3,98 %, 13,65%, 17,2% dan 27,31 %. Could repair 

iNOS expression the histology of kidney tissue of rats diabetes result 

induced MLD-STZ and treated with extract brown seaweed 

(Sargassum prismaticum). Statistical analysis indicated were 

extremely different (P<0,01) on control rat, DM rat induced by STZ 

and therapy rat with extract brown seaweed 

Keyword : Diabetes mellitus, kidney, histology,  malondialdehyde 
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