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BAB 7 

PENUTUP 

7.1  Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian ini dapat ditarik beberapa kesimpulan 

diantaranya: 

1. Suasana pembelajaran profesi memiliki potensi yang sedang dalam 

menimbulkan stres bagi mahasiswa kepaniteraan klinik. 

2. Tingkat stres yang diderita mahasiswa kepaniteraan klinik pria maupun 

wanita pada tahun angkatan 2011, 2010, 2009, dan 2008 termasuk 

kategori tinggi.  

3. Berdasarkan hasil analisis data didapatkan bahwa terdapat hubungan 

sedang dan positif antara Dental Learning Environment dengan tingkat 

stres mahasiswa klinik PSPDG FKUB. 

 

7.2 Saran 

1.  Perlu adanya penelitian lanjutan untuk mengembangkan penelitian ini 

dengan mengikut sertakan aspek lain yang memiliki potensi dalam 

menimbulkan stres. 

2.  Perlu adanya penelitian lanjutan secara prospektif untuk melihat 

perbedaan tingkat stres yang dirasakan mahasiswa sepanjang tahun 

ajaran/ 2 semester. 

3. Perlu adanya penelitian lanjutan untuk mengkaji faktor yang 

menyebabkan tingkat stres yang diderita mahasiswa wanita 

cenderung lebih tinggi dibanding mahasiswa pria. 

 


