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©1.0 / INTRODUCION

01.1 /
MOTIVACION Y OBJETIVOS

Es un dia cualquiera de verano,
me encuentro sentado en medio
de mi “corral” asi es como siem-
pre han llamado al patio que pre-
cede al acceso de mi casa, es el
lugar mas inspirador que he
encontrado para empezar a escri-
bir, el sol esta cayendo, sus ulti-
mos rayos tiflen de naranja las
copas de las choperas que veo
desde aqui, una suave brisa hace
desaparecer ese acaloramiento
que siento por el clima y por la
incertidumbre que me lleva
pensar en el desarrollo de este
escrito.

Mientras una pequefia hormiga
ha decidido andar por el canto
de la mesa, escucho el piar de los
gorriones y pienso en las motiva-
ciones que me llevan a desarro-
llar este trabajo, entonces miro a
mi alrededor, este lugar, esta
atmosfera que me rodea, es toda
la inspiracion que estaba buscan-
do, al mismo tiempo me doy
cuenta que aquellas dudas inicia-
les han desaparecido dando paso
a la imaginacion y el desahogo.
Queria que todo esto y lo que
falta por venir tuviera que ver
conmigo, que fuera capaz de
aportar una visiéon muy personal
y al mismo tiempo me sirviera
de herramienta para desengra-
nar nuevas historias que aan no
conozco acerca del territorio en
el que estoy, estuve y estaré que
es mi pueblo paterno Monterde
de Albarracin, pues no existe
lugar que signifique tanto para
mi, y es que no podia ser de otra
manera ya que mis mejores
recuerdos banan los muros de
este pequeno municipio, tras

cada esquina hay un recuerdo,
una historia de mi nifez, junto a
mi familia y mis amigos.
No puedo evitar pensar en las
historias escondidas tras los
muros de cada casa, la gente, las
hazanas y la barbarie que han
visto estas calles y que ahora
reposan bajo el asfalto.

Es en este pensamiento donde
encuentro la motivacion para
enfrentarme a esta investigacion;
hoy en dia vivimos absortos en
una realidad completamente dis-
tinta, las ciudades, que anulan
nuestros sentidos y nos condu-
cen como uno mas del rebafo,
llenas de contrastes y horarios,
sin embargo no nos paramos a
pesar en estos pequefios reman-
sos de paz de los que procede-
mos, es extrano recapacitar y ver
que a tan solo hora y media en
coche se abre ante ti una reali-
dad completamente distinta a la
que acostumbramos, donde el
tiempo discurre de otra manera,
ya no es el reloj quien dirige tu
rutina, sino la luz del dia, donde
la gente que recorre sus calles se
conoce y saluda , donde el
contacto con la naturaleza es
directo, el rio, los pequerios
huertos que conforman la rivera
de este, cuidados con esmero
durante todo el afio, los paseos al
atardecer por los pequenos
montes que franquean el pueblo
y abren un abanico de olores
como el tomillo, la lavanda, la
aliaga o la manzanilla todos
estos elementos son tan solo al-
gunos de los convierten esta
region en algo tnico.

Fig e1./

Croquis del patio de acceso
a mi casa.

Monterde de Albaracin
TERUEL

Croquis / Ruben Lahuerta./
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Desde un principio intui que mi
pueblo seria el objeto de mi tra-
bajo, cdmara en mano recorreré
una vez mas los progresivos es-
pacios que se me presenten para
desde una nueva mirada mas cri-
tica, romantica y consciente re-
tratar lo que siempre ha estado
ahi pero se pasa por alto, para
intentar devolverle algo de todo
lo que me ha aportado, resur-
giendo sus ruinas, que en algun
momento estuvieron llenas de
vida, para intentar mirar mas
alla de la superficie y sumergir-
me en el modo de vida de mis an-
tepasados y de los pocos vecinos
que aun quedan.

Pues creo que es esencial cono-
cer nuestras raices, prestarles la
atencion que merecen como se
crearon, asentaron y crecieron.
Encontrare pequenos escenarios,
banados de luces y sombras, es-
pacios de transito y espacios de
reunion donde descansar y char-
lar con esos pocos ancianos, que
aun residen aqui y que se man-
tienen firmes en un territorio
abocado a la desertizacidon, in-
tentaré que me relaten sus histo-
rias de afios pasados, sus rutinas
y su forma de hacer las cosas, su
interaccion con el entorno, su dia
a dia, para con todos estos ele-
mentos conocer su habitar.

Sin embargo, el habitar es algo
complejo de definir en unas
lineas, un término que hoy en
dia se usa de manera errénea
perdiendo su esencia y todo lo
que conlleva, motivo de ello son
los multiples escritos, ensayos y
trabajos que hablan a cerca de
este vocablo, cada uno de ellos
pretenden esclarecer su signifi-

cado real, aunque siempre sujeto
a la subjetividad del autor dando
paso a multiples teorias y defini-
ciones, pues son muchas sus in-
terpretaciones, pero pocas las re-
flexiones.

El desarrollo de este trabajo
habla de esto, de intentar acer-
carme a la realidad del habitar en
una poblaciéon anclada en el
pasado, casi despoblada en su
estado fisico pero llena de re-
cuerdos, memorias e historias,
de momentos perdidos en los
afios y legados que nos llegan
hasta hoy, de intentar analizar
todos los elementos que lo con-
forman, generando un discurso,
desde una escala territorial, pues
sin ella no puede entenderse su
morfologia, hasta la escala mas
intima, que se encuentra en el
corazon de cada hogar, de lo que
para mi desde un punto de vista
emotivo y apoyandome en docu-
mentacion grafica, fotografica y
escrita es el habitar.

01.2 /

METODOLOGIA DE TRABAJO Y
FUENTES

El trabajo comienza con un in-
tenso recabar de informacion
acerca del territorio, es un pe-
quenio pueblo perdido en la in-
mensidad de la sierra de Albarra-
cin por ello la informacion es
escasa, parte de ella proveniente
de instituciones publicas pero la
gran mayoria aportada por la lo-
calidad y sus vecinos que han co-
laborado para hacer que este
camino fuera mas apacible.

Fue esencial la primera parada

de este viaje en la localidad de
Albarracin donde me facilitaron
una gran cantidad de ficheros ac-
tualizados referentes al analisis
de todo el territorio de la sierra
de Albarracin, desde su morfolo-
gia, compuesta por la diversidad
natural, hasta sus diversas po-
blaciones, todas ellas diferentes
pero pertenecientes a una comu-
nidad que las engloba y las hace
mas fuertes.

La segunda parada fue el archivo
provincial de Teruel donde pude
rescatar algo de informacion re-
lacionada con los censos histori-
cos de la localidad, los cuales re-
sultaron esenciales, pues tras su
analisis permitieron componer
una idea general de la actividad
propia de los miembros residen-
tes de esta comunidad, ademas

de su lugar de residencia.

La tercera y ultima parada no sin
ello la mas importante se en-
cuentra en Monterde de Albarra-
cin, pues como esperaba ella
misma conserva la mayor parte
de su historia, a modo de anti-
guos documentos casi abandona-
dos en una habitacion cerrada
del ayuntamiento, asi como en
las memorias de los adultos y an-
cianos que nacieron y todavia
habitan, pues desde su perspec-
tiva personal condicionada por el
trato de los anos, donde la esca-
sez era parte del dia a dia, sus
historias permiten recomponer
una manera de vida, unas viven-
cias, experiencias que dicen
mucho acerca de una época vya
acabada y quien mejor que ellos
para desvelar el gran contraste

Fig ©2./

Fotografia de Monterde de
Albaracin a medio dia, donde
el sol incide sobre la mayo-
ria de las fachadas de las
casas, pues su planeamiento
escalonado adaptado al
terreno asi lo permite.

Foto / Rubén Lahuerta./
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Saz Pérez, Pedro

doctor en historia y escri-
tor, gran parte de su obra
se centra en la siera de
Albarracin, en concreto en
el pueblo de Monterde de
Albaracin donde conserva sus
raices.

Entre sus numerosos ensayos
y colaboraciones destaca una
trilogia de libros centrados
en la vida de algunos de
los habitantes de esta loca-
lidad durante la guerra.

El silencio del sabinar 2813
Cruce de caminos 2817
Sabinaguemada 2018

ez2./

Las cinco pieles
Hundertwasser, Friedensreich
1928 / 2000

Artista austriaco multifacé-
tico, se desempefic en diver-
sas areas del conocimiento
come la pintura y la escul-
tura llegando a desarrollar
algunos disefios de
edificios,

del antes y el ahora.

Por ultimo he podido tener la
gran suerte de contar con una
serie de libros producidos por un
lugarefio del pueblo Pedro Saz
Pérez ', doctor en historia y es-
critor, gran parte de su obra se
centra en el estudio de la sierra
de Albarracin, el relato de vidas
y sucesos ocurridos durante la
primera mitad del siglo XX, de
ellos he podido generar una idea
global de lo que tal vez podia ser
la vida en aquella época, el
miedo, la incertidumbre que for-
maba parte de la vida de aquellos
pobladores, ademas de poder ge-
nerar imagenes mentales de es-
cenarios y situaciones que pre-
tendo revivir a través de fotogra-
fias y dibujos con el fin una vez
mas de narrar aquel habitar.

01.3 /
CONTENIDO Y ESTRUCTURA

El contenido del trabajo se centra
en la localidad aragonesa de
Monterde de Albarracin, situada
a los pies de la Sierra de Albarra-
cin dista a 14 km de Albarracin y
a 43 de la capital de provincia,
Teruel.

Tras la pequena introduccion
acerca de la motivacion, objeti-
vos, metodologia de trabajo y
fuentes se presenta la pequena
localidad de Monterde de Alba-
rracin situandola en su contexto
geografico.

Posteriormente comienza un re-
corrido grafico y escrito de la
configuracion morfologia y ele-
mentos mas caracteristicos de la
poblacion desde una escala terri-

torial, poblacional, domestica,
hasta la mas intima localizada en
el interior de cada habitante, de-
sarrollando paralelamente un
discurso acerca del habitar, con-
dicionado por cada una de estas
escalas.

Estas distintas escalas hacen re-
ferencia a las cinco pieles de
Hundertwasser. 2
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Se presentan cinco estratos, los
cuales influyen de forma des-
igual en la forma de ser del indi-
viduo, su forma de comportarse,
su vision acerca de lo que le
rodea y su relacion con el entor-
no. Todas estas escalas son influ-
yentes una sobre la siguiente
siendo imposible concebirlas por
separado, pero cada una con
unas caracteristicas que actuan
sobre el individuo y lo condicio-
nan.

Podriamos estar hablando de su-
cesivas atmosferas, que hablan
de una sensibilidad hemocional,
compuestas por diversos ele-
mentos que se encuentran liga-
dos entre ellos para otorgar o

provocar al usuario un senti-
miento interior, una respuesta in-
consciente acerca de lo que ob-
serva y que lo lleva a un contacto
0 a un rechazo inmediato.

Me pregunto:

;Qué es lo que a mi me conmue-
ve de ese lugar?

Todo. Las cosas, la gente, el aire,
los ruidos, los colores, las pre-
sencias materiales, las texturas y
formas que puedo leer, entender
y encuentro bellas.

;/Qué mas me ha conmovido?
Mi propio estado de dnimo, mis
sentimientos y expectativas(...)
Me viene a la cabeza esa célebre
frase inglesa, que remite a
Platon: “La belleza esta en los
ojos de quien mira” ?

Esto es a lo que el trabajo preten-
de transmitir, como la conciencia
de cada uno de nosotros ha evo-
lucionado o mas bien degenera-
do, de tal manera que avanza-

mos hacia un ocaso donde las
ciudades actiian como un iman
el cual atrae a la mayor parte de
la poblacion, nos arrastran hacia
un futuro préspero, feliz y con
oportunidades, sin embargo la
eleccion de una vida en el campo
se observa desde el punto de
vista del fracaso, la falta de re-
cursos o que si sigue habiendo
alguien en estas zonas despobla-
das es porque ha nacido ahi y ahi
deben quedarse, es un pensa-
miento brusco pero real y todo
ello depende de una mirada im-
puesta, incrustada en el subcons-
ciente y demasiado populariza-
da. Por ello la eleccion de algu-
nos pocos de recorrer el camino
inverso a la despoblacion precisa
de una atencion necesaria para
poder influir en mdas poblacion y
revivir los lugares que forman
parte de nuestro pasado vy
pueden cobijar nuestro futuro.

03./

Peter Zumthor.

Atmosferas: entornos arqui-
tecténicos - las cosas a mi
alrededor.

El libre recoge una confe-
rencia impartida en junioc de
2083 por Peter Zumthor.

Fig @3./

Fotografia del entornoc inme-
diato a Monterde de Albara-
cin. Se retrata una tempora-
lidad, la primavera, cuando
los campos se llenan de co-
lores al revelar como madura
la siembra que mas tarde se
recogerda. El estatismo de la
fotografia frente al dina-
mismo del lugar, los olores,
los colores, el sonido del
viento acariciando cada
espiga.

Foto / Rubén Lahuerta./
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Monterde de Albarracin es un pe-
quefio municipio de la provincia
de Teruel, perteneciente a la Co-
munidad Auténoma de Aragon, a
la Comarca de la Sierra de Alba-
rracin y a la histérica Comunidad
de Albarracin y, dentro de ésta,
la sesma de Bronchales.

El conjunto de dicha Comunidad
de Albarracin se distribuye en
veintitrés localidades que la con-
forman: Albarracin, Bezas, Bron-
chales, Calomarde, Frias, Grie-
gos, Guadalaviar, Jabaloyas,
Monterde, Moscardon, Noguera,
Orihuela del Tremedal, Pozon-
don, Rodenas, Royuela, Saldon,
Terriente, Toril y Masegoso,
Torres, Tramacastilla, Valdecuen-
ca, El Vallecillo y Villar del Cobo.
Por desgracia una caracteristica
de esta comunidad durante el
siglo XIX es la de su progresiva y
paulatina pérdida de peso espe-
cifico respecto al total espafiol,
siendo la turolense la provincia
aragonesa con el menor indice de
crecimiento, hecho que ahondara
claramente en el siglo siguiente.
Los censos de poblacion entre
1900 y 1940 contrastan este
hecho. 4

La comunidad ademas es una de
las comarcas con menor densi-
dad de poblacion de todas las
existentes en la provincia de
Teruel con tan solo dos munici-
pios en 1910 y cuatro entre 1920

y 1930 capaces de sobrepasar
los mil habitantes, situacion que
es comparable proporcionalmen-
te a la existente en el conjunto de
la provincia turolense, donde se
aprecia una profunda dispersion
de los nuicleos de poblacion, es-
tando ademas escasamente po-
blados.

El clima de este territorio es es-
pecialmente contrastado, de tipo
continental, con unos inviernos
largos y muy frios, seguidos de
veranos cortos y extremadamen-
te calurosos, aqui podemos en-
contrar uno de los factores im-
pulsor del descenso poblacional,
acompanado de las escasas in-
fraestructuras que imposibilita-
ban la comunicacion entre pobla-
ciones en determinados momen-
tos del ano, la escasa nocion de
la higiene, ademas, provocaba
enfermedades e infecciones que
muchas veces llevaban a la
muerte.

El proceso de modernizacion que
aparece en Espana en los prime-
ros anos de siglo XX incide en la
paulatina disminucion de la na-
talidad y el descenso de la mor-
talidad.

La crisis economica del medio
rural obligaba al mismo tiempo a
la emigracion de estos territorios
provocando que el crecimiento
vegetativo fuera nulo e incluso
negativo.

e4./

Saz Pérez, Pedro

“Entre la utopia y el
desencanto: La Comunidad de
Albarracin en la encrucijada
del cambio (1918-1936)"

Fig e4./

Censos de poblacidn
referentes a los anos 1936,
1948 y 1956 donde se observa
el paulatino y severo des-
censo de poblacion en la
localidad de Monterde de
Albarracin.

Archivo / Monterde de
Albaracin./
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“Recuerdo las historias de mi
abuelo merendando en el patio de
su casa , esas tardes de verano,
calurosas, cobijados bajo Ila
sombra del pino que presidia el
patio de su casa, lugar de historias
y vivencias que yo me sentaba a
escuchar con detenimiento, histo-
rias que un nino de 7 u 8 anos era
incapaz de llegar a comprender
verdaderamente, relatos acerca de
la necesidad de emigrar a Andalu-
cia, la decision de abandonar la
familia durante un tiempo para
con las escasas provisiones de que
disponian, cargadas en la mula,
recorrer el pais casi de punta a
punta, con la unica promesa de
encontrar un trabajo, conseguir
algo de dinero y poder mantenerse
otra temporada sin que tuviera
cabida la escasez.

La firmeza de mi abuela al quedar-
se sola con sus hijos afrontando la
cotidianeidad del dia a dia para sa-
carlos adelante.

Un ejemplo destacable, el de la
mujer en el campo, poco reconoci-
do, y sin embargo imprescindible,
capaces de mantenerse en pie en
todo momento, de animar, de
cuidar, de trabajar, de llevar la
casa y todo ello sin pretender un
minimo reconocimiento, son ellas
las verdaderas heroinas del
pasado”.

"Si el espacio habitable garantiza la
reproduccion, las mujeres se en-
cargan ademas de producir las
condiciones propicias para que la
reproduccion se lleve a cabo, es
decir, que garantiza la reproduc-
cion de la reproduccion” °

Reencuentros en la memoria.

Fig @5./

Croquis de mi abuelo mien-
tras me contaba historias
acerca de las adversidades
de la vida, mientras reiamos
o merendabamos, cualquier
tarde de verano en el
pueblo.

Un pequefio homenaje a €l y
a su memoria.

Croquis / Rubén Lahuerta./

5./

Giglia, Angela

El habitar y la cultura.
Perspectivas tedricas y de
investigacion
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e6./

del Molino, Sergio
La Espafia vacia
Madrid

Turner Publicaciones
2016, pag. 10

Sin embargo, no sera hasta la
década de los 50 y 60 cuando se
produzca la verdadera despobla-
cion de estos territorios, el éxodo
rural, algo comun entre socieda-
des, no obstante, en Espafa se
produjo en un momento de dicta-
dura, lo que agravo la situacion.
La industrializacion, la busqueda
de oportunidades en la ciudad,
en contraposicion a la falta de
estas en el campo, ocasiono la
desertizacion del territorio, lle-
gando a apodarse la Laponia es-
pafiola.

Encontramos actualmente diver-
sos analisis de varios expertos,
multiples percepciones, que pre-
tenden dar una razon de este
éxodo tan masivo, investigacio-
nes que conjeturan acerca de las
casuisticas, es el caso de la
Espana wvacia de Sergio del
Molino el cual pretende funda-
mentar la situaciéon actual en la
que se encuentran estos territo-
rios en un odio, entre la ciudad y
el campo, un odio que viene ger-
minando a lo largo de los afos
de forma inconsciente en la
mente de los que por un lado se
encontraban en la ciudad y por
otro en la de los que se vieron
obligados a abandonar su modo
de vida para encontrar una
salida.

“Hay dos Espafias: una urbana
y europea, y una Espafa inte-
rior y despoblada. La comuni-
cacion entre ambas siempre ha
sido y es dificil. A menudo pa-
recen paises extranjeros el uno
del otro. Y, sin embargo, la
Espafia urbana no se entiende
sin la vacia” ¢

Encuentro cientos de articulos,
ensayos, libros y documentales
que hablan de la Espana vacia, la
despoblacion, la resistencia de
esas pequenas localidades, sin
embargo todos estos trabajos
acaban desembocando en lo
mismo, una serie de problemas,
que dificultan el desarrollo de
una vida y por tanto condenan el
futuro de todo este territorio
(falta de infraestructuras, comu-

nicaciones, falta de internet, falta
de trabajo...), todo ello innegable,
no hay ningun tipo de inversion,
ni de interés por fomentar la vida
en esta poblaciones que hoy
mueren, por ello las incesantes
marchas de los que ain quedan
alli para hacerse ver y oir.

Sin embargo, no pretendo apor-
tar iniciativas como las ya exis-
tentes que precisen de una
mayor 0 menor inversion econo-
mica y generen soluciones en el
mejor de los casos faciles de rea-
lizar y perdurables en el tiempo.
Tal vez la solucion vaya mas alla,
tampoco creo que haya que
mirar muy lejos para encontrar
la “cura”, puede ser que esté pre-
sente en cada uno de nosotros,
en cada una de las personas que
habitamos, en esta sociedad, en
este momento de la historia.

Se nos ha olvidado que es lo real-
mente importante.

Dentro de todos estos articulos

encuentro pequenas excepcio-
nes, personas que contra viento
y marea residen en poblaciones
como mi pueblo, personas que
abandonan sus vidas en la
ciudad, cubiertas de todo tipo de
necesidades, la mayoria sobreali-
mentadas, para ir a una pequena
aldea a pasar sus dias, parejas
que prefieren criar a sus hijos en
un entorno natural, aunque cada
dia tengan que recorrer 30 km
para llegar al colegio,” porque
eligen nutrirse de la pureza de
estos pequenios lugares que de la
corrupcion de las grandes ciuda-
des.

Es en todo esto donde encuentro
un tema interesante, un cambio
de perspectiva, una nueva forma
de mirar que puede condicionar
la vida del que es capaz de ver
mas allda de la superficie. Una
mirada que simboliza el cambio
en la forma de habitar. Entonces
en esta época en la que vivimos,

distorsionadora de realidad, es
posible que la pregunta correcta
sea, ;Qué es habitar? ;Sabemos
realmente habitar?

Es aqui donde me topo con el
germen del trabajo, pretendo
descifrar el modo de habitar que
se da hoy en dia, estudiando una
pequenia poblacion, con su
pureza, sus relaciones, su peque-
na escala, rescatar algunas de las
claves de un habitar perdido en
el tiempo para generar concien-
cia de esta situacion de despobla-
cion, y pretendo revertir esta si-
tuacion haciendo entender que la
vida en una pequena poblacion
no esta tan vacia como parece,
como hay una gran trama de pe-
queiios artefactos, ideas, relacio-
nes y contacto con la naturaleza
que son capaces de dejar a un
lado la actual superficialidad de
la vida para poder ser capaces de
reconciliarnos de nuevo con un
entorno natural y real.

Fig @6./

Calle del Horno Partido de
Albarracin.

Monterde de Albarracin.

e87./

Documentales como:
“Desmontando la Espafia
rural” de En la Frontera 73
“La despoblacion desde
dentro” de Hernan - Perez
“Voces del silencio / Lucha
contra la despoblacion™
retratan la situacidn real
en la gue se encuentran las
poblaciones del interior de
Espana, testimonios de per-
sonas que van y vienen,
practicas que se levan a
cabo para apalear la situa-
cidon de despoblacion. La

lucha de los gque aun quedan.
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©3.0 / TERRITORIO

03.1 /
ESTUDIO FISICO

La sierra de Albarracin constitu-
ye un gran ecosistema compues-
to de otros que a menor escala se
reparten por todo el territorio,
conformandolo, y atendiendo a
las caracteristicas de cada em-
plazamiento en el que se asien-
tan. En el cémputo general se ca-
racteriza por ser una zona muy
pedregosa con un suelo poco
profundo, esto es en consecuen-
cia del arrastre de las lluvias to-
rrenciales, lo cual corre en
contra de la vegetacion y como
consecuencia del modo de tratar
y relacionarse con el paisaje, es
necesaria una constante presen-
cia del hombre, trabajando la
tierra, limpiandola de piedras y
combatiendo la erosion, para que
pueda darse la produccién y el
autoabastecimiento de las pobla-
ciones que lo constituyen, esta
pobreza que se da en el suelo es
motivo también de la elevada al-
titud a la que se encentra, situdn-
dose entre los 850 y los 1500
metros sobre el nivel del mar. Sin
embargo, en contraposicion a
estos terrenos yermos destaca la
ingente masa forestal que cubre
buena parte de la comarca.

Su vegetacion es muy diversa y
podriamos clasificarla en tres
zonas claramente definidas. &

En primer lugar, el bosque pinar
caracteristico de las zonas de
mayor altitud ( entre los 1400 y
los 1700 metros) y desnivel, su
conjunto al mismo tiempo
genera un sotobosque el cual es
aprovechado por la cabafa gana-
dera y llega a abarcar una exten-
sion aproximada del 65 % en
cada termino municipal.

Fig @7./

Mapa de la Comunidad de Al-
barracin, los distintos
municipios que la componen,
sus rios y afluentes princi-
pales y en color las super-
ficies de gran interés
paisajistico, contenedoras
de la mayor parte de la
fauna y flora que caracteri-
zan el lugar.

Archivo CECAL / Centro de
Estudios de la Comunidad de
Albarracin./

es./

Saz Pérez, Pedro

“Entre la utopia y el
desencanto: La Comunidad de
Albarracin en la encrucijada
del cambio (191@-1936)”
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Fig 8./

Visidén panoramica de las
zonas de sotobosque, acompa-
fladas de los llamados “rios
de piedras” originados por
la erosicn y descomposicion
del terreno.

Foto / Rubén Lahuerta./

Fig 9./

Vista interior de los
bosgues de pinares, donde la
luz escasea y la humedad es
abundante.

Hogar de cuantiosa fauna y
flora que se origina en
estas zonas.

Foto / Rubén Lahuerta./

“Como olvidar las escapadas, cada otofio, a estos pinares, la sen-
sacion de humedad, el olor a tierra mojada en aquellas zonas som-
brias, bajo la densa capa formada por las copas de los pinos, con
familia y amigos cada uno con una cesta de mimbre y una navaja
para recoger todas las setas que pudiésemos, casi como un juego
para ninos. Aunque lo que verdaderamente importaba era la
union, la competitividad con los tuyos, el compartir tiempo con
ellos y todo esto venia dado por un lugar, un territorio que nueva-
mente cambiaba nuestra manera de compartirlo”.

Reflexiones del territorio

En segundo lugar, podemos foca-
lizarnos en las zonas de pastos
situadas por regla general en el
sotobosque o en las dehesas
proximas a los pueblos, son
zonas muy importantes no por
su produccion sino por lo que su
presencia conllevaba, condicio-
nando el desarrollo econémico
de familias y de los pueblos, de-
pendiendo nuevamente de la
tierra para su subsistencia.

La presencia de este sotobosque
podemos apreciarla como un
condicionante mas anadido a la
gran marana que condiciona el
territorio, pues no cabe entender
el territorio sin la actividad que
en €l se realiza.

“La labor de los pastores, por ejemplo, que debian acercarse a
estas zonas para el desarrollo del ganado, largas temporadas, ca-
minando y auto manteniéndose, en soledad en la inmensidad de
estos pinares, alejados de familias y pueblos, con el unico fin de
poder seguir adelante. Que contradictoria y severa la vida de
estos hombres capaces de poner en riesgo su vida para unicamen-
te poder seguir con ella”.

Reflexiones del territorio

En tercer lugar, podemos identi- La sabina aparece como el arbol

ficar zonas de matorrales o garri-
gas, cuya caracteristica radica en
los suelos de tierra calizas de
baja vegetacion, sobresaliendo
los aliagares, el espliego, tomillo,
coscoja, enebro...

tipico en estos terrenos, ocupan-
do la parte central y noroeste de
la Sierra. Este paisaje es el mas
caracteristico de las zonas am-
plias de la Comunidad de Alba-
rracin, desarrollandose especial-

Fig 1e./

Dehesa correspondiente a la
localidad de Monterde de
Albarracin, colmada de
campos de cultive de secano.

Foto / Rubén Lahuerta./

Fig 11./

Extensidn de llanuras de
vegetacién baja y rastrera
caracteristicas de estas
zonas de secano y clima
extremo.

Foto / Rubén Lahuerta./
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MONTERDE DE ALBARRACIN

@9./

Saz Pérez, Pedro

“Entre la utopia y el
desencanto: La Comunidad
de Albarracin en la
encrucijada del cambio
(1910-1936)*

17 «

mente en localidades como Mon-
terde de Albarracin, pueblo que
posee el término municipal con
mayor extension de sabinas de
Europa.®

Son estos arboles, las sabinas,
las que de alguna manera han
condicionado el lugar a otras es-
calas, como en la construccion,
cumpliendo con su funcion es-
tructural, o en la manera de ca-
lentarse los habitantes en el inte-
rior de sus casas. Es una caracte-
ristica mas de este territorio, este
y otros muchos elementos, son
los que satisfacen necesidades de

sus ocupantes, tan importante es
tener recursos como saber apro-
vecharlos, asi el territorio es
capaz de construirse asi mismo.
En la comunidad de Albarracin
encontramos también enormes
similitudes fisicas entre los pue-
blos que la componen, pues
como he mencionado el territorio
se construye a si mismo y al
formar parte de una misma co-
munidad las semejanzas son no-
tables.

Destaca por un lado la elevada al-
titud que condiciona un método
de construccién acorde con la cli-

matologia que se sucede a lo
largo del ano, por otro lado, la in-
tegracion en el conjunto monta-
noso condicionando una morfo-
logia poblacional adaptada a la
topografia en ocasiones abrupta
y en otras mas relajada, como es
el monte de campos abiertos con-
dicionando el modo de recorrer y
habitar cada poblacion.

Cada una de estas poblaciones se
encuentran distribuidas por todo
el territorio generando comuni-
dad, sin embargo, esta disper-
sion acarrea consecuencias, se
podria considerar como una es-

Fig 12./

Carrasca en las inmediacio-
nes de Monterde de Albarra-
cin. Responsable de dar
calor en el frio invierno.

Foto / Rubén Lahuerta./

tructura atomizada en la que
cada una de las poblaciones con
su término municipal aportan
unos elementos u otros al con-
junto.

El termino comunidad implica
relacion, trabajar con cercania y
colaboracion, sin embargo, cabe
pensar en la comunicacion que
antes se daba entre estas pobla-
ciones, los senderos que atrave-
saban monte tras monte y comu-
nicaban estos municipios eran
precarios, en el que el tnico ele-
mento de trasporte era uno
mismo, caminando y en el mejor
de los casos apoyado en un
animal que permitia llevar la
carga, sin embargo a pesar de
complejidad de esta situacion
existian momentos del afio en los
que esta marcha se dificultaba,
como en los largos y frios invier-
nos, en los que aventurarse a la
travesia suponia un gran riesgo y
por ello tanto la comunidad
como el aislamiento, forman
parte de la historia de este terri-
torio.
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Fig 13./

Camino de tierra roja y
frangueado por carrascas
correspondiente a una de
las rutas circulares

de Monterde

Foto / Rubén Lahuerta./
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Fig 14./

Maria Pérez Pérez junto a
sus nietos Florentino Pérez
Villalba a la derecha y
Salvador Pérez Villalba en
la izquierda

Archivo / Florentino Pérez./
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15./

Giglia, Angela

“El habitar y la cultura”
Perspectivas tedricas

y de investigacion

16./

Bourdieu, Pierre

Denguin, 1930

Paris, 2002

Uno de los sociclogos mas
relevantes del siglo XX.

Su trabajo se centro en los
ambitos de la sociologia de
la cultura, la '&duc'z'icién,
los medios de comunicacion
y los estilos de vida.

17./

Echeverria Ramirez,

Maria Clara

Hibitat del habitar, como
territorio étnica, g_rupai y
socialmente significado

lo y estableciéndolo”.’s
Enseguida apoyada en Bourdieu'®
establece el concepto de habitus
socio-espacial como “un saber
incorporado en el cuerpo que
se hace presente en las practi-
cas y, por lo tanto, también con-
duce a habitar el espacio de un
modo determinado”.

icual es la relacion entre
modos de habitar y tipos de ha-
bitats?

Propone que “habitar es recono-
cer su orden socioespacial a las
diferentes escalas geograficas y
humanas”??, acto donde la cultu-
ra toma un papel central por ser
“un conjunto de sentidos, valo-
res y normas colectivamente re-
conocidos™® que tienen un ca-
racter extremadamente dinamico
en el espacio y el tiempo. Por
esto, cada sociedad habita el es-
pacio segtin su propio habitus vy,
asi, construye su propio habitat y
se construye a si misma.

El habitat involucra tres factores
fundamentales como son los
seres, los espacios y el tiempo.
Son todas aquellas relaciones
existentes entre la diversidad de
sujeto_s tanto individuales y co-
lectivos que se desarrollan, esta-
blecen y concretan sus sistemas
de vida en el espacio.

Un espacio que al mismo tiempo

desde lo macro a lo micro, con
dependencia el uno del otro. No
solo se habita en un lugar sino
en todo el tejido espacial en el
que nos desenvolvemos, el cual
es capaz de expandirse o con-
traerse en funcién de las relacio-
nes que tejemos.

“Diferenciar y relacionar los
conceptos territorio y habitat
(humano) partiendo de consi-
derar que territorializar es dis-
tinto a habitar, si bien todo ha-
bitat se configura como territo-
rio, no todo territorio cobra el
sentido de un habitat; y si bien
al habitar se territorializa, no
necesariamente al territoriali-
zar se habita” 7

Por tanto, consideramos que el
habitat depende del habitar, en
el sentido en que la trama de re-
laciones que se dan en el territo-
rio vienen condicionadas por las
acciones del habitar.

Fig 16./

Romeria de San Rogue
Frontal derecha Francisco
Lahuerta Martinez

Archivo / Florentino Pérez./
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Fig 17./
Maria Pérez Pérez junto a
Vicente Moya.

Archivo / Florentino Pérez./

Fig 18./
Maria Pérez Pérez junto a
Maria Josefa Pérez Villalba.

Archivo / Florentino Pérez./

vz «



RUBEN LAHUERTA MORALES / RETRATO DE UN HABITAR OLVIDADO / MONTERDE DE ALBARRACIN

-

©04.0 / PUEBLO

04.1 /
ESTUDIO FISICO

Monterde de Albarracin tiene un
area de 45,12 km? con una pobla-
cion de 74 habitantes (INE 2008)
y una densidad de 1,2 hab/km?,

siendo la 3* mas baja de la Sierra.

Su declive demografico desde el
final de la Guerra Civil ha sido
dramatico: de 538 habitantes en
1940 a 54 en 2006 (26 varones y
28 mujeres) 8

Su situacion y morfologia viene
condicionada por diversos facto-
res, partiendo de una escala de
situacion se encuentra localizado
junto a la rambla de Monterde,
un afluente del rio Guadalaviar,
esta rambla forma un verdadero
canon fluvial con una morfologia
ameandrada que al mismo

tiempo genera uno de los accesos
hasta el municipio. Esta excava-
do en las calizas jurasicas de la
Sierra de Albarracin, que forman
en esta zona una paramera conti-
nua, a altitudes de entre 1400 y
1500 metros, solo interrumpida
por las incisiones de barrancos y
la presencia de algunas dolinas
en artesa y en embudo.

La vegetacion que caracteriza la
zona es de caracter bajo, es espe-
cialmente destacable el predomi-
nio de los sabinares, en especial
las sabinas albares Juniperus
thurifera que colonizan la mayor
parte del territorio, también apa-
recen algunos encinares, sobre
todo en el sector occidental del

18./

Web / MonterdedeAlbarracin
Patrimonio Cultural y Natu-
ral de Monterde de
Albarracin.

Creador / Pedro Saz Pérez

Fig 19./

Fotografia desde la calle
Albarracin mirando al
Barranco de la Muela

Foto / Ruben Lahuerta./
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Almagro Gorbea, Antonio
“Urbanismo y arquitectura en
la Sierra de Albarracin™

dental del término, tan solo las
grandes choperas que franquean
los margenes de el rio Manzano
el cual atraviesa la poblacion son
capaces de contrarrestar la hori-
zontalidad del terreno y destacar
por encima del resto de la vege-
tacion.

En cuanto a su paisaje es desta-
cable también el espacio de culti-
VO, en su mayoria de secano,
otorga al pueblo una imagen
cambiante en cada época del
afio, habla de la temporalidad, de
la produccion, y de un trabajo in-
tenso tras este, hoy ya son
pocos, pero aun quedan algunos
vecinos que siguen manteniendo
y mimando este paisaje humani-
zado.

La estructura urbana es bastante
simple, dependiente de los con-
dicionantes de estas zonas como
son el clima, topografia y modos
de explotaciéon de los recursos
naturales las morfologias son va-
riadas.'®

Se encuentra perfectamente
adaptada a la orografia del terre-
no, como norma general su dis-
posicion aprovecha la zona de
solana y pretende resguardarse
de los vientos del norte.

Se divide en dos barrios situados
a ambos lado del rio, la rivera de
este pequeno rio genera una gran
brecha verde que atraviesa el
pueblo en toda su longitud,
ademas contiene gran parte de la
actividad que se desarrolla
dentro del pueblo, son los peque-
nos huertos individuales que
proporcionan alimentos a cada
uno de los habitantes que resi-
den alli de manera permanente,

cada uno es responsable del
aprovechamiento y cuidado de
estos, generando asi un pequefo
paisaje productivo como eje
central de la comunidad.

Sus viviendas responden a las
caracteristicas constructivas del
lugar, se puede observar una gra-
dacion desde las mds antiguas a
las mas nuevas en cuanto a su
estructura e imagen.

En cuanto a la distribucion inte-
rior es bastante abierto, en cada

barrio se establece una via
principal, desahogada para per-
mitir el transito de wvehiculos
como coches o tractores, estable-
ce una conexion que parte del
punto central como es la plaza
con las distintas salidas y entra-
das, a su vez los margenes de
estas vias principales comienzan
a subdividirse y degradarse con-
forme nos adentramos dando
paso a callejones y callejuelas
que permiten el acceso a las vi-
viendas que no se encuentran en
primer plano.

La plaza es el centro material del
lugar, en ella se desarrollan las
distintas actividades que tienen
lugar a lo largo del afo, como
puede ser la venta ambulante,
cuando semana tras semana
llegan pequefios camiones carga-
dos de fruta, pescado o pan con
la intencion de suplir las necesi-
dades basicas de los habitantes,
también es el lugar de reunién en
la temporada de verano cuando
el pueblo experimenta una gran
crecida poblacional, donde los
habitantes parciales se concen-

Fig 20./

Fotografia aerea de Monterde
de Albarracin. En el centro
1a rambla de Monterde acom-
pafada por el rio Manzano a
su derecha el barrio de la
Umbria y a la izquierda el
barrio Alto al fondo, el
barrio de la Fuente en el
centro y el Barrio del Horno
en el frente.

Foto / Roberto Perez Lira./
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Fig 21./
Calle Alemania

Foto / Rubén Lahuerta./

20./

Almagro Gorbea, Antonio
“Urbanismo y arquitectura en
la Sierra de Albarracin”

tran para jugar a fronton o sim-
plemente se retanen a charlar,
acoge al mismo tiempo las fies-
tas patronales, desarrollando
una intensa actividad que no
vuelve a verse hasta el afo si-
guiente.

Existen construcciones que
caben destacar por su interés
dentro de la poblacién como es
la iglesia parroquial de la Asun-
cion levantada en el siglo XVI de
estilo  gotico-renacentista, la
planta se compone por una unica
nave con una cabecera poligonal
con contrafuertes. Sencillas co-
lumnas junto al presbiterio y pi-
lastras en la nave marcan los
tramos de esta, encuadrando los
arcos de embocadura de las capi-
llas. La puerta se abre en el pe-
nultimo tramo de la nave junto al
coro, que ocupa el ultimo. En
estos dos ultimos tramos no hay
capillas, pues en el espacio de las
mismas esta situado el atrio o
portegado, que tiene también
dos tramos abovedados. En el
lado opuesto del altimo tramo se
levanta la torre del campanario.?®

Ademas, existen dos ermitas de
pequefio tamafio una de ellas es
la ermita del Carmen, obra ba-
rroca del siglo XVIII, de mampos-
teria con una nave, cubierta con
boveda de medio cafion.

La segunda es la ermita de San
Roque, quizds se remonte al siglo
XVI. Es de mamposteria, con una
nave, cubierta por una techum-
bre de madera.

El cementerio se levanta aislado
dentro del entorno de llanuras de
cultivo que se suceden a su alre-

Fig 22./
Iglesia de la Asuncion

Foto / Rubén Lahuerta./

Fig 23./

Cementerioc municipal de Mon-
terde de Albarracin junto a
la ermita de 5an Rogue.

Foto / Rubén Lahuerta./
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Fig 24./

Huertos a la orilla del rio
Manzano.

Estructuras vernaculas.

Foto / Rubén Lahuerta./

21./

Los Lugares de importancia
comunitaria (LIC) son zonas
de Europa designadas de
interés comunitarioc por su
potencial contribucion a
restaurar el habitat
natural, incluyendo los
ecosistemas y la biodiversi-
dad de la fauna y flora
silvestres.

La Red Natura 2808 es una
red de areas de conservacion
de la biodiversidad en la
Union Europea.

dedor. Es una tipica construccion
comedida compuesta por una ca-
pilla y un muro blanco que
genera un espacio acotado, y que
contrasta con los colores terro-
sos del paisaje donde se enmar-
ca.

La plaza de toros ahora abando-
nada a su suerte siempre me ha
llamado la atencién, una cons-
truccion muy sencilla a base de
mastiles y tablones de madera
pintados de rojo, una pequeia
construccion donde se reunia
todo el pueblo para celebrar las
fiestas, para torear a unas novi-
Ilas, donde reir, beber y disfrutar
de la musica de la charanga que
acompanaba el evento. Cuando
ahora la observo veo un ejemplo
de lo que entiendo ahora por ar-
quitectura, materiales con un
origen cercano que se componen
conformando una estructura re-
suelta con detalles simples,
donde destaca la sencillez y la
originalidad de una construccion
resuelta con materiales nobles y
herramientas precarias, pero
otorgando la funcionalidad exigi-
da bien resuelta.

Existen otros espacios que se in-
tercalan en la trama urbana
como por ejemplo el lavadero si-
tuado en la margen del rio, apro-
vechando el agua sobrante de la
fuente, proveniente directamen-
te desde la sierra, le otorga un
gran caracter y funcionalidad a
esos espacios. Otro ejemplo es el
abrevadero una modesta cons-
truccion dispuesta en el margen
de una de las arterias principales
de la poblacion capaz de abaste-
cer las necesidades del ganado y
de los habitantes.

Sin menoscabar el rico patrimo-
nio cultural tanto material como
inmaterial de Monterde, lo mas
destacable del municipio es, sin
lugar a dudas, la belleza y el
valor paisajistico de su término,
asi como su singularidad botani-
ca. Sus montes, llanuras y valles
acogen la mayor extension de sa-
binas de toda Europa (14.019 hec-
tareas). La red Natura 2000 que
sefnala una serie de LICS 2! en la
sierra de Albarracin necesitados
de especial proteccion, como son
los sabinares de Monterde de Al-
barracin.

Fig 25./
Plaza de toros de Monterde
de Albarracin

Foto / Roberto Pérez Lira./

Fig 26./
Abrevadero

Foto / Rubén Lahuerta./
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Juhani Pallasmaa

“Habitar®

El libro recoge cinco ensa-
yos sobre la idea de habitar
De la mirada fenomenologica
gue aparece en el primer y
mas extenso articulo,
“Identidad, intimidad y
domicilio® / 1994,

hasta el significado de la
experiencia del tiempo en la
realidad empirica humana de
“Habitar el tiempo® / 2815.

03.2 /
HABITAR

“Los edificios y las plazas nos
permiten regresar al pasado y
experimentar el lento ritmo cu-
rativo de la historia. Tenemos
una capacidad innata para re-
cordar e imaginar lugares. La
percepcion, la memoria y la
imaginacion se encuentran en
constante interaccion; el domi-
nio de nuestro presente se
funde con imagenes de nuestra
memoria y de nuestra fantasia.
Construimos constantemente
una ciudad inmensa de la evo-
cacion y del recuerdo, y todas
las ciudades que hemos visita-
do son recintos de esa metro-
polis de la mente”.??

Conforme el trabajo y los textos
se suceden unos a otros la
imagen del municipio que inten-
to descifrar va sobrevolando por
mi mente constantemente, como
si de una serie de fotografias de
carrete se tratasen, espacios de
la memoria, en los cuales puedo
imaginar momentos de mi vida
que ocurrieron en aquel escena-
rio, las tardes de verano en la
plaza jugando a fronton, las ca-
minatas llegada la tarde por la
sierra, el estar sentado en cual-

Fig 27./
Pajar.
Construcciones vernaculas.

Foto / Rubén Lahuerta./

quier parte observando o simple-
mente estando, sintiéndome
parte de ellos, somos capaces de
recrear un cosmos de elementos
que componen una imagen, tal
vez real pero enmascarada bajo
nuestra percepcion, condiciona-
da por el paso de los afos, sin
embargo esos lugares y esas ima-
genes hacen sentirme mas enrai-
zado con aquellos rincones, me
trasladan a otro tiempo, estos
condicionantes espacio- tempo-
rales son inherentes al habitar.

“Hay ciudades que permanecen
como meras imagenes visuales
al ser recordadas, y ciudades
que se recuerdan en toda su vi-
vacidad. La memoria vuelve a
evocar la ciudad encantadora
con todos sus sonidos y sus
olores, con sus intercambios de
luz y de sombra, en la ciudad
de la memoria ;puedes oir la
risa de los nifos, el agitar de
las alas de las palomas y los
gritos del vendedor ambulan-
te?, ;puedes recordar el eco de
tus pasos?

En la ciudad de tu mente, ;pue-

des imaginarte enamorando-
te?" 22
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I1lich, Ivan

“Tools for Conviviality”
1973

Lo experimentado, lo recordado

y lo imaginado son experiencias
con idéntica cualidad en la con-
ciencia; nos puede conmover de

igual manera algo evocado que

algo imaginado o algo realmente
vivido

Habitar una region es sentir,
asumir y valorar la presencia de
las comunidades que la pueblan,
entre todos hacemos comunidad,
entre todos construimos nuestro

habitat. El habitar va mas alla de

crear espacios interiores, siem-
pre ha sido habitable el espacio
que sobrepasa nuestros umbra-
les.

“Aun hoy, en los paises calidos,
la mayoria de la gente se pasa
una buena parte de su vida en
la calle. Este espacio habitable
fuera del propio hogar son las
zonas comunales, lugares que
sirven a muchos grupos y a
cuyo uso de todos tenemos de-
recho, aunque solo en la forma
comunmente reconocida por la
comunidad(...) hasta ahora, el
progreso econémico ha supues-

to siempre y en todas partes la

ruina de las zonas comunales y
la reclusion de las personas en
jaulas de cemento. Asi, poco a
poco, el mundo se ha vuelto in-
habitable” 23

La convivencia de la que habla
Illich, el hecho de vivir la calle,

Fig 28./

Reunion de wvecinos y amigos
en la calle.

Comenzando por la izquierda
Concepcion Saz, Paulino,
Adrian Lahuerta, Francisco
Lahuerta, Fernando Saz,
Eugenia y la tia “chata”

Archivo / Candido Lahuerta./

de hacer tuyo un espacio exte-

rior, aduefiarte durante algun
momento de un espacio ajeno a
tu hogar, es una caracteristica
que siempre ha caracterizado las
pequeiias poblaciones, parece

que hablamos de una época ya

pasada, sin embargo, no es asi,
se sigue dando, aunque en
menor medida, no por el desape-

go de los habitantes que todavia

residen alli, sino por la falta de
ellos.

“Como olvidar las tardes de
verano en casa de mis abuelos,
cuando antes de cenar cogian
sus sillas de madera y anea,
cruzaban el patio predispues-
tos a traspasar el umbral de su
entrada para colocar la silla en
la calle, con el resto de vecinos,
era un momento de relajacion,
de charla con los demas, ha-
blando de todo y tal vez de
nada”.

Reencuentros en la memoria

Una costumbre que formaba
parte de sus vidas, un habito que
convertia la calle en el salén de
su casa por unas horas, capaz de
difuminar los limites entre el in-
terior y el exterior, de generar un
vinculo, abriendo tu propio habi-
tar interno y exponiéndolo a los

demas.
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©05.0 / CASA

5.1 /
ESTUDIO FISICO

Es en este capitulo donde
ademas de generar una idea de la
construccion tradicional preten-
do otorgar las deducciones pro-
venientes del estudio de la pobla-
cion, representando asi un
cambio tanto en el modo de habi-
tar el interior de un hogar como
en la manera de desarrollarse en
este territorio.

La casa como decia es el reflejo
de las costumbres y las maneras
de habitar que se dan en un terri-
torio en un tiempo concreto,
como arquitectos nos ensefian a
proyectar un edificio que cumpla
con las necesidades actuales y
futuras que pueda llegar a tener
su morador. Sin embargo, la
labor del arquitecto acaba
cuando el habitante toma pose-
sion de la arquitectura, a partir
de ese momento la casa pasa a
convertirse en un hogar, ese
lugar que cada uno de nosotros
hacemos nuestro, donde se guar-
dan nuestros objetos y donde de-
sarrollamos gran parte de nues-
tra vida, ese lugar donde te sien-
tas tranquilo y refugiado.
Actualmente el concepto de casa
ha evolucionado pues las necesi-
dades de nuestros antepasados
no son las mismas que las actua-
les, en todo caso encuentro una
gran fascinacion en el hecho de
construirse una casa para uno
mismo, la mayoria de los hoga-
res de mi pueblo y de muchos
otros fueron construidos por los
propios individuos que poste-
riormente iban a habitarla, es
una gran ventaja pues permitia
configurar una morada comple-
tamente adecuada para la funcio-
nalidad particular de cada
familia.

El clima y los materiales de cons-
truccion, como condicionantes
externos, y las costumbres y la
forma de vida como internos,
son los configuradores de las
formas arquitecténicas que hoy
nos llegan. El material mas utili-
zado es la piedra. Las calizas o
las areniscas rojas son abundan-
tes es esta zona. La técnica de co-
locacion en los muros solia ser
de mamposteria, hecha con pie-
dras irregulares sin labra. Encon-
tramos sillares labrados en las
esquinas de algunas de las cons-
trucciones o recercando los
huecos de las fachadas, aunque
tan solo son visibles en los edifi-
cios de mayor calidad. Las pie-
dras se asentaban con mortero
de cal o a veces con yeso rejun-
tando los intersticios entre pie-
dras hasta recubrir parte del
frente de éstas y formar una su-
perficie sin huecos ni resaltes
para evitar que penetrara el
agua. 2

En cuanto a los huecos salvo los
cercados con canteria, los dinte-
les de puertas y ventanas se
hacian de madera, en el caso de
Monterde de Albarracin esa
madera suele provenir de las sa-
binas que colmatan el territorio,
es un material muy abundante
que ademas se encuentra confor-
mando el esqueleto interior de
las construcciones desde los for-
jados hasta las cubiertas.

El yveso es otro de estos materia-
les abundantes, sobretodo lo en-
contramos en los interiores em-
belleciendo los muros, generan-
do las bovedas entre vigas o
como material de agarre en
mamposterias y fabricas de la-
drillo.

Fig 29./

Fachada casa abandonada en
calle Carmen, Monterde de
Albarracin.

Construccién vernacula.

Foto / Rubén Lahuerta./

24,/

Almagro Gorbea, Antonio
“Urbanismo y arquitectura en
la Sierra de Albarracin®
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Fig 3e./

Fachada de piedra, ventana
con dintel de madera de
sabina, Monterde de
Albarracin.

Construccidén vernacula.

Foto / Rubén Lahuerta./

La madera se presenta también
en el cerramiento de los huecos,
su facilidad y ligereza para ser
tratada conformaba un sinfin de
tipologias de puertas y ventanas,
se encuentra presente también
en los aleros de los tejados o ge-
nerando hermosas galerias al ex-
terior.

El clima frio de la sierra condi-
cionaba la arquitectura. Los
huecos son escasos y de tamaio
reducido, mas pequenos los
orientados al norte.

Una vez abordada la construc-
cion me interesa centrarme en el
modo de vida de las personas
que la habitaban, estos modos de
vida quedan reflejados en el inte-
rior y nos dan pistas acerca de la
cotidianeidad de estas poblacio-
nes. La cocina era la habitacion
principal de la casa, donde se
hacia la vida en torno al calor de
la lumbre, chimenea se utilizaba
como calefacciéon para calentar
otras estancias de las plantas su-
periores. El fuego es un elemento
interesante que ha desaparecido
de nuestros hogares y cabe des-
tacar su importancia mas adelan-
te.

También se disponian de cua-
dras de las caballerias que se si-
tuaban en el interior de la casa
para aprovechar el calor de los
animales, los burros, las mulas,
el ganado, las gallinas, los cerdos
formaban parte esencial de la
vida de los habitantes de los pue-
blos.

La ocupacion agricola y ganadera

Pl R AR e S _ L7 < : LY o & e et P s de las gentes de la sierra condi-
e g 1% . o A g : ' ' o B9 cionaba igualmente la arquitec-

tura. El acceso de las caballerias

a la casa, los almacenes para
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Fig 31./
Plano de habitacidn
con dos alcobas.

Plano / Rubén Lahuerta./
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aperos y los graneros para guar-
dar productos de la cosecha
debian estar previstos dentro del
disefio de la vivienda.

La estructura de las habitaciones
respondia de igual manera a los
condicionantes climaticos del ex-
terior, su configuracion estaba
pensada desde el confort climati-
co por ello las habitaciones eran
de dimensiones muy reducidas,
un habitaculo destinado tunica-
mente a la funcion de dormir,
con la presencia de tres elemen-
tos como son la puerta, la venta-
na y en el mejor de los casos una
cama.

Otra configuracion de dormitorio
algo mas peculiar seria la de las
alcobas, la idea es sencilla, una
habitacion ventilada de donde se
accedia a unos sub-habitaculos,
que disponian de una o dos
camas, separadas de esta princi-
pal mediante unas cortinas lo
mas gruesas posible para conte-
ner el calor.

\__Jl,r ﬂJ

ﬂ
0

LEAN

Es curioso observar como ele-
mentos tan primarios como la
temperatura eran capaces de
condicionar tanto una arquitec-
tura, toda configuracion de la vi-
vienda iba encaminada a favore-
cer este aspecto y como generaba
unas ideas mds o menos ingenio-
sas para apalear el frio. De la es-
casez surgen las ideas, de la
esencialidad la buena arquitectu-
ra. Observamos por tanto que la
casa era tal vez un dispositivo
mas complejo si cabe de lo que
es ahora. La casa era capaz de
resguardar al habitante, pero al
mismo tiempo capaz de dar
cobijo a aspectos tan importan-
tes y complementarios como la
supervivencia a traveés de los ani-
males y de las reservas de
comida, capaz de contener en un
espacio complementario parte
del trabajo del dia a dia. La casa
es taller, es trabajo, es descanso,
es cobijo, es familia, es calor, es
fuego, es hogar.

“Recuerdo recorrer cuando era un nifo
la casa de mis bisabuelos, mis abuelos y
ahora la mia, cuando todavia conservaba
la estructura original, la aventura de ex-
plorar cada rincon, recorrer un espacio
tras otro a cada cual mas oscuro, como
impactaba la escasa luz que penetraba
por el pequefio ventanuco de la estancia,
y era capaz de generar una atmosfera ca-
racteristica, prevalecia el azulete recu-
briendo las bovedas entre vigas, el olor
de la madera de sabina que aparecia si-
nuosa a lo largo de todo el recorrido, el
temor de entrar en la oscuridad de las al-
cobas que habian servido durante
muchos afios atras como refugio de mi
familia paterna, ese olor caracteristico,
una mezcla entre la humedad de la
piedra y el polvo del suelo térreo. Posar
la mano sobre la pared caliente que ocul-
taba tras de si la chimenea que discurria
por la casa hasta el tejado y comprender
que estaba en mi hogar.”

Rencuentro en la mente
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25./

Cesar Vallejo

“No vive ya nadie
en la casa”

Perd

05.2 /
HABITAR

—No vive ya nadie en la casa —me dices—;
todos se han ido. La sala, el dormitorio, el
patio, yacen despoblados. Nadie ya queda, pues
que todos han partido.

Y yo te digo: Cuando alguien se va, alguien
queda. El punto por donde pasé un hombre, ya
no esta solo. Unicamente esta solo, de soledad
humana, el lugar por donde ningian hombre ha
pasado. Las casas nuevas estan mas muertas
que las viejas, porque sus muros son de piedra
o de acero, pero no de hombres. Una casa viene
al mundo, no cuando la acaban de edificar,
sino cuando empiezan a habitarla. Una casa
vive unicamente de hombres, como una tumba.
De aqui esa irresistible semejanza que hay
entre una casa y una tumba. Solo que la casa se
nutre de la vida del hombre, mientras que la
tumba se nutre de la muerte del hombre. Por
eso la primera esta de pie, mientras que la se-
gunda esta tendida.

Todos han partido de la casa, en realidad, pero
todos se han quedado en verdad. Y no es el re-
cuerdo de ellos lo que queda, sino ellos
mismos. Y no es tampoco que ellos queden en
la casa, sino que continuan por la casa. Las
funciones y los actos se van de la casa en tren
0 en avion o a caballo, a pie o arrastrandose. Lo
que continua en la casa es el organo, el agente
en gerundio y en circulo. Los pasos se han ido,
los besos, los perdones, los crimenes. Lo que
continua en la casa es el pie, los labios, los
ojos, el corazon. Las negaciones y las afirma-
ciones, el bien y el mal, se han dispersado. Lo
que continua en la casa, es el sujeto del acto.?

Fig 32./
Casa abandonada pero
viva y habitada

Foto / Rubén Lahuerta./

v
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Ivan Illich

“El mensaje de la
choza de Gandhi”
1978

Cesar Vallejo nos invita a re-

flexionar acerca del habitar

intimo y privado, que correspon-
de al interior de una casa o de un
hogar. Desde un punto de vista
positivo el autor pretende decir-
nos que la despoblacion o en su
caso el abandono de una casa, no
se produce cuando los habitantes
se han ido, es mas llega a perso-
nificar el propio vacio resultante,
explica que solo aquellos lugares
que no han conocido la vida, los
habitos, las costumbres, las his-
torias de personas son los tnicos
que estan verdaderamente
vacios. Lo ejemplifica con las
casas nuevas, las cuales, al no
haber contenido en su interior a
nadie, tan solo son construccio-
nes, como un cumulo de elemen-
tos materiales.

Encontramos al mismo tiempo
reflexiones de otros autores, los
cuales hablan de algo parecido.

“Las bestias tienen madrigue-
ras; el ganado, establos; los
carros se guardan en coberti-
zos y para los coches hay co-
cheras. Sodlo los hombres
pueden habitar. Habitar es un
arte. Unicamente los seres hu-
manos aprenden a habitar.” 2°

Fig 33./

Casa del tio Candidin

En portada Candido Saz
duefio del bar y tienda
que se encontraba adosado
a su casa.

Archivo / Candido Lahuerta./

Esta cita exterioriza un elemento
importante, presenta el habitar
como un arte, un aprendizaje, in-
herente al ser humano, tan solo
nosotros somos capaces de habi-
tar. Se incide ademas en la pro-
funda relacion entre habitar y
vivir con las derivaciones que
ello provoca, adquiriendo asi la
morada del hombre, entendida
como huella de la vida, nunca
acabada y nunca completamente
planificada, una connotacion de
organismo vivo capaz de florecer
o decaer en funcion de los es-
plendores y los fracasos de sus
habitantes.

“La equiparacion de habitar con
vivir procede de una época en
la que el mundo era habitable y
los hombres habitantes. Toda
actividad se reflejaba y reper-
cutia en la habitaciéon. La habi-
tacion era siempre huella de la
vida.” %

Sin embargo, esta huella del ha-
bitar no queda unicamente plas-
mada en el refugio del hombre,
sino que también ahonda en el
propio individuo, pues todo lo
que nos rodea, nuestro entorno,
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27.f
Juhani Pallasmaa
“Habitar”

nuestras vivencias, nuestras
emociones, nuestra forma de
afrontar y ver el mundo nos
hacen evolucionar siendo de una
manera u otra. Asi es como
Juhani Pallasmaa define el acto
de habitar, mas alla de un con-
cepto, el habitar se convierte en
una relacion de nosotros mismos
con el mundo, con el entorno y el
espacio, una experiencia del
sentir emociones que quedan
plasmadas en nosotros como un
recuerdo valioso.

“Construimos viviendas que
quiza satisfagan la mayor parte
de nuestras necesidades fisi-
cas, pero no pueden albergar
nuestra identidad” %7

Una profunda reflexion, que
lleva a cuestionarme como es mi
relacion con el entorno que me
rodea, como me hace sentir mi
supuesto espacio de confort, que

puedo aportarle y que me aporta.

“El hogar mo es un simple
objeto o un edificio, sino un
estado difuso y complejo que
integra recuerdos e imagenes,
deseos y miedos, pasado y pre-
sente. El hogar es también un

Fig 34./

De atras alante Higinia
Villalba Pérez, Maria Pérez
Pérez junto a Maria Josefa
Pérez Villalba y los nifios,
atras Florentinc Pérez
Villalba y delante
Salvador Pérez Villalba.

Archivo / Florentino Pérez./

Fig 35./
Familia Pérez Villalba en
portada Jerdnimo Pérez Ramos

Archivo / Flerentino Pérez./

escenario de rituales, de ritmos
personales y de rutinas del dia
a dia. El hogar no puede produ-
cirse de una sola vez. Tiene
una dimension temporal y una
continuidad, y es un producto
gradual de la adaptacion al
mundo de la familia y del indi-
viduo.”?”

De nuevo observamos como el
hogar va mas alla de ser una
simple obra arquitectonica, de lo
estético y funcional, trata mas
bien del sentimiento, a través del
tiempo, sin la connotacion tem-
poral no seria valido, las perso-
nas nos desarrollamos en el es-
pacio temporal y por ello cual-
quier accion o acto que pretende-
mos desempenar precisa de ese
tiempo para cumplirse, al igual
que ocurre en el habitar.

“No puedo recordar ni la forma
arquitectonica ni la distribu-
cion exactas de ninguna de las
casas que he habitado, pero si
recuerdo intensamente la sen-
sacion de hogar que emanaba
del sentimiento de volver a
casa.

No puedo recordar la forma de
la puerta principal de la casa de

Derecha Florentino Pérez
Villalba, izquierda
Salvador Pérez Villalba.

Archivo / Florentino Pérez./

Fig 37./

Maria Pérez Pérez junto a
Maria Josefa Pérez Villalba
y Salvador Pérez Villalba.

Archive / Florentino Pérez./
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Juhani Pallasmaa
“Habitar”
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Gaston Bachelard

“La poética del espacio”
Libro sobre filosofia de la
poesia; pero también es, en
si mismo, una obra poética.
Bachelard pretende observar
el surgimiento de las image-
nes en la psigue, estudiar
la imaginacidn como un pro-
ceso del alma que no puede
ser analizado desde el
pensamiento estrictamente
racional.

49 «

mi abuelo, pero todavia siento
en mis suenos el calor y el olor
del aire que me daba en la cara
al abrirla. El cuerpo recuerda
incluso cuando otras huellas
sensoriales no pueden recupe-
rarse.” 28

Con esta cita puedo llegar a sen-
tirme completamente identifica-
do, pues cada viaje en que vuelvo
a mi pueblo, al sitio que tanto
afnioro a lo largo del ano, produce
esa misma agitacion en mi inte-
rior.

“Un hogar auténtico tiene alma,
un alma que espera a su habi-
tante.” 28

Todavia puedo captar el sonido
del picaporte metalico de la en-
trada a casa de mis abuelos, con
la que accedia al patio y a su vez
daba entrada a la “cochera’, con
ese caracteristico frescor que re-
corria mi cuerpo y que era el
lugar perfecto para estar en
verano, cuando tras cruzar el
umbral de la puerta accedias al
comedor y te embaucaba un
agradable olor a comida elabo-
randose al fuego, para mi aque-
llos momentos son la definicion
exacta del habitar, sensaciones
que me acompanaran a lo largo

de mis dias en la memoria y que
hoy plasmo aqui para hacer ver
que todas estas sensaciones otor-
gadas por todos estos espacios
que se sucedian, engloban en
mayor o menor medida mi idea
de habitar, en aquel lugar del que

ahora tan solo queda el recuerdo.

“Las emociones que se derivan
de la forma y del espacio
surgen a partir de confronta-
ciones directas entre el hombre
y el espacio, la mente y la mate-
ria. Un impacto emocional ar-
quitectonico esta vinculado a
una accion, no a un objeto o
elemento visual o figurativo”

“la fenomenologia de la arqui-
tectura se basa en verbos mas
que en sustantivos, el acto de
acercarse a casa, no la fachada;
el acto de entrar, no la puerta;
el acto de mirar por la ventana,
no la propia ventana; o el acto
de reunirse a la mesa o junto a
la chimenea mas que esos
mismos objetos, todas estas ex-
presiones verbales parecen dis-
parar nuestras emociones.” 28

Es innegable que la arquitectura
nos hace cambiar la perspectiva
desde la que vemos el mundo,
una perspectiva que se va cons-

Fig 38./
Estar.

Croquis / Rubén Lahuerta./

truyendo afo a afno a lo largo de
la carrera, sin embargo existen
conceptos que te ensefian prema-
turamente y que a posteriori a
veces olvidamos. Nos dejamos
muchas veces guiar por una
forma, unos materiales o una
imagen, pero la arquitectura es
mucho mas que eso, un ejemplo
de ello aparece en esta cita, la ar-
quitectura basada en verbos, el
acto de acercarse, cruzar o estar,
no se trata de proyectar un
objeto sino favorecer que en ese
lugar ocurran relaciones, re-
flexiones, que los individuos que
la vivan sean capaces de desarro-
llar la actividad para la cual se
proyecto y que ademas sea capaz
de albergar muchas mas.

“Porque la casa es nuestro
rincon del mundo. Es nuestro
primer universo. Es realmente
un cosmos.” ?°
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32./

Ivan Illich

“El mensaje de la
choza de Gandhi”
1978

33./

Heidegger, Martin
“Construir habitar
pensar”

Fig 48./
Campo de cultivo, metafora
de uno mismo, cultivar para
recoger.

Foto / Rubén Lahuerta./

©6.0 / HABITANTE

6.1 /
HABITAR

“La libertad interior le da vida a
la libertad externa, haciéndola
posible y dandola sentido.” 3

Lo que exige el uso de la razon,
de esa razon comun que nos
habita a todos.

El lugar y el habitar se mezclan
en una serie de imagenes poéti-
cas que se fusionan y contradi-
cen, transformandose en un
juego de sentimientos y fantasias
que no pueden ser experimenta-
dos en la arquitectura tradicio-
nal.

En el lugar se conforman espa-
cios con valores reales del habi-
tar, un refugio natural que trans-
forma la misma naturaleza, sem-
brando recuerdos y olvidos que
comprometen el sentimiento.
Establecemos una brecha entre el

interior y el exterior, dentro o

fuera, lo protegido donde nos
resguardamos y nos refugiamos
frente a lo descubierto, donde
nos aventuramos.

El espacio interior del que hablo
ya no se resguarda tras cuatro
muros, sino que ese espacio esta
dentro de nosotros mismos,
nuestro yo interior.

“Construir, entendido como
cuidar o cultivar es propiamen-
te habitar y habitar es la
manera como los mortales ha-
bitan la tierra”. 33

sin embargo interesa reflexionar
acerca de esta afirmacion, pode-
mos observar desde un nuevo
angulo, ser conscientes que en
todo momento, lo expuesto tiene
un referente, un punto de partida
desde el cual se explican todas
las teorias del habitar y es el ser
humano, algunas de ellas hablan
del espacio exterior al sujeto o de
la percepcion interior de este,
sus emociones, sentimientos,
formas de percibir la realidad y
de como la realidad cala en el
ser, pero me gustaria centrarme
en el habitar del propio ser, en-
tendiéndolo como duefio de su
propia percepcion, amo de su
construccion, de su cultivo y de
su cuidado, sefior de si mismo y
responsable de sus actos.

Desde que nacemos comenza-
mos a desarrollarnos tanto fisica
como interiormente, adquiriendo
saberes, que poco a poco forjan
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34./

Carlos Mario Yory

“El concepto de topofilia
entendido como teoria del
lugar”

35./
Jézabelle Ekambi Schmidt
“La Percepcion Del Habitat™

pensamientos y juicios. Somos
capaces de condicionarnos, de
hacernos bien o mal, de cons-
truirnos o autodestruirnos, en
este sentido el habitar que tiene
que ver con cada uno de noso-
tros, es el habitar en uno mismo,
esta evolucion lleva intrinseca el
habito o la forma de desarrollar-
se en un plano temporal.

Desde un primer momento noso-
tros somos nuestro primer refu-
gio, nuestro hogar mas intimo,
donde residen todos aquellos an-
helos, deseos... somos capaces
de cobijarnos en nuestro interior,
de auto protegernos.

A fin de cuentas, “el decir” del
espacio del habitar da cuenta del
propio “decir del ser humano”
que de una u otra manera lo ha
fundado en el acto mismo de
“autofundarse” asi mismo.

“Nuestra manera de ser mas
propia” 34

Una de las primeras definiciones
de habitar se empleaba el térmi-
no “Avoir” (haber) como accion
del habitar, en este caso expresa
estarse y “tenir” como forma
pronominal del verbo que signi-
fica morar, permanecer y por
tanto quedarse en.

Fig 41./

Maria Pérez Pérez a la
izquierda junto a sus
coetadneas en Monterde
de Albarracin

Archivo / Florentino Pérez./

Esto nos permite reconocer que
el habitar esta estrechamente
ligado con nuestro ser, con nues-
tro comportamiento, es una exte-
riorizacion de nuestra manera de
VIVIT.

“En el habitar encontramos
también el “habit” (vestidura) y
“habitude” (habito) esto simbo-
liza la vestimenta como la exte-
riorizacion de nuestra manera
de ser y por tanto de habitar.
“El habito no hace al monje”
dicho popular que enuncia la
exteriorizacion de nuestro ser a
través del vestido, pero en el
caso del monje se lee como un
simbolo social exterior a la acti-
vidad espiritual”.

Habitar es en estos términos
tener, poseer. El habito esta
ligado a la duracion, a un ya
mencionado detenerse y por lo
tanto demorarse en un lugar, ha-
ciendo asi la propia habitacion
(morada) en algun lado (ser, al-
bergarse, alojarse, anidar).

Es emplear el tiempo en “estar”,
y al estar enraizar con el lugar, a
la vez que en términos de tiempo

———

———— = =
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Fig 42./

Jerdnimo Pérez Ramos a la
izquierda, junto a sus
coetaneos en Monterde de
Albarracin

Archivo / Florentino Pérez./
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36./

Jézabelle Ekambi Schmidt
“La Percepcion Del Habitat™
1974

pag 26-27

37./

Benjamin, Walter
Escritos autobiograficos
1996

pag 150

“Emplear el tiempo en hacer
alguna cosa’.

Habitar es, en un sentido figura-
do vivir, por el hecho de residir y
de permanecer en una morada,
mientras que en sentido heredi-
tario “es ser”, y habla de nuestra
condicion como seres humanos.
Asi, existe una relacion entre ha-
bitar, cuando indica que el ser es
y tiene, y cuando se refiere al
tardar, demorarse o residir, habi-
tar.

“Por tanto, el ser es el lugar del
habitar y la casa un “territorio”
que el hombre se apropia para
manifestar su ser”. 3

Walter Benjamin reafirma que en
el habitar el habitante ha dejado
su huella.

“Este dejar huellas no es solo
un habito, sino el fenémeno ori-
ginario de todos los habitos en
general, que esta incluido en el
hecho mismo de habitar” 7

Estas huellas surgen y ahondan
en nuestro ser de manera incons-
ciente, somos esclavos de nues-
tros actos y nuestros actos son
los que nos definen de cara a la

Fig 43./
Candido Saz y Ramona Giménez
en la puerta de su hogar.

Archivo / Candido Lahuerta./

sociedad y frente a uno mismo,
lo que influye en la manera de
ser y de relacionarnos.

Nos encontramos en un tiempo
donde la “comodidad” esta a la
orden del dia, nuestras preocu-
paciones o alegrias son distintas
a las de una época pasada. Hubo
un tiempo en que la muerte
estaba muy presente, se aceptaba
y se superaba para seguir ade-
lante, familias con un gran
numero de hijos, con el fin de
que pudieran ayudar en el
campo y en la casa, en las que no
todos ellos podian llegar a salir
adelante. Los dias teiiidos por la
incertidumbre, el miedo a la en-
fermedad. Las manos curtidas
del trabajo en el campo, con los
animales.

Estos hechos llevaban a las per-
sonas a actuar de una manera
determinada, los condicionaba a
ser, tal vez, mas estrictos, mas
disciplinados, a conocer el verda-
dero valor de un trozo de pan.
Obligando a relegar tus propios
intereses para que prevalecieran
los de los tuyos, vidas marcadas
por hechos como la guerra. El
modo de habitar en uno mismo
era el sustento de cada uno de
estos antepasados, su coraje para
enfrentar, una vez mas, las ad-
versidades.
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07.90 CONCLUSIONES

07.1 /
FISICAS

Llegamos a la ultima etapa de
este trayecto. He recorrido multi-
ples espacios, he fotografiado
numerosos rincones, tanto con
mi camara como con mi mente,
recordando en cada momento de
este camino anécdotas que no
sabia que permanecian en mi
memoria, este trabajo me ha
hecho profundizar en mis raices,
me ha revelado nuevos espacios,
nuevas historias acerca del
pueblo que tanto anoro a lo largo
del afio, me ha conectado aun
mas con el lugar y sus gentes. He
debido echar la vista afios atras y
recorrer mis fotografias que
llevo realizando desde que me
apasione por este arte, mi pueblo
ha sido mi modelo durante
muchos anos, nunca imagine que
pudieran llegar a reflejarse de tal
manera en un trabajo tan perso-
nal. He pretendido dejar mi
huella en todo este escrito pues
supone un avance, el cierre de
una etapa y el comienzo de otra.
De alguna manera forma parte
de mi habitar a lo largo de estos
anos.

He querido mirar el lugar desde
una perspectiva dividida, com-
prendiendo el problema de la
despoblacion, de la falta de re-
cursos, de trabajo o de comuni-
caciones. Puedo llegar a com-

prender el sentimiento de recha-
zo acerca de estos lugares despo-
blados, porque entiendo que ese
rechazo proviene del desconoci-
miento de las capacidades y po-
tenciales que estos lugares
aguardan para ser aprovechados.
Comprendo también que mi
punto de vista es condicionado,
romantico y nostalgico y es tan
solo realmente valido y compren-
sible para las personas, que
como Yo, Cconservamos unas
raices muy cercanas a estos luga-
res. Estos sentimientos condicio-
nan mi vision, sin embargo, hago
un esfuerzo para abstraerme y
mirar desde un punto de vista
objetivo este y todos aquellos te-
rritorios que se encuentran en
una situacion analoga.

El analisis que he podido realizar
de Monterde de Albarracin, me
ha transportado a otra época, a
través de las fotografias y de los
relatos de algunos de sus habi-
tantes, he intentado ponerme en
la piel de aquellos que ya no
estan y de los que aun quedan.
He querido reflejar vivencias, at-
mosferas, historias que perma-
neceran grabadas en estas pagi-
nas y quedaran para el recuerdo.
De estas historias he abstraido la
esencialidad y la escasez, el
aprovechamiento de los recursos
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de los que se dispone, y su
optima explotacion, la adapta-
cion necesaria y vital al medio
para habitar estas poblaciones,
materializada a este a través de
artefactos como la arquitectura o
el urbanismo y por tanto del
propio desarrollo, individualiza-
do, dentro de la comunidad, en la
que la formula, trabajo es igual a
recompensa, no siempre se en-
contraba en equilibrio, pues el
control no residia inicamente en
el individuo, sino del mismo
modo en el entorno. El esfuerzo
v el coraje de enfrentarse al te-
rreno muchas veces hostil e in-
compasivo. El contacto con la na-
turaleza, su contacto a través del
trabajo de la tierra y por tanto de
su comprension. El tiempo fisico,
las estaciones como reguladoras
de la actividad, un tiempo para
cada cosa.

Es dificil imaginar hoy en dia el
desarrollo de una sociedad plena
dentro de estos entornos, pues
iestamos dispuestos a convivir
con menos?

La sociedad ha dado un paso
evolutivo en el que hemos
pasado de la escasez a la abun-
dancia, pero puedo llegar a ima-
ginar una sociedad utépica en la
que las relaciones con tus veci-
nos no sean la pared del salon
sino el contacto diario, forjando

relaciones verdaderas y cerca-
nas, donde el trabajo produce
frutos y no se traduce en dinero,
donde el dia a dia no sea recorrer
duros caminos de asfalto acom-
panados de muros de hormigon
grisaceos de polucion, sino cami-
nos de tierra rojiza franqueados
por riachuelos y altos arboles co-
bijadores de sombra, donde los
ninos sean capaces de salir a la
calle sin un movil en el bolsillo
porque es un lugar seguro y cer-
cano. Donde los centros comer-
ciales se sustituyen por una
plaza con una gran pared verde o
por callejones llenos de rincones
por descubrir y recorrer o por un
monte por andar.

Tal vez no sea un lugar utopico,
simplemente sea un pueblo, ca-
rente de medios, de infraestruc-
turas, de facilidades, sin embar-
go, las sociedades son capaces de
adaptarse y las comunidades ca-
paces de hacer posibles los cam-
bios. Tan solo son necesarias las
ganas y las ideas para cambiar
estos elementos de los que toda-
via son carentes. Pues el habitar
no reside en un buen trabajo, en
el dinero, en los centros comer-
ciales ni en las nuevas tecnolo-
gias, reside en las personas en su
percepcion y su aporte al lugar y
asi es como el lugar respondera.
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Larotonda

“habitar un lugar significa poder usarlo, poder estar”

Mlich
“habitar es dejar huella”

Heidegger
“habitar es construir”

llich
“Habitar es vivir”

Bollnow
“Habitar es enraizar-demorarse

Hlich
“Habitar es un arte”

Yory
“Habitar es mostrar-se”

07.2 /
TEORICAS

He leido y e intentando compren-
der a varios autores que hablan
acerca del término del habitar
sus teorias son amplias, discor-
dantes, a veces y otros aspectos
armonizan, sin embargo, sus de-
sarrollos y divagaciones tienen
un origen comun y es en la pre-
gunta ;Qué es habitar?

Sus respuestas son muy diversas,
al mismo tiempo muy subjetivas,
los términos con los que se ex-
presan son un universo que no
tiene medida y por tanto su inter-
pretacion es igualmente amplia.

En conclusion, se podria decir
que el hombre no comprende el
sentido del habitar, porque su
sentido esta instrumentalizado y
no se ha llevado al ser, es decir,
al hombre vy a la cotidianidad que
construye a lo largo de la vida.
Pues el habitar no es unicamente
un lugar fisico, sino que, igual-
mente es un lugar que nosotros
construimos con nuestros actos.
Es posible precisar tres variables
que componen el habitar:

Primero: el habitar como realiza-
cion, como una condicion que le
permite al hombre encontrarse a
si mismo, es decir, realizarse en
un lugar, principalmente cuando
tiene una casa. Al tener y poseer

un lugar es posible protejerse,
permanecer y demorarse para
asi cuidar lo suyo, sus objetos y
se desarrolle como persona. En
este espacio, construye rutinas,
su dia a dia, donde se siente rea-
lizado.

Segundo: el habitar como signifi-
cacion. Le permite al sujeto cons-
truirse una memoria y un deseo.
Una memoria porque tiene una
historia y pertenece a una fami-
lia ¥y a un grupo; significacion,
ademas, puesto que interpreta,
valora y reconoce lo suyo. Y un
deseo porque, en medio de su
condiciéon social, cultural, etc,
suena, se apasiona y construye
perspectivas de vida.

Tercero: el habitar como expre-
sion, interior y exteriormente.
Por un lado, de afuera hacia
adentro del espacio recogiendo
el “caos” exterior para llevarlo a
si mismo vy, por el otro, de aden-
tro hacia afuera, su expresion
que hace su forma de ser y estar.
Esta situacion posibilita cons-
truir subjetivamente su ser y ob-
jetivamente, desde la materiali-
dad, los objetos que lo rodean
con los que deja unas huellas y
un rastro.
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