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1. Introduccion

El siguiente documento refleja la sintesis de lo que ha significado el Master de
Profesorado en Educacién Secundaria Obligatoria como culminacién de una etapa educativa en
la que siempre ha predominado el punto de vista como estudiante, y en la aportacién de las
herramientas necesarias para asentar correctamente las bases de la futura labor profesional del

docente de Ciencias Sociales.

Este trabajo tiene como punto principal de desarrollo el cambio que se ha producido tanto
en el modo de pensar como en el de actuar de los anteriores estudiantes de Geografia, Historia, o
bien Historia del Arte a ser docentes de estas tres disciplinas en un contexto educativo como

puede ser la Educacién Secundaria o el Bachillerato.

Evitando entrar en tendencias pasadas donde se aboga por una perspectiva descriptiva y
tedrica, se intenta hacer un anélisis de lo que ha significado el Méaster de Profesorado en mi etapa
formativa y los diferentes contenidos que se han tratado durante este curso. Ese contenido teérico
es necesario especialmente para fomentar las correctas bases en el desarrollo del perfil profesional
del futuro docente, ya que el anterior alumno deja de ser estudiante y tiene que facilitar el perfecto
desarrollo conceptual de sus futuros discentes. Estas bases ayudan a este nuevo docente a intentar
resolver los problemas que ha podido sufrir en su época de estudiante ya que los conoce de
primera mano, y tras su formacién ha aprendido estrategias para solucionarlos desde una
perspectiva didéctica. Para el Master, a estas bases las denomina competencias, y hemos tenido
la oportunidad de tratarlas y estudiarlas en profundidad en las distintas asignaturas que lo

conforman (http:/ /titulaciones.unizar.es/ master-secundaria/cuadro_asignaturas.html). Esta

competencia es entendida como la capacidad para realizar una determinada tarea, o acciéon.

Estas bases tedricas son aplicables a cualquier disciplina, pero este documento hace
referencia a la especialidad de Geografia e Historia, donde se encuentra también la Historia del
Arte. Es por eso que aquellas asignaturas que mas peso van a tener en este curso son aquellas
basadas en la didactica de las Ciencias Sociales, por el ser el ambito en el que desarrollaremos

nuestra futura labor docente.

La mejor manera de asentar esos conocimientos es mediante la experiencia practica
realizada en los periodos de los Practicum, tanto I, II, y IIl ya nos permite enfrentarnos frente a
las concepciones previas que se pudieran tener, como la eleccién de una correcta metodologia de
ensefianza o el ser capaces de gestionar el clima del aula que posibilite una buena motivacién

para los alumnos.


http://titulaciones.unizar.es/master-secundaria/cuadro_asignaturas.html

Para poder realizar un estudio en detalle de los multiples contenidos tratados durante el
curso vamos a proceder a seleccionar dos proyectos disefiados para dos asignaturas diferentes,
pero que compartan aspectos en comun. Estos documentos, adjuntados al final del presente
proyecto en el apartado de Anexos, son la unidad didactica elaborada para la asignatura de
“Disefio, organizacién y desarrollo de actividades para el aprendizaje de Geografia e Historia” y
el proyecto de investigacién-accion realizado dentro del contexto de la asignatura de “Evaluacién
e innovacién docente e investigacién educativa en Geografia e Historia”. Ambos proyectos nos
permitieron poner en practica estos conocimientos resaltando la importancia que tienen los
periodos de practicas (Practicum I, II y III) en la formacién docente. Los aspectos claves que
reflejaron dichos trabajos fueron la importancia que presenta la legislacién educativa vigente a
la hora de la planificacién de contenidos conceptos y criterios de evaluacion para el curso en el
que se apliquen, la correcta selecciéon de una estrategia de aprendizaje que permita al mejor
proceso de asimilacion de conceptos tras el conocimiento de los alumnos que conforman el aula,
y una buena preparaciéon de recursos y actividades que favorezcan la motivacién y la

participacién de los estudiantes en ellas.

Estos trabajos se aplicaron en la asignatura “Geografia e Historia” de Primero de la ESO,
grupo en el que fui asignada durante los diferentes Practicum. Esto supuso un reto adicional al
ser contenidos de un dmbito externo a mi formacién universitaria anterior, pero que tenian
bastante relacion entre ellos, por lo que el proyecto de investigacién me permitié hacer una
conexién entre la Geografia y la Historia, cumpliendo uno de los objetivos planteados

previamente a la experiencia.



2. La profesion docente a partir del marco tedrico y de la experiencia

en el centro educativo

La labor del docente como papel esencial en la gestiéon del aula para su correcto
funcionamiento es insuficiente solo con la formacién recibida en las diversas asignaturas, por lo
que un buen docente necesita adquirir una serie de competencias durante su formacién que le
ayuden a mejorar sus propias habilidades. Estas competencias son un “conjunto de
conocimientos, destrezas y aptitudes necesarias para ejercer una profesion, resolver problemas
profesionales de forma auténoma y flexible y ser capaz de colaborar en el entorno profesional y

en la organizacion del trabajo” (Bunk, 1994).

Esta definicién, aunque més orientada al mundo laboral fuera de la educacién, puede ser
extrapolada a cualquier &mbito ya que en definitiva el docente es un profesional per se, aunque
su labor sea la de adquirir esa formacién adicional para guiar su actuacién frente a los alumnos,

considerada elemento clave de la profesion (Teixido, 2001).

En el Master, como proceso de formacién de ese futuro docente, se proporcionan unas
competencias especificas dentro de lo ordenado en la Orden ECI 3858 /2007, del 27 de diciembre,
aplicadas a las asignaturas que conforman el curso. De aqui en adelante, se muestran las

reflexiones que han llevado a esta autora a desarrollar su futura labor como docente.

2.1. Competencia especifica 1. Contexto de la actividad docente

La primera de las competencias nos permite introducirnos al mundo profesional en un
centro educativo, ya que nos proporciona las bases referentes a la organizacién y estructura del
centro, y por otra parte aquellas que nos describen el contexto social en el que se asienta dicho
centro. Cada uno de estos rasgos corresponde a las dos partes en las que se encuentra dividida
dicha asignatura, comdn para todas las especialidades. Ambas partes se impartian al mismo
tiempo, ya que es fundamental que a su finalizacion el futuro docente se haya hecho una idea del

funcionamiento mas descriptivo de un centro educativo.

La parte relativa a la estructura del centro significé un descubrimiento personal, ya que
como estudiante nos es desconocida toda la organizacién y preparaciéon que hay detras de cada
curso o etapa educativa. Una de las cosas esenciales y tratadas de forma insuficiente con
anterioridad, que ahora me ha permitido conocer la preparacién de un curso, ha sido la normativa
educativa que rige a la educacién espafiola. Como todos los grandes fenémenos, ha
experimentado una evolucion con el paso de los afios, y tristemente de los diferentes gobiernos
que se han dado en nuestro pais ya que han surgido diferentes leyes educativas con distintas
implicaciones, no solo para el alumnado, sino también para el cuerpo docente y de organizacién

del centro. Esta parte de la asignatura, reforzada durante el periodo del Practicum I, nos permitié
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tratar con los documentos que rigen el Centro (Proyecto Educativo del Centro, Programacion
General Anual, Proyecto Curricular, entre otros), conocer a los miembros del Consejo Escolar y
Directivo del centro, y los distintos programas que llevaban a cabo. Estas bases fueron
complementadas con el manejo de referencias bibliograficas, concretamente el libro de Bernal,

Cano y Lorenzo.

Respecto a la parte sociolégica de la asignatura, es fundamental conocer la relacién y
participacién de los centros con su correspondiente contexto social. En este contexto social las
familias tienen un parte fundamental en el desarrollo sociolégico de los estudiantes gracias a la
participaciéon que tiene en el centro educativo, ayudando al aumento del aprendizaje del
estudiante y en la resolucién de conflictos; también porque la evolucién comentada previamente
educativa se ha desarrollado al mismo tiempo que la evolucién en el sistema social. Es esencial
conocer las relaciones que se producen entre ambas partes, y tienen un gran papel los sociélogos
Peter Berger y Robert K. Merton definiendo los conceptos de institucién social y funcién social,
respectivamente. Para Berger, la institucién social formula conductas con el propésito de
satisfacer y responder a las necesidades basicas de una sociedad (Berger y Luckmann, 1966). La
funcioén social es la contribucién de esta institucion a la sociedad (Merton, 1975), donde hace
diferenciaciéon entre funcién social manifiesta (funciones conocidas por los participantes), y

latente (desconocidas por estos participantes).

Por ultimo, desde la sociologia se hace especial mencién al papel que ha tenido la
Sociedad de la Informacién tanto en el alumnado como en la sociedad. Como consecuencia de la
evolucion de esta Sociedad, las primeras bases adquiridas por un docente en su comienzo se
veran obsoletas al final de su etapa profesional (Levy, 1998:123). En adicién a este concepto, otros
dos tienen gran importancia en esta nueva Sociedad: globalizacion y globalismo. La globalizacion

no solo es econdmica, sino también politica, social y cultural (Beck, 2002: 22-23).

2.2. Competencia especifica 2. Interaccién y convivencia en el aula

Esta asignatura, al igual que la de Contexto de la Actividad Docente y la de Procesos de
Ensefianza-Aprendizaje, eran aquellas comunes para todas las especialidades del Master. Las
ideas principales de esta asignatura estan en relacién con las de la asignatura de Procesos,
especialmente en aspectos relacionados con la motivacién y el interés que se intenta mantener a

un nivel alto en los estudiantes.

Otro aspecto en comtin que tienen estas tres asignaturas es que las tres se dividian en dos
partes; concretamente en Interaccién y Convivencia al tratar los rasgos psicoldgicos del alumnado
y la participaciéon de los grupos directivos de los centros educativos en temas de orientacion se

divide en Psicologia Evolutiva y de Personalidad y Social. Esta competencia se encarga de



analizar que se consiga una convivencia formativa y estimulante en el aula, orientando a los

estudiantes uniendo rasgos psicoldgicos, sociales y familiares.

En este primer bloque de Psicologia Evolutiva las principales ideas que se van a tratar
estan relacionadas con el desarrollo de la personalidad del estudiante, especialmente en el duro
periodo de la adolescencia, y reconocer las bases de la tutoria y orientacién educativa. El grupo
donde se realizaron las practicas eran alumnos de Primero de la ESO, con edades comprendidas
entre los 11 y los 13, englobados en la fase de la adolescencia (periodo basico para la comprensién
global del proceso evolutivo de la personalidad, Secadas y Serrano, 1981) temprana o primera
pubertad (Castillo, 1999; 2003). En esta etapa es donde se desarrollan los principales cambios que
experimentan los adolescentes: desarrollo fisico, descubrimiento de la identidad personal,
desarrollo del autoconcepto y de la autoestima, desarrollo intelectual, conquista de autonomia, y
desarrollo de conciencia moral (Izco, 2007; Strasburguer y Wilson, 2002). Entre otros conceptos,
algunos fundamentales que se van a tratar en este bloque serdn personalidad, identidad,
autoconcepto y autoestima ya que en estas edades el desarrollo de la identidad adolescente (cémo
se ve a si mismo diferenciado de los demas) esta ligado al desarrollo de la personalidad (patrén

de rasgos cognitivos, afectivos y conductuales que persisten por un largo periodo de tiempo).

La tutoria y la orientacién serdn dos elementos muy importantes que tuve la oportunidad
de tratar personalmente en el centro educativo, ya que la orientacién es una intervenciéon
psicopedagdgica que busca conseguir el maximo desarrollo potencial de los estudiantes (Suarez
et al,, 2007). La accién tutorial y la orientacion estan relacionadas ya que en la orientacion
participan todos los miembros tanto del equipo docente, como del de orientacién y del directivo.
El Plan de Accién Tutorial (PAT) serd el documento del centro educativo donde se reflejen los
criterios de la organizacion y funcionamiento de la tutoria (MEC, 1996), elaborado por el

Departamento de Orientacion y adaptado por el tutor correspondiente.

El segundo bloque de Psicologia Social trata de las destrezas y habilidades psicosociales
que los alumnos necesitan adquirir para ayudarlos en sus procesos de aprendizaje. Estos procesos
generalmente buscan la méxima adquisicion de conocimientos por todos los alumnos, por eso
son tareas de trabajo en grupo en la que todos los participantes tienen su respectivo rol asignado

para el correcto funcionamiento de la tarea.

El guién de las tareas del aprendizaje cooperativo sigue la siguiente estructura en lo
referente a las formas posibles de interdependencia: minima, negativa, y positiva (Munduate y
Martinez, 1993). Dentro de las formas positivas, que busca la cooperaciéon entre miembros del
grupo y se busca que la actuacién de uno mismo ayude al resto de los compafieros para que todos
ganen, una de las condiciones para este aprendizaje cooperativo serd la adquisicion de
habilidades sociales necesarias, como facilitar la tarea y utilizar recordatorios, como imagenes o

simbolos.



La segunda idea esta referida a la manera en la que se desarrollan esas habilidades dentro
de un grupo, siguiendo tres modelos: clasicos, que tratan aspectos correspondientes a las
necesidades de relacién interpersonales; lineales, e integradores que defienden que para un
correcto desarrollo es necesaria la interaccién entre la identidad del grupo, la productividad, la

individuacioén y el declive (Worchel, 1996).

2.3. Competencia especifica 3. Procesos de ensefianza-aprendizaje

Esta competencia busca impulsar el proceso de aprendizaje de los estudiantes, por esto
es muy importante la manera en la que desempefiara el docente su labor en la gestién del aula y

el manejo que tendra de su dimensién.

Durante la fase de preparacién de las actividades a realizar en el Practicum, para mi era
muy importante que el mayor porcentaje de alumnos pudieran seguir el ritmo de las
explicaciones y que se mantuviera el nivel de interés, por eso los conceptos tratados en esta
asignatura, especialmente aquellos referentes al clima del aula, al uso de las Tecnologias de
Informacién y Comunicacién, y a estrategias metodoldgicas para trabajos en grupos fueron

fundamentales para mi posterior experiencia en los Practicum II y III.

Como pudimos ver en la asignatura de “Contexto de la Actividad Docente”, actualmente
nos encontramos en una Sociedad de la Informacién, donde estas Tecnologias de la Informacién
y Comunicacién (conocidas por sus siglas, TIC) han provocado una transformacién no solamente
en la educaciéon sino en muchos otros ambitos. Centrdndonos en la educacién como nuestro
ambito de estudio, estas TIC a la vez que han propiciado una serie de mejoras para la ensefianza
también tienen sus inconvenientes a la hora de su funcionamiento. Como ventajas de las TIC
podemos destacar el rapido y facil acceso a la informacién, proporcionan nuevas formas de
trabajar dicha informacién, y potencian el nivel de interés de los alumnos a la hora de la
realizacién de una actividad, entre otras. Pero como todo, también presentan unos inconvenientes
importantes, como el de no haber podido resolver determinados problemas que afectan a la
educacion (fracaso escolar, absentismo, etc.), dificultades de manejo por parte de los tecnéfobos,
y la deficiencia de cobertura a Internet que siguen presentando algunos centros actualmente,
como fue mi caso, donde la conexién a Internet en las aulas era casi inexistente, por lo que hubo

que trabajar con metodologias mas tradicionales.

El impacto que han tenido las TIC en los actuales procesos de ensefianza-aprendizaje, a
mi parecer y tras la experiencia practica, han sido demasiado acelerados, ya que el sistema
educativo aragonés no estd preparado para estos nuevos avances. Los aspectos donde el impacto
de las TIC ha sido mas resefiable son en la presentacion de la informacién, la distribucién de la

formacion, la instruccién, la comunicacioén y la accién tutorial, la evaluacion, y la gestion del aula.



De estos aspectos, la presentacién de la informacion y una distribuciéon de la formacion de manera
telematica han supuesto un importante adelanto ya que facilita el acceso a los contenidos del
curso por parte del alumno, o incluso permiten hacer cursos a distancia para aquellas personas
que no pudieran asistir por incompatibilidades horarias. En cambio, es imposible planificar una
sesién solo dependiendo de estos aparatos porque estan expuestos a mayores problemas de
funcionamiento, por lo que es necesario disponer de material de reserva en formato papel.
Respecto al tema de la evaluacioén, que suele ser un factor peliagudo por el temor que representa
para los alumnos, el hacerlo de una manera interactiva aprovechando el manejo que tienen de los
aparatos electrénicos podria mejorar los resultados, ya que ademas también se potencia el nivel
de motivacion de los alumnos al ofrecer variedades de evaluaciéon buscando la competicién entre

ellos.

Estas Tecnologias sirven de introduccion a los temas que se van a tratar en la segunda
parte de la asignatura, ya que son herramientas que facilitan el desarrollo y la aplicacién de tareas
que favorezcan el pensamiento creativo de los alumnos. Para alcanzar este pensamiento, existen
diversos estilos de aprendizaje segtin los procedimientos utilizados para alcanzar ese objetivo,
que seré el aprendizaje por parte del alumno. Los estilos de aprendizaje son el conjunto de rasgos
cognitivos, afectivos y fisiol6gicos que suelen utilizarse de manera conjunta a la hora de afrontar
una situaciéon de aprendizaje (Keefe, 1988). Se han realizado diversas clasificaciones atendiendo
a diferentes criterios, pero la més utilizada es la realizada por Honey y Munford en 1986, que
clasifica estos estilos en cuatro: activos (los alumnos tienen la mente abierta, dispuestos a percibir
experiencias nuevas), reflexivos (necesitan hacer una reflexién antes de actuar, siendo mas
indecisos), tedricos (su principal factor es la racionalidad y la objetividad), y pragmaéticos (al
contrario que los reflexivos, los pragmaticos no reflexionan sino que acttian rapidamente pero lo

hacen con seguridad).

Como he comentado al principio, uno de mis mayores temores a la hora de realizar las
précticas en el centro educativo era el poder ser una buena gestora del aula, y manejar el ritmo
de las diferentes sesiones correctamente, teniendo el control de la clase de una manera interactiva,
tanto para los estudiantes como para mi. Por eso, lo primero es saber exactamente qué es el clima
del aula. El clima del aula se entiende como “una cualidad relativamente duradera, no
directamente observable, que puede ser aprehendida y descrita en términos de las percepciones
que los agentes educativos del aula van obteniendo continua y consistentemente sobre
dimensiones relevantes de la misma como son sus caracteristicas fisicas, los procesos de relacién
socio afectiva e instructiva entre iguales y entre estudiantes y profesor, el tipo de trabajo
instructivo y las reglas, y normas que lo regulan”. (Martinez, 1996:118). Las dimensiones o
factores mds importantes que conforman este clima son: estructuras cognitivas de los

participantes, estructuras de organizacién y control sobre el aula, estructura social de la clase o
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de las relaciones interpersonales, estructura académica de actividades y tareas, y estructuracién

del espacio fisico y material del aula.

A mi parecer, y por el problema que me podrian plantear, las mas significativas son las
de estructura académica de actividades y tareas, por la dificultad que se tiene a la hora de
planificar unas tareas que sean efectivas para desarrollar los procesos de ensefianza; estructura
social de la clase o de las relaciones interpersonales, por mantener esa relaciéon profesor-alumno
pero de una manera fluida ya que en definitiva hasta hace unos pocos yo era como ellos, una
estudiante; y la mas importante las estructuras de organizacién y control sobre el aula. Esta tltima
para mi es la mas importante y la mas dificil de conseguir porque nos falta bastante autoridad
para ser capaces de mandar sobre otros, al estar acostumbrados a nuestro papel como estudiante.
Es por eso que hay que marcar desde el principio de las sesiones unas pautas de comportamiento

y de trabajo, si queremos cumplir nuestro objetivo de aprendizaje.

Tras esta descripcion del problema a tratar, podemos contestar a la principal incégnita de
esta asignatura: ;Como desarrollar un clima del aula adecuado para el aprendizaje? Lo primero
de todo, y si queremos ser un buen docente, necesitamos conocer el ritmo de aprendizaje de los
alumnos, donde entran las capacidades cognitivas de las que dispongan cada uno, o si tenemos
casos de atencion a la diversidad en el grupo (TDA, TEA, disortografia, etc.). A continuacién, la
estructura social tendré especial relevancia ya que los alumnos necesitan saber que tienen una
atencion del docente ante cualquier problema que les pueda surgir durante el desarrollo de la
tarea. Para Doyle, la estructura social es “el sistema de normas y patrones culturales que rigen los
intercambios y las relaciones sociales en el grupo aula” (Doyle, 1977). Por dltimo la estructura
académica de actividades y tareas ird en consonancia con las estructuras de organizacién y control
sobre el aula ya que la preparacién de unas buenas tareas y la correcta organizacién del trabajo

permiten un perfecto desarrollo del proceso, cumpliendo el objetivo de aprendizaje.

Por ultimo, respecto a las tareas que se encargard de plantear el docente para llegar al
objetivo del conocimiento como fase final del proceso de aprendizaje, se necesitan tareas que
favorezcan el interés de los alumnos, aumentando la participacién de cuantos mas alumnos,
mejor. Investigadores dentro del mundo educativo como Booth han concluido que el debate sobre
un tema concreto por parte de los alumnos, y el docente ejerciendo como moderador les ayuda a
ampliar su conocimiento gracias a las aportaciones de unos y otros (Booth, 1983). Las tareas
grupales son una buena herramienta para favorecer a la mejora de las relaciones psicosocioldgicas
entre alumnos ya que tiene que trabajar en equipo, buscando el mejor resultado para evitar
perjudicarse unos a otros. Estas tareas se engloban dentro de unas estrategias metodolégicas que

favorezcan el desarrollo del pensamiento creativo del aula.
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Algunos ejemplos de estas estrategias son: talleres, aprendizaje servicio, aprendizaje por tareas,
método del caso, aprendizaje basado en problemas, rincones, aprendizaje cooperativo, y las

Webquest.

2.4. Competencia especifica 4. Diseho curricular e instruccional y

organizacion y desarrollo de las actividades de aprendizaje.

Esta competencia estaba englobada dentro de 3 diferentes asignaturas ya que sus
contenidos estan intimamente interrelacionados. Dichas asignaturas eran Disefio curricular de
Filosofia, Geografia e Historia, y Economia; Fundamentos del disefio instruccional y
metodologias de aprendizaje en las especialidades de Filosofia, Geografia e Historia, y Economia,
y Disefio, organizacion y desarrollo de actividades para el aprendizaje de Geografia e Historia.
Las asignaturas de Disefio curricular y Fundamentos eran comunes a todas las especialidades,
pero adaptadas a cada una de ellas. Por ejemplo, en este caso eran en Geografia e Historia, pero

existen Disefio y Fundamentos en Biologia y Quimica, también.

En Disefio curricular y Fundamentos del disefio instruccional el objetivo final de las
asignaturas era el disefiar una programacién didactica para una asignatura de cualquiera de las
etapas educativas (Educacién Secundaria o Bachiller). Para esta labor, las ideas principales a

seguir se dividian para cada una de las asignaturas, que se van a analizar a continuacion.

Para Disefio curricular, el aspecto principal era el ser capaces de hacer un disefio por
competencias, siguiendo la estructura del curriculo por competencias. El primer paso es conocer
qué es el curriculo, que segtin la definicién de Barrow es “un programa de actividades disefiado
por alumnos y profesores, para que los alumnos puedan alcanzar, tan lejos como les sea posible,
cierta educacién y otras finalidades u objetivos escolares” (Barrow, 1984:11). Este modelo de
curriculo por competencias, el usado actualmente, es una combinacién de un curriculo abierto
mas el aprendizaje por competencias, donde se da mas importancia a el coémo hacer una tarea que
los contenidos que aparezcan en él. La diferencia entre un curriculo cerrado y uno abierto es que
con las nuevas leyes educativas se le daba més margen al docente para elegir y concretar los fines
educativos. El curriculo que trabajamos en detalle para que nos sirviera de base fue el curriculo
aragonés del 2007, bien el de la ESO o el de Bachiller dependiendo el curso para el que planificaras
la programacién. En Aragén sigue este curriculo vigente ya que es una de las Comunidades
Auténomas que no firmo el Decreto de reforma a la nueva ley educativa (LOMCE), y sigue con
las directrices de la LOE, aunque hay determinados cursos que si que se adaptaron a esta nueva

Ley.

12



La parte que corresponde a Fundamentos de disefio instruccional reflejaba la segunda
parte de una programacion didactica, correspondiente a la metodologia de aprendizaje que se iba
a seguir, las actividades planteadas para alcanzar los conocimientos, y el sistema de evaluacién a
emplear con su correspondiente riabrica. Una programacion didactica es el instrumento mediante
el cual el docente programa a largo, medio y corto plazo el modo en el que los elementos del
curriculo (objetivos, competencias basicas, contenidos, metodologia y criterios de evaluacién),
seran relacionados, ordenados, secuenciados y concretados a lo largo de los diferentes cursos
(para cada curso es necesario elaborar su respectiva programacién). El modelo de programacién
que se sigui6 para la elaboracion de nuestra propia era la vigente en Aragén para la etapa de
Educacion Secundaria, donde los elementos que deben aparecer son: la justificacion de la
programacién, objetivos educativos relacionados con esa justificacion, reflexién critica de la
normativa legal (en este caso, la LOE y en algunos cursos, la LOMCE), planteamientos

metodolégicos, evaluativos, y la secuenciacién de actividades a realizar durante dicho curso.

Respecto al Disefio, organizacién y desarrollo de actividades de aprendizaje era una
asignatura del segundo cuatrimestre ya especifica de nuestra propia especialidad y servia para
reforzar los contenidos que se habian propuesto en la Programacién Didéactica, especialmente en
el apartado correspondiente a las actividades de aprendizaje para cada una de las disciplinas.
Esta asignatura, aparte de tener unos componentes tedricos, era una formacién mas préctica ya
que partiendo de unos modelos de tratamiento de informacién teéricos se ponian en practica para

posteriormente elaborar una Unidad Didéctica.

La Unidad Didéctica corresponde a cada tema del libro de texto o contenido que esta
reflejado en el curriculo educativo. Corresponde a los contenidos que se van a trabajar durante el
curso. Nosotros solamente tuvimos que plantear una, con actividades, sistema de evaluacién con
sus correspondientes criterios y rtbrica, y objetivos a conseguir en los alumnos. Esta evaluacion
debe ser tomada como un instrumento de mejora, ya que ademéas de comprobar el nivel de
aprendizaje de los alumnos nos servird para evaluar nuestra propia labor docente, y si la eleccion
de la metodologia ha sido correcta. Para Zabala, la evaluacién es un “instrumento o proceso para
valorar el grado de consecucién de unos determinados aprendizajes por parte del alumnado en
relacién a unos objetivos previstos en los diferentes niveles educativos (Zabala, 1995). El sistema
de evaluacion elegido fue una evaluacién formativa, donde la ensefanza y los procesos de
evaluacion se adaptan a las diferencias de los alumnos, entrando aqui los casos de atencién a la
diversidad que pueda haber en la clase: TDA, alumnos con adaptaciones, etc.), yendo mas alla de
los resultados. Los instrumentos que se utilizan en este método de evaluacién son exdmenes
practicos, observaciones realizadas por el docente y pruebas informales, dentro de una
evaluacién continua tal como indica el curriculo de Aragén respectivo de Secundaria y

Bachillerato en su articulo 20.
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Como parte del trabajo para esta asignatura, tuvimos que preparar unas actividades para
cada una de las tres disciplinas que englobaban la especialidad (Geografia, Historia, e Historia
del Arte) siguiendo las pautas marcadas en cada uno de los correspondientes enfoques teéricos.
Las pautas a seguir fueron procedimientos, recursos y estrategias didécticas para la ensehanza-

aprendizaje de estas disciplinas a través de actividades docentes.

2.5. Competencia especifica 5. Evaluacién y mejora de la docencia

El punto esencial de esta competencia es el identificar los problemas que han surgido en
la educacioén a partir de los procesos de ensefianza que se han ido aplicando durante los sucesivos

cursos, y proponer alternativas que consigan que estos procesos sean efectivos.

Esta competencia se adquiere y se pone en funcionamiento en las asignaturas de
Evaluacién e innovacion docente, con las mismas caracteristicas que Disefio, organizacion y
desarrollo de actividades en lo referente a las especialidades y en su desarrollo dentro del
segundo cuatrimestre educativo; y en el Practicum IlI, ya que el proyecto que se pone en practica

en dicho periodo es el elaborado para Evaluacién e innovacién docente.

Las ideas principales que se desarrollan en dicha asignatura, que quedan reflejadas en el
proyecto de innovacién, seran el identificar los problemas relativos a la ensefianza y aprendizaje
y proponer alternativas y soluciones; y reconocer y aplicar metodologias y técnicas de

investigacion y evaluacién educativas.

Estas ideas estan fundamentadas en el rasgo principal de que el proyecto desarrollado es
un proyecto de investigacién-accion, donde el papel protagonista lo tiene el docente, ya que tal
como defiende John Elliot “el profesorado tiene que comprender que hay espacios en los que es
posible crear y generar cambios en su préctica especialmente valiosos” (Elliot, 2011). Es muy
importante reconocer que cualquier actividad no va a funcionar correctamente si ellos no tienen
en cuenta su labor fundamental en el desarrollo conceptual al que van a ser expuestos los

estudiantes.

A partir de los numerosos estudios de investigadores realizados en materia educativa
desde mediados de los afios 50 se ha extraido que el principal problema de aprendizaje al que se
enfrentan los estudiantes es la comprension limitada actual que tienen de los conceptos histéricos.
Desde los afios 80, se empez6 a estudiar que probablemente el origen de este problema era el

desconocimiento de aquellas realidades donde se asientan dichos conceptos (Carretero, 2011).

Estos investigadores destacaron el papel de lo que llamaron “conceptos sustantivos”,
conceptos que los alumnos deben asimilar si quieren tener una comprensién total de esos

conceptos histéricos (Lee, 2011). Viendo que el problema se referia mas a conceptos histéricos,
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en este proyecto de investigacién-accion se eligié el concepto de proceso de urbanizacién, ya que
podria combinar la Historia con mi &mbito de estudio, que es la Geografia. Este proyecto, como
se ha explicado, estaba relacionado con el Practicum III, donde se trataba plantear una experiencia
innovadora en el aula. En esta investigacion, ligada a la unidad didactica disefiada en la
asignatura de Disefio de actividades, se dedicaban una serie de sesiones a la aplicacién del
método del Learning Cycle para conseguir el objetivo de aprendizaje. Este método va a permitir a
los estudiantes construir por ellos mismos un concepto en tres fases: exploracién, desarrollo del
concepto y expansion (Marek, 2008). Otro método que se va a utilizar es el debate, ya que se
comprobd que esta técnica permitia a los alumnos interactuar unos con otros, aumentando esto
sus capacidades de aprendizaje y a la vez, ampliar sus concepciones conceptuales. El manejo del
debate como herramienta de aprendizaje era una idea reafirmada por otros autores, como Hilary
Cooper, que la consideraba “fundamental para la formacién de conceptos”’, y papel
imprescindible de la mente para que progresivamente construyan su propia asimilacién (Nichol

& Dean, 2011).

2.6. Perfil profesional del docente de Ciencias Sociales

El primer aspecto que debe tener en cuenta un docente de Ciencias Sociales es que
necesita cambiar su concepcién como profesional en el &mbito de cada una de las disciplinas a
una donde la ensefianza sea su principal preocupacién y contexto de estudio. Las distintas
asignaturas que hemos tenido en este curso, junto con las competencias especificas nos ayudan a

formar ese perfil que caracteriza a este docente.

Pero primero debemos saber qué son las Ciencias Sociales. Para Martin Lépez, es la
“disciplina tedrico-practica que permite al docente encontrar estrategias y medios necesarios para
facilitar el aprendizaje de los conceptos cientificos que explican la actuacién del ser humano como
ser social y su relacién con el medio natural, tanto en el presente como en el pasado (Martin
Lopez, 1987). Durante la formacién en cada una de nuestras disciplinas, hemos desarrollado una

carencia en formacién didactica porque no basta solo con saber para saber ensefiar.

Necesitamos conocer qué es la didactica, para ser capaces de desarrollar esa capacidad
de ensefiar que no se obtiene durante el estudio de nuestras respectivas disciplinas. Comenius,
ya en el siglo XVII definié la didéactica como el “artificio universal para ensefiar eficazmente el

maximo nimero de cosas de una forma rapida y divertida” (Comenius, 1657).

La ensefianza de las Ciencias Sociales no es una tarea sencilla por lo que es necesario
conocer el modelo educativo basado en valores de las tres dimensiones que conforman la
educacién: dimensién formativa, propedéutica y terminal. La funcién formativa permite a los

alumnos formarse, comprender determinados conocimientos, manejar herramientas de caracter
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instrumental y fortalecer valores; la propedéutica sirve como preparatorio para el estudiante ya
que aprender los aspectos durante varias etapas de su vida, que se irdn viendo ampliados en ellas,

y la terminal trata sobre la formacién en valores que haya recibido durante su etapa educativa.

Desde otras disciplinas se hacen la pregunta de por qué fin es necesario ensefiar-aprender
Ciencias Sociales al alumnado, ya que no es una ciencia por si misma, sino que engloba a otras
que si que lo son. Por eso, es importante concienciar a los alumnos de cudles son las finalidades

de estudiar las Ciencias Sociales:

-Los alumnos deben conocer las fuentes del pasado y los hechos del presente,

reconociendo los modelos histéricos y sociales.

-Hacerles comprender su propia identidad. Para ello, es importante conocer los

hechos del pasado.

- Comprendiendo el pasado, aprenderdn a comprender el presente ya que les

permitira planear acciones para construir una sociedad mads libre y justa.

Por ultimo, debemos inculcarles a nuestros alumnos como docentes de las
Ciencias Sociales de cudles son las caracteristicas de estas Ciencias Sociales, para adquirir
las competencias de manera correcta. Los principios de actuacién para lograr esas
competencias son: las aportaciones de la investigacién en Psicologia Evolutiva, ya que es
necesario conocer los precursores en técnicas de aprendizaje; vincular los contenidos
didécticos con la experiencia personal del alumno, fomento de la participacién activa y
critica, saber reconducir los materiales curriculares existentes, y trabajar procedimientos

que permitan al estudiante experimentar con la disciplina de una manera practica.
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3. Justificacion para la seleccidon de proyectos

En el primer apartado de introduccién ya se hacia referencia a la importancia que tenian
las asignaturas de “Disefio, organizacion y desarrollo de actividades” y “Evaluaciéon e innovacion
docente e investigacion educativa en Geografia e Historia” dentro del contexto educativo del
Master. Es por esta razén que los proyectos de los que se va a realizar una reflexién critica van a
ser la Unidad didactica de Disefio de actividades y el proyecto de innovacién-investigacion-
accion elaborado para Evaluacion e innovaciéon docente, al tener ambos una gran importancia en

el desarrollo profesional del futuro docente.

Las principales razones de la eleccion de estos proyectos son que aunque estan pensados
para asignaturas diferentes, comparten una gran similitud entre ambas. La metodologia utilizada
para ambos es practicamente la misma, ya que en los dos se parte desde los aspectos mas
concretos del tema a desarrollar y su desarrollo conceptual se produce progresivamente hasta el
altimo nivel donde se encuentran aquellos rasgos mas complejos de reconocer. Esto facilita la
labor de comprensiéon de los discentes, ya que se acostumbran a un método y no les crea confusién

a la hora de intercambiar entre uno y otro.

En lo referente a las actividades estdn planteadas siguiendo un mismo esquema
(actividades visuales e interactivas entre ellos como grupo y el docente en un segundo papel como
controlador de ellas) aunque los recursos utilizados para cada uno de ellos sean diferentes por

aplicarse a diferentes conceptos especificos.

Especialmente, el rasgo mas afin entre ambas materias es que comparten un mismo
contexto histérico, al menos en lo referente al origen del concepto a investigar en el proyecto de
innovacién. La unidad didéctica, tal como marcaban los pretextos del curriculo educativo y el
libro de texto empleado por los alumnos, estaba situada cronolégicamente en el periodo histérico
comprendido entre finales del Neolitico (Prehistoria) y los primeros siglos de Edad Antigua
(Historia). Aunque en el proyecto de innovacién se desarrolla una visién cronolégica del proceso
de urbanizacién desde los primeros asentamientos hasta la época actual, los estudios y
excavaciones arqueoldgicas realizadas durante los ultimos afios han concluido que estos
asentamientos se construyeron en esa misma época, con la revolucién agraria acontecida a finales

de la Prehistoria modificando el modo de vida desde uno némada a uno sedimentario.

Caracteristicamente, ambos proyectos se engloban en la disciplina de la Historia, por
tratar problemas sobre hechos acontecidos en el pasado de la humanidad que necesitan ser
estudiados, pero aprovechando que mi formacién proviene de la Geografia aporté al proyecto de
innovacién ese componente mas geografico a su desarrollo. Esta accién no supuso en ningtn

momento, debido a la interdisciplinariedad que caracteriza a ambas disciplinas, lo que facilita la
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labor profesional del docente al ser capaz de impartir lecciones de Historia, Geografia e Historia

del Arte indistintamente.
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4. Reflexion critica sobre las relaciones entre los proyectos
seleccionados

41. Descripcion Unidad didéactica “Las primeras civilizaciones:

Mesopotamia y Egipto

La seleccién de este proyecto como uno de los que posteriormente se va a realizar un
analisis mas detallado atiende a dos razones de peso: la primera, porque refleja las ideas
principales de la competencia especifica 4 del Master comentadas en el apartado anterior; y la
segunda, la preparaciéon de unos contenidos béasicos correctos para lograr la mayor asimilacién
posible de informacién referente a Mesopotamia y Egipto por medio del uso de herramientas

visuales y actividades interactivas aumentando la participacién del grupo.

La competencia especifica 4 estaba referida a las asignaturas de Disefio curricular,
Fundamentos de disefio instruccional, y Disefio, organizacién y desarrollo de actividades pero
para la elaboracién de la Unidad didéctica se afiadieron contenidos principales de otras dos
asignaturas, que fueron Tecnologias de Informacién y Comunicacién para el aprendizaje (TIC) y
Procesos de ensefianza y aprendizaje (competencia especifica 3). Estos contenidos estaban
basados en el sistema de evaluacién utilizado y en la metodologia seguida en el desarrollo de las
sesiones (Procesos de ensefianza-aprendizaje), y en el uso de elementos visuales gracias a las
nuevas tecnologias de la informacién (presentaciones de PowerPoint, y visualizacién de

documentales gracias al proyector instalado en el aula).

La combinacién de contenidos de tantas asignaturas nos da informacion de lo importante
que es este proyecto dentro del Master, ademds de con su puesta en préctica en el Practicum 11

vamos a poder evaluar nuestra propia labor como docente-investigador.

La segunda razén de por qué se ha seleccionado este proyecto, y yo creo que la mas
importante, es porque me ha permitido de una manera mas practica poner en practica todo lo
aprendido durante el curso. A la hora de la elaboracién de una unidad didéctica, el primer paso
es manejar la normativa vigente en lo referente al curriculo educativo para el curso y asignatura
en la que se va a implantar. El curso que me fue asignado para los tres periodos de Practicum fue
Primer Curso de ESO, y la asignatura “Ciencias Sociales: Geografia e Historia”, por lo que dentro
del curriculo educativo nos centraremos en esta secciéon. Tanto los contenidos, como objetivos,

competencias y criterios de evaluacién estdn adaptados a este curso en concreto.

Gracias a conversaciones mantenidas con nuestra tutora en el centro educativo antes del
comienzo del Practicum II, se nos comunicé que la unidad que tendriamos que impartir serfa la

correspondiente al tema 10 del libro de texto “Las primeras civilizaciones”. Gracias a esto,
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organizamos los contenidos dentro del bloque III del curriculo aragonés con Orden del 9 de mayo

de 2007 correspondientes a esta tematica.

En el periodo del Practicum I surgieron varios aspectos que despertaron mi curiosidad
para este segundo periodo, especialmente referentes a la estructura de impartir las clases.
Empezando por los contenidos el libro de texto que llevaban los alumnos se utilizaba como
recurso de ayuda, por lo que era muy importante que en mis sesiones las sesiones fueran muy
esquematicas y visuales. Esto me hizo ver que seguian la misma estructura para cada civilizacién
pero, para mi opinién, faltaban conceptos basicos para la formacién del estudiante. La atencién a
la diversidad era un factor clave, por la presencia de alumnos con determinados trastornos de
déficit de atencién o espectro-autista, lo que hizo que la experiencia fuera mas exigente a la hora

de preparar varios recursos, aunque contaba con la ayuda de las pedagogas-terapeutas.

Respecto a las actividades, era necesario que en la dltima parte de la sesién (de 50-55
minutos) se realizard una actividad de refuerzo de los conceptos tratados en clase. Estas
actividades son necesarias para asentar lo estudiado y facilitar que en la siguiente sesién se siga
profundizando en la materia. Ademads, tenfan varios objetivos ya que permitian mejorar su
capacidad lectora y narrativa. Para aquellas sesiones en las que se trataban conceptos mas
complejos, las actividades estaban basadas en el aprendizaje por descubrimiento. Por ejemplo, se
presentaban una serie de imédgenes que representaban inventos que se habian descubierto en
aquella época y debian adivinar qué era relacionandolo con la época actual (ver Anexo: Unidad

did4ctica).

El altimo punto clave de este proyecto es el sistema de evaluacion utilizado para evaluar
el nivel de asimilaciéon de la materia por parte de los alumnos. Se abogaba por una evaluacién
formativa y continua, donde el examen (elemento propio de una evaluacién sumativa con
caracter mas sancionador y cuantificador), sigue teniendo mas peso que el resto de trabajos,
aunque estos ejercicios son un factor clave de valoracién. Esta evaluacién formativa sirve para
averiguar si los objetivos estan siendo alcanzados o no por los alumnos, por lo que se le aplica la
visién continua, la cual segtiin Miguel Lépez aporta informacién al docente que le permite

intervenir para mejorar su proceso de aprendizaje empleado (Lépez, 2001).

20



4.2. Descripcion del Proyecto de innovacion: proceso de urbanizaciéon

Al igual que con la eleccién del anterior proyecto, para esta segunda opcién también se
buscaba la mayor cantidad de contenidos compartidos con varias asignaturas del Master, ya que

en definitiva son los trabajos mas completos de toda la titulacién.

Este trabajo presenta, también, una doble perspectiva ya que se busca cumplir la
competencia especifica 5 sobre evaluaciéon y mejora de la docencia y al mismo tiempo cambiar la
concepciéon previa propia de nuestra disciplina de estudio para convertirnos en docentes-

investigadores, durante el tiempo previo al periodo del Practicum III.

Tras la experiencia vivida en el anterior Practicum, en el cual el contacto con el aula y sus
alumnos fue mayor, nos permitié descubrir los problemas mas significativos que se producian en
ella. Entre otros, los mas importantes fueron la pérdida de interés de un grupo de alumnos que
apenas participan en las dindmicas de clase, la falta de conceptos fundamentales tanto en los
contenidos del curso como en el libro de texto empleado, y una escasa adaptacién a esta nueva
etapa educativa por ser el primer curso. El objetivo de este proyecto de innovacién era el de
favorecer a una mejora de la docencia que significara mayor asimilacién de conceptos por parte

de los alumnos.

El fallo que presentaban los contenidos es que estaban muy diferenciadas ambas
disciplinas (Geografia e Historia) en su planteamiento curricular, cuando sin embargo son todo
lo contrario ya que estdn estrechamente relacionadas en muchos rasgos (sociales, temporales,
econémicos, etc.). Concretamente, la unidad que se llevé a realizacién en este periodo era la
planteada en el Practicum II (ver Anexo “Unidad didactica”), localizada cronolégicamente a
finales de la Prehistoria y comienzos de la Historia, en la Edad Antigua concretamente. Como
dato resefiable, estando vigente la LOE ya que no se ha producido de forma total la adaptacién a
la LOMCE, los cursos de Secundaria siguen siendo cuatro, correspondientes a cada una de las
Edades en las que se divide la Historia (Edad Antigua primer curso, Edad Media segundo, Edad
Moderna tercero, y Edad Contemporéanea cuarto). En concreto, en primer curso que fue en el que
tuve la oportunidad de trabajar, la primera parte de la asignatura comprendia los contenidos de
Geografia; y en la segunda, los de Historia. Como proveniente de la disciplina geogréfica que soy,
a mi parecer faltaban esos conceptos méas geograficos en esta parte, ya que son una de las causas
de la formacién de esos primeros asentamientos surgidos a finales del Neolitico. Por esta razén,
el concepto en el que se va a fundamentar nuestro proyecto de investigacion-acciéon sera el
proceso de urbanizacién. Siendo realmente objetivos, no existe como concepto en si, pero se
decidié en comun por varios investigadores llamar asi a un conjunto de acontecimientos
relacionados entre si generalmente de una época pasada, en un tnico término (VanSledright,

2013).
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El punto de partida para este proyecto, como caracteristica de esa labor investigadora que
se intenta conseguir con la experiencia, es analizar anteriores estudios acerca de este problema
que nos atafie actualmente. Estos estudios permiten concluir que en los alumnos se produce un
problema de asimilacién de conceptos histéricos, previsiblemente por no haber sido tratados en
etapas previas con detenimiento (Carretero, 2011). Desde la perspectiva geografica, existe una
dimensién adyacente a este problema ya que se considera que ademads de asimilar esos conceptos,
es necesario asentar en los alumnos unas bases correctas tanto geogréficas como histéricas al
encontrarse en este momento en la base de la piramide, y poder alcanzar la caspide al final de su

etapa educativa.

Ante los numerosos métodos y criterios para estudiar el problema, se seleccioné el
método del Learning Cycle o “ciclo de aprendizaje”, el cual se utiliza para estructurar la indagacion
en 3 fases, partiendo del nivel con los aspectos mdas concretos para ir aumentando
progresivamente su complejidad hasta llegar a la asimilacién profunda del concepto (Marek,
2008). Para pasar a centrarnos ya en los procesos de urbanizacién, anteriormente se necesita
darles a los alumnos una idea de ciudad, por lo que se les preguntara al grupo qué definicién
darfan ellos de ciudad. Con esto descubrimos los modelos mentales con los que provienen (Chi
& Roscoe, 2002) y nos serviran de base para nuestro ciclo. Una definicién mas o menos
aproximada de qué es una ciudad seria, en palabras de Julio Vinuesa “una porcién concreta del
espacio, mads o menos claramente delimitada, con una organizacién y una morfologia
caracteristicas” (Vinuesa & Vidal, 1991). A partir de esta definicién, se extraen las 3 fases de las
que vamos a partir: caracteristicas de la ciudad, teorias de los origenes urbanos, y consecuencias de los

procesos de urbanizacion” (ordenadas desde lo mas concreto a lo més abstracto).

Las actividades llevadas a cabo para facilitar el desarrollo conceptual de los alumnos se
basaban fundamentalmente en generar interaccion en el grupo por medio de preguntas abiertas
y surgiera un debate (con esto se intenta conseguir que los alumnos que intervienen aporten datos
nuevos que otro compariero no haya podido asimilar, y esta accién sea en el sentido contrario
también), y una presentacién de diapositivas en las que visualizan planos de ciudades durante
varias épocas de la Historia para que puedan extraer similitudes y diferencias. En ambas
actividades, aunque son abiertas y la participacién es voluntaria, se realizardn preguntas a
aquellos alumnos que no participan habitualmente para hacerlos participe del grupo. Es en este
punto donde el docente tendra su labor principalmente, ya que ademés de controlar el correcto

ritmo del debate intentard aumentar la motivacion del mayor porcentaje de alumnos posible.

El anélisis de los resultados a grandes rasgos, gracias a los datos recogidos con la técnica
del one minute paper (actividad donde el docente plantea una pregunta y tienen un breve periodo
de tiempo para contestarla en un papel), la actividad de refuerzo propuesta de disefiar una ciudad

(ver Anexo “Proyecto de Innovacién), y la observacion vista en el aula por el docente, se concluy6
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que solo aproximadamente el 30% de los alumnos habia tenido una asimilacién completa del
concepto, lo que en un principio significarfa un fracaso del proyecto. En cambio un 36% de los
estudiantes se habian establecido en ese nivel intermedio entre la asimilacién completa y la no
asimilacién por lo que, en conclusién, el proyecto habifa resultado exitoso ya que
aproximadamente un 63% habian adquirido nociones correctas de este concepto del proceso de
urbanizacién, especialmente en el segundo nivel (teorias de los origenes urbanos) ya que este tema

se habia estado tratando en las sesiones previas dentro de la unidad didéctica.

4.3. Reflexion critica entre la relacion de ambos proyectos

Lo primero que se plantea a la hora de hacer cualquier proyecto (no tiene por qué ser
educativo) es sacarle el maximo partido con el minimo esfuerzo posible. Esto significa que es
mejor elegir pocos recursos pero que sean efectivos, que no muchos y que no aporten lo que
necesitemos. Esta idea se puede adoptar también a los contenidos, ya que en numerosas ocasiones

los alumnos reciben una sobrecarga de informacién que solo les crea confusion.

El tiempo asignado para la puesta en practica de nuestra unidad didactica era de 6
sesiones que resultaron ser 5 por una serie de desdichas ajenas a nosotros; y el marcado para una
correcta aplicacion del proyecto de investigacion, de unas 2 sesiones, que debian estar englobadas
dentro de esas 5. Esto supuso una complicacién para nuestra preparacién previa al comienzo de
las préacticas, ya que en poco espacio de tiempo se hubo que cambiar la estructura de las
actividades a realizar y de los contenidos a tratar. Aunque podria parecer que el proyecto de
innovacién podria arrojar malos resultados, esta idea fue completamente inequivoca porque fue

la “actividad” perfecta que les hizo reforzar todo lo aprendido en las 4 sesiones anteriores.

Lo primero que se debe analizar a la hora de hacer una reflexion critica es el contexto del
grupo con el cual se va a trabajar. El grupo estaba formado por 26 alumnos (chicos y chicas) con
edades comprendidas entre los 12-13 afios, salvo aquellas excepciones de alumnos que hayan
repetido algtin curso previamente. El Instituto Marfa Auxiliadora, centro en el que realicé las
précticas, esta localizado en el barrio zaragozano de San José, barrio caracterizado por gente de
clase obrera-media y que ha recibido en los tltimos afios mucha poblaciéon inmigrante. Esto va a
significar que en las aulas de los centros, aunque siga predominando la nacionalidad espafiola,
otras nuevas nacionalidades van a tener su representaciéon cada vez mayor. A la hora de calificar
su efecto, va a significar una mejora en el barrio y por ende, en el centro ya que va a contar con
alumnos en sus filas. Dicho Centro educativo no contaba con la siguiente etapa de Bachillerato,

por lo que tinicamente disponian de Infantil, Primaria y Secundaria.
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El primer periodo de practicas se orienta al estudio de los aspectos organizativos y
legislativos del propio centro tras los contenidos vistos hasta entonces en el Méster, por lo que
generalmente no existe contacto con los alumnos hasta el segundo periodo. En cambio, en mi
caso, nuestra tutora de practicas nos permitié6 acompanarla a la mayoria de las clases que ella
impartia. Obviamente, solo estibamos como meros apuntadores, pero esto que pudiéramos
extraer numerosas ideas para nuestra preparacion posterior al tener una visién de las sesiones
“desde fuera”. La tutora, que se llamaba Maria, nos detall6 en cada grupo las caracteristicas de
los alumnos, especialmente de aquellos que contaban con alguna adaptacion curricular. Maria
también nos explicé las metodologias de aprendizaje que se usaban en los grupos de Primer
Curso y el guiéon que solian utilizar de organizacion para los 55 minutos de duracién de cada
sesién. En ese momento podia parecer una pérdida de tiempo pero esto hizo que nuestra

experiencia en los Practicum II y especialmente en el III fuera un éxito.

Las estrategias de aprendizaje que utilizaban tenfan como elemento esencial el grupo, ya
que los alumnos se dividian en pequefios grupos formados por 5-6, previamente disefiados por
el tutor ya que conocia las capacidades y actitudes de cada uno de sus alumnos. El tutor era el
que podia cambiar ocasionalmente a algtin miembro de grupo, generalmente con el objetivo de
bien mejorar sus calificaciones o de ayudar a otros grupos donde les cueste un poco més. Es por
eso que las estrategias metodoldgicas grupales méas utilizadas eran el aprendizaje cooperativo, el

aprendizaje basado en proyectos, y el estudio de casos.

El centro educativo se trataba de un centro privado-concertado sostenido por fondos
publicos, por lo que esta financiado por las Salesianas como grupo principal, de aportaciones de
los padres, y por fondos de la DGA. Esta caracteristica hace que se promuevan varias iniciativas
para el mejor funcionamiento del centro. Por ejemplo, en lo referente al uso de las TIC tenian un
gran interés en ir sustituyendo poco a poco las viejas tradiciones por unas mas actualizadas a la
tecnologia. El problema era que el instituto atin no estaba adaptado a estas innovaciones (pizarras
digitales, ordenadores en las aulas, buena conexion a Internet en las aulas, etc.) pero los pequefios
cambios se vislumbraban. En nuestro caso de estudio, se nos comunicé que los alumnos
disponian de un libro de texto para seguir el curso pero pudimos comprobar empiricamente que
solo lo tenfan como mero instrumento de ayuda, especialmente para aquellos alumnos que
quisieran obtener los contenidos minimos, tal como refleja el curriculo educativo. Todo el
material que se trabajaba en las sesiones (actividades y contenidos tedricos) se entregaba por
medio de fichas o se presentaban en presentaciones elaboradas por programas informaticos (el
mejor ejemplo de este programa era PowerPoint), que permitia mostrar y trabajar la informacién
sin necesidad de una conexién a Internet. Esto permitia que los alumnos también mejoraran su

competencia tecnolégica, tan importante en el mundo en el que vivimos.
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La explicacién teérica se nos explico, y pudimos comprobarlo nosotros mismos, era muy
corta para no perder el interés de los alumnos, sobre todo de aquellos que menos participacién
tienen en el grupo. Por esta razén, las actividades planteadas eran el punto fuerte en el que se
sustentaba la asimilacién de los contenidos para cada unidad. Como se puede comprobar en los
anexos, nuestros proyectos de andlisis defendian unas explicaciones tedricas minimas pero
suficientes y posteriormente unas actividades extensas para fomentar que los alumnos por ellos
mismos desarrollaran el contenido objetivo de estudio. Las notas recogidas durante estas dos
semanas fueron muy importantes para los siguientes periodos, especialmente en materia de

organizacion de actividades y de las actitudes de los alumnos frente a las tareas encomendadas.

El desarrollo de la experiencia, como punto clave del periodo de practicas, era nuestro
verdadero reto a la hora de conocer cémo podriamos enfrentarnos en un futuro a un grupo en un
futuro laboral como docentes. Para ello, ademéas de contar con la inestimable ayuda de nuestra
tutora que nos iba examinando el material preparado y que al final de las sesiones nos mandaba
mensajes de los aspectos bien planteados y de los aspectos a mejorar, el articulo de Joan Teixido
(2001) Ser profesor de secundaria, hoy. El desarrollo de competencias de gestion del aula, elemento clave de
la profesion fue una herramienta que nos permitié6 que nuestra labor como docentes fuera mas
facil. En dicho articulo Teixidé propone las bases que debe tener el docente para hacerse con la
gestion del aula y ser capaz de manejar la situacién, ademas de los cambios que debe

experimentar desde su formacién previa a su labor profesional como docente.

Concretamente, la gestion del aula es un factor esencial que se debe tener para un
apropiado clima de trabajo. Para Teixid6 la gestién del aula es “una competencia global de los
docentes que incluye un conjunto de factores o habilidades basicas (preparaciéon de un plan de
trabajo, utilizacién eficaz del tiempo y del espacio, etc.)” (Teixidé, 2001). Maria, al ser la profesora
titular de mi grupo asignado y tutora del otro Primero, tenia un gran control sobre el aula gracias
a algunas técnicas que les habian sido inculcadas a los alumnos desde principio del curso. Al
empezar mis dos semanas de précticas Marfa me aconsej6é que si modificaba e introducia una
nueva pauta de mando en el grupo debia de insistir y explicarla correctamente, pero me pareci6
muy confuso pensando en los alumnos y decidi imitar el modelo de actuacién que hacia ella, al

que los alumnos reaccionaban mejor por serles conocido.

La primera sesién de las cuatro principales dedicadas a la unidad didactica deberia haber
empezado justo después de las vacaciones de Semana Santa (en el curso 2015-2016 éstas fueron
las dos tdltimas semanas del mes de marzo) coincidiendo con un lunes, pero se retras6 hasta el
jueves de esa misma semana por la excursién realizada por los alumnos de mi grupo en la hora
de Ciencias Sociales. Sin ninguna duda, debo decir que esa primera sesién fue la peor de todas.
Primero, porque era la primera vez que me ponia delante de un grupo siendo yo la profesora. En

anteriores ocasiones que habia experimentado esa experiencia era como estudiante presentando
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algun trabajo frente a mis compafieros, pero la sensacion de que todo el mundo te esta mirando
a ver qué vas a contarles los primeros 30 segundos es muy impactante. Segundo, porque antes de
las vacaciones se les habia entregado una ficha con actividades a realizar referentes a la unidad
tematica, por lo que aquellos alumnos en general mas aplicados ya tenfan realizados la mayor
parte de los ejercicios y tenian una concepcién previa de los contenidos bastante correcta. Sin
embargo, habia un grupo bastante mas numeroso que no habian mirado los libros en todas las
vacaciones; este grupo fue con el que mejor se pudo trabajar porque permitia que concepciones

previas tenian de los contenidos que se iban a ver a continuacion, sin alteraciones de ningun tipo.

Tercero, porque nos falta ese punto de autoridad y hacernos respetar por los alumnos al
que un docente con afios de experiencia ya se ha hecho, por lo que para algunos individuos estos
dias sin la profesora titular son de libre albedrio, aunque este problema solo es el primer dia ya

que no te puede superar la presion.

El resto de los dias el desarrollo de la unidad se desarrollé segtn las acciones previstas.
La escasez de recursos tecnolégicos se limitaba a un proyecto y un cable de sonido pero este
inconveniente se paliaba aportando nuestro ordenador personal para las presentacién de
diapositivas y la reproduccién de los diferentes videos (previamente convertidos en formato MP4
debido a la poca cobertura de la red inaldmbrica en las aulas) y el resto de materiales, en formato
papel o cartulinas. Haciendo un guién al comienzo de la clase para los alumnos con la
planificacion de contenidos y tareas a realizar en ella se comprob6 que los resultados eran mas
satisfactorios porque estaban preparados ante lo que se les iba a mandar y prestaban mas atencién

a la parte tedrica.

Uno de los aspectos a resefiar que pude extraer de esos periodos era lo sorprendente que
pueden resultar las actitudes de las personas, en este caso estos alumnos de 12 afios. El punto de
vista del docente como observador del comportamiento y desarrollo de la clase te permite
reconocer las diferentes personalidades representadas en los alumnos: desde aquellos que son
propiamente auténomos y no hay que decirles mas que la tarea a realizar y en el momento se
ponen a trabajar, como aquellos de los que “hay que tirar” para que trabajen (generalmente, y lo
pude comprobar, los alumnos auténomos y més perfeccionistas son los que tiran de estos otros
mas perezosos porque no quieren que se vea resentida negativamente su calificaciéon por ellos),
y los que se hayan en el medio que habitualmente no quieren sobresalir en el grupo y entonces

trabajan organizados por los auténomos pero sin tener que insistirles.

Una vez ya trabajados los contenidos reflejados en la programacién para este curso, las
dltimas dos sesiones se disefiaron para el proyecto de innovacién. Esto se plante6 asi por las
similitudes que presentan entre ambas (temporales, al menos en el origen de los asentamientos;
interdisciplinares, por la relacion existente entre la Geografia y la Historia; y metodolégicas, ya

que la estructura a seguir para un proyecto y para el otro era la misma). Hubo que introducir la
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experiencia a los alumnos de manera que entendieran el objetivo a conseguir al final de las dos
sesiones pero sin decirles cuél iba a ser el concepto a tratar, ya que consistia en que ellos fueron

capaces de asimilar el concepto solo con el trabajo realizado.

El desarrollo de las dos sesiones del proyecto de innovacién fueron un completo éxito y
aportaron numerosas conclusiones positivas, especialmente porque al ser contenidos
practicamente similares les eran conocidos de los dias previos. Sus respuestas eran bastante
aproximadas, y lo mds importante, razonadas con referencias a lo visto en clase. Ademas, la

participacion de los alumnos era muy alta, al ser actividades abiertas e interactivas.

En este momento de realizar la reflexién critica no podria decir quién aprendié mas con
la puesta en practica de estos proyectos, si ellos o yo misma, porque el proceso para que las

actividades planteadas tuvieran el éxito esperado fue duro y requirié esfuerzo por mi parte.

Este esfuerzo no fue debido al buscar actividades complejas para ellos o para obtener una
cualificacién buena en mis asignaturas del Master, sino que mi preparacién previa al Practicum,
en concreto y al Master en general, estaba completamente dedicada a la labor como estudiante.
Conozco comparfieros que les ha surgido la oportunidad o trabajan algunas horas a modo de
ganar algin dinero como profesores particulares, bien en casas a domicilio o en academias, y
estas personas ya han tenido o tienen la experiencia previa a la hora de preparar unos contenidos
y unas actividades para ayudar a su alumno a que consiga sus objetivos. Para mi, en cambio, era
la primera vez que me vefa ante el reto de preparar una unidad tematica, con sus conceptos y

tareas correspondientes.

Para esto, los contenidos teéricos vistos hasta el momento en el Méster, y en concreto, en
las asignaturas de “Disefio de actividades” y “Evaluacién e innovaciéon” nos permitieron conocer
los recursos existentes con los que se podian preparar buenas actividades a incluir en la unidad
didactica, y los métodos planteados por investigadores tras numerosos estudios sobre los
problemas que afectan al alumno, respectivamente. En adicién esto, vivimos en una sociedad de
la informacién donde gracias a la presencia de Internet se puede encontrar cualquier cosa en
décimas de segundo. Gracias a esta herramienta pude estudiar los recursos recomendados y, a

partir de ahi, empezar mi preparacién a la experiencia practica.

Ademas de estos aspectos mas procedimentales habia otro problema de una mayor
magnitud que requeria de mi atencién: el tema de los contenidos histéricos propiamente dichos
que se iban a tratar en ambos proyectos. Como se ha comentado, mi disciplina formativa hasta
este momento habfa sido la Geografia, al ser la formacién que estudié durante mi etapa
universitaria, y ahora me enfrentaba al problema de tener que preparar actividades y contenidos,
y encima de Historia, surgiendo una doble dimensién del problema. Mis presunciones previas

era que no iba a poder ser una experta en el tema, para lo que ya estan los propios historiadores
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u otros profesionales derivados de la Historia, pero iba a tener que como minimo dominar el tema
de las primeras civilizaciones ante posibles preguntas de los alumnos, o en la explicacién misma
de los contenidos teéricos. Sabia que iba a poder contar con mi tutora ante cualquier duda que
me pudiera surgir, pero aquellos més aspectos mas basicos los tenia que manejar con soltura.
Para ello, lo primero que necesitaba saber eran los contenidos reflejados en el libro de texto para
conocer los conceptos basicos que los alumnos debian conocer y que serian los mismos que yo
debia poder saber explicar correctamente, sin entrar en detalles que se tratan en afios posteriores
o incluso en la misma titulacién universitaria. La tutora nos presté un libro de texto para

fotocopiarnos dicha unidad, asi que una vez los tuve empez6 mi desarrollo personal.

A partir de esos contenidos, y aqui ya si valiéndome de mi experiencia previa, realicé
trabajo de investigaciéon por los buscadores de Internet que me pudieran aportar suficiente
informacién para prepararme mis propios apuntes (foros, blogs, esquemas, todos especializados

en temas de Historia, por supuesto).

Una vez ya controlado el tema, era necesaria la preparacion de las actividades y la
btisqueda de un concepto adecuado para el proyecto de innovacién. Dentro de la madurez
profesional que se estaba formando en mi gracias al Master, recordé aspectos de los que siempre
me habia quejado en mi etapa de Secundaria (aprendizaje memoristico al que te forzaban los
profesores, actividades muy tedricas que no favorecian la motivacién, presentaciones y
desarrollos de contenidos muy densos y extensos, etc.) y planteé actividades y presentaciones
tedricas para evitar esas acciones. Dentro de la didactica de las Ciencias Sociales, y aprovechando
el tirén de las TIC numerosos profesores de Ciencias Sociales estan creando péaginas Web con
muchos de estos recursos que ayuden a otros docentes en la preparacién de actividades o
esquemas de contenidos. Un par de ejemplos, entre otros, de recursos vistos en las clases del
Master y al que acudi en mi busqueda fueron el blog de Diego Sobrino (Diddctica de las Ciencias

Sociales y TIC) y la pagina Web www.profesorfrancisco.es los cuales facilitan el trabajo de los

docentes que estén dispuestos a modificar su metodologia con un enfoque maés positivista a una

en la que la interaccion docente-alumno sea mayor.

Un aspecto que me llevé muy positivo fue la capacidad que adquiri a la hora de controlar
la gestion del aula, aunque al principio apareci muy nerviosa frente a los alumnos. Siempre habia
oido que era necesario estar muy tranquila delante de ellos para que no puedan ver tus temores
y aprovecharse de ellos, pero en ese momento es bastante complicado. Pero la actitud trabajadora
de los alumnos, en general, ayud6 a superar este primer bache inicial. Un fallo que se suele tener
por lo facil que es de cometer es el de centrarse mucho en un determinado grupo y dejar un poco
mas desatendidos. Esto conlleva que ese grupo trabaje por obligacién, en cambio el resto de
grupos van a estar mas despreocupados de la tarea encomendada y no van a trabajar. Ademas,

en cuanto dejes de fijar la vista en ese y hagas una vista rapida al resto ese primero ya se ha vuelto
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a descontrolar. Lo que nos falta a los docentes en formacion es la técnica que nos permita castigar
a un individuo que haya hecho algo mal, porque queremos que todos los alumnos sean perfectos
y se comporten adecuadamente. En ello, mi tutora me hizo muchas recomendaciones sobre cémo
manejar esas situaciones demostrando de una manera autoritaria pero sin ser dictatorial que ta
eres la que tienes que llevar el control del aula, y no ellos. Es muy importante mantener una
relacién cordial y de respeto mutuo con los alumnos, pero no caer en error de que te considere

un “colega” ya que ante todo, ti eres su profesor.

Gracias a estas recomendaciones y su puesta en préctica esa primera situacion inicial que
habia ido algo peor qued6 en el olvido porque el resto de las sesiones fueron mejorando su calidad
progresivamente, tal como me indicaba Maria en sus notas realizadas al final de la clase. El
sentirme mas segura yo misma de mi nueva labor como docente se reflejé en un mejor desarrollo
de las sesiones, incluso Maria me pidié si querria dar una sesidon extra, a la que accedi

gustosamente.

La puesta en préctica de dichos trabajos, tal como he reflejado, fue un completo éxito
respecto a los resultados obtenidos en cada una de las actividades (examen final incluido),
ademas de la cantidad de experiencia que pude recoger. Lo que es necesario para saber si
realmente un método funciona o no es extrapolarlos a diferentes grupos, ya que en cada curso las
caracteristicas de los alumnos son diferentes, especialmente conforme aumentan su madurez y

van dejando atrés cursos.
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5. Conclusiones y propuestas de futuro

Tras este proceso de reflexion que ha supuesto la realizacion de este Trabajo de Fin de
Master, se puede deducir que hemos podido obtener una serie de competencias en las distintas
asignaturas que conforman el Master, puestas en practica durante las tres asignaturas con ese

componente mds practico que son el Practicum I, IT y III.

La vida en el centro educativo durante casi dos meses completos nos ha permitido
eliminar esa vieja idea con la que contdbamos en nuestro interior del poco trabajo que realizaban
los profesores, especialmente cuando nos enfaddbamos por haber obtenido alguna mala nota.
Con este trabajo reflexivo se ha podido comprobar que estibamos completamente equivocados
con que la labor del docente solo implicaba el impartir una serie de contenidos frente a una
audiencia mas o menos interesada, sino que sus funciones abarcan desde la participacién en
proceso de organizacién educativa, la elaboracién y redaccién de los principales documentos
existentes en el centro (Programacién Anual, programaciones didacticas, Planes de Accién
Tutorial y a la Diversidad, etc.), la colaboracién con otros departamentos (Departamento de
Orientacién, por ejemplo) a la hora de poner en relaciéon el &mbito educativo del alumno con el
ambito dentro de su papel como tutor de un curso, mas luego los planteamientos propios de la

asignatura que le corresponda impartir (actividades, contenidos, criterios de evaluacion, etc.).

Todo este trabajo que realiza un docente dentro del centro educativo no es menos
importante al realizado dentro del aula, como encargado de que el clima de trabajo y las
relaciones entre los propios alumnos primero, y con el profesor después sean las correctas que
faciliten estas buenas condiciones. Aparte del papel controlador y administrador que va a
desemperiar, va a ser el encargado de moderar y vigilar los debates que se produzcan durante las
clases y el correcto desarrollo de las tareas planteadas para facilitar la adquisiciéon de contenidos

al alumnado.

Sin ninguna duda, las asignaturas del Méster que mas aportaciones han proporcionado
para el posterior desempefio como docentes de Ciencias Sociales han sido las relativas al periodo
de practicas, ya que nos han permitido conocer en primera persona todas estas situaciones y
relaciones que se producen en un centro educativo y, que de otra manera, nos quedan ocultas. En
él, hemos podido intentar solucionar aquellos errores que veiamos que cometian nuestros
profesores en nuestra época de estudiantes, y aprovechar también los buenos habitos que tenifan

y que en aquel momento nos parecian nimiedades con las malas practicas.
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Personalmente, se nos ha insistido en que el estudiante debe de ser capaz de desarrollar
por si mismo un concepto solo mediante las actividades planteadas y trabajadas en el aula, con
apenas contenidos tedricos, pero a determinadas edades este objetivo lo veo en el momento actual
bastante inviable que se pueda llegar a conseguir. Los alumnos tienen un alto componente de
inmadurez, en general, especialmente en el primer curso de Secundaria, como fue mi caso de
estudio. Esto derivaba en sus resultados obtenidos, por lo general mas flojos que el de aquellos
que presentaban mayor madurez. Sobre todo estos bajos resultados se obtenian en el examen
realizado al final de cada unidad ya que en clase gracias a las actividades en grupo la calificacién

era grupal.

Se ha demostrado que el aprendizaje memoristico no conlleva una mayor concepciéon de
los contenidos por el alumnado porque se tiende a memorizar toda la informacién posible,
plasmarla en un examen y olvidar todo lo aprendido. Por ello, las estrategias metodoldgicas
citadas primero en el Master en la asignatura “Procesos de ensefianza-aprendizaje”, y después su
puesta en practica durante el Practicum II y III reflejaban una mayor asimilacién de conceptos
como parte final de ese proceso de desarrollo conceptual. Estas actividades servian de refuerzo a

estos contenidos teéricos que se habian analizado previamente aunque de forma basica.

La preparacién tanto de contenidos como de actividades que he debido realizar para los
trabajos de la unidad didéactica y el proyecto de innovacién me han permitido corroborar la idea
de que tanto la Geografia y la Historia son dos disciplinas que tienen mas similitudes de lo que
la gente quiere creer. Esta idea viene especialmente por las creencias tan erréneas que presenta la
gente como que los gedgrafos solo conocemos las capitales del mundo y los rios de Espana; y los
historiadores, los reyes de la Corona de Aragén o los faraones egipcios, por citar dos temas
generales. Comparten, entre otras ideas, relaciones fisicas y humanas con el territorio y las
sociedades que lo habitan, un componente cronolégico (este factor es mas visible en la Historia,
pero en la Geografia un mismo concepto se estudia de manera diferente segtin prevalezca una

corriente epistemoldgica u otra en ese momento), y su importancia dentro de las Ciencias Sociales.

Tras esta reflexion de los contenidos y competencias adquiridas durante el afio de
duracién del Master, es necesario hacer una valoracion acerca de cémo vamos a poder aplicarlas
en el futuro. El objetivo sofiado por la gran mayoria de nosotros es el poder ejercer su labor
profesional como docentes, bien en centros privados o en publicos tras superar el dificil reto de
las oposiciones. En mi caso particular, esta propuesta de futuro se encuentra ahi en un mundo
aparte debido a que atn me hace falta una gran motivacién para en realidad querer dedicarme
profesionalmente a la docencia, especialmente por el reto de hacer frente a contenidos de otras
disciplinas especialmente en alumnos con edades superiores a los que he podido trabajar (caso
de alumnos de Bachiller, por ejemplo). Pero debido a la situacién laboral tan precaria en la que

nos encontramos actualmente en Espafa un puesto de funcionario como docente te permite una
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oportunidad de trabajo fijo, con una remuneracién fija mensual y un buen periodo de vacaciones,

aunque ya hemos visto que bien merecidas tras el duro trabajo.

De momento, mientras pienso que hacer para la préxima convocatoria de oposiciones en
Aragoén, continuaré mi formacién en otras competencias como en idiomas donde quiero obtener
este verano el nivel de avanzado en inglés, y me gustarfa hacer cursos relacionados con la

informatica, para poder perfeccionar mi nivel actual.
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Anexos

Anexo I: Unidad did4ctica

1. Introduccidn

Al igual que el resto de unidades que aparecen en la programacién correspondiente
del centro esta especifica debe seguir las directrices del curriculo aragonés de educacion
en lo referente a disposiciones generales, la autonomia de los centros educativos, asi como

la evaluacion, promocion, titulacion y atencion a la diversidad.

En este curso la Atencidn a la Diversidad crea especial importancia ya que en
ambas vias de este primer curso existen alumnos con TEA (Trastorno del Espectro-
Autista) y con TDA-H (Trastorno de Déficit de la Atencion con Hiperactividad) por lo
que las actividades necesitan estar adaptadas con la ayuda de las PT (Pedagogas
Terapeutas) del mismo centro, ademas del examen que se realizara de dicha unidad. Otro
trastorno que hemos podido ver en este curso es el de la disortografia o disgrafia disléxica,
manifestado en la dificultad que se presenta a la hora de aplicar las normas ortograficas a
la escritura, por lo que los exdmenes tendran que estar adaptados mediante ejercicios tipo

test, por ejemplo.

Ademas, hay nifios con adaptaciones no significativas, como puede ser los grupos
de desdoble o de refuerzo de asignaturas como lengua, matematicas o lengua extranjera

(en este caso, inglés).

1. 1. Ubicacion dentro del aula y del IES

Esta unidad va dirigida a alumnos con edades comprendidas entre los 11y 13,
siempre dependiendo de los posibles resultados académicos de afios anteriores de los
alumnos ya que puede haber algunos que hayan repetido y sean mayores, pero por lo
general su edad serd de 11-12 segun su fecha de nacimiento. Este factor ser& muy
importante a la hora de la planificacion de las sesiones ya que hay que tener en cuenta el

nivel de comprension y atencion del alumnado.

El Centro donde se va a impartir dicha Unidad es el mismo en el que ya estuve
durante el Practicum 1, el IES Maria Auxiliadora, centro educativo concertado localizado
en el zaragozano barrio de San José. Este barrio tiene una poblacion de clase baja-media,

por lo que vamos a encontrar alumnos de distintos niveles sociales, y también hay
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poblacién inmigrante, aunque de presencia no destacada como en centros de otros

distritos municipales.

Al ser un centro concertado, la organizacion administrativa es diferente a la de los
centros publicos. Por ejemplo, no existe un Departamento de Ciencias Sociales al uso,
sino que los diferentes profesores elaboraran la programacion de su correspondiente etapa
y el profesor encargado de la especialidad de Ciencias Sociales es el que le dara la

aprobacion.

1.2. Ubicacion de la unidad didactica

El ejemplo de esta unidad didactica que se va a presentar en detalle a continuacién
forma parte de la materia de Ciencias Sociales, Geografia e Historia que se da en el primer
ciclo de la Educacion Secundaria Obligatoria, concretamente en el Primer Curso, y dentro
de este curso en la via académica A. Ademas de las sesiones realizadas en 1° ESO A
también he podido asistir a las clases impartidas por mi compafiero Gabriel en 1° ESO B,
tomando diferentes notas y realizando en comun con las dos clases las mismas actividades
y el mismo modelo de examen. La distribucion de dicha unidad va a ser de 3 sesiones
semanales de 55 minutos respectivamente, y su duracion sera de 6 sesiones por lo que la

duracion de dicha unidad abarcara 2 semanas.

El aula de 1° ESO A esta formada por 26 alumnos, con un nimero mayor de chicos
aunque hay bastante diversidad. Ambos grupos a la hora de trabajar las diferentes
actividades en cada sesion utilizan un proceso de aprendizaje por trabajo cooperativo, por
lo que en ambas clases se han realizado las mismas actividades para que no hubiera
diferencias entre ellos. Es por ello que el principal objetivo de este periodo de practicas
era el poder hacerme con la gestion del aula de una manera Optima en la que aquellos
alumnos que menos participan en las sesiones sigan el mismo ritmo que el resto de sus
compafieros, realizando las correspondientes actividades programadas. Ademas, con esta
gestion podré también ver a la hora de realizar el examen si han adquirido los conceptos

minimos que se les pedira al principio de la unidad.

La unidad didactica especifica que se va a tratar en este documento se encuentra
englobada dentro de las primeras civilizaciones urbanas, justamente tras el tema de la
Prehistoria y el fin del Neolitico. Los alumnos en este primer curso aprenden el periodo

de la Prehistoria y el comienzo de la Historia con la Edad Antigua tras el paso del
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Neolitico hasta la caida del Imperio Romano en el 476 d.C, haciendo un recorrido por las
diferentes sociedades que surgieron: las de Mesopotamia y Egipto que son las que
corresponden a lo impartido por mi, y Grecia y Roma. Esta unidad se corresponde con el

tema 10 del libro de texto que usan en el centro.

2. Objetivos didacticos

Los objetivos que se van detallar a continuacion y que son los que se van a intentar
conseguir con las actividades desarrolladas y la planificacion de las diferentes sesiones
son los que aparecen en el curriculo aragonés de Educacion Secundaria y los que he
intentado lograr yo a la hora de impartir mis clases a los alumnos. Este curriculo se
encuentra reflejado en la Orden del 9 de mayo de 2007 siendo el documento mas reciente
en la Comunidad Auténoma de Aragon ante la confusa situacion que se vive en la region
tras las fallidas elecciones del pasado diciembre respecto a la direccion del gobierno

esparfiol, especialmente en materia de Educacion.

2.1. Objetivos de etapa

Estos objetivos son los que se intentan conseguir para el alumno a lo largo de toda
Secundaria, ya que engloban no solo aquellos referentes a las Ciencias Sociales sino
también a otras disciplinas impartidas durante los cuatro cursos que la componen. Entre

otros, se podrian citar los siguientes:
1. Conseguir un modelo de aprendizaje abierto y activo para los alumnos.

2. Fomentar que el alumno desarrolle su espiritu critico y autocritico y su propia

responsabilidad individual.

3. Adquirir los conocimientos necesarios en competencia linguistica para la

comprension y estudio de textos historicos.

4. Interpretar iméagenes y mapas, tanto histéricos como geograficos, y aprender a
elaborar sencillos ejemplos aplicando los conocimientos que se imparten en los diferentes

Cursos.

5. Demostrar el conocimiento que se ha ido adquiriendo en los diferentes cursos,

sobre todo en competencias linguistica y ciudadana.

6. Inferir en el uso de fuentes primarias y secundarias como principal medio de

informacidn, gracias a la ayuda de las tecnologias o el uso de archivos.
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2.2. Objetivos de la materia de Ciencias Sociales

A continuacidn, se van a detallar la seleccion de los objetivos propios de la materia

de Ciencias Sociales de la ESO, que también aparecen en dicho documento:

1. Identificar los procesos y mecanismos que rigen los hechos sociales y las

interrelaciones entre hechos politicos, econémicos y culturales.

2. Valorar la diversidad cultural manifestando actitudes de respeto y tolerancia

hacia otras culturas.

3. Adquirir y emplear el vocabulario especifico que pueden aportar las Ciencias

Sociales para aumentar la precisién en el uso del lenguaje, mejorando la comunicacion.

4. Buscar, seleccionar, comprender y relacionar informacion verbal, gréfica,
iconica, estadistica y cartografica procedente de fuentes diversas, bien las que
proporcionan el entorno fisico y social, los medios de comunicacion y las tecnologias de

la informacion.

5. Realizar tareas en grupo y participar en debates con una actitud constructiva,
critica y tolerante, valorando el dialogo como una via necesaria para la solucion de los

problemas humanos y sociales.

Es por eso que se va a adaptar al alumnado al nuevo periodo ya de la Historia que
empieza (la Edad Antigua) y se le van a intentar inculcar los rasgos y procesos

caracteristicos propios de las nuevas sociedades que se desarrollaron.

2.3. Objetivos de la unidad didactica

Estos nuevos objetivos son los que yo personalmente he intentado conseguir a
través del desarrollo de las distintas sesiones respecto al tema de Mesopotamia y Egipto,
ya que los conocimientos que tienen los alumnos de estas sociedades son minimos de

haberlos visto sin profundizar ampliamente en la anterior etapa de Primaria.

Los objetivos que he intentado inculcar a los alumnos de ambas clases del Primer

Curso con dicha unidad didactica son:

1. Localizar y contextualizar de manera correcta el territorio que ocuparon las
antiguas regiones de Egipto y Mesopotamia, y como éste influencio en la importancia

posterior de dichas civilizaciones.
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2. Conocer los procesos que fomentaron la creacion de civilizaciones posteriores,
como la griega y la romana, entre otras, en lo referente a la invencion de infraestructuras

como los canales para los cultivos.

3. Describir la estructura de las sociedades egipcias y mesopotamicas y su

organizacion.

4. Reconocer las ciudades tanto egipcias como mesopotdmicas segun su estructura
y cémo afectaron a la formacion de sucesivas urbes como las griegas 0 romanas, 0 en

épocas posteriores como las medievales.

5. Identificar las bases de las economias de ambas civilizaciones y cuales eran sus

principales fuentes de recursos.

6. Argumentar y responder tras la lectura de textos historicos o la interpretacion
de iméagenes (el Codigo de Hammurabi y el Juicio de Osiris, respectivamente) una serie

de preguntas, siendo capaces de justificar sus respuestas.

3. Contenidos

3.1. Curriculares

Los contenidos que se tratan en la etapa de Secundaria también aparecen
reflejados en el curriculo aragonés del 2007, y ademas se encuentran organizados en 3
bloques que corresponden con la organizacion de la materia de Ciencias Sociales en la
parte de Geografia y en la de Historia, ademas de unos comunes para ambas. Esta es la

organizacion segun el curriculo:

Blogue I. Contenidos comunes

Bloque Il. La Tierra y los medios naturales

Bloque I11. Sociedades prehistoricas, primeras civilizaciones y edad antigua.

Los contenidos de la unidad didactica que he preparado e impartido se encuentran

dentro del bloque I11. Los contenidos que aparecen en el curriculo de dicho bloque son:
-La evolucién humana y el medio.
-Las primeras civilizaciones urbanas: rasgos y cambios mas significativos.

-El mundo clasico: Grecia 'y Roma.
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-Origen y expansion del Cristianismo. Este apartado no aparece reflejado en la PGA del

centro ya que en Primero Unicamente dan hasta la sociedad romana.

En el apartado “Las primeras civilizaciones urbanas: rasgos y cambios MA&s
significativos” se explica el proceso de creacion de las primeras ciudades y el modo de
vida que surgié en ellas. Estas primeras civilizaciones urbanas coinciden con las
civilizaciones de Mesopotamia y Egipto al inicio de la Edad Antigua tras el periodo
prehistorico del Neolitico.

3.2. Procedimentales

En la sesion anterior al comienzo de la unidad de Mesopotamia y Egipto se les
proporciono a los alumnos una guia de estudio de ambas civilizaciones donde aparecen
una serie de conceptos que el grupo al final de la unidad debera conocer, bien por las
actividades que se van a tratar y el desarrollo de las sesiones como por el estudio del
propio libro o el uso de fuentes de informacidn tales como Internet.

Para conocer las diferentes etapas en las que se dividid la historia de cada
civilizacion, los alumnos elaboraron individualmente un eje cronoldgico recogiendo
dichos contenidos. Este eje no sera evaluado en el examen, avisando a los alumnos que

servird para conocer como surgié cada primera civilizacién a modo de apuntes personales.

Por medio del anélisis comparativo de dos imagenes de Mesopotamia y Egipto,
estudiaran los rasgos en comun y diferentes que comparten ambas civilizaciones y ademas
les servira para identificar los imperios que cohabitaron en dichas regiones, conociendo

las causas de su expansion o el impacto posterior que produjeron en otras sociedades.

Ademéas de los contenidos que aparecen tanto en el curriculo como en la
correspondiente Programacién General Anual del centro, se afiaden otros conocimientos
de ampliacién ya que no se encuentran reflejados pero que les ayudard a la mejor
comprension de estas sociedades en el futuro. Esto no eliminard los minimos que
corresponden para este primer curso de la ESO, ya que también se les proporcionara
mediante las diferentes sesiones y también con el libro de texto que se usa de la editorial
Edebé. Dicho libro es el usado para todo el curso, ya que se divide en dos bloques que se
utilizaran como corresponde: el primer blogue con la parte dedicada a Geografia; y el

segundo, a Historia.
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3.3. Actitudinales

Los contenidos actitudinales intentan sobre todo cumplir los objetivos referentes
al interés o motivacion de los alumnos con el desarrollo de las diferentes sesiones. Estos
irdn orientados a aquellas competencias mas sociales que afectan al comportamiento

ciudadano.

Estos contenidos iran destinados a despertar el interés de los alumnos, la
contribucion a fomentar el rigor critico que les ayudara en afios posteriores, la
consolidacion de la tolerancia ya que estudiaran diversas sociedades que podrian
fomentar la xenofobia, por lo que los contenidos tratados iran para ver que todos son

iguales aunque hayan pasado 5000 afos.

4. Temas transversales y competencias basicas
El desarrollo de las sesiones ha tenido que ser bastante concreto, debido al poco
tiempo que estaba destinado a dicha unidad, teniendo en cuenta que en 6 sesiones hemos
tenido que explicar las civilizaciones de Mesopotamia y Egipto. ES por eso que aunque
se han explicado tematicas tan diversas como economia, sociedad, cultura, etc., algunas

han quedado citados sin mucha profundidad.

Una serie de ejemplos de estas tematicas que han quedado sin explicar con mucho
detalle aunque si que se han tratado en las sesiones han sido el papel de la mujer en dichas
civilizaciones, la situacion de los esclavos en ellas, y el impacto de la religion y la

adoracion a varios dioses.

Los temas del papel de la mujer y de la situacién de los esclavos tanto en
Mesopotamia y Egipto se trat6 en las sesiones que fueron dedicadas a la estructura de la
sociedad, ya que ambas eran sociedades jerarquizadas, explicando su situacién en el nivel
inferior de la pirdmide. En cambio, aunque la religion también se citd en esta sesion con
las personas que ejercian dicha labor, este tema se desarroll6 mas en detalle en las tltimas
sesiones tanto de Mesopotamia y Egipto dentro de la cultura y su representacion, con los

edificios donde se prestaba la adoracion a sus dioses.

Respecto a las competencias basicas que los alumnos deben conseguir al final de
dicha etapa también se encuentran reflejados tanto en el curriculo aragones como en la
PGA del centro. A continuacion, se citan las tres competencias basicas que se tratan de

adquirir en esta etapa:
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-Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico
-Competencia social y ciudadana
-Competencia cultural y artistica.

La competencia sobre la interaccion con el mundo fisico se basa basicamente en
el papel fundamental que siempre ha tenido el territorio en el desarrollo de las diferentes
sociedades o civilizaciones que han surgido en la Historia. Es por eso que aunque la
Historia y la Geografia son disciplinas distintas son a la vez complementarias porque la

Historia no podria existir sin un territorio donde asentarse, estudiado por la Geografia.

5. Propuestas metodologicas

El tiempo que hemos tenido para desarrollar nuestra tarea en este Practicum ha
sido muy limitado, ya que al ser la Tercera Evaluacion y ya estar en el mes de abril queda
poco tiempo para acabar todo el temario del curso y ha habido que ajustar nuestra unidad
especifica a las sesiones asignadas. Por ejemplo, para este tema del libro habia solamente
6 sesiones tanto para Mesopotamia y Egipto mas otra sesion que era la realizacion del

examen por parte de los alumnos.

Es por eso que ha habido que ajustar mucho todo el material y el temario que hay
sobre estas civilizaciones de manera que los alumnos se puedan quedar con la idea y con

los objetivos planteados previamente.

Como se ha comentado anteriormente, en este Primer Curso los alumnos de ambas
clases trabajan en aprendizaje cooperativo, donde se divide a los alumnos en grupos de 4
0 5 personas mezclando diferentes personalidades y modos de trabajar. Con esto se intenta
conseguir que en todos grupos haya alumnos mas aplicados con otros méas desmotivados
para que los primeros tiren de los otros y los intenten motivar a trabajar ya que si no salen

todos perjudicados al final.

Yo, como he explicado, daba las clases que correspondian a 1° ESO A pero las
actividades que organizabamos para que trabajaran en grupo eran las mismas tanto en el
A como en el B ya que las queriamos incluir en el examen, que era el mismo para los dos
por lo que tenian que haber trabajado previamente dichas actividades. En cambio, las
presentaciones que se utilizaban en cada sesion y la manera de dar la clase por supuesto

son diferentes ya que, como en todo, cada uno tiene su propia manera de trabajar.
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La manera de dar el temario ha sido la misma en ambas secciones, ya que he
intentado seguir el mismo modelo tanto en las sesiones de Mesopotamia como en las de
Egipto, aunque las de Mesopotamia las tuve que reestructurar al eliminar una sesion ante
la salida cultural que realizaron los alumnos por lo que en vez de 6 sesiones mas una

séptima para el examen planificadas inicialmente fueron 5.

Una de las cosas que me gusta de la actual situacién de la educacion es el uso de
las Tecnologias de la Informacién y Comunicacion (TIC) ya que considero que aportan
una gran cantidad de informacion y de renovacion al antiguo modelo educativo. Siempre
nos acordamos de nuestros profesores en la etapa de Secundaria con un discurso
mondtono que hacia que el alumnado se desmotivara; es por eso que yo intento usarlas a
la hora de dar la clase. Pero en este centro habia que tener en cuenta la limitacion de la
red de Internet, que no es precisamente tan buena como cabria esperar, por lo que los
recursos que he usado como apoyo para dar las sesiones han sido principalmente
presentaciones realizadas con PowerPoint, y la reproduccion de videos previamente
editados y convertidos en formato MP4 para poder ser reproducidos sin Internet, ademas

de fichas como complemento de las actividades en formato papel (ver ANEXOS).

Dichas presentaciones realizadas en PowerPoint sufrieron modificaciones
conforme se iban reproduciendo ya que nuestra tutora y profesora de los alumnos fue
aportando progresivamente nuevos consejos para una correcta presentacion. Es por eso
que se ven cambios en el color de fondo y en el tipo de fuente utilizada. La funcién de
esto es que como teniamos alumnos con TDA-H y autismo nos recomendo6 que el méas
adecuado era el tipo de fuente Comic Sans, con un interlineado de 1,5 tanto en las
diapositivas como en el papel de las actividades y en examen, y un fondo preferiblemente

color sepia con color negro.

6. Actividades

Este apartado es el dedicado exclusivamente al desarrollo de las actividades de
esta unidad didactica planificada de manera integra por mi para el tema dedicado a las
primeras civilizaciones. En cada una de las diferentes sesiones se han planificado
actividades para la aceptacion de los alumnos de los conceptos tratados en clase en los

primeros minutos de la clase con una concisa clase magistral pero minima.
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Las actividades que se han planificado y realizado para los alumnos han seguido
5 fases que se han ido alcanzando con las sesiones, y por ejemplo, ha habido sesiones
donde se han podido hacer dos fases o incluso tres.

La planificacion y temporizacion de cada sesion estaban pensadas para que fueran
iguales las dedicadas a Mesopotamia y Egipto por seguir la misma estructura, aunque han

sido adaptadas por ejemplo las de Mesopotamia al dedicar una sesién menos.
Las cinco fases que se han intentado conseguir han sido:

-Fase 1: Actividades de introduccion — motivacion

- Fase 2: Actividades de desarrollo

-Fase 3: Actividades de sintesis y aplicacion

-Fase 4: Actividades de refuerzo

-Fase 5: Actividades de ampliacién

e Sesionl
-Comienzo de la sesion: serie de preguntas abiertas relacionadas con la fase 1 para saber
qué conocen de Mesopotamia. Ademas de introduccién también servira para motivar a
aquellos que ya tenga nociones para seguir aprendiendo cosas. Corresponde a la fase 1 de
toda unidad.

-Reproduccion del video “Exploradores de la Historia: Mesopotamia” dentro de la serie
Grandes Civilizaciones. Video de 16 minutos a modo de resumen de la civilizacion
mesopotamica (ver ANEXOS). Los alumnos toman apuntes como complemento de las
presentaciones. Se podria relacionar con una fase 3, en la que los alumnos se encarguen

de sintetizar lo visualizado previamente.

-Presentacion titulada “Las primeras civilizaciones” (ver ANEXOS) compuesta por 6
diapositivas previamente preparadas por mi misma donde se presenta un resumen de
Mesopotamia. Con esta presentacion se refuerza lo mostrado en el video y ademas, sirve
de informacion complementaria para la actividad principal de esta sesién y de mitad de
la posterior. Corresponderia a una fase 2 y 4 de una unidad ya que sirve de desarrollo o
presentacion de los conceptos y también, de refuerzo para comprobar con quée se han
quedado. En estas presentaciones se muestran mapas e imagenes de contextualizacion, de
manera que sean capaces de alcanzar el objetivo propuesto de que sepan dénde se

encontraba en una localizacion actual Mesopotamia.
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-Actividad: analisis de las civilizaciones (ver ANEXOS) donde a partir de unas imagenes
que representan a los diferentes imperios de Mesopotamia, los apuntes que hayan
recabado del video y de las presentaciones, y con la ayuda del propio libro sean capaces
de responder a unas preguntas acerca de las civilizaciones que cohabitaron en
Mesopotamia. Estas preguntas se responderan por grupos y a su finalizacion (en la
proxima sesion) se autoevaluaran entre ellos pasando las preguntas entre los diferentes

grupos. Se ajusta a una fase 3 de sintesis y aplicacion de contenidos.

e Sesion 2
-Preguntas sobre la sesion anterior a modo de recordar y motivar a los alumnos con los

nuevos contenidos.

-Finalizacion de la actividad de la sesion previa en trabajo cooperativo por parte de los

diferentes grupos.

-Presentacion con las soluciones a las preguntas planteadas y correccién por los mismos

alumnos.

-Actividad de ampliacion: Cdédigo de Hammurabi. Presentacion para introducir dicha
actividad a la clase y explicacién de lo que se les va a pedir. Se presenta una seleccion de
las 282 preparadas por nosotros con variedad de temas y se proponen cinco preguntas a
responder en grupos (ver ANEXOS). Con esto se pretende la adquisicion de la
competencia linguistica a través del comentario de un texto, y a aprender a manejar

fuentes de informacion.

e Sesion 3
-Presentacion de Egipto “Civilizacion egipcia” (ver ANEXOS), las primeras diapositivas
que son una comparativa de imagenes de Mesopotamia y Egipto. Estan dentro de la fase
1, ya que sirven de introduccion a Egipto e incentivar la motivacion del aula para que

vean que ambas civilizaciones tienen muchos rasgos en comun.

-Visualizacion del video “Exploradores de la Historia: Antiguo Egipto” de 15 minutos de
duracion (ver ANEXOS) a modo de sintesis de Egipto, dentro de la fase 3 donde los

alumnos tomaran sus propios apuntes.

-Presentacion de las ultimas diapositivas del anterior PowerPoint, correspondiente a la

fase 2 de la unidad con la funcion de desarrollo del temario.
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-Actividad de ampliacion: sucesion de inventos de Egipto y Mesopotamia e identificar
cudles corresponden a Egipto y cuéles a Mesopotamia. Comprobar si saben distinguir

unos de otros.

-Actividad de refuerzo: pequefio quiz para finalizar la sesion sobre preguntas de

Mesopotamia y algunas seleccionadas de Egipto que se hayan visto en esta sesion.

e Sesion 4:
-Presentacion PowerPoint “Organizacién Politica y Social” (ver ANEXOS) donde se
muestran las clases sociales que habitaban en Egipto. Son las fases de desarrollo y de
sintesis (nimeros 2 y 3) ya que los conceptos los vieron en el video pero necesitan

asegurarlos con dicha presentacion.

-Presentacion “Proceso de urbanizacion” (ver ANEXOS) donde como actividad de
ampliacion se va a reforzar el concepto de urbanismo. Con esta actividad se pretende que
los alumnos conozcan el origen de las ciudades actuales y codmo fueron evolucionando a

lo largo de la Historia.

-Como manera de comprobar si han adquirido la idea de urbanismo, cada grupo dibujara
una ciudad como ellos crean, contextualizada dentro de una época con la ayuda de
material proporcionado y los apuntes que hayan ido tomando. Esta ciudad deberé contar
con los rasgos de cada edad que hayan elegido, teniendo sus rasgos caracteristicos y

distintivos.

e Sesionb5
-Finalizacion de la actividad de dibujar la ciudad y tras eso, presentarla y defenderla frente

a los otros grupos.

-Ultima sesién dedicada a la cultura, arte y pintura con la presentacién “arte y
manifestaciones culturales” (ver ANEXOS). Fases de desarrollo y de introduccion para

la actividad que se llevara a cabo.

-Actividad de sintesis y ampliacion: Juicio de Osiris. Actividad de ampliacion para que
aprendan a comentar imagenes, y a partir de ellas, responder unas preguntas. Con esta
actividad también refuerzan los contenidos de arte egipcio ya que podrian haber quedado

citados con menor profundidad.

e Sesion 6 (sesion 7 para 1° ESO B)
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-Realizacion del examen de la unidad correspondiente a Egipto y Mesopotamia. Duracion

del examen: 50 minutos aproximadamente.

7. Criterios de evaluacion

Los criterios de evaluacion que rigen las materias de Ciencias Sociales en toda la
etapa de Secundaria, donde se tratan tanto temas geogréaficos e historicos al mismo tiempo
en el primer ciclo de la ESO (donde estan comprendidos 1° y 2° de la ESO) ya que
normalmente en la primera evaluacion se tratan mas los temas referentes a la geografia y,
en cambio, en las dos Gltimas evaluaciones, los histdricos. En cambio en el segundo ciclo
(3°y 4° ESO) el Tercer Curso aungue dentro de la materia de Ciencias Sociales se centra
especificamente en Geografia, y en contra el Cuarto Curso esta dedicado totalmente a la

Historia, concretamente a la Edad Contemporanea.

Es por eso que en el momento que yo llegué al centro y me correspondié dar mi
unidad didactica ellos ya se encontraban en la Tercera Evaluacion, por lo que los

contenidos eran principalmente histéricos.

A continuacion, se detalla la seleccion de dichos criterios que aparecen en el
curriculo aragonés adaptados al tema de mi unidad didactica. Ademas, también se van a

explicar los recursos que se han utilizado para evaluar dichos contenidos:

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y

cambio aplicandolas a los hechos y procesos de la historia antigua del mundo.

Con esto veremos si son capaces de usar una buena periodizacion y datacion correcta,
representando en qué época de la Historia se encuentran. Esto se evaluara conjuntamente
con la nota que se le pondré al cuaderno personal de cada uno al resolver las preguntas de

la guia de estudio proporcionada antes de empezar la unidad.

2. Diferenciar los rasgos mas relevantes que caracterizan alguna de las primeras
civilizaciones urbanas, identificando los elementos originales y sus aportaciones a las

civilizaciones occidentales posteriores.

Podremos comprobar si sabrian localizar en el tiempo y en el espacio las civilizaciones
de Mesopotamia y Egipto, con una pregunta en el examen que se realizara en la 78 y
ultima sesion de un mapa mudo donde tienen que representar ambas civilizaciones y los

principales rios que les sirven como fuente de obtencion de recursos.
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Ademas, con esto veremos si también han alcanzado la competencia basica del
mundo fisico. También si han sabido identificar los rasgos en comun y las diferencias
existentes entre ambas respecto a la organizacién de la sociedad o la politica.

Por ultimo, podriamos valorar si pueden ver el impacto de estas sociedades en las
existentes actualmente, con las aportaciones que realizaron hace 5000 mil afios, como

algunos inventos que se contintan usando y los elementos arquitectonicos, por ejemplo.

Los recursos que se han utilizado para evaluar estos conceptos tratados en las

diferentes sesiones han sido los siguientes:

-Un examen en una séptima sesion donde se pondran preguntas referentes a las
actividades tratadas en clase, como un comentario de texto con unas preguntas y un
andlisis de imagenes, y preguntas mas de conceptos (definicion y desarrollo de los rasgos

de cada civilizacion) (ver ANEXOS). Las preguntas se puntuaran de la siguiente manera:
12 pregunta: 1,5 puntos
2% pregunta: 1 punto
32 pregunta: 1,5 puntos
43 pregunta: 2 puntos
52 pregunta: 2 puntos
62 pregunta, dividida en dos partes: 2 puntos
6%a: 1 punto
6% b: 1 punto

-El cuaderno personal de cada alumno evaluado por la profesora donde se recogeran los
apuntes que han ido tomando de cada sesion o de cada video que se ha reproducido
explicando los contenidos de dicho tema, y las respuestas de la guia de estudio. Esta nota
lo que hara sera mejorar o empeorar la nota del alumno, ya que la principal sera la del

examen.

-Por ultimo, de cada actividad realizada en clase como modo de comprobar el nivel de
aceptacién del alumno con el modo de aprendizaje cooperativo, ellos tendran que evaluar
en una ficha de grupo su aportacién al trabajo de la actividad realizada en clase, que

también ayudara a mejorar la nota final de la evaluacion. Esto ademas les favorecera a la
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hora de realizar el examen es que saben que seran preguntas que tendran que realizar.
Esta ficha ayudaré a saber el nivel de participacion en las actividades de grupo, y les

ensefiara a que ellos mismos aprendan a autoevaluarse.
-RUbrica de la evaluacion del examen para cada pregunta:
Pregunta 1: mapa para localizar regiones de Mesopotamia y Egipto.

Si han colocado bien lo que se le pide se les evaluara con: 0,3 Mesopotamia; 0,3 Egipto;
Tigris 0,3; Eufrates 0,3; Nilo 0,3. Si luego han identificado el nombre de los rios pero
confundidos se les contara 0,15. También se valorard positivamente hasta con 0,2 si

afiaden informacion al mapa ademas de lo que se les pide.

Pregunta 2: definicion de conceptos. Cada uno de los conceptos se evaluara con
0,25 hasta el 1. Si se pone la mayoria de la definicion pero se dejan algo se pondré la nota

segun lo que se dejen (0,20 o 0,15 segun lo rellenado).

Pregunta 3: relacion de conceptos mediante union por flechas. Cada uno de los 7
conceptos se evalta con 0,21, hasta el 1,5 punto. En esta pregunta, al haber confusién
entre ‘“‘sumerios: escritura” y “papiro: Egipto” si han respondido ‘“sumerios:

Mesopotamia” y “papiro: escritura” se les contara con 0,10.

Pregunta 4: Codigo de Hammurabi. Cuatro preguntas sobre dos puntos, por lo que
cada pregunta se valora sobre 0,50. En esta lo mismo que en la primera pregunta; segin
lo respondido y si se ha ajusta a la respuesta correcta se valorara su aproximacion a lo

pedido.

Pregunta 5: pregunta de desarrollo del temario. Se preparé una lista con los
contenidos minimos que tenian que contestar los alumnos, y cada uno que estuviera
correcto se puntuaba con 0,10. Tras haber corregido todos los exdmenes, se modifico el
modo de correccion ya que algunos habian seguido el guion de la pregunta y estaba bien,

y otros habian puesto mas cosas de adicion.

Pregunta 6: comentario de las imagenes de canales y diques, y del Juicio de Osiris.
Respecto a los canales habia dos preguntas, valoradas con 0,50 cada una donde se valoran
qgue hayan identificado que los canales ayudaron a los cultivos y a controlar las
inundaciones, por lo que si reconocen uno de ellos se les contard con 0,25 y si han puesto

algo més no llegara hasta el 0,50 pero se pueden poner 0,30. Para la pregunta del Juicio,
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cada una de las tres preguntas se evaluara sobre 0,33; y al igual que la de los canales si se
identifican cosas aungue no se adecla a la respuesta se les puede poner 0,20 por haber
respondido algo correcto aunque no la exacta.

Anexos

Sesion 1
-Preguntas sobre la guia de estudio “Mesopotamia y Egipto”

TEMA 2: MESOPOTAMIA Y EGIPTO GUIA DE ESTUDIO 1° ESO

VOCABULARIO <Qué palabraz fenge que saber definir?

23. EDAD ANTIGUA 38. SOCIEDAD JERARQUIZADA
26. EDAD MEDIA 39. CIUDAD-ESTADO

27. CIVILIZACION 40. IMPERIO

28. CIVILIZACIONES FLUVIALES 41. ESCRITURA CUNEIFORME
29. NESOPOTAMIA 42. ESCRITURA JEROGLIFICA
30. EGIPTO 43. POLITELSTA

31. CRECTENTE FERTIL 44. MONOTEISTA

32. ESCRIBA 43. FARAON

33. ZIGURAT 46. DINASTIA

24. PIRAMIDE 47. COLONIAS

33. CIUDAD 48. TALASOCRACIA

26. GOBIERNO 45. ADOBE

37. ADMINISTRACION 30. EXCEDENTE

CRONOLOGiA Tengo gue cloborar dos foldables: uno para Mesopotamia y otro pare Egpto.

Los habitantes de Mesopotamia
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MAPA Tengo que saber localizar las primeras eivilizaciones fluviales. Rodea con un circulo

Mezopotamia, Egipte, China ¢ India.
e e i e |

TEXTO Leer un fexto y extraer laz ideas principales.

- Siun hombre acusa a otro hombre de homicidio sin tener pruebas, send ajusticiado.
- Siun hombre ha cometido un robo, serd ajusticiado.
- Siun hijo pega a su padre, le serd cortada la mano.
- Siun hombre arranca un ojo al hijo de otro hombre, le serd arrencado un ojo.
- Siun hombre decide desheredar a su hijo y dice delonte del jucz "desherede a mi hijo™, el juez
examinard la causa. Si el hijo no ha cometido una falta grave, el padre no podrd desheredar a su hijo.
Cédigo de Hammurabi, aproximadamente 1692 acC.

1. ¢Qué es el "Cédigo de Hammurabi?
2. ¢Qué tipo de normas o leyes estdn redactadas?
3. ¢Qué opinas de estas normas? cPodrfan aplicarse en la actualidad? cPor qué?
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ESQUEMA Tenge gue organizar algunos contenides del fema en esguemas, por ¢jemplo la sociedad
mesopetdmica y egipcia.

ESTRUCTURA SOCIAL EN LA ANTIGUA MESOPOTAMIA

A
A i 1.

ARGy L e

e e PR
r \\ ik u-.u-.- T
/ Camgrmemn, guasdran, Beaakis ifriaun, s, Jm‘& a %..&. ﬂ a‘;"z-
& A B o i o e s W
PREGUNTAS BASICAS — .,
WDefinir qué son las oiwlizacianes fluwiales, identificarias,
N localizarlas en un mapa v saber las diferencias y similitudes
Al estudiar el tema entre Mesapotamia y Egipre
— _;-'—""J

soy capaz de.. i — —

e

_Explicar vy diferencior el arre

—Explicar la sociedad, economia y coffura de Mesopotamia
y Egitpo. diferencianda sus estructuras sociales y paliticas.

mespotdmico del arte egipcio, asi como
identificer obras de arquitectura, pirdura

MAPA COMCEPTUAL copia y completa este esguema en Tu cuaderno.

A% PRIBMERAS CIWVILIESCICIMRES LR A RS S

S g
,I,_ amlresdesdor cde os gramndess ricos -

Tigris v Eufrates pram e resi Elmrese

an
+ —

¥
. X —3 :
divisian sscritura reyeE ¥ | religidn organizads

-Video “Exploradores de la Historia: Mesopotamia”

Enlace YouTube
https://www.youtube.com/watch?v=KiZWrtrLzsw&index=9&Iist=PL884D1Ab9aP7t\Vt
Btfb74kOHVDrMtHFsz
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https://www.youtube.com/watch?v=KiZWrtrLzsw&index=9&list=PL884DIAb9aP7tVtBtfb74k0HVDrMtHFsz
https://www.youtube.com/watch?v=KiZWrtrLzsw&index=9&list=PL884DIAb9aP7tVtBtfb74k0HVDrMtHFsz

-Presentacion: las primeras civilizaciones

Civilizaciones fluviales

1. Civilizacién china
(1.700.000 a.C- 1.700 d.C) 3
Rfos Amarillo y Azul B 2

2. Civilizacion india

((2.700 a.C - 500 a.C) ,‘.,;;3‘\‘-'\_

Rfo Indo

3. Civilizacién mesopotdmica
((3.500 a.C - 612 a.C)
Rfos Tigris y Eufrates

4. Civilizacién egipcia
(3.100 a.C- 30 a.C)
Rfo Nilo

Localizacion en el Creciente Fértil
Agricultura y la ganaderfa.
Clima cdlido

“Tierra entre rios”.

ot
( v

”Vuo'ouuu
\ Q8

R o

Yoy,
P u::,‘,

OCfANO
INDICO

EL CRECIENTE FERTIL

Penwrvia de
Asatola
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Base del desarrollo

-Nomadismo al sedentarismo.

-Creacion de nuevos empleos
(artesanos, albafiil, etc.)

-Cuatro aspectos:
Agricultura: técnicas de
irrigacion
Ganaderia:  primeros animales
domesticados
Artesania: productos bdsicos

Comercio: excedentes agricolas
por las abundantes cosechas.

Estructura de la sociedad

Plano de la ciudad de Babilonia

Organizacidn sociedad

Palacio de verame
'} ee Nabucodonarer

; 2. Mesopotamia Ozl

- Sociedad
® Gira entorno a la ciudad y presenta una estructura piramidal.

Poder absoluto y maxima

Q autoridad (politica, militar y
4 religiosa)
S0 Legisiador y juez supremo
Sacerdotes y , siderado un Dios.
altos '3 ['Aw-n gobernar la cludad.
funcionari S de la mayor parte de las
S One | tierras o controlan el comercio a
7 args distancla.
Campesinos y
artesanos '3
Esclavos —)

55



Primeras civilizaciones de Mesopotamia

Civilizacién: conjunto de creencias,
Anatolia
costumbres, e ideas que caracterizan a 3

i Lago =
)hn.t-p. v — Urmia =

un grupo humano en un momento de su

evolucion. el
Tripolig /'

Cuatro principales civilizaciones: v Siog! g
-Sumerios (2500 a. C.) '

Medit.

Jerusalén W

A ©
-Imperio acadio (2100 a. C) _—
del
-Imperio asirio-hititas (siglos IX- singl Bl iy
fe A4rs
?5

VII a.C)

g
[ Imperio sumerio (2500 a. C.) Z
. s - ; B |mperio acadio (2100 a. C.)
-Imperio babildnico (siglo VI a. C) B ipevio airo (55, XVl . C)
0 imperio babilénico (s. Vi a. C.) 0 500 km®;
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-Actividad civilizaciones de Mesopotamia

ACTIVIGQa ae civinzaciones

« Civilizaciones de Mesopotamia
o Escritura cuneiforme (civilizacion sumeria)
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Elementos arquitectonicos
o Arco de medio punto

Edificios importantes
o Templo

o Boveda de cafdn
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o Sistema sexagesimal o Carro de combate o Bote devela o Ladrillo de adobe

Cuestiones que se plantean-

-£Cudl era la base de la economia de coda civilizacidn?

-Reyes de coda civilizocién con impartancia en la historia de Mesopotamia
-¢Cudl fue la principal apertacién de cada civilizacién en la Historia?

-Cita dos ejemplos de ciudades importantes de coda una de las civilizaciones.

-¢Conoces algdn invento que se desarrollara en Mesopotamia? Justifica si algune de ellos sigue utilizdndose en la
actualidad y da algin ejemplo.

-&Qué grupo social crees que era el mds abundante en cada civilizacidn? Justifica tu pastura
-4Came era la religion de Mesopotamia?

-¢Qué es el Cadigo de Hammurabi? ¢Quién lo desarrolld y en qué principie se basaba?

-£Qué elementos arquitectdnicos se desarrollaron en Mesopotamia?

-¢Cudles eran los edificios mds imporfantes de cada ciudad?



Sesion 2

-Correccion preguntas civilizaciones

ESOPOTAMIA

Primeras civilizaciones ‘

SOLUCIONES PREGUNTAS COMENTADAS

- 1. Base de lo economia de Mesopotamia en general: la agricultura y ganoderia como complemerto.

Con excedentes agricolas empezd el comercio.

- 2 Reyes con importancie: Sargdn I de Acadia (civilizecion ecedin), Hammurabi y Mobucodonosor
IT (civilizacion babilénica).

- 3. Aportaciones de coda civilizocidn: sumerie (escriture cuneiforme), acedia (primer imperio),

asirios {armas de hierro y elementos de batalla), y babilinica (Cédige de Haommurabi y
Jardines Colgartes de Babilonia).

= & Ciudedes importartes, algunos ejemplos: sumerios (Ur y Uruk, efc.), acadios (Kish y Aced,
etc.), asirios (Minive ¥ Assur, etc.) y bobilonios (Babilenia y Sippar, efc.)

= b Irventos: rueda, lodrillo, sistema sexagesimal, etc. Todos se siguen actualizande aungue han sido

me joredos con el paso de las afios.

SOLUCIONES PREGUNTAS CONTESTADAS

=& Srupo social dominarte: bos campesinos y ks artesanos. que eran los gue frabojoban las

tierras para el rey v los oficios.

= 7. La religidn era politeiste (creencia en varios dioses seqin diferentes tipos: Sol, Luna, Amor,
etc)])

= 8. El Codign de Hommurabi es un conjunto de leyes desarrollade por Hommurabi en lo £poca
babildnica que cumplian todos los ciudedanos del imperic. Su principal principic 2ra la Ley de

Talign ("ejo por ajo, y diente por diente™).

- @, Elementos arquitectdnicos desarrollados, entre otros: arco de medio punto, biveda de medio
cafien, fachadas ilustradas o vidriadas, uso de relisves v escultura.

= 10. Edificios mds importantes: templos, palacios y zigurars, aunque también habia puertas
destocadas, y fortalezas.
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-Actividad “Cédigo de Hammurabi”

ECTIVIDAD: CODIGO DE HAMMURABI

» Piedra donde Hammurabi escribié 282
leyes para gobernar a los pueblos de su
Imperio.

» Principio fundamental: ley de Talidn
("ojo por ojo, diente por diente”)

» Todos los ciudadanos debfan cumplir
las leyes.

» Divididas en diferente temas: mujer.,

tierras, esclavos, ete.

El Codigo de Hammurabi

Ley &: Si una persona robd el tesoro del dios o del palacio. recibird la

muerte y si alguien recibic parte del tesoro, también morird

Ley 22: Si una persona es un bandido (ladrdn, atracador..) v es

atrapado, recibird la muerte.

Ley 256: Si =e incendid la casa de una persona, y otro que fue para
apagarle le roba algin objeto, joya. herramienta_.. del duefio de la

casa, serd arrojado en el mismo fuego.

Ley 55: Si una persona abrid la zanja (puerta en canales de agua) para
regar, y no cerrd correctamente y campo de al lodo se inundd de agua

y e llevd el trigo del vecino, le dard tanto trigo como poseia el vecino.

Ley 167: Cuando un padre propone desheredar a un hijo. debe avisar a
los jueces sobre sus razones ante tal situacion y jueces decidirdn si

puede

Ley 172b: La mujer no saldrd de la casa de su marido.

Ley 191: Si un hombre adoptd un mifio, cridndolo v educdndolo, luego
tiene hijos y decide desheredar al primero, el padre deberd darle al
hijo desheredade un tercic de la fortuna que corresponderia a los

otros, yéndose de la casa familiar.

Ley 195: 5i un hijo gelped al padre, se le cortaran las manos.



Sesion 3

Ley 218: Si un médico hizo uma operacidn grave con el bisturi de
bronce y paciente muere, o bien si lo operd de una catarata en el ojo y
destruyd €l ojo de este hombre, se cortardn sus manes.

Ley 229 5i un arquitecto hizo una casa para otra persona, y no la hizo
sdlida y se derrumbd matande al propietario de la casa, el arquitecto
serd muerto.

Ley 230: 5i el derrumbamiento de la casa mata al hijo del propietario
de la casa, se matard al hijo del arquitecta.

Ley 245 5i uno alguild un buey y por negligencia o golpes le ha
matade, le devolverd un nuevo buey.

Ley 282: 5i el esclavo dice a su amo: "t no eres mi amo”, su amo lo

hard condenar y se le cortard la ore ja.

Prequntas:

1. Agrupar los anteriores leyes segin los femas que creen que se tratan en
ellas.

2. cPiensas que se aplicaban estas leyes a todos los grupos sociales por igual?

3. cExistin alguna relacidn entre el delito que se realizaba y la sancidn
recibida?

4 cilrees que este tipe de sanciones se don en la actualidad? Justifica tu
respuesta

3. Tras la lectura de leyes del Codige de Hommurabi, ¢Te parecen justos?
¢Por qué? Justifica tu respuesta.

-Presentacion “Civilizacion egipcia”.
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MAFA FIRICO BEL EGIFTO HISTORICO
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-Video “Exploradores de la Historia: Antiguo Egipto”, de 16 minutos.

Enlace YouTube

https://www.youtube.com/watch?v=CfNymmk Jn8

-Actividad de ampliacién de los inventos
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https://www.youtube.com/watch?v=CfNymmk_Jn8
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Sesion 4

-Presentacion “Organizacion Politica y Social”

Esclavos

= Grupo social mds
desfavorecido.

» Sirvientes pero con derechos |
(hombres no libres)

» Escasos

» Normalmente, prisioneros de
guerra
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Comerciantes, campesinos y artesanos

» Nivel inferior de la pirdmide.
» Grupo mds numeroso

» Realizaban las actividades

e - ’ -
econdmicas bdsicas

* En inundacion, labores de

construccion.

Escribas y ejército (nivel
medio)

ESCRIBAS

* Registro de las cuentas de la cosecha.

+ Control de los impuestos de la poblacidn
EJERCITO

* Posibilidad de cambiar de posicién social

* Principio: labor vigilancia desierto y comercio

* Tras invasiones, profesional y permanente

Administracion: visir, nomarca
y sacerdotes X
= Visir: persona de confianza del faradn

= Encargado administracion y economia
del pais.

= Nomarca: gobernader de las provincias

del pais.
= Cargo hereditario (de padres a hijos)

» Sacerdotes: grupo social mds rico e
influyente.

= Interpretacidn deseos de los dioses.
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Faraones

-Médxima  autoridad politica,
militar y religiosa

-Cargo hereditario (de padres a
hijos)

-Adoracidon como a un dios

-Actividad de ampliacion “Concepto de urbanismo”. Presentacion “Proceso de

urbanizacion”

Proceso de urbanizacion

FRIMERAS CIVILIZACIOMES: MESOPOTAMIA Y EGIPCIO

Primeras ciudades de la Historia
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Tipos de poblados
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Ciudades griegas y romanas .
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Ciudades medievales
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Ciudades actuales

Marron: Cassaraugusta y
Saraqusta musulmana
1.- Mezquita Mayor (hay Seo)
i Zaragora Medioval cristiana

2-- Torredn Tuda ( ne) . Barrio de San Pablo (s. X1
3.« Santa Maria (hoy Pitar) b.~ Barrio de San ‘”"‘,‘ o

e e ——
| EL CASCO HISTORICO |
Sesion 5

-Presentacion “Arte y manifestaciones culturales”

| ‘ t\ A0 &4 b. 2’1 L\
:“ I ,Q X :

Tipos de escritura

-Tres tipos: jeroglifica, demdtica y
griego uncial

-Se escribia sobre papiros, piedras o
grabados.

-Origen: 3250 a.C
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Escultura y pintura

« Ley de la frontalidad

= Representacion  faraones y

dioses
» Forma idealizada y rigida
= Colores vivos y variados

= Decoracién templos y tumbas, y

papiros

Pty y— AW, Wy
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-Actividad de ampliacion: “Juicio de Osiris”

EL JUICIO DE OSIRIS

El juicio de Osiris es una pintura que pertenece al Libro de los muertos, de Hunefer, realizado en
afio 1275 a.C. Hunefer fue un importantisimo escriba que trabajaba en Tebas, capital del reino del

Alto Egipto.

La pinfura muestra el juicio que se produce sobre el difunto, donde Osiris debe decidir si entra
en el mds alld o paraiso egipcio o se le niega la vida eterna. En esta obra, se pueden observar tres
escenas principales del juicio de Osiris para que el difunte consiga que su alma alcance la vida
eterna.

1. Explica con tus propias palabras qué es el Juicio de Osiris
2. ¢Qué sucede en cada imagen? Describe cada una de ellas.

3. Identifica cada uno de los personajes que aparecen en las imdgenes y cudles son sus rasgos mas
caracteristicos.

4. Viendo las fotos, explica en unas cinco lineas por qué era importante "El Juicio de Osiris”.

5. ¢Cudl piensas que va a ser la decisidn final? Justifica tu respuesta. ¢Quién crees qué es la
persona juzgada?

Bre t

LN N W N
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Sesion 6
-Examen unidad Mesopotamia y Egipto

1. Lecaliza en el mapa las regiones de Mesopotomia y Egipte, e identifica el nombre

de sus prinzipales rias.

- W

= T 1

0 ot | et st

2. Vocabulario, definicianes
-Creciente Fertil
-5ociedod jerarquizada
-Escriba

-Foragn
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3. Hekcion de IIIHIZEFITDE

Excedertes agricolas Vide eterna
Figurat Escritura
Sumerios Mesopotamia
Mamificecidn Mesopatamia
Imperio Babildnica Egipto
Rueda Comercio
Papiro Mesopotemia

4. Leer un texto y extraer ideas principales ("Codigo de Hammurabi™).

Ley 167: Cuvando un padre propone desheredar a un hije, debe avisar a los jueces sobre sus
razones ante tal sitwaciony jueces decidirdn si puede.

Ley 195: 5i un hijo golped al padre, =2 le cortardn las maras.

Ley 229 5i un arguitects hizo una casa para otra persona, y na ko hizo sdlida y s2 derrumbd
matardo al propietarie de la casa, el arquitects serd muerto.

Ley 245: 5i uno alguild un buey v por negligencia o golpes lo ha matado, le devalverd un nueva
buey.

Ley 282: 5i el esclava dice o su amae: "hi no eres mi amc®, su amo bo hard condenar y sz le
cortard b orejo.

-{Para qué servia el Cadigo de Hammurabi?
- £Qué imperio de Mesopotamia lo desorrolld?

-¢Por que crees que estas leves hablan de estos temas? (Piensas que todas
leyes hablan ce estos temas? Justifica fu respueste
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5. Explica y comenta las principales caracteristicas entre Egipto y Mesopotamia y
las diferencias mds destacadas entre ellas: tipo de sociedad, zona de desarrolio,
ecoromia, religion, arte, escriturg, etc.

6. Observa y analiza las siguientes fotografias y conteste las correspondientes
preguntas:
1. Carales, o diques de diferentes épocas
-¢Por qué se desarrollaron los canales? Justifica tu respuesta

-¢Crees que los canales mejoraron el modo de vida? Defiende fu
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2. Pinturas sobre la vida eterna
- "Juicio de Osiris”

-¢Cudl son los prircipales persorajes que eparecen en dicha imagen?

-¢Que sigrificado tenia el afedir los alimentos a las momias?
~¢Por qué hay figuras de diferentes tomafos?
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Anexo II: Proyecto de innovacion

1. Introduccién

Este proyecto intenta introducir en el presente curso en el centro educativo de la realizacion de
la asignatura Practicum Il y Il una experiencia innovadora respecto a los métodos utilizados anterior y
actualmente siguiendo los preceptos de la investigacidn-accion. Este método no solo se aplicard en el
alumnado, sino que su ambito de aplicacidn abarcara también a los docentes al considerar que tal como
concluyen numerosas investigaciones los alumnos sufren numerosas dificultades a la hora de comprender
conceptos histéricos, por lo que se va a estudiar las caracteristicas de ambos participantes en lo referente
a su asimilacién y explicacion, respectivamente. Al mismo tiempo, van a tener que identificar el origen de
dichos conceptos y su desarrollo en épocas pasadas para poder deducir el impacto que tiene en el
momento actual.

El objetivo principal del presente proyecto va a ser, por tanto, el de subsanar dicho problema, ya
que se considera que necesita ser corregido ya desde las primeras etapas educativas para evitar la mayor
complejidad en su asimilacion con el paso del tiempo. Este proyecto va a servir para poner en practica la
efectividad de la metodologia del Learning Cycle, que se basa en la importancia en partir de lo concreto
para progresivamente ir aumentando el nivel de abstraccién de dicho concepto. La eleccidn de dicha
metodologia responde a que se ha visto que el mayor problema que tienen los alumnos es el de asentar
unas buenas bases de un concepto que se ird viendo incrementando en afios posteriores.

El docente, que en este caso de aplicacion sera la autora de este proyecto, intentara implantar
un proceso de cambio conceptual partiendo de las bases mas concretas del concepto para ir aumentando
su complejidad progresivamente, planteando actividades y ejercicios que sean didacticos para los
alumnos a la vez que interactivos, para mantener su interés y que al mismo tiempo les hagan cuestionarse
temas derivados de dicho concepto.

La asignatura en la que se va a poner en practica dicha metodologia es Geografia e Historia
(Ciencias Sociales) de 12 ESO, con alumnos que a menos que hayan repetido en el curso anterior empiezan
su formacién en el instituto, por lo que se van a encontrar al problema de encontrarse conceptos
desconocidos para ellos. Es por ello que las tareas del docente van a ser el intentar asentarles una buena
base para los futuros cursos, y revisar posibles ideas previas que hayan podido ser impartidas de manera
banal o sin profundidad durante la Primaria.

Con la aplicacién y la puesta en practica de este proyecto de innovacidn se va a intentar conseguir
un alto nivel de participacion y de abstraccion por parte de los alumnos, para que la fase de colaboracion
docente-alumno dentro de la investigacidn-accion sea lo mas fructifera posible, y que los resultados
obtenidos por ellos al final de la realizacidon del examen propuesto y de la actividad planeada sean los mas
elevados posibles, ya que significara que el proyecto ha sido elaborado correctamente y los alumnos
tienen el desarrollo cognitivo adecuado para la perfecta asimilacion de conceptos.

Actualizando el método educativo a las nuevas tecnologias, el uso de las TIC en el aula tendra un
papel destacado, ya que se intenta fomentar la educacién desde un punto de vista mas dinamico,
eliminando el enfoque mas positivista de las Ciencias Sociales sin interaccion profesor-alumnoy a la vez,
manteniendo el nivel de motivacidn en el alumno necesario para un mejor rendimiento.
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2. Planteamiento general y contexto tedrico del estudio

2. 1. Diagnéstico de la situacidén actual

El primer paso en nuestro proyecto de investigacién-accion va a ser identificar el problema que
atafie a la comprension limitada actual que se tiene de los conceptos histéricos por parte de los alumnos,
ya que es un problema que ha sido objeto de estudio por diversos investigadores especialmente desde
mediados del siglo XX. Este problema tiene una doble dimensidn, ya que aparte de analizar dicha
comprension de conceptos es necesario saber que los propios conceptos histdricos tienen una vision
cronoldgica per se que necesita ser analizada.

En estos primeros afios de estudio, aproximadamente durante la década de los sesenta y los
setenta, con trabajos como los realizados por Edwin Arthur Peel y Roy Norman Hallam en lo referente al
aprendizaje, se vislumbraba una clara influencia por la teoria psicoldogica de Piaget afirmando las
dificultades que presentaban los alumnos para razonar sobre contenidos sociales (Carretero y Limon,
1993). La postura que mantenia Piaget, era que los pensamientos concretos y formales se alcanzaban en
la cuarta y ultima etapa “de las operaciones formales (a partir de los 12 afios) donde el alumno desarrolla
una versidon mas abstracta del mundo y son capaces de formular y verificar hipdtesis. Pero los estudios
desarrollados por Hallam concluyeron que esta etapa, con aspectos relacionados con la historia empezaria
alos 16,5 afos (Booth, 1983).

En la década de los 80, y viendo las conclusiones tan negativas a las que habian llevado en
estudios anteriores con la incapacidad por parte de los alumnos de asimilar conceptos histéricos, se
produjo un interés especial en estudiar la verdadera situacidon de esos problemas de aprendizaje que
sufrian en su formacién educativa. Gran repercusion tuvo el estudio desarrollado en 1991 por Carretero,
Asensio y Pozo ya que se pensaba que el origen del problema— la capacidad de asimilacion de conceptos
histéricos por parte de los alumnos— era el desconocimiento de aquellas realidades donde se asientan
dichos conceptos (Carretero, 2011).

Estos autores realizaron el estudio en un centro educativo para comprobar este razonamiento,
centrandose llevdé a cabo en tres niveles consecutivos de estudios y se comprobd que conforme los
alumnos tenian mas edad el nivel de adquisicién aumentaba de manera progresiva. Con dicho estudio se
pudo desechar la idea preconcebida de que no se comprendian los conceptos totalmente, sino que se
llegd a la conclusion de que la comprensidn por parte de los alumnos era de manera parcial, por lo que el
problema tendria una solucién al final del camino. También sirvié para concluir que aunque la total
comprension de los conceptos nunca seria del todo factible por las diferencias que pueden surgir entre
ellos debido a su mayor o menor complejidad, la capacidad de comprensidn por parte de los alumnos
aumenta de forma correlativa a la propia edad de éstos (Carretero, 2011).

Como se puede deducir de lo detallado anteriormente respecto a la asimilacidn de los conceptos,
cabe preciso estudiar por qué es muy importante que esta comprensidn sea lo mas adecuada posible. Lee
opina que la comprensién profunda de la Historia solo tendra lugar cuando se hayan asimilado una serie
de conceptos, a los que denomina “conceptos sustantivos”, (Lee, 2011) con diferencias importantes entre
ellos. Estos conceptos tienen un pequefio inconveniente, y es que aunque los conceptos son
fundamentales en determinados periodos histéricos su significado variara con el paso del tiempo por lo
que el conocimiento de los mismos en un momento concreto de la Historia sera la labor esencial del
estudiante, mostrando su asimilacién.

Tal como afirmaba Carretero, algunos alumnos pueden tener una comprension de los conceptos
limitada ya que los pueden entender de manera errénea o incompleta (Carretero, 2011). Esta
comprension previa con la que pueden llegar los estudiantes, sobre todo si son concepciones erréneas,
pueden llegar a ser considerados como obstdaculos para la adquisicién formal pero a la vez les ayudara a
fomentar su base para el aprendizaje significativo en etapas educativas posteriores (Chi & Roscoe, 2002).

La otra realidad a la que nos vamos a enfrentar es el trato que se le ha dado en estos ultimos
afos a la comprension histérica. La Historia, en su propia definiciéon que recoge la Real Academia Espafiola,
es “la disciplina que estudia y narra cronolégicamente los acontecimientos pasados”. Es por eso que uno
de los aspectos a tratar con nuestro proyecto sera la cronologia, con su ubicacién en un marco temporal
del hecho concreto. Este aspecto se encarga de narrar y explicar estos acontecimientos de una manera

83



cronica. En este mismo modo se encuentra el de continuidad y cambio, ya que se producen
transformaciones en la sociedad, especialmente respecto al modo de vida y de época. El resto de
dimensiones dentro del contexto de narrativa y discurso son: causalidad, empatia y perspectiva histdrica,
e interpretacién/argumentacion que basan su modo de actuaciéon en explicaciones de diversos
fenédmenos.

Los conceptos que se engloban dentro de un proceso de investigacidon se pueden dividir en dos
grupos fundamentales, tal como defiende Peter Lee: conceptos sustantivos, metaconceptos o conceptos
de segundo orden, o conceptos asociativos (Lee, 2011). Los sustantivos son aquellos que se deben adquirir
para entender los procesos de cambio durante la Historia, lo que derivard en que tengan una dificultad
afiadida por su alta complejidad a la hora de tratarlos y trabajar con ellos: los de segundo orden, tal como
recoge el propio Lee, son nociones que dan forma a lo que se trabaja en Historia; y por ultimo los
conceptos asociativos se encargan de organizar y relacionar fendmenos para darles sentido a dichos
acontecimientos historicos.

2. 2. Marco tedrico de la intervencién propuesta

El punto fundamental en el que se tiene que centrar este proyecto es en un correcto y buen
desarrollo conceptual para facilitar la comprensidn por parte del alumnado. Para ello nos basaremos en
varios estudios, como en el Jerome Bruner que definia este desarrollo conceptual como un “proceso
continuo e incremental, en el que los conceptos se iban afiadiendo y refinando progresivamente” (Nichol
& Dean, 2011). Esta idea era compartida al mismo tiempo por Carretero, quien opina que la definicién de
esos conceptos por los alumnos de una forma global es gracias a las relaciones que se forman entre sus
rasgos conformantes (Carretero, 2011). Carretero también afirma que esos primeros conceptos que
empieza a entender estdn en el primer nivel de concrecidn, e iran aumentado hasta alcanzar cualidades
mds abstractas; éste es el modelo en el que se basa el Learning Cycle, al que nos referiremos
posteriormente.

Este proceso de desarrollo es complicado para los estudiantes, sobretodo en sus primeras fases,
ya que el individuo tiende a crear modelos mentales con esa ideas preconcebidas mas concretas (Chi &
Roscoe, 2002). Estas ideas se realizan de una manera implicita, donde el alumno no es consciente de qué
procesos esta utilizando para crear esos modelos, por lo que sera necesario un cambio conceptual, para
obtener estructuras que les ayuden a asimilar mas profunda dichos conceptos (Pozo, 1999).

Estas ideas preconcebidas necesitaban ser estudiadas, para saber su cardcter, ya que para que
estos modelos mentales deben de ser efectivos y correctos. Deben de ser sometidos a los procesos de
asimilacion y revisidn para eliminar aquellas concepciones incorrectas. La asimilacién puede darse aun
cuando las ideas sean incorrectas o correctas, pero con el proceso de revision el alumno sera capaz de
darse cuenta de esas creencias erréneas y, finalmente quedarse con un sistema de conocimiento positivo
(Chi & Roscoe, 2002).

Este cambio conceptual que recomienda Pozo implica que la participaciéon del alumno es
fundamental, preferiblemente el debate sobre temas especificos durante el transcurso de las clases, ya
que con esta interaccidn entre ellos se comprobé que ademas de una mejora en otras técnicas como la
expresiéon oral y la capacidad oratoria podian llegar a transformar esas ideas implicitas con las que
contaban en un conocimiento mas factual gracias a las aportaciones de unos y otros (Booth, 1983). El
manejo del debate como herramienta de aprendizaje era una idea reafirmada por otros autores, como
Hilary Cooper, que la consideraba “fundamental para la formacion de conceptos”, y papel imprescindible
de la mente para que progresivamente construyan su propia asimilacién (Nichol & Dean, 2011). Esta
técnica debe contar con la ayuda del docente, ya que debe dirigir la direccion del debate a un fin
constructivo y formativo, ademdas de que se encontrara en la cuspide de la estructura social de la clase.
Segun Doyle, “la estructura social es el sistema de normas y patrones culturales que rigen los intercambios
y las relaciones sociales en el grupo aula” (Doyle, 1977a) e incluye la implicacion que tendra el alumno en
las actividades (nivel de participacidn, aportacion y de interés).

Tras haber estudiado el origen de nuestro problema de estudio, y el contexto en el que se
encuentra las investigaciones desarrolladas por diversos autores, las hipdtesis que se van a intentar
verificar en nuestro proyecto van a estar fundamentadas en conocer las concepciones previas con las que
llegan nuestros alumnos de la etapa de Primaria al ser su primer afio en Secundaria (la gran mayoria de
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los alumnos) y con la investigacion en un Unico concepto intentar que de esas concepciones empiricas se
llegue a una mayor asimilacion; y a la vez, poder asentar unas bases correctas en los alumnos para que
gracias a las aportaciones que iran recibiendo en afios posteriores, tengan una profunda asimilacién al
finalizar la Secundaria. La verificacion de estas hipotesis se hard en varios procesos siguiendo los preceptos
del Learning Cycle, que intentara transformar esas ideas previas y concretas en unas mas aproximadas a
la comprensién profunda. Uno de los factores de decisidn mas importantes serd la metodologia a seguir,
ya que una correcta eleccion facilitara el proceso. En referencias pasadas, se ha visto demostrado que el
uso de fuentes de informacidn especialmente visuales ayudan a obtener las capacidades necesarias para
entender el periodo histérico al que se esta haciendo referencia en el momento del estudio (Booth, 1983).

3. Presentacion del problema objeto de estudio

3.1. Analisis del concepto

El concepto en el que se va a basar este proyecto de investigacion-accidn es el de “proceso de
urbanizacion”, aunque a primera vista mas que un concepto seria un “concepto asociativo” (colligatory
concepts), definidos por Walsh en 1997. Estos conceptos se encargan de “organizar un fendémeno
especifico para dar sentido a los procesos y acontecimientos dentro de una orientacién relativamente
definida” (Lee, 2011). “Proceso de urbanizacién” no existe por si propio como concepto, sino que fue
desarrollado por investigadores histdricos para englobar a varios acontecimientos relacionados entre si
generalmente de una época pasada, en un Unico término (VanSledright, 2013).

La eleccién de este concepto responde a dos cuestiones que se consideran imprescindibles a
tratar frente a un grupo de alumnos de primer curso: la creacién de unas bases historicas adecuadas
dentro de un concreto periodo histérico — en este caso sera la Edad Antigua- para su posterior tratamiento
de la Historia en cursos superiores, es decir realidades diacronicas; y las relaciones sincrénicas que se
producen como son dos disciplinas a priori diferentes, como son la Geografia y la Historia en el momento
actual en el que vivimos. Estas cuestiones se adaptaran a las caracteristicas del curso donde se pondra el
proyecto a prueba -alumnos con edades entre los 12 y los 13 afios- a los que se presupone que hasta los
15 0 16 aflos no son capaces de aprender de forma adecuada los procesos de cambio que se han producido
con el paso de los afios, y la comprensién de realidades sincrénicas (Carretero, 2011).

Aprovechando la formacion geografica de la docente, se va a analizar dicho concepto de “proceso
de urbanizacion” desde un punto de vista mas geografico, aunque siempre relacionandolo con esa
contextualizacion dentro de la Historia. Lo primero a modo de introduccion del tema necesitamos saber
exactamente qué es urbanizar y de ahi, derivar el propio concepto. Urbanizar, acorde con lo que aparece
en el Diccionario de la Real Academia Espafiola, se define como “acondicionar una porcion del terreno y
prepararlo para su uso urbano, abriendo calles y dotéandolas de luz, pavimento y demads servicios”.

A partir de esta definicion, se puede extraer que los procesos de urbanizacidn seran aquellos
cambios o transformaciones que se dan con el paso del tiempo y que hacen que aquellas zonas que no lo
eran previamente adquieran ese caracter urbano, ademas de la concentracion de poblacion en esa zona,
las actividades econdmicas y su difusion. Para entender estos procesos de urbanizacidn y los estudios que
se han derivado de ellos por las consecuencias que han ocasionado durante la Historia debemos hacer
especial hincapié en el principal objeto de estudio si se quiere entender estos procesos, que es la ciudad.

Una definicidn de la ciudad por si misma no resulta sencilla por la complejidad que atafie respecto
a qué tendencias se tienen mas en cuenta (influencia del medio fisico, importancia de las actividades
econdmicas que se dan en ella, etc.) que han sido objeto por las distintas corrientes epistemoldgicas que
se han dado en la Geografia desde finales del siglo XIX hasta nuestros dias (Determinismo, Posibilismo,
Neopositivismo, Geografia Radical, Geografia de la Percepcidn, como ejemplos mas representativos). Una
definicidn mas o menos aproximada a lo que es una ciudad seria, desde una visidn mas general a una mas
especifica, “una porcion concreta del espacio, mas o menos claramente delimitada, con una organizacion
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y una morfologia caracteristicas” (Vinuesa & Vidal, 1991). La complejidad a la hora de una definicion
concisa es en consecuencia de los criterios que se elijan para explicar las caracteristicas de una ciudad
(cualitativos o cuantitativos), o las dicotomias campo-ciudad (Hernando, 1983).

Estos criterios cuantitativos estan basados en el uso de cifras, a priori un método mas sencillo
para determinar el alcance de una ciudad. En cambio, no es criterio muy exacto ya que no se puede
establecer un Unico umbral para todos territorios, por lo que suelen existir varios umbrales aceptados;
esto es la causa de su inexactitud. Esta caracteristica hace que los criterios mas elegidos por los
investigadores para definir una ciudad sean los cualitativos, por ser mas aceptados a nivel global.
Centrandonos en una unica disciplina para no crear confusiones, seguiremos aquellas aproximaciones
marcadas por los gedgrafos en estudios previos: genéticas, morfoldgicas y funcionales (Hernando, 1983).
Estos criterios son: tamafio demografico, densidad de poblacién, aspectos morfoldgicos, actividades
econdémicas de sus habitantes, modos de vida, interrelaciones, y el caracter difusor de innovaciones
(Vinuesa y Vidal, 1991). Estos criterios utilizados generalmente son especialmente complejos, por los que
se van a utilizar los que en opinion del docente vayan a ser mas determinantes, en concreto tamafio de la
poblacidn, aspectos morfoldgicos, densidad de poblacion, actividades econdmicas, y modos de vida,
dentro de un grupo al que se denominara “caracteristicas de una ciudad”. En el estudio realizado por
Carretero, Asensio y Pozo en 1991 “densidad de poblacion” fue uno de los 24 conceptos histéricos
seleccionados para alumnos entre los 12-14 afios, como es nuestro caso de estudio (Carretero, 2011).

Los procesos de urbanizacién se han sucedido desde el cambio de una sociedad ndmada,
caracterizada por el movimiento de la poblacién en busca de alimento, a una sedentaria como
consecuencia del surgimiento de la agricultura y la ganaderia a finales del Paleolitico, lo que dio lugar a la
época del Neolitico. Con esta revolucidn en su actividad, los habitantes no necesitaban desplazarse para
sobrevivir por lo que empezaron a surgir los primeros poblados, inicialmente muy basicos y sin
organizacion ni ordenacion. Conforme fue dandose el incremento en la obtencién de beneficios, estas
primeras ciudades fueron aumentando su tamafo, y nuevas actividades econdémicas a parte de la
agricultura y la ganaderia se fueron dando gracias a los excedentes de los que disponian. Estas primeras
ciudades surgieron atendiendo a diversos factores (bases ambientales y la organizacién social,
econdmicas, militares o de defensa, y religiosas; Hernando, 1983), ya que debian aprovechar aquellos
entornos que les fueran mas propicios acorde a sus necesidades. Es por eso que hay diferentes teorias
sobre como fue ese origen de aquellos primeros asentamientos, que segun los historiadores, fue en torno
al 4000 a. C en Oriente Préximo, concretamente en la civilizacidn de Mesopotamia aunque surgieron otros
asentamientos al mismo tiempo en otras zonas como el valle del Indo, el del Nilo, o en América Central
como principales localizaciones. Estos procesos de cambios se siguen dando actualmente, aunque en
diferentes situaciones que en aquellos primeros asentamientos, por lo que llevamos 6000 afios de
transformaciones en nuestras ciudades; esto conlleva una gran dificultad a la hora de su estudio por la
gran cantidad de hechos que se han producido, lo que ha derivado en la divisién de este periodo en 3
principales etapas para su mejor comprensidn: desde el origen de los asentamientos hasta la Revolucién
Industrial (etapa preindustrial, como principal hito, a finales del siglo XIX), periodo industrial (desde la
Revolucién Industrial hasta la crisis econdmica en la década de los 70 del siglo XX), y desde los afios 70 del
siglo XX hasta la actualidad.

En estos 6000 afios de historia, las caracteristicas de las ciudades se han ido modificando de
manera alarmante, en algunos casos, con el paso del tiempo. Tiene especial consideracion en lo referente
al tamafo demografico, densidad de poblacidn, y modos de vida por ser las que mas consecuencias han
sufrido. Estas consecuencias no solo afectan al aspecto de las ciudades, afectadas por los movimientos
poblaciones durante varios periodos, especialmente el siglo XX, sino también a las estructuras sociales
que las componen. Aunque las consecuencias puedan ser mas resefiables actualmente, es importante ser
capaces de interpolarlas con épocas pasadas. Esta es una de las complicaciones que seradn objeto de
estudio debido a las dificultades que se presentan en los alumnos entre los 12 y 13 afios para establecer
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las relaciones existentes que existen entre varias disciplinas, ya que en este caso ademas de a la Geografia
y a la Historia los procesos de urbanizacién afectan entre otras a la Sociologia, Economia u otras ciencias
sociales.

Una vez delimitado el amplio significado que presenta nuestro concepto, necesitamos delimitar
una serie de dimensiones que representaran los niveles que el alumno debe superar para poder alcanzar
el objetivo final, en este caso la asimilacion profunda del concepto. Al seguir los preceptos del Learning
Cycle el primero de estos niveles sera el de los casos concretos e iran aumentando su complejidad hasta
el maximo nivel de abstraccion.

El primero de estos niveles correspondera a las “caracteristicas de una ciudad”, aquel
considerado mas facil de ser comprendido ya que alberga conceptos de los que el alumno tiene ideas
previas, aunque deban ser posteriormente analizadas especialmente si son erroneas. Ademas de por estas
consideraciones, estas caracteristicas son los elementos observados a primera vista a la hora de realizar
un estudio en una ciudad sin profundidad. Como se ha comentado previamente, los criterios cualitativos
con los que se caracteriza una ciudad son numerosos, por eso para considerarlo el primer nivel se
seleccionan aquellos mas visibles, ya que el empleo de evidencias visuales les permite a los alumnos
obtener un conocimiento factual (Booth, 1983).

El segundo nivel, aumentando un poco su complejidad, sera la “teoria de los origenes urbanos”,
que sin entrar en un aspecto cronoldgico les hara asentar unas bases de por qué razones estas primeras
ciudades tuvieron tanta repercusion en su periodo, y los aspectos en los que se basé su dptimo desarrollo.
Estos factores debemos adaptarlos a nuestro ambito de estudio de esta investigacion-accion, siguiendo
las contenidos que deben de ser tratados para el primer curso de la ESO, tal como indica el curriculo ESO
del 2007 vigente en Aragén al momento de su aplicacidn practica (este proyecto se realizé en el mes de
abril del 2016, por lo que aunque la LOMCE estaba vigente en algunas comunidades espafiolas, en Aragén
se seguian los preceptos de la LOE del 2006, ya que la LOMCE solo estaba implantada en determinados
cursos de la ESO). Concretamente, en la parte de contenidos de la asignatura “Geografia e Historia” de
Primer Curso, el tema de estos primeros asentamientos se localizaba en el Bloque 3, en la parte de Historia
de la asignatura, bajo el nombre “Sociedades prehistdricas, primeras civilizaciones y Edad Antigua”. Por
esta razon, se decide centrar el proyecto de investigacion en las teorias del origen de los asentamientos.

Por ultimo, el ultimo nivel de comprensidn es el referente a las “consecuencias de los procesos
de urbanizacién”, especialmente en la sociedad actual, ya que es la época actual donde estos efectos son
mas visibles. Como es comprensible muchos de los primeros asentimientos ya no existen actualmente o
los que existen han sufrido evidentes modificaciones, aunque la mayoria mantienen en su estructura
estos rasgos primigenios. Uno de los papeles que tiene que desempeniar el docente de historia para los
alumnos es hacerles comprender que la Historia puede contribuir a su vida cognitiva y afectiva con estas
relaciones sociales (Booth, 1983).

3.2. Previsiones/hipétesis del trabajo

El punto de partida fundamental en cualquier proyecto de investigacidn-accidn es que tiene que
fusionar “ensefianza e investigacion en una actividad singular” (Elliot, 2011). Por eso la labor del docente
es el papel mas importante, ya que va a tener que ser el que tenga el control del aula, dirija la formacién
de los estudiantes, y a la vez planifique las clases de manera que los alumnos mantengan el interés por la
materia.

Como en cualquier proyecto de investigacidon en un grupo, se necesita conocer y formular una
serie de hipdtesis que seran en las que se fundamentara el estudio. Esta formulacién de hipdtesis
conformara la primera fase de cualquier trabajo, ya que se necesita formular unos objetivos para
corroborar que los resultados han sido dptimos, o no se han trabajado correctamente las técnicas y los
factores en la variedad de etapas.
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Estas hipdtesis se ajustaran al nivel del grupo donde se va a aplicar el proyecto de innovacion;
concretamente a alumnos y alumnas mezclados de forma equilibrada formando un grupo de 26 alumnos
con edades de 12 afios, salvo excepciones de aquellos que conlleven un desfase curricular de algun afio
por previa repeticion de curso. Acorde a las teorias de Piaget, uno de los principales investigadores de la
psicologia del desarrollo, segun las etapas en las que dividid el desarrollo cognitivo (ver apartado
“Contexto tedrico) muestro grupo expuso se encontraria en la etapa de operaciones concretas, donde el
individuo empieza a usar la légica para alcanzar conclusiones vélidas, siempre que las premisas desde las
que se parte sean concretas. Como se ha comentado previamente, éste es el punto fuerte del Learning
Cycle, el proceso de partir de operaciones concretas hasta obtener un alto nivel de abstraccion. Las
hipotesis van formuladas siguiendo los estudios realizados anteriormente de que los alumnos tienen
dificultades para asimilar conceptos histéricos, y la opinion de la autora de este proyecto de que necesitan
adquirir una buena base para el desarrollo posterior en siguientes cursos, especialmente con dos
disciplinas que son tan complementarias como la Geografia y la Historia.

En definitiva, las hipdtesis a verificar seran que la asimilacion de conceptos historicos sera
profunda o estara bastante aproximada con la preparacién de actividades dindmicas y didacticas, los
alumnos seran capaces de relacionar dos disciplinas en un principio diferentes como son la Geografia y la
Historia, y que el interés y la participacidn de aquellos estudiantes en las diferentes actividades serd mayor
con actividades que incluyan la investigacion y el trabajo en equipo. Las previsiones de cumplimiento de
estas hipdtesis son en un principio bastante escasas, tras la experiencia realizada durante el Practicum |
en la que pude conocer al grupo con el que iba a trabajar y poner en practica este proyecto, y descubrir
que era un grupo muy inmaduro en consecuencia con la edad que tienen ya que se encuentran en el
primer afio de Secundaria y acaban de llegar de Primaria. Otro de los obstaculos que en un principio se
piensan que van a manifestarse es la falta de participacidon de aquellos alumnos en general disruptivos
porque se pudo ver que su actitud era igual en todas las sesiones y la tutora nos habia hablado de
anteriores calificaciones obtenidas por éstos en controles previos.

4. Planteamiento metodolégico

4.1. Planificacién de la puesta en practica del proyecto

Como se haido adelantando previamente en los anteriores puntos del proyecto, el método en el
gue nos vamos a basar nuestra experiencia va a ser el de Learning Cycle, método que nos va a permitir
intentar inculcar a los alumnos un desarrollo conceptual especifico partiendo desde unas ideas,
generalmente concebidas por ellos mismo en una etapa anterior mas concretas, a unas de mayor
complejidad. Estas ideas suelen presentar componentes errdoneas, por lo que la labor del docente sera
modificar esas creencias por unas correctas, utilizando una determinada metodologia (Chi & Roscoe,
2002).

El Learning Cycle o “ciclo de aprendizaje” permite a los estudiantes construir por ellos mismos un
concepto mediante un proceso siguiendo tres fases: exploracion, desarrollo del concepto, y expansion
(Marek, 2008). En las tres fases el papel del docente va a ser fundamental para su correcto funcionamiento
porque se va a encargar de preparar los materiales a utilizar, de dirigir a los alumnos durante su desarrollo
conceptual y en ultima instancia, de ensefiarles la aplicacion de dicho concepto en diferentes contextos;
esto es lo que defendia Elliot que consideraba que el profesor debe encargarse de darle validez a ese
proyecto de investigacion-accién (Elliot, 2011).
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El docente en esta experiencia innovadora propuesta, la cual va a coincidir con la autora de dicho
proceso de investigacidn-accion, va a adaptar los preceptos de Marek respecto al Learning Cycle ya que
la considera el mejor método para intentar solucionar el problemas que tiene el alumnado (tal como se
ha comentado en el andlisis del concepto), que serian la asimilacién de una serie de conceptos historicos,
y al mismo tiempo el favorecer asentarles unas buenas bases conceptuales que desarrollaran en los afios
posteriores de su etapa formativa. Estas tres fases (exploracién, desarrollo del concepto, y expansién) al
mismo tiempo que sus respectivas dimensiones se estudian en una misma sesion, para facilitar la
asimilacion del alumno que de otro modo implicaria partir la sesion.

En la fase de exploracidn, la docente expone a los discentes el guidn que se van a seguir en las
proximas dos sesiones, que es el tiempo considerado por ella misma para este método. En ese guion de
trabajo se explica una fase de introduccidn al concepto, con unas preguntas a modo de relacién entre lo
tratado en las sesiones previas relacionado con la unidad didactica de las primeras civilizaciones como
lugar de origen de aquellos primeros asentamientos; y una secuencia resumida del material visual con el
que van a tratar y se hace hincapié en que deben de tomar nota de aquellos aspectos vistos durante la
sesidn. Estas preguntas siguen los pasos del one minute paper, un procedimiento de evaluacién que
permite al docente controlar por medio de respuestas en un papel en un corto periodo de tiempo que se
esté siguiendo el ritmo y planteamiento pensado, y las posibles confusiones que se estan formando en la
mente del alumno. Lo del corto periodo de tiempo es para no dejarles tiempo a razonar la respuesta, sino
que son respuestas improvisadas, que son las que mas informacién aportan de su comprensién de lo
explicado hasta ese momento. La tipologia de las preguntas que se van a realizar para este control en las
diferentes fases se formulan siguiendo las pautas de Stephen W. Draper de la Universidad de Glasgow. En
esta primera fase correspondiente a la primera dimensién del concepto-caracteristicas de una ciudad- la
tipologia de las preguntas es de feedback, ya que queremos saber con qué ideas se quedaron en el tema
anterior.

Durante la fase de desarrollo, la labor de la docente es controlar que los alumnos tomen
anotaciones correctas de lo tratado en clase mediante el uso del debate o discusion en clase, y mediante
la visualizacion de fotografias de planos de una seleccion de ciudades durante la Historia. Estas fotografias
ayudan a mejorar la calidad de la forma de aprendizaje, ya que hay que fomentar que desarrollen nuevas
formas de aprender mediante otros métodos (Marton, Runesson y Tsui, 2004). Esta fase, por tanto,
corresponde a la segunda dimensién del concepto —teorias de los origenes urbanos- ya que es un tema
propicio para esta actividad. Con esta actividad también se fomenta la participacién de aquellos
estudiantes disruptivos que en ocasiones pueden entorpecer su correcto desarrollo. Ademas sirve para
poner en practica lo estudiado por Fletcher & Brown en 2002 que afirmaban que estos estudiantes,
aunque pueda parecer en un principio que no por sus actitudes, en el fondo tienen motivacién para
aprender pero necesitan que se les proporcionen las habilidades de interaccion con sus propios
compaiieros (Elliot, 2011). A modo de descanso en la actividad, se plantea pasar a las preguntas de tipo
“contenidos”, concretamente a las teorias que se han visto de varias ciudades por sus planos plantear qué
rasgos en comun o diferentes tienen y su relacion con los primeros asentamientos. Esta fase de desarrollo
coincide con la de mayor trabajo personal del alumno, ya que corresponde a la parte del concepto donde
mas aspectos a tratar aparecen y donde es importante que empiezan a identificar los rasgos
caracteristicos de una serie de ciudades.

Por ultimo, la tercera fase corresponde a nuestra tercera dimensién del concepto (consecuencias
del proceso de urbanizacion), hipotéticamente aquella que va a ser mas compleja para asimilar por parte
de los alumnos. En esta fase los alumnos ya tienen una idea de qué concepto se estd intentado asimilar,
pero de todos modos les preguntaremos para ver si conocen cual es. Aqui es donde la docente podra
saber si realmente los alumnos han comprendido de forma completa el concepto. Para ello, se les propone
visualizar fotografias de planos de ciudades actuales y en el mismo papel donde han rellenado las
preguntas anteriores, tienen que responder si sabrian identificar siguiendo qué teoria urbana se formé
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esa ciudad, y si sabrian reconocer problemas que podrian darse en esas ciudades actualmente que no se
daban en épocas pasadas, como consecuencias del paso de los afios. Este ultimo paso podria ayudar a
aquellos alumnos a los que les cueste un poco seguir el ritmo de la clase, ya que se propone a modo de
conclusién una pregunta sobre qué piensan ahora que es el proceso de urbanizacién tras haberlo
estudiado por medio del estudio de planos.

En todo proceso de desarrollo conceptual, son necesarias actividades finales de refuerzo para
que esas ideas que hayan podido concebir durante el desarrollo de la sesidon les sean asentadas. La
actividad que esta planteada es que los alumnos tienen que pensar y dibujar una ciudad imaginaria
siguiendo las bases en las que formaron las ciudades (econdmicas, religiosas, militares, y ambientales) las
sociedades que vivian en una época histdrica concreta; por ejemplo siguiendo el modelo de las ciudades
griegas en la época clasica. Esta actividad estad pensada aprovechando la técnica de aprendizaje usada en
este Primer Curso, el aprendizaje cooperativo, que la docente pudo observar durante su primera
experiencia de practicas. Esta técnica de aprendizaje era muy apropiada en este grupo por la
heterogeneidad de alumnos que existian ya que sirve para aprovechar al maximo la interaccion entre ellos
y lograr su maximo aprendizaje, ya que favorece la inclusién y la atencion la diversidad.

La clase estaba formada por 26 alumnos divididos en grupos de 5 personas (el alumno con TEA
en algunas sesiones no trabajaba con el resto de la clase, por lo que los grupos eran todos de 5 personas),
formados por la tutora desde el principio del curso. En cada grupo hay distintas labores asignadas, por lo
que cada uno conoce su papel y su funcién dentro del mismo, al igual que un Cuaderno de Equipo donde
se guardan todos los trabajos. Para su realizacidn, tenian los Ultimos minutos que faltaban para la
finalizacidn de la sesidn, dirigidos a la asignacion de tareas y el tipo de ciudad a representar, y mitad de la
sesion del dia siguiente si no habian terminado en casa y para poner en comun las ideas. Como conclusion
a la actividad, y para ayudar a su competencia linglistica se les pide que expongan su trabajo y razonen
por medio de una presentacién oral breve las razones de por qué la han dibujado asi y en qué modelo se
han basado. Con esto, la docente podra determinar que los alumnos han comprendido el fin de ambas
sesiones, y valorar el trabajo de los miembros de cada grupo ya que conoce los papeles de cada uno.

4.2. Instrumentos y procedimientos de obtencién de informacién

Esta metodologia estd pensada para dar solucion a ese problema que atafie a nuestros alumnos
en concreto y a alumnos que han sido objeto de estudio anteriormente por diversos investigadores
respecto a la dificultad que presentan para asimilar conceptos histéricos; y para ser capaces de
implantarles unas bases exactas tanto desde el punto de vista de la Geografia como de la Historia de
como surgieron las ciudades y los procesos que han sufrido desde los primeros afios hasta la época actual.

Al igual que las ciudades han sufrido transformaciones con el paso del tiempo (lo que estudian
propiamente los procesos de urbanizacion), la manera de explicar la Historia y la Geografia también ha
sufrido modificaciones al considerar los investigadores que los métodos utilizados han quedado
desfasados. Por eso desde la didactica de las Ciencias Sociales se busca que estos investigadores/docentes
gue van a poner en practica sus proyectos de investigacidon-accion utilicen métodos que potencien la
motivacion del alumno, ya que existen evidencias de que los métodos mas “activos” son mas atractivos
para el alumnado (Booth, 1983).

El uso de un cuestionario con respuestas cerradas caracteristico del aprendizaje memoristico,
propio de una corriente mas positivista, no tiene aportaciones positivas en lo referente a asentar unas
bases al alumno, ya que son propicios a recordar a corto plazo, lo justo para la realizacién de la prueba
escrita y posteriormente olvidarlo. Por eso se aboga por aquellas actividades que faciliten un mayor
desarrollo deductivo del alumno pero que les sirva para una mayor comprension. Ademas, se persigue el
objetivo de poder adquirir varias competencias al mismo tiempo. Para ello, se van a preparar actividades
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como la de presentar al resto de companieros el proyecto de ciudad ya que por medio de una presentacion
oral son capaces de mejorar la competencia lingistica al tener que pensar de antemano lo que van a decir
para defender su ciudad inventada si quieren obtener una buena calificacion.

La técnica del one minute paper puede parecer en un primer momento muy insignificante para
el desarrollo conceptual del alumno pero en un simple trozo de papel que se va a utilizar se recoge
informacion esencial para conocer el funcionamiento de la actividad, y el grado de comprension que se
esta produciendo en ese corto periodo de tiempo. Al repetirse en cada una de las tres dimensiones
permite al mismo tiempo recoger esa informacion para elaborar estadisticas para conocer si el proyecto
ha tenido el éxito esperado. También, la lectura de algunas respuestas por alumnos elegidos
aleatoriamente por la docente, fomenta la capacidad de debate entre el resto de los alumnos, sobre todo
buscando la aportacion de nueva informacion a dichas respuestas para como objetivo final ser capaces
de realizar una afirmacidon mas precisa.

En este mundo actual, las nuevas tecnologias se encuentran en todo el momento debido al
proceso de globalizacion que estd sufriendo la sociedad actual. Esto incluye, por supuesto, al mundo
educativo, donde van llegando de lentamente pero cada vez son mas frecuentes en las aulas de los centros
de ensefianza. Los alumnos han nacido en la era de la tecnologia por lo que continuamente manejan estos
aparatos electronicos (tablets, smartphones, portatiles, etc.) a veces incluso mejor que el propio docente.
La concepcion de docencia que se tiene de usar el libro de texto como Unico método de explicacion ha
quedado anticuada respecto a los nuevos avances producidos. En este proyecto, se utilizan fuentes de
informacion visuales proyectadas a los alumnos porque facilitan la visualizacidon por todos los alumnos
presentes en el aula, incluso fomentando el nivel de participacion de aquellos alumnos que de normal
prefieren no hacerlo.

La docente, a la finalizacion de estas dos sesiones donde se pondra en practica el proyecto de
investigacion planteado, se espera que haya obtenido la suficiente informacidn que le sirva para verificar
las hipotesis anteriormente planteadas, ya que ademas de las respuestas que han contestado los alumnos
con el one minute paper, contard con los trabajos de la actividad de la ciudad imaginaria, la evaluaciéon
personalizada que le haga la tutora al final de cada sesién sobre aspectos que hayan facilitado la
asimilacion, y su propia observacién como moderadora en los debates que puedan surgir a la hora de
responder preguntas marcadas por la docente durante el desarrollo de la actividad.

5. Presentacion de resultados

5.1. Aplicacién practica del proyecto

La aplicacién de este proyecto de investigacidn-accion se ha desarrollado como parte de la
asignaturas Practicum Il y Il del Master en Educacion Secundaria, ya que el tema principal en el que esta
basado forma parte de la Unidad Didactica preparada para el Practicum I, y la aplicacion practica del
Practicum Ill. Estos Practicum representan la parte practica de dicho Master ya que nos permiten estar en
un instituto durante 5 semanas poniendo en practica lo aprendido hasta entonces, ejerciendo nosotros
mismos como docentes. La Unidad Did4ctica estuvo marcada por la tutora de primer curso de la ESO, via
A donde fui asignada acorde al orden que seguian en los temas del libro de texto —las primeras
civilizaciones: Mesopotamia y Egipto-. Las caracteristicas de los alumnos las pude conocer con
anterioridad durante el primer periodo de practicas, por lo que sabia que la composicion de la clase era
de 26 alumnos, repartidos equitativamente entre chicos y chicas. En este centro la Atencién a la
Diversidad tenia un papel resefiable ya que disponia de aulas especiales para alumnos que sufrian TEA
(Trastorno del Espectro Autista), y concretamente tenia un alumno con estas caracteristicas en el aula,
ademas de otros alumnos con dificultades de atencidn varias como Trastornos de Déficit de Atencién o
disgrafia, como ejemplos mas destacables de esta situacion.
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Ademas de la Atencidn a la Diversidad registrada en la propia documentacién del Centro, en este
Primer Curso habian decidido ese curso 2015-2016 aplicar la técnica de aprendizaje cooperativo durante
el transcurso del curso, tal como se ha explicado en el apartado anterior. El conocer a los alumnos
previamente y poder ver la manera de dar la clase por la profesora fue muy beneficioso, especialmente
para mi como docente y para el buen desarrollo de este proyecto.

La duracion de esta Unidad era de 6 sesiones, repartidas en 3 referentes a la civilizacion de
Mesopotamia y otras 3 a la de Egipto, por lo que se pensé en realizar el proyecto en 2 sesiones, una en
cada civilizacion como modo de reforzar ideas. Pero este planteamiento inicial se vio modificado por la
salida que realizaron los alumnos en la hora correspondiente a la primera sesidn, lo que obligd a modificar
su realizacién. Se pensé en hacer las 2 sesiones en los dos ultimos dias de mi experiencia practica,
coincidiendo con el tema de Egipto y, aunque en un principio se podria pensar que no se iban a obtener
las previsiones esperadas con el cambio en su planteamiento al final resultd ser un acierto y los resultados
fueron mejor de lo esperado ya que estas dos sesiones les sirvieron para reforzar el conocimiento que
habian recibido los dias previos al repetirse la metodologia a seguir para ambas civilizaciones.

Aunque los alumnos trabajaban en grupos debido al aprendizaje cooperativo, las intervenciones
en las tareas de debate resulté ser muy significativa ya que propiciaba que otros alumnos que en general
eran menos participativos, o mostraban menos interés, se integraran aunque fuera para el bien del grupo.
Este es uno de los problemas que muestra esta técnica— que haya alumnos que no participen— pero se
pudo comprobar que todos participaban en mayor o menor medida. En contraposicién a las
intervenciones orales donde se evidenciaba una mayor participacion y al mismo tiempo, asimilacion de
algunos conceptos, las impresiones escritas que se les pidieron resultaron bastante imprecisas, pero sin
influir negativamente.

5.2. Exposicion del analisis de la informacion recogida

Los datos recogidos mediante los instrumentos de informacién aplicados se expondran acorde a
la metodologia anteriormente detallada, en el que las dimensiones extraidas segun las caracteristicas del
concepto se dividiran en categorias segun el nivel de comprension que presente el alumno ante ellas. La
suma de esos valores nos permitira conocer el nivel de adquisicién de la dimensién correspondiente, con
lo que podremos conocer el grado de desarrollo conceptual estan teniendo, como estudio de nuestro
problema principal.

5.2.1. Evaluacion del conocimiento previo del concepto

Esta primera tarea que se les encomienda a los alumnos ademds de para comprobar si el
desarrollo de las anteriores sesiones ha resultado efectiva, le sirve al docente para conocer con qué nivel
parten del concepto a tratar, como primer paso dentro del desarrollo de modificar sus concepciones
previas si son erréneas por unas correctas. Sus respuestas se engloban en 4 categorias, segun el nivel de
aproximacion a la respuesta mas concisa.

e Categoria -2: "no identifican ningun proceso de cambio en etapas previas".
e Categoria -1: "relacionan urbanizar con poblacion”.
e  (Categoria 1: "reconocen cambios en el estilo de vida de esa poblacion”.
e (Categoria 2: "categorizan esos cambios y reconocen la evolucion histdrica".
A diferencia del resto de dimensiones y resultados del que se extraen 3 categorias, para la
evaluacion previa del concepto se han decidido extraer 4 ya que una categoria mas permite obtener
mayor cantidad de informacién sobre la situacion previa real.
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5.2.2. Primera dimension: caracteristicas de la ciudad

Esta primera dimensidn sirve para reafirmar los datos obtenidos tras la evaluaciéon previa, donde
la demografia ocupara el primer puesto como caracteristica principal diferenciador de una ciudad.

e (Categoria -1: "reconocen una ciudad pero sin identificar sus caracteristicas distintivas".

e Categoria 1: "identifican caracteristicas demogrdficas como el tamario y la densidad”.

e Categoria 2: “conocen las caracteristicas principales de una ciudad (ademds de la demografia,
actividades econdmicas y modos de vida como ejemplos mds distintivos)”.

25
1: Caracteristicas de una ciudad
20
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5.2.3. Segunda dimension: teorias de los origenes urbanos

Esta dimensidn es la que dentro de esa sesion en la que se va a trabajar el concepto va a emplear
el mayor tiempo porque es la que mayor cantidad de informacidn contiene. Es por eso que se ha debido
simplificar utilizando rasgos de identificacién elementales: los templos para las bases religiosas, murallas
fuera de la ciudad para las militares, cultivos en las primeras épocas y pequefios comercios en siglos
posteriores como bases econdmicas, y la proximidad a una fuente hidrica como bases ambientales.
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e Categoria -1: "no distinguen diferentes teoria apoyadas a unas respecto al origen de estos
asentamientos”.

e Categoria 1: "distinguen rasgos de determinadas teorias: elementos defensivos, actividades
econdmicas”.

e Categoria 2: "caracterizan una ciudad en su época por sus rasgos con un ejemplo de cada base".
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5.2.4. Tercera dimensidén: consecuencias de los procesos de urbanizacion

Esta dimensidn recoge aquellos aspectos de mayor complejidad para la asimilacién del concepto
por el alumno y es por eso que recoge estos datos, aunque realmente permite relacionar momentos
pasados con la situacion actual.

e (Categoria -1: "solo reconocen el aumento de la poblacién urbanizada en el territorio".

e Categoria 1: "distinguen ademds el predominio de actividad terciaria y un mayor espacio
urbanizado".

e Categoria 2: "distinguen lo anterior e incluyen las modificaciones en modos de vida y el
protagonismo de las ciudades actuales”.

3. Consecuencias procesos de urbanizacion
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5.2.5. Evaluacion final

Por ultimo, era necesario conocer qué porcentaje de alumnos se habian obtenido en las
categorias -1, 1y 2 sobre el total de los 26 alumnos, que representaba el 100%. El fin de esta evaluacion
era conocer qué porcentaje de alumnos podia haber obtenido la asimilacion profunda del concepto.

Asimilacion final del concepto

m Categoria-1 = Categoria 1 Categoria 2

6. Discusion de resultados y conclusiones

6.1 Interpretacion de los datos recogidos

Al principio de la puesta en practica de dicho proyecto de investigacidn-accion en el centro educativo
seleccionado se tenia una pequeia preocupacion por el éxito que podia tener y los resultados que se
podian obtener cumpliendo los objetivos propuestos en su realizacion, pero los datos obtenidos han sido
suficientes para realizar una valoracidn del proyecto.

La puesta en practica de la técnica de evaluacion del one minute paper nos ha ayudado a conocer
esas concepciones previas con las que vienen los alumnos de épocas previas, y por sus respuestas, eran
bastante erréneas porque solo formulando la pregunta “ ¢qué piensas que es la urbanizacién?” ningln
alumno fue capaz de contestar una definicion exacta aunque el 19, 23% correspondientes a las categorias
1y 2 (“reconocen cambios en el estilo de vida de esa poblacidén”, y “ categorizan esos cambios y reconocen
la evolucidn histérica”, respectivamente) fueron capaces de reconocer la existencia de cambios en esos
estilos de organizacién que tenian los primeros pueblos y de esos el 7, 69% distinguen la evolucidn
histérica que se ha producido en dicho proceso. El dato a destacar respecto a esta evaluacién previa desde
donde parte nuestro estudio son los alumnos concentrados en las categorias -2 y -1 (“no identifican
ningun proceso de cambio en etapas previas” y, “relacionan urbanizar con poblacion”, respectivamente)
que representan el 80, 77% del total de los alumnos. Esto nos ayuda a corroborar la existencia de un grave
problema de asimilar conceptos histdricos, tal como se habia previsto y permite poner mas atencion en
el éxito o fracaso de esta experiencia.

Las preguntas abiertas previas a modo de feedback de los temas tratados durante el desarrollo de la
unidad didactica nos sefializaron el camino de los que nos iba a deparar en la primera dimensién del
concepto, ya que estos alumnos que se encontraban en las categorias -2 y -1 identifican de una manera
basica urbanizar con poblacién, lo que nos informa de que la demografia va a ser un aspecto clave de esta
dimensién, como se pudo comprobar con las respuestas de los alumnos. La mayoria de los alumnos,
concretamente el 46,15% de los alumnos, se encontraba en la categoria 1 identificando elementos
propiamente demograficos, como son el tamafio demografico y la densidad de poblacién, aunque
también era muy resefiable el porcentaje de aquellos que reconocen una ciudad pero sin identificar
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elementos en ella. Como nota a afiadir en estos datos, sobre todo en las dos primeras dimensiones, los
alumnos que aparecen en la categoria -1 son esos mas desmotivados por el curso, no solo en esta
asignatura sino en todas en general por lo que su participacion en las respuestas es residual.

En cambio, los datos obtenidos respecto a la dimensién 2 fueron los mas satisfactorios si lo
comparamos con la valoracion del proyecto ya que 14 alumnos de 26 que hay en la clase (concretamente,
el 53, 85%) se encontraron en la categoria 2. La explicacion de estos resultados es que en la unidad
didactica se habia hecho mucho énfasis en estas bases con las que se explicaban el origen de estas
primeras ciudades, por lo que la mayoria de los alumnos eran capaces de identificar los rasgos en comun
que existian en los planos de diferentes ciudades y de distintas épocas histdricas y ademas, gracias al
debate que se organizd en clase mediante preguntas aleatorias, eran capaces de razonar el porqué de
estos rasgos. En esta dimension también se puede ver que incluso aquellos alumnos que en otras
actividades participaban menos mostraban mas interés porque comentaban que les parecian temas
interesantes el ver que incluso con el paso de las épocas habia rasgos que se mantenian, especialmente
en lo referente a la estructura de las calles, la cercania a una fuente de agua, y los elementos defensivos
en épocas de grandes batallas.

Por ultimo, tal como auguraba el método del Learning Cycle, la tercera dimension iba a recoger
aspectos conceptuales que iban a suponer una mayor complejidad para los alumnos, como se puede
comprobar en los datos obtenidos en las respuestas de los alumnos al mostrarles imagenes de ciudades
en la época actual para que por ellos mismos pudieran deducir consecuencias que se producen por el
efecto de estas transformaciones en las ciudades. El porcentaje de alumnos concentrado en la categoria
2 fue del 11,54% solamente, representados por 3 alumnos de los 26 que componian el curso. Esto
demuestra la gran dificultad que presentaban estos aspectos y que mds del 50% (el 53, 85%
concretamente) estuvieran concentrados en la categoria -1. Por el contrario, los resultados de los
discentes registrados en la categoria 1 representaron el 34,62%, una cifra a priori bastante elevada pero
era representativa de que aunque no se hubiera llegado a conseguir la maxima asimilacion del concepto
por los alumnos al menos eran capaces de reconocer algunas de las principales consecuencias que se
habian producido en estas ciudades como efecto del paso de los afios en la Historia, como son el aumento
de la actividad terciaria (sustituyendo a una sociedad fundamentalmente agricola), y mayor espacio
urbanizado (ante el aumento de la poblaciéon en las ciudades el espacio destinado a albergar elementos
urbanos se quedaba escaso y necesitaba apropiarse de tierras antiguamente dedicadas a la agricultura o
las industrias segun la época a estudio).

Como conclusion del proyecto tras ponerlo en practica en el Primer Curso de este centro, y
estudiando la asimilacién final del concepto, podemos deducir que los datos recogidos de los alumnos
englobados dentro de la categoria 2 (representando aquella categoria con la mayor comprension dentro
de cada dimensidn) representan el 28,21% del total de los alumnos, cifra que en un principio puede
parecer baja, pero si se afiade la categoria 1 donde estos alumnos también reconocen categorias de la
ciudad, rasgos de las teorias de los origenes urbanos, e identifican aspectos basicos de las principales
consecuencias, que representan el 35,90%, se concluye que el porcentaje de los alumnos que ha obtenido
una asimilacién bastante aproximada a la maxima posible ha sido del 64, 10%. Estos resultados son
bastante satisfactorios para nuestro proyecto, ya que demuestran que las actividades preparadas para
trabajar estos aspectos del proceso de urbanizacién han surtido efecto y al final del proceso, con la
realizacidon de la actividad de representar una ciudad imaginaria, han sido capaces de recoger esos
aspectos conceptuales que la docente consideraba esenciales para asentar unas buenas bases en sus
alumnos, y al mismo tiempo modificar esas concepciones erréneas que tenian al principio de la practica
y acercarse bastante a una definicién precisa de la urbanizacion.
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Estos resultados han podido comprobar que las previsiones pensadas antes del inicio de la puesta en
practica del proyecto in situ fueron totalmente errédneas ya que se pensaban que las perspectivas de éxito
iban a ser escasas y se ha demostrado que la experiencia innovadora ha sido completamente satisfactoria,
obteniendo mejores resultados que los que se imaginaban en su planteamiento. La actitud de los alumnos
obviamente no se ha visto modificada ya que solo han discurrido unos meses desde el Practicum | hasta
este periodo pero aquellos alumnos que solo participaban debido a los trabajos de grupo dentro del
aprendizaje cooperativo para no perjudicar a sus compafieros han demostrado que si las actividades que
se plantean para ayudar a obtener ese conocimiento llaman su atencién y potencian su interés su
rendimiento es mayor, aportando argumentos en el debate con el resto de compafieros, o ideas para la
representacion de la ciudad imaginaria, aunque siguen sin participar de manera voluntaria (por ejemplo,
levantando la mano ante las preguntas formuladas por el docente) y hay que dirigirse directamente a
ellos. El desarrollo de esas sesiones fue acorde a lo planteado, sin interrupciones resefiables ni
modificaciones en su planteamiento inicial.

Respecto a las hipdtesis, los procedimientos y métodos elegidos para su verificacion han funcionado
perfectamente ya que se han podido validar aunque ha habido algunos aspectos que no han sido del todo
positivos. Como ejemplo resefiable de esta afirmacidn, la hipdtesis por la que se intentaba relacionar las
disciplinas de Geografia e Historia entre si se ha comprobado por la predisposicién de la docente porque
se cumpliera, ya que estas disciplinas siguen apareciendo muy diferenciadas especialmente en los libros
de texto que se utilizan en los institutos. El problema no estd en los libros de texto, sino que su origen
esta en el curriculo educativo vigente donde se especifica una primera parte dedicada a la Geografia y
una segunda, a la Historia. Esto deriva en que los alumnos sean capaces de ver la relacién entre ellas
aunque se ha demostrado que una va ligada a la otra por la influencia que tienen de manera reciproca. La
hipdtesis de la asimilacion de los conceptos histdricos, tal como se ha comentado previamente en el
apartado de analisis del concepto, era muy dificil que se verificara de manera profunda ya que segun
investigaciones desarrolladas previamente por varios investigadores como Bruner la gran parte de los
estudiantes no son capaces de enfrentarse a la formulacién de hipdtesis o de deducciones antes de entrar
en la siguiente etapa de bachillerato (Booth, 1983). Pero los alumnos de las etapas previas (secundaria y
primaria) necesitan aprender a realizar esas hipdtesis y por eso se necesita que hagan “analisis del
razonamiento de los chicos dentro de la forma particular de conocimiento de la disciplina” (Booth, 1983).

6.2. Validez y transferibilidad de la experiencia

Tal como se ha defendido durante todo el proyecto, el nuestro es un proyecto de investigacién-
accion, que como se ha comentado previamente necesita de la labor del docente para su correcto
funcionamiento. La investigacidn-accion o “action research” es un tipo de ensefianza donde las
interpretaciones pasadas de un determinado tema deben ser revisadas y cuestionadas utilizando diversos
procedimientos para que sean actualizadas (Elliot, 2011). Para realizar esta modalidad de proyecto, los
docentes tienen la posibilidad de utilizar dos tipos de métodos siguiendo dos criterios: cualitativos y
cuantitativos. Como todas las cuestiones en las que se necesitan unos procedimientos basados en
preceptos marcados por corrientes diferentes, esto crea una situacién de conflicto a la hora de elegir cual
es el método mas adecuado. Los criterios cuantitativos son métodos de trabajo basado en datos, tablas
con estadisticas, etc., usados para comprobar generalizaciones hipotéticas de una manera mas objetiva;
por el contrario los cualitativos son aquellos que necesitan estudiar a las personas, en este caso concreto
estudiantes, dentro de su contexto que es el aula (Hoepfl, 1997).

El principal conflicto es la defensa de los autores por uno u otro método y no llegar a darse cuenta
de que los dos por si solos son insuficientes para tener una mayor validez. Por esta razon se justifica la
opinidn de Strauss y Corbin de que ambas metodologias son efectivas en un proyecto usadas al mismo
tiempo (Hoepfl, 1997). Como para cualquier criterio, existen detractores que afirman que a la
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investigacion cualitativa le falta un componente de validez y confiabilidad que si que se afirma que tiene
la cuantitativa (Salgado, 2007).

Por esta razon esta validez va a seguir siendo el aspecto esencial para aquellos proyectos que
utilizan la investigacion cualitativa, ya se necesita un componente empirico de la realidad para ser capaces
de conocer mejor a los participantes (Taylor & Bogdan, 1987). En su propia definicién de metodologia
cualitativa se refiere especificamente a esos datos que se recogen, que a diferencia de los cuantitativos
que ya vienen predeterminados debido a estudios previos los cualitativos provienen directamente de los
participantes.

Una vez puesta en practica este proyecto en un contexto especifico se necesitan técnicas
adicionales que de por si aumenten esta validez esencial que buscan los cualitativos (Kawulich, 2005) en
contraposicidén con los cuantitativos que persiguen la reproducibilidad y la fiabilidad (Taylor & Bogdan,
1987). Una de estas técnicas con gran repercusion por sus resultados obtenidos es la observacion
participante, ya que permite al docente, en nuestro caso como principal investigador del proyecto de
investigacién-accion, participar y controlar el desarrollo de las actividades que se estén llevando a cabo
por los estudiantes (Kawulich, 2005). Esta técnica requiere una labor importante del docente, que no sera
mero espectador, ya que ademas de recoger las impresiones de los participantes previamente se ha
necesitado preparar aquellas actividades que permitirdn una mayor participacién gracias a que fomenten
el interés de éstos. En nuestro proyecto de investigacién-accion para el desarrollo conceptual de los
alumnos del “proceso de urbanizacién” como concepto elegido se han preparado previamente
actividades para que aparte de proporcionarnos unos datos de sus resultados a la hora de asimilar el
concepto podamos valorar el grado de éxito que ha tenido entre estos alumnos. Las actividades no tienen
por qué ser unas donde el docente esté solo ejerciendo el control (por ejemplo, en el debate que se
proponia entre los diferentes grupos para valorar los rasgos correspondientes a una ciudad como
herramienta para alcanzar la segunda dimensién del concepto) sino también proponiendo preguntas
directas a los alumnos y pedirles que apunten sus respuestas contestadas en un breve espacio de tiempo
en un papel (la técnica del one minute paper implantada en cada una de las fases del proceso pero con
mds hincapié al principio y al final para estudiar la diferencia de conocimiento entre unas respuestas y
otras tras el desarrollo realizado; esta accidén esta sustentada en la opinién de Parsons y Brown que
afirman que “el valor del pensamiento reflexivo se potencia cuando esta sustentado por la recogida de
datos por medio de la observacidn sistematica y otros métodos de registro de datos” (Rossouw, 2009).

Estos resultados que se puedan obtener, bien positivos o negativos, en cualquier proyecto de
investigacidn-accién dentro de un lugar de estudio determinado (un aula, un centro educativo, etc.,)
necesitan tener capacidad de transferibilidad, ya que se comprobard en otro entorno diferente si
realmente el método o los criterios utilizados son efectivos o no. La transferibilidad es, junto la
dependencia, la credibilidad, y la auditabilidad entre otros uno de los criterios propuestos por Guba y
Lincoln en 1981 que se utilizan a la hora de evaluar la calidad cientifica de un estudio cualitativo (Salgado,
2007). En educacion este criterio de transferibilidad se relaciona a su aplicabilidad, por lo que seran los
lectores del informe los que valoraran esta opcién de aplicar el procedimiento en otro contexto diferente
(Rada, 2007). Es por esta razén que los resultados obtenidos y la reflexion que se deduzca de ellos seran
el principal aspecto por el que los lectores consideren esta opcion de transferibilidad (Elliot, 2011).

6.3. Conclusiones

Nuestro objetivo principal a la hora del planteamiento de este proyecto era el de estudiar el
importante principal que se estaba dando en los estudiantes de edades comprendidas entre los 12 y 16
anos, concretamente en la Secundaria, aunque estos valores se pueden extrapolar a Bachillerato ya que
si el problema viene de esta etapa repercutirdn en estos dos afios de formacion, que era el de la
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asimilacion de conceptos histéricos y, derivado de esta la dimensidn de que no disponen de buenas bases
para los afios posteriores. Con el disefio de este proyecto hemos podido estudiar por propia experiencia
la situacion real en un centro educativo, ya que los estudios elaborados anteriormente quedan bastante
desfasados con la época actual, ya que olvidan aspectos innovadores como la renovaciéon de métodos de
trabajo y de recopilacion de datos que se obtienen de los estudiantes. En el propio centro hemos visto
que este problema se cumplia tal como adelantaban los estudios ya que los alumnos vienen de afios
previos con concepciones la mayoria de las veces erréneas o bastante alejadas de la precision que se
busca y no son modificadas, por lo que conforme van adquiriendo conocimientos el grado de equivocacion
es mayor hasta que llega un momento que es imposible cambiar esa concepcion y ya el alumno es incapaz
de asimilar de manera mas profunda. Por esta razén, la puesta en practica de este proyecto en alumnos
de 12-13 afios como ha sido el caso me ha permitido conocer con qué ideas previas parten de lo adquirido
en Primaria, analizarlas por diferentes técnicas de obtencidn de datos, como han sido el one minute paper,
y el debate con los propios alumnos, y por ultimo la comprobacién de que al menos aproximadamente el
30% del total de alumnos habian podido asimilar ese concepto, o al menos modificar algunas de esas ideas
preconcebidas.

El analisis que habian realizado en esos afios anteriores varios autores me ha permitido conocer
el estudio que se ha realizado durante las ultimas décadas de dicho problema aplicados a varios
conceptos, aunque estos estudios estan mas aplicados a la disciplina de la Historia, por lo que gracias a
esta consecuencia he podido volver al estudio de las corrientes epistemoldgicas propias de mi ambito de
estudio, que es la Geografia, la cual tenia mas olvidada desde que acabé la licenciatura. He descubierto
que el estudio de esos procesos de urbanizacidn en mis previsiones previas pensaba que iban a ser mas
escasas al no ser propiamente en si sino una serie de transformaciones derivadas de un concepto general
que es la urbanizacién pero me ha servido para descubrir que desde la rama de la Geografia Urbana el
estudio de estos procesos ha tenido gran repercusion y se esta investigando actualmente mucho, sobre
todo a partir de los afios 50 del pasado siglo cuando esta rama surgié dentro de la Geografia primero
humana y luego regional. El principal inconveniente que pude encontrar es que al no existir esa rama
anteriormente el estudio de los primeros asentamientos acontecidos 4000 afos antes del comienzo de
nuestra éstos se estudian desde la Historia y de una manera muy residual. Pero gracias a aportaciones de
gedgrafos pude profundizar en ello y al final obtener unos resultados éptimos.

Las previsiones de éxito y las hipdtesis planteadas previamente a la puesta en practica de la
experiencia en el centro educativo de realizaciéon del Practicum Ill la verdad es que eran bastante
desoladoras, tras lo observado en el primer periodo de practicas en lo referente a la actitud inmadura
propia de esa edad de los alumnos, y al tener que prepararme actividades y una unidad didactica de un
tema propio de la Historia, las primeras civilizaciones, concretamente de la Edad Antigua y finales de la
Prehistoria. Pero al finalizar la experiencia los resultados obtenidos de cada una de las actividades y en el
propio examen realizado por los alumnos al final de la unidad me hizo darme cuenta de que estas
previsiones habian sido totalmente erréneas porque el proyecto habia sido muy exitoso, donde pude
comprobar que aspectos conceptuales que les habia inculcado en esas dos sesiones que se dedicaron
aparecian reflejados en las respuestas del examen, por lo que sali especialmente contenta del Practicum
1.

El proyecto también me sirvid para poner en practica técnicas estudiadas en otras asignaturas
del Master, como fueron el one minute paper y el trabajar el aprendizaje cooperativo, que habia tratado
previamente en Procesos de ensefianza y aprendizaje, correspondiente al primer cuatrimestre del Master.
Mi consideracion personal es que la mejor manera de estudiar las caracteristicas de un método es al
ponerlo en practica. Esta situacion también se dio con el método del Learning Cycle, que al tratarlo en la
asignatura de Evaluacién e Innovacién Docente me habia parecido bastante confusa su metodologia pero
al ponerlo en practica con este proyecto y en su proceso pude comprobar que era el método adecuado
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para favorecer al desarrollo y asimilacién conceptual de los alumnos, desde esas ideas concretas que
reciben en Primaria a unas bases correctas y profundas con las que acaban al terminar el curso.
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