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“Las personas conscientes de los riesgos que corren provocan menos accidentes que

quienes estan convencidos de controlar la situaciéon”

Alberto Ayora



RESUMEN:

Con este trabajo se busca analizar las causas de los rescates y siniestros que aparecen en
las actividades llevadas a cabo en el medio natural y mas concretamente en la montafia
aragonesa, para poder entenderlas, intentar describirlas y tener una herramienta que nos
sirva para prevenirlas. Para ello, se analizaran las actividades de rescate y siniestros de
los medios de rescate disponibles (Bomberos, Guardia Civil, grupos privados de
rescate...) en la zona del Pirineo Aragonés. Por otro lado, a través de las notas de
prensa se analizaran de forma exhaustiva las causas que han provocado los siniestros y
se procederd a la elaboracion de un andlisis comparativo que comprenda la situacion de
los rescates en paises colindantes de grandes cordilleras como Francia, Italia, Suiza o

Austria mediante una busqueda bibliogréfica.

RESUME:

Ce travail vise a analyser les causes des secours et des accidents qui apparaissent dans
I'environnement naturel et particulierement dans les montagnes d”Aragon, afin de les
comprendre, essayer de les décrire et avoir un outil qui nous aidera a les prévenir. A
cette fin, les activités de sauvetage disponibles dans les Pyrénées (Pompiers, Garde
civile, groupes privés de sauvetage ...) seront analysées. D'une autre part, grace aux
communiqués de presse, nous analyserons de maniére exhaustive les causes qui ont
causé les pertes, aprés une analyse comparative serait fait afin de comprendre la
situation des secours dans les pays voisins avec des grandes chaines montagneuses
comme la France, I'ltalie, la Suisse ou I'Autriche.

PALABRAS CLAVE: Analisis, causas, siniestros, accidentes, rescate, montafia,
Aragon.
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1.- INTRODUCCION:

El interés que me suscitan los deportes y las actividades de montafia ha ido en aumento
desde que en 2013 corri mi primera carrera de montafia. Hasta entonces, poco habia
vivido el medio natural, por lo que mi conocimiento en lo que a él se refiere, era

bastante escaso.

Poco a poco, cada vez eran mas las actividades que iba desarrollando en la montafia:
una ruta en BTT, una salida de escalada en roca, un fin de semana de esqui, un pequefio
trekking... En pocos afios, una serie de actividades esporadicas que no pasaban de ser

€s0, pasaron a ser habituales en mi dia a dia.

Por otro lado, un afio antes de esa primera carrera que inicié mi aficion por el medio
natural, habia comenzado mis estudios relacionados al &mbito de la actividad fisica y el
deporte; habia comenzado otra gran pasién. Durante los dos afios que duraba el grado de
Técnico de las Actividades Fisicas y Animacion Deportiva (conocido como TAFAD)
que inicié en el curso académico 2011-2012, una asignatura llamé mi atencién; la
asignatura era “Socorrismo y Primeros Auxilios en las Actividades Fisico Deportivas”.
En ella aprendi que no todo es tan bonito como parece. En el medio natural siempre
existe un riesgo y comprendi que probablemente, aunque cauto, muchas veces no era
consciente de este riesgo. Una vez acabados estos estudios, comenzaba el Grado en
Ciencias de la Actividad Fisica y el Deporte y, junto a ello, aparecié en mi una vision
responsable de la actividad fisica en el medio natural. Diferentes salidas en las que
alumnos en grupos nos haciamos responsables de guiar un trekking a nuestros

compafieros, sesiones en las que junto a un compafiero me hacia responsable de otros
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alumnos en una salida en kayak o mis primeros pasos en el mundo laboral trabajando
con un grupo de nifios en un club de escalada, me hicieron ver y sentir que durante estas
actividades, ciertamente podia pasar algo grave y, aunque por fortuna nunca ha pasado
nada estando yo de responsable, cada vez mas y mas oia de casos de accidentes de
menor o mayor gravedad que sucedian cerca de mi entorno. Asi, estos acontecimientos,
el interés que me provoca el medio natural y el hecho de estudiar las Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte, hacen que me plantee este analisis para poder aprender
mas y poder tener una herramienta que sirva como método para la prevencion de futuros

accidentes.

Querer buscar el porqué de los accidentes que ocurren en montafia no es mas que una
excusa para poder intentar descubrir las razones de la siniestralidad en los deportes de
montafia y aprender de ellos, pues los errores, como la historia, estdn para ser

considerados y poder aprender de ellos para poder asi evitar repetirlos.

1.1.- MARCO TEORICO:

Es evidente que en los ultimos afios la concepcidn por la montafia ha ido variando. El
lugar donde curtidos hombres y mujeres trabajaban el terreno en unas durisimas
condiciones de vida y laborales o donde guerrilleros, perseguidos o traficantes habian
buscado refugio durante tantos afios, a partir de la Revolucion Francesa (1789) consigue,
gracias a los primeros librepensadores naturalistas como Rousseau, que la concepcién
que se tenia de él hasta la fecha, cambiara radicalmente (Dendaletche, 2002 y Saint-

Lebe, 2002).
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A partir de entonces, “se han producido grandes cambios en los habitos de la cultura
occidental, preocupandose en mayor medida por la préctica fisica y el esparcimiento en
espacios abiertos” (Abelairas et al, 2012) y esto ha hecho que cada vez més y mas

personas se interesen por el medio natural y la montafia.

Autores como Morandeira o Nerin nos recuerdan que “cuando los turistas acuden al
medio natural, ya sea buscando un cambio de aires, conocer parajes naturales de enorme
belleza, impulsados por pasar unos dias en contacto con la naturaleza realizando
excursiones, o con una finalidad puramente deportiva para realizar ascensiones,
escaladas, travesias, rafting, descenso de barrancos, vuelos en parapente o ala delta,
tiende a aparecer el factor fatalidad y se producen los accidentes de montafia”

(Morandeira, 1996; Morandeira, 1999; Nerin et al. 2004).

1.1.1.- ACCIDENTES EN MONTANA:

“Una de las caracteristicas de las actividades deportivas que se desarrollan en la
montafia es la presencia del riesgo” (Chamarro, 2005). La montafia es un “medio vivo y
dindmico, donde de pronto llueve, o graniza, o hace viento, o hiela, o nieva, o la noche
es mas oscura de lo previsto, o aparece la niebla, o hace demasiado calor” (Ayora, 2008,
p. 27); en ella, no existen patrones fijos y cabe pensar, por tanto, que cuando acudimos a

la montafia deberiamos tomar ciertas precauciones.

Como podemos leer en una publicacién digital de Prevencion y Salud sobre la
causalidad de los accidentes (https://prevencion.wordpress.com/2007/12/14/teoria-de-
las-causas-de-los-accidentes/), los accidentes de montana “se definen como sucesos

imprevistos que producen lesiones, muertes, pérdidas de produccién y dafios en bienes y
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propiedades”. Ademas, la dificultad que conlleva la comprension de sus causas hace que

su prevencion sea una ardua tarea para quienes se dedican a ello.

Estudios como el realizado por AYORA, A. (2008). Gestién del Riesgo en Montafa y
Actividades al Aire Libre, nos muestran cémo se deben tratar las diferentes causas que
originan un accidente, nos ensefian a analizar la situacion y a valorar el riesgo que ella
conlleva asi como a valorar nuestras posibilidades. Esta visién de los accidentes nos
abre un mundo de investigacion practicamente nuevo en el que como se puede ver en la
tesis doctoral de Alberto Sanchez (2016) “Accidentes de montafia. Siniestros, rescates y
acciones preventivas de los deportes de montafia en Espafia” por la Universidad de
Zaragoza, “se pueden obtener importantes logros en la resolucion e investigacion de

accidentes” (Sanchez, A. 2016).

En Espafia, existen diversos programas de prevencion cuya finalidad es el
establecimiento de una politica de seguridad con la que utilizando los mecanismos
necesarios, se pueda mejorar el grado de seguridad de la préctica deportiva en la
montafa; el observatorio de seguridad de la Federacion Espafiola de Deportes de
Montafia y Escalada (FEDME) o el programa ‘“Montana Segura” promovido por el
Gobierno de Aragon y la Federacion Aragonesa de Montafiismo (FAM) entre muchos

otros, son claro ejemplo de ello.

Con estos programas se busca “fomentar una cultura de seguridad que favorezca la
deteccion de riesgos, promueva el establecimiento de medidas preventivas personales y

genere sinergias que tengan su reflejo en la sociedad en general” (FEDME, 2015).
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1.1.2.- CAUSAS:

Hace poco, durante la celebracion del I Congreso Internacional en Ciencias de la Salud
y el Deporte: Actividad Fisica y Saludable en Montafia. Trabajo Interdisciplinar en
Salud, organizado por la Facultad de Ciencias de la Salud y el Deporte de la
Universidad de Zaragoza, escuchabamos decir al Coronel Alberto Ayora que “las
personas conscientes de los riesgos que corren provocan menos accidentes que

aquellas que estan convencidas de controlar la situacion” (Ayora, 2017).

W. H. Heinrich ya decia alld por el afio 1931 que “el 88% de los accidentes estan
provocados por actos humanos peligrosos, el 10% por condiciones peligrosas y el 2%
por hechos fortuitos” (Heinrich, 1931); tenemos, por tanto una primera idea general de
cuales pueden ser las causas que provocan los accidentes. En los afios 2007 y 2009, el
Dr Vela publicaba dos estudios para la Fundacion Mapfre (Vela, P. 2007; Vela, P. 2009)
en los que analizaba los rescates llevados a cabo por la Guardia Civil asi como la
situacion de los centros de salud; pero no solo eso, si no gque en el estudio se puede ver

un resumen de las causas principales que han provocado los accidentes (tabla 1).

Cadigo Causas del accidente Frecuencla Porcentaje
1 Enfermedad comin 9 1,20%
2 Alud 0 0,00%
3 Caida a distinto nivel 70 9,32%
B Caida al mismo nivel 289 38,48%
5 Colision personas 3 0,40%
6 Desprendimiento piedras 12 1,60%
7 Enfermedad por actividad 32 4,26%
8 Equipo inadecuado 8 1,07%
9 Extravio 1 0,13%

10 Fallo anclajes 1 0,13%
11 Golpe con objetos 54 7,19%
12 Impericia para la actividad 43 5,73%
13 Metersologia 10 1,33%
14 Oftras 219 29,16%

Tabla 1. Causas de accidentes. Dr. Pablo Vela (2007)
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Por otro lado, en julio de 2013, el diario del Alto Aragdn publicaba una noticia en la que
destacaba que las causas principales de accidente eran, en este orden, la falta de un nivel
fisico adecuado (35%), la sobreestimacion de las posibilidades (33%), la falta de

planificacion de la actividad (21%) y la utilizacion de un material inadecuado (9%).

Es interesante el giro que parece estar dando la investigacion en cuanto al estudio de las
causas se refiere, pues los ultimos estudios comienzan a hablar de los factores
psicoldgicos de los accidentes. De hecho, la FEDME recientemente lanzaba la campafia
“Pon Atencion”, la cual “se centra en la recopilacion, andlisis y puesta en comun de lo

que se denominan ‘lecciones aprendidas’ “(FEDME, 2016).

Si tenemos en cuenta el dicho “de los errores se aprende”, podemos llegar a pensar que
para aprender tenemos que errar, no obstante, un fallo en la montafia se puede pagar
muy caro y herramientas como la que nos propone la FEDME, sirven para que todo el
mundo pueda aprender de ellas sin tener porqué vivir un accidente, pues nadie, ni
siquiera el méas profesional, esta exento de sufrir un accidente; incluso por la més
absurda de las razones: recientemente (junio 2017) leiamos en la revista Desnivel que
un escalador profesional caia en una via de 35 metros por olvidarsele hacer un nudo al

final de la cuerda, haciendo que esta se saliera del freno (Desnivel, Junio 2017).

Guillermo Lépez Garcia 6



«1s Universidad )
AL Zaragoza CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

1.2.- CONTEXTUALIZACION

1.2.1.-MONTANISMO, PREVENCION Y ACCIDENTES EN LA COMUNIDAD AUTONOMA
DE ARAGON.

La Comunidad Autonoma de Aragon estd muy ligada a la montafia. En ella
encontramos una de las cordilleras mas importantes a nivel nacional y de gran
reconocimiento a nivel internacional, los Pirineos. Los Pirineos son montafias que
atraen afio tras afio a millones de personas y, tanto es asi, que el desarrollo del turismo
de montana hizo que “la Comunidad Autonoma de Aragdn recibiera mas de nueve

millones de visitantes en el afio 2000” (Nerin, M.A., Morandeira, J.R., 2005).

Como hemos visto, “cuando los turistas acuden al medio natural (...), tiende a aparecer
el factor fatalidad y se producen los accidentes” (Morandeira, 1996; Morandeira, 1999;
Nerin et al. 2004). Asi, estudios anteriores llevados a cabo en Aragon (Avellanas, 1995;
Garcia Vicente, 1998; Morandeira, 1996), ya afirmaban que entorno a un 60% de los
accidentes que se registran en Espafia se dan en el Pirineo, que estas actividades tienen
una importante repercusion en el desarrollo socioeconémico en Aragén o que el Pirineo

ha sido, desde siempre, regidn pionera en cuanto a montafia se refiere.

Debemos considerar que en Aragon la Guardia Civil es quien se encarga de los rescates,
por lo que muchas de las veces en las que podemos leer titulares como el de que “un
60% de los accidentes que se registran en Espaiia se dan en el Pirineo”, no corresponden
con la realidad, pues Unicamente se trata de la proporcion en cuanto a los rescates

efectuados por dicho grupo y, en Esparia, existen muchos otros.
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En Aragon, los grupos de rescate de la Guardia Civil, llamados GREIM (Grupos de
Rescate e Intervencion en Montafia) o EREIN (Equipos de Rescate e Intervencion en
Montafia) estan coordinados por el Servicio de Rescate e Intervencién en Montafia
(SREIM) de Jaca y los podemos encontrar en los municipios de Jaca, Boltafa, Benasque,

Panticosa, Huesca, Tarazona y Mora de Rubielos (imagen 1).

ol

r DESPLIEGUE
UNIDADES DE MONTANA
Guardia Civil
’ < SEREIM Seccdn de Rrscae o intorvencion en Mormalia
' ) GREM: Grupo de Rescate o Intervencdn en Montafia
(ﬁﬂ‘ EREIM: Equipo e Rescale # intervencdn en Montalia
2 @
o

Imagen 1. Despliegue de las unidades de montafia de la Guardia Civil en Espafia y mas concretamente en Aragon. Fuente:
web de la Guardia Civil.

Estos grupos tienen como misién ejercer las funciones encomendadas a la Guardia Civil
en las zonas de montafa y de dificil acceso que son, como concretan en su pagina web
(quardiacivil.es), (1) el rescate de personas, (2) la investigacion de accidentes, (3) la
conservacion de la naturaleza, (4) la seguridad ciudadana en instalaciones deportivas de
montafa, estaciones de esqui y competiciones deportivas y (5) la colaboracién en la

prevencion de accidentes y promocién de la seguridad en montafia.
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Si nos centramos en este ultimo punto (prevencion y promocion de la seguridad en
montafia), junto con la Guardia Civil, numerosos organismos trabajan en dicha labor. Es
digno de mencién el trabajo que esta llevando a cabo la FAM junto con el Gobierno de
Aragon que desde 1999 divulga informacion con la campafia ahora denominada

Montafia Segura”.

La campafia, tiene como objetivo principal la prevencién de accidentes en el medio
natural y para ello, se establece los siguientes objetivos secundarios

(montanasegura.com):

e Colaborar con los diferentes colectivos de personas que dan informacion sobre
actividades a sus visitantes, creando estrategias conjuntas que permitan mejorar
los medios con los que trabajan y la calidad de la informacion que aportan.

e Educar a los mas pequefios y sus monitores, realizando actividades en
campamentos de montafia.

e Llegar a todos los practicantes de actividades en el medio natural antes de que
inicien su actividad, cuando la estan planificando desde casa, para promover

conductas responsables.

Gracias a la evolucidn de las tecnologias, hoy en dia se puede acceder a practicamente
todo el mundo y desde la pagina web tanto de la Federacion (fam.es) como la de la
propia campafia se nos facilitan numerosos consejos, diversas fichas orientativas,
diferentes planes o rutas adaptados a cada nivel etc. que ayudaran al usuario a poder

disfrutar de la montafa sin correr riesgos innecesarios.
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Al mismo tiempo, se hace hincapié en la importancia de federarse pues ademas de
numerosas ventajas como descuentos en refugios, acceso a mas informacion, etc. cada
federado esta asegurado contra los accidentes de montafia estando cubiertos también,

gracias a la cobertura de responsabilidad civil, en caso de dafiar a terceros.

En Aragén los federados oscilan en torno a los 10.000 lo que apenas supone casi un 1%

de sus habitantes (0.76%).

1.2.2.- MONTANISMO, PREVENCION Y ACCIDENTES EN EL AMBITO INTERNACIONAL.

Si nos vamos al &mbito internacional, a pesar de que, como recogia Alberto Sanchez en
su tesis anteriormente mencionada, “los datos a tratar son similares a los trabajados en
las estadisticas de nuestros grupos de rescate” (Sanchez, 2016), llama la atencién como
en paises como por ejemplo Francia o Suiza, trabajan de una manera mas exhaustiva la
mortalidad que provocan los accidentes, pues debido al tipo de actividades que se

realizan en cordilleras como los Alpes, tienen un mayor indice de fallecidos.

En 2017, Soulé, Lefévre y Boutroy realizaron un estudio de los accidentes de montafia
en Francia (Soulé, Lefévre, Boutroy, 2017), donde vieron que para 100 intervenciones
de rescate resultantes de un accidente de montafia en terreno rocoso, excluyendo las
condiciones "enfermo", "desaparecido” e "ileso", se registraron 10 muertes. Por otro
lado, modalidades como el salto base, presentaban un indice ain mayor; en mas de 100
operaciones de rescate, se registraron 47 muertes. También observaron que ciertas
formas de participacion implican graves consecuencias (montafiismo en terreno nevado
y senderismo fuera de pista), aunque se encuentren lejos de ser las mas mortiferas (salto

base, rafting, kayak, etc.).
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En Europa, “el 63,2% de los helicOpteros tiene un médico a bordo, el 17,8% cuenta con

un paramédico y el 19% no tiene personal medico capacitado” (Brugger et al. 2005).

Un promedio de 199 muertes y 31 desapariciones se reportan cada afio, excluyendo
areas de esqui de resort en Francia (Soulé, Lefévre y Boutroy, 2017). ElI macizo del
Mont-Blanc (Francia) representa, por si solo, mas del 30% de las muertes relacionadas
con deportes de montafia en Francia, casi la mitad de ellas debidas al montafiismo (con
un promedio de 26 muertes en el periodo 2003-2012). La muerte por avalancha
representa menos del 20% de las muertes. Durante los ultimos 30 afios, hay un
promedio de 32 muertes al afio causadas por 22 accidentes de avalancha fatales. El
noventa y cinco por ciento de estas muertes se producen durante la practica de
actividades recreativas: en su mayoria esqui y esqui fuera de pista / snowboard, y, en
menor medida, montafiismo. Esta cifra se ha mantenido notablemente estable durante
varios afos, a pesar del crecimiento del nimero de personas que participan en
actividades de esqui y fuera de pista, que se exponen a este riesgo. Esta estabilidad
puede deberse a la mejora de las medidas de prevencion y a la mayor eficiencia de los
rescates (Soulé, Lefevre y Boutroy, 2017). Estos autores sugieren que se debe
contemplar la mortalidad secundaria, que ocurre en el 77% de los casos dentro de las 24
horas de la intervencién médica, mientras que la mortalidad durante la transferencia
(generalmente por helicdptero) a un centro de salud es casi inexistente (1,8% de los
accidentes muy graves). Esta mortalidad secundaria, resultante de lesiones criticas
supone el 6-11% de los accidentes muy graves (Jacquot et al. 2011). En Francia se
reportaron 5389 intervenciones de accidentes en montaiia en 2012 (excluyendo los

deportes de invierno), para un total de 6362 rescatados (muertos, heridos, desaparecidos
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o simplemente afectados), donde el senderismo representé el 41,8% de las
intervenciones, el MTB (Mountain Biking) del 11,7%, el alpinismo del 9,6%, el
parapente / ala delta el 5,7%, el canyoning el 2,9%, las raquetas el 2,2%, la escalada en
los el 2% , la via ferrata el 1,2% , la escalada en hielo el 0.5% y otros deportes el 18.1%.
La situacion difiere ligeramente en Suiza: en 2012, el 39% de las personas rescatadas
eran senderismo, 15% montafiismo y 10% de esqui; Los ciclistas de montafia y los
parapentistas representaban sélo el 6% de los rescatados (Swiss Alpine Club, informe

de accidentes de 2014).

En 2016, 2828 personas se encontraron en una situacion de emergencia en el Jura y los
Alpes suizos, y tuvieron que ser rescatados por el Secours Alpin, asi como 113 personas
perdieron la vida mediante la préctica de deportes alpinos, un 20% menos que el afio
anterior. EI nimero de emergencia se ha mantenido practicamente sin cambios en las
categorias principales de los deportes tradicionales de montafia, con la excepcion de
escalada, donde el nimero de personas en situaciones de emergencia ha aumentado a
130. Hubo mas muertes en carreras de alta montafa (31, contra 24 el afio anterior) y en
excursiones (4, contra 3 en el afio anterior) pero significativamente menos durante
excursiones a pie (43, contra 64 el afio anterior) y carreras de esqui (18, contra 26 el afio
anterior). Las causas m&s comunes de accidentes mortales han sido caidas y
despefiamientos, con 77 victimas. Por otro lado, las avalanchas han causado un nimero
significativamente menor de accidentes mortales (21 contra 33 el afio anterior). Las

condiciones climaticas menos favorables que las de 2015 limitaron las actividades de

turismo, sobre todo en primavera y principios del verano.
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2.- OBJETIVOS:

Con este trabajo se pretende (1) evaluar los accidentes de montafia que ocurren dentro
de la Comunidad Auténoma de Aragon sucedidos en los ultimos afios, (2) conocer las
causas que los han provocado y (3) valorar los programas preventivos que existen para
asi poder tener una herramienta que sirva para identificar las causas y prevenir futuros

accidentes en la montafa.

3.- MATERIAL Y METODOS:

Para la consecucion de los objetivos establecidos, deberemos pues (1) examinar los
estadisticos de los accidentes sucedidos en Aragén durante los Gltimos afios, (2)
comparar los datos que de ahi obtenemos con (2.1.) las notas de prensa y con (2.2) una
busqueda bibliografica y (3) realizar un examen de los programas preventivos
disponibles en la comunidad. Por lo que podemos decir que el analisis se divide en dos
partes fundamentales: la busqueda de datos (tanto estadisticos, como notas de prensa o

biblidgraficos) y el analisis de ellos.

3.1.- BUSQUEDA DE DATOS:

Para este trabajo, los datos sobre siniestralidad en actividades llevadas a cabo en la

montafa se han obtenido de diversas fuentes:

Dado que en la Comunidad Autonoma de Aragon los rescates son llevados a cabo por
La Guardia Civil (junto con los médicos del 061) y que son gestionados por el 1-1-2

como unico sistema de emergencias, las cifras de siniestralidad se han obtenido de la
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base de datos del Servicio de Montafia (SEMON) del Grupo de Rescate e Intervencion
en Montafia (GREIM) de la Guardia Civil de la Comunidad Auténoma de Aragon, los
cuales me han sido facilitados el Excmo. Sr. Director General de la Guardia Civil, al
que se le pidio dicha informacion de manera formal y por escrito (anexo 1). Estos datos,
corresponden al periodo Enero 2011 — Diciembre 2016, que, segin me contaba el
Teniente Fernando Rivero, es el periodo en el que se ha ido elaborando una estadistica
con los percusores del accidente, etc. Todos los estadisticos se obtuvieron en marzo de

2017.

Ademas, para completar dicha informacion, se ha realizado una blsqueda en los tres
periddicos principales del Alto Aragédn (Diario del Alto Aragon, Heraldo de Aragén y el
Periddico de Aragon) en la que introduciendo los criterios de busqueda “siniestro en
montafa”, “accidente en montafia” y/o “rescate en montafia” y acotando la busqueda en

el periodo en el que estan englobados los estadisticos de la Guardia Civil, se han

revisado todas las notas de prensa relacionadas.

Finalmente, se ha llevado a cabo una busqueda bibliografica que ha servido de
herramienta para poder ver las diferencias mas significativas en cuanto a los métodos de
actuacion ante un accidente de paises colindantes de grandes cordilleras como son

Francia, Italia, Suiza o Austria.

3.2.- ANALISIS DE DATOS:

Una vez recolectados todos los datos, se ha procedido con el andlisis pertinente. En
cuanto a los datos obtenidos de los estadisticos de la Guardia Civil y los resultados

obtenidos de las notas de prensa, se ha realizado un analisis estadistico con la ayuda del
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programa Excel 2010 de Microsoft office.

Los programas preventivos de la Federacion Aragonesa de Montafiismo (FAM) y de la
Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada (FEDME) han sido también
revisados. Asi, este analisis nos servira para poder ver qué es lo que se esta haciendo en

materia de prevencién y poder valorar si este trabajo es consecuente y funcional.
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4.- RESULTADOS:

4.1.- DATOS DE SINIESTRALIDAD:

4.1.1.- Datos estadisticos de la Guardia Civil:

4.1.1.1.-Datos a nivel nacional:

RESCATES EN ESPANA

Rescates Muertos Heridos llesos

5292 633 3018 5253

Tabla 2. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Espafia durante los afios 2011-2016. Elaborada a partir de la fuente
“Rescates en Espafia”, Estadisticos globales de la Guardia Civil.

Durante el periodo que comprende el estudio (2011-2016), los servicios de rescate de la
Guardia Civil han efectuado un total de 5292 rescates en los que en seis afios 8904
personas han resultado victimas de un accidente en montafia con resultados mas o

menos graves (Tabla 2).

Un 7.11 % (633 personas) de los accidentados falleci6 en ese periodo de tiempo,
mientras que los porcentajes de los heridos y de los ilesos han sido del 33.90% y del

58.99% sucesivamente.

Como podemos ver en la estadistica creada por la Guardia Civil (Tabla 3), el niUmero de
rescates llevados a cabo crece afio tras afio. Mientras que valores como los que
representan la cantidad de rescatados ilesos, no siguen esta linealidad. Es destacable
también, que tanto el nimero de heridos como el de muertos, a pesar de no presentar un
crecimiento afio tras afio, si que dejan ver también una tendencia a ir creciendo con el

paso del tiempo.
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I .
ANO MUERTOS HERIDOS ILESOS RESCATES
2.011 113 449 792 761
2.012 83 469 845 815
2.013 94 475 1010 892
2.014 112 560 877 952
2.015 130 503 958 922
2.016 101 562 771 950

Tabla 3. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Espafia durante los afios 2011-2016. Estadisticos globales de la Guardia Civil.
Elaborada por la Guardia Civil.

Considero importante recordar que la Guardia Civil no es el Gnico grupo de rescate que
se dedica a dicha labor en Espafia por lo que los datos pueden verse incrementados y

Unicamente nos serviran como estimacion de la realidad.

4.1.1.2.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon:

Si nos centramos Unicamente en la Comunidad Auténoma de Aragon, en la cual la
Guardia Civil es el principal grupo que trabaja en las labores de rescate, obtenemos los
siguientes resultados en funcién a cada uno de los afios que han entrado en estudio

(tablas 4 — 39):

4.1.1.2.1.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon (2011):

RESCATES EN ARAGON
Rescates Muertos Heridos llesos
364 28 247 380

Tabla 4. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragén; afio 2011. Elaborada a partir de la fuente “Rescates en Aragén”,
Estadisticos globales de la Guardia Civil.
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FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERTENCIA 28 36.66
FALTA DE PREPARACION FISICA 136 17.87
FALTA DE ATENCION -

DISTRACCION 16 2.10
SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES 213 27.99
FALLOEN LA PREDICCION - 55
METEOROLOGICA '
NO CONSULTAR PREDICCION - nE
METEOROLOGICA '
MATERIAL DETERIORADO 7 0.92
MATERIAL INADECUADO 61 8.02
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 157 20.63
SUE’ERVISIéN INADECUADA DEL g L
GUIA '
NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL : .
GUIA

ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 33 4.34
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS >6 /.36
MEDICACION 3 0.39
ALCOHOL/DROGAS 5 0.66
HECHO FORTUITO 7 0.92
EXTRAVIO 80 10.51
OTROS 82 10.78

Tabla 5. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2011

EN SOLITARIO 189 24.84
CON OTRO 212 27.86

CON OTROS DOS 82 10.78
GRUPO MAS DE 3 171 22.47
GRUPO ORGANIZADO 107 14.06

Tabla 6. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las “estadisticas
varias” de la Guardia Civil. Afio 2011.

0 A5 ANOS 9 0.66 HOMBRE 928 68.54

6 A 10 ANOS 38 2.81 MUJER 426 31.46
11 A 18 ANOS 132 9.75 Tabla 8. NUumero de implicados en el accidente en funciéon del sexo

= de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la
19 A 30 ANOS 266 19.65 Guardia Civil. Afio 2011.
SLAJ0AROS | 340 2. | TARJETA FEDERATIVA | VICTIMAS | PORCENTAIE |
41 A50 AI:IOS 275 30.31 S| 261 19.35
51 A60 AI:IOS 186 13.74 NO 1092 80.65
61 A 70 ANOS 74 5.47 Tabla 9. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
MAS DE 70 ANOS 34 2.51 “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2011

Tabla 7. Numero de implicados en el accidente segin rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia
Civil. Afio 2011
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4.1.1.2.2.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon (2012):

RESCATES EN ARAGON

Rescates Muertos Heridos llesos

328 15 243 318

Tabla 10. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragén; afio 2012. Elaborada a partir de la fuente “Rescates en Aragdn”,
Estadisticos globales de la Guardia Civil.

FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERIENCIA 283 34.72
FALTA DE PREPARACION FISICA 182 22.33
FALTA DE ATENCION -

DISTRACCION : / 0.86
SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES i 263 32.27
FALLO EN LA PREDICCION

METEOROLOGICA 24 2.94
NO CONSULTAR PREDICCION - .
METEOROLOGICA

MATERIAL DETERIORADO 7 0.86
MATERIAL INADECUADO 57 6.99
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 205 25.15
sugEvasxéN INADECUADA DEL . 96
GUIA

NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL 5 s
GUIA

ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 21 2.58
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS = 4.66
MEDICACION 9 1.10
ALCOHOL/DROGAS 5 0.61
HECHO FORTUITO 33 4.05
EXTRAVIO 33 4.05
OTROS 70 8.59

Tabla 11. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2012
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EN SOLITARIO 173 21.33
CON OTRO 234 28.71

CON OTROS DOS 98 12.02
GRUPO MAS DE 3 202 24.79
GRUPO ORGANIZADO 108 13.25

Tabla 12. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2012

0 A5 ANOS 4 0.29

6 A 10 ANOS 17 1.22
11 A 18 ANOS 180 12.88
19 A 30 ANOS 320 22.91
31 A 40 ANOS 334 2.93
41 A 50 ANOS 236 16.86
51 A 60 ANOS 187 13.39
61 A 70 ANOS 77 5.51
MAS DE 70 ANOS 42 3.01

Tabla 13. Nimero de implicados en el accidente seglin rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia
Civil. Afio 2012

HOMBRE 981 70.22
MUJER 416 29.78

Tabla 14. Ndmero de implicados en el accidente en funcion del
sexo de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de
la Guardia Civil. Afio 2012

S| 292 20.90
NO 1105 79.10

Tabla 15. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2012
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4.1.1.2.3.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon (2013):

RESCATES EN ARAGON

Rescates Muertos Heridos llesos

349 20 223 483

Tabla 16. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragoén; afio 2013. Elaborada a partir de la fuente “Rescates en Aragdn”,
Estadisticos globales de la Guardia Civil.

FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERIENCIA 285 31.95
FALTA DE PREPARACION FISICA 180 20.18
FALTA DE ATENCION -

DISTRACCION : 10 1.12
SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES 355 39.80
FALLOEN LA PREDICCION 26 501
METEOROLOGICA

NO CONSULTAR PREDICCION - .
METEOROLOGICA

MATERIAL DETERIORADO 6 0.67
MATERIAL INADECUADO 82 9.19
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 259 29.04
SUPERVISION INADECUADA DEL

SUTA 13 1.46
NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL : s
GUIA

ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 24 2.69
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS = L
MEDICACION 3 0.34
ALCOHOL/DROGAS 2 0.22
HECHO FORTUITO 31 3.48
EXTRAVIO 11 1.23
OTROS 74 8.30

Tabla 17. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2013.
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EN SOLITARIO 187 20.96
CON OTRO 266 29.82

CON OTROS DOS 109 12.22
GRUPO MAS DE 3 225 25.22
GRUPO ORGANIZADO 105 11.77

Tabla 18. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2013

0 A5 ANOS 12 0.76

6 A 10 ANOS 51 3.23
11 A 18 ANOS 105 6.65
19 A 30 ANOS 337 21.34
31 A 40 ANOS 392 24.83
41 A 50 ANOS 303 19.19
51 A 60 ANOS 225 14.25
61 A 70 ANOS 102 6.46
MAS DE 70 ANOS 52 3.29

Tabla 19. Nimero de implicados en el accidente segun rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia
Civil. Afio 2013

HOMBRE 1080 68.40
MUJER 499 31.60

Tabla 20. Nimero de implicados en el accidente en funcion del
sexo de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de
la Guardia Civil. Afio 2013.

S| 321 20.33
NO 1258 79.67

Tabla 21. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2013

Guillermo Lépez Garcia 27



«1s Universidad )
AL Zaragoza CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

4.1.1.2.4.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon (2014):

RESCATES EN ARAGON

Rescates Muertos Heridos llesos

417 23 296 406

Tabla 22. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragén; afio 2014. Elaborada a partir de la fuente “Rescates en Aragdn”,
Estadisticos globales de la Guardia Civil.

FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERIENCIA 366 38.45
FALTA DE PREPARACION FISICA 275 28.89
FALTA DE ATENCION -

DISTRACCION 21 2.21
SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES 383 40.86
FALLOEN LA PREDICCION 36 378
METEOROLOGICA

NO CONSULTAR PREDICCION - o,
METEOROLOGICA '
MATERIAL DETERIORADO 9 0.95
MATERIAL INADECUADO 126 13.24
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 288 30.25
sugEvasxéN INADECUADA DEL : s
GUIA '
NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL 5 e
GUIA '
ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 35 3.68
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS 71 /.46
MEDICACION 8 0.84
ALCOHOL/DROGAS 4 0.42
HECHO FORTUITO 36 3.78
EXTRAVIO 7 0.74
OTROS 63 6.62

Tabla 23. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2014.
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EN SOLITARIO 219 23.00
CON OTRO 291 30.57

CON OTROS DOS 132 13.87
GRUPO MAS DE 3 218 22.90
GRUPO ORGANIZADO 92 9.66

Tabla 24. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2014.

0 A5 ANOS 3 0.19

6 A 10 ANOS 25 1.61
11 A 18 ANOS 124 8.01
19 A 30 ANOS 293 18.92
31 A 40 ANOS 374 24.14
41 A 50 ANOS 327 21.11
51 A 60 ANOS 227 14.65
61 A 70 ANOS 123 7.94
MAS DE 70 ANOS 53 3.42

Tabla 25. Nimero de implicados en el accidente seglin rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia

Civil. Afio 2014.

HOMBRE

1052

67.91

MUJER

497

32.09

Tabla 26. Nimero de implicados en el accidente en funcion del
sexo de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de

la Guardia Civil. Afio 2014.

S|

407

26.28

NO

1142

73.72

Tabla 27. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2014.
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4.1.1.2.5.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon (2015):

RESCATES EN ARAGON

Rescates Muertos Heridos llesos

404 21 271 410

Tabla 28. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragoén; afio 2015. Elaborada a partir de la fuente “Rescates en Aragdn”,
Estadisticos globales de la Guardia Civil.

FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERIENCIA 341 36.98
FALTA DE PREPARACION FISICA 230 24.95
FALTA DE ATENCION -

DISTRACCION 12 1.30
SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES 423 45.88
FALLOEN LA PREDICCION e s e
METEOROLOGICA

NO CONSULTAR PREDICCION . A
METEOROLOGICA '
MATERIAL DETERIORADO 5 0.54
MATERIAL INADECUADO 127 13.77
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 288 31.24
sugEvasxéN INADECUADA DEL g 0.43
GUIA '
NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL 5 s
GUIA '
ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 22 2.39
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS 4l 445
MEDICACION 10 1.08
ALCOHOL/DROGAS 6 0.65
HECHO FORTUITO 29 3.15
EXTRAVIO 2 0.22
OTROS 66 7.16

Tabla 29. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2015.
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EN SOLITARIO 209 22.67
CON OTRO 293 31.78

CON OTROS DOS 113 12.26
GRUPO MAS DE 3 221 23.97
GRUPO ORGANIZADO 86 9.33

Tabla 30. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2015.

0 A5 ANOS 4 0.25

6 A 10 ANOS 61 3.83
11 A 18 ANOS 216 13.58
19 A 30 ANOS 301 18.92
31 A 40 ANOS 331 20.80
41 A 50 ANOS 283 17.79
51 A 60 ANOS 225 14.14
61 A 70 ANOS 112 7.04
MAS DE 70 ANOS 58 3.65

Tabla 31. Nimero de implicados en el accidente seglin rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia
Civil. Afio 2015.

HOMBRE 1056 66.37
MUJER 535 33.63

Tabla 32. Nimero de implicados en el accidente en funcion del
sexo de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de
la Guardia Civil. Afio 2015.

S| 342 21.50
NO 1249 78.50

Tabla 33. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2015.
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4.1.1.2.6.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon (2016):

RESCATES EN ARAGON

Rescates Muertos Heridos llesos

421 27 293 354

Tabla 34. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragén; afio 2016. Elaborada a partir de la fuente “Rescates en Aragdn”,
Estadisticos globales de la Guardia Civil.

FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERIENCIA 394 41.47
FALTA DE PREPARACION FISICA 303 31.89
FALTA DE ATENCIéN - 5 Olgs
DISTRACCION

SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES i 439 46.21
FALLO EN LA PREDICCION . N
METEOROLOGICA

NO CONSULTAR PREDICCION - 5 =
METEOROLOGICA

MATERIAL DETERIORADO 6 0.63
MATERIAL INADECUADO 125 13.16
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 296 31.16
sugEvasxéN INADECUADA DEL . .
GUIA

NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL . i
GUIA

ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 29 3.05
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS = B
MEDICACION 7 0.74
ALCOHOL/DROGAS 3 0.32
HECHO FORTUITO 29 3.05
EXTRAVIO 0 0.00
OTROS 39 4.11

Tabla 35. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2016.
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EN SOLITARIO 193 20.32
CON OTRO 295 31.05

CON OTROS DOS 128 13.47
GRUPO MAS DE 3 237 24.95
GRUPO ORGANIZADO 97 10.21

Tabla 36. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2016

0 A5 ANOS 6 0.42

6 A 10 ANOS 11 0.77
11 A 18 ANOS 111 7.74
19 A 30 ANOS 310 21.62
31 A 40 ANOS 294 20.50
41 A 50 ANOS 271 18.90
51 A 60 ANOS 248 17.29
61 A 70 ANOS 121 8.44
MAS DE 70 ANOS 62 4.32

Tabla 37. Nimero de implicados en el accidente seglin rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia
Civil. Afio 2016.

HOMBRE 945 65.90
MUJER 489 34.10

Tabla 38. Nimero de implicados en el accidente en funcion del
sexo de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de
la Guardia Civil. Afio 2016.

S| 368 25.66
NO 1066 74.34

Tabla 39. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil. Afio 2016.
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4.1.1.8.-Datos a nivel de la Comunidad Auténoma de Aragon:

RESCATES EN ARAGON
Rescates Muertos Heridos llesos
2283 134 1573 2283

Tabla 40. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragén durante los afios 2011-2016. Elaborada a partir de la fuente
“Rescates en Aragdn”, Estadisticos globales de la Guardia Civil.

Englobando todos los afios que han entrado en el estudio (Tabla 40), vemos que los
2283 rescates que se han efectuado entre los afios 2011 y 2016 corresponden a casi la
mitad de los rescates totales llevados a cabo en Espafia (43.14%). Muy destacables
también los 134 fallecidos (3.36% de las victimas de accidentes sucedidos en Aragon),
que representan nada mas y nada menos que un 21.17 % de los fallecidos totales a nivel

nacional.

Al mismo tiempo, dentro de la Comunidad Auténoma, como sucedia a nivel estatal,
también vemos una clara linea ascendente con el paso del tiempo en cuanto a nimero de

rescates y victimas se refiere (Tabla 41).

ANO MUERTOS HERIDOS ILESOS RESCATES
2.011 28 247 380 364
2.012 15 243 318 328
2.013 20 223 483 349
2.014 23 296 406 417
2.015 21 271 410 404
2.016 27 293 354 421

Tabla 41. Rescates efectuados por la Guardia Civil en Aragdn durante los afios 2011-2016. Estadisticos globales de la Guardia
Civil. Elaborada por la Guardia Civil.

Guillermo Lépez Garcia 29



«1s Universidad )
AL Zaragoza CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE

Junto con esto, la Guardia Civil nos facilita una serie de documentos denominados
“estadisticas varias” (anexos 3, 4, 5, 6, 7, 8) en las que se nos presenta diferente
informacion sobre los accidentes: causas o los percusores del mismo, datos sobre la
utilizacion de recursos para el desarrollo del rescate (perro...), dia de la semana en que

ha sucedido, si la victima iba acomparfiada o no, si esta estaba federada o no, etc.

FALTA DE NIVEL TECNICO -
INEXPERIENCIA L eeel
FALTA DE PREPARACION FISICA 1306 24.68
FALTA DE ATENCION -

DISTRACCION 7 L
SOBREESTIMACION DE LAS

POSIBILIDADES AU Sl
FALLO EN LA PREDICCION

METEOROLGGICA L =2
NO CONSULTAR PREDICCION

METEOROLOGICA 2 ol
MATERIAL DETERIORADO 40 0.76
MATERIAL INADECUADO 578 10.92
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD 1493 28.21
SUPERVISION INADECUADA DEL

oy 42 0.79
NO SEGUIR INSTRUCCIONES DEL

e 23 0.44
ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 164 3.1
PROBLEMAS MENTALES O

PSICOLOGICOS g e
MEDICACION 40 0.76
ALCOHOL/DROGAS 25 0.47
HECHO FORTUITO 165 3.12
EXTRAVIO 133 2.51
OTROS 394 7.45

Tabla 42. Percusores de los accidentes sucedidos en la montafia y nimero de accidentes en los que se han
visto involucrados. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia Civil.
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EN SOLITARIO 1170 22.11
CON OTRO 1591 30.06

CON OTROS DOS 662 12.51
GRUPO MAS DE 3 1274 24.07
GRUPO ORGANIZADO 595 11.24

Tabla 43. Numero de implicados en el accidente. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil.

0 A5 ANOS 38 0.72

6 A 10 ANOS 203 3.84
11 A 18 ANOS 868 16.40
19 A 30 ANOS 1794 33.90
31 A 40 ANOS 2065 39.02
41 A 50 ANOS 1695 32.03
51 A 60 ANOS 1298 24.53
61 A 70 ANOS 609 11.51
MAS DE 70 ANOS 301 5.68

HOMBRE

6042

67.86

Tabla 44. Nimero de implicados en el accidente seglin rango de
edad. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de la Guardia
Civil.

MUJER

2862

32.14

S|

1992

Tabla 45. Nimero de implicados en el accidente en funcion del
sexo de la victima. Elaborada a partir de las “estadisticas varias” de

la Guardia Civil.

22.37

NO

6912

77.63

Tabla 46. Posesion de la tarjeta federativa. Elaborada a partir de las
“estadisticas varias” de la Guardia Civil.
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En la tabla en la que se presentan las causas o percusores de los mismos (tabla 42), se
presenta el sumatorio del nimero de accidentes en las que han influenciado en su
desarrollo cada una de las razones ilustradas. Es importante tener en cuenta que no
todos los accidentes tienen una unica causa, por lo que “los porcentajes representaran el
tanto por ciento de los accidentes en los que aparece cada concepto dentro del periodo

de estudio” como bien nos aclaran desde la Guardia Civil.

Asi pues, se destaca que los percusores que mas accidentes han causado han sido “la
sobreestimacion de las posibilidades” y “la falta de nivel técnico”, estando ambas entre
las causas de casi el 40% de los accidentes (39.34% y 36.81 sucesivamente). Son dignas
de mencion también una “planificacion de la actividad” inadecuada y “la falta de
preparacion fisica” que se pueden encontrar en mas del 20 % de los accidentes (28.21%
y 24.68%) y las cuales son seguidas por la utilizaciéon de un “material inadecuado”

(10.92%).

El resto de percusores apenas rozan el 5% o incluso quedan lejos por debajo de él.

Es llamativo que méas del 20% de los accidentes (22.11%) ocurrieran yendo el

accidentado en solitario (tabla 43). Destacable también, que la franja de edad mas

accidentada es la comprendida entre los 31 y 40 afios de edad (39.02%) (tabla 44).

Por otro lado, es muy representativo que el 67.86 % de los accidentes lo sufren los

hombres dejando el 32.14% restante a las mujeres (tabla 45).

Unicamente en torno al 20% de los accidentados (22.37%) poseia tarjeta federativa, lo
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que significa que la gran mayoria de personas que han sufrido un accidente y han

necesitado rescate, no estaban federados (77.63%) (tabla 46).

4.2.- NOTAS DE PRENSA:

Una vez realizada la busqueda en los buscadores y hemerotecas de los tres diarios
trabajados (EI Periddico de Aragon, El Heraldo de Aragén y Diario el Alto Aragdn),
vimos que estableciendo en los buscadores los criterios de busqueda “Accidente en
montafia”, “Siniestro en montana” o “Rescate en montafna” se obtuvieron los siguientes

resultados en cuanto al nimero de articulos se refiere (tabla 47):

El Perlodllco de 198 192 219 | 277 85 109 1080
Aragoén
Herald? de 1 0 0 0 5 4 11
Aragoén
Diario dell Alto 28 13 13 21 18 27 948
Aragoén

Tabla 47. Nimero de articulos tratados en funcién del diario. Elaboracidn propia.

Una vez se procedio al andlisis de las 2039 notas, se vio que una gran mayoria no
correspondia con el tema tratado por diversos motivos (figura 1), por lo que se procedio
con otra basqueda en la que afiadiendo comillas a los criterios de busqueda antes
establecidos y, por tanto, limitando la busqueda a la frase y no a cada una de las
palabras descritas se redujo el numero total de notas a 204 (tabla 48) y se procedi6 con
el analisis. Creemos necesario remarcar que el numero total de notas (204) no
corresponde al numero total de notas encontradas con los criterio de busqueda
establecidos; aqui tambiéen se ha hecho una criba descartando todas aquellas que por

diferentes motivos (fig. 1) creiamos conveniente excluir.
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El PenodEco de 16 16 15 16 2 3 68
Aragon

HeralchJ de ) 0 1 2 3 4 12
Aragon

Diario dell Alto 29 16 11 23 20 25 124
Aragon

Tabla 47. Nimero de articulos encontrados en la segunda busqueda. Elaboracién propia.

Habla sobre accidentes de montafia pero no es el tema princinal

No Aragon

No habla sobre accidentes en montana

Noticia repetida

Fig. 1. Criterios de exclusion de las notas de prensa. Elaborada por el autor

4.2.1.- Analisis de los resultados:

Revisadas las 204 notas a estudio, se ha pretendido diferenciar los diferentes grupos tematicos
de las mismas; asi, se han podido establecer ocho campos diferentes los cuales han servido
como motivo de la redaccidn de la misma (tabla 48).

Accidente con fallecido(s)

Accidente con herido(s)

Accidente con ileso(s)

Desaparicidn

Relato experiencia personal

Divulgacion y formacion de la prevencion

Causas de accidentes

Otros

Tabla 48. Motivos de la redaccidn de la nota de prensa. Elaborada por el autor.
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Especificando un poco mas, vemos como los motivos que mas han aparecido en las notas de
prensa han sido “causas” (23.53%), “accidentes con herido(s)” (23.04%) y “Divulgacién y
formacién de la prevencion” (22.06%). Es destacable también “accidentes con fallecido(s)” con
un 16.67% (tabla 49).

Accidente con fallecido(s) 34 16.67
Accidente con herido(s) 47 23.04
Accidente con ileso(s) 12 5.88
Desaparicion 7 3.43

Relato experiencia personal 1 0.49
Divulgaciéon y forr_nlauon dela 45 2906

prevencion

Causas de accidentes 48 23.53
Otros 10 4.90

TOTAL 204 100

Tabla 49. Porcentajes de aparicion en prensa. Elaborada por el autor.

Al mismo tiempo, se han buscado los posibles precursores que han podido originar los
accidentes y se ha visto que en las 100 referencias que hablan expresamente sobre un
accidente acontecido con mayor o menor gravedad, obtenemos datos mayormente
incompletos y confusos. Pues lejos de aclarar la causa, citan mas bien el resultado,
aunque podemos sacar algun resultado primario (tabla 50). Podemos ver como en un
porcentaje destacable de las referencias (17.89%), ni siquiera se menciona qué ha
podido causar el accidente. Ademas en un 11.38% se desconoce la misma. Por otro lado,
parece ser que “un resbalon” es una de las causas que mas accidentes parece provocar
(13.01%). Destacable también como entorno a un 15% de las notas de prensa se

menciona “caida” como causa del accidente.

Es necesario aclarar que en la tabla podemos ver un total de 123 casos en vez de las
antes descritas 100 referencias; esto es debido a que en alguna referencia se hace

mencién a varios accidentes.
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Infortunio 4 3.25
Material inadecuado 5 4.07
Pérdida/desorientacién 8 8.50
Enriscado 6 4.87
Resbalén 16 13.01
Tropiezo 4 3.25

Falta de prevision 3 2.44
Enfermedad 4 3.25
Agotamiento 1 0.81
Meteorologia 4 3.25
Mala evaluacién del terreno 3 2.44
Caida 15 12.18
Deshidratacion 1 0.81
Sobreesfuerzo 1 0.81
Muerte natural 1 0.81
Pérdida del material 1 0.81
Imprudencia 1 0.81
Vuelco 1 0.81
Estrés/ansiedad 7 5.68
No se menciona 22 17.87
Desconocida 14 11.38

Tabla 50. Causas de accidentes (prensa). Elaborada por el autor.

Finalmente analizando la actividad realizada por el accidentado, las modalidades mencionadas
han sido: Senderismo/trekking, escalada, barranquismo, kayak, esqui y MTB, siendo el primero
el mas destacado (grafico 1).

Modalidades

MTB

Kayak _ Esqui

Grafico 1. Modalidades practicadas por los accidentados. Elaborada por el autor.
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4.3- PROGRAMAS PREVENTIVOS:

Finalmente se ha realizado una busqueda exhaustiva de los programas o campafias
preventivas que existen en Aragén y se han listado los objetivos principales de las

mismas.

Debida a la facilidad de acceso a la informacion que existe hoy dia, es evidente que en
pocos “clics” podemos acceder a una cantidad de informaciéon que no tiene porqué
proceder de Arag6n, no obstante, existe en Aragdn desde 1999 una campafa
denominada por aquel entonces como “Montanas para vivirlas seguro” y que
actualmente toma el nombre de “Montafia Segura” y que es gestionada tanto por el

Gobierno de Aragén como por la Federacion Aragonesa de Montafiismo (FAM) y

Aramon.

Inicio Campana ~ Consejos ~ MIDE - RIV - Guias - Excursiones - Folletos ~ Contacto

Campafa Montana Segura

B8 campafia % accidentes, Aragén, barrancos, incidentes, medio natural, montafia, montafia segura, prevencién

;Qué es la campana Montafna Segura?

Imagen 2. Pagina de inicio de la web montanasegura.com

La campafa apuesta firmemente por “el apoyo a la labor voluntaria de todas aquellas
personas que por su trabajo ofrecen regularmente informacién sobre actividades en el

medio natural” (extraido de www.montasegura.com/campana-montana-segura) y se
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establece los siguientes objetivos:

Prevenir accidentes

e Colaborar con el colectivo de personas que dan informacion sobre las
actividades llevadas a cabo en el medio natural
e Educar a los méas pequefios

e Llegar atodos los practicantes de actividades en el medio natural

Asi pues podemos intuir que se trata de una camparia que busca una divulgacion total y
que es accesible para toda persona que esté mas o menos interesada en la practica
deportiva en el medio natural. Si navegamos ademas por la web, podemos ver como se
facilitan diferentes fichas que ayudan a preparar y planificar una actividad en la
montafia, diversos consejos para que la practica sea méas segura o incluso diferentes
itinerarios con explicacion del nivel de exigencia, pasos complicados, material que

necesitaremos, etc.

Es interesante también la creacion de la RIV o Red de informadores voluntarios, cuya
finalidad es la formacion de personas para la divulgacién de la informacion relativa a la
prevencion y con la que se consigue acceder a un mayor nimero de personas.
Finalmente se ha realizado una busqueda exhaustiva de los programas o campafas
preventivas que existen en Aragon y se han listado los objetivos principales de las

mismas.
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5.- DISCUSION:

“Los deportes de escalada y alpinismo estdn ganando cada vez mas interés publico”
(Schoffl et al. 2012). Cuando los turistas acuden al medio natural, ya sea buscando un
cambio de aires, conocer parajes naturales de enorme belleza, impulsados por pasar
unos dias en contacto con la naturaleza realizando excursiones, o con una finalidad
puramente deportiva (...), tiende a aparecer el factor fatalidad y se producen los

accidentes de montafia (Morandeira, 1996; Morandeira, 1999; Nerin te al. 2004).

Hemos visto como en funcién de las fuentes disponibles, podemos acceder a una
determinada informacién que es crucial para la prevencion de accidentes pues
recordando una vez mas la frase del coronel Ayora, “las personas conscientes de los
riesgos que corren provocan menos accidentes que aquellas que creen controlar la
situacion”. El conocimiento de las causas de los accidentes en montafia nos permitira
contribuir a realizar esfuerzos en educar y proteger a las nuevas generaciones de
practicantes de deportes de montafia para que puedan disfrutar de la montafia toda su
vida (Chamarro, 2005) y es por eso que se considera de vital importancia analizar los

resultados obtenidos de una forma exhaustiva:

5.1.- ACCIDENTES DE MONTANA Y CAUSAS: ANALISIS COMPARATIVO.

Se ha creido oportuno la comparacion de los datos estadisticos elaborados por el
principal grupo de rescate de la Comunidad Auténoma de Aragon que es la Guardia
Civil, con las notas de presan ya que de esta manera se ha podido ver cual es la

informacidn que llega a nuestras casas y si representa fielmente la realidad.
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Asi, hemos podido ver que existe un pequefio desajuste en cuanto a la cantidad de
referencias publicadas, pues de los 2283 rescates llevados a cabo durante el periodo de
estudio comprendido entre los afios 2011 y 2016, Unicamente se han encontrado 204

articulos publicados en los tres periddicos de més lectores en el Alto Aragon.

Es destacable que mientras los estadisticos de la Guardia Civil nos facilitan un listado
de los precursores que anteceden a un accidente, las notas de prensa no parecen tener
tan claro cuales son estos. Ademas desde el grupo de rescate se nos avisa de que un
accidente puede tener mas de una causa por lo que podemos decir que un accidente no

lo causa un Gnico motivo, si no que es una concatenacion de diferentes causas.

Creemos necesario profundizar un poco mas en las causas que se han encontrado en las
notas de prensa, pues se consideran necesarias ciertas aclaraciones. Si volvemos a
revisar la tabla que engloba las causas de los accidentes aparecidos en prensa (tabla 50),
podemos encontrar causas como “caida”, “resbalén”, “pérdida o desorientacion”,
“agotamiento” o “sobreesfuerzo” que se reflejan como los motivos del accidente; por
ejemplo, en una noticia del Diario del Alto Aragon leiamos: “ el montafiero accidentado
(...) transitaba por el glaciar cuando resbald y cayd unos 15m golpeandose contra las
rocas” (Diario del Alto Aragoén, junio 2011) (Anexo 9). Pero, ¢qué es lo que ha
originado esa caida? Probablemente haya sido un infortunio o probablemente no; tal vez
no llevaba el material adecuado para el terreno al que se enfrentaba o, tal vez si, pero no

sabia utilizarlo.

Es dificil dar con la causa que origina un accidente, por eso destacamos la importancia
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de tener mas en cuenta los posibles precursores, que nos serviran también como método

de prevencion.

Se echa en falta también una correlacion con respecto a la sobreestimacion de las
posibilidades, pues como vemos en los datos de la Guardia Civil ocupa la primera
posicion de entre los principales precursores de un accidente, mientras que en las notas

de prensa a penas se nombra.

Otros datos que obtenemos del grupo de rescate aragonés, son la cantidad de rescatados
que poseian licencia federativa 0 no, si iban acompafiados o no o la edad de los
accidentados, los cuales quedan también desacompafiados por la prensa en la mayoria
de las ocasiones, pues con los resultados obtenidos no podemos sacar ningun dato en
claro ya que no aparecen en todas las notas publicadas y son muy reducidas las que

cuentan con estos datos.

No debemos olvidar que cada causa es importante y creemos en la importancia de no
subestimar aquellas que parecen menos importantes simplemente por el hecho de que
causen menos accidentes 0 que sea menos probable su aparicion, pues estas también

causan accidentes y muertes.

“El papel determinante de los errores humanos, tanto sean de ejecucion, de decision o
creencias irracionales” (Chamarro, 2005) nos llevan a una nueva linea de investigacion
en cuanto a las causas de los accidentes. Los aspectos psicolégicos de los accidentes en
montafia parecen estar cogiendo fuerza y vemos aqui una linea de investigacion muy

interesante y muy a tener en consideracion.
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Finalmente nos hemos dado cuenta de que en la divulgacién, incluso en un mismo
medio, no siempre se refiere de la misma manera a un mismo aspecto. Esto puede
provocar confusion al practicante y es por eso que creemos que el glosario comun
creado por Alberto Sdnchez en su tesis “Accidentes de montafia: siniestros, rescates y
acciones preventivas de los deportes de montafia es Espana” (Sanchez, 2016) es una

herramienta que todo medio deberia utilizar y que consideramos muy oportuna.

5.2.- PROGRAMAS PREVENTIVOS: ANALISIS CRITICO.

En la actualidad tenemos acceso a cantidades ingentes de informacién. Esta informacion
puede ser fiable o no serlo, es por eso que defendemos una busqueda responsable de ella,
acudiendo siempre a fuentes oficiales y evitando blogs personales o publicaciones
similares. Nerin y Bada ya lo advierten: “la prevencioén es formacion, informacion y

educacion” (Nerin y Bada, 2004).

Es importante distinguir las medidas paliativas, que reducen las consecuencias del
accidente una vez se ha producido y las medidas preventivas, que disminuyen la

probabilidad de que ocurra el accidente (Piédrola et al. 1994).

En 2005 Nerin y Morandeira advertian: “la prevencion que se esta llevando a cabo es
no efectiva, no eficaz y no eficiente, a pesar de que se hacen grandes esfuerzos desde la
Administracion Pablica Autondmica y la Federacion Aragonesa de Montafiismo, y de

ser conscientes de que el riesgo nunca podra ser cero (Nerin y Morandeira, 2005).

No obstante, hemos visto que a nivel autondmico podemos encontrar campafas como la

de “Montana Segura” que estan haciendo una excelente labor sobre todo divulgativa con
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este nuevo giro que han dado a sus quehaceres buscando conseguir una red informativa

que logre llegar a todos los practicantes que se acercan a nuestras montarias.

Remarcamos la importancia también de no dejar de ver otras fuentes (siempre fiables)
como la de la Federacion Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada, en la que
encontramos el observatorio de seguridad y una nueva campafia muy innovadora
denominada “Pon Atencidén” la cual “se centra en la recopilacion, analisis y puesta en
comun de lo que se denominan ‘lecciones aprendidas’ “(FEDME, 2016) y las cuales
hacen referencia a un “conocimiento aprendido basado en la experiencia y presentados a
través de la reflexion y el andlisis critico de los factores que pueden haber afectado

positiva 0 negativamente en el resultado final” (extraido de www.fedme.es) .

6.- CONCLUSIONES:

Una vez realizado el estudio, se ha llegado a las siguientes conclusiones:

1- A pesar de que existe una relacion entre resultados, no existe una
correspondencia entre nimero de resultados estadisticos de los grupos de rescate
y namero de publicaciones en la prensa local.

2- La informacién que recibimos con respecto a las causas de los accidentes en la
prensa local, es incompleta y confusa.

3- La causas que mas accidentes provocan son la sobreestimacion de las
posibilidades, la falta de nivel técnico, la falta de preparacién fisica y una mala
planificacién de la actividad. Aungue es importante considerarlas todas.

4- Los aspectos o causas psicoldgicas de los accidentes de montafia parecen estar

abriendo un nuevo e interesante campo de investigacion.
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Normalmente no es una sola la causa que provoca un accidente, sino que se trata
de una concatenacion de ellas.

La existencia de campafas preventivas tiene como objetivo la divulgacion de la
prevencion con el objetivo de llegar a todos los practicantes. Para ello es de
suma importancia que se trabaje en una misma direccion y un glosario de
terminologia comin como el que propone Alberto Sanchez en su tesis doctorial
es imprescindible.

Debido a la cantidad de informacion a la que tenemos acceso es de suma

importancia ser capaz de saber elegir una fuente de informacion fiable y veraz.

6.- CONCLUSIONS:

Aprés I"étude nous on a obtenu les conclusions suivantes:

Bien qu'il y a une relation entre les résultats, il n'y a pas de correspondance entre
le nombre des résultats statistiques des groupes de secours et le nombre des
publications dans les journaux locaux.

L information que nous recevons sur les causes des accidents dans la presse
locale, est incompléte et confuse.

Bien qu'il est important considérer tous les causes des accidents, les principales
sont la surévaluation des possibilités, la manque de niveau technique, la manque
d’une préparation physique et une mauvaise planification de l'activité.

Les aspects psychologiques des causes des accidents dans la montagne semblent
ouvrir un nouveau et intéressant champ a rechercher.

Il Ny a qu’une seule cause qui provoque un accident, mais il est une

concaténation d'entre eux.
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6- Les campagnes de prévention cherchent la diffusion de la prévention afin
d'atteindre tous les praticiens. Il est primordial que le travail aille dans un sens
unique. Un glossaire commun de la terminologie comment lequel a été proposée
par Alberto Sanchez dans sa thése doctorale sera précis.

7- En raison de la quantité d'informations auxquelles nous avons acces est trés
important d'étre en mesure de savoir comment choisir des sources d'information

fiables et précises.
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ANEXOS:

Anexo 1. Carta al Director General de la GC. Peticion de datos.

DESTINATARIO: Excmo. Sr. Director General de la Guardia
Civil

REMITENTE: Guillermo Ldpez Garcia

Facultad de Ciencias de la Salud y el Deporte. Universidad de
Zaragoza

ASUNTO: Solicitud de permiso para acceder a datos del
Grupo de Rescate e Intervencion en Montafia de la Guardia
Civil

Huesca, a 27 de febrero de 2017.
Sr. Director General de la Guardia Civil,

Mi nombre es Guillermo Lépez Garcia, soy estudiante de cuarto curso del Grado en Ciencias de la
Actividad Fisica y el Deporte en el campus de Huesca (Universidad de Zaragoza) y le escribo por motivos
académicos.

Pretendo realizar mi Trabajo de Final de Grado (materia obligatoria para terminar mi titulacion), con el
trabajo: “Analisis de los Siniestros y Rescates en Montaiia”.

En este trabajo me propongo revisar las causas de los accidentes y rescates en montafia en el Pirineo
Aragonés.

Pretendo realizar este analisis con dos fuentes,
- La informacion del Servicio de Montafia (SEMON) de la Guardia Civil.
- Notas de prensa locales que utilizaré como refuerzo.

Por todo ello me dirijo a Usted con el fin de SOLICITAR permiso para acceder a la siguiente informacion
que se puede extraer del Servicio de Montafia de la Guardia Civil:

e Numero de rescates llevados a cabo por el Servicio de Montafia de la Guardia Civil en Aragon
(periodo 2011-2016).

e  Precursores de los accidentes.

o Datos del/ de los rescatados (Federado o no, nivel de experiencia, si se sabe, etc.).

Mi tutor académico en la Universidad es el Profesor Ricardo Ros Mar, que da el visto bueno a este escrito,
y que recientemente ha dirigido la Tesis Doctoral: ACCIDENTES DE MONTANA. SINIESTROS, RESCATES
Y ACCIONES PREVENTIVAS DE LOS DEPORTES DE MONTANA EN ESPANA presentada por Alberto
Sanchez.

Para cualquier informacidn que necesite sobre este tema le ruego se ponga en contacto conmigo en:
Guillermo Lépez

E-mail: lopez.garcia.quillermo@gmail.com
Teléfono: 650342414

Muchas gracias de antemano. Espero su respuesta.
Un cordial saludo.

Fdo.: Guillermo Lopez V.B.: Profesor Ricardo Ros
Alumno de CCAFD Facultad de CC de Salud y Deporte
Universidad de Zaragoza
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Anexo 2. Estadistica victimas de rescate de montafa en Espafiay
Aragoén por la Guardia Civil.

RESCATES EN ARAGON

ANO MUERTOS HERIDOS ILESOS RESCATES
2.011 28 247 380 364
2.012 15 243 318 328
2.013 20 223 483 349
2.014 23 296 406 417
2.015 21 271 410 404
2.016 27 293 354 421

RESCATES EN ESPANA

ANO MUERTOS HERIDOS ILESOS RESCATES
2.011 113 449 792 761
2.012 83 469 845 815
2.013 94 475 1010 892
2.014 112 560 877 952
2.015 130 503 958 922
2.016 101 562 771 950
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Anexo 3. Estadisticas varias de la Guardia Civil afno 2011.

et o ESTADISTICAS VARIAS
DE LA &UARDIA CIVIL
= UNIDAD [TODAS | EDAD VICTIMA | FToMAS [FORSWTATE
PEREOUO BEL AL 0 A5 AloS 9 066
_ 5 A 10 ANOS 38 2,81
X COMPARIERDS | ASSFLENTES | PORCENTATE T A 15 ANOE 5 575
EN SOLTARIO 189 24 84 19 A 30 ANOS 266 19,65
CON OTRO 212 27.86 31 4 40 ANOS 140 25,11
CON OTROS DOS g2 10,78 41 4 50 ANOS 275 20,31
SEREY LR MIAT AN FRUBY MAS DL 3 17 247 51 4 60 ANOS 186 13,74
FRUPO OREANIZADO 107 14.06 614 70 ANOS 74 547
MAS DE 70 ANOS 34 251
PRECURSORES DEL ACCIDENTE | ASGFIANTES | FORGENTATE CUTAS ACCILENTES | FORCENTATE
FALTA DE NIVEL TEGNICO - INDYPERIENCIA 279 36,66 <IN EUiA & 568 SEXOVICTIMAS | VACTRNAS |FORCENTATE
FAITA DE PREPARACION EISICA 136 17.87 U4 BENEVOLD 45 6.44 HOMBRE 928 £8.54
FALTA DE ATENGIOW - DISTRACCION 16 2,10 U3 PROFESTONAL &0 758 MUJER 26 3146
SOBREESTIMACION DE LA POSIRILIDADES 213 27.99
FALLO EN LA PREDICCION METEOROLOGICA 18 237 _
= TARTETA FEDERATIVA | wicTpyas [eorosyTare
NO CONSULTAR PREDICCON METEOROLOGICA 5 4,60 ABORES BUSQUEDA | ACGELRNTES | FORCENTATE
MATERIAL DETERIORADD 7 092 - 5 51 262 19,33
MATERIAL INADECUADO 61 .02 s/ 172 22,60 o 1.092 | 8063
PLANIFICACIGN DE LA ACTIVIDAD 157 20,63 Mo 389 7740
SUPERVISION INADECUADA DEL 60 ] 1,0
NO SEEUIR INSTRUCCION DEL €UTA 3 0.66 FERRO BUSQUEDA | pccypayTes | FORCENTATE DEA SEMANA | ASTFDENTES [PORCENT ATE
ACTIVIDAD SN ASIEURAR 33 434 A 30 394 [UNES &7 2,80
PROBIEMAS MENTALES O PSICOLOSIC0S 36 736 NO 731 96.06 IMARTES 76 9,99
MEDICACION 3 0,39 MrmRcolEs 0 9.0
ALCOHOL / DROGAS 3 0,66 WUEVES 8 1136
HECHO FORTUITO 7 092 VITRNES 93 12,22
EXTRAVIO 80 10,51 SABADO 197 25,80
OTROS 82 10.78 DOMINGD 170 7234
* Cada accidente prede tensr varios PrEQIS0MEs pOr Lo que ks porcentjes
e ot e e e QI pRE % 5TAS SEWANA | FEURNTES [FORCATATE
FESTIVOS 206 .07
LARORABIES 535 72,93
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Anexo 4. Estadisticas varias de la Guardia Civil afno 2012.

et e ESTADISTICAS VARIAS
DE LA SUARDIA CTVIL
— UNIDAD [JTACA | EDAD VICTIMA | ‘Fo7lAS [FORSENTATE
PeRiOBO L AL 0 45 Ao 0 0.00
_ & A4 10 ANOS 0 0,00
X COMPANERCS | ASTDRNTES | PORCENTATE T A 13 ANOS 1 263
EN SOLITARIO & 1nn 19 4 30 ANOS 10 2631
CON OTRO 5 18,52 31 4 40 ANOS g 23,68
CON OTROS DOS 7 2593 41 A 50 ANOS 6 15,79
SERVICIO LE MONTARIA FRUPO MAS DE 3 E 29.63 51 4 60 ANDS ] 23.68
FRUPO OREANIZADO 1 3,70 &1 A 70 ANOS 2 5.06
A5 DE 70 ANOS 1 2,63
PRECURSORES DEL ACCIDENTE ACCTIENTES | FORSENTATE" SUTAS ACCERENTES | FORCENTATE
FALTA DE NIVEL TECNICO - INEXPERIENCIA g 29,63 <IN EUIA % 96,30 SEMO VICTIMAS | WEETFRAR |FORCENTATE
FALTA DE PREPARACION FISicA 2 741 FUIA BENGYOLO 0 0.00 HOMBRE T Z153
FALTA DE ATENCION - DISTRACCION 0 0,00 EUIA PROFESIONAL 1 370 MUJR 7 1342
SOBREESTIMACION DE [45 POSIRILIDADES 3 18,52
FALLD EN L4 PREDICCION METEOROLOGICA 2 741 T P _
NO CONSUITAR PREDICCON METEOROLOSICA 0 0,00 Ty P T R ELERAT FETTHAS | FORFENTATE
MATERIAL DETERIORADD 0 0,00 - 5 51 18 4737
MATERIAL INADECUADO 0 0,00 i 6 2222 o 20 5263
PLANIEICACION DE LA ACTIVIDAD 7 25.9% o 21 71,78
SUPERVISION INADECUADA DEL 6014 0 0,00
NO SEGUIR INSTRUCCION DEL eUf i} 0,00 FERRO BUSQUEDA | ACCTIENTES | FORCENTATE LEA SEMANA | ASSFIRNTES PORCENTATE
ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 0 0,00 i 1 3,70 LUNES 3 1111
PROBLEMAS MENTALES 0 PSICOIORICOS 0 0,00 MO 26 06,30 \MARTES 1 3.70
MEDICACION 0 0,00 \MIERCOIES 3 11,11
ALCOHOL [ DROGAS 0 0,00 lvEs 4 1481
HECHD FORTUITO 1 3,70 VIERNES 1 3.70
DTRAVI 2 741 SABADO 10 37,04
OTROS 3 18,52 DOMINGD 5 18,52
* Cada accidente puede tener varos prequmsares par lo que ks parcentajes
Iﬂﬂﬂm:Emm &nﬁmﬂmfm = o que parece caca BIAS SEMANA | ACcThENTES [PORCENT ATE
FESTIVOS 7 2593
[ARORABLES 0 74,07
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Anexo 5. Estadisticas varias de la Guardia Civil afio 2013.

o oL ESTADISTICAS VARIAS
DE LA SUARDTA CIVIL
— UNIDAD  [JACA | EDAD VICTIMA | 'Fo7lAS [FORTNTATE
PEREODO DAL AL |0 4 5 fios 0 0.00
_ 5 4 10 ANOS 0 0,00
5 COMPANEROS  [ASTHUENTES [ PORCENTATE i1 4 15 ANOS 3 5,56
EN SOLITARIO ] 2250 19 A 30 ANDS 20 37,04
CON OTRO [ 20,00 31 A 40 ANOS 10 18,52
SERVICTO DE MONTARIA CON OTROS DOS 5 1250 41 A 50 szﬂ.‘-' 3 5.36
ERUPD MA5 DE 3 14 35,00 51 A 60 ANOS 3 11,11
ERUPD ORGANIZADO 4 10,00 61 A 70 ANOS g 14.81
#A5 DE 70 ANOS ] 741
PRECURSORES DEL ACCIDENTE ACCERENTES | FORTENTATE" | cUtAs gccEpEnTES | FpReETATE
FALTA DE NIVEL TECNICO - INDXPERIENCIA 10 25,00 lsiw euia 37 2250 SENOVICTIMAS | VIGTTRAS |FORCENTATE
FALTA DE PREPARACION FISICA 7 17.50 lgula EnevoLo 0 0.00 HOMBRE 7| 596
FALTA DE ATENCION - DISTRACCION ] 0,00 lg0iA PROFESIONAL 3 730 MUJER 7 ETR
SOBREESTIMACION DE LAS POSIBILIDADES 15 37.50
FALLO EN 14 PREDICCION METEOROLOGICA 5 12,50 _ _
N0 CONSULTAR PREDICCON METEOROLOGICA 1 2,50 e ey TARETATETERNTIVA | IS | MORERTATE
MATERIAL DETERIORADO 1 2,50 - : FORENTAT 51 7 12,96
MATERIAL INADECUADO 4 10,00 b 10 25,00 o 47 874
PLANIFICACION DE LA ACTIVIDAD ] 20,00 Mo 30 75,00
SUPERVISION INADECUADA DEL 6UA ] 0,00 _
NO SEGUIR INSTRUGEION DEL eUf4 0 0,00 PERROBUSQUEDA | pccrienTes | RORCENTATE LA SEMANA | ACTTOENTES PORCENTATE
ACTIVIDAD SIN ASEGURAR 0 0,00 i 0 0,00 LUNES 1 150
PROBLEMAS MENTALES 0 PSICOLOGICOS 0 0,00 NO 40 100,00 IMARTES 6 15,00
MEDICACION 0 0,00 MIERCOIES 3 15,00
ALCOHOL / DROGAS 0 0,00 lacves 2 5.00
HECHOQ FORTUITO 3 7.50 VIERNES i 10.00
ETRAVID 2 5,00 SABADO 10 2500
OTROS 4 10,00 DOMINGD 11 27.50
* Cada accxdente puede tensr varios precursares par lo que kos parcentajes
o ot e i e o BRI A® DIAS SEWANA | ACFURNTES [FORCRNTATE
FESTIVOS 14 35,00
LARORABLES 6 65,00
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Anexo 6. Estadisticas varias de la Guardia Civil afio 2014.

ot e ESTADISTICAS VARIAS
DE LA SUARDTA CTVIL
- UNIDAD [JACA |
refonpo paL [ovoveoms| AL [ avizieos |
5 COMPAREROS  |ASSFURNTES | PORCENTATE
N SOLITARIO 13 1766
CON OTRO 13 1768
CON OTROS DOS ] 19,15
SERVICIO DE MONTARA ERUPO MAS DE 3 3 851
FRUPO ORGANIZADO ] 17.02
PRECURSORES DEL ACCIDENTE | AFSFIANTES | FORSENTATE EUTAS ACCTLENTES | PORCENTATE
FALTA DE NIVEL TECNICO - INDXPERIENCIA 16 3404 SN EUIA 1 FeRE)
FALTA DE PREPARACION FISiCA 7 14,89 e UIA BENETOLD 3 T
FALTA DE ATENCION - DISTRACCION 1 2,13 GUIA PROFESIONAL 251
SOBREESTIMACICON DE LAS POSIRILIDADES 2 4681
FALLO EN 14 PREDICCION METEOROLOGICA 1 213
x;ﬁgﬁ;ﬁgﬁm METEOROLOIEA ; 3;3 LABORES BLSOUEDA | ACCTLENTES | FORCENTATE
MATERIAL INADECUADO 4 851 si 3 12,77
PLANIFICAGION DE LA ACTIVIDAD 15 31,91 Mo 41 87,23
SUPERVISION INADECUADA DEL 6UYA 2 426 _
NO SESUIR INSTRUCCION DEL 8UTA 0 0.00 PERRO BUSQUEDA | AccihapTes | FORSENTATE
ACTIVIDAD SIN ASEEURAR 3 £.38 i 0 0,00
PROBIEMAS MENTALES 0 PSICOIOSICOS 0 0,00 [T 47 100,00
MEDICACION 0 0,00
ALCOHOL / DROGAS 0 0.00
HECHD FORTUITO 2 476
DTRAVIO 0 0,00
OTROS 3 £.38

* Cada accidente pusde fensr vamos preomsmes por lo que ks porcentajes
representan el tanto por cienfo de los accidentss en los que aparece cada

concepto dentra del periodo de estudio

EDAD VICTIMA | YFeTAlAS | FORSEWTATE
[0 A 5 ANoS 0 0,00
& A 10 ANOS i 0,00
it A 15 ANOS ] 3108
19 4 30 ANOS 15 0,27
31 A 40 ANOS 10 13,51
41 4 50 ANOS 11 14,85
51 A 50 ANDS g 12,16
614 70 ANOS 3 6,76
MAS DE 70 ANOS 1 1,35

SEN0 VICTIMAS VICTEMAS | FORCEMTATE
HOMBEE 48 64,35
IMULER 26 33,14

TARTETA FELERATIVA VECTEMAS |FORCEMTATE
Al 15 0,27
o 59 79,73

ulA SEMANA | ASTFLANTES [FORCENTATE
LUNES 3 638
IMARTES 4 851
IMIERCOLES 6 12,77
WUEVES 2 476
VIERNES 7 14,89
SARADO 15 1191
DOMINGD 10 21,28

bIAS SEMAMA | gocTpENTES | PORCENT ATE
FESTIVOS 14 29,79
[ARORABIES 13 70,21
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Anexo 7. Estadisticas varias de la Guardia Civil afio 2015.

ot s ESTADISTICAS VARIAS
DE LA SUARDTA CTVIL
— UNIDAD [JTACA | EDAD VICTIMA | ‘Fo7lAS [FORENTATE
pfobo b [ovoveois| AL [ auizieos | |0 4 5 Afios 0 0,00
_ 5 4 10 ANOS 0 0,00
N COMPAMNEROS  |ASSDENTES PORCENTATE if A 15 ANOS 34 29,31
EN SOLITARIO 16 2424 19 4 30 ANOS 3 19,83
CON OTRO 18 28.79 31 A 40 AROS 21 18.10
CON OTROS DOS 5 12,12 41 4 50 ANOS 11 945
SERVICIO DE MONTARIA ERUPO MAS DE 3 13 27.27 51 4 60 ANDS 19 16,38
ERUPO ORGANIZADD 5 7.38 514 70 AROS 8 £.90
445 DE 70 ANOS 0 0,00
PRECURSORES DEL ACCIDENTE | ACCRUSNTES | FQREENTATE GUIAS ASTEENTES | POREENTATE
FALTA DE NIVEL TECWICD - INDYDERIENCIA 23 34.85 <IN Ul &1 5304 SEM0 VICTIMAS | WIETFNAS |FORCENTATE
FALTA DE PREDARACION FiSiCA ] 12,12 GUT4 BENEVOLO 1 152 HOMBRE 80 68,97
FALTA DE ATENCION - DISTRACCION 0 0,00 FUIA PROFESIONAL 3 135 MUJER T ESIE!
SOBREESTIMACION DE [AS POSIBILIDADES 3l 4697
FALLO EN 14 PREDICCION METEOROLOGICA 4 6,06 :
TARTETA FERERATIVA | vEcTrjAs [FoRoanTATE
NG CONSUITAR PREDICCON METEOROLGGIGA 1 152 TR [ e
MATERIAL DETERIORADD ] 0,00 - : st 3l 26.72
MATERIAL INADECUADO 5 7.58 il 7 10,61 N 235 73,28
PLANIEICAGION DE 1A ACTIVIDAD 16 2424 ol 59 88.39
SUPERVISION INADECUADA DEL UV [i] 0,00
N SESUIR INSTRUGCION DEL 6Uf4 1 1,52 PERRD BUSCQLEDA | gocThaTeS | FORCENTATE bia SEMANA | ASSELENTES [FORCENTATE
ACTIVIDAD SIN ASEEURAR 1 1,52 i 1 1.52 [UNES 3 135
PROBIEMAS MENTALES 0 PSICOLOGICOS 0 0,00 O 65 98.48 IMARTES 2 3,03
MEDICACION [ 0,00 MIERCOLES 7 10,61
ALCOROL / DROGAS ] 0,00 WUEVES 12 13,18
HECHO FORTUITO 3 453 VIERNES 8 12,12
DTRAVIO 0 0,00 SABADD 19 28,79
OTROS ] 12,12 DOMINGD 15 .73
* Cadaaccidente paede tener varios preaursares por 1o que bos porcentajes
m?&:ﬂ%ﬂﬁ&fuﬁm = dos que aparecs A BIAS SEMAMA | ACCFRENTES | PORCENT AJE
FESTIVOS 21 31,82
LARORABLES 45 68.18
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Anexo 8. Estadisticas varias de la Guardia Civil afio 2016.

ectns e ESTADISTICAS VARIAS
DE LA EUARDTA CTNVTL _
T UNIDAL [JTACA | EDAD VICTIMA | YICTAMAS |FORCENTATE
PERE0DO DAL AL 0 45 Afios 0 0.00
_ & A 10 ANOS 1 1,52
N COMPANEROS |ACTFUENTES | PORCENTATE it A 15 ANOS 2 3,03
EN SOLITARIO 7 14,38 19 4 30 ANOS 3 34,85
CON OTRO 14 2917 31 A 40 ANOS 16 24,24
CON OTROS DOS ] 18,75 41 A 50 ANOS ) 13,64
SERVICIO OF MONTARA GRUPD MAS DE 3 13 27,08 51 4 60 ANOS 8 12,12
ERUPD ORGANIZADD 5 1042 &1 A 70 ANDS 4 6,06
MAS DE 70 ANOS 3 453
PRECURSORES DEL ACCIDENTE | ACSFDRNTES | FORSENTATE EUTAS ACCILENTES | FOREENTATE
FALTA DE NIVEL TECNICO - INEXPERIENGIA 13 27.08 <IN EUIA [T 5.0 SEMO VICTIMAS | ICTTMAS |FORCENTAIE
FALTA DE PREPARACION FiS1cA [ 12,50 FUTA BENGYOLO 1 208 HOMBRE 51 727
FALTA DE ATENCIGN - DISTRACCION 0 0,00 GUIA PROFESIONAL 1 08 MUJER 15 EERE
SOBREESTIMACICON DE LAS POSIBILIDADES 23 4797
FALLD EN 14 PREDICCION METEOROLOGICA 1 208 et _
No ﬂ'ﬂmﬂﬁﬁ' PREPff:ﬂﬂjﬁr MH‘EGREJLJSM 2 417 ABORES BUSQUEDA | ACCFDENTES | FORCENTATE - i il
MATERIAL DETERIORADD 1 208 - - 51 12 33,33
MATERIAL INADECUADO 4 8.33 si 4 333 o 44 66,67
PLANIFIGACION DE [A ACTIVIDAD 14 2917 N 44 91,67
SUPERVISIIN INADECUADA DEL 8U1A ] 0,00
NO SESUIR INSTRUCEION DEL UTA ] 0,00 PERRO BUSQUEDA | JCcEhENTES | RORCENTATE BIA SEMAMA | ASSFDRNTES |PORCENTATE
ACTIVIDAD SIN ASECURAR 2 417 5 ] 0,00 LUNES 5 12,50
PROBIEMAS MENTALES 0 PSICOLOGICOS [ 0,00 MO 43 100,00 WARTES 7 1458
MEDICACIOW [i] 0,00 \MIERCOLES E] 6,25
ALCOHOL / DROGAS ] 0,00 WUEVES 7 14,38
HECHO FORTUITO 5 10,42 VIERNES 3 6,25
ETRAVIO 0 0,00 SARADO 11 7292
OTROS 2 417 DOMINGD 11 22,92
* Cada accidente puade tensr vanios IeCIsares pOr Lo que ks parcentjes
e e e o o s s que paisce o DTAS SENANA | AEFDNTES [FORCRNTATE
FESTIVOS 17 3542
LABORARLES 3l 64,38

Guillermo Ldpez Garcia
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“Ni me pasaba por la cabeza ser
alcalde gracias a una moneda”

El futuro primer edil de Bierge confia en obtener ‘buenos resultados’ en su gestio

ANGEL HUGUET

BARBASTRO.- “Ni me pasaba
por la cabeza ser alcalde de Bier-
ge pracias a una moneda”, sefia-
16 aver César Sanchez, candidato
socialista que estuvo pendiente
del sorteo realizado el lunes por
la mafana en el Juzgado de Ins-
truccion de Barbastro, hasta que
recibid la llamada de Maribel de
Pablo para felicitarle por el resul-
tado.

El empate a 68 votos con Rail
Rufas, candidato del Partido Po-
pular, propicid la revision pos-
terior de papeletas nulas y dos
recursos de los populares, des-
echados por las juntas Electoral
de Zona v la Central, en Madrid.
La decision de presentar un con-
tencioso por parte del PP aun es-
ta pendiente.

César Sanchez aportard la ex-
periencia municipal adquirida
en cuatro anos de concejal al la-
do de Sergio Ferrer, pero recono-
cequeel sistema de lamoneda al
aire “me parece poco ético ¥ ha-
bria que modificarlo. Desde lue-

ga, me habria gustado mds ser
alcalde elegido en las urnas sin
necesidad de llegar a esta solu-
cion pero es la que hay. En esta
ocasidn ha ido bien™

La sitnacion ha deparado efec-
tos medidticos en la localidad.
A los vecinos no les ha gusta-
do mucho salir casi a diario en
los medios informativos por este
motivo, aungue tengo entendido
que en ocasiones anteriores se
eligieron alcalde y concejal por
este sistemna, cuando habia listas
cerradas”™, apunto.

A partir del lunes, el alcalde se
pondrd “a wrabajar porque hay
cosas pendientes y serd preciso
aue todos arrimemaos el hombro
en beneficio de los vecinos. Ser-
gio ha sido un buen alcalde du-
rante ocho anos y he aprendido
mucho a sulado, pero la tarea no
es facil a simple vista. La verdad
s que el PP ha apretado vy no es-
taba nada claro™

César Sanchez tiene 45 afios,
reside en Barbastro, estd casado,
tiene dos hijos y es el paquefio
de diez hermanos de una fami-

s i
César Sdnchez. an

lia numerosa donde se ha recilfi-
dola noticia "muy bien por pafte
de todos™. Se considera “un ffa-
bajador mas™ gue cada se
se raslada hasta Yaso donde fie-
ne la segunda residencia y cpn-
fia “en buenos resultados™ dgsu
gestidn como alcalde, pero
conoce si el PP seguira adel
con la intencién del contencifso
electoral.

Ayuntamiento monocolor
La situacidn deparada por
resultados electorales en Bi
contrasta conla del municipio e
Peraltilla, donde los vecinos
novaron su entera confianza
la candidamra del Partido Pop
lar con el 92,74 por ciento de lo
votos que le han otorgade cinc
concejales.

En consecuencia, un nuevo
mandato al incombustible José
Pedro Sietra, uno de los alcaldes
mas veteranos, con Jaime Face-
rias (Estadilla), desde que se in-
corpord a la politica municipal
en 1979. De nuevo, gobernard
un Ayuntamiento monocolor.

ngresado en
la UVI tras
un accidente
de montana

DA.

HUESCA.- Un montafiero fue
ingresado en la UVI del Hos-
pital San Jorge de Huesca tras
sufrir un accidente el lunes en
la cara norte de Monte Perdi-
do, en el término municipal
de Bielsa.

Segin informd la Subdele-
gacion del Gobierno en Hues-
ca, el montafie accidentado,
Jesis M. G. de 35 afos de
edad, domiciliado en Madrid,
transitaba por el glaciar cuan-

do resbalo en [a mieve y cavo

unos 15 metros, golpeandose

contra las rocas. Una vez reci-

bida Ta Tamada de socomo, &l
Grupo de Rescate en Montafia
de la Guardia Civil de Bolea-
fia, acompainados de un meé-
dico del 061 y con el apoyo del
helicoptero Uhel-41, se dirigic
ala zona del accidente y el fa-
cultative diagnosticd, en prin-
cipio, una herida en la cabeza
y posibles fracturas de fémur,
himero, costillas y golpes en
eneral, por lo que se trasladd
herido al Hospital San Jor
Huesca.

Guillermo Lépez Garcia
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