i Universidad
188  Zaragoza

1 2

w
H

Trabajo Fin de Master

Transformacion didactica: desde las ciencias
veterinarias hasta la ensenanza en educacion
secundaria

Didactic transformation: from
veterinary sciences to teaching in secondary
education

Autora

Marta Sierra Arreqgui

Directora

Carmen Diez Sanchez

FACULTAD DE EDUCACION
Afo 2017




Indice

I. Introduccion

II. Analisis critico de dos asignaturas realizadas en el Master
II1. Propuesta didactica

IV. Actividades

V. Evaluacion final

V1. Criterios de calificacion

VII. Evaluacion de la propuesta didactica y propuestas de mejora
VIII. Conclusiones del Master

IX. Referencias bibliograficas

Anexo [

12

21

23

24

28

30



I. Introduccion

El Master de Profesorado contempla la formaciéon de licenciados y graduados en materias
como diddctica, psicologia, legislacion educativa, etc., de manera que puedan integrarse en el
sistema educativo espafiol y contribuir a su mejora. Es necesario que los futuros docentes
comprendan la complejidad de la educacidon, no solamente a nivel sistémico, con las
numerosas decisiones politicas que la condicionan, si no también a nivel local, dentro de las
aulas. Esto ultimo incluye el estudio de los problemas y realidades actuales, a los que los
docentes deben hacer frente. Todo ello justifica la formacion recibida durante el curso escolar,
resultando en profesionales cuya experiencia docente no es muy amplia por el momento, pero
que si cuentan con un gran numero de herramientas que podran utilizar en su futuro
profesional.

En esta breve introduccion, va a describirse, en primer lugar, mi trayectoria personal,
incluyendo mi motivacion para la realizacion de este Master. En segundo lugar, va a detallarse
el contexto del centro escolar donde he realizado los tres periodos de practicas (Prdcticum).
Por ultimo, se incluye un resumen sobre las partes en las que se divide esta memoria.

*  Trayectoria DGI/'SOI’ZCZZ

A titulo personal, mi formacién universitaria incluye una Licenciatura en Veterinaria, que
finalicé en el afio 2011. Durante los estudios, tuve la oportunidad de realizar un afio en la
Escuela Nacional Veterinaria de Toulouse, que me permitié afianzar la lengua francesa que
habia estudiado con anterioridad. Al terminar la licenciatura, tuve la oportunidad de comenzar
la tesis doctoral en un proyecto multidisciplinar que incluia veterinarios, médicos e
ingenieros. La beca de formacion del Gobierno de Aragdén que recibi, contemplaba la
realizacion de 120 horas de docencia a lo largo del desarrollo del proyecto de investigacion.
Asi pues, mi primera experiencia docente consistié en impartir las practicas de laboratorio de
la asignatura Farmacologia y Farmacoterapia incluida en el tercer curso de la Licenciatura/
Grado en Veterinaria. Aquella fue una experiencia satisfactoria y dificil al mismo tiempo, ya
que supuso una gran cantidad de tiempo de preparacion y estudio. Sin embargo, el ejercicio de
la docencia me result6 interesante y la motivacion de los estudiantes hizo que el desarrollo de
las practicas fuera agradable.

Posteriormente, antes de la finalizacion de la tesis doctoral, realicé una estancia de siete meses
de duraciéon en la Universidad de Seattle, Washington. Esta estancia me aportd numerosas
experiencias a nivel profesional y personal y me permitié conseguir un nivel elevado en
inglés, idioma estudiado a lo largo de toda mi escolaridad. La cercania del final de la tesis me
hizo plantearme el futuro laboral y, ante la posibilidad de realizar el Méaster de Profesorado al
mismo tiempo que acababa el doctorado, me incliné¢ por completar mi formacién con este
Master imprescindible para ejercer la docencia en centros de Educacién Secundaria, algo que
siempre he tenido presente como una opcion en el futuro laboral. Terminé la tesis en marzo
del 2017 y, aunque supuso un esfuerzo sacarla adelante junto con los trabajos y examenes del
Master, me siento muy satisfecha de mi rendimiento en ambos campos.



En un futuro cercano, mi intencion es de continuar en el mundo de la docencia, si es posible,
trabajando en el extranjero para afianzar mis conocimientos de idiomas. Ademas, poder
desarrollar mi actividad profesional en diferentes paises es coherente con mi interés por otras
culturas y formas de vivir, algo que seguro enriquecera mi actividad profesional futura.

*  Contexto de centro escolar: Colegio Sagrado Corazon (corazonistas)

El centro en el que he realizado el Practicum I, Il y 11 es el Colegio Sagrado Corazon, centro
privado concertado situado en el Paseo de la Mina. Es un centro catolico, adscrito a la
Asociacion de Escuelas Catdlicas de Aragon. En la actualidad, la mayoria del profesorado del
centro son laicos, restando unicamente cinco hermanos Corazonistas ejerciendo la docencia
en el centro, entre ellos el director del mismo.

Dada la situacion de este colegio, en el centro de Zaragoza, junto con su caracter religioso, el
alumnado es muy homogéneo, con muy poca o inexistente presencia de alumnado inmigrante.
También existe cierta homogeneidad en la distribucion de sexos, algo que solo se modifica al
llegar a los Ultimos cursos de la Educacion Secundaria, donde los alumnos tienen que elegir
sus asignaturas en funcion de sus preferencias. El profesorado es, en general, joven, con
edades situadas entre los 35 y los 45 afios. Actualmente, los responsables de la ESO y
Bachillerato estdn especialmente implicados en la modernizacion de la docencia y los
profesores acuden a numerosos cursos de formacion relacionados con la innovacion docente.

En cuanto a la organizacion del centro, éste cuenta con tres cursos de Educacion Infantil, seis
cursos de Educacion Primaria, cuatro cursos de Educacion Secundaria Obligatoria y dos
cursos de Bachillerato, todos ellos con tres vias (A, B y C). En toda la Educacién Secundaria
el horario es uniforme, de 8 a 14:30 h. Las instalaciones incluyen una biblioteca (comun para
todos los alumnos del centro), una sala de informatica, un laboratorio de fisica y tecnologia y
un laboratorio de biologia asi como una sala de trabajos en grupo. Todas las clases cuentan
con un ordenador y proyector y en Bachillerato los alumnos tienen tabletas.

Durante toda la Educacion Secundaria los periodos de examen estan determinados desde el
comienzo del curso y son cuatro dias comunes a toda la ESO y Bachillerato. Durante esos dias
los alumnos solo vienen al centro a hacer los examenes, las clases de detienen y no se avanza
materia. El horario del centro se modifica y los alumnos vienen de 9 a 13:30 h, contando con
horas de estudio entre los exdmenes.

*  Resumen de la memoria

Esta memoria incluye, en primer lugar, un andlisis critico sobre dos de las actividades
realizadas a lo largo del Master de Profesorado. En segundo lugar, se describe en profundidad
la propuesta didactica desarrollada durante el periodo de Prdcticum 111, dotandola de una base
tedrica en la que se incluye una abundante bibliografia que apoya la aplicacion de la
propuesta. A continuacion, se detallan las actividades llevadas a cabo asi como la evaluacion
de dichas actividades. Por ultimo, se enumeran las conclusiones del Master realizado.
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II. Analisis critico de dos asignaturas realizadas en el Master

El Master de Profesorado esta organizado en dos cuatrimestres consecutivos. El primero de
ellos esta mayoritariamente dedicado a las asignaturas que constituyen la base teérica y legal
de la educacion y el Sistema Educativo espafiol. En contadas asignaturas se produce
separacion de los alumnos por especialidades. Dado que la mayoria son asignaturas basicas,
no importa la formacién de partida. Ademas, en este cuatrimestre se incluye un Practicum [
breve, de dos semanas, durante el cual el alumno conoce la realidad del centro educativo
elegido a nivel organizativo, documental, etc.

Durante el segundo cuatrimestre, las asignaturas son especificas por especialidades, por lo que
los estudiantes ya se encuentran separados segin su formacion. Ademads, existen asignaturas
complementarias en aquellas especialidades en las que se dan dos materias. En mi caso
especifico: Biologia y Geologia. En este cuatrimestre, el periodo de practicas en el centro se
alarga a seis semanas, en las que el alumno interviene en clase y disefia su propia actividad
innovadora. Ante la necesidad de realizar un analisis critico de dos asignaturas realizadas, las
asignaturas elegidas han sido: Diserio curricular de Fisica y Quimica y Biologia y Geologia e
Interaccion y convivencia en el aula.

*  Diserio curricular de Fisica y Quimica y Biologia y Geologia

La asignatura de Diseflo curricular se encuentra localizada en el primer cuatrimestre del
Master de Profesorado, es por lo tanto impartida de octubre hasta febrero. La responsable de
la asignatura es la profesora Carmen Diez Sanchez, profesora asociada de la Universidad de
Zaragozay jefa de estudios del IES Goya.

De manera global, la asignatura tiene como objetivos la presentacion a los estudiantes del
Curriculo de ciencias tanto de la ESO como Bachillerato, detallado por etapas y niveles.
Ademas, se trabaja el analisis de las programaciones de las distintas asignaturas, permitiendo
a los estudiantes iniciarse en el mundo de la planificacion y desarrollo de una programacion
anual de una asignatura.

A través de las diferentes actividades obligatorias para aprobar la asignatura, se facilita la
transicion entre la mentalidad cientifica intrinseca debido a la formacion previa, y la
transmision de conocimiento cientifico dentro de un aula de educacion secundaria. Las dos
primeras pruebas, Transposicion didactica y Competencias basicas, permitieron plasmar de
manera practica lo que, en algunas ocasiones, se encuentra descrito en las leyes de manera
muy abstracta. La siguiente prueba, la realizacidén de una prueba escrita, no se lleg6 a hacer de
manera individual, sin embargo, su interés radico en que, para un alto nimero de alumnos,
supuso el primer contacto con la gran cantidad de recursos para realizar la evaluacion de los
conocimientos. Todas estas actividades estuvieron acompaiadas de intensos debates
constructivos gracias a la amplia gama de procedencias diferentes entre el alumnado.



Por ultimo, el peso mayoritario de la asignatura supone la realizacion de la programacién
anual de una de las asignaturas cientificas de etapa y nivel a eleccion del alumnado. Para la
realizacién de este trabajo, imprescindible en las oposiciones publicas, recibimos una gran
cantidad de clases teoricas ya que el numero de puntos de los que consta una programacion
anual es elevado. Practicamente la totalidad de los alumnos no habiamos tenido contacto
alguno con programaciones docentes, por lo que esta actividad supuso una alta carga de
trabajo que incluy6 busqueda de recursos educativos, lectura de textos legales, etc. Con este
trabajo se concluy6 la asignatura y la nota final fue calculada a partir de las actividades
realizadas junto con la participacion en clase.

Respecto a la actuacion docente de la profesora, ésta se basd en la realizacién de clases
magistrales, apoyadas de presentaciones, presentacion de los trabajos realizados a lo largo del
curso, debates entre los alumnos sobre asuntos de actualidad (Pisa, etc.) y una gran cantidad
de informacién préctica proveniente de la experiencia docente de la profesora. En mi opinion,
la gran utilidad de esta asignatura se sustenta en dos pilares basicos. El primero de ellos, es la
practicidad de la misma, los objetivos de la asignatura quedan claros desde el comienzo y su
utilidad es evidente, ya que trabaja aquello que significativamente vamos a necesitar en un
futuro profesional. El segundo de los pilares del éxito de la asignatura, es la propia docente. A
diferencia de otros profesores que unicamente han ejercido en la Universidad, Carmen tiene
una amplia experiencia en la docencia en Educacién Secundaria y eso queda patente. Su
conocimiento sobre la realidad actual de la educacion permite comprender mejor los aspectos
abstractos del Sistema Educativo, como leyes obsoletas o propuestas imposibles de llevar a la
practica.

Como contrapeso negativo, en mi opinion, la gran cantidad de alumnos en clase impidio el
aprovechamiento total de la asignatura. Los debates, la exposicion de los trabajos, la
retroalimentacidon necesaria para mejorar, hubieran sido mas efectivos en una clase con menor
cantidad de gente. Ademas, la distribucién de dias festivos durante el cuatrimestre, nos
hicieron perder una gran cantidad de clases, obligando a acelerar el desarrollo de la
asignatura, con el efecto pernicioso que ello conlleva.

En conclusion, la asignatura de Diserio curricular de Fisica y Quimica y Biologia y Geologia,
ha sido para mi una de las asignaturas mas utiles del Master de Profesorado, con una gran
carga practica y una docente con experiencia real en el campo de trabajo. En futuros cursos, y
con el objetivo de mejorar su imparticion, seria necesario controlar la ratio de la asignatura y
equilibrar los dias lectivos de la misma.

x  Interaccion y convivencia en el aula

La asignatura de Interaccion y convivencia en el aula se imparte en el primer cuatrimestre del
Master de Profesorado, entre octubre y febrero del curso escolar. La asignatura presenta dos
responsables: la profesora Eva Vicente y Teresa Coma, ambas profesoras de la Universidad de
Zaragoza. Debido a la amplitud del programa que contempla la asignatura, se divide en dos:
por un lado psicologia evolutiva y por otro psicologia social.
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En primer lugar me gustaria destacar la importancia de la ensefianza en psicologia para los
alumnos del Master de Profesorado. En la especialidad de ciencias, la inmensa mayoria del
alumnado no ha tenido ningun tipo de contacto con esta disciplina durante los afios de
instruccion universitaria. Dado que la actividad laboral del profesorado comprende el trabajo
con personas, el aprendizaje sobre las bases sobre la psicologia se encuentran plenamente
justificadas. Ademas, el publico para el cual se trabaja, es un estrato de la poblacion cuyo
desarrollo fisico y emocional es diferente al del individuo adulto. Por lo tanto, considero
imprescindible conocer esta realidad y dotar al profesorado de las estrategias necesarias para
conseguir que el proceso de ensefianza-aprendizaje se lo mas efectivo posible. Finalmente, el
sistema actual busca la maxima integracion posible de los alumnos con necesidades especiales
en las aulas ordinarias. Aun contando con profesionales especificos para este alumnado, me
parece imprescindible que el profesorado tenga un conocimiento minimo de lo que suponen
estas necesidades especiales y los recursos disponibles para ellos.

En la parte de psicologia evolutiva, impartida por la profesora Eva Vicente, tanto la teoria
como las practicas fueron orientadas a la comprension de los adolescentes y su realidad
psicologica. Ademas, se hizo especial hincapié en problemas muy presentes en la actualidad,
como el acoso escolar, la dependencia de las redes sociales, etc. El trabajo de la asignatura se
basé en una actuacion sobre alguno de los problemas vistos anteriormente y fue muy
enriquecedor, tanto la busqueda de la bibliografia sobre el tema propuesto como el disefio y
adaptacion de recursos para su solucion. Dejo claro como el profesor tiene un papel activo
muy importante en la gestion de este tipo de problemas, idea que, socialmente, se estd
imponiendo muy lentamente. La otra parte impartida por Eva se centrd en el estudio de la
tutoria como elemento comunicador entre el centro docente y la familia. Para mi, éste también
fue un punto clave, porque la tutoria con las familias es un elemento constante en la vida
profesional de un profesor de secundaria, y el andlisis psicolégico de las diferentes situaciones
que podrian plantearse es crucial para poder hacer frente el dia de mafiana a los numerosos
problemas que seguro aparecen.

La segunda parte, de psicologia social, impartida por Teresa Coma, constaba de el estudio de
las dinamicas sociales que se producen dentro del aula. Como ya he dicho, la adolescencia es
un época en la que los cambios son numerosos y es necesario tener en cuenta esta realidad
para integrarla en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Con Teresa, tanto en la teoria como en
las préacticas, aprendimos cémo se forma el grupo, qué procesos vamos a observar, qué
conflictos pueden aparecer, qué recursos hay para trabajarlos, etc. Con el convencimiento
general de que el aula es una mini sociedad, es necesario conocer las relaciones que se
establecen entre los distintos individuos ya que, normalmente, es ahi donde residen la gran
mayoria de los problemas que estudiamos en la primera parte de la asignatura. La
identificacion de los procesos es fundamental, en mi opinion, para la atencidon temprana de los
problemas.

En conclusion, la psicologia es fundamental para el desarrollo profesional del profesorado vy,
por lo tanto, la considero una asignatura esencial en el Master. El trabajo de la asignatura me
resulté muy util para poner en practica lo aprendido. Lo unico que mejoraria seria el tiempo
dedicado a la legislacion, que es simplemente lectura de la misma.

5



I11. Propuesta didactica

El tercer apartado de este trabajo recoge la propuesta didactica disefiada, especificamente la
base teodrica que justifica la eleccion y planificacion de dicha actividad.

* Titulo v nivel educativo

La propuesta didactica se titula “De la realidad virtual a la realidad real” y se plantea para la
asignatura de Biologia y Geologia impartida en el curso de primero de Bachiller. Las
actividades propuestas se enmarcan dentro de los bloques 2 y 6, recogidos en el RD1105
2014, dentro de la unidad didactica que estudia la nutricion de los animales: los procesos de
circulacion, respiracion, digestion y excrecion.

*  Evaluacion inicial

Los alumnos de primero de Bachillerato se encuentran, segtn la psicologia evolutiva, entre las
fases de adolescencia media, donde todavia aparecen conflictos entre caracteristicas y
comportamientos contradictorios, generando expectativas generadas por diferentes conceptos;
y la adolescencia tardia, en la que se desarrolla el pensamiento formal y una mayor capacidad
de abstraccion (Coll, Palacios y Marchesi, 2001). Es importante el conocimiento sobre la
etapa psicologica en la que se encuentran los alumnos en un momento determinado para
adaptar el curriculo a esas caracteristicas, sin embargo ya se ha descrito la poca adecuacion
del curriculo de Bachillerato a la realidad del alumnado (Rubio Saez, 2014). Esto es
especialmente significativo cuando se trata de la enseflanza y aprendizaje de los sistemas
complejos, a los que pertenecen los organismos vivos.

Actualmente en la investigacion educativa, existe un gran interés en estudiar los sistemas
complejos, considerando su comprension como imprescindible para ser una persona
alfabetizada en ciencia. Las caracteristicas que definen un sistema complejo puede resumirse
en cinco: el sistema funciona con diferentes niveles de organizacion, la interaccion entre los
componentes del sistema no siempre es linear, las descripciones macroscopicas son
imprescindibles para entender el sistema completo aunque las Unicas interacciones que haya
dentro del sistema sean entre los elementos individualmente, la actividad auto-organizada de
muchos elementos interactivos son los que conforman el patrén observado en el sistema vy,
finalmente, el patrén de organizacion del sistema puede utilizarse para describir y entender
otros sistemas de manera general (Goldstone y Wilensky, 2008; Tripto, Assaraf, Snapir y
Amit, 2017).

Los sistemas complejos aparecen en multitud de disciplinas, entre las que se encuentra la
Biologia. Estos incluyen la interacciéon entre individuos a nivel de organizacién bioldgica y
ecologia, pero también se encuentran en el interior de los propios organismos, a nivel de
fisiologia (Assaraf y Orion, 2005; Greenwald, Segre y Feinerman, 2015). Los sistemas
naturales son dinamicos y la modificacion de sus interacciones puede provocar una cascada de
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diferentes respuestas. De esta manera, para comprender la fisiologia de un 6rgano concreto es
imprescindible conocer su organizacion en dos niveles (macro y microscopico), asi como la
relacion de dicho érgano con el resto del organismo. Las dificultades de comprension de los
sistemas complejos se basan en la existencia de esos multiples niveles de organizacion,
algunos de los cuales no son visibles para el ojo humano (Duncan y Reiser, 2005; Hmelo-
Silver y Azevedo, 2006). Asi, el pensamiento sistematico debe sintetizar todos los elementos
en un todo pero conociendo las diferentes partes y sus interacciones.

En la literatura pueden encontrarse numerosos trabajos que estudian las dificultades de los
alumnos de educacidon secundaria para comprender estos sistemas complejos. En referencia a
la comprension del organismo humano y su funcionamiento, los estudios concluyen que los
alumnos de educacion secundaria encuentran diferentes dificultades. En relacion a la
estructura del sistema, para los alumnos es complicada la comprension de los diferentes
niveles de organizacion, especialmente a nivel microscopico (Hmelo, Holton y Kolodner,
2000; Assaraf, Dodick y Tripto, 2013). En cuanto a la organizacion, también se han
identificado problemas para comprender la interaccion entre los elementos del sistema,
especialmente a nivel celular, asi como la interaccion con el resto de sistemas presentes en el
organismo (Hmelo-Silver, 2004; Duncan y Reiser, 2007; Liu y Hmelo-Silver, 2009; Assaraf
etal., 2013)

En el curriculo estandar de la educacidon secundaria aparecen multiples temas (genética,
ecologia, fisiologia, etc.) que exigen la comprension de sistema complejos, algo que debe ser
remarcado de manera significativa. Sin embargo, numerosos estudios muestran cémo la
practica docente (Hmelo-Silver y Azevedo, 2006; Verhoeff, Waarlo y Boersma, 2008) y la
organizacion de la informacion en los libros de texto (Duncan y Reiser, 2007; Rubio Séaez,
2014), favorecen el aumento de las dificultades de comprension de los alumnos.

La respuesta a las dificultades descritas a nivel de comprension del organismo humano,
incluye, entre otras cosas, un especial refuerzo de las interacciones entre las diferentes
estructuras macro y microscopicas que conforman los 6rganos, asi como entre los diferentes
sistemas que conforman el organismo (Tripto et al., 2017). Esta interaccién parece no ser
evidente para los alumnos de secundaria, por lo que se recomienda que sea el profesor el que,
a través de diferentes metodologias y recursos, facilite la comprension y el aprendizaje de
dichas interacciones (Tripto et al., 2017).

Se puede concluir por lo tanto que, segun los estudios presentados, la actuacion docente es
imprescindible para solucionar las dificultades que encuentran los alumnos en la comprension
del organismo humano y su funcionamiento. Con el objetivo de adaptar dicha actuacion
docente a las dificultades reales manifestadas por los alumnos del grupo concreto con el que
se trabaja, la evaluacion inicial se revela imprescindible. La utilidad de la evaluacion inicial es
innegable, ya que nos permite determinar el nivel real de conocimientos asi como sus
motivaciones, actitudes, intereses y, por supuesto, dificultades. De manera general, la
evaluacion inicial se ha descrito como “esencial” para alcanzar un aprendizaje significativo, a



través de la reorganizacion del programa formativo y la determinacion de objetivos reales
(Fernandez Tilve y Malvar Méndez, 2007).

*  ;Qué saben nuestros alumnos inicialmente?

Con el objetivo de determinar las dificultades y el nivel inicial de los alumnos, se realiza una
evaluacion inicial consistente en el planteamiento de diferentes preguntas relacionadas con la
anatomia y fisiologia del corazon y los pulmones en mamiferos. La formulacion de preguntas
orales elimina la idea de “examen”, intrinseca a cualquier evaluacion, permitiendo al mismo
tiempo al docente recoger la informacion necesaria.

La evaluacion incluye cuestiones relacionadas con la estructura anatomica de los ambos
organos, su composicion celular y su fisiologia. En general, se encontraron grandes
deficiencias a nivel anatomico y, en consecuencia, también a nivel funcional. A pesar de que
previamente se habia estudiado histologia, se observaron también grandes dificultades para
describir las células propias de los organos, asi como su funcion especifica. Finalmente,
gracias a las preguntas de casos planteadas de forma resumida, pudo comprobarse la
dificultad para diferenciar los procesos de causa y consecuencia. Todo ello permiti6 establecer
el nivel inicial y determinar la profundidad de los conocimientos a trabajar, asi como los
aspectos que necesitaban mas refuerzo.

* Objetivos

Los objetivos de esta propuesta didactica pueden dividirse en dos bloques diferenciados, en
primer lugar los objetivos generales planteados en la legislacion para la asignatura de Biologia
y Geologia de primero de Bachillerato. Asi, esta propuesta didactica tiene los siguientes
objetivos generales:

- Realizar una aproximacién a los diversos modelos de organizacion de los seres vivos,
tratando de comprender su estructura y funcionamiento como estrategias adaptativas
para sobrevivir en un entorno determinado.

- Utilizar con cierta autonomia destrezas experimentales de investigacion, reconociendo
el caracter de la ciencia como proceso cambiante y dinamico.

- Desarrollar habilidades que se asocian al trabajo cientifico, tales como la busqueda de
informacion, la capacidad critica, la necesidad de verificacion de los hechos, el
cuestionamiento de lo obvio, la apertura ante nuevas ideas, el trabajo en equipo, la
aplicacion y difusion de los conocimientos, etc., con ayuda de las Tecnologias de la
informacion y la Comunicacion cuando sea necesario.



En segundo lugar, se plantean unos objetivos especificos:

- Conocer la anatomia macroscopica del corazon y los pulmones y ser capaz de realizar
la diseccion de los mismos obteniendo la maxima informacion posible acerca de sus
estructuras.

- Conocer e identificar la posicion relativa del corazon y los pulmones en el organismo a
partir de modelos anatomicos virtuales.

- Conocer la circulacién sanguinea en los mamiferos, comprender los conceptos de
circulacion simple y doble, abierta y cerrada.

- Conocer y comprender el proceso de la respiracion en los mamiferos, saber describir
donde y como tiene lugar el intercambio de gases.

- Utilizar el microscopio correctamente para la visualizacion de imagenes microscopicas.
Comprender e identificar las preparaciones histoldgicas de corazoén y pulmones. Ser
capaz de relacionarlas con sus estructuras macroscopicas.

- Realizar dibujos esquematicos de las estructuras macro y microscopicas, identificar las
partes mas importantes y relacionar dichas estructuras con su funcion fisiologica.

- Deducir situaciones patoldgicas a partir del conocimiento fisiolégico de los érganos
previamente estudiados (corazon y pulmon).

*  Marco teorico

La propuesta didactica descrita en este trabajo se basa en la realizacion de practicas de
laboratorio conjugando recursos tecnoldgicos, como los modelos anatomicos virtuales de la
aplicacion BioHuman, con diseccion de 6rganos reales y preparaciones histologicas.

La eleccion de esta metodologia y recursos se basa en la observacion realizada en el centro
durante las semanas previas a la aplicaciéon de la propuesta didactica. Las conclusiones
extraidas de las observaciones pueden agruparse en dos grandes grupos. El primero, con
respecto a la metodologia utilizada por el profesor. Los alumnos sélo reciben clases
magistrales en las que el libro electronico es proyectado en la pizarra y explicado por el
profesor. No se realizan trabajos en grupo ni se mandan ejercicios, algo que revierte en una
posicion comoda del alumno, que no debe implicarse en la asignatura, inicamente estudiar y
aprobar los examenes. La evaluacion se basa en los exdmenes por temas y el examen final del
semestre. No se han realizado practicas de laboratorio en todo el curso, en parte por el numero
elevado de alumnos. Aquellos que no cursaron la asignatura en el curso anterior, no han
realizado practicas de laboratorio en los tltimos dos afios.

En cuanto a la observacion de los alumnos, lo mas llamativo fue el desinterés patente de una
parte del grupo, especialmente aquellos sentados en las Ultimas filas del aula. La utilizacion
de las tabletas es, en un porcentaje alto de los alumnos, incorrecto, ya que es evidente que se
encuentran consultando cosas no relacionadas con la asignatura o con lo que en ese momento
estd explicando el profesor. En relacion al nivel curricular, la observacion sobre la explicacion
de otros sistemas y aparatos del organismo me mostrd que los alumnos presentaban un
importante déficit en el conocimiento de la anatomia. Los contenidos sobre la anatomia de los
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diferentes o6rganos estan incluidos en el curriculo de 3° de la ESO, sin embargo, los alumnos
presentaban un alto grado de desconocimiento al respecto. Esto provoca que, al ir a explicar la
fisiologia del sistema digestivo o excretor, por ejemplo, no sélo se tarda mas tiempo en
comunicar el contenido, sino que este aprendizaje es frecuentemente memoristico porque no
tienen la base suficiente como para poder entender el funcionamiento de los mismos. Ello
revierte en la incomprension del sistema complejo que conforma el organismo completo.

Dado que el centro consta de un laboratorio de biologia equipado con material para realizar
disecciones, microscopios y cafidn para realizar proyecciones, se decidi6 disefar una
propuesta didactica que incluyera la utilizacion de estos recursos.

El trabajo de laboratorio ha sido ampliamente estudiado en la literatura (Tarhan y Sesen,
2010; Luketic y Dolan, 2013; Motlhabane, 2013; Musumeci et al., 2014; Kirkman & Wilson,
2015; Calderén Canales et al., 2016) y, actualmente, se considera un método de aprendizaje
activo imprescindible en clase de ciencias. Numerosos estudios han dotado a las practicas de
laboratorio de un papel principal y distintivo para el desarrollo y la comprension de los
conceptos cientificos por parte de los estudiantes, mejorando las habilidades cognitivas
(Blosser, 1983; Abrahams, 2009; Gyllenpalm, Wickman y Holmgren, 2010; Tarhan y Sesen,
2010; Motlhabane, 2013).

Mas concretamente, se ha descrito como el trabajo en el laboratorio no solo alienta el interés
de los alumnos por la ciencia, si no que permite el desarrollo de habilidades cientificas,
técnicas y de manejo; potenciando el trabajo en pequefios grupos y facilitando la comprension
del proceso y la naturaleza de la ciencia, con la ambigiiedad y complejidad que caracterizan al
trabajo empirico (Luketic y Dolan, 2013). En general, los estudios encontrados en la literatura
muestran que los alumnos valoran positivamente las practicas de laboratorio, especialmente
por el cambio que supone la manipulacion de aparatos o seres vivos con respecto al trabajo
teorico del aula (Duque Rodriguez de Arellano, Jiménez Plaza y Cuerva Moreno, 1996).

De entre los diferentes enfoques asociados a las practicas de laboratorio, desde la
estructuracion mas estricta de las practicas hasta la completa autonomia para el desarrollo de
experiencias, en este caso se ha seleccionado una metodologia centrada algo en el alumno
(Blanchard, Southerland y Granger, 2009). Las conclusiones del estudio de Luketic y Dolan
(2013) muestran como un ambiente de laboratorio demasiado abierto y flexible es buena idea
para alumnos con alto nivel en biologia, resultando menos adecuado en el caso de los
estudiantes corrientes, que pueden presentar problemas para conectar la teoria y la practica de
laboratorio. Dado que el grupo en el que se implementa la propuesta, a pesar de tener alumnos
brillantes, no ha realizado practicas de laboratorio en todo el curso, se concluye que es
necesario una cierta estructuracion de las practicas, con espacios para el trabajo en grupo y la
toma de decisiones por parte de los alumnos.

Desde la legislacion, se propone la utilizacion de principios metodoldgicos diversos, que
incluyan los diferentes estilos de aprendizaje y que, especialmente en las ciencias, muestren
su funcionalidad. Teniendo en cuenta la UD didactica en la que se enmarca la propuesta, es
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interesante observar como la medicina, y por lo tanto la anatomia y fisiologia, despiertan en
los alumnos una motivacion elevada (Ekli, Karadon y Sahin, 2009). La labor del profesor, y lo
que va a intentarse a través de la propuesta didactica recogida en este documento, es contar
con esa motivacion para mejorar el aprendizaje de los alumnos a través de la realizacion de
varias actividades. Cierto porcentaje de alumnos se observan desmotivados con respecto a la
asignatura de Biologia y Geologia, por lo que el disefio de las actividades est4 orientado hacia
la recuperacion de dicha motivacion, mostrando como la Biologia estd en contacto con su
realidad.

Por otra parte, tras comprobar en la literatura las dificultades mas importantes que presentan
los alumnos al enfrentarse a la comprension del organismo humano como un sistema
complejo, concretamente los problemas para relacionar los distintos niveles de organizacion y
la funcion global del sistema (Tripto et al., 2017), se decide plantear una propuesta didactica
en la que se aborden el conocimiento de los o6rganos de interés desde varios niveles. Asi, se
trabajara su posicion y papel en el organismo completo mediante modelos virtuales,
posteriormente se presentara su estructura y funciéon macroscopica y, finalmente, se presentara
su estructura microscopica y su funcion celular, siendo deducida de su funcion global como
sistema.
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IV. Actividades

En este apartado van a describirse en profundidad las actividades englobadas dentro de la
propuesta didactica “De la realidad virtual a la realidad real”.

* Contexto

La actividad esta propuesta para realizarse en el Colegio Sagrado Corazon. Como se ha
comentado previamente, €ste es un centro concertado y, en Bachiller, privado. Durante los dos
afios de Bachillerato los alumnos cuentan con tabletas donde se encuentran los libros virtuales
que utilizan. En el centro hay un porcentaje muy bajo de inmigrantes y ninguno se encuentra
en los cursos de Bachiller.

El grupo en el que se implementa esta propuesta didactica cuenta con 32 alumnos y es la
unica via que cursa Biologia y Geologia. Las clases tedricas se imparten en un aula en la que
los alumnos se encuentran ligeramente apretados, especialmente en las ultimas filas. El
laboratorio, que es donde va a impartirse esta propuesta didactica, cuenta con poyatas
alargadas, banquetas e iluminacion individual en cada puesto de trabajo. Ademads, la sala esta
equipada con un ordenador y un proyector.

Respecto al material utilizado, el laboratorio cuenta con cinco microscopios, uno de los cuales
estd conectado a una cdmara y es posible proyectar la imagen. En cuanto al material de
diseccion, esta compuesto por cinco bandejas de pléstico y tijeras, pinzas, etc. También es
posible contar con guantes desechables.

*  Participantes

El grupo de participantes es muy numeroso, 32 alumnos. Es un grupo de primero de Bachiller,
lo que supone que los estudiantes que se encuentran en ¢l han elegido voluntariamente cursar
la asignatura. Esto presenta beneficios evidentes con respecto a los cursos inferiores, ya que el
interés suele estar mas acentuado. Sin embargo, si se observa cierto desinterés por parte de un
porcentaje bajo de alumnos. Esto puede estar relacionado con la metodologia utilizada de
manera habitual por el profesor, la clase magistral, o por la indiferencia hacia la propia
asignatura. Dentro de los alumnos que se demuestra interesados, la mitad afirma querer
realizar estudios biomédicos, por lo que la asignatura de Biologia es su pilar principal.

El comportamiento general es correcto, con pocas interrupciones de la clase. Cuando se
producen interrupciones, suelen provenir de los tltimos puestos del aula, donde los pupitres,
como ya he comentado, se encuentran concentrados. Sin embargo, a pesar de existir silencio
durante las explicaciones, es evidente que parte de los alumnos utilizan la tableta con la que
cuentan para consultar contenido no relacionado con la asignatura, por lo que no se
encuentran atentos a las explicaciones realizadas por el profesor.
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En general, durante este curso, los alumnos no estdn acostumbrados a entregar actividades o
trabajos para la asignatura. Debido al alto nimero de alumnos, no se han realizado practicas
de laboratorio, algo que reclaman en numerosas clases.

* Objetivos

El objetivo general de la actividad es conocer la anatomia macro y microscopica del corazén y
el pulmon, asi como la fisiologia cardiaca y pulmonar. Para alcanzar este objetivo general, se
detallan los siguientes objetivos especificos:

- Conocer la anatomia macroscopica del corazon y los pulmones y ser capaz de realizar
la diseccion de los mismos obteniendo la maxima informacidon posible acerca de sus
estructuras.

- Conocer e identificar la posicion relativa del corazén y los pulmones en el organismo a
partir de modelos anatdmicos virtuales.

- Conocer la circulacién sanguinea en los mamiferos, comprender los conceptos de
circulacion simple y doble, abierta y cerrada.

- Conocer y comprender el proceso de la respiracion en los mamiferos, saber describir
donde y como tiene lugar el intercambio de gases.

- Utilizar el microscopio correctamente para la visualizacion de imagenes microscopicas.
Comprender e identificar las preparaciones histologicas de corazon y pulmones. Ser
capaz de relacionarlas con sus estructuras macroscopicas.

- Realizar dibujos esquematicos de las estructuras macro y microscopicas, identificar las
partes mas importantes y relacionar dichas estructuras con su funcion fisiologica.

- Deducir situaciones patologicas a partir del conocimiento fisiolégico de los érganos
previamente estudiados (corazén y pulmoén).

* Contenidos (conocimientos, habilidades, destrezas v actitudes)

Los contenidos minimos que se trabajan con esta actividad son los fijados por la ley en el
RD1105 2014. En este caso, en el bloque 2 y 6 de la asignatura Biologia y Geologia de 1° de
Bachillerato. El bloque 2 recoge como contenido minimo la planificacion y realizacion de
practicas de laboratorio. El bloque 6: el transporte de gases y la respiracion asi como las
funciones de nutricion de los animales, que incluyen el concepto de circulacion y la fisiologia
cardiaca. Complementariamente a estos contenidos minimos, se incluyen en esta actividad
contenidos de anatomia cardiaca y pulmonar.

Las competencias clave trabajadas a través de esta actividad son la Competencia matematica y
competencias bésicas en ciencia y tecnologia (CMCT) y la Competencia en comunicacion
lingiiistica (CCL). Cada una de estas competencias lleva asociadas una serie de
conocimientos, habilidades y actitudes que se trabajan con la actividad descrita y que van a
ser detalladas a continuacion.
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En relacion a los conocimientos que constituyen la CMCT, en esta actividad estan incluidos:
la anatomia cardiaca y pulmonar, la circulacion sanguinea y la respiracion. Estos
conocimientos cientificos necesitan, como es 1dgico, del conocimiento del lenguaje cientifico
asociado a ellos, que también se incluye dentro del apartado conocimientos de la CMCT. En
cuanto a las habilidades trabajadas dentro de esta competencia, los alumnos deben de ser
capaces de utilizar y manipular herramientas y maquinas tecnologicas, en este caso, el
microscopio. Con esta actividad, también se trabaja la capacidad de deduccién a partir de
evidencias observadas en el laboratorio. Finalmente, las actitudes asociadas a esta
competencia y desarrolladas en esta propuesta estarian relacionadas con apoyar la
investigacion cientifica y valorar el conocimiento cientifico.

La CCL recoge numerosos conocimientos, parte de los cuales se recogen en esta actividad y
son imprescindibles para el desarrollo de la misma. En primer lugar, conocer la diversidad de
lenguaje y de la comunicacion en funcion del contexto, en este caso, cientifico. Y en segundo
lugar, conocer el léxico asociado, imprescindible para la comprension de los demads
conocimientos. En cuanto a las habilidades desarrolladas, se trabaja que el alumno sepa
expresarse de forma escrita en diferentes modalidades y soportes. Las actitudes potenciadas
con esta actividad estarian relacionadas con reconocer el didlogo como herramienta
primordial para la relacion y trabajo con los demas.

*  Secuenciacion vy temporalizacion

La actividad esta disefiada para realizarse dos sesiones de una hora:

1? Sesion. Sistema circulatorio: el corazon.

- 0 — 3 min: Evaluacion inicial mediante preguntas orales sobre el corazén, su anatomia
y su funcionamiento.

- 3 — 15 min: Explicacion teodrica sobre la anatomia, los tipos de circulacion, etc. La
explicacion se basa en el modelo virtual BioDigital, que muestra el corazéon en su
contexto dentro del organismo.

- 15— 35 min: La primera mitad de la clase realiza la diseccioén de los 6rganos en grupos
de cuatro estudiantes. No se entrega guia de diseccion, los alumnos deben de basarse en
la circulacion explicada anteriormente para abrir el corazon en sentido del flujo
sanguineo. La segunda mitad de la clase observa las preparaciones histologicas. Se
realiza una pequefia explicacion sobre la utilizacion del microscopio y las estructuras
que deberian visualizar.

- 35 —55 min: Cambio de grupos, los de diseccion a visualizacion y viceversa.

2% Sesion. Aparato respiratorio: el pulmon.

- 0 — 3 min: Evaluacion inicial mediante preguntas orales sobre el pulmon, sus partes, la
respiracion, etc.
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- 3 — 15 min: Explicacion tedrica sobre la anatomia del aparato respiratorio. La
explicacion también se basa en el modelo virtual BioDigital, que muestra el aparato
respiratorio en su contexto dentro del organismo. También se utiliza una animacion que
integra tanto el sistema circulatorio como el respiratorio. Finalmente se muestra una
maqueta de latex de todo el arbol alveolar realizada a partir de un pulmoén de cordero.

- 15 — 35 min: La primera mitad de la clase realiza la diseccion de los pulmones en
grupos de cuatro estudiantes. No se entrega guia de diseccion, en este caso se explica a
los alumnos que deben realizar cortes transversales a distintos niveles para la
observacion de las bifurcaciones del arbol bronquial. La segunda mitad de la clase
observa las preparaciones histologicas. Se realiza una pequefia explicacion sobre las
estructuras que deberian visualizar, especialmente la presencia de eritrocitos en las
paredes unicelulares de los alveolos, lugar donde se realiza el intercambio de gases.

- 35 —55 min: Cambio de grupos, los de diseccion a visualizacion y viceversa.

*  Recursos y espacio

Los recursos utilizados para la realizacion de la actividad propuesta son:

- Aplicacion BioDigital: modelos virtuales de los aparatos circulatorio y
respiratorio y de los procesos de respiracion y circulacion.

- Magqueta de arbol bronquio-alveolar de cordero.

- Organos de cerdo (8 corazones) y cordero (8 pulmones).

- Preparaciones histoldgicas de corazon y pulmon (Hematoxilina-eosina).

- Microscopio.

- Material de diseccion (bandejas, tijeras, guantes).

Asi mismo, el espacio utilizado es el laboratorio de Biologia y Geologia del centro.

*x  Criterios_de evaluacion, estandares de aprendizaje e indicadores de
logro

De acuerdo a los contenidos, habilidades y actitudes detallados anteriormente, se van a definir
los criterios de evaluacion, junto con los estandares de aprendizaje correspondientes. Para
facilitar la comprension y relacion de los criterios y estandares con el contenido al que se
refiere, se presentan en forma de tabla.
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: Criterio de Estandares de :
Contenido , .. Indicadores de logro
evaluacion aprendizaje
- Relaciona los tejidos .
Asociar ima . Relaciona correctamente las
soclar 1magencs con sus células imagenes histologicas con el tejido al
Observaciones microscopicas del caracteristicas, & g J

microscopicas de
tejidos animales.
Reconocer la
estructura de
tejidos animales y
asociarlos con la
funcidon que
realizan.

Anatomia del
s 1stem
circulatorio y su
funcionamiento.

La circulacion
sanguinea en
mamiferos.

Anatomia del
s i1istema
respiratorio 'y su
funcionamiento.

corazén y del
pulmoén con el
tejido al que
pertenecen,
relacionando su
estructura y
composiciéon con
la funciéon que
realizan.

Conocer el aparato
circulatorio y su
funcionamiento.

Comprender el
concepto de
circulaciodon
cerrada, doble y
completa.

Conocer el aparato
respiratorio de los
mamiferos y su
funcionamiento.

asociando a cada una
la funcidén que
realiza.

Relaciona imagenes
microscépicas con el
tejido al que
pertenecen, siendo
capaz de realizar
representaciones
esquematicas.

Asocia el aparato
respiratorio de los
mamiferos con el
grupo al que pertenece
y es capaz de
reconocerlo en
representaciones
esquematicas.

Relaciona circulacion
cerrada, doble y
completa con los
animales que la
presentan y conoce sus
ventajas e
inconvenientes.

Asocia el aparato
respiratorio de los
mamiferos con el
grupo al que pertenece
y es capaz de
reconocerlo en
representaciones
esquematicas.
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que pertenecen, reconociendo sus
células y la funcion que realizan.

Relaciona correctamente las
imagenes histologicas con el tejido al
que pertenecen, pero no reconoce sus
células y la funcion que realizan.

Relaciona incorrectamente las
imagenes histoldgicas con el tejido al
que pertenece y no reconoce sus
células y la funcion que realizan.

Asocia correctamente el aparato
respiratorio de los mamiferos con el
grupo al que pertenece y es capaz de
reconocerlo en representaciones
esquematicas.

Asocia correctamente el aparato
respiratorio de los mamiferos con el
grupo al que pertenece pero no es
capaz de reconocerlo en
representaciones esquematicas.

No asocia correctamente el aparato
respiratorio de los mamiferos con el
grupo al que pertenece y no es capaz
de reconocerlo en representaciones
esquematicas.

Relaciona correctamente circulacion
cerrada, doble y completa con los
animales que la presentan y conoce
sus ventajas e inconvenientes.
Relaciona correctamente circulacion
cerrada, doble y completa con los
animales que la presentan pero no
conoce sus ventajas e inconvenientes.
No relaciona correctamente
circulacion cerrada, doble y completa
con los animales que la presentan y
no conoce sus ventajas e
inconvenientes.

Asocia correctamente el aparato
respiratorio de los mamiferos con el
grupo al que pertenece y es capaz de
reconocerlo en representaciones
esquematicas.

Asocia correctamente el aparato
respiratorio de los mamiferos con el
grupo al que pertenece pero no es
capaz de reconocerlo en
representaciones esquematicas.

No asocia correctamente el aparato
respiratorio de los mamiferos con el
grupo al que pertenece pero no es
capaz de reconocerlo en
representaciones esquematicas.



Contenido

Criterio de
evaluacion

Estandares de
aprendizaje

Indicadores de logro

La respiracion.

Lenguaje
cientifico.

Habilidades

Comprender el
concepto de
respiracidn
(ventilacidn,
intercambio
£ase0s0).

Conocer el
contexto de
utilizaciéon del
lenguaje cientifico
y el léxico
necesario para la
comunicaciéon y
redaccion de
textos cientificos.

Criterios de
evaluacion

Conoce el concepto de
respiracion y es capaz
de explicar el proceso
completo que tiene
lugar en el aparato
respiratorio.

Conoce y utiliza el
lenguaje cientifico y el
Iéxico necesario para
la redaccion y
comunicacion de
textos cientificos.

Estandares de
aprendizaje

Conoce correctamente el concepto de
respiracion y es capaz de explicar el
proceso completo que tiene lugar en
el aparato respiratorio.

Conoce correctamente el concepto de
respiracion pero no es capaz de
explicar el proceso completo que
tiene lugar en el aparato respiratorio.
No conoce el concepto de respiracion
y no es capaz de explicar el proceso
completo que tiene lugar en el
aparato respiratorio.

Comprende el lenguaje cientifico y
conoce el léxico necesario y los
utiliza correctamente para la
comunicaciéon y la redaccion de
textos cientificos.

Comprende el lenguaje cientifico y el
léxico necesario pero no los utiliza
correctamente para la comunicacion
y la redaccion de textos cientificos.
No omprende el lenguaje cientifico y
ni el 1éxico necesario y no los utiliza
correctamente para la comunicacion
y la redaccion de textos cientificos.

Indicadores de logro

Utilizacion del
microscopio.

Deduccion de
patologias a partir
de la fisiologia.

Utilizar
correctamente el
microscopio y ser
capaz de visualizar
las muestras
histologicas.

Deducir patologias
no infecciosas a
partir del
funcionamiento
fisiologico de los
organos.

Conoce el
funcionamiento del
microscopio y es capaz
de utilizarlo para
visualizar las muestras
histologicas.

Deduce patologias no
infecciosas a partir del
funcionamiento
fisiologico de los
0rganos.
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Conoce el funcionamiento del
microscopio y es capaz de utilizarlo
para visualizar las muestras
histologicas.

No conoce el funcionamiento del
microscopio y no puede utilizarlo
para visualizar las muestras
histologicas.

Deduce de manera légica y
argumentada,patologias no
infecciosas a partir del
funcionamiento fisiologico de los
organos.

Deduce sin argumentacion,patologias
no infecciosas a partir del
funcionamiento fisiolégico de los
organos.

No deduce patologias no infecciosas
a partir del funcionamiento
fisiologico de los drganos.



Habilidades

Criterios de
evaluacion

Estandares de
aprendizaje

Indicadores de logro

Expresion escrita
en diferentes
modalidades y
soportes.

Actitudes

Expresar por
escrito el
conocimiento,
asociarlo a
representaciones
esquematicas y
soportes.

Criterios de
evaluacion

Es capaz de expresar - Es capaz de expresar correctamente

por escrito el
conocimiento cientifico
aprendido, asociarlo
con diferentes
representaciones
esquematicas y
utilizarlo en diferentes
soportes.

Estandares de
aprendizaje

por escrito el conocimiento cientifico
aprendido, asociarlo con diferentes
representaciones esquematicas y
utilizarlo en diferentes soportes.

Es capaz de expresar correctamente
por escrito el conocimiento cientifico
aprendido, pero no asociarlo con
diferentes representaciones
esquematicas y utilizarlo en
diferentes soportes.

No es capaz de expresar
correctamente por escrito el
conocimiento cientifico aprendido, y
tampoco asociarlo con diferentes
representaciones esquematicas ni
utilizarlo en diferentes soportes.

Indicadores de logro

Apoyar la
investigacion
cientifica y valorar
el conocimiento
cientifico.

Reconocimiento y
utilizacién del
didlogo como
herramienta
principal en el
trabajo en grupo.

Interesarse por la
investigacion
cientifica y el
conocimiento
cientifico que ésta
genera.

Reconocer y
utilizar el dialogo
como herramienta
principal en el
trabajo en grupo.

*  Metodologia utilizada

Se interesa por la
investigacion cientifica
y el conocimiento
cientifico que ésta
genera.

Reconoce y utiliza el
didalogo como
herramienta principal en
el trabajo en grupo.

Demuestra un alto interés por la
investigacion cientifica y el
conocimiento cientifico generado.
Demuestra interés por la
investigacion cientifica y el
conocimiento cientifico generado.
No demuestra interés por la
investigacion cientifica y el
conocimiento cientifico generado.

Reconoce y utiliza correctamente el
didlogo como herramienta principal
en el trabajo en grupo.

No reconoce ni utiliza correctamente
el didlogo como herramienta
principal en el trabajo en grupo.

La metodologia utilizada en esta actividad est4 basada en las practicas de laboratorio, dentro
de las cuales se utilizan recursos como los modelos anatomicos virtuales, la diseccion de
organos y la visualizacion de histologias.

Como ya se ha comentado previamente en este trabajo, las practicas de laboratorio son
consideradas como imprescindibles en la ensefianza de las ciencias y numerosos trabajos
refrendan sus beneficios en el aprendizaje cientifico (Blosser, 1983; Abrahams, 2009; Tarhan
y Sesen, 2010; Gyllenpalm et al., 2010; Motlhabane, 2013). También se ha descrito como las
practicas de laboratorio aumentan el interés por las ciencias y la motivacién de los alumnos.
Sin embargo, a pesar de contar con esa motivacion extra descrita, los conocimientos de
anatomia y fisiologia, cuyo aprendizaje es el objetivo de estas actividades, no son sencillos de
adquirir, por lo que las estrategias utilizadas en esta propuesta didactica estan disefiadas para
facilitar dicho aprendizaje.
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En primer lugar, se va a trabajar la integracion de las nuevas tecnologias en el aula. Existe un
amplio consenso de las ventajas de la utilizacion de las nuevas tecnologias en cuanto a la
mejora de la efectividad del aprendizaje, especialmente en la ensefianza de las ciencias
(McFarlane y Sakellariou, 2002; Chandra y Lloyd, 2008; Pantelidis, 2009; Calderon Canales
et al., 2016). Mas concretamente en el tema de interés, estudios sobre el uso de modelos
virtuales para la ensefianza de las ciencias han demostrado la aportacion notable de los
modelos virtuales al estudio de la naturaleza de los seres vivos. Observar estructuras en tres
dimensiones, en movimiento, desarrollo en el tiempo de procesos biologicos, etc., abren al
alumno un universo de percepcion dificil de alcanzar por otros medios tradicionales (Huk,
2006; Gonzalez Montero de Espinosa, 2011; Lewis, Burnett, Tunstall, y Abrahams, 2014).
Ademas, los modelos tridimensionales han sido descritos como una oportunidad para mejorar
los modelos mentales incompletos de los alumnos (Wu y Shah, 2004). También se ha descrito
el profundo impacto del proceso cognitivo espacial en la construccion de estos modelos
mentales (Schnotz, 2005). Esto es especialmente relevante en la comprension de los sistemas
complejos, donde los modelos mentales son basicos para entender el sistema completo. A
pesar de las numerosas investigaciones que resaltan las ventajas de la utilizacion de estas
tecnologias, parece ser que, hasta la actualidad, su aplicacion en el aula es limitada (Kirkman
y Wilson, 2015; Calder6n Canales et al., 2016). Estas conclusiones, junto con la aparicion de
aplicaciones gratuitas como BioDigital, deben fomentar la utilizacion de estos modelos
virtuales en las aulas y laboratorios de Biologia y Geologia.

En segundo lugar, respecto a las actividades asociadas a la utilizacion de modelos, la
diseccion de organos ha sido reconocida como actividad que permite a los alumnos desarrollar
la observacion y la comparacion, asi como descubrir las similitudes de organizacion entre los
organismos humanos y otros mamiferos (Spernjak y Sorgo, 2017). El estudio llevado a cabo
por Spernjak y Sorgo (2017) muestra la importancia de la diseccion de 6rganos en alumnos de
educacion secundaria, destacando las importantes conexiones que se establecen entre teoria y
practica, la observacion de la talla y color real de los 6rganos y la posibilidad de observar
estructuras internas como las valvulas del corazéon. En dicho estudio, se concluye que la
eleccion Optima es el uso simultaneo de modelos anatomicos virtuales y diseccion de 6rganos,
ya que aumenta la efectividad del aprendizaje y el interés de los alumnos. Como
complementacion, el estudio de Musumeci y colaboradores (2014), estudia la idea de que las
practicas con Organos reales mejoran sustancialmente el aprendizaje de la anatomia en
alumnos de medicina. Extrapolando estas conclusiones a los alumnos de Bachillerato, se hace
evidente la necesidad de la manipulacion de organos animales para la comprension de la
anatomia y fisiologia requerida en estos niveles de ensenanza.

En tercer lugar, dado que una de las dificultades de los estudiantes para comprender los
sistemas complejos era la comprension del nivel celular de organizacion y su relacioén con el
sistema completo (Hmelo et al., 2000; Assaraf et al., 2013), la utilizacion de preparaciones
histoldgicas de corazon y pulmén que complementen el aprendizaje macroscopico realizado a
través de los modelos y la diseccion, se revela como imprescindible. En este caso, el centro
cuenta con un microscopio de alta calidad cuya imagen puede proyectarse para la
visualizacion colectiva.
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Finalmente, respecto a la produccion por parte de los alumnos, se ha comprobado que, en
alumnos de medicina, el dibujo y la realizacion de esquemas graficos ayudan a la
comprension de los conceptos anatomicos y facilitan el aprendizaje (Alsaid y Bertrand, 2016).
Concretamente estos alumnos no han realizado trabajos manuales o ejercicios durante el curso
escolar, por lo que la realizacion de estos esquemas supondra una practica de trabajo no usual
y, segun el estudio citado, muy provechosa. De esta manera, el informe de practicas va a
contener preguntas que requieren dibujar estructuras tanto macroscopicas como
microscopicas.

Toda esta fundamentacion tedrica apoya la utilizacion de la metodologia de practicas de
laboratorio y los recursos de modelos virtuales, diseccion de organos, visualizacion de
estructuras microscopicas y realizacion de esquemas representativos de los mismos.
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V. Evaluacion final

En este apartado se van a detallar los procedimientos e instrumentos utilizados para la
evaluacion de la propuesta didactica desarrollada previamente. De acuerdo a lo establecido en
la LOMCE, la evaluacion de los alumnos debe realizarse por competencias.

De manera general, se plantea una evaluacion formativa, ya que los alumnos reciben los
resultados de la misma antes del examen final de la unidad correspondiente. Asi, la evaluacion
de esta actividad les permite conocer sus avances y reforzar aquellos conocimientos en los
que presenten un mayor déficit.

Los procedimientos e instrumentos de evaluacion han sido elegidos segin la Orden de 26 de
noviembre de 2007, del Departamento de Educacion, Cultura y Deporte sobre la evaluacion
en Educacion Secundaria en los centros docentes de la Comunidad auténoma de Aragén. En
su articulo 3.2 se establece que dichos procedimientos e instrumentos deben de ser variados
para constatar los progresos de los alumnos atendiendo a la diversidad de capacidades,
actitudes, ritmos y estilos de aprendizaje.

De acuerdo a lo establecido en la legislacion, los procedimientos utilizados para la evaluacion
de las dos Competencias trabajadas en la actividad propuesta (CMCT y CCL) son diversos.
Ambas competencias van a ser evaluadas a través de: observacion sistematica de los alumnos
durante la realizacién de la actividad en las dos sesiones, andlisis de la produccion de los
alumnos y un cuestionario.

La observacion sistematica permite evaluar las actitudes relacionadas con las dos
competencias clave trabajadas. Se utiliza como instrumento de evaluacion una rbrica (Anexo
I), que permite la estimacion numérica de la adquisicion de las actitudes detalladas
anteriormente. Esta rubrica también permite otorgar un valor numérico al comportamiento
general del alumno durante la realizacion de la actividad.

La produccion de los alumnos a analizar consiste en la realizacion de un informe de practicas
(Anexo I), en el que se incluye la representaciéon esquemadtica de los o6rganos estudiados
(corazdn y pulmon) a nivel macro y microscopico. Ademas, el informe incluye la explicacion
fisioldgica del funcionamiento del 6rgano correspondiente y una pregunta de deduccion de
situaciones patoldgicas a partir de la anatomia y la fisiologia conocidas. El andlisis de este
informe se realiza a partir de una ruibrica, otorgando un valor numérico concreto a cada una de
las respuestas del informe (Anexo I).

Por ultimo, el enlace al cuestionario en linea se envia al finalizar las actividades. Este
cuestionario (Anexo I), consta de preguntas objetivas y concretas, de eleccion multiple y
respuestas cortas. La ultima cuestion plantea un caso hipotético y pregunta sobre la actuacion
a seguir segun los conocimientos adquiridos. La correccion del cuestionario se realiza a partir
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de las puntuaciones asociadas previamente a cada pregunta, existiendo tnicamente la opcidén

correcta o incorrecta.

A continuacion, se detallan los instrumentos de evaluacion asociados a los criterios de
evaluacion y los estandares de aprendizaje especificados en el apartado correspondiente.

Criterio de evaluacion

Estandares de aprendizaje

Instrumentos de
evaluacion

Asociar imagenes
microscépicas del corazén y del
pulmén con el tejido al que
pertenecen, relacionando su
estructura y composicion con la
funcién que realizan.

Conocer el aparato circulatorio
y su funcionamiento.

Comprender el concepto de
circulacion cerrada, doble y
completa.

Conocer el aparato respiratorio
de los mamiferos y su
funcionamiento.

Comprender el concepto de
respiracion (ventilacion,
intercambio gaseoso).

Conocer el contexto de
utilizacion del lenguaje
cientifico y el Iéxico necesario
para la comunicacién y
redaccion de textos cientificos.

Criterios de evaluacion

- Relaciona los tejidos con sus células
caracteristicas, asociando a cada una la funcion
que realiza.

- Relaciona imagenes microscdpicas con el tejido
al que pertenecen, siendo capaz de realizar
representaciones esquematicas.

Asocia el aparato respiratorio de los mamiferos
con el grupo al que pertenece y es capaz de
reconocerlo en representaciones esquematicas.

Relaciona circulacion cerrada, doble y completa
con los animales que la presentan y conoce sus
ventajas e inconvenientes.

Asocia el aparato respiratorio de los mamiferos
con el grupo al que pertenece y es capaz de
reconocerlo en representaciones esquematicas.

Conoce el concepto de respiracion y es capaz de
explicar el proceso completo que tiene lugar en el
aparato respiratorio.

Conoce y utiliza el lenguaje cientifico y el 1éxico
necesario para la redaccién y comunicacion de
textos cientificos.

Estandares de aprendizaje

Informe de practicas

Informe de practicas
Cuestionario

Cuestionario

Informe de practicas
Cuestionario

Informe de practicas
Cuestionario

Informe de practicas
Cuestionario

Instrumentos de
evaluacion

Utilizar correctamente el
microscopio y ser capaz de
visualizar las muestras
histologicas.

Deducir patologias no
infecciosas a partir del
funcionamiento fisiologico de
los 6rganos.

Expresar por escrito el
conocimiento, asociarlo a
representaciones esquematicas y
soportes.

Criterios de evaluacion

Conoce el funcionamiento del microscopio y es
capaz de utilizarlo para visualizar las muestras
histologicas.

Deduce patologias no infecciosas a partir del
funcionamiento fisioldgico de los 6rganos.

Es capaz de expresar por escrito el conocimiento
cientifico aprendido, asociarlo con diferentes
representaciones esquematicas y utilizarlo en
diferentes soportes.

Estandares de aprendizaje

Informe de practicas
Rubrica
comportamiento

Informe de practicas

Informe de practicas
Cuestionario

Instrumentos de

evaluacion
Interesarse por la investigacion . . S .
N P g Se interesa por la investigacion cientifica y el Rubrica de
cientifica y el conocimiento - . ] .
conocimiento cientifico que ésta genera. comportamiento

cientifico que ésta genera.
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Instrumentos de

Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje evaluacién
Reconocer y utilizar el didlogo . . . -
Y. 2 s €9 Reconoce y utiliza el didlogo como herramienta Rubrica de
como herramienta principalenel . . X
principal en el trabajo en grupo. comportamiento

trabajo en grupo.

V1. Criterios de calificacion

Los criterios de calificaciéon se corresponden al valor porcentual de cada uno de los
instrumentos de evaluacion utilizados sobre la calificacion final de la actividad. En este caso,
se otorga un valor de 45% al analisis del informe de précticas realizado por el alumno tras la
actividad. El cuestionario contestado de manera individual a través de Internet supone otro
45% de la nota final. Por ultimo, la rubrica de evaluacion de actitudes cuenta un 10% de la
calificacion final.

Con respecto al peso especifico de la actividad dentro de la unidad didéctica en la que se
aloja, se establece que la actividad tiene un valor total de un punto, que se suma a la
calificacion obtenida en la prueba especifica realizada para evaluar la unidad didactica
completa.
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VII. Evaluacion de la propuesta didactica y propuestas de mejora

En este apartado van a presentarse los resultados obtenidos tras la aplicacion y evaluacion de
la propuesta detallada. Tras la explicacion de los resultados, se realizara la evaluacion de la
actividad y se sugeriran algunas propuestas de mejora.

*  Resultados

Con el objetivo de comprender mejor los resultados, éstos van a ser presentados junto al
instrumento de evaluacion correspondiente. En primer lugar, el informe de practicas, formado
por cuatro preguntas para cada 6rgano (dos de dibujo macro y microscdpico, una de desarrollo
y una de deduccion a partir de lo visto). En general, los resultados observados en el informe
fueron muy satisfactorios, todos los alumnos obtuvieron entre el 60% y el 100% de la nota.
Las representaciones macroscOpicas fueron mas trabajadas que las microscopicas. Con
respecto a la pregunta sobre qué estructuras podian sufrir modificaciones y dar lugar a una
patologia (pregunta de deduccion), se observo cierta homogeneidad en las respuestas.

El enlace a la plataforma para realizar el cuestionario (Google), fue enviado por correo
electronico a todos los alumnos. El cuestionario permanecié abierto una semana de tiempo.
Finalmente, y a pesar de los recordatorios por parte del tutor, seis estudiantes no completaron
el cuestionario a tiempo, por lo que obtuvieron cero puntos. La nota media del resto de los
estudiantes fue de 11/14. Una unica alumna no alcanz6 el minimo, obteniendo 6/14, por la
falta de respuesta a dos preguntas.

Analizando los resultados por tipo de pregunta, las cuestiones de opcién multiple fueron las
mejores, con entre un 74,1% y un 100% de respuestas correctas. En las preguntas cortas, que
incluian en todos los casos una segunda pregunta de justificacion, ésta quedaba muy
frecuentemente sin contestar. En la pregunta de resolucion de caso, el 90% de los alumnos
contestaron correctamente.

La evaluacion de las actitudes y comportamiento, como se ha comentado previamente, fue
realizada a través de una rubrica. En este caso, no fue posible realizar correctamente la
evaluacion de todos los criterios en todos los alumnos porque la identificacién personal de
cada uno no fue posible. De este modo, aquellos que completaron el cuestionario electronico,
fueron calificados con la maxima nota ya que se considerd que demostraron interés por la
actividad. Aquellos que no completaron el cuestionario se les puso una calificacion inferior.

*  Evaluacion de la propuesta didactica

La aplicacion de la propuesta didactica detallada permitié realizar un analisis en profundidad
de la misma. Con el objetivo de obtener el maximo de informacién posible, una encuesta
andnima fue enviada a los alumnos para conocer su opinion sobre la actividad realizada.
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De manera general, los alumnos expresaron una gran satisfaccion por la realizacion de
practicas de laboratorio y, un alto porcentaje de entre ellos, considerd que la realizacion de
dichas practicas les habia ayudado a comprender mejor la teoria. En cuanto al
comportamiento, los alumnos de primero de Bachiller manifiestan un interés elevado por la
asignatura y, al ser ademas una actividad novedosa, el comportamiento y la atencién fueron
correctos en general. Dentro de ese interés, es importante destacar las numerosas preguntas
acerca de conceptos o patologias que iban mas alld de lo explicado durante las actividades.
Incluso aquellos que previamente habian manifestado un cierto desinterés por la asignatura,
preguntaron curiosidades acerca del funcionamiento de los 6rganos, patologias, etc. Me
resultd especialmente relevante comprobar coémo es posible despertar el interés de alumnos
muy diferentes a través de enfoques alternativos (enfoque patologico, enfoque fisiologico y su
relacion con el deporte, etc.). Por otro lado, mi formacion veterinaria les causaba cierta
curiosidad y muchas de las preguntas también orbitaron alrededor de la fisiologia animal.

En cuanto al desarrollo de la actividad, aunque fue posible realizar todas las actividades
programadas en el tiempo determinado, se detectaron ciertos problemas. En primer lugar,
problemas de organizacion como consecuencia del elevado numero de alumnos (32). Las
practicas de laboratorio con un grupo tan numeroso conlleva la aparicién de cierto caos. La
explicacion teorica con los modelos virtuales conllevd algunos problemas para el
mantenimiento de la atencion. La explicacion con los modelos se acompand de numerosas
preguntas para, por un lado hacerles participes de la explicacion y, por el otro, percibir el nivel
de comprension de los numerosos conceptos. Esto resultd positivo y los alumnos se
implicaron, respondiendo preguntas de otros compafieros o debatiendo algunos aspectos. Sin
embargo, detecté ciertos problemas en la implicacion, con una parte de la clase muy atenta y
respondiendo a las preguntas y otra parte callada y sin participar. Mi intencion era preguntar
al azar y que todo el mundo hablara, pero con una clase tan numerosa es complicado, por lo
que cierto porcentaje de alumnos no participd en estas preguntas. Ademas, es cierto que es
mucho maés sencillo centrarse en aquellos alumnos que manifiestan su interés y hacen la clase
mas dinamica, en contraposicion a aquellos que no participan de manera natural en las
discusiones orales.

La disecciéon y la visualizacion se realiz6 en grupos de 16 personas organizadas,
posteriormente, en grupos de 4. En el caso de la diseccidon, la no existencia de guion de
practicas supuso algo de confusion al principio. En general, incluso a niveles universitarios,
los alumnos estan acostumbrados a las instrucciones claras y descritas paso a paso. El hecho
de no tener guiodn de practicas para la diseccion de los 6rganos, especialmente la del corazon
por ser mas complicada, puede provocar ciertos problemas. Previendo de antemano dicha
confusion, di unas pautas, insistiendo que la diseccion no podia hacerse de cualquier manera,
ya que el objetivo era que vieran todas las partes y fueran capaz de realizarla correctamente.
Finalmente, la discusion de los miembros de cada grupo sobre los pasos a seguir fue muy
fructifera, ya que fueron capaces de explicarse unos a otros las diferencias entre venas y
arterias, por qué la sangre entra primero a las auriculas, etc. Por lo tanto, considero positivo
dar a los alumnos un cierto margen de independencia, especialmente en este tipo de

25



actividades, para poder trabajar su autonomia o “emprendimiento”, necesario para su
desarrollo completo.

Respecto a la utilizacion de o6rganos reales, inicamente dos alumnos manifestaron su repulsa
al contacto con los 6rganos. Esta actitud es obviamente legitima, aunque sorprendente a estos
niveles y habiendo elegido la asignatura de Biologia voluntariamente. Sin embargo, la ventaja
de los grupos de cuatro personas fue que estos alumnos pudieron observar Unicamente, €
incluso participar en la toma de decisiones sobre la diseccion, sin tener que tocar el drgano en
si. Dado que los objetivos de la actividad van mucho mas lejos, es posible la realizacion de la
misma incluso con un cierto numero de alumnos de estas caracteristicas.

La visualizacion de las muestras en el microscopio supuso una mayor cantidad de
dificultades. A pesar de que el laboratorio escolar cuenta con seis microscopios, s6lo uno de
ellos, el que esta conectado al proyector, es plenamente operativo. Esto conllevd que los 16
alumnos del grupo de visualizacion tuvieran que esperar para poder manejar el aparato y
observar las muestras. Ademas, como consecuencia de no haber utilizado nunca un
microscopio, hubo que dedicar cinco minutos a la explicacion del mismo, asi como una breve
introducciéon a la preparacion de las muestras histologicas, para que supieran qué era
exactamente lo que iban a observar.

El manejo del microscopio no supuso un problema en si mismo y los alumnos demostraron
una gran satisfaccion al conseguir visualizar las estructuras previamente explicadas. El gran
problema de contar con un solo microscopio es que el tiempo que cada alumno pudo dedicar a
la visualizacion fue pequeno, impidiéndoles explorar otras estructuras presentes en las
preparaciones. Ademas, el tiempo de espera provocé cierta desconcentracion y la necesidad
de repetir la informacion sobre el uso del microscopio o las estructuras visualizadas.

*  Propuestas de mejora

De acuerdo a los resultados obtenidos y a la evaluacion de la propuesta didactica, van a
especificarse un serie de propuestas de mejora destinadas tanto a resolver los problemas
observados como a permitir la adaptacion de la propuestas a otras etapas educativas donde el
estudio de la anatomia también sea de interés.

La primera de las propuestas estd orientada a mejorar los instrumentos de evaluacioén y su
eficacia. El informe de practicas, a pesar de haber obtenido excelente resultados, podria ser
mas eficaz y objetivo si fuera contestado en clase, de manera que cada alumno deba contestar
su propio informe sin acceder a las respuestas de los demads. Por otro lado, los problemas
observados en el cuestionario, concretamente la falta de respuesta por parte de seis alumnos,
podrian resolverse rellenando el cuestionario durante las horas de clase. Por ultimo, el
problema de identificacion de los alumnos para calificar mediante la rabrica de
comportamiento, no es algo frecuente porque, normalmente, el profesor de la asignatura
conoce e identifica a sus alumnos.
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Respecto a los problemas observados durante la realizacion de las practicas, las propuestas
van orientadas a mejorar la organizacion. Con un grupo tan numeroso, la realizacion de
practicas con un unico responsable en el laboratorio entrafia una gran dificultad. La solucion
podria ser dividir a los alumnos en grupos mas pequefios y disefiar tareas especificas para
cada uno de ellos. Podrian utilizarse las aulas contiguas al laboratorio para realizar tareas
como el informe de practicas o ejercicios relacionados. También podria proponerse una
metodologia de grupo de expertos para la realizacion de las practicas, a semejanza de las
practicas de anatomia en las universidades de medicina y veterinaria. De esta manera, un
grupo pequetio de alumnos recibe la practica por parte del profesor y la prepara en casa
previamente. A continuacion, cada uno de estos expertos recibe un grupo de alumnos a los que
debe explicar tanto la anatomia como la fisiologia del o6rgano, guiarlos en la diseccion,
explicar la visualizaciéon microscopica, etc.

Para la adaptacion de la practica a niveles inferiores, es imprescindible tener en cuenta los
sentimientos de los alumnos respecto a la manipulacién de 6rganos. En este caso, la mayoria
de los alumnos del grupo expresaron su intencion de realizar estudios biomédicos, por lo que
la diseccion de organos no supone un problema. En caso de que si existiera, podria ser una
practica voluntaria y utilizar tanto érganos reales como maquetas de pléstico.
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VIII. Conclusiones del Master

Como se ha comentado al comienzo de esta memoria, el Master de Profesorado tiene como
objetivo la formacion de licenciados y graduados en materias como didéctica, psicologia,
legislacion educativa, etc., de manera que puedan integrarse en el sistema educativo espafiol y
contribuir a su mejora. La formacioén integral recibida complementa los conocimientos
cientificos adquiridos durante la etapa universitaria, revelandose como fundamentales para el
ejercicio profesional de la docencia. Ademads, ayuda a comprender la complejidad de la
educacion a nivel sistémico y local, dentro de las aulas. Esto tltimo, incluye el estudio de los
problemas y realidades que los docentes encuentran en las aulas y que han evolucionado
enormemente en los Ultimos afios. Su conocimiento resulta imprescindible para el buen
desarrollo de los procesos de ensenanza-aprendizaje que ocurren en el interior de las aulas.
Ademas, y por supuesto, de ser necesarios para contribuir de manera positiva y sumatoria al
desarrollo personal de los alumnos.

De acuerdo con esta idea inicial, se espera de este Master una formacion que incluya todos los
aspectos relacionados con la educacion, desde el marco legal hasta la formacion en psicologia,
pasando por la sociologia, o las distintas especialidades. En este aspecto, el Master puede
considerarse muy completo, ya que se imparten disciplinas muy diferentes a las de la
formacion inicial (especialmente en el caso de las carreras cientificas) y que, en mi opinion,
son totalmente necesarias para el ejercicio de la profesion. Como contrapeso negativo, cabria
comentar la repeticion de materia observada en diferentes asignaturas, algo que podria
solventarse con una mayor coordinacion entre los diferentes departamentos que conforman la
docencia del Master. Esto tendria un positivo efecto, especialmente en aquellas asignaturas
con una gran carga teorica, que podria rebajarse dejando paso a la aplicaciéon de casos
practicos, por ejemplo.

Otro de los puntos importantes de este Master, es la posibilidad de realizar practicas en
centros de Educacion Secundaria, permitiendo asi una experiencia real de la docencia. Esto es
adecuado, tanto para afianzar la vocacion y la confianza de los futuros docentes, como para
comprobar in situ las fortalezas y debilidades de cada uno para poder trabajar en ellas en un
futuros. En mi experiencia personal, las practicas de noviembre no fueron muy provechosas, a
pesar de poder entrar en clase. El objetivo de las mismas es conocer el funcionamiento
organizativo del centro y, puesto que no tuve oportunidad de acudir a ninguna de las reuniones
que se realizaron en el centro (que fueron muy escasas), no considero alcanzado el objetivo de
estas primeras practicas. El segundo periodo de practicas, mas largo, resultd ser
completamente satisfactorio. Seria muy interesante poder alargar este periodo de practica
docente, sin embargo, el trastorno que supone a los centros acogernos posiblemente impida
que esto se lleve a la practica.

Por otro lado, respecto a la modalidad de evaluacion de las asignaturas, he cursado en todas
ellas la opcion de evaluacion continua. Esta modalidad de evaluacion incluye un alto nimero
de tareas a lo largo del afio y, en algunos casos, también la asistencia obligatoria. Todo ello me
parece logico y coherente, puesto que se pretende que el alumno se implique en la asignatura
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durante todo el afio. Sin embargo, considero que este tipo de evaluacion debe conllevar una
retroalimentacion constante por parte del profesor, con el objetivo de mejorar conforme la
asignatura se desarrolla. De esta manera, es posible ir avanzando a lo largo de los trabajos al
mismo tiempo que se implementan las mejoras sugeridas por el docente de la asignatura
correspondiente. En ninguna de las asignaturas se han analizado de esta manera las practicas y
trabajos realizados durante el cuatrimestre. En mi opinion, esto supondria un aumento de la
calidad docente y la satisfaccion del alumnado, ya que proveniendo de disciplinas tan
alejadas, a pesar de haber realizado practicas o trabajos de investigacion previos, en
numerosas ocasiones no se sabe qué es exactamente lo que se pide o la manera correcta de
enfocar las tareas.

Es cierto que lo sugerido anteriormente implica una alta carga de trabajo para el profesor y
soy consciente que el nimero de alumnos es fundamental. En este caso no somos el grupo
mas numeroso de entre todas las especialidades pero durante el primer cuatrimestre muchas
de las asignaturas serian mas interesantes y podrian aprovecharse mucho mas si la ratio
disminuyera.

Por ultimo, me gustaria destacar la asignatura de Geologia, asignatura complementaria que
cursé¢ por tener formacion previa eminentemente bioldgica. Esta asignatura no solo ha
despertado mi interés por una rama de la ciencia a la que nunca me habia acercado, si no que
ha sido todo un ejemplo de didéactica. Obviamente, una clase de alumnos de Master es muy
diferente a una clase de alumnos de secundaria, pero ha sido un excelente ejemplo de como
las clases magistrales, imprescindibles en la educacion, pueden llegar a ser muy atractivas y
eficaces, siendo el docente el ultimo responsable de ello.

Como conclusion final, considero que, en general, el Méster necesita un mayor grado de
practicidad para poder ser llamado completamente profesionalizante. Practico, no con
respecto al nimero de practicas realizadas en todas las asignaturas, que ha sido elevado, si no
a que el conocimiento adquirido a través de ellas constituya una herramienta para el futuro
profesional. En ocasiones, la sensacion ha sido de que la teoria era explicada, pero el nexo de
unién con la practica quedaba olvidado. Aun asi, considero que la formacion y los recursos
recibidos serdn utiles para el futuro profesional y constituyen el punto de partida de una
autoformacién que, indudablemente, durara a lo largo de toda la vida como docente.
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