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Resumen

Resulta algo evidente la imparable evolucion de las nuevas tecnologias en la
sociedad en los ultimos tiempos. Es deber del &mbito educativo y las personas que
trabajamos en el mismo aprovechar dichos avances tecnoldgicos para finalidades
didacticas y formativas hacia los alumnos, para estudiar la construccién de una nueva
educacion, una educacion de futuro. Se trata de una herramienta que, ademas de estar
presente en nuestra vida cotidiana, usada de manera adecuada puede resultar muy
efectiva. De esta premisa surge la nueva metodologia Mobile Learning, que defiende el
uso de dispositivos moviles en el aula. En este trabajo toda la informacion relativa a esta
metodologia aparece reflejada y analizada a través de un amplio marco teérico sobre el
tema que estamos tratando. Hablaremos de su definicion, sus principios, su historia y
evolucion, ventajas e inconvenientes y muchas mas propiedades de este enfoque
metodoldgico. Después, podremos acceder a lo que seria una programaciéon de una
Unidad Didactica basada en este método, para el tercer curso de educacion primaria y
relativa al area de Ciencias Sociales, con todo lo que seria necesario para su desarrollo.
Se podra observar que tipo de sesiones se llevarian a cabo, materiales, objetivos,

contenidos... y mucho mas.
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1. JUSTIFICACION DEL TEMA ELEGIDO

Para comenzar la explicacion de mi eleccion, queria citar una frase de Gargallo
Ldpez acerca de la relacion existente entre el desarrollo de las nuevas tecnologias y el

uso de las mismas en el ambito de la educacion:

La escuela siempre va por detras de la sociedad, y hay un desfase evidente entre el
uso gue de las nuevas tecnologias se hace a nivel general, en las diversas actividades
sociales y econdmicas cotidianas, y el que se hace en las escuelas. (Gargallo Lépez, 2003.
p.20)

Queria tomar esta afirmacién como punto de partida ya que considero algo innegable
la imparable evolucién de las nuevas tecnologias en sociedad, en especial de los
dispositivos mdviles; y el aumento de la accesibilidad de éstas por parte de todas las
personas. De hecho, como inform6 el diario “El Mundo” en marzo del afio 2016, segiin
el ultimo informe “Mobility Report” de Ericsson, el ultimo trimestre del afio 2015 el
namero de lineas maviles alcanzé la poblacidn total (7.300 millones) y de igual manera
afirma que cada afio aumenta alrededor de un 3% el nimero de suscripciones mdviles,
con lo que se espera que a finales del afio 2016 el nimero de usuarios méviles supere la

poblacion mundial. (Informe Mobility Report, Ericsson, 2016)

De igual manera quiero remarcar y aportar datos demostrados y comprobados del
salvaje crecimiento que ha tenido el uso de dispositivos moviles en los Gltimos 5 afios
comentada en el parrafo anterior. En el ANEXO 1 muestro una comparativa de los
smartphones que han sido vendidos cada afio en todo el mundo desde el 2012 hasta
2015. Se puede observar que dichos datos llaman la atencion de cualquiera. Sin ir méas
lejos, si sumamos la cantidad de smartphones vendidos desde el 2012, nos sale la
cantidad de 4479 millones, lo que supone un 63,9% de los usuarios actuales. (Informe

Mobile en Espafia y en el mundo, Ditrendia, 2015)
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Dado que la imparable expansion de dichos dispositivos es algo empiricamente
demostrado, la educacidn tiene la obligacion de aprovecharse de dicho desarrollo y
utilizarlo para fines educativos. Muchos centros ya estan utilizando estos dispositivos
con objetivos formativos, pero aln es un campo poco trabajado, ya que tradicionalmente
se han considerado las nuevas tecnologias como un elemento de distraccion para el
alumno. Mirar para otro lado o tratar de censurar el uso de estos dispositivos va a
resultar algo imposible a la vez que poco efectivo. Numerosas metodologias novedosas
proponen diferentes usos de dichos avances en tecnologias, cuyo objetivo entre otros es
cambiar esa falsa concepcidn de tecnologia como medio de distraccion para el alumno

comentada anteriormente. En este trabajo me centraré en la metodologia M-Learning.

Una de las razones por las cuales me ha llamado la atencion el M-Learning en
concreto es la posibilidad de mover el objeto de estudio y desarrollarlo en diferentes
contextos. Como veremos mas adelante, el M-Learning es una metodologia que se vale
de dispositivos moviles (tablets, smartphones, ipads...) para el desarrollo de situaciones
de ensefianza-aprendizaje. Por lo tanto, el alumno es capaz de volver a realizar el mismo

trabajo desarrollado en clase en casa o en cualquier otro contexto.

Otra razén que me hizo decidirme por trabajar alrededor de esta metodologia es que,
pese a ser un tema sobre el cual queda mucho por trabajar, investigar y avanzar, existen
numerosas posibilidades a la hora de preparar sesiones, actividades o talleres basadas en

la misma que resultan muy interesantes tanto para el profesor como para el alumno.

Ademas, como veremos mas adelante, el M-Learning es la dltima etapa del
desarrollo de metodologias basadas en avances tecnoldgicos (le preceden el E-Learning
y el B-Learning que explicaré posteriormente), por lo que estudiar el M-Learning
también nos permite entender a sus predecesoras y el proceso que ha sido desarrollado
en un campo mas amplio para poder centrarnos después en lo que nos atafie y

descubrirlo en profundidad.
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2. MARCO TEORICO

En este apartado procedo a definir, argumentar y contextualizar la informacion que
manejaremos de aqui en adelante. Al ser el M-Learning una metodologia relativamente
moderna y novedosa, en primer lugar nos centraremos en realizar una definicion clara y
precisa sobre la misma, de cara a tenerla presente a lo largo de todo el proceso de
trabajo. De igual manera clasificaremos sus caracteristicas y funciones. A continuacion,
hablaremos de la historia de dicho concepto, incluyendo sus antecedentes, inicios,
desarrollo y en qué punto se encuentra en la actualidad. Continuaremos comentando
brevemente como se encuentra la expansion de este enfoque metodoldgico en la
educacion Espafiola y su evolucion, para seguir la contextualizacion teérica con un
breve repaso sobre las ventajas de dicha metodologia y por supuesto los inconvenientes
que también presenta ya que no existe una metodologia perfecta y todas ellas presentan
puntos a mejorar. Para finalizar, repasaremos los principios didacticos que deben tener

los contenidos que se trabajen con esta metodologia.
2.1.  Definicidn y caracteristicas de M-Learning.

En primer lugar, abordaremos de manera muy superficial el concepto M-Learning
con el objetivo de adquirir una primera idea aproximada sobre lo que este concepto

supone.

Asi pues, segun la plataforma de enciclopedia virtual Wikipedia, “el M-Learning, o
también llamado Aprendizaje Electronico Mdvil, es una nueva metodologia educativa
que utiliza pequenos dispositivos moviles (tales como smartphones, tablets, ipads...
todo dispositivo que permita una conectividad inalambrica) para desarrollar estrategias
de ensefianza-aprendizaje”. Esta definicién es demasiado general para entender de
manera adecuada un concepto que va a ser el pilar fundamental de mi proceso de
trabajo, por lo que a continuacion procedo a desmenuzarla con el objetivo de

comprenderla de manera completa e idonea.

El M-Learning es una metodologia. Como sefiala Sabino, “el estudio del método se

denomina metodologia, y abarca la justificacion y la discusion de su ldgica interior, el
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andlisis de los diversos procedimientos concretos [en este caso procedimientos
educativos]... y la discusion acerca de sus caracteristicas, cualidades y debilidades”
(1992, p. 24). Una metodologia de un proceso educativo marca las pautas a seguir a lo
largo del desarrollo del mismo. Asi pues, lo primero que tenemos que tener claro de la
definicién de M-Learning es que constard de un conjunto de caracteristicas que seran

determinantes a la hora de desarrollar sesiones basadas en este concepto.

El M-Learning se basa en el uso de pequefios dispositivos moviles. Al hablar de
pequefios dispositivos maéviles nos referimos a Smartphones, Ipads, Tablets, PDA,
comunicadores de bolsillo, paginadores... y en el concepto pequefios dispositivos
moviles debemos prestar especial atencion a moviles: los alumnos seran capaces de
desplazar dicho dispositivo de manera que los procesos de ensefianza-aprendizaje se
puedan desarrollar en contextos diferentes. Asi pues, se descarta el uso en esta
metodologia de elementos tecnolégicos como ordenadores de mesa, pizarras digitales,
proyectores, etc. Ademas, dichos dispositivos deben posibilitar una conexion
inalambrica, de manera que se permita a traves de todos ellos el acceso a internet o a

redes u aplicaciones que se encuentran conectadas.

El M-Learning pretende desarrollar estrategias de ensefianza-aprendizaje. Se trata de
una metodologia de caracter educativo y formativo que utiliza el avance tecnolégico
para cumplir objetivos académicos. De esta manera se trata de un enfoque necesario
tanto para el presente como para el futuro, al encontrarnos en una sociedad basada en la

informacion y el conocimiento a través de la tecnologia.

Otro punto importante seria la interconectividad. Gracias a ésta, se eliminan los
obstaculos espaciales y temporales, ya que el aprendizaje puede desarrollarse en
diferentes contextos y periodos de tiempo. Se trata ademas de un intento de
individualizar al méaximo el aprendizaje y de desarrollarlo desde un enfoque
constructivista. (Véase por ejemplo Serrano y Pons, enfoques constructivistas en
educacion, 2011)
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Para cerrar lo que seria la definicion general de Mobile Learning, me gustaria citar
un parrafo que llamo6 mi atencién debido a lo que se aproxima a lo que se entiende por

dicho concepto y lo que éste implica en la educacion:

El Mobile Learning puede generar un cambio radical en el proceso educativo, el
aprendizaje a través de dispositivos moviles generard nuevos enfoques en las
concepciones pedagdgicas. No se trata solamente de saber ensefiar o hacer comprender
una materia, sino de convivir con la tecnologia como herramienta para las labores
cotidianas, fomentando la investigacién y el autoaprendizaje en el estudiante. (2009,
ISEA, p.4)

2.2.  Historia del M-Learning.

A continuacion hablaremos de la historia del M-Learning. Comenzaremos
descubriendo sus inicios, continuaremos viendo su desarrollo y progresion en el tiempo
y terminaremos comentando en qué momento se encuentra en la actualidad y cuéles son

los proyectos de futuro.
2.2.1. Inicios del M-Learning.

La primera muestra conocida de educacion a distancia data de 1873, cuando Charles
Toussaint y Gustav Langenscheidt ensefiaron lengua en Berlin por correspondencia
(Altissia, 2014).

Segun A.Pisanty, L.Enriquez, L.Chaos-Cador, M.Garcia, el término M-Learning
aparece “a finales de la década de los 90. En esta época el uso de las agendas
electronicas en educacion se visualizaba ya como una realidad” (Pisanty et al, 2010,
p.132). Estos mismos autores establecen que “En Europa, en el afio 2001 estaba
arrancando el proyecto M-Learning, el cual se inici6 con la intencion de apoyar a
jévenes que habian abandonado los estudios para mejorar habilidades matematicas y de
lectura, que les fueran dtiles en su vida en general e impulsar asi el desarrollo de
materiales abiertos para la educacion para toda la vida. Hoy en dia este programa sigue

vigente y se ha extendido a otros grupos interesados en recibir educacion no formal,
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tales como adultos mayores, adolescentes embarazadas, y adultos desempleados”.

(Pisanty et al, 2010, p.132)

Hablamos de que los antecedentes de dicha metodologia no superan los 30 afios, lo
que supone que estamos trabajando con un concepto moderno y que tiene un amplio

margen de desarrollo.
2.2.2. Desarrollo del M-Learning.

La evolucion de la educacidon a distancia viene acompafiada y al mismo tiempo
acelerada por los progresos tecnoldgicos, que en los ultimos 20 afios han sufrido un
crecimiento exponencial. En especial, los dispositivos moviles son los que méas han
evolucionado. Ademas, segln el estudio estadistico de Vila, “la telefonia movil es la
tecnologia méas usada por los espafioles. Mas del 80% de los jovenes, a partir de los 15

afios, posee un teléfono mavil” (2011).

Al M-Learning le preceden dos corrientes metodoldgicas: el E-Learning y el B-
Learning, que influyeron de manera determinante en su desarrollo. A continuacion
procedo a explicarlas y analizar sus semejanzas y diferencias para tratar de entender

cémo se lleg6 al concepto de M-Learning.

Segln Yanez, “el E-Learning (Electronic Learning) también conocido como tele
formacion o aprendizaje virtual, es un modelo de formacién que utiliza la Red (Internet)
y las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) como herramientas
basicas para la comunicacion e interaccion entre todos los agentes participantes en el
proceso educativo, el acceso a los contenidos didacticos y para el desarrollo integral de
todas las acciones formativas” (2015). Es decir, seria una evolucion del aprendizaje a

distancia y lo que se conoce de manera mas popular como Aprendizaje Online.

El B-Learning en cambio seria un tipo de aprendizaje semipresencial, pues se trata de
la combinacion de aprendizaje presencial en el aula y de aprendizaje a través del uso de
las TIC.

10



Metodologia M-Learning: Una propuesta didactica para el area de Ciencias Sociales y tercer

curso de Educacién Primaria.

Y de esta manera llegariamos al M-Learning, que como ya hemos comentado
anteriormente seria una metodologia de ensefianza-aprendizaje en la cual los alumnos y
profesores utilizan dispositivos mdviles para desarrollar actividades formativas. Se trata
de una evolucidén de las dos anteriores, ya que el E-Learning le aporta el concepto de
trabajo online y uso de las TIC y el B-Learning le sugiere mezclar trabajo online con

trabajo presencial, que uno de los puntos que propone la metodologia M-Learning.

Asi pues, se considera que varios son los factores que han influido en el desarrollo
del M-Learning, principalmente los anteriormente comentados, tanto las metodologias

previas como la imparable progresion tecnoldgica.
2.2.3. El M-Learning en la actualidad.

Como ya hemos comentado, cada vez mas los mdviles presentan caracteristicas que
se acercan a las de un ordenador. Como toda nueva metodologia, el M-Learning lleva su
proceso de implantacidn, y al ser un concepto con no mas de 20 afios de vida en Europa,
dicha integracion aun se esta produciendo de manera continuada e ininterrumpida.
Existen multitud de proyectos, como por ejemplo Kaleidoscope Learning, un proyecto
desarrollado en Nueva York por David Guralnick, en el que se pretende introducir
trabajo con tablets en la universidad e incluso en algunas empresas. Otro proyecto de
América Latina seria OFIR, que colabora con Adobe para la creacidn de aplicaciones
educativas, o los proyectos de Mike Sharples, quien utiliza dispositivos moviles para el
aprendizaje del contenido de museos y é&reas rurales en Reino Unido (America
Learning&Media, 2010).

Dado que existen gran cantidad de proyectos creados basados en el aprendizaje
movil y resulta imposible comentarlos todos, vamos a generalizar las tendencias de uso

de los componentes de dichos dispositivos en la actualidad.

La camara de fotos, para ilustrar trabajos online, realizar capturas de tareas o de

gjercicios concretos para su posterior revision.

La grabadora de sonidos, para audiolibros, lecciones del profesor o elaboraciones de
podcasts.

11
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La grabadora de video, para retener trabajos de asignaturas practicas y analizar

lecciones.
El bluetooth, para intercambios de informacién alumno-alumno, alumno-profesor.

Las aplicaciones, el componente méas usado por la metodologia M-Learning. Existen
aplicaciones de todo tipo que realizan multitud de funciones, e incluso existen paginas
web gratuitas en las que es posible crear aplicaciones con objetivos concretos, como por
ejemplo matematicas, de calculo o resolucion de problemas, relacionadas con los
idiomas, con significados de palabras, mapas interactivos para contenidos de geografia,

musicales e incluso relacionadas con la psicomotricidad y la educacion fisica.

También se trabaja mucho con la realidad aumentada, que permite a los alumnos

obtener informacién complementaria acerca de un concepto determinado.

Se trata de una clasificacion general y que se enriquece dia a dia, pues las
posibilidades que nos ofrece la tecnologia al campo de la educacién son enormes y cada

vez mas sorprendentes.
2.3.  El M-Learning en Espafia.

Vamos a proceder a explicar de manera breve la evolucion del M-Learning en
Espafia. Para ello, en primer lugar, apotraré algunos datos demostrados y comprobados
(Fuente: informe “Ditrendia”). En el ANEXO 2 podemos ver un grafico comparativo
del crecimiento del uso de smartphones en Espafia desde 1997 hasta 2014. Esta
estadistica nos sirve para ser conscientes de que el crecimiento mundial del uso de

dispositivos moviles es también una realidad en la sociedad de nuestro pais.

El M-Learning es un concepto que en Espafia ha estado, estd y estard en continua
evolucion. Segun los autores Brazuelo y Gallego (2013, p.100), en dicha evolucién

hemos podido encontrar 3 fases principales:

En primer lugar, tecnocentrismo. EI M-Learning se considera una evolucion del E-

Learning y se centra en la persona y en su contexto de aprendizaje.

12
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A continuacion, se mantiene la perspectiva evolutiva procedente del E-Learning pero

se incorpora la ubicuidad y se acentua el concepto de flexibilidad del aprendizaje.
Por ultimo, se incorpora la movilidad y variabilidad del contexto del aprendizaje.

A continuacion comentaré brevemente algunos de los proyectos relacionados con el
M-Learning que se estan llevando a cabo en Espafia en la actualidad, y los objetivos de
los mismos (GATE, 2013).

El proyecto Enlace®, cuya finalidad es explorar las prestaciones de los dispositivos
moviles y disefiar entornos educativos innovadores en el area de ciencias de la

naturaleza.

El proyecto EOI, que tiene por objetivo experimentar con las capacidades de
conectividad, ubicuidad y produccion multimedia de dispositivos mdviles y explotar y

potenciar las prestaciones que ofrece el sistema Android.

Proyectos de la UC3M, que desarrollan programas relacionados con contenidos de

lenguas extranjeras, a la vez que un juego de geolocalizacion con redes sociales.

El proyecto Edumdvil, que pretende crear contenidos mdviles en cualquier tipo de

espacio formativo.

Proyecto PICAA, que ha disefiado una aplicacion para ipad y iphone para alumnos

con necesidades educativas especiales.

El proyecto ENREDA?, que trabaja con el concepto de realidad aumentada y juegos

de exploracion.

!Se repartieron PDA a cada alumno provistas con sistema de localizacion GPS, y se habilité una red
inalambrica en un aula para permitir el trabajo en grupo utilizando sus dispositivos. La PDA fue el
soporte para tomar notas multimedia durante la salida al medio. Posteriormente en el aula se
realizaron diferentes actividades colaborativas en grupo: calculo de distancias, creacion de mapas a
partir de coordenadas, eleccién de fotografias representativas de un determinado entorno, cuestiones
sobre el habitat de las aves, reconocimiento de su canto, etc

13
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Estos son algunos de los proyectos més importantes en Espafia. Sin embargo, queda
mucho por investigar y por explorar ya que, como ya hemos comentado, es un campo en

continua evolucion.
2.4.  Ventajas e Inconvenientes del M-Learning.

Para finalizar el marco tedrico, citaremos tanto las ventajas que nos ofrece esta
metodologia como los inconvenientes que presenta. Segun Isea (2009), el M-Learning

presenta dos grupos generales de ventajas hacia la educacion:

En primer lugar, ventajas de tipo funcional, como por ejemplo: aprendizaje en
cualquier momento y en cualquier lugar, interaccion instantanea alumno-profesor,
mayor accesibilidad, portabilidad y movilidad, el desarrollo del aprendizaje
colaborativo entre los alumnos, aprendizaje explorativo, mayor penetracion al ser un
recurso al alcance de la gran mayoria de la poblacion y mas econémico que otros
dispositivos como por ejemplo un pc.

En segundo lugar, ventajas pedagOgicas, como por ejemplo: mejora de las
capacidades, incentivacion de las experiencias, motivacion, fortalecimiento de la
autoestima y valor personal, identificar ayudas donde los alumnos necesita ayuda y
respaldo, educacién individualizada, eliminacién de la visién de formalizaciéon del

aprendizaje, mejora capacidad de atencion, etc.

Sin embargo, también presenta numerosos inconvenientes, como por ejemplo:
dificultad de uso de dispositivos segun el tamafio de los mismos, velocidad de
procesamiento, costo de los productos, vision del dispositivo mévil como elemento de

distraccion, etc.

Vemos que el nimero de ventajas es notablemente superior al de inconvenientes,

aunqgue, sin embargo, dichos inconvenientes nos sirven para comprender que el M-

2 Ejemplo de actividad relacionada con este proyecto: en diciembre de 2011 se llevé a cabo en Madrid
el EnredaMadrid, donde numerosos participantes aprendieron con diferentes actividades como se vivia en
Madrid en el afio 1651.
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Learning no es una metodologia perfecta e idénea, como ninguna de las que ya existen,

ademas de tenerlos siempre presentes para tratar de mejorar el proceso.
2.5.  Principios didacticos del M-Learning.

En este Gltimo apartado del marco tedrico, me gustaria remarcar los que considero
que son los principios didacticos mas importantes a la hora de elaborar sesiones de
aprendizaje movil, ya que, al ser una metodologia novedosa, mi opinién es que deben
quedar claras las condiciones que debe cumplir para que este sea efectivo para el

aprendizaje y atractivo para el alumno.

En primer lugar, el punto de partida debe ser siempre con intencion pedagégica. La
metodologia M-Learning no trata de utilizar las TICs de cualquier manera, sino dentro
de un proceso determinado y hacia un fin concreto y educativo. Ademas, debemos estar
seguros de que plantear el proceso basdndonos en la metodologia M-Learning es la
mejor de las opciones para trabajar un contenido especifico.

Cualquier proceso que impligue el uso de nuevas tecnologias supone un gran trabajo
de planificacion por parte del profesor, tanto de los objetivos, los contenidos a trabajar,
los pasos a seguir como de evaluacion o problemas que pueden surgir y sus posibles
soluciones. Esta condicion es muy importante en cualquier programacién o unidad
didactica pero adquiere especial importancia aquellas en las cuales existe un contacto

directo con la tecnologia y en nuestro caso dispositivos maviles.

Por supuesto, otro punto muy importante seria asegurarse de que todos los alumnos
poseen dispositivo movil a partir del cual pueden trabajar, y que éste les proporciona las
condiciones necesarias para realizar un trabajo determinado (acceso a internet,

conectividad entre dispositivos, manejabilidad, movilidad, etc).

Se debe utilizar el M-Learning como complemento o apoyo a otras metodologias,
nunca como Unica forma de trabajo. Ademas, conviene comenzar programando
actividades sencillas y breves con dicha metodologia y analizar los resultados para

mejorar las propuestas.

15



Metodologia M-Learning: Una propuesta didactica para el area de Ciencias Sociales y tercer

curso de Educacién Primaria.

Y por ultimo, tener siempre presente la idea de que la tecnologia es un medio con
multitud de recursos educativos, que sabiéndola usar de manera adecuada se le puede
sacar mucho partido y que hay que apostar por ella. Aunque dicha metodologia se valga
de dispositivos electronicos se tienen que orientar los procesos a la accion, apostar por
la comunicacion e individualizar al maximo el aprendizaje de cara a mejorar el proceso

educativo.

3. PROPUESTA DE UNA UNIDAD DIDACTICA DE C.CS.S.
BASADA EN LA METODOLOGIA M-LEARNING.

En este apartado voy a proceder a explicar lo que seria la propuesta de Unidad
Didactica de Ciencias Sociales con una metodologia basada en el M-Learning. Hablaré
de manera extensa de todo lo que debe contener una unidad didactica, asi como de su
aplicacion en un contexto real de la misma y con especial detenimiento en lo que aporta

el concepto M-Learning a esta unidad en particular y a otra cualquiera.

3.1.  Explicacién del contexto en el que se desarrolla la Unidad

Didactica.

El centro en el cual se va a aplicar la unidad didactica que plantearemos a
continuacion es el Colegio Puablico Jer6nimo Zurita, situado en el barrio de La

Almozara, en Zaragoza. Esta situado muy cerca del rio Ebro.

El colegio cuenta con un patio muy amplio, con diferentes espacios deportivos. En
cuanto al edificio, se diferencia la zona de primaria y la zona de infantil, comunicadas
por un gimnasio donde se realiza educacion fisica. Posee gran cantidad de recursos,

tanto materiales como espaciales.

Es un centro cuyo ndmero de vias es variable en funcion del curso en el que nos
encontremos, ya que en algunos hay una via y en otro dos. Ademas, la cantidad de
alumnos que se matriculan en el centro esta disminuyendo, ya que el barrio cuenta con
un total de tres colegios, y la poblacion de este barrio tiende al envejecimiento, con un

menor ndmero de nifios cada afio.
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El curso en el cual vamos a desarrollar las diferentes actividades serd tercero de
primaria. En dicha clase los alumnos se encontraran organizados por parejas, juntandose
por cuartetos de manera frecuente. De esta forma, trabajaran individualmente cuando
sea necesario, y a la vez se realizardn numerosas actividades de forma grupal. Las
caracteristicas cognitivas y de relaciones entre alumnos las explicaré en el siguiente

apartado.

También es necesario comentar que a principios del actual curso, el gobierno de
Aragon ha proporcionado al centro 20 tablets como recurso material con fines
educativos. Este dato serd fundamental, ya que dicho recurso nos va a permitir tener
unas condiciones idoneas para desarrollar la metodologia que se pretende con esta

unidad didéactica, ya que el uso de dispositivos moviles sera fundamental.

3.2.  Descripcién de las caracteristicas cognitivas y sociales de los

alumnos pertenecientes al grupo- clase.

En general, el nivel socioeconémico de los alumnos/as pertenecientes a la clase y sus
familias son medio-bajos. Existe un gran nimero de alumnos/as extranjeros,

pertenecientes a varias etnias, como por ejemplo, gitanas, arabes y asiaticas.

En cuanto al grado de estudios de los padres, podemos establecer que existe una gran
diferencia entre unos y otros, asi que no es posible identificar un nivel de estudios que

predomine en los padres del centro.

En el &mbito religioso, debido a la diferencia de creencias religiosas de las diferentes
familias, el centro oferta la posibilidad de cursar religion o no, sustituyéndola en el caso

de que no se desee cursar por otra area.

Se trata de una clase cuyo nimero de alumnos/as es 18. Esta clase es la Gnica via de
este nivel educativo, por lo tanto, aqui puede observarse esa carencia de alumnado

comentada anteriormente.

La relacion entre los alumnos/as de clase es, en general, bastante buena. Por

supuesto, existen grupos de amigos pero como en cualquier otro contexto. Se podria
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decir que cualquier miembro de la clase puede trabajar con cualquier otro en un

momento determinado.

No existen alumnos/as con adaptaciones curriculares significativas. Como es normal
en cualquier clase de todo centro educativo, si que se pueden observar diferencias en los
ritmos de aprendizaje, pero dichas diferencias no suponen que se establezcan

adaptaciones curriculares a ninguno de los alumnos/as.

En cuanto al sexo, contamos con 10 chicos y 8 chicas. Se trata de un numero
interesante, ya que en toda actividad grupal trataremos de mezclar a alumnos/as de

ambos sexos de cara a que se establezcan relaciones entre ambos.

Dos de los alumnos pertenecientes a esta clase, en concreto un chico y una chica, han
adquirido el rol de lideres, tanto académicamente como socialmente. Este dato serd muy
importante a la hora de preparar actividades cooperativas, pues no interesa que dos
alumnos con estas caracteristicas trabajen juntos ya que ambos suelen llevar las riendas

del trabajo y podrian chocar.

Tenemos a un alumno repetidor que presenta un ritmo de aprendizaje ligeramente
lento en relacion al resto de sus comparfieros de clase, asi como ciertas dificultades de
relaciones sociales. Este dato también serd importante tenerlo en cuenta ya que habra
que elegir de manera razonable el grupo de trabajo que le acompanara en las diferentes

actividades.

En cuanto al resto de alumnos/as (restando los ya comentados en parrafos anteriores),
el nivel académico y social es homogeneo. Unos presentan mayor facilidad en
competencias matematicas, otros en competencias linglisticas, mejor o peor
comportamiento, pero en general no presentan caracteristicas que nos hagan

plantearnos la confeccion de los grupos de trabajo o de su disposicion en clase.

3.3.  Etapa educativa, tematica y condiciones en las cuales se

desarrolla la Unidad Didéctica.
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Como ya hemos comentado anteriormente, la Unidad Didactica se desarrollara en el
tercer curso de educacion primaria, dentro del area de Ciencias Sociales. El tema central
de la Unidad Didactica que pretendemos llevar a cabo se ubica, dentro del curriculo de
Ciencias Sociales en Aragon de orden ECD/850/2016 del 29 de julio de 2016 que
modifica la orden del 16 de junio de 2014, en el bloque 2, titulado “El mundo en el que
vivimos”. El contenido concreto sobre el que tratara sera todo lo relacionado con el
sistema solar: el sol, la tierra, el sistema planetario, movimientos de la tierra, la luna...
Dichos contenidos se especificaran de manera concreta y extensa en este trabajo en
apartados posteriores.

3.3.1. Justificacion del contenido seleccionado.

Numerosas razones me han llevado a decidirme finalmente por desarrollar una
Unidad Didactica cuyo contenido principal sera el sistema solar y todo lo relacionado

con ello.

En primer lugar, considero que es un concepto que puede llamar la atencién de los
alumnos de manera considerable. Siempre que se habla del sol y de la luna o de los
planetas, estrellas, etc. los alumnos presentan gran interés en ello. La incertidumbre y la
imaginacion de como puede estar organizado el universo o como brillan las estrellas les
hace absorber como una esponja los contenidos y mantener la atencion en clase, lo que
propicia un ambiente y un contexto idéneo para desarrollar dindmicas de ensefianza-

aprendizaje con garantias de éxito.

Ademaés, como veremos mas adelante, esta unidad didactica va a estar determinada
por una metodologia llamada Mobile Learning (también conocido como aprendizaje
movil). La forma en la cual se van a basar las actividades y las tareas que se van a
proponer es a través del trabajo con dispositivos moviles tales como smartphones,
tablets, pda... Mas adelante, explicaré la metodologia en profundidad. Considero que la
metodologia que se quiere utilizar para impartir esta Unidad Didactica y los contenidos
a desarrollar en la misma pueden acoplarse muy bien, ya que la metodologia hara muy
flexibles los contenidos y los dotara de multitud de recursos para su aprendizaje, y el

contenido es muy apropiado para las condiciones que supone utilizar esta metodologia.
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Y por ultimo, se trata de un contenido que se les presenta a los alumnos por primera
vez en el primer curso de educacion primaria, es decir, los alumnos de tercer curso de
educacion primaria ya han estudiado este contenido en sus dos afios académicos
anteriores. En mi opinidn, esto supone una gran ventaja para el docente, ya que los
alumnos llegan con conocimientos previos sobre el tema y permite al profesor preparar
sesiones en las que se trabaje con un aprendizaje profundo y de ampliacién con respecto

a lo que el alumno ya conoce.

3.3.2. Conocimientos previos del alumnado en el area y sobre el
tema de la Unidad Didactica.

En este apartado hablaremos tanto del conocimiento previo del alumnado sobre el
sistema solar como de la ubicacion de este tema en la planificacion educativa del area

de Ciencias Sociales.

Como ya hemos comentado en parrafos anteriores, se trata de un tema que los
alumnos tienen la oportunidad de aprender sobre él en sus dos primeros afios en
educacion primaria. El primer afio, es decir, en primer curso de educacion primaria,
simplemente se estudian el sol, la luna y las estrellas, el concepto de dia y noche y de
estaciones y calendario. Se trata de una presentacién del tema, una primera toma de
contacto. No se definen los conceptos en profundidad ni se explica el porqué de las
cosas. Sin embargo, en el segundo curso de educacion primaria, ya se empiezan a
estudiar las caracteristicas generales de los conceptos de sol, la tierra, la luna y las
estrellas, y las funciones de cada una. Es decir, los alumnos llegan a los contenidos del
tercer curso sabiendo en que consiste cada concepto y sus funciones, y conociendo la
nocion de dia y noche, estaciones y calendario, lo que resulta muy importante e

interesante de cara a preparar las diferentes sesiones y lo que se trabajaran en ellas.

En cuanto a la ubicacion de este contenido en la planificacion escolar, como ya
hemos comentado se trata de un contenido relativo al segundo bloque del area de
Ciencias Sociales del tercer curso de educacion primaria “El mundo en el que vivimos”.
Dependiendo de la editorial, dicho contenido se ubica en un momento u otro del curso

académico, pero suele trabajarse méas concretamente a lo largo del primer trimestre. De

20



Metodologia M-Learning: Una propuesta didactica para el area de Ciencias Sociales y tercer

curso de Educacién Primaria.

hecho, he tenido la oportunidad de revisar libros de Ciencias Sociales de tercero de
primaria de las editoriales SM y Santillana y en ambos libros el sistema solar ocupaba el
primer tema, es decir, es el primer contenido o de los primeros que se trabajan en este
curso. Independientemente de cuando se ubique, no suele estar acompafiado de ningun

tema previo que sea necesario para la comprension del mismo.

3.4. Titulo de la Unidad Didactica.

La unidad didéctica se va a llamar “Exploramos el universo”. Creo que se trata de un
nombre atractivo para los alumnos y veo muy importante que entiendan que estamos
“explorando” un tema, lo que significa que ain queda mucho por saber y por aprender
sobre el mismo, que un saber sobre dicha tematica nos conducira al siguiente y que lo

que vamos a aprender no es todo lo que se conoce.
3.5.  Objetivos de la Unidad Didactica.

En este apartado vamos a establecer los objetivos de la Unidad Didactica
“Exploramos el universo”. Estos objetivos seran tanto de caracter académico, de
asimilacion y comprension de los contenidos como de relaciones sociales, trabajo
cooperativo y desarrollo de otro tipo de destrezas y competencias. Nos basaremos en los
objetivos de area redactados en el BOA en la orden ECD/850/2016 del 29 de julio de
2016 que modifica la orden del 16 de junio de 2014, para después pasar a desglosarlos y
establecer aquellos objetivos que tendran caracter especifico para esta Unidad
Didactica.

Asi pues, el primer objetivo de area redactado en el BOA que relacionamos con esta
Unidad Didactica es: “ODbj.CS4. Relacionar los elementos del Sistema Solar que
enmarcan las coordenadas en las que se desenvuelve la vida diaria y los cambios
espacio- temporales”. Para este objetivo de &rea, en la Unidad Didactica vamos a

establecer los siguientes objetivos especificos:
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- Conocer los componentes del sistema solar y su ubicacion en relacion

con el sol.

- Aprender las caracteristicas (temperatura, extension, color, aire,

tamafio...) que presentan La Tierra y otros planetas menos conocidos.

- Entender y comprender el movimiento de rotacién y traslacion de La

Tierra.

- Adaquirir conceptos relacionados con la luna, asi como sus caracteristicas

y sus fases.

- Ser capaz de relacionar y sintetizar conceptos una vez finalizado el tema,

de la misma manera que extrapolar dicho aprendizaje a diferentes contextos.

El segundo objetivo de area redactado en el BOA que también trabajamos en la
Unidad DidActica es el siguiente: “Obj.CS3. Utilizar las Tecnologias de la Informacion
y Comunicacion para la busqueda, organizacion y elaboracion de la informacion,

desarrollando un espiritu critico ante lo que encuentra, elabora y produce”.

- Mejorar en el uso de dispositivos mdviles: tanto en la precision, como en

el manejo, velocidad, calidad y finalidad de uso.

- Inculcar a los alumnos la vision del dispositivo mévil como medio de

aprendizaje y no Gnicamente como elemento de entretenimiento.

- Descubrir nuevas posibilidades que ofrece el uso de dispositivos moviles

en clase.

El tercer objetivo de area que aparece redactado en el BOA y que también se trabaja
durante el desarrollo de la Unidad Didéctica es el siguiente: “Obj.CS2. Desarrollar
actitudes de cooperacion y de trabajo en equipo, respetando y aceptando las diferencias
de personas, culturas, ideas y aportaciones y utilizando el didlogo como forma de llegar

a un consenso, evitar y resolver conflictos”.
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- Trabajar de manera cooperativa, cumpliendo las normas de respeto,

tolerancia y mostrando una actitud positiva y orientada hacia el bien comun.

Y por ultimo, el cuarto objetivo de area que aparece redactado en el BOA y que
trabajamos en la Unidad Didactica es: “Obj.CS1. Desarrollar habitos de trabajo
individual de esfuerzo, responsabilidad y constancia en el estudio y reflexion sobre el
propio proceso de aprendizaje, asi como actitudes de confianza en si mismo, sentido
critico, iniciativa personal, curiosidad, interés y creatividad, haciéndose participe de la
dinamica del aula e impulsando su preparacion para el ejercicio activo de una

ciudadania democratica”.

- Trabajar las destrezas comunicativas, asi como de participacion en clase

y expresion linglistica.

- Fomentar la autoestima y seguridad del alumno hacia un aprendizaje

exitoso y efectivo.
- Participar en las actividades propuestas de manera interesada.
3.6.  Contenidos de la Unidad Didactica.

En este apartado vamos a explicar los contenidos que se trabajaran a lo largo del
proceso de desarrollo de la Unidad Didactica. Dichos contenidos se encuentran
redactados en el BOA en la orden ECD/850/2016 del 29 de julio de 2016 que modifica
la orden del 16 de junio de 2014, de tal manera que hemos seleccionado aquellos que

pretendemaos trabajar en la Unidad DidActica.

Del Bloque 1, llamado “Contenidos comunes”, son numerosos los contenidos que
trabajaremos, ya que se trata de aquellos que estan presentes en la gran mayoria de
procesos de ensefianza-aprendizaje y son muy generales. Asi pues, éstos seran los

siguientes:

- Utilizacién de las tecnologias de la informacion y la comunicacion para

buscar informacion.
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- Desarrollo de habilidades para el estudio: organizacion y memorizacion

de la informacién obtenida.

- Desarrollo de destrezas de pensamiento: organizadores graficos y mapas

mentales.

- Estrategias para desarrollar el trabajo en el aula: la responsabilidad, y la

capacidad de esfuerzo.
- Trabajo en grupo y cooperativo.

- Habilidades para la resolucion de conflictos, utilizacion de las normas de

convivencia.

Sin embargo, del Bloque 2, llamado “El mundo en el que vivimos”, Gnicamente
vamos a trabajar el contenido relacionado con el tema principal de la Unidad Didactica,
ya que, como hemos comentado anteriormente, la temética de la Unidad Didactica esta
ubicada dentro de este bloque, por lo que se trata de una relacién reciproca. Asi pues,
los contenidos que se trabajaran pertenecientes a este bloque tendran naturaleza teorica

y seran los siguientes:
- El Sistema Solar: La Tierra en el Sistema Solar.

- La Tierra: caracteristicas generales. Movimientos de rotaciéon y de

traslacion de la Tierra y sus consecuencias.
- Movimientos de rotacién y de traslacion de la Luna y sus fases.

3.7.  Enfoque metodologico en el que se basara el desarrollo de la
Unidad Didactica.

La metodologia de esta Unidad Didactica estara basada en el Mobile Learning,
también llamado aprendizaje moévil. Es decir, predominarda el uso de dispositivos
moviles, como smartphones y fundamentalmente tablets, para el desarrollo de

actividades y tareas durante las sesiones.
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La finalidad de utilizar este método es, por un lado, brindar al alumno la posibilidad
de trasladar el aprendizaje a otros contextos. Aquella tarea que haya llevado a cabo en
clase puede volver a ser realizada en casa a modo de repaso. Para ello, existira la
posibilidad de que los alumnos puedan llevarse a casa el dispositivo mavil con el que se
trabaje en clase. Por otro lado, se pretende instalar en la mente del alumno una nueva
vision sobre estos dispositivos, ya que siempre lo han visto como un método de
entrenamiento. El objetivo es que sean conscientes de que es posible aprender y trabajar

contenidos escolares de manera interactiva gracias al uso de estos dispositivos.

Sin embargo, una de las condiciones 0 requisitos que exige este enfoque
metodoldgico, es que el uso del mismo no se produzca de manera aislada, sino que vaya
siempre acompafiado de otro tipo de procesos de ensefianza-aprendizaje. De esta
manera, también realizaremos actividades que lo combinen con trabajo cooperativo,

aprendizaje por descubrimiento y proyectos educativos con objetivos concretos.

Ademas, en general, el desarrollo de las clases estara basado en el uso de las Tics, ya
que para las explicaciones tedricas utilizaremos herramientas digitales como Power
Point, Prezi o algun tipo de pégina web o aplicacion que nos permita elaborar mapas
conceptuales. Ademas, contaremos con el uso de un servidor online donde almacenar
documentos, actividades e informacion en general con el objetivo de que dicha
informacidn esté disponible para el alumno en cualquier momento y en cualquier lugar,
de cara a que se puedan repetir actividades realizadas en el aula en otro tipo de

contextos.

Por Gltimo, intentar que la atmoésfera de clase sea positiva, con un clima de
participacion pero al mismo tiempo de interés y buena actitud, siendo estos parametros
un criterio mas de evaluacion, complementario a la adquisicion de contenidos y a la
superacion de objetivos programados. El desarrollo de las sesiones se llevara a cabo en
un ambiente distendido y con posibilidad de comunicarse entre compafieros, con la
finalidad de fomentar y desarrollar competencias sociales y comunicativas. Seran
actividades y tareas orientadas a la accién y a la continua interaccion alumno-profesor y

alumno-alumno.
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3.8.  Competencias trabajadas a lo largo del desarrollo de la
Unidad Didactica.

En este apartado vamos a definir y asociar las competencias que forman la LOMCE,
(Ley Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa) ley de educacion vigente en
Espafia, a lo que se trabaja y la forma en que se trabaja cada una en esta Unidad
Didactica. En primer lugar, daremos una definicion de cada competencia segun el
Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte del Gobierno de Espafia, es decir, las
competencias clave en el Sistema Educativo Espafiol, tal y como son enumeradas y
descritas en la Orden ECD/65/2015, de 21 de enero, por la que se describen las
relaciones entre las competencias, los contenidos y los criterios de evaluacion de la
educacion primaria, la educacién secundaria obligatoria y el bachillerato, su forma de
definirlo, para después argumentar la forma en la que cada competencia esta presente en
la Unidad DidActica.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia:

Son aquellas que proporcionan un acercamiento al mundo fisico y a la interaccion
responsable con él desde acciones, tanto individuales como colectivas, orientadas a la
conservacion y mejora del medio natural, decisivas para la proteccion y mantenimiento

de la calidad de vida y el progreso de los pueblos.

Resulta evidente que en esta Unidad Didactica se trabajan competencias basicas en
ciencias y tecnologia, ya que trata sobre contenidos ubicados en el area de Ciencias
Sociales. Se presenta a los alumnos un contenido relacionado con el mundo fisico, de
cara a gque dicho conocimiento se instale en sus saberes y constituya un punto de partida

para desarrollar procesos como el pensamiento cientifico o la investigacién cientifica.

La competencia matematica, en cambio, no aparece trabajada como tal. Sin embargo,
en la mayoria de procesos educativos aparecen de manera transversal algunos

contenidos matematicos.

- Competencia para Aprender a Aprender:
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Requiere conocer y controlar los propios procesos de aprendizaje para ajustarlos a
los tiempos y las demandas de las tareas y actividades que conducen al aprendizaje. La
competencia de aprender a aprender desemboca en un aprendizaje cada vez mas eficaz y

auténomo.

Igual que en la gran mayoria de procesos educativos, en esta Unidad Didactica
también se trabaja la Competencia para Aprender a Aprender. Lo alumnos trabajaran de
distintas maneras, individualmente, en parejas o de manera grupal, en diferentes
contextos y con tareas con objetivos diversos. En todas estas situaciones deberan
realizar una toma de decisiones, disefiar estrategias para la resoluciéon de problemas y
ser conscientes y precisos a la hora de comprender de qué manera tienen que gestionar y
ejecutar todos estos procesos. Los alumnos iran paulatinamente aprendiendo a resolver
problemas de manera més eficaz y a situarse de la manera més adecuada segun sea el

momento o la tarea a resolver.
- Conciencia y expresiones culturales:

Implica conocer, comprender, apreciar y valorar con espiritu critico, con una actitud
abierta y respetuosa, las diferentes manifestaciones culturales y artisticas, utilizarlas
como fuente de enriquecimiento y disfrute personal y considerarlas como parte de la

riqueza y patrimonio de los pueblos.
Esta competencia no esta trabajada en la Unidad Didactica de manera directa.
- Competencia en comunicacion linguistica:

Es el resultado de la accion comunicativa dentro de préacticas sociales determinadas,
en las cuales el individuo actGia con otros interlocutores y a través de textos en multiples

modalidades, formatos y soportes.

En la idea de dindmica y funcionamiento de las sesiones a lo largo de la Unidad
Didactica, estd presente le intencion de trabajar esta competencia de manera
practicamente continua, ya que seran actividades dinamicas y con constantes

interacciones comunicativas entre alumnos y con el profesor. Ademas, alguna de las
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actividades planteadas tiene por objetivo la mejora de las destrezas comunicativas y

linglisticas.
- Competencia digital:

Es aquella que implica el uso creativo, critico y seguro de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion para alcanzar los objetivos relacionados con el trabajo,
la empleabilidad, el aprendizaje, el uso del tiempo libre, la inclusion y participacion en

la sociedad.

Resulta algo obvio que ésta es una de las competencias que mas interesa trabajar en
esta Unidad Didéactica, pues le metodologia que se va a llevar a cabo es basicamente
mediante el uso de elementos digitales. Se pretende aumentar la vision de recursos que
aportan los medios digitales, asi como mejorar en la destreza del uso de los mismos. En
general, el objetivo es sacarle partido educativo a la imparable evolucion de la

tecnologia.
- Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor:
Implica transformar las ideas en actos.

Llevaremos a cabo numerosas tareas en grupo en las que habra que trabajar de
manera cooperativa, y por lo tanto habrd que realizar un reparto de funciones y
actividades en las que sera necesario desarrollar la creatividad y la imaginacion. Por lo
tanto, esta competencia estard también presente de manera transversal a lo largo del

desarrollo de la Unidad Didactica.
- Competencias sociales y civicas.

Se relaciona con el bienestar personal y colectivo, y ademas se basa en el
conocimiento critico de los conceptos de democracia, justicia, igualdad, ciudadania y

derechos humanos y civiles.

Al tener programadas actividades cuya interaccion entre iguales va a ser continua,

también vamos a incidir en conceptos pertenecientes a esta competencia, como el
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respeto y la tolerancia hacia otras opiniones, la busqueda del consenso o del bien comun

y guardar el turno de palabra y tener paciencia.

3.9.  Sesiones que se llevaran a cabo durante el desarrollo de la
Unidad Didéctica.

En este apartado vamos a explicar de manera extensa en qué consistird cada una de
las sesiones que vamos a preparar, asi como los objetivos, contenidos trabajados,

actividades, tareas, temporalizacion y dinamicas de las mismas.

Antes de comenzar con dicha explicacién, es necesario detallar la manera en la cual
se va hacer llegar la informacion a los alumnos y cémo podran disponer del material
complementario en cada una de las sesiones, ya que como hemos comentado
anteriormente, vamos a trabajar con una metodologia que se basa en el uso de

dispositivos moviles.

He creado una cuenta en la plataforma “Dropbox” llamada “Ciencias Sociales
Tercero de Primaria”. Dropbox es una plataforma utilizada para compartir de manera
online archivos a través de internet. Dicha plataforma funciona de la siguiente manera:
una vez creada la cuenta, se puede subir tantos archivos como se desee hasta el limite de
espacio. En el caso de la aplicacion gratuita es de 8 GB, lo que tratandose de archivos
no muy pesados como los que van a estar relacionados con esta Unidad Didactica no
supone un problema. Una vez se ha llevado a cabo dicha accion, el propio programa te
genera un enlace para enviar a otras personas por correo electrénico y poder sincronizar
las cuentas de uno y otro. No hay limite de cuentas sincronizadas. Una vez se
sincronicen las cuentas, cualquier persona que haya recibido el enlace y por lo tanto
haya sincronizado la cuenta con la original, tendrd la posibilidad de acceder a los

archivos subidos para poder descargarlos, visualizarlos y utilizarlos de manera libre®.

Asi pues, esta sera la forma de hacer llegar a los alumnos la informacion necesaria

para las sesiones a sus dispositivos méviles a lo largo de toda la Unidad Didéctica, al

® En el ANEXO 4 se encuentra el enlace a la carpeta a la que cada alumno accederia desde su tablet
donde encontraran también los materiales necesarios para las sesiones, y estan adjuntos los materiales
relativos a la primera sesion.
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igual que enlaces que les lleven directamente a determinadas aplicaciones, actividades
interactivas o lo que sea necesario en cada sesion. Por ultimo, comentar que cada sesion

presentara la duracion de 45 minutos.
3.9.1. Sesion 1.

En esta primera sesion, llevaremos a cabo varias actividades. En primer lugar,
presentaremos a los alumnos la Unidad Didactica y la forma en la que vamos a trabajar
a lo largo de la misma. En segundo lugar, expondremos una presentacion sobre los
primeros contenidos tedricos del tema relacionados con el sistema solar y el orden
planetario, de cara a que el alumno vaya comenzando a familiarizarse con los mismos.
Para terminar, realizaremos una actividad por parejas que estara directamente

relacionada con los contenidos trabajados anteriormente (ANEXO 4).

Los tiempos de la sesion se desarrollaran de la siguiente manera:

TIEMPO ACTIVIDAD

10 minutos Explicacion de la metodologia que se va a utilizar (Mobile

Learning) a lo largo de la Unidad Didéctica y su funcionamiento.

15 minutos Explicacion sobre los primeros contenidos del tema con ayuda de

una presentacion Prezi.

20 minutos Actividad: disefio de un sistema solar por parejas.

En primer lugar vamos a definir los objetivos especificos de esta sesion:
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- Conocer el funcionamiento de la metodologia M-Learning y la manera en

la cual se va a utilizar durante el desarrollo de la Unidad Didactica.

- Conocer el nivel inicial de los alumnos en el tema que vamos a abordar

en la Unidad Didactica.

- Entender y comprender la definicion y las funciones del sol en el sistema

solar.
- Aprender la distribucién y orden de los planetas en el sistema solar.
- Trabajar y fomentar la originalidad e imaginacion.

En primer lugar, explicaremos el método de trabajo que vamos a utilizar de manera
clara y precisa, de manera que el correcto uso de los materiales esté garantizado por
parte de los alumnos durante todas las sesiones. De esta manera, demostraremos como
funcionan las tablets de las que disponemos en el aula, el proceso de encendido y
apagado, asi como el funcionamiento de las cuentas de Dropbox donde los alumnos
encontraran el material complementario, la forma de abrir archivos, de cerrarlos, de
guardarlos, descarga de aplicaciones educativas... En definitiva, todo lo relacionado con
el uso adecuado de los dispositivos mdviles que los alumnos van a manejar. Ademas, se
les plantearad la posibilidad de llevar las tablets a sus casas de cara a que tengan la
posibilidad de trabajar con los materiales utilizados durante las sesiones en otro
contexto. Esta parte de la sesidn serd breve ya que contamos con que la gran mayoria de
nifios de la sociedad de hoy en dia conoce el funcionamiento basico de este tipo de
dispositivos. Simplemente habra que remarcar como pueden los alumnos encontrar y

utilizar el material complementario.

Cuando los alumnos hayan comprendido el funcionamiento del material que vamos a
utilizar durante la Unidad Didactica, pasaremos a desarrollar la primera explicacion
tedrica sobre la misma. Dicho contenido teorico tratara sobre las principales
caracteristicas del sol y la tierra y la organizacién del sistema solar, planetas que lo
forman y su orden teniendo en cuenta su cercania o lejania al sol. Para ello, nos

ayudaremos de una presentacion Prezi que los alumnos podran encontrar en su carpeta
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de Dropbox. Para poder acceder a una presentacion Prezi es necesario estar registrado
en la web, asi que todos los alumnos tendran un usuario en Prezi, ya que, ademas de
utilizarlo en esta Unidad Didactica, podran utilizar dicha cuenta mas adelante en su
etapa educativa para llevar a cabo cualquier tipo de proyecto. De esta manera, a los
alumnos les sera posible seguir la explicacion en cada una de sus tablets de manera
individual. Esto les permitird visualizar las explicaciones del profesor, mantener la
atencion y alimentara el componente motivacional durante el proceso de aprendizaje. El
objetivo durante dicha explicacion es, ademas de tratar que los alumnos comiencen
adquirir conocimientos concretos, se produzca una continua interaccion alumnos-
profesor de manera que se resuelvan dudas o se comenten impresiones sobre lo

aprendido.

La Gltima actividad que se llevara a cabo en esta primera sesion se realizara por
parejas y consistird en lo siguiente: por parejas, los alumnos deberan confeccionar el
sistema solar y el orden planetario en una tablet segun lo aprendido durante la
explicacion tedrica con ayuda de una aplicacion llamada “Paint Pro”. De esta manera,
cada pareja compartird una tablet. Podran encontrar el enlace que les lleve a la descarga
de dicha aplicacion en la carpeta de Dropbox. Se hara hincapié en que, ademas de la
importancia de que el sistema solar y el orden de los planetas sean correctos, también se
premiara la originalidad e imaginacion. Al acabar cada pareja la confeccién de su
sistema solar, los alumnos deberan subir su imagen a una carpeta de Dropbox, de
manera que el profesor muestre al siguiente dia de clase las creaciones de todos los
alumnos y tenga disponible el trabajo final de los alumnos a la hora de evaluar el grado

de adquisicion de los distintos conceptos aprendidos.

En cuanto a la evaluacion de la sesion por parte del profesor, se realizard de manera
continua mediante la observacion directa de los procesos que se pretenden desarrollar.
Dado que se pretende que la atmdsfera de la clase sea relajada y con un ambiente
conversacional, Unicamente se trataran de evitar los comportamientos inapropiados. Se
valorard la atencién y participacion durante la explicacion teorica, asi como la

originalidad e imaginacion y el grado de adquisicion de contenidos relacionados en la
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actividad de la parte final. La evaluacion aparece desglosada y ampliada en el apartado

10 “Evaluacion de la Unidad Didactica”.
3.9.2. Sesion 2.

En la segunda sesion se va a desarrollar un proyecto grupal en el que se trabaje de
manera cooperativa con ayuda de una tablet. Explicaremos dicho proyecto de manera

extensa mas adelante.

Los tiempos de la sesién se desarrollaran de la siguiente manera:

TIEMPO ACTIVIDAD

5 minutos Explicacion del proyecto por parte del profesor.
15 minutos Busqueda de informacion en internet por parte de los alumnos.
25 minutos Organizacién y exposicion de la informacion buscada.

Los objetivos especificos de esta sesion son los siguientes:

- Trabajar de manera cooperativa, cumpliendo las normas que este tipo de
trabajo implica: respeto, tolerancia, paciencia y busqueda de un consenso
orientado hacia el bien comun.

- Conocer y aprender nuevas caracteristicas acerca de los planetas.
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- Fomentar y reforzar conocimientos y estrategias relacionadas con la

comunicacion linguistica.

- Dotar de criterio propio y pensamiento critico a los alumnos en todo lo

relacionado con busquedas de informacion en internet.

De esta manera, el primer proceso que llevaremos a cabo en esta sesion serd la
explicacion del proyecto que se va a desarrollar durante la misma. Dicho proyecto
consistira en lo siguiente: por grupos de 4, los alumnos deberan, en primer lugar, buscar
informacion sobre un planeta concreto. Dicha informacion debera estar relacionada con
tamarfio, temperatura, cercania y lejania al sol, extensién, materiales que lo forman, lo
que se sabe del mismo, etc. Una vez la informacion este buscada y apuntada, los
alumnos deberan realizar una presentacion delante de sus comparieros explicando las

caracteristicas del planeta que les ha tocado investigar.

Los grupos cooperativos, como ya hemos comentado, estaran formados por 4
alumnos cada uno. Dichos grupos habran sido confeccionados por el profesor, teniendo
en cuenta las caracteristicas cognitivas y sociales de cada alumno. La asignacion de los
planetas sobre los que cada grupo debera buscar informacién también seré eleccion del
profesor.

Una vez los alumnos hayan comprendido el funcionamiento y los objetivos de este
proyecto, se juntaran por grupos. Cada grupo debera usar una tablet para llevar a cabo el
proceso de busqueda de informacién. El profesor recomendard y asesorara a los
alumnos sobre qué tipo de informacion buscar y como y dénde buscarla, de cara que la
busqueda sea lo méas precisa y efectiva posible y el alumno aprenda y mejore en
destrezas relacionadas con la seleccion de informacion. A lo largo de este proceso de
busqueda el profesor ira de grupo en grupo resolviendo dudas y controlando que el
trabajo se desarrolla de manera adecuada. Se planteara a los grupos la opcion de realizar
un reparto de tareas, como por ejemplo: dos miembros del grupo buscan informacion,
un miembro del grupo la apunta y el otro decide el orden en el cual se van a buscar los
diferentes temas. De cualquier manera, la organizacion de dichas tareas también forma

parte del trabajo y se debe llevar a cabo por parte de los alumnos de manera autdnoma.
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Cuando la informacidn esté buscada y apuntada, los alumnos de cada grupo deberan
preparar una exposicion de la misma para el resto de compafieros de la clase. Sera
obligatorio que todos los miembros del grupo participen en dicha exposicion.
Nuevamente, la organizacion de la exposicion se realizaré por parte de los alumnos. La
exposicion tendrd que durar alrededor de 2 minutos, y debera integrar toda la
informacién buscada. Dicha exposicion serd grabada con la tablet del profesor, y
posteriormente se subira a la carpeta comun de Dropbox. De esta manera, los alumnos
podran ver cada exposicion tantas veces como quieran, en clase, en sus casas 0 en
cualquier otro contexto, de cara a repasar contenidos trabajados, observar los fallos
comunicativos para la mejora de los mismos y muchas otras acciones. Ademas, el
profesor tiene disponible el trabajo final de los alumnos a la hora de evaluar el grado de
adquisicién de los distintos conceptos aprendidos y del desarrollo de procesos de

ensefianza-aprendizaje.

La evaluacion de esta sesion se llevard a cabo mediante la observacion a lo largo del
desarrollo de la clase, valorando la participacién e implicacion de cada alumno durante
la actividad, asi como la calidad de la informacién buscada y el resultado de la
exposicion. La evaluacion aparece desglosada y ampliada en el apartado 10 “Evaluacion

de la Unidad Didéactica”.
3.9.3. Sesion 3.

En la tercera sesion de la Unidad Didéctica, el trabajo estara orientado al aprendizaje
de conceptos relacionados con los movimientos de rotacion y traslacion de la tierra. En
primer lugar, expondremos el contenido tedrico a los alumnos a través de una
presentacién Prezi, que cada alumno podrd seguir desde su dispositivo movil. A
continuacion, llevaremos a cabo una actividad en la cual se fomentara la creatividad e
imaginacion relacionandola con los contenidos teoricos vistos durante la primera parte
de la sesion. Para finalizar, se llevara a cabo una actividad interactiva que resumira lo

trabajado.

Los tiempos de la sesion se desarrollaran de la siguiente manera:
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TIEMPO ACTIVIDAD

15 minutos Explicacion Prezi sobre los contenidos teoricos relacionados con
los movimientos de rotacion y traslacion de la tierra y lo que

producen los mismos.

25 minutos Proyecto por parejas: grabacion de los movimientos de la tierra

utilizando los materiales que decidan los alumnos.

5 minutos Realizacién de actividades interactivas relacionadas con los

contenidos vistos anteriormente.

A continuacion vamos a definir los objetivos especificos de esta sesion:

- Adquirir y afianzar conocimientos relacionados con los movimientos de

traslacion y rotacion de la tierra y las consecuencias de los mismos.

- Fomentar la imaginacion y creatividad en los procesos educativos y

formativos.

En primer lugar, llevaremos a cabo la explicacion tedrica con ayuda de una
presentacion Prezi, de cara a que los alumnos entiendan los conceptos relacionados con
los movimientos de rotacion y traslacion de la tierra y los adquieran. El proceso sera
similar al desarrollado durante la primera sesion: dicho documento se encontrara en la
carpeta de Dropbox. Cada alumno podra abrirlo desde dicha plataforma y seguir la

explicacion tedrica del profesor de manera individual en la tablet. De igual manera, la
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explicacion se desarrollard en un ambiente informal y con continuas interacciones
alumnos-profesor y resoluciones de dudas o cuestiones que les puedan surgir a los

alumnos a lo largo de la exposicion teorica.

Al finalizar esta primera parte de la sesion, pasaremos a desarrollar una tarea que va
a permitir aplicar los conocimientos aprendidos durante la explicacion previa y dar
rienda suelta a su imaginacion. El proyecto consistird en lo siguiente: los alumnos,
agrupados por parejas, deberan realizar un video con una tablet en el cual aparezcan los
movimientos de rotacion y traslacion de la tierra alrededor del sol de manera simulada,
usando objetos a libre eleccion. Deberan grabar los movimientos de manera aislada y de
manera conjunta. Es decir, en primer lugar, después de elegir un objeto que represente
su planeta tierra particular, grabaran el movimiento de rotacion de la tierra sobre si
misma. Después, elegirdn un objeto que represente al sol y grabaran el movimiento de
traslacion de la tierra alrededor del sol, usando ambos objetos. Por ultimo, grabaran el
movimiento real de la tierra alrededor del sol, incluyendo ambos movimientos, tanto el
de rotacion como el de traslacion. Al finalizar el video, los alumnos deberan subirlo a la
carpeta de Dropbox, y el profesor los mostrara el siguiente dia de clase. Se pondra un
ejemplo del tipo de material que se puede utilizar para realizar esta actividad, de cara a
asesorar a los alumnos y de manera que el trabajo se realice de la forma mas efectiva
posible. Durante el desarrollo de esta actividad el profesor ira paseando por la clase,

resolviendo dudas y controlando que todo se trabaja de manera correcta y efectiva.

Para terminar la sesion, los alumnos, agrupados por las mismas parejas que han
realizado el proyecto anterior, deberan realizar una serie de actividades relacionadas con
los contenidos tedricos trabajados a lo largo de la sesién®, de cara a afianzarlos,

repasarlos y adquirirlos de manera permanente (ANEXO 3).

La evaluacion de esta sesion serd muy similar a la desarrollada en la anterior sesion.
Esta se producird de manera continua a través de la observacion directa durante el

transcurso de la sesion. También se valorara la creatividad en la segunda actividad de la

* Se trata de una serie de actividades a realizar en un tiempo muy breve de tiempo a modo de repaso
de lo aprendido en la sesidn. En el Anexo 3 se puede encontrar el enlace a dichas actividades.
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sesion, asi como el grado de adquisicion de los conocimientos que se pretenden
alcanzar, informacion que nos serd proporcionada gracias a la actividad que cerrara la
sesion. La evaluacion aparece desglosada y ampliada en el apartado 10 “Evaluacion de

la Unidad Didactica”.
3.9.4. Sesibn 4.

En la cuarta sesion, la forma en la cual hemos preparado las diferentes actividades es
similar a las anteriores: desarrollaremos una explicacion tedrica sobre la luna, sus
movimientos y sus fases con ayuda de una presentacion Prezi, para después llevar a
cabo una actividad de dibujo de las fases lunares utilizando una aplicacion para

dispositivo movil.

Los tiempos de la sesién se desarrollaran de la siguiente manera:

TIEMPO ACTIVIDAD

20 minutos Explicacion Prezi sobre los contenidos tedricos relacionados con

la luna, sus movimientos, caracteristicas y fases.

25 minutos Actividad de dibujo por parejas de las distintas fases lunares con

ayuda de una tablet.

A continuacion vamos a definir los objetivos especificos de esta sesion:

- Aprender y adquirir conocimientos relacionados con la luna, sus fases,

sus movimientos y sus caracteristicas.

- Trabajar y reforzar conductas a la hora de trabajar en parejas.

38



Metodologia M-Learning: Una propuesta didactica para el area de Ciencias Sociales y tercer

curso de Educacién Primaria.

De esta manera, en primer lugar, llevaremos a cabo una explicacion teérica con
ayuda de una presentacion Prezi. Dicha presentacion se encontrara en la carpeta de
Dropbox, de manera que cada uno de los alumnos pueda seguir la explicacion de
manera individual, personal e independiente. Se tratara de mantener el ambiente
distendido y conversacional de sesiones anteriores, con interacciones continuas entre

alumnos y con el profesor.

Al finalizar la presentacion tedrica, se avanzara hasta la segunda actividad que
formara esta cuarta sesion de la Unidad Didactica. Esta consistira en lo siguiente: se
agrupara a los alumnos por parejas, al igual que en sesiones anteriores, formadas por el
profesor teniendo en cuenta determinadas variables y caracteristicas personales de los
alumnos. Cada pareja debera dibujar en la tablet con ayuda de la aplicacion “Paint Pro”
las diferentes fases que presenta la luna, contenido que habra sido recién trabajado en la
presentacion desarrollada en la primera parte de la sesion. Durante este proceso, el
profesor estara continuamente verificando que todos los alumnos participan en la
actividad y que ésta se desarrolla con normalidad. Al acabar cada pareja la confeccién
de las fases lunares, los alumnos deberan subir su imagen a una carpeta de Dropbox, de
manera que el profesor muestre al siguiente dia de clase las creaciones de todos los
alumnos, y tenga disponible el trabajo final de los alumnos a la hora de evaluar el grado

de adquisicion de los distintos conceptos aprendidos.

La evaluacion de esta sesion se llevard a cabo mediante la observacion de su
desarrollo. Se valorard la atencion y actitud frente a la tarea, de igual manera que la
originalidad y creatividad al mismo tiempo que la precision respecto a los contenidos
trabajados en la segunda actividad y el grado de adquisicién de los mismos. La
evaluacion aparece desglosada y ampliada en el apartado 10 “Evaluacion de la Unidad

Didactica”.
3.9.5. Sesion 5.

En la quinta y ultima sesién, la cual dara por finalizada la Unidad Didactica

“Exploramos el Universo”, llevaremos a cabo una actividad que se realizard por grupos
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y que servira como evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollado a lo

largo de la Unidad Didactica.

La temporalizacion de la sesion sera la siguiente:

TIEMPO ACTIVIDAD

45 minutos Realizacion del proyecto cooperativo: presentacion de los
contenidos tedricos del tema.

A continuacion vamos a definir los objetivos especificos de esta sesion:
- Evaluar el grado de adquisicion de contenidos tedricos.

- Evaluar si los objetivos didacticos planteados para la Unidad Didactica

han sido superados.

A continuacion vamos a realizar una explicacién detallada de lo que consistira esta
quinta y Gltima sesion. Como ya hemos comentado anteriormente, el principal objetivo
sera evaluar el grado de adquisicién de contenidos tedricos y la consecucion de los
objetivos planteados. De la evaluacion de la Unidad Didéactica hablaremos de manera
extendida posteriormente, pero se podria decir que durante esta sesion vamos a
desarrollar un proyecto que a su vez va a ser utilizado como instrumento de evaluacion
final de ciertos aspectos (principalmente los contenidos teoricos, aunque también se

evaluaran aquellos correspondientes al blogue 1) relativos a la Unidad Didéactica.

Asi pues, el proyecto consistira en lo siguiente: Los alumnos se agruparan en grupos
de 4 personas. Los grupos, al igual que en anteriores ocasiones, estaran elaborados por
el profesor teniendo en cuenta las caracteristicas personales, cognitivas y sociales de

cada uno de los alumnos, de manera que exista un equilibrio en todos estos aspectos
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entre los miembros de los grupos. Una vez estén agrupados, deberdn realizar una

exposicion para el resto de sus compafieros de los siguientes conceptos:
- ¢Quées el sol y para qué es importante?
- El sistema solar y el orden planetario.
- Movimientos de rotacion y traslacién de la tierra.
- Laluna, sus caracteristicas y sus fases.

Los alumnos tendran un tiempo de 20 minutos para preparar dicha exposicion. El
profesor les explicara que la Gnica norma que debe cumplirse es que todos los miembros
de cada grupo participen en la exposicion de manera similar en lo que al tiempo de
participacion durante la misma se refiere. También se les remarcara que pueden realizar
la exposicion como ellos consideren, en forma de discurso, con representacion de lo que
consideren que tiene que ser representado, utilizar los materiales que crean
convenientes, en forma de algun tipo de contexto diferente o imaginado como puede ser
un telediario, o un debate... La Unica consigna sera que incluyan todos los contenidos
comentados anteriormente. La creatividad en la forma de la exposicion también sera
motivo de evaluacion. Los 20 minutos seran principalmente para preparar el tipo de
exposicion, los materiales y el reparto del tiempo durante la exposicion, ya que los
conceptos tedricos se sobreentienden como ya trabajados y asimilados por parte de
todos los alumnos. Durante este tiempo, el profesor ira de grupo en grupo asesorando
las ideas que vayan surgiendo, proponiendo ideas y orientando los procesos. Dicha
exposicion debera tener una duracion de unos 4-5 minutos por cada grupo, con lo que

utilizaremos los 25 minutos restantes de la clase para llevar a cabo dichas exposiciones.

Como ya hemos comentado, esta actividad sera utilizada por parte del profesor como
una forma de evaluacion final, en especial de todos aquellos aspectos de naturaleza
teorica, en la cual se produce la integracion completa de los mismos. Por lo tanto,
podriamos decir que la actividad que los alumnos desarrollaran en esta sesion sustituye
a lo que seria un examen final escrito de determinados contenidos. La evaluacién

aparece desglosada y ampliada en el apartado 10 “Evaluacion de la Unidad Didactica”.
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3.10. Evaluacién de la Unidad DidActica.

En este apartado vamos a explicar detalladamente lo que serd la evaluacion y
calificacion de los diferentes procesos desarrollados en esta Unidad Didactica.
Hablaremos de los criterios de evaluacion que marcarén los aspectos a evaluar, asi como
de diferentes estdndares de aprendizaje. Ademas, también comentaremos las diferentes
tablas de evaluacion que el profesor manejara a la hora de calificar numéricamente a los
alumnos. Por ultimo, explicaremos la forma en la que se organizaran los diferentes
porcentajes relativos a cada parte de la Unidad Didactica a la hora de establecer una
nota final numérica para los alumnos. Asi pues, en primer lugar explicaremos la ficha de
evaluacion que rellenaremos de manera individual para cada alumno en cada una de las
sesiones, para después pasar a explicar la manera de evaluar la sesién 5 que seria la
evaluacion final de contenidos, y, por Gltimo, explicar los porcentajes que determinaran

la nota numérica que finalmente el alumno tendra de esta Unidad Didactica.

De esta manera, evaluaremos cada sesion por separado, cada una de ellas con los
aspectos que proceda evaluar segun el grado de consecucion de los objetivos de la
misma. En la sesién 5 evaluaremos el proceso segln los criterios de evaluacion que
aparecen en el BOA en la orden ECD/850/2016 del 29 de julio de 2016 que modifica la
orden del 16 de junio de 2014, ya que se trata de una actividad de evaluacion final en la
cual vamos a comprobar si los criterios oficiales que determina dicho documento se han

superado con garantias de éxito.
3.10.1. Evaluacion de la primera sesion.

En esta sesion se van a llevar a cabo tres actividades diferentes. La evaluacion de las
mismas se realizard completando de manera individual para cada alumno la siguiente
tabla:

Tabla 1. Evaluacion de la primera sesion
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NOMBRE:
NOTA NUMERICA:
CRITERIO DE EVALUACION 1-4 MAL, 5-6 BIEN, 7-8
MUY BIEN, 9-10
EXCELENTE

Entiende el funcionamiento de la metodologia que
se va a utilizar durante el desarrollo de la Unidad
Didactica y ejecuta correctamente Ordenes y

procesos basicos relacionados con la misma.

Adquiere y comprende de manera correcta los
conceptos relacionados con la presentacion tedrica

en la segunda actividad de la sesion.

Los contenidos que el alumno debe trabajar y

exponer en la tercera actividad son correctos.

El alumno es original y creativo en el disefio

relacionado con la tercera actividad.
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Atencion mantenida y actitud positiva hacia las
diferentes tareas a realizar a lo largo de la sesion, de
igual manera que desarrolla conductas de
colaboracién en trabajos de tipo cooperativo y de

interaccion con otros.

MEDIA ARITMETICA

La gran mayoria de los aspectos a evaluar que aparecen en la tabla de evaluacion de
la primera sesion seran evaluados por parte del profesor a través de la observacion
directa durante el desarrollo de la sesion. Otros, los que tienen carécter tedrico y evaltan
de manera mas evidente el contenido y la tarea realizada por el alumno, podran ser
evaluados por el profesor al acabar la sesién ya que dispondra de dichos documentos en
la carpeta de clase de la plataforma Dropbox, para poder valorarlos y analizarlos de
manera méas tranquila y precisa. Estos criterios estan relacionados con los objetivos
especificos de sesion propuestos en la “Sesion 17”. Se realizard la media aritmética de
todas las valoraciones de los diferentes criterios, de manera que nos quede una nota
numérica que sera la valoraciéon de la primera sesion. Posteriormente, en el apartado
llamado “Porcentajes de calificacion”, se explicaran de manera detallada el peso de cada

nota en la evaluacién final de la Unidad Didactica.
3.10.2. Evaluacién de la segunda sesion.

En la segunda sesion, se va a llevar a cabo un proyecto directamente relacionado con
los conocimientos adquiridos en la sesion anterior. Al ser un trabajo cooperativo durante

toda la sesion, la evaluacion de esta sesion se realizara también de manera grupal.
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Considero una buena opcion el hecho de poner una nota comdn a todos los miembros de
un grupo, ya que los alumnos deben entender que cuando trabajan de manera
cooperativa todos deben aportar lo mismo a la tarea y tienen que desarrollar conductas y
actitudes adecuadas con el resto de miembros del grupo y orientadas hacia el bien

comun del grupo.

De esta manera, el trabajo de cada grupo sera evaluado rellenando la siguiente tabla
de criterios de evaluacion, correspondientes a los objetivos especificos de esta sesion.
Como ya hemos comentado, dicha se rellenard una tabla por grupo, teniendo todos los

miembros del mismo la misma nota numérica del trabajo desarrollado en esta sesion:

Tabla 2. Evaluacion de la segunda sesion

MIEMBROS DEL GRUPO:

NOTA NUMERICA:

CRITERIO DE EVALUACION 1-4 MAL, 5-6 BIEN, 7-8
MUY BIEN, 9-10
EXCELENTE

El grupo trabaja cooperativamente de una manera
adecuada, con actitud de respeto, tolerancia, se
escuchan todas las opiniones y todos los miembros
del mismo participan de manera similar en el trabajo

a realizar.

Los miembros del grupo amplian conocimientos

en relacién con las caracteristicas de los planetas del
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sistema solar, atendiendo también a las explicaciones

de otros grupos.

El grupo realiza una presentacion de la
informacién adecuada, ordenada, y sus miembros se

expresan con claridad, seguridad y buen vocabulario.

La busqueda de informacion en internet se realiza
de manera adecuada, con pensamiento critico hacia
la informacion que van encontrando y siendo
capaces de contrastar la diferente informacion

encontrada.

MEDIA ARITMETICA

Esta tabla serd rellenada por parte del profesor durante el avance de la sesion,

mediante la observacion directa de la misma, teniendo todos los miembros del grupo la

misma calificacion numérica. Se realizara la media aritmética de todas las valoraciones

de los diferentes criterios, de manera que nos quede una nota numerica que sera la

valoracion de la segunda sesion. Posteriormente, en el apartado llamado “Porcentajes de

calificacion”, se explicardn de manera detallada el peso de cada nota en la evaluacion

final de la Unidad Didactica.
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3.10.3. Evaluacién de la tercera sesion.

En la tercera sesion, llevaremos a cabo tres actividades diferentes: una presentacion
tedrica, un proyecto por parejas relacionado con los contenidos trabajados en la
presentacion, para finalizar con la realizacién de unas actividades interactivas con el
objetivo de afianzar los conceptos trabajados. La evaluacion de estas actividades por
parte del profesor se realizara rellenando la siguiente tabla de manera individual para
cada uno de los alumnos, la cual contiene criterios de evaluacion relacionados

directamente con los objetivos especificos propuestos para esta sesion:

Tabla 3. Evaluacion de la tercera sesion

NOMBRE:;
NOTA NUMERICA:
CRITERIO DE EVALUACION 1-4 MAL, 5-6 BIEN, 7-8
MUY BIEN, 9-10
EXCELENTE

Comprende e interioriza la informacion
relacionada con los movimientos de rotacion y
traslacion de la tierra, y es capaz de extrapolar dicha

informacion a otro tipo de contextos.

Utiliza la informacion recibida y demuestra que
los conceptos se han aprendido de manera correcta

en la segunda actividad.
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Imaginacion y creatividad durante el desarrollo de

la segunda actividad.

Actitud positiva, buen comportamiento y atencién

durante toda la sesion.

MEDIA ARITMETICA

Esta tabla la rellenard el profesor basandose en la informacion que le proporcionaré
la observacion directa de los procesos desarrollados en la sesion. Ciertos aspectos
conductuales, comportamentales y actitudinales podra evaluarlos en el mismo momento
que se lleven a cabo. Aquellos que tengan caracter teérico o que sean el producto de
producto final de un trabajo, como en el caso de la segunda actividad, podréa revisarlo
posteriormente en la carpeta de Dropbox, ya que los alumnos deberan subir en dicha
plataforma el trabajo al dar éste por finalizado. Se realizara la media aritmética de todas
las valoraciones de los diferentes criterios, de manera que nos quede una nota numérica
que sera la valoracion de la tercera sesion. Posteriormente, en el apartado llamado
“Porcentajes de calificacion”, se explicaran de manera detallada el peso de cada nota en

la evaluacion final de la Unidad Didéctica.
3.10.4. Evaluacion de la cuarta sesion.

Para la cuarta sesion se han preparado dos actividades: una presentacion Prezi sobre
contenidos teoricos relacionados con la luna y sus fases y una actividad por parejas que

consistira en la confeccion de las fases lunares utilizando una aplicacion de la tablet.

48



Metodologia M-Learning: Una propuesta didactica para el area de Ciencias Sociales y tercer

curso de Educacién Primaria.

Para evaluar esta sesion, el profesor debera rellenar la siguiente tabla de manera
individual para cada uno de los alumnos, compuesta por diferentes criterios de
evaluacion gque se encuentran directamente relacionados con los objetivos especificos

propuestos para esta sesion:

Tabla 4. Evaluacion de la cuarta sesion

NOMBRE:

CRITERIOS DE EVALUACION

Adquiere 'y aprende conceptos  tedricos
relacionados con la luna y sus fases, y es capaz de
extrapolar la informacion aprendida a otros

contextos.

Desarrolla conductas adecuadas de trabajo en
pareja, con tolerancia, respeto, escuchando las

opiniones y aportaciones de su comparfiero.

Demuestra atencion, comportamiento adecuado y
actitudes positivas hacia la tarea a lo largo del
desarrollo de las diferentes actividades que

componen la sesion.
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MEDIA ARITMETICA

Esta tabla serd rellenada por el profesor mediante la observacion directa de las
actividades pertenecientes a esta sesién de manera individual para cada alumno como ya
hemos comentado anteriormente. Aquellos aspectos de la evaluacion que supongan la
valoracién de un producto final de un trabajo llevado a cabo por los alumnos, como es
el caso de la segunda actividad, podra ser analizado por el profesor al finalizar la sesién
ya que dichos documentos se encontraran en la carpeta de Dropbox. Los aspectos
comportamentales y actitudinales podran ser evaluados en la propia sesion. Se realizara
la media aritmética de todas las valoraciones de los diferentes criterios, de manera que
nos quede una nota numérica que sera la valoracion de la cuarta sesion. Posteriormente,
en el apartado llamado “Porcentajes de calificacion”, se explicaran de manera detallada

el peso de cada nota en la evaluacién final de la Unidad Didéctica.
3.10.5. Evaluacion de la quinta sesion y evaluacion final.

Como ya hemos comentado anteriormente en el desarrollo de la quinta sesion, se
trata en realidad de un instrumento de evaluacion que nos va a ayudar a evaluar si los

objetivos didacticos planteados al comienzo de la Unidad Didactica han sido superados.

Al tratarse de la evaluacion final, los criterios de evaluacion y estandares de
aprendizaje seran aquellos que aparecen en el BOA, en la orden ECD/850/2016 del 29
de julio de 2016 que modifica la orden del 16 de junio de 2014 y consideremos que

estan directamente relacionados con la Unidad Didactica.

La forma de evaluar la actividad que se desarrollara en esta sesion y la evaluacion
final de la Unidad Didactica la llevara a cabo el profesor evaluando con ayuda de dos

tablas de evaluacién que explicaremos mas detalladamente a continuacion. Dichas

50




Metodologia M-Learning: Una propuesta didactica para el area de Ciencias Sociales y tercer

curso de Educacién Primaria.

tablas contendran los criterios de evaluacion y estandares de aprendizaje que se
relacionan con esta Unidad Didactica, al igual que la relacion de los mismos con las
competencias trabajadas en esta Unidad Didactica, también comentadas anteriormente
en el apartado “Competencias trabajadas a lo largo del desarrollo de la Unidad

Didactica”.

De igual manera que en las evaluaciones individuales de cada una de las sesiones, a
cada aspecto que se quiera evaluar se le puntuara con un indicador de logro que
representard si dicho aspecto se ha superado o0 no y en el caso de que se haya superado,
el grado en el cual se ha superado, segun el siguiente criterio:

- 1: No superado.

2: Superado pero se debe reforzar.

3: Superado con garantias de éxito.

4: Superado de manera brillante.

Asi pues, el profesor debera valorar el trabajo de manera individual para cada uno de
los alumnos basandose en dos tablas de evaluacion, una relativa a aspectos relacionados
con el blogue 1 de contenidos, de caracter actitudinal, comportamental y relacionados
con procesos que suceden durante el desarrollo del trabajo, y otra relativa al bloque 2, es
decir, a aquellos aspectos de caracter tedrico relacionados con la Unidad Didactica y

que son el resultado o el producto final de un trabajo.

Tabla 5. Evaluacion final

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE RELACIONES
APRENDIZAJE DE CC CON

ESTANDARES Y
CRITERIOS
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Crti.CS.1.1.0Obtener

relevante sobre hechos o fenémenos

informacion

previamente  delimitados,  utilizando

diferentes fuentes.

Est.CS.1.1.1.

organiza informacién concreta vy

Selecciona y

relevante, en una situacion dada, con
apoyo del profesor comunicandolo

oralmente y/o por escrito

CCL

CAA

Crti.CS.1.2. Utilizar las tecnologias de
la informacion y la comunicacién,
producir y expresar contenidos sobre

Ciencias Sociales.

Est.CS.1.2.1. Utiliza las
tecnologias de la informacion y la
comunicacion (internet) para elaborar
trabajos con la terminologia adecuada

a los temas tratados en el aula.

Est.CS.1.2.2.

informaciones relacionadas con el

Analiza

area e interpreta imagenes, tablas,
graficos, esquemas, resimenes Yy
maneja, las tecnologias de la
informacién y la comunicacién en

situaciones de aula.

CD

CAA

Crti.CS.1.3.

responsabilidad, la capacidad de esfuerzo,

Desarrollar la

la constancia en el estudio y la reflexion
sobre el propio proceso de aprendizaje,

con apoyo y seguimiento del adulto.

Est.CS.1.3.1.

responsabilidad y esfuerzo las tareas

Realiza con

encomendadas y presenta los trabajos

de manera ordenada, clara y limpia.

Est.CS.1.3.2. Conoce v utiliza con
precision el vocabulario adquirido
para elaborar trabajos con la
terminologia adecuada a los temas

tratados.

Est.CS.1.3.3. Expone oralmente,
de forma clara y ordenada,

contenidos relacionados con el area.

CCL

CIEE

Crti.CS.1.4.

presentaciones a nivel individual y grupal

Realizar trabajos vy

que supongan la blsqueda, seleccion y

organizacion de textos de caracter social,

Est.CS.1.4.1. Realiza trabajos y
presentaciones a nivel individual y
grupal que suponen la blsqueda y

organizacion de textos de caracter
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mostrando habilidad para trabajar tanto
individualmente como de  manera

colaborativa dentro de un equipo.

social, en situaciones de aula.

CAA

CSC

Crti.CS.1.5. Valorar el trabajo en
grupo, mostrando actitudes de
cooperaciobn 'y  CSC  participacion
responsable, aceptando las diferencias con
respeto y tolerancia hacia las ideas y
aportaciones ajenas en los didlogos y

debates.

Est.CS.1.5.1. Utiliza estrategias
para realizar trabajos en equipo,
adoptando conductas responsables en

situacion de aula.

Est.CS.1.5.2.

actividades de grupo y respeta los

Participa en

principios basicos del funcionamiento
democratico  (respetar turno vy
opinion, escuchar al otro vy

argumentar).

CSsC

Crti.CS.1.7. Participar de una manera
constructiva en la vida social conociendo

y aplicando para resolver conflictos.

Est.CS.1.7.1. Colabora de una
manera eficiente en la vida social del
aula y se inicia en el uso de
estrategias para resolver conflictos en

situaciones de trabajo en grupo.

Est.CS.1.7.2. Identifica y utiliza
los cédigos de conducta y los usos
generalmente aceptados en su entorno

mas cercano.

CSsC

Crti.CS.1.9. Desarrollar la creatividad

y el espiritu emprendedor, en situaciones

Est.CS.1.9.1. Muestra actitudes de
confianza en si mismo, iniciativa
personal, curiosidad, interés,
creatividad en el aprendizaje y
espiritu emprendedor que le hacen
participativo en las actividades

propuestas.
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propuestas por el adulto.

Est.CS.1.9.2. Manifiesta
autonomia en la planificacion vy
ejecucion de acciones y tareas y
aprende a tomar  decisiones

personales con ayuda del adulto

CIEE

Crti.CS.1.10 Aprender vy aplicar
actitudes de cooperacién y de trabajo en

equipo.

Est.CS.1.10.1. Desarrolla
actitudes de colaboracion y de trabajo
en equipo, escucha y respeta las ideas
de los comparfieros y reacciona con

apertura ante ellas en el aula.

Est.CS.1.10.2. Realiza trabajos en
grupo, toma decisiones y acepta
responsabilidades, en situaciones de
trabajo grupal (por ejemplo grupo

cooperativo).

CSsC

A continuacion ampliamos la informacion relacionada con la tabla de contenidos del

bloque 2:

CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE RELACIONE
APRENDIZAJE S DE CC CON
ESTANDARES
Y CRITERIOS
Crit.CS.2.2. Identificar los astros del EST.CS.2.2.1. SitGa y ordena los
Sistema Solar y la ubicacion de la Tierray | planetas segin su proximidad o
de la Luna en este. lejania al Sol y la Luna, CMCT
nombrandolos en una representacion ceL

grafica.
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Est.CS.2.3.1. Describe de forma
oral el movimiento de traslacion
terrestre apoyandose en una imagen y
asocia las  estaciones  como
consecuencia de la traslacién, las

Crit.CS.2.3 Explicar los movimientos | diferencia, fija su duracion y las
que realizan La Tierra y la Luna, | relaciona con las actividades de su
identificando el movimiento de rotacion y | vida en diferentes momentos del afio.

el movimiento de traslacion y sus

Est.CS.2.3.2. Describe de forma CMCT

oral el movimiento de rotacion

consecuencias.

. . CCL
terrestre apoyandose en una imagen y

explica la sucesion del dia y la noche
como consecuencia de la rotacion,
fija su duracion y los relaciona con
actividades de su vida cotidiana.

Est.CS.2.3.3. Describe la
traslacion de la Luna apoyandose en
imégenes y nombra las fases lunares
diferenciandolas segun el aspecto que

presenta.

A cada uno de los estandares de aprendizaje a evaluar, provenientes de los diferentes
criterios de evaluacion, se les puntuard con un indicador de logro segun se hayan

superado o no y el grado en el que se han superado.

Los aspectos a evaluar representados por los diferentes estandares de aprendizaje
deberan ser evaluados en el momento adecuado segun cual proceda en cada caso. Por
ejemplo, aquellos relativos al contenido teérico deberan ser valorados con el trabajo
relativo a la quinta sesion, ya que en dicha sesion se busca que los alumnos muestren los
conocimientos aprendidos. Sin embargo, otros como pueden ser los relacionados con el
trabajo autonomo o las conductas de trabajo cooperativo, deberan ser evaluados por el

profesor de manera continua durante el desarrollo de las diferentes sesiones.
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La evaluacién segun los estdndares de aprendizaje se producird una vez la sesion
haya finalizado y se hayan llevado a cabo todas las sesiones programadas. En el
apartado “Porcentajes de calificacion” se puede observar el peso de la evaluacion final

en la calificacion definitiva de la Unidad Didactica.
3.10.6. Porcentajes de calificacion.

El trabajo de las cuatro primeras sesiones va a ser evaluado segun los criterios de
evaluacion comentados anteriormente basados en los objetivos especificos de cada una
de las mismas. La razon de calificar el trabajo realizado en cada sesion reside en la
importancia que debe tener el trabajo diario en la evaluacion de un alumno. De esta
manera, de cada una de las sesiones tendremos una nota resultante de la media
aritmética de las valoraciones de los diferentes criterios de evaluacion. Como son cuatro
sesiones, ya que la quinta sesion serd evaluada de manera conjunta con la evaluacién
final, tendremos cuatro notas de cada alumno, cuyo peso de cada una sera un 10% en la

calificacion final (un 40% en total entre las cuatro notas de las cuatro sesiones).

El restante 60% correspondera a la evaluacion final. ElI profesor debe decidir de
manera objetiva si el alumno ha superado los objetivos didacticos propuestos para la
Unidad Didéctica, segun los indicadores de logro comentados anteriormente y teniendo
en cuenta los estandares de aprendizaje y los criterios de evaluacion ampliados en la

tabla de evaluacioén final.

Al realizar esta valoracién, cada alumno recibira una calificacion que determinara si

ha superado o no la Unidad Didactica.

4. CONCLUSIONES Y VALORACION PERSONAL

Parece evidente que, dada la evolucién tecnoldgica a la que estamos continuamente
expuestos, surjan tendencias de uso de nuevas tecnologias para diferentes ambitos.

Actualmente, dicha evolucion nos brinda una enorme cantidad de recursos y de
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posibilidades. Sin ir méas lejos, y por comentar algin ejemplo aplicado, cualquier
proceso burocratico actual estd informatizado. Ademas, hoy en dia y usando nuevas
tecnologias puedes desde realizar la compra semanal o pedir cita en el medico hasta
realizar una videollamada con una persona que se encuentre a miles de kilometros, leer
el periddico, medir la cantidad de calorias quemadas cuando haces deporte... y muchas
cosas mas. Otro aspecto a destacar es que puedes realizar todas las acciones

anteriormente comentadas en cualquier contexto, momento y lugar.

Queria comenzar de esta manera el apartado correspondiente a conclusiones y
valoracion personal del trabajo realizado porque de esa idea nace mi primera conclusién
sobre el proceso desarrollado a lo largo del trabajo: la evolucion de la tecnologia no
tiene limite. Hoy en dia, nadie sabe hasta donde pueden llegar las nuevas posibilidades
que ésta nos ofrece. Y todos los &mbitos, especialmente los &mbitos sociales, deben
adaptarse a dicha evolucidn, si no quieren correr el riesgo de ser superados por la
misma. La educacion debe, de igual manera, adaptarse a las caracteristicas y las
condiciones en las que un nifio vive en la sociedad de hoy en dia, llamada la sociedad de
la informacion debido a que estamos continuamente expuestos a un constante
bombardeo de informacion. Considero este primer aspecto de vital importancia para el
mundo educativo. Hablo de nifios porque es lo que me corresponde como maestro de
educacion primaria, pero considero que dicha adaptacion tecnolégica debe realizarse en

cualquier nivel educativo.

Como todo proceso, la inclusion de las nuevas tecnologias en el aula no ha sido
sencilla, ni mucho menos rapida. Un cambio tan grande en un sector tan importante
como es el educativo lleva su tiempo de adaptacién. La evolucion de dicha inclusion ha
provocado que surjan ideas metodologicas novedosas que defienden una relacion directa
entre nuevas tecnologias y educacion, como puede ser el E-Learning, el aprendizaje a
distancia, el uso de programas por parte de los profesores para preparar sesiones
tedricas, uso de internet por parte de los alumnos para busqueda de informacion... y
muchos otros aspectos. EI Mobile Learning se podria definir como una evolucion
mejorada de todas esas pretensiones por parte de los pioneros en el uso de nuevas

tecnologias para la educacion.
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De la definicion y caracteristicas del M-Learning o aprendizaje movil, extraigo dos
principales conclusiones: En primer lugar, me parece muy importante el hecho de
brindar al alumno la posibilidad de trasladar el aprendizaje a otros contextos. Con
sesiones basadas en esta metodologia el alumno puede llevar a cabo las actividades y
tareas planteadas y desarrolladas en el aula en cualquier momento y en cualquier lugar,
lo que resulta muy interesante tanto para al profesor como para el alumno. En segundo
lugar, otra conclusion que considero que se extrae de lo aprendido sobre el M-Learning
seria la vital importancia que tiene hoy en dia educar tecnol6gicamente hablando a los
alumnos. Los nifios de hoy en dia tienen una vision de las nuevas tecnologias como un
elemento de distraccion o de entretenimiento, no como un recurso de aprendizaje. El
objetivo no es eliminar dicha concepcion de diversién o entretenimiento, ya que en
muchos casos no tiene por qué estar acompafiado de una connotacién negativa, sino
inculcarles la vision educativa que pueden tener estos recursos de cara al uso de los

mMismos.

Se trata, ademas, de un sector en continua evolucion, y de la que quedan muchos
aspectos por mejorar, experimentar y aplicar. Como he comentado anteriormente, se
trata de una metodologia con muy pocos afios de vida, lo que supone que, ademas de

encontrarse en evolucion en la actualidad, continuara evolucionando en el futuro.

Otro de los principios del M-Learning es que debe utilizarse como complemento a
otras metodologias, no como Unica metodologia en la que se base un proceso, lo que
supone que otra conclusion sea que se trata de una forma de desarrollar las sesiones que
se puede complementar de muchas maneras y cuyas posibilidades didacticas en el aula

van a Ser enormes.

En lo que a la programacion de la Unidad Didactica se refiere, que es a grandes
rasgos la segunda parte del trabajo que he desarollado, considero que esta elaborada de
manera muy completa. He intentado ser lo mas concreto posible en los objetivos
didacticos y en la evaluacién, con explicacion de cada minimo detalle que esté
relacionado con la misma, de cara a que el contenido a aprender y las competencias que

se desean trabajar y fomentar queden muy claras. La metodologia que se desarrolla
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durante la Unidad Didactica esta basada en el Mobile Learning, quizd de manera un
pocCo recurrente y repetitiva, pero pretendia que quedara bien clara la forma en la que se

trabaja con este enfoque metodoldgico.

Este trabajo me ha permitido conocer el funcionamiento de una metodologia
educativa novedosa y todo lo relacionado con ella. Ademéas de resultarme un proceso
interesante, considero que la informacion que he recibido a lo largo del proceso de
trabajo y que he tenido la oportunidad de conocer, observar, experimentar y aprender
me seré de gran utilidad en mi futura carrera profesional como maestro. En mi opinion,
debemos ser las nuevas generaciones de maestros quienes tenemos que estar
tecnoldgicamente preparados y adaptados para poder lidiar de manera adecuada con las
condiciones de vida actuales en lo que a tecnologia e informacion se refiere. Y buscar,
de manera continua e ininterrumpida, la mejora educativa del nifio, proporcionandole la
mejor y mas apropiada adaptacion al mundo que le rodea, y brinddndole nuevas
posibilidades de aprendizaje y de formacion que pueda alimentar su motivaciéon e

interés hacia el aprendizaje.
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6. ANEXOS

6.1.  Anexo 1: venta de smartphones en todo el mundo desde 2012.

2012 2013 2014 2015
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6.2.  Anexo 2: crecimiento del uso de smartphones en Espafa
desde 1997 hasta 2014.
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6.3. Anexo 3: actividades interactivas correspondientes a la Gltima
actividad de la tercera sesion

Las actividades interactivas que llevaremos a cabo al finalizar la sesion seran las
siguientes:

http://www.educarchile.cl/ech/pro/app/detalle?id=216891

Se trata de actividades sencillas cuyo objetivo es que el alumno afiance
conocimientos basicos sobre el tema.

6.4. Anexo 4: Ejemplo de actividades desarrolladas vy

funcionamiento de una sesién cualquiera de la Unidad Didéctica.
Los alumnos desde su tablet accederian a la siguiente cuenta de dropbox:

https://www.dropbox.com/sh/gt2c72vhho47t9t/ AADPsaHCA CMIHaxdUGEEXX8
a?di=0

Dentro de dicha carpeta tendrian todo el material necesario para la sesion
correspondiente.

Un ejemplo de presentacion teorica Prezi de las que se llevaran a cabo varias durante

la Unidad Didéctica (que también se puede acceder desde la carpeta comun de
Dropbox) es este:

http://prezi.com/usensrbkioc4/?utm campaign=share&utm medium=copy
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