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Planteamiento del problema

INTRODUCCION Y CONTEXTUALIZACION

Este trabajo se presenta como Trabajo de Fin de Master del Master en Profesorado de Educa-
cion Secundaria Obligatoria, Bachillerato, Formacion Profesional y Ensefianzas de Idiomas,
Artisticas y Deportivas (Universidad de Zaragoza), en la especialidad de Dibujo y Artes Plas-
ticas en el curso académico 2013-2014. Se plantea dentro de la propuesta de iniciacion a la
investigacion e innovacion educativa (Modalidad B): Pedagogias disruptivas. Estrategias y
tacticas para la intermediacion de la produccion cultural contemporanea, que ha sido tutori-
zado por la profesora Neus Lozano Sanfélix.

Esta linea de investigacidon acoge propuestas innovadoras dirigidas a la reflexion, consolida-
cion y creacion de estrategias, que tengan como objetivo, la mejora del disefio curricular de
las asignaturas de dibujo y artes plasticas, asi como la mejora de las metodologias y recursos
asociados a la intermediacion de las practicas artisticas contemporaneas. Este trabajo se situa
en esta linea de actuacion centrandose principalmente en la introduccion del arte contempo-
raneo en el aula como contenido curricular y reforzando la idea de creatividad como compe-
tencia basica del alumnado.

Asi mismo, este proyecto también pretende introducir un cambio metodologico en el aula
que permita trabajar la autonomia del alumnado asi como su capacidad de reflexion y critica.
Creando unos espacios de reflexion en torno al arte contemporaneo y a la adquisicion de la
identidad que favorezca el desarrollo integral de los alumnos.

NECESIDADES DETECTADAS

Este proyecto de investigacion e innovacion se centra en la asignatura de Educacion Plastica
y Visual de 2° de ESO. Etapa escolar en la cual este Master en Formacion del Profesorado te
habilita para impartir docencia y de cuya especialidad se encuentra directamente relacionado.

A raiz de la asignatura Practicum I del Master se detecta que en la materia de Educacion
Plastica y Visual apenas se utilizan a artistas actuales como referentes artisticos. A través del
analisis de las practicas realizadas en el IES Vega del Turia, se observa una falta de motivacion
e interés por parte de los alumnos en la asignatura de Educacion Plastica y Visual. Los alumnos
no entienden la importancia de los contenidos explicados y su aplicacion, escudandose en
la creencia del “no dibujar bien”. Por otro lado, revisando los contenidos de la asignatura se
detecta una falta de referentes artisticos actuales de forma que el arte se situa como algo del
pasado y distante en el tiempo y no como una forma de expresion actual.

Por otro lado, los alumnos de este nivel académico se encuentran en una edad de cambios
tanto a nivel fisico como intelectual, se producen cambios en su apariencia, comportamiento
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y actitudes. Los alumnos necesitan, no sélo adquirir conocimientos académicos, sino también
adquirir habilidades y destrezas que les permitan desarrollarse integramente. Los alumnos de
20 de ESO (13- 14 afos) se encuentran en una edad donde estan descubriéndose y creando
su propia identidad. EI arte contemporaneo se puede utilizar como herramienta para trabajar
el desarrollo personal. Los artistas contemporaneos trabajan con una tematica actual lo que
provoca que resulten cercanos a los alumnos. De esta forma, los alumnos encuentran unos
referentes donde verse reflejados y por lo tanto les sirven de apoyo para generar interés y cu-
riosidad por diversos temas. También resultan utiles para comprender que hay otras personas

que tienen intereses similares a los suyos y analizar su forma de expresarse.

Otra razdén por la cual este trabajo estd orientado hacia 2° de ESO de Educacion Plastica y
Visual es que en este curso la asignatura es obligatoria'. Considero que la tematica que se va
a trabajar forma parte de una educacidn artistica y cultural basica para cualquier persona.
Del mismo modo, creo que ningun alumno deberia quedar excluido de una educacion que
favorezca su propio desarrollo personal.

Bajo mi percepcion, la situacidn actual se da debido por un lado, a una falta de renovacion
de los contenidos y metodologias empleadas en el aula y por otro, a la carga de trabajo que
supone no sélo estar continuamente al dia de las novedades sino ideando y adquiriendo es-
trategias para incorporarlas a las clases.

METODOLOGIA Y PLAN DE TRABAJO

Esta investigacion educativa se puede clasificar con investigacion aplicada porque busca
generar nuevos conocimientos que sean aplicables a la resolucion de una necesidad previa-
mente detectada por medio de la elaboracion de una innovacién educativa. La deteccién de
esta necesidad tuvo lugar en los primeros meses del master, acabandose de consolidar a lo
largo de Practicum I. Se inicia con una primera fase donde se consulta la bibliografia existente
desarrollando la fundamentacion teorica y el analisis de la realidad hasta establecer una pro-
puesta con unos objetivos claros. La investigacion cuenta también con un trabajo de campo
que se lleva a cabo a lo largo del Practicum II y III de forma experimental donde se ponen
en practica la propuesta previamente diseflada para llevar a cabo la innovacion con el fin de
observar y analizar los efectos que se producen.

1 En Aragon en 3° de ESO no se cursa esta asignatura (ni ninguna de caracter obligatorio relacionada
con la expresion plastica) y en 4° de ESO es optativa.
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Proceso de investigacion desarrollado para la realizacion de este Trabajo Fin de Master:

IDENTIFICACION DEL PROBLEMA

ESTADO DE LA CUESTION INNOVACION EDUCATIVA
Analisis de la realidad Disefio y desarrollo
Fundamentacion teorica de la propuesta educativa

TRABAJO DE CAMPO
Puesta en practica de las propuestas

ANALISIS Y VALORACION
DE LOS RESULTADOS

Esquema de temporalizaciéon del plan de trabajo para el desarrollo de este Trabajo Fin
de Master:

Noviembre 2013 Identificacion del problema.

Diciembre 2013 Identificacion del problema y estado de la cuestion: Definir
el trabajo, tema, objetivos, eleccion de los artistas que se
trabajaran. Comenzar a investigar sobre el tema.

Enero 2014 Estado de la cuestion: Fundamentacion tedrica, referentes,
bibliografia, estado actual.

Febrero y marzo 2014 Disefio y desarrollo de la propuesta didactica.

Principios de abril 2014 | Puesta en practica de parte de la propuesta en el centro
de practicas.

Abril y mayo 2014 Analisis y valoracidn de la experiencia y los resultados.

Junio 2014 Revision del trabajo y presentacion.
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DESCRIPCION Y OBJETIVOS DEL PROYECTO

Esta investigacion plantea el desarrollo de una propuesta didactica para el curso de 2° de ESO
donde se desarrollaran tres unidades didacticas pensadas para que se lleven a cabo en uno de
los trimestres del curso. Estas tres unidades se ajustan a los requisitos del Curriculum Oficial
de Aragodn?, se basan en artistas contemporaneos y trabajaran temas entorno a la identidad,
creando la posibilidad de reflexion para favorecer el crecimiento personal. La metodologia
empleada en estas unidades también supone un cambio. Las unidades didacticas parten de
aquello que los alumnos conocen y les rodean para luego conocer artistas que trabajan con
medios y tematicas que no son lejanos a ellos. Se propone una metodologia donde el proceso
tenga la misma o mas importancia que el resultado artistico final. Se incide en la generacidon
de ideas, la reflexion y la opinion personal. La destreza y expresion artistica tendra la misma
importancia que expresion de forma oral y escrita ya que el arte en la actualidad no se puede

entender unicamente como técnica artistica.
Los principales objetivos de este proyecto son:

- Introducir en la asignatura de Educacion Plastica y Visual el arte actual como expresion
artistica propia de nuestro tiempo y por tanto fundamental para entender dindmicas de
la sociedad actual.

- Elaborar una propuesta diddactica aplicable dentro del marco de formacion reglada.
- Utilizar el arte contemporaneo como elemento integrador y formador del alumnado.
- Elaborar un proyecto educativo que favorezca el desarrollo personal del alumnado.

- Reconocer la ayuda que el arte puede ofrecer para que los adolescentes sepan adaptarse
en un mundo de constante cambio en el cual todo fluye.

- Dotar al alumnado de las herramientas necesarias para comunicarse con su entorno y

situarse en ¢l o ante él.
- Vincular el arte contemporaneo con la realidad del alumnado.

- Trabajar el desarrollo integral de las personas favoreciendo la reflexion y la expresion
artistica por parte de los alumnos.

- Permitir a los alumnos generar sus propias ideas y sacar sus conclusiones a partir de la
obra de artistas actuales.

2 El Curriculum Oficial de Aragdn publicado en el BOA de 1 junio de 2007.
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MARCO TEORICO: Antecedentes y estado actual

MARCO LEGAL

Para la realizacion de este trabajo se ha tomado como punto de partida la Ley Organica de
Educacion (LOE) aprobada en 2006 ya que es ésta la que actualmente se encuentra en vigor
en la practica educativa y cuenta con el curriculum oficial educativo desarrollado por el Go-
bierno de Aragon. La Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) aprobada
a finales del 2013 aun no se encuentra desarrollada por las administraciones autonémicas lo
que impide que en estos momentos se pueda llevar a la practica en este trabajo.

En el Curriculum Oficial de Aragon publicado en el BOA de 1 junio de 2007, aparece una
justificacion de las ensefianzas de la Educacion Plastica y Visual a lo largo de la Educacion
Secundaria Obligatoria. A continuacion se expone un pequefio resumen justificativo de la
asignatura de Educacion Plastica y Visual (BOA 2007):

Vivimos inmersos en el mundo de la imagen, las imagenes son una caracteristica fundamental
de la cultura de nuestro tiempo. La Educacion Plastica y Visual debe adecuarse a las exigencias
de nuestro tiempo y preparar a los alumnos para ser eficientes en el modo de expresion y de
comprension de las imagenes. A través de la Educacion Plastica y Visual se busca alcanzar
la alfabetizacion visual y ayudar a indagar en la realidad de una manera objetiva, rigurosa
y contrastada.

La Educacion Pléstica y Visual abarca varios ambitos del saber:

- Desarrollar capacidades de expresién, analitico y critica de las imagenes ya que vivi-
mos rodeados de continuos estimulos visuales que tenemos que estar continuamente
procesando.

- El conocimiento de la historia del arte.
- Analisis de los mensajes visuales y su produccion.

El desarrollo de la capacidad de expresion que va intimamente unido con el desarrollo de la
personalidad y como consecuencia la creacion potencia el autoestima. Un objetivo principal
de la educacion es la sociabilizacion, la Educacion Plastica y Visual contribuye a lograr dicho
objetivo, puesto que, posibilita entender y utilizar el lenguaje de la imagen. La Educacion
Plastica y Visual cumple funciones que permiten desarrollar la sensibilidad de los alumnos
ante sus obras y las de los demds. Lograr el disfrute artistico y no entenderlos sélo como un
concepto o juicio estructural, sino permitiendo que los alumnos disfruten de las obras artis-
ticas que les rodean.

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
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ADOLESCENCIA E IDENTIDAD

Es fundamental para abordar cualquier trabajo de investigacion e innovacidn conocer el colec-
tivo sobre el cual se pretende trabaja. Los adolescentes constituyen los individuos de estudio de
esta investigacion. Tras la investigacion realizada sobre la adolescencia se puede comprender
la importancia que adquiere la construccién de la identidad en esta etapa de la vida.

La adolescencia es un periodo que supone el paso de la infancia a la madurez, de tanto capa-
cidades fisicas como mentales. El cuerpo, el pensamiento y las emociones de los adolescentes
debe enfrentarse a situaciones nuevas que hasta entonces no se habian encontrado.

Los cambios que se producen en la pubertad, la evolucidn del sistema nervioso, los cambios
hormonales y los fisioldgicos provocan en el individuo alteraciones y variaciones de su con-
ducta. La adolescencia se vive como un periodo de estructuracion de la personalidad y de
busqueda de equilibrio. Como afirma Gonzalo Vegas (2012) “... [la adolescencia] se considera
una etapa de construccion del yo en situacion absolutamente nueva, bioldgica y socialmente.”

(p. 53).

En la adolescencia se experimentan cambios fisiologicos, psiquicos y sociales que desembocan
en la vida adulta. Los jovenes se encuentran el los ultimos afios de escolarizacion obligatoria,
ante la incertidumbre de qué rol desempefiar en su vida adulta y sometidos a un gran numero
de cambios fisicos que afectan a su estado emocional. En esta situacion los adolescentes in-
tentan crear una identidad propia, que les aleje de la nifiez y les haga adaptarse a la sociedad
y de esta forma entrar en el siguiente estadio, el del adulto joven.

Segun Erick H. Erikson® el desarrollo del yo es un proceso de toda la vida. Este postula ocho
fases en la vida de las personas. Cada fase tiene ciertas tareas que son psicosociales por natu-
raleza. Los progresos vienen condicionado por los éxitos o fracasos de las fases precedentes.
Las fases se desarrollan en un orden determinado y tienen un tiempo de desarrollo éptimo, en
el ciclo vital existe un tiempo para cada tarea. Si pasamos bien cada fase tendremos herra-
mientas suficientes para pasar con éxito la siguiente. La fase V corresponde con la etapa de
la adolescencia, comienza en la pubertad y finaliza en los 18-20 afios. La tarea fundamental
de este estadio es lograr la identidad del yo y evitar la confusidn de roles. Superar con éxito
la tarea de lograr la identidad del yo resulta fundamental para el desarrollo satisfactorio en
las siguientes fases de la vida adulta.

Los adolescentes experimentan y adoptan distintos roles, actitudes y creencias en muchos
casos contradictorias en el proceso de busqueda de su identidad. En esta etapa de la vida, los
adolescentes crean una identidad transitoria o inicial de la identidad que desarrollaran en la
vida adulta. Con frecuencia se encuentran preocupados por lo que aparentan ante los ojos
de los demds en comparaciéon con lo que sienten ser. En su lucha por generar una identidad

que también contenga continuidad con ellos mismos los adolescentes buscan personas e

3 Psicoanalista estadounidense de origen aleman (1902-1994), destacado por sus contribuciones
en psicologia del desarrollo con su teoria del desarrollo de la personalidad a la que denomind “Teoria
psicosocial”. Es conocido por su trabajo en la expansion de la teoria de los estadios de Freud.
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ideas no solo en quien confiar sino en quien tener fe y ser digno de confianza. Sin embargo,
el adolescente expresa su necesidad de fe con una cinica desconfianza. El adolescente busca
una forma de decidir libremente poniendo su confianza en compaiieros de la misma edad o
adultos que planteen metas imaginativas. En resumen, en esta fase, la persona se enfrenta
al descubrimiento de quién es, qué hace con su vida y hacia donde quiere ir asumiendo un

compromiso consigo mismo.

Erikson crea el término moratoria psicosocial, que sugiere para evitar la confusion de roles.
Equivale al término “tiempo muerto” donde poder realizar una busqueda de la identidad de una
forma mas libre aplazando las posibles consecuencias pero no sus experiencias y aprendizajes.
Esta moratoria idealmente significa una etapa de aventura y de exploracion con un impacto
en la persona y en el medio social donde se desenvuelve, experimentando con distintos ro-
les. El adolescente lleva a cabo una experimentacion con el entorno permitida por quienes
le rodean que facilita el desarrollo de la identidad. El psicologo James E. Marcia* completa
la teoria de Erik Erikson reconociendo cuatro posibles resultados al proceso de busqueda de
identidad o fase V.

- El Logro de Identidad cuando los jovenes tienen éxito en ésta busqueda, acertando en
las elecciones personales, sus creencias y sus metas, se sienten satisfechos porque las
eligieron ellos mismos.

- La Exclusion de Identidad es el resultado de adoptar una identidad sin pasar por el pro-
ceso de busqueda sino por convertirse en lo que los demds quisieron que fuera.

- La Moratoria es el resultado de un estado que continua con la busqueda y la experi-

mentacion de roles.

- La Disfuncion de la Identidad se desarrolla cuando se evita a toda consta el compromiso,
evitan considerar las opciones de manera consciente.

Visto la importancia que tiene la busqueda y desarrollo del la identidad en esta etapa de la
vida, este trabajo propone posibilitar la reflexidn sobre la identidad dentro del ambito acadé-
mico de la asignatura de Educacion Plastica y Visual.

4  Psicdlogo clinico y del desarrollo. Ha sido profesor en las universidades de EE.UU. y Canada, y
actualmente es profesor emérito de Psicologia en la Universidad Simon Fraser en Columbia Britdnica,
Canada.
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;POR QUE UTILIZAR EL ARTE CONTEMPORANEOQ EN EDUCACION PLASTICA
Y VISUAL?

Una de las funciones de la educacién el formar individuos que se integren en la sociedad. Para
que esta integracion sea exitosa se deberia formar a alumnos que entiendan el mundo que les
rodea y sean capaces de participar activamente en ¢l, también debe formar el espiritu critico
de modo que estos individuos analicen aquello que les rodea y transformen la realidad social.

Nos encontramos rodeados de imagenes visuales que tiene un gran impacto sobre nosotros.
Los medios de comunicacion, internet y la publicidad han ocasionado que estemos continua-
mente expuestos a estimulos visuales que nuestro cerebro tiene que ser capaz de procesary,
asimilar o rechazar, toda esta cantidad de informacion. Es necesario formar a individuos que
sean capaces de procesar estas imagenes dotandoles de las herramientas necesarias para el
analisis y la reflexion del mundo que les rodea. A su vez, en los ultimos afios, la poblacién en
general impulsado por las nuevas formas de comunicacion e interaccion digital ha comenzado
a generar gran cantidad de imagenes e informacidn visual que utiliza en su dia a dia para

relacionarse.

El arte contemporaneo busca formas de integrar al publico en el proceso creativo, para ello
es necesaria una poblacidn con una formacion artistica basica donde el espectador se pueda
recrear en la obra y comprenderla. El arte contemporaneo no permite hacer conscientes im-
presiones que muchas veces pasamos por alto en nuestra vida cotidiana pero que sin embargo
estdn muy presentes en nuestra sociedad.

Ya no resulta suficiente ensefiar en el aula de plastica nociones sobre historia del arte. Es
imprescindible preparar al alumnado para su insercién en la sociedad y esta sociedad esta
formada por una cultura que debe ser entendida y analizada, donde la imagen desarrolla un
papel muy importante.

Como menciona Acaso (2013) “Los artistas contemporaneos viven inmersos en la realidad so-
cial de manera que tratan mediante sus obras los temas que interesan en el momento.” (p.164).
Por lo tanto podemos enlazarlos con distintos bloques de contenidos y utilizar como excusa
para comenzar una tematica concreta. Estudiando el arte actual el area educativo se amplia,
se estudia también la cultura de la imagen. Se da respuesta por un lado, a la importancia que
los medios audiovisuales y las nuevas tecnologias juegan en nuestra sociedad y por otro, a la
necesidad que surge de educar a los jovenes en estos nuevos medios para que sean capaces
de evitar el consumo indiscriminado de imagenes, y sepan actuar de manera critica con toda
la informacion visual que les llega.

Partiendo de la realidad social en la cual nos encontramos, se puede trabajar con los alumnos
utilizando como herramientas el arte contemporaneo y las nuevas tecnologias. No como un
fin, porque no se van a formar artistas, sino como el medio méas cercano a su realidad diaria.
Se pretende dotar al alumno de las herramientas necesarias para comunicarse con su entono
y situarse en €l o ante €l.

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
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En la actualidad existe material didactico desarrollado para la enseflanza del arte contem-
poraneo dentro de las ensefianza reglada pero este material esta creado principalmente por
museos o grupos de investigacion universitarios. Los libros de texto, tan utilizados en el
sistema educativo actual, también cuentan con algo de arte contemporaneo. El arte contem-
poraneo que aparece en estos libros se basa principalmente en ensefiar obras de artistas en
aquellas unidades didacticas que las aceptan. Sin embargo, no profundizan en los artistas y
en los discursos que éstos elaboran entorno a sus creaciones artisticas. De esta forma, el arte
contemporaneo que llega a muchos alumnos se encuentra vacio de contenido.

Es imprescindible que se establezcan puentes entre el arte contemporaneo y la realidad cul-
tural actual. Los artistas estan continuamente reinterpretando la realidad que nos envuelve
y la devuelven a la sociedad en forma de creacidn artistica. Estas obras de artes son mucha
veces tomadas como referencia a la hora de producir la cultura visual que nos rodea, muchas
campaifas publicitarias, video clips,...

Segun la organizacion Art21°, estas son algunas ideas sobre por qué se tendria que ensefiar
arte contemporaneo en las aulas en la actualidad:

- Los artistas vivos nos sirven como modelos creativos, pueden inspirar a gente de todas
las edades a pensar sobre como se desarrollan, articulan, y lleva a cabo las ideas en
la sociedad contemporanea, también ofrecen a los docentes la oportunidad de apoyar
diversos estilos de aprendizaje.

- Los artistas contemporaneos abordan tanto temas de actualidad como ideas histdricas.
Estas referencias ayudan a los docentes y estudiantes a hacer conexiones y fomentar el

aprendizaje interdisciplinario y el pensamiento critico.

- La integracion del arte contemporaneo en los entornos escolares permite a los docentes
provocar la curiosidad y fomentar el didlogo sobre la sociedad y los problemas que
afectan la vida de los estudiantes.

- Ya que los artistas exploran entorno al uso las nuevas tecnologias y los medios de co-
municacion, el trabajo que crean fomenta la alfabetizacion mediatica en una sociedad

saturada cada vez mas por los medios.

- El arte contemporaneo forma parte de un didlogo cultural mucho mayor como es la
identidad personal y cultural, la familia, la comunidad y la nacionalidad.

Conocer como trabajan los artistas contemporaneos permite a los alumnos aumentar su bagaje
cultural y artistico proporciondndoles formas de expresidon plastica acordes con la sociedad
y el tiempo en el que viven. El arte contemporaneo deberia estar incluido en el curriculum
educativo ya que de él se alimenta la sociedad actual.

5  Organizacion sin animo de lucro estadounidense de arte contemporaneo dedicada a introducir al
publico en los artistas visuales de la actualidad.
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LA EDUCACION INTEGRAL DEL ALUMNADO Y LAS POSIBILIDADES
QUE OFRECE EL ARTE CONTEMPORANEO

El objetivo de las enseflanzas de arte a nivel de educacién secundaria obligatoria no es la de
formar a futuros artistas sino el de proporcionar los conocimientos, habilidades y aptitudes
necesarias para que por un lado los alumnos lleguen a entender los mundos sociales y cultu-
rales en los que viven (creados a partir de las cualidades estéticas de los medios artisticos). Y
por otro, contribuir a la formacién integral del alumnado proporcionando las competencias
necesarias para el correcto desarrollo de todos los aspectos de la persona, desarrollo afectivo,
formacidon de la identidad, formacidn del sistema de valores, la sociabilizacion, capacidad de
toma de decisiones, desarrollo de procesos de metacognicion® que hacen posible un aprendizaje
a lo largo de toda la vida.

El arte contemporaneo nos permite pensar sobre la sociedad en la cual nos encontramos y
sobre nosotros mismos. “Los artistas, tal que creadores de mensajes, trasladan en sus obras las
inquietudes de su vida cotidiana y la sociedad que les rodea” (Boj Tovar, 2003, p.104).

El arte es otra forma mas de comunicaciéon y puede servir al alumnado como camino alter-
nativo para expresarse y contribuir a construir su identidad. El arte nos permite autoexpre-
sarnos y autoexplorarnos, forma parte de cada individuo. Todos tenemos en nuestro interior
la capacidad de creacidn y poner barreras a esta capacidad creadora nos perjudica ya que no
nos permite desarrollarnos plenamente. El arte permite a cada persona plasmar su identidad
y ser ella misma. Como explica Nuria Gonzalo Vegas en su tesis doctoral.

Las actividades artisticas pueden conseguir estimular y redescubrir la creatividad per-
sonal. Al convertirse la persona en productor/a de un objeto, éste se convierte en el
detonante del reconocimiento de si por los logros y por él/ella mismo. Puede mejorar la
conflanza en uno mismo y mejorar la autoestima el que una obra plastica se convierta

en objeto de elogios y de entusiasmo. (Gonzalo Vegas, 2012, p.15 ).

El arte contemporaneo esta impregnado de los valores de nuestra sociedad. Las obras artisticas
se encuentran cargadas de significado, aportandonos distintas actitudes, posiciones y miradas
sobre la realidad, por tanto, constituyen una herramienta que puede resultar muy provechosa
para trabajar con los alumnos su desarrollo personal. Como afirma Boj Tovar (2003) en su
tesis doctoral, “El amplio espectro de temadticas tratadas por los artistas cohabitan lo social y
lo personal en un continuo cuestionamiento de la identidad” (p.111). Nos permite reflexionar
sobre como nos desarrollamos y nos relacionamos dentro de la sociedad en la que vivimos.

Esta reflexion unido con la capacidad creadora de todo ser humano nos permite establecer

conexiones entre nuestro mundo interior y exterior. El individuo es creativo por naturaleza y

6 Manera de aprender a razonar sobre el propio razonamiento, aplicacidon del pensamiento al acto de
pensar, aprender a aprender.

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
10 a través del arte contemporaneo. TFM - Marta Ballester Navarro



utiliza la imaginacion para enfrentarse a su existencia y relaciones sociales, por ello es nece-
sario que los alumnos no se encuentren censurados a la hora de expresarse artisticamente. La
persona al crear se comunica y expresa sus conflictos de forma visual entablando un didlogo
consigo misma.

El arte posibilita que el alumno se pueda conocer a si mismo y superar sus miedos o sen-
timientos negativos. Tener como referentes artisticos artistas actuales contribuye a acercar
la propia creacion al lenguaje artistico contemporaneo con el cual es mas probable que los
adolescentes se sientan reflejados ya que se nutre de la vida cotidiana y de la sociedad que
nos rodea. Como seflala Gonzalo Vega (2012) “El arte puede ser un camino alternativo de
comunicacidon y expresion para el adolescente, (...) que permita contribuir a la construcciéon
de su propia identidad, reinterpretandola creativamente.” (p.14).

REFERENTES

A continuacidn se exponen una serie de propuestas educativas que existen en la actualidad
que van a servir como punto de partida para la realizacion de este trabajo de investigacion
en innovacion docente.

Transversalia.Net

Transversalia.net es un espacio en la red donde se pueden encontrar propuestas educativas
para trabajar la educacion en valores a través del arte contemporaneo. Este recurso forma
parte de la Tesis Doctoral de Clara Boj Tovar (2004).

Boj Tovar aprovecha las posibilidades de difusion que las tecnologias de la informacion y
comunicacion posibilitan para crear una plataforma donde se incorpore el arte contemporaneo
en las dinamicas de ensefianza-aprendizaje de las aulas.

Segun menciona Boj Tovar en su Tesis (2004), los objetivos de esta propuesta son disminuir
la tradicional distancia entre el arte y la sociedad fomentando el interés del ciudadano y en
concreto de los alumnos de la ESO por las manifestaciones artisticas contemporaneas. Pro-
porcionar una plataforma conceptual para la utilizacion transversal del arte ya que el arte
contemporaneo es el territorio de encuentro de muy diversos modelos de hacer y pensar.
Crear una herramienta para la transmisiéon de aquellos valores que fomenten la pluralidad, la
diversidad, la libertad, la democracia, ... es decir, alternativas de pensamiento criticas, inde-
pendientes y constructivas para la creacion de una mejor sociedad.

Las propuesta que se pueden encontrar en transversalia.net no pertenecen solo a Boj Tovar,
otros colaboradores han creado e incorporado propuestas educativa entorno al arte contem-
poraneo y la educacion en valores lo que provoca que este recurso sea mas variado y aumente
su calidad.

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
a través del arte contemporaneo. TFM - Marta Ballester Navarro N



Pretende ayudar a comprender el mundo que nos rodea con ayuda del arte contemporaneo.
A través de su web se puede acceder a diferentes unidades didacticas creadas por distintos
colaboradores donde tratar gran variedad de temas trasversales como el medio ambienta, la
salud, el consumo, la paz, la igualdad... siempre incluyendo el arte contemporaneo en ellas.

Como punto negativo de este referente cabe destacar que no existe un feedback entorno a
la puesta en practica de la distintas propuestas en el aula. Seria muy interesante conocer los
resultados en el aula de estas propuestas y asi comprobar si realmente consiguen los objetivos
propuestos.

Transversalia.net me ha servido en este trabajo de investigacidon e innovacion como punto de
partida para empezar a investigar entorno a artistas contemporaneos y sus posibles vincula-
ciones con la educacion en valores. Me he centrado en investigar entorno a la educacion para

la salud ya que es el tema trasversal directamente relacionado con mi trabajo Fin de Master.

Art21

Art21 es una organizacion sin animo de lucro estadounidense de arte contemporaneo dedica-
da a introducir al publico en los artistas visuales de la actualidad. Promueve el pensamiento
critico y la conversacidn a través de producciones audiovisuales, libros, multimedia, recursos
en la red, programas educativos y eventos especiales. Los programas de Art21 promueven el
pensamiento creativo y educan a jovenes sobre arte contemporaneo y el proceso artistico.
Proporcionan formacion a profesores sobre como involucrar a los estudiantes con el arte de

su tiempo. E informan al publico en general sobre la vida de los artistas y creativos actuales.

Durante la ultima década Art21 se ha establecido como el recurso de referencia en Estados
Unidos, a través de la produccion de documentales, libros y recursos didéacticos sobre arte y
artistas contemporaneos. Art21 cuenta con producciones sobre distintos artistas y su trabajo.
En estas producciones los artistas muestran su forma de trabajar y explican que les mueve
e inspira para hacer lo que hacen. En su pagina web se pueden acceder a muchos de estos
contenidos y materiales didacticos. Resulta de gran interés el material dirigido a docentes,
destacando las guias didacticas a disposicion de cualquier docente donde se tratan distintos
temas mostrando las obras de varios artistas.

Gracias a Art21 he podido investigar y establecer la innovacidén que de desarrolla en este
Trabajo Fin de Master. El material que ofrece esta organizacion es muy variado y sus publi-
caciones dirigidas a docentes proponen muchas iniciativas y actividades para introducir en el
aula de manera sencilla y eficaz. Las publicaciones asocian artistas con tematicas concretas
como la espiritualidad, la identidad, las historias, lugares, el juego, la fantasia, la transforma-
cion, etc. Esto es de gran utilidad porque se establecen conexiones entre artistas distintos en
cuanto a la forma de trabajar, técnica empleada y resultado artistico final pero, sin embargo,

cercanos conceptualmente.

Art21 da apoyo a los docentes estadounidenses para introducir el arte contemporaneo en
el curriculum y cuenta con un programa de formacion para docentes que ayuda a éstos a
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introducir el arte contemporaneo en el aula. A través de la web de Art21 se puede acceder a
publicaciones, presentaciones y audiovisuales donde los docentes que utilizan la plataforma
Art21 muestran su experiencia en el aula.

Hay material audiovisual muy interesante sobre los distintos artistas que explican en primera
persona su arte y su manera de trabajar. La unica desventaja es que todo el material audio-
visual esta en inglés lo que impide que estos audiovisuales se puedan utilizar como recurso
didactico en el aula (a no ser que se lleven a cabo en un instituto bilingiie-inglés, en tal caso
se podria convertir en una ventaja).

Room 13

Room 13 es una iniciativa que nacio en 1994 en una escuela de primaria de Fort William, Esco-
cia, gracias al artista Rob Fairley. Consistia en un espacio donde los alumnos eran animados a
pensar sobre algo y utilizar las técnicas artisticas para investigar entorno a la tematica elegida
en vez de centrarse en la mera produccion artistica. Los alumnos empezaron a participar en
distintas iniciativas locales y de esta forma conseguir dinero para poder financiarse.

Room 13 se fue organizando y extendiéndose a distinto colegios. En la actualidad se podria
considerar como una actividad extraescolar gestionada por los propios alumnos. El colegio
o instituto cede un espacio (generalmente un aula) a los alumnos y son ellos mismos los que
lo dirigen y gestionan, generalmente contratan a un artista-profesor que les ayude y ensefie
aquello que necesitan para llevar a cabo sus proyectos artisticos. La unica norma para parti-
cipar en Room 13 es que se encuentren al dia en todas las asignaturas de clase. Los alumnos
son los que investigan y deciden sobre que quieren trabajar y el profesor les guia y les ensefia
aquellas técnicas que necesitan. Room 13 tiene que buscar su propia forma de financiacion y
esta varia en cada caso. Actualmente hay Room 13 repartidas por todo el mundo, Reino Unido,
Francia, EEUU, Africa de Sur, China, India... El objetivo principal de Room 13 es el de crear
un espacio donde se permita pensar y crear libremente de forma que los alumnos desarrollen
su capacidad de observacion, de anadlisis, de critica y de creacidn.

Lo interesante de esta propuesta para este Trabajo Fin de Master es analizar como se ha gene-
rado un espacio donde nifios y adolescentes desarrollan su capacidad artistica y creativa junto
con el desarrollo de habilidades de autonomia e iniciativa personal. Resulta muy interesante
el acercamiento al arte y al proceso creativo que llevan a cabo los miembros de las Room 13.
Los nifios disponen de un espacio donde pueden tomar sus propias decisiones, investigar y
crear entorno a aquello que les interese a ellos. La creacion artistica les ayuda a desarrollar
todas aquellas habilidades sociales y personales que necesitaran en su futura vida adulta.
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Propuestas educativas recogidas en "El arte contemporaneo en la educacion

artistica"’

En este libro se recogen distintas propuestas educativas que se han llevado a cabo en el terri-
torio espaiiol sobre arte contemporaneo. En concreto para este trabajo resulta especialmente
interesantes aquellas que se llevaron a cabo dentro de la educacion secundaria obligatoria y
el bachillerato.

“ El diario del Yo” o como dibujar mi silueta en el mundo® es una propuesta didactica que
llevé a cabo Mar Medina Martin que se encuentra en la misma linea de actuacion que este
proyecto. Mar Medina propone un trabajo intercentros con alumnos de 1° de ESO, donde los
alumnos debia elaborar una serie de imagenes con distintos temas que se iban proponiendo
en clase. Cada vez que un alumno afiadia una imagen a su diario, otro alumno (al azar) del
otro instituto la tenia que responder con una imagen elaborada con la misma técnica y a ¢l
también le llegaba una imagen a la cual tenia que responder. A los alumnos se les proponia el
titulo para la imagen que tenia que elaborar, en total fueron 12 imagenes. La primera imagen
era de presentacion del diario y tenia que elaborar una imagen que tuviera de titulo “Yo”, al
intercambiarse los diarios los alumnos tenia que elaborar una imagen respondiendo a la pre-
gunta /Qué piensa el autor de esta imagen?. El segundo titulo era “Mi familia” con respuesta
“La familia perfecta” La tercera “Donde vivo” con respuesta “Donde me gustaria vivir”. La
cuarta “Mis amigos” con respuesta “Tus amigos”. La quinta “Los chicos” con respuesta “Las
chicas”. Y por ultimo “Mi futuro” con respuesta “Nuestro futuro” Una vez finalizado el diario

se realizo una exposicion de los diarios donde los alumnos de ambos institutos se conocieron.

Al leer este capitulo del libro® pude comprobar como se estan llevando a cabo propuestas
similares a la mia en otros lugares de Espafia. Me parecio especialmente interesante porque la
propuesta propone trabajar entorno a la identidad acercando formas de hacer a los alumnos
propias del arte contemporaneo.

7  Antinez, N. Noemi Avila, N. Daniel Zapatero, D. (Eds.) (2008) El arte contemporaneo en la educa-
cion artistica. Madrid, Eneida.

8  Medina Martin, M. “ - El diario del yo - o coémo dibujar mi silueta en el mundo” en Antunez, N.
Noemi Avila, N. Daniel Zapatero, D. (2008) El arte contempordneo en la educacion artistica. Madrid,
Eneida. pp.83-89.

9 Ibid.
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DISENO METODOLOGICO

METODOLOGIA DESARROLLADA

En este trabajo de investigacion e innovacidn se pretende diseflar una metodologia que me-
jore la calidad del aprendizaje de los alumnos, que los forme para integrarse en la sociedad y
favorezca su desarrollo personal.

Se pretende crear de una propuesta didactica para el curso de 2° de ESO compuesta por tres
unidades didacticas pensadas para que se lleven a cabo en uno de los trimestres del curso.
En esta propuesta para mejorar el aprendizaje se trabajaran tanto los contenidos como las
metodologias mas adecuadas para conseguir una educacién integral y actual.

El trabajo aportara un enfoque renovado a la asignatura ya que supone la incorporacion de
referentes actuales y de su forma de trabajar. También supondra un cambio de metodologia
con enfoque constructivista donde se incentiva la iniciativa personal y se tiene en cuenta los
intereses de los alumnos de forma que estos trabajan desde sus propias vivencias. Se tendra en
cuenta la teoria del aprendizaje significativo' de David Ausbel y la del aprendizaje sociocul-
tural" de Vogotosky. Se trabajara favoreciendo el desarrollo personal del alumno fomentando
la reflexion entorno a distintas tematicas.

Para introducir al alumno en el andlisis de las obras artisticas se introduciran elementos de
la metodologia llamada Visual Thinking Strategies (VTS) traducida al castellano como “Es-
trategias para el pensamiento visual” una metodologia desarrollada desde el MoMa'* por la
psicologa cognitiva Abigail Housen y el antiguo director de educacion del museo Philip Ye-
nawine. Como menciona Acaso (2009) “ El objetivo del VTS es profesionalizar el proceso de
observacion de los participantes noveles organizando su proceso de lectura y verbalizando sus
pensamiento, de manera que lleguen a convertirse en observadores autosuficientes” (p.109).
Para ello a través de una serie de preguntas realizadas por el educador los alumnos van ad-
quiriendo destrezas para ser capaces de analizar distintas obras de arte. Se pretende adaptar
esta metodologia al contexto donde se pretende trabajar (Educacion Plastica y Visual de 2°
de ESO) y no sdlo realizar un analisis formal de las obras (que constituye el punto fuerte de
esta metodologia) sino llevar a cabo un andlisis también de significado dando protagonismo
al alumno en la elaboracion de éste.

10 El aprendizaje significativo es el proceso por el cual un individuo elabora e internaliza conoci-
mientos en base a experiencias anteriores relacionadas con sus propios intereses y necesidades.

11 Segun Vogotosky el aprendizaje viene influenciado por el entorno sociocultural donde se encuentra
el individuo. Un aprendizaje serd mas significativo si en el ambito social donde se lleva a cabo ese
aprendizaje es significatico.

12 Museo de Arte Moderno de Nueva York.
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Caracteristicas de la metodologia que se llevara a cabo en las aulas:

- Los temas se introduciran al alumno partiendo de sus propias experiencias y de aquellos
conocimientos que ya poseen para lograr un aprendizaje significativo.

- El profesor guiara al alumno en sus decisiones artisticas favoreciendo la toma de deci-
siones de éste y el desarrollo de su autonomia.

- Se llevara a cabo actividades que conlleven realizar reflexiones escritas entorno a dis-
tintas tematicas.

- Se fomentara el aprendizaje activo.

- Cuando la actividad lo requiera se utilizaran otros espacios para llevar a cabo la docencia
distintos al aula habitual de plastica dentro de las posibilidades del centro. Del mismo
modo, el aula se adaptara a las necesidades educativas en la medida que sea posible.

- Se le dara libertad creativa al alumno en un numero considerable de actividades para
fomentar el desarrollo de la creatividad y de la autonomia.

- Se fomentara el trabajo colaborativo.
- El uso de las TICs favorecera el aprendizaje.

- No habra actividades en una unidad didactica de forma aislada. Las primeras seran
necesarias para superar con ¢éxito las siguientes hasta llegar a la creacion artistica.

- Se fomentara tanto la expresion artistica como el desarrollo de la capacidad de reflexion
entorno a la obra realizada, a otras obras y al propio desarrollo.

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
16 a través del arte contemporaneo. TFM - Marta Ballester Navarro



MATERIAL DIDACTICO ELABORADO

A continuacidn se muestran las unidades didacticas desarrolladas para 2° de ESO. El orden
recomendado para su puesta en practica es en el que aparece elaborado aqui, ya que han sido
pensados para que los alumnos adquieran las distintas habilidades, destrezas y aptitudes de
forma progresiva.

1- La fotografia y nuestro roles sociales

Sesiones: 9,5 de 50 minutos
Competencias basicas

Lingiiistica: Comprension de las explicaciones del docente, participacion oral en clase. Rea-
lizacion de actividades que requieren de la escritura.

Matematica: Resoluciones y tamaifios de la fotografia digital.

Tratamiento de la informacion y comunicacion digital: Utilizacion en el aula como medio

de difusion de informacion y generacion de conocimiento.

Interaccion con el mundo fisico: Realizacion de las fotografias en el entono que les rodean
modificandolo cuando consideren para conseguir sus objetivos respetandolo.

Social y ciudadana: Compartir informacion con otros comparfieros, colaborar para generar co-
nocimiento, tomar conciencia de las distintas perspectivas que crean la realidad. Relacionarse
con los compafieros y trabajar de forma cooperativa. Reflexionar sobre los roles sociales en
su entorno y su influencia en las personas.

Cultural y artistica: Conocer la obra de fotografos y su forma de trabajar. Desarrollar una
actitud abierta frente a la diversidad. Realizar una obra artistica.

Autonomia e iniciativa personal: Toma de decisiones en el proceso de trabajo, creatividad,
autocritica, conocimiento de si mismo, imaginar proyectos, desarrollo de proyectos artisticos.

Aprender a aprender: Compartir informacion con otros compafieros. Tomar conciencia de lo
que se puede hacer por uno mismo y de lo que se puede hacer con ayuda de otras personas o
recursos. Aumentar progresivamente la seguridad para afrontar nuevos retos de aprendizaje.
Plantearse preguntas.

Las TICS se utilizaran en clase como apoyo para facilitar el temario a los alumnos. Uso de la
camara de fotos. Los alumnos utilizardn los mini portatiles para realizar el retoque digital de
fotografias. A través del correo electronico se enviaran los archivos fotograficos.
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Educacion para la salud: Esta unidad se pretende reforzar la salud psicoldgica y el autoestima
proponiendo actividades donde los alumnos piensen sobre como se ven ellos, que expectativas
tienen y cdmo los ven los demas. Se pretende trabajar la identidad y que los alumnos reflexio-
nen sobre la suya y los roles que van adquiriendo o abandonando para formarla. Por otro lado,
a través de la creacidn artistica se incentiva la creatividad. Al permitir a los alumnos libertad
para tomar sus decisiones en el proceso artistico se le esta permitiendo desarrollarse y tomar
responsabilidades de forma que se ven capaces de crear y por tanto potenciar su autoestima.

Educacion para la igualdad: En clase se utilizara un lenguaje no discriminatorio, se trabaja-
ran los roles y se reflexionara sobre los roles que se les asignan a las personas en funcion de
sus caracteristicas de sexo pretendiendo crear una reflexion entorno a la igualdad de género.

Objetivos

Apreciar el hecho artistico, sus valores culturales y estéticos, identificando, interpretando y
valorando sus contenidos; entenderlos como fuente de goce estético y parte integrante de la
diversidad cultural, contribuyendo a su respeto, conservacion y mejora.

Conocer, comprender y aplicar correctamente el lenguaje técnico-grafico y su terminologia,
adquiriendo hdabitos de observacidn, precision, rigor y pulcritud, valorando positivamente el
esfuerzo y la superacion de las dificultades.

Utilizar el lenguaje plastico para expresar emociones y sentimientos, vivencias e ideas, con-

tribuyendo a la comunicacidn, reflexion critica y respeto entre las personas.

Respetar y apreciar otros modos de expresion plastica y visual distintos del propio y de los
dominantes en el entorno, superando estereotipos y convencionalismos, y elaborar juicios y

criterios personales que permitan actuar con autonomia e iniciativa y potencien la autoestima.

Planificar y reflexionar, de forma individual y cooperativamente, sobre el proceso de realiza-
cion de objetos y obras grafico-plasticas partiendo de unos objetivos prefijados, y revisar y
valorar, al final de cada fase, el estado de su consecucion.

Relacionarse con otras personas participando en actividades de grupo con flexibilidad y
responsabilidad, favoreciendo el didlogo, la colaboracion, la solidaridad y la tolerancia y
rechazando cualquier tipo de discriminacion.

Objetivos especificos

- Identificar y apreciar el arte contemporaneo.

- Conocer, respetar y apreciar la obra de Cindy Sherman y de otros artistas como Jeff Wall,
Tim Walker y Miguel Trillo.

- Conocer y utilizar la técnica fotografica para la creacion de obra grafica.

- Utilizar la terminologia correspondiente a la fotografia.

- Comunicar a través de la creacion fotografica.

- Planificar y reflexionar sobre el proceso de creacién artistica.

- Reflexionar sobre los propios roles sociales.
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- Trabajar de forma cooperativa.
- Ser responsable y tolerante dentro de grupo.

- Ser creativos y tener iniciativa personal.

Criterios de evaluacion

Diferenciar, reconocer y utilizar adecuadamente los procesos, técnicas, estrategias y materia-
les en imagenes del entorno audiovisual y multimedia, segun las intenciones comunicativas
propuestas.

Elaborar y participar activamente en proyectos cooperativos de creacion visual, como produc-
ciones videograficas o plasticas, aplicando las estrategias propias y adecuadas del lenguaje
visual y plastico.

Realizar creaciones plasticas siguiendo el proceso de creacion y demostrando valores de ini-
ciativa, creatividad e imaginacion.

Diferenciar los distintos estilos y tendencias de las artes visuales a través del tiempo, aten-
diendo a la diversidad cultural y apreciando el proceso de creacion.

Criterios de evaluacion especificos

- EI alumno identifica y aprecia el arte contemporaneo.

- El alumno conoce, respeta y aprecia la obra de Cindy Sherman y de otros artistas como Jeff
Wall, Tim Walker y Miguel Trillo.

- El alumno conoce y utiliza la técnica fotografica para la creacion de obra grafica.

- El alumno utiliza la terminologia correspondiente a la fotografia.

- El alumno se comunica a través de la creacion fotografica.

- El alumno planificar el proceso de creacion artistica.

- EI alumno reflexiona sobre los propios roles sociales.

- El alumno trabajar de forma cooperativa.

- El alumno es responsable y tolerante dentro de grupo.

- El alumno es creativo y tiene iniciativa personal.

Contenidos

Ver Anexo: Contenidos generales para acceder a los contenidos generales de esta unidad
didactica.

Contenidos especificos

- La obra de Cindy Sherman, Jeff Wall, Tim Walker y Miguel Trillo.
- La fotografia: encuadre, planos, iluminacion, composicion.

- La imagen digital: formatos, resoluciones, retoque digital.

- Expresividad de la fotografia artistica.

- Los roles sociales en nuestro entorno.
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Actividades

Dia 1
Actividad 1: Cindy Sherman y sus personajes.

Ejercicio 1.1- Exposicién: ;Quién es Cindy Sherman? Qué hace? Disfraz, protesis, escenario.

Cindy Sherman es una fotégrafa estadounidense nacida en el afio 1954. Ha realizado nume-
rosas series fotograficas explorando los estereotipos y la cultura estadounidense desde una
optica femenina. Su obra estd centrada en la investigacion del “yo”. Con sus fotografias Sher-
man nos muestra que el yo es una serie de copias y falsedades. La artista se crea a si misma
incesantemente en sus obras para evidenciar como el yo es una cons-
truccion imaginaria y ambigua, nos ensefia la deconstruccion de la
identidad. Al recrear su imagen tantas veces Sherman renuncia a tener
una verdadera imagen. Las obras de Sherman no se pueden considerar
como autorretratos porque aunque hay parte de ella en ellos ninguno
es Sherman. Las mujeres que aparecen en sus obras no existen pero
representan la imagen de la sociedad en la que se encuentra.

Se puede considerar a Sherman como la artista de la metamorfosis.

Con una camara, pelucas, maquillajes, prdtesis y vestuario Sherman
interpreta todo tipo de personajes, desde personajes grotescos de cuen- Eiilnmdzt?;;g‘;q-g‘;gﬁ“ed
tos de hadas hasta ambiguos personajes que sugieren una vida memo-

rable. Sherman se niega a imponer un lenguaje descriptivo en sus obras por ello las deja sin
titulo, para dejar libertad al publico para desarrollar sus propias narrativas. Sherman trabaja
en un estudio fotografico repleto de disfraces, mascaras, protesis y maquillaje que utiliza para
sus creaciones. Sus primeras creaciones consistian en fotografia analogica pero en la actuali-
dad también realiza obras utilizando las posibilidades que ofrece la fotografia y tratamiento

digital de la imagen.
Ejercicio 1.2- T. Colaborativo: ;/Qué hace? La serie Untitled Film Still (1977-1980).

Cindy Sherman con sus Film Stills refleja los estereotipos de la época utilizando el estilo
de las peliculas de serie B de los afios cincuenta y sesenta. A Sherman le interesa la imagen
que la mujer representa en los medios de comunicaciéon de masas. Sherman a través de una
fotografia parece contar una historia, se caracteriza y elige el decorado para transmitirnos
distintos estereotipos de mujer.

Llevar fotografias de las Film Still al aula. /Qué historia cuentan? ;/Cudl es su papel en la
historia? A cada grupo de dos o tres alumnos se le asigna una fotografia y responde a esas
dos preguntas.

Ejercicio 1.3- Puesta en comun. Cada grupo de alumnos explica brevemente al resto de la clase.

Dia 2
Ejercicio 1.4- Exposicidn: Teoria sobre fotografia con toma de apuntes. El apoyo visual de esta
exposicion estara centrada en la obra de artistas como Jeff Wall, Tim Walker y Miguel Trillo.
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Jeff Wall es un fotografo canadiense nacido en 1946. Sus fotografias son cuidadosamente
planificadas como si se tratasen de escenas de peliculas. Tiene control de absolutamente to-
dos los elementos que aparecen en ellas y las composiciones que crea estan muy estudiadas.
Ningun elemento, gesto o expresion aparece por casualidad. Jeff Wall recrea escena de la vida
urbana con una importante carga de critica social, escenas de la vida cotidiana de distintas
clases sociales desde las marginales hasta los burgueses, escenas de violencia fisica... Sus
fotografias son en gran formato y son expuestas utilizando cajas de luz de forma que quedan
iluminadas por detras como si se trataran de paneles publicitarios.

Tim Walker es un fotégrafo britdnico nacido en 1970 que se dedica a la fotografia de moda
realizando imagenes para revistas como Vogue y Vanity Fair y para otras conocidas marcas
comerciales. En sus obras crea escenarios imaginarios que pertenecen al mundo de la fantasia.
Transforma a los modelos en protagonistas de cuentos, juega con los tamafios de la esceno-
grafia creando ambientes surrealistas y hace aflorar el romanticismo en sus fotografias. Al
visitar sus exposiciones el publico se adentra en este mundo fantastico que ha creado tan
alejado a la realidad. Es interesante observar estas fantasticas imagenes que en ocasiones
asociamos con determinadas marcas comerciales y pararnos a pensar en los valores que nos
pretende trasmitir con ellas.

Miguel Trillo nacio en Cadiz en el afio 1953. Desde los afios setenta ha retratado a jovenes en
entornos musicales. Trillo establece una comunicacion oral con la gente a la que fotografia,
quiere que sean conscientes de que se les esta fotografiando, que puedan posar y se sientan
tranquilos. En sus fotografias se puede ver a gente que pasa y se exhibe, distintos deseos de
ser y la necesidad de pertenecer a algo. En sus fotografias se refleja un instante de la vida de
las personas a las que mira tras el objetivo. A diferencia de Sherman, Trillo no adopta otros
roles sino que refleja con la fotografia los roles que deciden desempefiar los jovenes retratados
en sus ambientes. El publico de sus obras puede crear una historia a través de los distintos
personajes que aparecen en sus fotografias.

Ejercicio 1.5- T. Autonomo. Clasificacion de fotografias segun aquello explicado en la teoria:
tipos de plano (general, medio, primer plano), tipos de encuadre, de donde viene la luz... Para
realizar este ejercicio se utilizan algunas de las fotografias de la serie Untitled Film Still de
Cindy Sherman.

Dia 3
Ejercicio 1.5 Corregir en clase el ejercicio anterior y resolver dudas.

Ejerciciol.6 - Cindy Sherman ¢Qué hace? ;Como trabaja? Disfraz, pro-
tesis, escenario. Su lugar de trabajo. Visualizacion de otras obras de
Sherman, y explicacién de la forma de trabajo.

Actividad 2: Fotografia, identidad y roles.

Ejercicio 2.1- T. Colaborativo. Comenzar a explicar el trabajo y hacer

los grupos. Resultados del ejercicio
de creacion fotografica.
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Dia 4 - 5 - 6 (dia 4: - Cada grupo piensa de que se va a caracterizar y como lo va a hacer.
Se lo comentan al profesor para que les pueda orientar. Dia 5 y 6 -se hacen las fotografias).

Ejercicio 2.1- T. Colaborativo. En grupos de tres realizar un total de 6 fotografias para pre-
sentar, dos de cada miembro del grupo. Una de ellas sera dirigida por la persona, los otros dos
miembros del grupo le ayudaran, la fotografia debera responder a la pregunta ;Cémo me veo
yo? ¢Cudl es mi rol? Y la otra fotografia la dirigirdn los otros dos miembros que decidiran
que escenario, actuacion, rol es el mas adecuado para €l. Se tendra que elegir el escenario,
vestuario, caracterizacion, encuadre, iluminacidn, plano etc, Todo debe estar controlado de la
misma forma que lo estan los trabajos de Cindy Sherman, Jeff Wall y Tim Walker.

Dia 7
Ejercicio 2.2- T Cooperativo. Puesta en comun de una seleccion de fotografias realizadas por

los alumnos para su correccidn.
Ejercicio 2.3- Explicacion. La imagen digital formatos, resoluciones, retoque digital

Dia7 -8
Ejercicio 2.4- T. Auténomo. Retoque fotografico de al menos una de las fotografias realizadas.

Dia 9
Ejercicio 2.5- T. Auténomo. Elabora una ficha técnica de las dos fotografias (cada uno las
suyas) explicando el proceso de realizacion.

Ejercicio 2.5- T. Autéonomo. Escribir una conclusion sobre el trabajo realizado en el grupo.
1-,Cémo afecta el retoque digital a la fotografia anterior?;Qué cambios ha sufrido?;Como ha
mejorado? 2-;Qué significan para ti cada uno de los roles que representas en las fotografias?
3- ¢Con cuadl de los dos roles te identificas mas? ;Por qué? 4-;Por qué crees que tus compa-
fieros han elegido que te disfraces de eso? ;Qué opinas de su eleccion? 5-;Como crees que
afectan los roles en tu entorno? En casa, con tus amigos, en el instituto...

Dia 10
Ejercicio 2.6- Exposicién en clase de las fotografias

Procedimientos de evaluacion

La evaluacion se llevara a cabo mediante la observacion en el aula por parte del profesor del
proceso de trabajo de los alumnos y de sus intervenciones en clase. También se evaluard a
partir de las actividades propuestas escritos y la obra entregados por el alumno. Los escritos se
realizaran a mano (la presentacion y las faltas ortograficas se tendran en cuenta). Se realizara
un examen donde los alumnos demuestren los contenidos adquiridos a través del analisis de
las fotografias propuestas.

Criterios de calificacion:
Conclusion y reflexion escrita 25%.
Obra final 20 9%, ficha técnica 20% y fotografia retocada 15%.

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
22 a través del arte contemporaneo. TFM - Marta Ballester Navarro



Actitud en el aula, frente al trabajo a realizar y trabajo cooperativo 200%.

Recursos didacticos

- Ordenador con proyector para las explicaciones e internet.

- Imagenes de Cindy Sherman impresas (Film Still).

- Camara de fotos (una por grupo).

- Material para construir el vestuario y la escenografia.

- Material de escritura.

- Mini portatiles con software de retoque fotografico e internet.

2- Nuestro reflejo en el autorretrato

Sesiones: 6 de 50 minutos
Competencias basicas

Lingiiistica: Comprension de las explicaciones del docente, participacion oral en clase. Rea-

lizacion de escritos.

Tratamiento de la informacion y comunicacion digital: Utilizacion en el aula como medio

de difusiéon de informacidn y generacion de conocimiento.

Social y ciudadana: Compartir informacion con otros compaiieros, colaborar para generar
conocimiento, tomar conciencia de las distintas perspectivas que crean la realidad. Relacio-

narse con los compafleros.

Cultural y artistica: Conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente diferentes manifes-
taciones culturales y artisticas. Desarrollar una actitud abierta frente a la diversidad. Realizar
obra artistica.

Autonomia e iniciativa personal: Toma de decisiones en el proceso de trabajo, creatividad,
autocritica, conocimiento de si mismo, imaginar proyectos, sentido critico, desarrollo de pro-

yectos artisticos.

Aprender a aprender: Compartir informacion con otros compafieros. Tomar conciencia de lo
que se puede hacer por uno mismo y de lo que se puede hacer con ayuda de otras personas o
recursos. Aumentar progresivamente la seguridad para afrontar nuevos retos de aprendizaje.
Plantearse preguntas.

Las TICS se utilizaran en clase como apoyo para facilitar el temario a los alumnos.

Educacion para la salud: Esta unidad se pretende reforzar la salud psicoldgica y el autoestima
proponiendo actividades donde los alumnos piensen sobre aquellas vivencias y gustos, que re-
flejen su identidad. Se pretende trabajar la identidad y su proceso de formacion. Por otro lado,

Una propuesta didactica para Educacion Plastica y Visual. Reflexionando sobre la identidad
a través del arte contemporaneo. TFM - Marta Ballester Navarro 23



a través de la creacion artistica se incentiva la creatividad. Se guiara al alumno en su proceso
creativo dandole un espacio donde reflexionar sobre su identidad permitiéndole libertad para
tomas sus decisiones a lo largo del proceso. Este proceso favorecera su desarrollo y le permitira
tomar responsabilidades de forma que sea capaz de crear y por tanto potenciar su autoestima.

Objetivos

Apreciar el hecho artistico, sus valores culturales y estéticos, identificando, interpretando y
valorando sus contenidos; entenderlos como fuente de goce estético y parte integrante de la
diversidad cultural, contribuyendo a su respeto, conservaciéon y mejora.

Conocer, comprender y aplicar correctamente el lenguaje técnico-grafico y su terminologia,
adquiriendo habitos de observacion, precision, rigor y pulcritud, valorando positivamente el
esfuerzo y la superacion de las dificultades.

Utilizar el lenguaje plastico para expresar emociones y sentimientos, vivencias e ideas, con-
tribuyendo a la comunicacion, reflexion critica y respeto entre las personas.

Respetar y apreciar otros modos de expresion plastica y visual distintos del propio y de los
dominantes en el entorno, superando estereotipos y convencionalismos, y elaborar juicios y

criterios personales que permitan actuar con autonomia e iniciativa y potencien la autoestima.

Planificar y reflexionar, de forma individual y cooperativamente, sobre el proceso de realiza-
cién de objetos y obras grafico-plasticas partiendo de unos objetivos prefijados, y revisar y
valorar, al final de cada fase, el estado de su consecucion.

Objetivos especificos

- Identificar y apreciar el arte contemporaneo.

- Conocer, respetar y apreciar la obra de artistitas contemporaneos como David Hockney, Lous
Ros, Kehinde Wiley y Eric Daigh.

- Utilizar la terminologia correspondiente.

- Utilizar el dibujo, la pintura y el collage para la realizacién de una obra.

- Ser capaz de dibujar un rostro humano, dejando margen para hacerlo de forma creativa.

- Comunicar ideas, sentimientos y emociones a través del autorretrato.

- Reflexionar, valorar y evaluar el proceso propio de creacion asi como los resultado obtenidos.

- Reflexionar sobre la propia identidad.

- Ser creativos y tener iniciativa personal.

Criterios de evaluacion

Representar objetos e ideas de forma bi o tridimensional aplicando técnicas graficas y plasticas
y conseguir resultados concretos en funcion de unas intenciones en cuanto a los elementos
visuales (color, luz, sombra, textura, etc.) y de relacion.

Realizar creaciones pldsticas siguiendo el proceso de creacion y demostrando valores de ini-

ciativa, creatividad e imaginacion.
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Elegir y disponer de los materiales mas adecuados para elaborar un producto visual y plastico
en base a unos objetivos prefijados y a la autoevaluacion continua del proceso de realizacidn.

Diferenciar los distintos estilos y tendencias de las artes visuales a través del tiempo, aten-
diendo a la diversidad cultural y apreciando el proceso de creacion.

Criterios de evaluacion especificos

- EI alumno identifica y aprecia el arte contemporaneo.

- El alumno conoce, respeta y aprecia la obra de artistas contemporaneos.

- El alumno utiliza la terminologia correspondiente.

- El alumno utiliza el dibujo, la pintura y el collage para la realizacion de una obra.

- El alumno es capaz de dibujar un rostro humano, dejando margen para hacerlo de forma
creativa.

- El alumno comunica ideas, sentimientos y emociones a través del autorretrato.

- El alumno reflexiona, valora y evalua el propio proceso de creacion asi como los resultado
obtenidos.

- EI alumno reflexiona sobre la propia identidad.

- El alumno es creativo y tiene iniciativa personal.

Contenidos

Ver Anexo: Contenidos generales para acceder a los contenidos generales de esta unidad
didactica.

Contenidos especificos
La obra de David Hockney, Lous Ros, Kehinde Wiley y Eric Daigh entre otros.
El autorretrato

Actividades

Dia 1
Actividad 1: Artistas contemporaneos y el autorretrato

Ejercicio 1.1-Explicacién ;Qué tienen en comun todas estas imagenes?

Lou Ros es un artista francés que nacio en 1984. Comenzo pintando
graffitis con sus amigos cuando tenia 17 afios en paredes de edificios.
Su inspiracidon segun el propio artista, radica en los bailes coreogra-
ficos que realizaba su madre cuando ¢l era un niflo. Sus pinturas ex-
presan su mundo exterior e interior. Sus obras transmiten movimiento

tanto con el dibujo como con el propio color que se escurre por sus | , _
obras dotandolas de una gran riqueza visual. A través de sus figuras Lou Ros. Autorretrato. 2012.
y rostros el artista quiere dar a conocer el mundo tal y como €l lo ve. Para Ros cada una de

sus obras es un paso mas de maduracion personal.
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Kehinde Wiley es un artista afroamericano nacido en 1977 que trabaja exclusivamente con
el retrato. Fusiona las técnicas de representacion pictorica y motivos tradicionales con formas
contemporaneas de representacion. Wiley selecciona obras de arte de artistas como Rubens
o Jacques-Louis David y hace una reinterpretacion sustituyendo los personajes de las obras
originales por jovenes personajes afroamericanos.

Sus retratos estan basados en fotografias de hombres jovenes de color que realiza por la calle
pidiéndoles que posen representando el rol de obras artisticas de maestros de la historia del
arte. Wiley con su obra se plantea como ir mas alla de los estereotipos marcados por la iden-
tidad que proporciona la nacionalidad. Realiza cuadros coloridos en ocasiones enmarcados
con dorados marcos ornamentados. La pintura figurativa a gran escala que Wiley realiza
utilizando patrones decorativos del barroco o del rococé complementa los retratados situando
a los jovenes en la misma escala de poder que los personajes que aparecen retratados por los
grandes maestro de la historia del arte.

Wiley también ha incluido en sus obras personajes del mundo del hip hop. A diferencia de
otras tendencias musicales como la musica cldscica, el jazz o el rock que han sido catego-
rizados y dados un espacio en la historia del arte, el hip hop se sigue viendo como un mero
entretenimiento sin valor cultural. Wiley con sus obras reivindica el hip hip como género
musical con el mismo valor cultural que otras tendencias musicales. La obra de Wiley nos hace
reflexionar sobre las clases sociales y el valor de las personas en nuestra sociedad.

David Hockney es un destacado artista inglés nacido en 1937 considerado un importante
contribuyente al Pop Art ingles de los afios sesenta. Pintor, dibujante, fotégrafo y grabador
Hockney tiene un especial interés por el retrato. A pesar de que muchos de sus trabajos se
pueden considerar retratos, Hockney va mas alla de la representacion de la persona. Trata a
las personas de sus dibujos como actores en un intento de llegar mas alla de la simple inter-
pretacion fisica e identitaria. Su obra es la forma que tiene de comunicarse con las personas
que va conociendo a lo largo de su vida. Refleja la relacion que hay entre ellos a través del
retrato, como consecuencia en sus obras se puede apreciar un choque entre lo lejano y lo
cercano. Sus obras reflejan sus viajes, captura el movimiento y la vida. Hockney experimenta
con el espacio y las distancias para sentir que se establece una comunicacion cercana entre
los modelos de sus obras y el publico.

Eric Daigh es un artista estadounidense nacido en 1977 que trabaja la tematica del retrato
R \ il y el autorretrato. Comenzo realizando retratos fotograficos en pri-
mer plano de personas. Con ellos, pretendia crear la menor distancia

i : i posible entre el retratado y el observador para que le llegara a éste

T
13teriak

toda la humanidad del retratado. Tras ello se comenzo a plantear una

R i . serie de preguntas sobre como se refleja y mantiene en los retratos la

=3 nl 'y

icis i e, (R . L

i S e L dentidad de las personas, cuestionandose hasta que punto un retrato

fifigeasst | i

f, Tl ERes: i podia perder su humanidad, dejar de contar una parte de la historia
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rasstes R
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i E del retratado y reflejar su identidad. Trabaja formuldandose preguntas

como: ¢Si le quitamos todo lo que funciona a un retrato y lo volvemos
Eric Daigh. Autorretrato. 2008
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a mirar, tenemos aun la identidad del individuo?, Y si la tenemos, ¢a qué se debe? Para ello,
Daigh realiza retratos con chinchetas experimentando con la disminucién de resolucién de
los retratos y las alteraciones del color.

Mas adelante Daigh comienza a trabajar con la simulacion 3D creando retratos en forma de
habitaciones que se van llenando con objetos que caen. A este proyecto lo llama “Stomach”,
consiste en la creacion de un sistema para combinar distintas variable que después se aplican
para realizar todos los retratos. El procedimiento consiste en contestar una serie de preguntas
sobre ti mismo que después el sistema informatico relaciona para crear tu propia habitaciéon
personalizada con objetos que interactuan y caen en ella.

Ejercicio 1.2- T. Cooperativo: Analisis colectivo y de una obra.

Dialy2

Ejercicio 1.3- T Auténomo: Observa la obra de artistas contemporaneos que hagan retratos,
elige uno y haz un analisis de las caracteristicas de sus obras, por qué me gusta, analiza que
estrategias utiliza para plasmar la identidad de las personas.'* (Esta actividad requiere del uso

de ordenadores con acceso a internet).

Dia 2- 6
Actividad 2: El autorretrato

Ejercicio 2.1- T. Autonoma: Haz una lista de veinte frases que empiecen con “Yo...” utilizando
elementos que te definan.

Ejercicio 2.2 - T. Autonomo: Creacion del autorretrato, proceso
de trabajo:

1°- Piensa en que elementos de tu identidad quieres

mostrar (utiliza la lista del ejercicio anterior para
ello).

vl

e,

&

Resultados del ejercicio sobre
sientas identificado, imagenes con las que e iden- el autorretrato.

2°- ;Qué materiales u objetos te pueden servir para }?vl
expresar tu identidad? (Objetos con los cuales te

tifiques, colores, formas y texturas que creas que puedes utilizar para expresar tu
identidad a través del autorretrato. ¢Por qué? Utilizalos.
30- Realiza tu obra.

Ejercicio 2.3- T. Auténomo: Realiza un escrito sobre la obra realizada, explicando las decisio-
nes que has tomado a la hora de realizarla y tu grado de satisfaccién con el resultado obtenido.

13 La web de referencia para la puesta en practica de esta actividad es: Leisz Carr, E. 25 Aweso-
me Contemporary Portrait Artists. Recuperado el 1 de junio de 2014. http://www.complex.com/art-
design/2012/10/25-awesome-contemporary-portrait-artists/
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Ejercicio 2.4- T. Cooperativo: Puesta en comun en clase de todos los trabajos realizados

Procedimientos de evaluacion

La evaluacion se llevara a cabo mediante la observacion en el aula por parte del profesor del
proceso de trabajo de los alumnos y de sus intervenciones en clase. También se evaluara a
partir de los escritos y la obra entregados por alumno. Los escritos se realizaran a mano (la
presentacion y las faltas ortograficas se tendran en cuenta).

Criterios de calificacion:

Lista de “yo..”, escrito sobre la obra realizada, escrito sobre la obra de un artista contempo-
raneo 45%.

Obra final 35%.

Actitud en el aula y frente al trabajo a realizar 20%.

Recursos didacticos

- Ordenador con proyector para las explicaciones.

- Materiales variados para dibujo pintura y collage.

- Cualquier tipo de material u objeto que el alumno considere necesario para la elaboracion
de su obra.

- Material de escritura.

- Aula de informatica con acceso a internet o miniportatiles.

3- Erase una vez YO

Sesiones: 8,5 de 50 minutos

Competencias basicas

Lingiiistica: Comprension de las explicaciones del docente, participacion oral en clase. Rea-
lizacién de escritos y esquemas.

Tratamiento de la informacion y comunicacion digital: Utilizacion en el aula como medio
de difusion de informacion y generacion de conocimiento.

Social y ciudadana: Compartir informacidon con otros compafieros, colaborar para generar
conocimiento, tomar conciencia de las distintas perspectivas que crean la realidad. Relacio-
narse con los compafieros.

Cultural y artistica: Conocer, comprender, apreciar y valorar criticamente diferentes manifes-
taciones culturales y artisticas. Desarrollar una actitud abierta frente a la diversidad. Realizar
obra artistica.
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Autonomia e iniciativa personal: Toma de decisiones en el proceso de trabajo, creatividad,
autocritica, conocimiento de si mismo, imaginar proyectos, organizarse, sentido critico, de-
sarrollo de proyectos artisticos.

Aprender a aprender: Compartir informacion con otros compafieros. Tomar conciencia de lo
que se puede hacer por uno mismo y de lo que se puede hacer con ayuda de otras personas o
recursos. Aumentar progresivamente la seguridad para afrontar nuevos retos de aprendizaje.
Plantearse preguntas.

Las TICS se utilizaran en clase como apoyo para facilitar el temario a los alumnos.

Educacion para la salud: Esta unidad se pretende reforzar la salud psicologica y el autoestima
proponiendo actividades donde los alumnos piensen sobre sus experiencias y aquellas perso-
nas, situaciones o cosas que son importantes para ellos. Se pretende trabajar la identidad y su
proceso de formacion. Por otro lado, a través de la creacion artistica se incentiva la creatividad.
Al permitir a los alumnos libertad para tomar sus decisiones en el proceso artistico se le esta
permitiendo desarrollarse y tomar responsabilidades de forma que se ven capaces de crear y
por tanto potenciar su autoestima.

Objetivos

Apreciar el hecho artistico, sus valores culturales y estéticos, identificando, interpretando y
valorando sus contenidos; entenderlos como fuente de goce estético y parte integrante de la
diversidad cultural, contribuyendo a su respeto, conservacion y mejora.

Conocer, comprender y aplicar correctamente el lenguaje técnico-grafico y su terminologia,
adquiriendo hdbitos de observacidn, precision, rigor y pulcritud, valorando positivamente el
esfuerzo y la superacion de las dificultades.

Expresarse con creatividad y desarrollarla mediante las herramientas del lenguaje plastico y
visual, sabiendo relacionarlas con otros ambitos de conocimiento.

Utilizar el lenguaje plastico para expresar emociones y sentimientos, vivencias e ideas, con-
tribuyendo a la comunicacion, reflexion critica y respeto entre las personas.

Utilizar las diversas técnicas plasticas y visuales y las tecnologias de la informacion y la co-

municacion para aplicarlas en las propias creaciones.

Representar cuerpos y espacios simples con dominio de la perspectiva, las proporciones y la
representacion de las cualidades de las superficies y el detalle, de manera que sean eficaces
para la comunicacion.

Respetar y apreciar otros modos de expresion plastica y visual distintos del propio y de los
dominantes en el entorno, superando estereotipos y convencionalismos, y elaborar juicios y

criterios personales que permitan actuar con autonomia e iniciativa y potencien la autoestima.
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Planificar y reflexionar, de forma individual y cooperativamente, sobre el proceso de realiza-
cién de objetos y obras grafico-plasticas partiendo de unos objetivos prefijados, y revisar y
valorar, al final de cada fase, el estado de su consecucion.

Objetivos especificos

- Identificar y apreciar el arte contemporaneo.

- Conocer, respetar y apreciar la obra de Kara Walker, Deb Sokolow y de ilustradores con-
temporaneos.

- Utilizar el mapa conceptual como medio para organizar las ideas y crear relaciones entre

- Planificar una narraciéon para la creacion de un libro ilustrado.

- Utilizar la perspectiva y la proporcion en las creaciones.

- Utilizar la técnica del collage, dibujo y/o pintura para realizar una creacion.

- Elegir las técnicas plasticas mas adecuadas para la realizacidon de su obra entre las propuestas.

- Potenciar la reflexionar sobre las vivencias de uno para mejorar el entendimiento de uno
mismo.

- Ser consciente de las personas, lugares, objetos y experiencias que nos rodean.

- Ser creativos.

- Comprender y analizar la relacion entre la literatura y la ilustracion.

Criterios de evaluacion

Representar objetos e ideas de forma bi o tridimensional aplicando técnicas graficas y plasticas
y conseguir resultados concretos en funcion de unas intenciones en cuanto a los elementos
visuales (color, luz, sombra, textura, etc.) y de relacion.

Realizar creaciones pldsticas siguiendo el proceso de creacion y demostrando valores de ini-

ciativa, creatividad e imaginacion.

Elegir y disponer de los materiales mas adecuados para elaborar un producto visual y plastico
en base a unos objetivos prefijados y a la autoevaluacidn continua del proceso de realizacion.

Diferenciar los distintos estilos y tendencias de las artes visuales a través del tiempo, aten-
diendo a la diversidad cultural y apreciando el proceso de creacion.

Criterios de evaluacion especificos

- EI alumno identifica y aprecia el arte contemporaneo.

- El alumno conocer, respeta y aprecia la obra de Kara Walker, Deb Sokolow y de ilustradores
contemporaneos.

- El alumno utiliza el mapa conceptual como medio para organizar las ideas y crear relaciones
entre ellas.

- El alumno planifica una narracion para la creaciéon de un libro ilustrado.

- EI alumno utiliza la perspectiva y la proporcion en las creaciones.

- El alumno utiliza la técnica del collage, dibujo y/o pintura para realizar una creacion.

- EI alumno elige las técnicas plasticas mas adecuadas para la realizaciéon de su obra entre
las propuestas.
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- El alumno reflexiona sobre las vivencias de uno para mejorar el entendimiento de uno
mismo.

- El alumno es consciente de las personas, lugares, objetos y experiencias que nos rodean.

- El alumno es creativos.

- El alumno comprende y analiza la relacion entre la literatura y la ilustracion.

Contenidos

Ver Anexo: Contenidos generales para acceder a los contenidos generales de esta unidad
didactica.

Contenidos especificos

- La obra de Kara Walker.

- El lenguaje visual informativo (el mapa conceptual para la elaboracion de un proyecto
artistico).

- La obra de Deb Sokolow y otros artistas.

- Elementos que forman el lenguaje visual (punto, linea, color, plano).

- El proyecto artistico: El libro ilustrado (la imagen secuenciada, composicion, encuadre,
ritmo, narracion).

- La ilustracion (disefio de personajes y escenas, técnicas: dibujo, pintura, collage).

Actividades

Dia 1
Actividad 1: Kara Walker y sus historias

Ejercicio 1.1- Exposicion: ;/Quién es Kara Walker? Las historias
de su obra.

Kara Walker es un artista estadounidense reconocida a nivel
internacional nacida en 1969. Walker trabaja principalmen-
te con siluetas que representan figuras humanas recortadas a

tamafo real, utilizando principalmente el negro y el blanco
aunque también utiliza otros colores planos. Su obra se en- Kara Walker. Gone, An Historical
Romance of a Civic War as It Occurred
Between the Dusky Thighs of One Young

res de luces de color para transmitir al publico una sensacion Negressand Her Heart. (detalle).1994.

cuentra pegada en las paredes y en ocasiones utiliza proyecto-

cinematografica. En los ultimos afios ha comenzado a trabajar con la sobra que sus siluetas
producen al proyectarles la luz. Sus obras de arte son una investigacion sobre la identidad de
las personas teniendo en cuenta los aspectos de la raza, el género y la sexualidad. Su trabajo
se centra particularmente en la historia de las mujeres afroamericanas y de los esclavos. La
delicadeza y sensibilidad formal de sus trabajos contrasta fuertemente con la tematica que
suele tratar. Realiza caricaturas de personajes inspirada en estereotipos sociales con una gran
carga critica debido a la violencia y crueldad que esconden algunas imagenes. Exagera rasgos
para crear personajes como si se tratara de un cédmic, de esta forma nos muestra su vision
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personal de la historia de sus antepasados. Con sus obras Walker se enfrenta a sus propios
fantasmas y a los que la sociedad ha creado entorno al racismo.

Ejercicio 1.2- Analizar su obra, /Puedes poner palabras a su historia? ;Qué elementos ayudan
a identificar caracteristicas de los personajes? ¢Como utiliza la caricatura y los estereotipos?.
¢Coémo se expresa la identidad del artista? Comenta una obra en clase a partir de la observa-
cién y la descripcidon por parte de los alumnos de aquello que estan observando.

Ejercicio 1.3- T. Autéonomo. A partir de una obra de Kara Walker realizar una descripcion de

la misma del mismo modo que la realizada entre todos en clase.

Dia 2
Actividad 2: Deb Sokolow, historias a partir de los mapas conceptuales.

Ejercicio 2.1- T. Autonomo. Realiza escrito seleccionando y explicando que cosas te hacen
a ti ser tu mismo, debe aparecer una persona, una experiencia que te resulte relevante en tu
vida, un lugar, objetos e intereses, es decir, que elementos hacen que tu seas como eres. (Si
no da tiempo hacer en casa).

Ejercicio 2.2- Exposicion: Los mapas conceptuales. Palabras clave, dibujos explicativos y
elementos para relacionar conceptos (flechas, bloques de color...) Uso de distintos tamafos
de caligrafia, mayusculas y minusculas.... Artista: Deb Sokolow, observa como cuenta las
historias a partir de esquemas.

. [l Deb Sokolow es una artista nacida en 1974 cuya obra se centra
. . ﬂf principalmente en la creaciéon de narrativas semi-ficticias. Uti-
L i —r b liza el dibujo, el collage y el texto para contar distintas histo-

rias. Realiza exposiciones a gran escala con las obras que crea
sobre papel, paneles y libros de artista. Sokolow crea narrativas
de misterio sobre distintas tematicas relacionadas con la cultu-

ra popular, la politica, teorias de conspiracion y la naturaleza

Deb Sokolow. Dear Trusted Associate
(detalle). 2008-2009. humana. Las historias son contadas por un narrador paranoico

que descubre planes siniestros. Generalmente habla en segunda persona y lo representa con
tinta negra. Las dudas y paranoias del narrador se representan en otros colores que se van
ramificando del hilo conductor principal de la historia, de esta forma consigue crear tres voces
distintas que interactian y no estan de acuerdo entre si. Al hacer las narraciones en segunda
persona Sokolow consigue involucrar al publico en sus historias en vez de convertirlo en
espectador pasivo de sus obras ya que le hace participe.

Dia 3-4
Ejercicio 2.3- Realiza un mapa conceptual a partir de el escrito sobre la identidad.

Dia 5
Ejercicio 2.4- Puesta en comun de los mapas conceptuales.
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Dia 5-6-7-8
Actividad 3: El libro ilustrado.

Ejercicio 3.1- Utilizando el mapa conceptual cuenta una historia visual. Puedes afladir otros
elementos que imagines de forma creativa y no tienen porque aparecer todos los elementos
del mapa pero si un minimo de tres. Formato hojas de dibujo tamafio dina5. Técnica dibujo,
pintura y/o collage. 5 ilustraciones.

1°- idea y realizar esbozo con la secuencia de imagenes

2°- Disefio de personajes

3°- Prueba distintos encuadres para contrastar las ilustraciones y dar ritmo al libro
4°- Elige la técnica y el estilo que mejor le convenga para expresar tu historia

5°- Realiza las ilustraciones finales

Dia 9
Ejercicio 3.2 - Puesta en comun para que toda la clase conozca los resultados.

Procedimientos de evaluacion

La evaluacion se llevara a cabo mediante la observacion en el aula por parte del profesor del
proceso de trabajo de los alumnos y de sus intervenciones en clase. También se evaluard a
partir de los escritos, esquemas, bocetos y la obra entregados por el alumno. Los escritos se
realizaran a mano (la presentacion y las faltas ortograficas se tendran en cuenta).

Criterios de calificacion:

Descripcién de una obra de Kara Walker 100%.
Escrito 20% y esquema sobre ti 200.

Obra y proceso artistico 40%.

Actitud en el aula y frente al trabajo a realizar 200%.

Recursos didacticos

- Ordenador con proyector.

- Material de escritura y cuaderno de trabajo.

- Material de dibujo y pintura: lapiz de grafito, pinturas, material para collage (revistas,
objetos, cartulinas...).

- Tijeras, pegamento.

- Lamina de dibujo en DIN-A5.
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Propuesta de evaluacion del proyecto

Esta propuesta de evaluacion es necesaria para conocer como se van a obtener y analizar los
resultados del trabajo de campo, es decir, de la puesta en practica de algunas de las unidades
didacticas llevadas a cabo a lo largo del Practicum II y III. Se llevara a cabo una evaluacion
inicial, una procesual y una final.

En la evaluacidn inicial por medio de la entrevista se pondra en conocimiento de la tutora de
centro donde se llevaran a cabo los practicums, el IES Vega del Turia (Teruel) las propuestas
educativas para valorar la viabilidad de la puesta en practica.

La evaluacion procesual se llevara a cabo a lo largo de la puesta en practica. Como instru-
mentos de evaluacion se utilizardn la observacidon y la anotacién en un diario docente de
aquellos aspectos a destacar o tener en cuenta. Al tratarse de una evaluacion procesual se
podran ir realizando modificaciones segun los resultados que se van obteniendo para mejorar

la propuesta.

Para la evaluacidon final los instrumentos de evaluacion sera el analisis de las producciones
de los alumnos y la encuesta de satisfaccion que realizaran los alumnos.
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Analisis de datos, resultados y conclusiones
de la puesta en practica en el aula

La evaluacion inicial tuvo lugar antes de comenzar el segundo practicum por medio de una
entrevista con mi tutora del centro Miguela Garcia Pomar. En ella se valoraron las unidades
didacticas explicadas anteriormente, éstas le parecieron adecuadas y viables para poner en
practica en el aula. Se decidié que se llevaria a cabo la primera unidad diddactica: La fotografia
y nuestro roles sociales con el grupo al que ella impartia clase de 2° de ESO del cual también
era tutora. Por cuestiones de temporalizacion a lo largo del Practicum Il y III no se disponia de
suficiente tiempo para poner en practica con el mismo grupo las restantes unidades didacticas
por lo cual al hablarlo en el departamento otra profesora'* que impartia clase en 2° de ESO
se ofrecio a dejarme algunas clases para llevar a cabo otra de mis propuestas, de forma que
llevé a cabo con este otro grupo la segunda unidad didactica Nuestro reflejo en el autorretrato.

Tras la evaluacion procesual y final se analizaron y obtuvieron los siguientes resultados de

los cuales derivan unas conclusiones:

Se comenzd a trabajar desde el propio conocimiento de los alumnos, lo que provoco un au-
mento del interés por el tema. Los alumnos se sintieron implicados y fueron conscientes de
lo que ya sabian. También es una buena estrategia para hacer una evaluacion inicial de los
conocimientos que se tienen sobre la tematica a tratar. Del mismo modo algunos alumnos
explicaron vivencias suyas como por ejemplo la ultima vez que habian ido a ver una expo-
sicion de fotografia.

Traer algun objeto fisico al aula también genera expectacion y motivacion. En este caso se
llevo una camara oscura de fabricacion manual. Permitir que los alumnos interactuaran con
ella les despierta el interés y las ganas de querer saber mas. Al mantener a los alumnos en
una actitud activa y participativa el aprendizaje de éstos aumenta.

Llevar referentes que les llamen la atencion ayuda a mantener el interés a lo largo de las ex-
plicaciones tedricas provocando distintas emociones como sorpresa y asombro entre otras. Se
puede llamar la atencién con una imagen de muchas maneras, en funcion de lo que expresa
la imagen se despertaran distintos sentimientos en los alumnos. El caracter provocador de
algunas imagenes, el contenido que viene implicito ella o por el aspecto estético de la imagen
pueden ser variables a tener en cuenta a la hora de hacer la seleccidn.

Combinar una explicacién teorica con otra actividad donde el alumno tenga que participar de
forma activa es un recurso que se utilizo en las sesiones para mantener la atencion e interés
de los alumnos. Si durante la explicacidn los alumnos tienen que tomar apuntes o realizar un
esquema, éstos, se mantienen mas atentos.

14 Cristina Noemi Esteban Minguez profesora interina de Educacion Plastica y Visual en el [ES Vega
de Turia, (Teruel) en el curso académico 2013-2014.
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Trabajar en distintos espacios segun las necesidades de aprendizaje tuvo consecuencias posi-
tivas en la realizacion del trabajo ya que permitié mayor libertad e iniciativa a los alumnos
para proponer y llevar a cabo sus trabajos artisticos.

Los alumnos encontraron dificultades para utilizar materiales distintos a los que se usaban
normalmente y cierto rechazo ante ideas distintas a las habituales. Hubo que insistir, se
observaba bloqueo por parte de los alumnos cuando se les dejaba libertad creativa y el uso
de objetos, materiales o ideas con significado personal. Para conseguir saltar estas barreras
considero que seria necesario seguir trabajando con ellos en esta linea.

Acercar al alumno a la forma de trabajar de los distintos artistas a través de la imagen visual
y audiovisual les ayuda a acercarse a ellos. Contar pequeilas anécdotas sobre la vida de los
artistas también provoca que se mantenga el interés por ellos. Ver la realidad de su dia a dia
y establecer diferencias y similitudes con su entorno cercano provoca que las obras de arte
que realizan los distintos artistas tenga mejor aceptacion por los alumnos.

Utilizar referentes cercanos geograficamente a los alumnos también ayuda a provocar mejor
aceptacion del arte contemporaneo. Este es uno de los puntos flojos del trabajo ya que no se
tuvo en cuenta el uso de artistas del entorno cercano para abordar la investigacidn sino que
se centro en artistas reconocidos a nivel internacional.

Se encontraron dificultades para ser creativos y dar la opinion en distintas situaciones que se
llevaron a cabo en el aula. Los alumnos se mostraban bastante inseguros cuando se les pedia
que dieran su opinion y que fueran creativos, por ejemplo, a la hora de imaginar una historia
para una imagen o de imaginar las caracteristicas de una persona a través de una imagen
creada por él.

En un primer momento se encontro bastante falta de autonomia cuando se proponian acti-
vidades donde los alumnos tenian libertad creativa. Para trabajar la autonomia e iniciativa
personal es importante llevar a cabo una metodologia que la favorezca y ésta tiene que llevarse
a cabo durante un largo periodo de tiempo para que los alumnos aprendan y se habitien a
ella. Si esta autonomia se trabajara de manera conjunta en todas las asignaturas los resulta-
dos mejorarian considerablemente. También se ha apreciado un desconocimiento por parte de
los alumnos en cuanto a que significa ser creativos ya que muchos de ellos sélo lo asocian a
actividades de caracter plastico.

El cambio de metodologia que se llevd a cabo al poner en practica estas propuestas provoco
un periodo de adaptacion para los alumnos. Los resultado obtenidos hubieran sido de mayor
calidad si ya hubieran estado acostumbrados a trabajar con una metodologia similar.

El uso de las TICs para favorecer el aprendizaje es fundamental sobretodo en aquellas pro-
puestas donde la tecnologia sea un elemento clave. Crear una cuenta de correo para que los
alumnos se puedan ponerse en contacto con el profesor funciond de manera satisfactoria y se
convirtio en el principal medio de entrega del trabajo fotografico. El uso de los miniportatiles
también fue fundamental para adquirir conocimientos propios de la competencia basica de
tratamiento de la informaciéon y comunicacion digital.
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Las actividades cooperativas sirvieron para fomentar el intercambio de saberes y habilidades y
para aprender a trabajar de manera conjunta. Al compartir el conocimiento entre los alumnos
se fomenta el clima de aceptacion y sociabilizacion. Es necesario seguir trabajando en esta
aptitud, que esta directamente relacionada con la competencial basica social y ciudadana, ya
que se detecta tanto por la observacion en el aula como por los resultados de las producciones
y de las encuestas a los alumnos que esta competencia podria estar mejor desarrollada.

En las actividades autdnomas de reflexidon acerca las distintas actividades y la propia expe-
riencia se detecta una falta de costumbre por parte de los alumnos en realizarlas. Para los
alumnos, la asignatura de Educacion Plastica y Visual se entiende como una materia donde lo
que “hay que hacer” son unas actividades plasticas o de dibujo y un examen tedrico cuando asi
lo considera el profesor. Les cuesta entender que se les proponga una actividad dénde tienen
que realizar una reflexion escrita o donde tienen que explicar su proceso de trabajo creativo.
Este tipo de actividades tendrian que ser consideradas como fundamentales en la asignatura
porque con ellas se trabajan varias habilidades que son imprescindibles para su desarrollo.
Se desarrolla la competencia lingiiistica, la de aprender a aprender, la social y ciudadana, la
cultura y artistica y la de autonomia e iniciativa personal. Observando las producciones de los
alumnos se puede observar que la mayoria fueron capaces de realizar las reflexiones aunque
algunas de ellas fueran algo superficiales. Seria interesante insistir en este tipo de actividades
y potenciarlas para poderle sacar mucho mas provecho a todos los temas trasversales que se
pueden trabajar continuamente en el aula.

En cuanto al trabajo de creacién artistica de los alumnos se detecta en primer lugar por la
observacion en aula y en segundo lugar por el andlisis de las producciones una falta de cos-
tumbre en la realizacion de este tipo de trabajos. A pesar de haber estructurado las actividades
para que los alumnos siguieran un proceso creativo que les diera unos resultados, en general,
cuando llega el momento de la creacion artistica les cuesta incorporar a ella todo el proceso
creativo que han realizado previamente. En muchos casos es por falta de saber trabajar de
manera auténomo y de sentirse seguro al tomar sus propias decisiones.

La situacion ideal para poner en practica esta propuesta educativa hubiera sido poder llevar
a cabo las distintas unidades didacticas con el mismo grupo. De esta forma se podria haber
analizado el proceso completo de los alumnos y poco a poco mejorar la aceptacion por su
parte del arte contemporaneo y conseguir mayor reflexion y creacion entorno a la identidad.
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Conclusiones, consecuencias € implicaciones
del trabajo

Con el desarrollo de este Trabajo Fin de Master se ha pretendido analizar y crear practicas
docentes donde el arte contemporaneo se encuentre presente y ademas favorezca el desarrollo
de los alumnos para ayudarles en la complicada etapa de la adolescencia.

Las repercusiones que ha tenido este trabajo se pueden considerar en primer lugar como per-
sonales. Este trabajo me ha permitido investigar sobre arte contemporaneo y didactica de la
educacion artistica, ambitos del conocimiento de los cuales poseo muchas inquietudes. Poner
en practica las propuestas que he elaborado en esta investigacidn y su posterior analisis de los
resultados me ha servido para adquirir mayores conocimientos. Ante todo vivirlo en primera
persona me ha supuesto una gran satisfaccion personal.

Gracias a este trabajo y junto con otros realizados a lo largo del curso dentro de ambito del
Master he sido capaz de partir de distintas teorias sobre didactica general y de la educacion
artistica para acercarme a lo que podria ser en un futuro mi practica profesional como docente.

En segundo lugar, este trabajo también ha repercutido sobre las personas de mi entorno y con
las que he trabajado en el IES Vega del Turia. Los alumnos que han recibido las clases han
experimentado en primera persona la puesta en practica de este trabajo y mi tutora del centro
también. Como consecuencia de ello mi tutora Miguela Garcia Pomer se ha mostrado intere-
sada por poner ella en practica la unidad didactica de La fotografia y nuestro roles sociales en
los proximos cursos académicos.

Tras la investigacion llevada a cabo y la propuesta didactica planteada la consecuencia de
este trabajo ha sido la creacion de material didactico que se puede llevar a cabo en el aula que
pretende favorecer el desarrollo personal de los alumnos y su integracion en la sociedad actual.
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