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1. INTRODUCCION.

Desde nifio he tenido en casa muy presente la pyofdscente. Mi madre, su
hermana y el marido de esta son profesores de maimaecundaria. Por tanto, siempre
he sentido respeto por la misma. De mi etapa cdumore recuerdo a dos profesores en
particular. El "Sefior Martinez", profesor de primersegundo curso de E.G.B, un
hombre carifioso, que daba confianza y hacia laeslamenas y participativas, de
quien durante mucho tiempo sospeché que Seforuevardadero nombre y el cual
hasta el dia de hoy ignoro, y Don Salvador Climeetis. Este ultimo, profesor de
Anatomia en primer curso de Veterinaria, quiensifsien que no tomasemos apuntes,
ya que la informacion la encontrariamos en lo®$ibe insistia muy acertadamente en
gue obtendriamos mayor provecho si escuchasemespéisaciones e interviniésemos
en clase. Ambos profesores fueron decisivos paetiar en mi una simpatia hacia los
estudios, mas generales al principio y mas espesipiosteriormente.

La vocacion docente siempre ha tenido una preseing@ortante en las
decisiones que he tomado. De hecho, tomé la dectt@dcursar un doctorado como
medio para volcarme en la faceta docente. En abmuniversitario la investigacion se
prima, paradojicamente, respecto a la docenciape8ar de ello he tenido la
oportunidad de impartir docencia eminentementetiggaa lo largo de los afos en que
permanecido en la instituciéon. Al mismo tiempo geentuve claro que deseaba tener la
posibilidad de convertirme en profesor de secuadarimpartir aprendizajes basicos
que definieran futuras vocaciones. El anterioresist de acreditacion mediante el
Certificado de Aptitud Pedagdgica (CAP) permitialdencion de esta acreditacion en
la mitad de tiempo que el actual. Sin embargo, mpotivos laborales, no tuve la
oportunidad de cursar estos estudios. No fue lgast@!l sistema fue reemplazado por el
actual Master en Profesorado, de un curso acadédecaluracion, que tuve la
oportunidad de matricularme y completarlo.

Curiosamente encuentro gran cantidad de analogieesla labor de un profesor
con los alumnos al realizar su labor y la corredmnte transposicién didactica
asociada y el trabajo que vengo realizando prafasitente como veterinario, en la
clinica, con los clientes, a quienes hay que tratandiendo a sus caracteristicas
individuales, realizando también una acertada p@sision didactica con el fin de
explicar de un modo comprensible, a la par queismeaspectos cientificos complejos
y situaciones delicadas sobre las que tomar deeisiden muchas ocasiones he debido
adaptar mi actuacion hacia una interaccién pregwsjauesta con el cliente en ambos
sentidos o hacia un relato de la situacion y lasm@sticos potenciales. Creo que las
experiencias mencionadas me permitieron desenvoé/eon cierta soltura en el aula.

A lo largo de la realizacién del master, mi deteeion para convertirme en
profesor se ha visto incrementada y considero gueeparacion es mejor de lo que era
antes de empezar, a pesar de que muchos aspektoaaier me parecen discutibles,
como explicaré mas adelante. La capacidad orgarazat el conocimiento del
funcionamiento normativo, asi como de los procetm®nsefianza aprendizaje y las
habilidades necesarias para desarrollar la laboerde son algunas de las ensefianzas
mas utiles obtenidas en el master.



Considero que la experiencia practica en el cebtn@zonistas-La Mina ha sido
uno de los aspectos mas provechosos al permitieypariencia docente directa y la
insercion en el sistema de trabajo diario de utreen



2. ANALISIS DE DOS SECCIONES DE DOS MATERIAS.

La inseguridad del profesor novato ante sus prisnectases emanan
principalmente de dos fuentes. Por un lado la ieegpcia en el trato con adolescente y
con grupos de estos. Por otro lado las dudas $alpr@pia capacidad para dominar las
habilidades comunicativas que caracterizan a ufegwo y que son la via principal
mediante la que establece un vinculo con el grugde permite llevar a buen puerto su
labor.

Por ello centraré el analisis sobre la utilidadlaie aprendizajes del master en
dos asignaturas: "Interaccion y convivencia enudd"ay "Habilidades comunicativas
para profesores".

2.1. INTERACCION Y CONVIVENCIA EN EL AULA

Uno de los ejes sobre los que se desarrollo |& pasictica de esta asignatura es
la dinAmica de grupos y, mas especificamente, @ego de grupo. Este proceso

comprende las fases de "formacion y orientaciéodnflicto”, "rendimiento eficaz" y
“finalizacion".

El inicio de las préacticas se produce con un grygoconsolidado, con sus
propias dinamicas ya establecidas. La situacionpai@ida implica no una simple
asuncion de roles de desconocidos que son incluldosro de un grupo, sino la
reasignacion y aceptacion de estos papeles pamaanej rendimiento de la clase. Las
vias propuestas por la asignatura para ello somimisr el miedo y aumentar la
autoestima, la seguridad y la confianza de los ahsn presentar al profesor, los
contenidos y la evaluacion a realizar, explicitas Inormas y favorecer el
reconocimiento de la pertenencia a un grupo. Pageal esto se propone utilizar
preguntas abiertas y realizar actividades sengillagves.

El alumnado del centro esta acostumbrado a urdépcdase magistral, ya desde
los primeros cursos de primaria y secundaria. loo®cimientos se imparten, por regla
general, mediante un discurso oral y, en el casbi@egia, manteniendo un control
bastante represivo sobre la actividad de los algmibebido al acostumbramiento a este
sistema de ensefianza-aprendizaje, los alumnost&o leabituados a interaccionar ni
con el profesor, ni con sus compafieros, lo cuat lygae sea dificil que cualquiera se
imbuya de la confianza necesaria para realizaruptag o comentarios. Mucho menos
para responder las preguntas de un compariero. bdesrde aprendizaje interactivos,
por lo tanto, tampoco son utilizados en el aula.

Mi intencion es cambiar el modo en que los alunms®eelacionan entre si y con
el profesor para hacer una clase mas participafigea lo cual recurro mostrarme
abierto tanto a las interrupciones en clase con farticipacion espontanea de los
alumnos cuando el asunto traido a colacién pors aedlsta relacionado con el tema
impartido. Cualquier duda o pregunta es atendidespetada, pero sélo es contestada
con propiedad si es pertinente y aporta algo arefizaje. De lo contrario, se hace ver
lo inapropiado de la aportacion y se retoma el tema



Por supuesto, esta reasignacion de roles, los ocandn la relacion que el
profesor establece con ellos y la variacion enelstsategias de control de la clase
generan inseguridad en algunos alumnos, que nodaptam de inicio a ellos.
Igualmente, las inercias remanentes de la antdim@mica de funcionamiento hacen
gue, en ocasiones, se produzcan conflictos quendslsgeconducidos. Estas reacciones
son caracteristicas de la fase de conflicto, qupiieee del profesor contencion
emocional (no represién), contencidén cognitiva,justar expectativas, normas y
procedimientos y capacitar a los alumnos parasialueion pacifica de conflictos.

Atendiendo a estas directrices, en la medida dedsible (debido a las
exigencias de tiempo), procuro fomentar la intagi@n entre los alumnos. Durante los
primeros dias, animo constantemente a preguntafponer las inquietudes que les
puedan cruzar por la cabeza. Ante una pregunta rdealumno o incluso una
interrupcion venida al caso, procuro mostrar resgettencion para que la clase perciba
un clima de confianza, fundamental para consedbjetivo de participacion. De este
modo empiezan a ver con normalidad las intervemsiale los compaferos en clase y
que el error no es sancionado porgue si, sino gjpante del reajuste de conocimientos
y expectativas y que su exposicion y correcciorirdmrye al beneficio comun.

Creo que la utilizacién del humor como herramiestaclase constituye un
método eficaz tanto de transmision de conocimientno de control sobre la situacion
en el aula. Los alumnos con los que traté estastaobrados a que los atisbos de
humor sean reprimidos en aras de la atencion griaentracion. Igualmente, el sentido
del humor es una via de escape para las propiasi@me de los alumnos, asi como un
modo de aproximar temas mas espinosos, que caesgilenza o reparos en algunos
alumnos. Cuando los comparfieros muestran atisbdsidee ante una respuesta, una
pregunta o una explicacion ofrecida por un alumatmgrto la burla y reprocho la
actitud, otorgando de nuevo la potestad al alunama pontinuar. Antes de responder o
continuar, hago ver a los alumnos por qué la bwléenia sentido. El objetivo final es
dejar claro que todas las aportaciones son valgissen bienintencionadas, que todos
obtienen beneficios de las mismas, que sus ingléstuiseran satisfechas si son
pertinentes, que la clase ya no es s6lo un mond@ogaepresion de su participacion v,
con el paso de los dias, que tomen conscienciaieléaoclase avanza no a costa de su
tiempo 0 aguante sino gracias a su participacidmterés. Debo resefiar que con la
misma intensidad se exigio respeto a estas paticipes, constituyendo la burla una
linea roja no tolerada, asunto, el de la risa,ropgelleva al siguiente punto.

Tras las primeras clases y el reajuste a las nudwamicas de grupo, llegamos
a la fase de rendimiento eficaz, en donde los absmmabajan de un modo mas
autonomo, disfrutando de una mayor confianza dedawy en si mismos. Hacia el final
del periodo de practica, en las clases la partejpade los alumnos es continua. Hasta
el punto en que, en ocasiones, debemos dejardeaaitin de dudas para mas adelante
para poder continuar con la materia. En suma, cordose aproximaba el final del
periodo de préacticas y gracias a la posibilidadeter una intervenciéon continuada en
estas clases se avanz0 significativamente haceoraecucion de los objetivos. Se
impartieron los contenidos establecidos; se re&gistia mayor participacion general de
toda la clase; se consigui6 el respeto de los cierpa hacia las intervenciones de los
compafieros hasta el punto de reclamar la ateneidosdmas discolos hacia un tercero
por parte del resto de la clase o a reprocharddadgratuitas hacia este.



Se consiguid, en general, un ambiente de configmeapeto y por ello aumento
la participacion de muchos alumnos en cuanto auptag e incluso explicaciones de
conceptos para el resto de sus compafieros, cosa@ue veremos en la propuesta
didactica se antojaba bastante dificil los primelies.

La fase ultima de finalizacién no se pudo llevaabo de modo completo ya que
el periodo de practicas acabo antes que el cutkon& fue Obice para intentar cerrar
este periodo en comun adecuadamente, haciendopléinea lo conseguido por ellos
hasta el momento, preparandoles para la vueltastdnsa anterior de ensefianza-
aprendizaje e intentando que tuvieran presentesdpacidades que habian logrado
desarrollar y las carencias que todavia tendriartrgbajar.



2.2. HABILIDADES COMUNICATIVAS.

Creo que como oficio vocacional que es, hay pessoaturalmente mas dotadas
para él que otras, aunque también es cierto questablio y entrenamiento de los
aspectos esbozados a lo largo de la asignaturapwsaidar a compensar carencias y
potenciar habilidades.

Uno de los aspectos que con mayor profundidadasardn en esta asignatura
fue la estructura del discurso del profesor sedinaglelo de la retérica clasica. Este
modelo distingue 5 fases fundamentales en la pxejdar del discurso. Por un lado la
preparacion adecuada de cada una de las etapasrparael discurso basaventio
(qué quiero decir)dispositio (como lo organizo) \elocutio (traduccion en palabras).
Por otro, las estrategias destinadas a la orafimadel discurso preparadmemoria
(apoyos para recordar el discursoagfio o puesta en escena. La preparacion de un
discurso desde estas bases nos permite controlr & elaboracion adecuada del
discurso como anticipar el modo en que este va aeséido o las dificultades que
podemos encontrar.

En general, los alumnos del centro estan habituados proceso de ensefanza
de corte tradicional, con escasa interaccion egitos y, en ocasiones, con el profesor.
Esta circunstancia no permite un abordaje holistetas capacidades y necesidades de
cada alumno, lo cual puede suponer un lastre arertionado desarrollo integral. Los
sistemas de aprendizaje con interaccion requiegamdonocimiento del grupo y de un
manejo de situaciones a las que no estan habituados profesores, ni los alumnos.
Sin embargo, cuando estan bien dirigidos, aumdatamtivacion la participacion y la
formulacién y resolucion de dudas o inquietudesjemudo por parte de los propios
compaferos.

En el momento de hacerme cargo de las clasesirédrites fueron seguir las
lecciones del libro de texto e impartir una cardideterminada de materia en el tiempo
asignado. La preparacion de estas clases fue minonalgunas excepciones, ya que el
inicio se produjo de modo inesperado por circurtséansobrevenidas. Por ello la fase
de inventio vino determinada en gran parte podieectrices relativas a contenidos. La
fase dedispositio y elocutio no pudieron ser trabajada con la antelacion desdarb
fases dememoria y actio, derivadas siempre de las anteriores, fueron paamto
también afectadas.

Sin embargo el periodo de practicas se extendidlado de varias semanas, lo
que me permitié abordar estas fases simultanearakdésarrollo de las propias clases.
Ademas, el hecho de tener que impartir la mismaeckn tres aulas distintas y en
momentos distintos, me permitié realizar cambios/amas de estas fases y observar
cémo los cambios en cualquiera de las ellas sgjabfin en el resultado final.

Como ya se ha comentado, la fasendentio resulté la mas limitada debido a la
necesidad de ajustarme a los contenidos referidesldro. El margen de maniobra era
escaso, pero pude ver que el libro adolece de asgoonceptos claves para entender el
cuerpo humano, en este caso, como un todo fungiomahtras que se explaya en
exceso en conceptos que aportan poco a esta caigureRor ejemplo, se presenta la
actividad sexual, el ciclo menstrual y el embaragoparto como procesos
independientes sin relacion entre ellos. Igualmdoge componentes del aparato
locomotor se estudian como unidades separadasntehdién es dar una vision de
conjunto de los procesos, aparatos y sistemasugepae humano, a la vez que busco
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conexiones entre las vivencias diarias y saberégsd@umnos y los conceptos tratados
en clase.

En cuanto a lalispositio, sigo los contenidos marcados por el libro deotext
pero realizando las modificaciones en la expliaagjde creo mas pertinentes para el
desarrollo de la clase. Los graficos del libro dboien en ocasiones mas a la
confusidon que a la aclaracion de conceptos, pousi bien me apoyo en ellos para
aclarar la explicacion, procuro explicarlos de maglee se entiendan y cumplan
plenamente su cometido, aligerando la comprensdongiconceptos.

Las estrategias ddocutio incluyen la adaptacion del lenguaje al nivel de la
clase, de modo que la exposicion sea cercana yreosiple. No se escatiman términos
cientificos, pero siempre se acompafan de su exphic y, si es posible, de su origen
etimoldgico. Conforme las clases avanzaban hadiaatldel periodo de practicas, los
alumnos llevan cada vez mas el peso de la clasmode que mis intervenciones se
tornan mas aclaratorias 0 complementarias que neetanexplicativas.

En cuanto a la fase aeemoria, el libro de texto supuso un buen soporte como
guia, si bien fue perdiendo vigencia conforme asham los dias o conforme una
misma leccidn se repetia en la segunda y tercéma au

Finalmente, la fase dactio se llevd a cabo mediante un fomento de la
interaccion entre los propios alumnos, potenciandoponiendo en valor las
intervenciones de cada alumno, hasta el punto deatpunos de ellos se erigieron en
protagonistas de las explicaciones por su cononbmiedel tema, experiencias
personales, capacidad de reflexion, etc. En cuantoi papel en las explicaciones,
procuré repartir la atencion por toda la clase, enme por toda el aula a fin de
mantener la atencion y pulsar las reacciones de @dmno. El estilo de las
explicaciones se movi6é desde un estilo narrativaremicio hacia un estilo basado en
apoyos y ampliaciones a la explicacién hacia el fitel periodo de préacticas.
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3. EL INGLES EN BIOLOGIA: UNA APROXIMACION EN EL AU LA.

Segun Medina y Salvador (2009), las disciplinas tlasificado los contenidos
escolares en asignaturas o materias, con la dadiliencion de ofrecer a los alumnos
aquellos saberes, conocimientos o destrezas nexepara desenvolverse en su vida
cotidiana. Sin embargo, es razonable admitir qua &sma de organizacion del
conocimiento por categorias es solo una formuldbfgsque encierra importantes
limitaciones a la hora de acercarse a la comprens$& conocimiento académico y
percibir sus inexcusables interrelaciones. En efaatinterés por esa vision parcelada
de la cultura y el deseo de trasladar un conoctmiga acabado a los alumnos ha
dejado paso a nuevas formas de organizacion debctoiento, como son los
planteamientos interdisciplinares o las propuegi@asalizadoras, que se postulan como
formas idoneas de organizacion de los contenidbsuddculum para que los alumnos
puedan comprenderlos mas facilmente. Tanto la GhslcgOn como la
interdisciplinaridad son respuestas didacticas, tipreen como finalidad permitir al
profesorado organizar coherentemente los contenedw®lares, para facilitar los
procesos educativos.

La interdisciplinaridad se entiende como la ensefiagque pretende abordar
estructurar, de forma ordenada y simultanea, calisny disciplinas diversas,
orientandose a la integracién y globalizacién de donocimientos. La metodologia
globalizadora no es mas que el intento de ofreceada alumno los materiales de
aprendizaje de forma similar a como percibe larmfcion en su vida cotidiana.

ENFOQUES DIDACTICOS
(Cémo ensenar)
GLOBALIZACION —@nus INTERDISCIPLINARIDAD
Pretende Pretende

Ofrecer a cada alumno los — Unidad Establecer una relacidn
materiales de aprendizaje didactica entre dos o mas disciplinas
de la forma mas cercana — Centros de para ofrecer un mayor y
posible a como perciben interés mejor conocimiento de la
las informaciones en su — Proyectos de realidad
vida cotidiana trabajo

Figura 1: Globalizacion e interdisciplinaridad. Modificado de Medina y Salvador (2009).

Si sobre la base de la investigacion- accion logseamncontrar un sistema
didactico que nos permita llevar a cabo tareaspdendizaje integradoras que a la par
desarrollen en los estudiantes habilidades lingassty habilidades profesionales (las
gue corresponden en su mayoria a otras discipliogsaremos que la disciplina de
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lengua extranjera ocupe un lugar mas favorablerdel® las carreras a las que presta
servicio y también un aumento del nivel motivaclot@ los estudiantes (Carballosa,
online)

“"La aspiracion respecto a los alumnos que cursglesnELL por sus siglas en
inglés) debe ser que el aprendizaje de la lenggéesa sea consustancial a la
instruccion en el curriculo de la materia, en meestso la ciencia” (Lee & Fradd,
1998; Hampton & Rodriguez, 2001; Amaral, GarrisorK&ntschy, 2002; Stoddart,
Pinal, Latzke & Canaday, 2002). "La competencia lemgua inglesa implica el
conocimiento y uso efectivo de las convencionesladalfabetizacién, tales como
vocabulario, sintaxis, pronunciacion y puntuaciém,contextos sociales y académicos.
En las materias curriculares, la competencia ircl@y conocimiento de varios
subregistros representativos de disciplinas espasif Ademas, la ciencia emplea
términos no técnicos con significados Unicos encomtexto cientifico (por ejemplo
materia, energia, espacio). Las funciones del kgeg(por ejemplo la descripcion, el
planteamiento de hipétesis, la elaboraciéon de exgilbnes, de predicciones y de
reflexiones) se desarrollan simultdneamente mealigatindagacion cientifica y el
desarrollo de habilidades propias del proceso ifiemt(por ejemplo la observacion,
descripcion, explicacion, prediccion, estimaci@presentacion, inferencia)” (Casteel &
Isom, 1994). "Es mas, los estudiantes aprenderciaienediante el pensamiento y
razonamiento como miembros de una comunidad dex@ipege cientifico” (Lee et al.
2008, p.3).

“La investigacidn en la enseflanza de ciencias chh & centra en el
aprendizaje basado en problemas, en la indagaar@pgpomover el estudio del inglés y
en la competencia en inglés simultaneamente" (Ela&tdsom, 1994; Amaral et al.,
2002; Lee, Deaktor, Hart, Cuevas & Enders, 200Bh primer lugar, el aprendizaje
basado en problemas es menos dependiente del domhahi lenguaje vehicular,
reduciendo de este modo la carga linglistica dokrestudiantes. En segundo lugar, el
aprendizaje basado en problemas a través de lgdoida colaborativa favorece la
adquisicion del lenguaje en el contexto de la diggrromunicacion del conocimiento
cientifico. En tercer lugar, la ciencia basadaaeimdlagaciéon promueve la comunicaciéon
entre los estudiantes de lo aprehendido en unadaatide formatos que incluye el
escrito, oral, gestual y grafico. Finalmente, metdida implicacién con los multiples
componentes de la indagacion cientifica, los ELlsad®llan la gramatica y el
vocabulario ingleses simultdneamente con su famoiéid con el habla y la escritura de
género cientifico” (Lee et al. 2008, p.33).

La actividad propuesta tiene una vocacion globdéra y de transversalidad
entre dos materias, biologia e inglés, que immiciabajo de temas relacionados con
diversas unidades didacticas de ambas materidserSia transversalidad en general y
la educacién bilingtie deberian, por puro sentidalog concretarse en planes trazados
en estrecha colaboracion entre departamentosiokinidrasia del centro y la necesidad
de adecuacion de la actividad a la disponibilidattdda de tiempo para realizarla
obligaron a que la misma fuera disefiada principalenedesde uno de los
departamentos, siempre contando con la aceptaaolalgoracion del otro.

"Son multiples los aspectos que influyen en lastdioones detectadas en el
establecimiento de la interdisciplinaridad, peroceenprende que cualquier variante
metodoldgica debe sustentarse en un sistema dengdog concreto que favorezca el
desarrollo del proceso" (Chacén, Estrada y Morgfa3, p.2).
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En este caso, dada mi formacién bioldgica, la &ty se disefi6 como una
forma de trabajar, mediante una aproximacién gipddbra, que permitiese a los
alumnos trabajar de un modo parecido al que utiizeiencia en su avance mediante
discusiones, contraste de hipoétesis y criticas domehtadas, los contenidos de varias
unidades didacticas de la materia de biologia.

Las unidades didacticas de la materia de biologfalas que se relaciona la
actividad son:

- El ser humano y la salud.

- Funcion de nutricion |: Aparato digestivo y resporéo.

- Funcion de nutricion 1l: Aparato circulatorio y egtor.

- Funcion de relacion I: Sistema nervioso.

- Funcion de reproduccion: Reproduccion y sexualidad.

Segun el informe de la evaluacion del "Program&digcacion Bilingte (PEB)
en Espafa" del British Council (2010), los progranyalas secciones bilingties en
secundaria gozan de buena consideracion por pattalds los actores de la comunidad
educativa y de la sociedad de la que esta emagrsitambién refleja las dudas, el
descontento, los retos o la falta de medios y fordmaen la comunidad educativa.
Algunos de los resultados de este informe se mareatcontinuacion.

Alumnos
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Profesores

1%
1% 26,5% 70.1%
P12 los centros? 0 0 0 177% B14%

Figura 6: Medida en que los profesores perciben ®EB como beneficioso.

* Desarrollan conocimientos ¥y competencias eninglés.

= Adguieren un nivel alto de conocimientos y habilidades en genaral {16).

* Aprenden mas vocabulario v de manera mas eficienta (7).

= Adguieren una competencia mas equilibrada en las cuatro habilidades (5).

+ Adguieren concentraciony recursos en suaprendizaje de la segunda lengua {5).
* Fortalecen su capacidad de comprensian aral {5).

* Fortalecen su capacidad de comprension lectora (3).

* Sa convierten en estudiantes de inglés motivados, compromieti dos, seguros de su
capacidad (9).

+ 5@ hacen mas eficientes y reflexivos en su proceso de aprendizaje general (12).
* Sus horizontes se amplian y adguieren consciencia del entorno global (9),
* Sa preparan mejor para sufugura carrera profesional (8),

Obstaculos | * Preocupacion por la precision lingistica (2).

percibidos | . preocupacion por el desarrollo del vocabulario propio de otras asignaturas (2).
* Dsarrollo de una cierta autocomplacencia enlos alumnos (21,

* Respuesias evasivas (por ejemplo, "Depende de los alumnos™) (3}

Figura 7: Percepciones de los profesores de Secundaria sobre los beneficios o perjuicios del PEB para
sus alumnos.
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* El PEB sup one un reto; por tanto, genera mayor interés y desarrollo profesional (35)

* Dportunidad 7 estimulo para innovar / elaborar materiales propios,) ensayar
m&odos nuevos (20}

* Oportunidad para trabajar con alumnos mas motivados (17).

* Ensefianza mas motvadora y satisfactona (11},

A resultas de todo ello:

* Oportwnidad para mantener / mejorar el propio nivel de inglés (16).

* Dportunidad de obtener experiencia docents internacional: para los profesores
britanicos o estadounidenses en Espana (3} y para los profesores espafioles gue
deseentrabajar en el extranjero (2},

Diros comentarios;

* Dportunidad para trabajar en equipo / con auxiliares de conversacidn extranjeros
(ACH).

* Acceso-a nuevas tecnologias (3).

* Menor numero de alumnos por grupo (3).
* Mas horas dedicadas al inglés (2).

* Dportunidades de formacion continua (3).

Obsticulos
percibidos

* Mas presion / dedicacidn gue ofros puestos docentes (20} (Algunos comentarios
anadian que el trabajo resultaba tan satisfactorio como para contrarrestar esto
hasta cierto punto).

* Actitudes de los profesores ajenos al PEB (2).
* Apoyo insuficiente del centro educativo (2},

Figura 8: Percepciones de los profesores de Secunidasobre los beneficios o perjuicios del PEB
para ellos mismos como docentes.

* El ceniro gana prestigio / atrae mas alumnaos (38).

* Proporciona ure educacicn de mas calidad, especiaimente en zonas desfavorecidas
(8.

* Incremienta el porcentaje de alumnos motivados o comprometidos con el
aprendizaje (13).

* Favorece actitudes de apovo enlos padres {9},

* Crea ura cutura distinta en el cendro ("Mas interracional”, “mas actividades™) (10).
* Genera oportunidades de efectuar intercambios (7}

* Es un estimulo para e desarrollo profesional (7).

* Da oportunidades de formacid ncontinua (4,

* Mejora la calidad / los resultados / |3 tasa de alumnos que contindancon el
Bachillerato (6).

* Mejores recursos {(grupos mas reducidos, 3; materiales y/o AC, 6){9).

Obstaculos
percibidos

« Actitudes de los companeros ajenos al programa (crean que el PEB es “eliista”
quejas sobre d impacto del PEB en los horarios £ tamano de los grupos etc) (13)

* Apoyo insuficients de la administracion local (3).
* Temas relacionados con los edmenas (2).

Figura 9: Percepciones de los profesores de Secunidasobre los beneficios o perjuicios del PEB
para los centros.
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= Angustia por la falta de materiales y/o el tiempo que lleva enconfrarlos / crearlos /
adaptarlos {19).

* La falta de libros de texto y |a dependencia de dosieres / fotocopias consume
miucho thempo (3).

* Dificultad de impartir el curriculo integrado para las asignaturas de Secundaria (so-
brecarga de materia; los IGCSE como distraccidn afadida; problemas para buscar
materiales en inglés sobre historia de Espana (por ejemplo, la Reconguistal) (B},

= Diftcultad para mantener el nivel de inglés propio v el de los companeros (6.

* Preocupacion por el nvel de inglés de los alumnos: precision ingdistica (3 y
expresion, sobretodo escrita (12}

* Preccupacion por lo duro que es para los alumnos abordar las asignaturas en inglés
{2}/ abordar los conceptos cientificos en inglés {3).

+ Actitudes de algunos alumnos del PEB: por ejemplo, “superioridad”,
“amocomplacencia”, “indolencia”, “actitudes de rechazo adolescenta” _ (9),

» Otros aspecios:
- Camo trabajar con AC (3}
- Actitud de los profesores ajenos al PEB(3).
- Grupos heterogéneos (2).
- Problemas con los intercambios {2).
- Falta de comtinuidad en la plantilla (2}
- Falta de apoyo por parte de la CA{2).
- Acceso alas nuevas tecnologias (2).

Figura 10: Retos a los que se enfrenta el docenteimpartir su(s) asignatura(s) a los alumnos del PB.
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3.1. Justificacion

3.1.1. Bilinglismo

“La tendencia actual en el campo de la sociolirigais/ de la psicolinguistica
es considerar que el bilinglismo ofrece una vensgaiopolitica y cognitiva.
Numerosos autores contemporaneos cuestionan agildogeamientos existentes en
décadas anteriores que consideraban que el bsimglipodia generar marginacion
social, problemas intelectuales, emocionales, [gjams, y linglisticos como el
tartamudeo. En este sentido, observa que la maglerias estudios actuales apuntan
hacia la idea de que un bilingiismo 6ptimo condatelesarrollo de habilidades
cognitivas” (Signoret 2003, p.7).

Actualmente la sociedad valora el dominio de lgleninglesa cada vez mas.
Esto se refleja en la exigencia de este idioma @arader a un puesto de trabajo, en su
importancia en las comunicaciones y nuevas TIGmrg el encaje del individuo en la
sociedad moderna en general. La Educacién no ea ajesto y contempla entre sus
objetivos el aprendizaje significativo del ingléada vez con mas exigencia. Segun el
documento "Los programas de ensefianza bilingliea @domunidad de Madrid. Un
estudio comparado” (Consejo Escolar de la Comuniga®adrid, 2010), en Europa,
mas de 2500 centros en siguen un plan de estudioslds auspicios de acuerdos
internacionales. Igualmente en Espafia la adaptade los centros educativos a
programas oficiales de ensefianza bilinglie es mivgraente mayor, rebasando los
2500 en inglés, aunque todavia existen diferenc@ables en el grado y tipo de
implantacion de los mismos. Por ello se empiezansturar como habituales los
programas educativos bilingties en los centros o®li2010).

El Parlamento Europeo y el Consejo de Europa, cemss de la necesidad de
dar un nuevo empuje al desarrollo del aprendizajdad lenguas, declararon el afo
2001 como Ao Europeo de las Lenguas. El objetisosensibilizar a la poblacién de
la importancia que tiene la riqueza de la divexilitzguistica y cultural existente en la
Union vy, por ello, ambas instituciones insisten gere el conocimiento de idiomas
constituye un elemento esencial del desarrollogpaisy profesional de las personas.
Como consecuencia de todo este interés renovadel pprendizaje y la ensefianza de
las lenguas, la Comision Europea encarg6 a un edqiepexpertos la elaboraciéon del
Marco Comun Europeo de Referencia para las Lengurata finalidad de lograr que la
ciudadania europea llegase a ser plurilingtie, cemmgrhitado con una Resolucion del
Consejo de Europa (2002) que recomienda la utibpade este instrumento para
establecer los sistemas de validacion de competera materia lingiistica.

Este Marco Comun es un instrumento no normativeleque se describen las
competencias comunicativas, los contenidos conakgsu procedimentales vy
actitudinales para lograrlas asi como las situasigncontextos en los que se pueden
emplear las lenguas, y va dirigido a las autoridagi#ucativas, autores de manuales,
examinadores, formadores, profesorado, en sintesidodas aquellas personas
relacionadas con la ensefianza de las lenguas.liBacam permite dar coherencia y
transparencia a esta ensefianza a partir de umtomje criterios comunes, destinados a
la elaboracién de los curriculos y de los programaateriales y evaluacion de los
conocimientos. También puntualiza sobre la ternogial, crea una base de reflexion
comun para los profesionales de las lenguas ylestabinos puntos de referencia que
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propicien la coordinacion nacional e internacionan el objeto de planificar la
ensefianza de las lenguas y relacionar los examendss niveles europeos comunes.

3.1.2. Transversalidad o interdisciplinaridad

También cobra cada vez mas importancia el aborttajesversal de los
contenidos con el objetivo de lograr un aprendizagmificativo e integrador que
permita la aplicacion de los aprendizajes a la wedd

La interdisciplinaridad, como su denominacion |lgiste, es un proceso en el
que intervienen dos o mas disciplinas del conogitoieientifico con objeto de generar
formas y maneras de comprender y hacer ciencia,quncionar problemas de manera
sistematica, cuyos beneficios redunden en el bi@neaadividual y colectivo de
determinada comunidad (Torres, 2000). Desde la down del profesorado, la
interdisciplinaridad responde a una concepciénosoitica que promueve el aprender a
ser, conocer, hacer y convivir. Bajo estos pilaeesaspira a que el futuro profesor
comprenda la importancia de aprender a aprender.

También implica el desarrollo de la autonomia, rizatividad, el pensamiento
complejo y la reflexion en la préactica. Desde emtéoque se enfatiza en que los
formadores contribuyan a establecer la importaeciategracion entre las diversas
disciplinas, de manera que el futuro docente peedatruir interrelaciones, desdibujar
los limites disciplinares, y comprender la realidaducativa en su caracter
multidimensional y complejo. De alli que los proyecinterdisciplinarios deben surgir
del contexto y responder a necesidades y problémhasentes a esa realidad, lo cual
origina la integracion de saberes y el analisisapar resolucion de problemas y
transformacion social (Chacoén, 2012).

3.1.3. Enfoque globalizador o ciencia integradainglés como lengua franca y el
debate cientifico

"Todas las ciencias poseen dos estructuras: unzeptual (sustantiva) y otra
metodoldgica (sintactica). El avance de la invesiign ocurre, la mayoria de las veces,
cuando los cientificos méas creativos comienzan ikzart conceptos, modos de
pensamiento y métodos de una disciplina para igasén otro campo diferente. Una
ojeada a cualquier medio de difusion de invest@acientifica nos muestra que en la
actualidad la investigacion mas importante estbzesia por grupos de especialistas de
diferentes disciplinas que se comunican e interc@mbritica y creativamente datos,
conceptos, problemas, métodos, etc. La enseflanmaaleiencia integrada sirve para
gue los alumnos y alumnas analicen los problenmsdlo desde la perspectiva de una
Gnica y concreta disciplina, sino también desde@ugito de vista de otras areas de
conocimiento diferentes. Si las asignaturas o adeasonocimiento y experiencia
escolares coinciden con universos simbolicos uwthales y orientados sobre
cuestiones particulares, con marcos conceptualegtpdologias que estructuran la
seleccion de los datos para que pueda concedéasglesgrado de validez, es claro que
la forma de iniciar e implicar a los miembros dedaiedad que necesitan tener acceso a
esos dominios favorecera, en mayor o menor medldaforzamiento de esos campos
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disciplinares como entidades aisladas o no, depeddi de la forma en que se
acostumbre a esos estudiantes a entrar en cowtattel saber que ellas representan.
(Torres, 2006, p.2). El enfoque globalizador decikencia (ciencia integrada segun
Torres) permite la experiencia mas directa delifumaamiento del mundo cientifico, de
los mecanismos que producen su avance y de laslthfles con que se topa. Un
aspecto esencial de la ciencia contemporanea esugleagua franca y de trabajo es el
inglés, sin cuyo dominio es virtualmente imposiabeeder al mundo tedrico y técnico
de la ciencia actual.

intimamente ligado al enfoque globalizador y adasversalidad de las materias
se encuentra el desarrollo integral de la perguera, lo cual se trabajan varios objetivos
destinados a desarrollar las denominadas compateruisicas, recogidas en el
Curriculo aragones.
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3.2. Objetivos

1- Valorar la importancia en el mundo cientifico ldelengua inglesa como lengua

franca.

2- Adquirir destrezas en la expresion oral, la argatacion y el debate.

3- Desarrollar el sentido critico respecto a lalinfacion disponible o facilitada por los

compafneros.

4- Evaluar y tomar consciencia de los riesgos pasalud del consumo de tabaco.

5- Aprender a el valor del respeto la opinion y adluntad del projimo.

Relacién entre competencias y objetivos de la igletit/
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w ELE NTd>mLTs3|¢dc8 |[1hwsa
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B) MATEMATICA
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Relacién entre criterios de evaluacion, objetivesadactividad y competencias basicas

CRITERIOS DE EVALUACION OBJ. ACTIVIDAD C. BASICAS

Presentacion (Inglés): Realizar el trabajo con una pulcritud adecuada, de 1,2,3 AE,F,G,H
modo que contribuya a la comprension del mismo .

Argumentacion (Inglés): Elaborar argumentos fundamentados, que den
soporte a las opiniones y posiciones defendidas por el alumno de un modo
coherente acorde al nivel de inglés exigido

2,3 AE,G,H

Gramadtica (Inglés): Hacer uso de un lenguaje elaborado, expresarse con
propiedad y ser capaz de transmitir las ideas adecuadamente mediante el 1,2 AG,H
uso de una gramdtica propia, al menos del nivel educativo en el que se
hallan.

Léxico (Inglés): Demostrar la posesion de un léxico variado, que permita un
discurso flexible y una exposicion detallada y afin al sentido de lo que se
quiere expresar.

1,2,3 AG

Presentacion (Biologia): Realizar el trabajo con una pulcritud adecuada, de 1,2,3 A,E,F,G,H
modo que contribuya a la comprensidn del mismo.

Contenido (Biologia): Conocer los riesgos del tabaco para la salud, como 4,5 C,E,G,H
prevenirlos y sus implicaciones para la sociedad.

Argumentacion  (Biologia):  Elaborar  argumentos  fundamentados
adecuadamente respaldados por los nuevos conocimientos, destrezas y
actitudes adquiridos a través de la actividad.

2,3,4,5 A,C,F,GH

21



3.3. Disefio

Se pretenden trabajar aspectos relacionados coabuwlario, gramatica y
expresion oral y escrita mediante la aproximacian gxto cientifico divulgativo, dado
que el inglés es la actual lengua franca de lagigis. La metodologia de debate, puesta
en comun, discusién y analisis critico pretendkejaafel modo de funcionamiento de la
ciencia moderna. Ademas, al no ser un colegio diitn se pretende trabajar la
interdisciplinaridad de la ensefianza y la transhelad de los contenidos. Para cumplir
ambos objetivos, la actividad se desarrollara faregnte en inglés, tanto en la sesion
inicial en inglés como en la posterior de biologiasde las explicaciones hasta las
intervenciones de los alumnos, quienes a su vex pddiran usar esta lengua para
comunicarse entre si. Tan s6lo se recurrird akeltasb en caso de observar alguna
dificultad excesiva o por el bien del desarrollol@actividad. Ademas de los objetivos
expuestos, se trabajaran competencias basicasifeggecomo las resefiadas en el
punto 3.2.

La actividad se extiende a lo largo de una ses®ingdlés y una posterior de
biologia de unos 50 minutos de duracion cada una.

En la sesion de inglés, la clase se separara egrdpss, se propondran unas
cuestiones What are the main reasons to stop or keep smoking? Explain the reasons;
smoking should be banned; tobacco costs money or generates incomes), para hacerles
reflexionar y elaborar argumentos para defenderpgsura a favor o en contra del
tabaco, las cuales quedaran recogidas para swaei@ailen un cuaderno de trabajo, que
podra ser completado en casa. Estos argumentesdiscaitidos y consensuados dentro
de los grupos que posteriormente debatirdn en.cGada grupo debera elaborar un
minimo de 3 argumentos a favor o en contra de cadade las tres cuestiones
facilitadas. La duracion de esta tarea es de un@s2D minutos.

Tras la elaboracion de los argumentos se disporidsados grupos de debate,
supervisados por el profesor, para que tengan datwopdad de contrastar posturas y
argumentos, tras el cual se hara una recapitulat@dos argumentos mas importantes
En caso de juzgarlo necesario, se estableceraostatternos de intervencion de cada
grupo, con un alumno diferente cada vez exponiendo argumento de los
consensuados. Los alumnos del grupo opositor sergarén de rebatir a su vez los
argumentos de su o0 sus compaferos. El tiempo diedizaesta tarea sera de 25-30
minutos.

Finalmente, deberan responder a unas cuestiones ksbriesgos del tabaco
para conocer sus ideas previas sobre la materiaxQA.

Se debe tener en cuenta que para la disposiciédistnibucion de los alumnos
en los grupos de trabajo y debate, los elementdes clase como sillas y mesas deberan
ser reubicados. En caso de no ser posible, debsremdificar el desarrollo de la
actividad.

En la sesion de biologia se procedera a la lectaran texto divulgativo en
inglés sobre los riesgos del taba€igarette smoking and its health risks, Anexo 1)
para ser trabajado en clase. Se reparte el textse yle da lectura, primero
individualmente y posteriormente en voz alta, admazle dos frases por alumno
aproximadamente. Ante una palabra o expresiéneiigittle para algin alumno, se les
invitara a levantar la mano, se tomara nota enidara y se explicara en inglés el
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significado, con especial cuidado de indicar cgdbgpronunciacion correcta. Si este
es comprendido, se ofrecera la traduccion al dastelEsta fase se completara en
20 minutos. La misma sewcia se seguird para algunas expresiones de r
dificultad e imprescindibles para la comprension t#xto, ya sea a iniciativa d
profesor o por requerimiento de los alumnos, adeslar comienzo a las lectu
individuales, que se prevegae puedanificultar la comprension global del tex

Posteriormentese proceera a contestar por escrito e individualmente
preguntas acerca de la informacién facilitada doteeto. Estas cuestiones son
mismas que se leepartic a modo de cuestiones prasial final de la actividad ¢
Inglés. Las dudas que seedan presentar sobre el desarrollo de la actividsobre le
propia actividad seraresueltas pcel profesor opreferiblemente, por otro alumno. L
alumnos dispusieron de 25 minutos para erea.

Finalmente, se realize un ultimo repaso sobre el vocabulario y las express
aprendidas, asi como una recapitulacion y unaxiéfiesobre lo visto en las d
sesiones en cuanto a los aspectos sociales, ean®ynile salud del tabac

Se dara o plazo de dos dias para acabar de respondepeel@isntas en casa
toda la produccion des dobles sesiones se reco(para ser evaluada.

¢ Preparacion del debate (15-20 min)
¢ Debate (25-30 min)

e Trabajo en clase y en casa

¢ Lectura del texto (20 min)

¢ Respuesta a las cuestiones planteadas (25
min)

Figurall: Secuenciacién de la activida:
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3.4. Evaluacion v calificacion de la propuesta

Para la evaluacion de la practica se disefid uneznti valoracion individual
gue valoraba el grado de cumplimiento de los olgetien funcion de los criterios de
evaluacion de la actividad, muy deficiente o sspuesta hasta 5, excelente) La rabrica
evaluara por separado los aspectos linglisticos pdpectos biomédicos, para obtener
una calificacion final que combine ambos aspedogxo ).

Para determinar la calificacién final, se calcidantedia aritmética de los 7
aspectos y se multiplica por dos [(Media aritméfita 2] para obtener una calificacion
sobre 10 (Anexo I).

3.5. Aplicaciéon de la propuesta

La mayoria de las clases de las que me hice cargmaadraron dentro de la
programacion fijada por el profesor para cada cyraola. Esto hace que ademas de no
poder modificar esencialmente los contenidos, debs&gustarme a unos lapsos de
tiempo y una organizacion del mismo que favoretdaamparticion de un determinado
contenido en detrimento del desarrollo de las popietodologias alternativas.

En base a estas premisas procuré ajustarme ea al dia, en la medida de lo
posible, a los contenidos de la programacion, neuganos a los del libro de texto, pero
modificando la metodologia utilizada. Dos propugsthdacticas resultaron de la
utilizaciéon de nuevas metodologias adaptadas & estodicionantes. Por una parte
llevé a cabo disecciones de érganos animales agkdos humanos en el aula. Por
otra, cuando los contenidos no propiciaban estadokigia, llevé a cabo un tipo de
clase magistral pero con intervencion continuaodealumnos

En cuanto a la propuesta didactica especificaj dgsarrollada, debido a
peculiaridades en la temporalizacion del cursquiis de dos sesiones (una de inglés y
un de biologia) con cada clase para aplicar unpuesia didactica, que se distanciara
del proceso de ensefianza-aprendizaje al que esbdinddos los alumnos. Se disefio
una actividad orientada a dos fines principales:utdizaciéon del inglés como
herramienta de trabajo y lengua vehicular en elduourientifico, y la celebracién de
debates, elaboracion de argumentos, y exposiciliscysion de los mismos.

Se dio un aliciente adicional para seleccionarsestmtenidos. Pocos dias atras
se habia sorprendido a un grupo de alumnos deeste fumando en un recoveco de
las escaleras de incendios del colegio. Los indrast se encontraban castigados sin
poder acudir al recreo y, en algin caso, se estalobaando la adopcion de medidas
disciplinarias de mayor calado. Por eso, una rgftegn torno a los peligros del tabaco
y la libertad de decision de las personas se d@aamo un buen vehiculo de reflexion
y concienciacion.

La actividad se extiende a lo largo de una ses#mglés y una de biologia en
dos aulas, 3° de ESO B y 32 de ESO C. La activddaealizara durante la temporada en
que algunos alumnos se desplazan para unas estandidanda. Por esta razén algunos
alumnos se encontraran ausentes durante la redlizée la actividad.
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3.5.1. Desarrollo de la actividad en la clase g&m (12 sesion)

La actividad dio comienzo en 3° de ESO C. Parapesteera sesion conté con la
colaboracién de una compariera de practicas dpéxiaidad de Inglés, dado que en su
caso debia realizar algunas observaciones par epioprtrabajo en el plazo
extraordinario ante referido. Para aprovechar @stanstancia y mejorar el control de
la clase, se dividié esta en cuatro grupos quenBergarian dos a dos en el posterior
debate. Esta division incluyo la redistribucionpiepitres y sillas dentro del aula para
agrupar a los alumnos. Los profesores atenderiattemativa e indistintamente a
todos los grupos. A cada grupo se le conmind aoedal8 argumentos a favor o en
contra de cada una de las tres cuestiones faediteé®e les concedieron 15-20 minutos
para esta tarea.

A continuacion se dispusieron los dos grupos datdekupervisados por ambos
profesores. Dado que estos alumnos no tienen cbstude realizar debates y a fin de
agilizar la actividad, se establecieron turnosratie de intervencién de cada grupo, con
un alumno diferente cada vez exponiendo un argwndatlos consensuados. Los
alumnos del grupo opositor se encargaron de reb@irargumentos de su o0 sus
compaferos. El tiempo dedicado a esta tarea f2é-@® minutos.

Finalmente, se devolvieron los pupitres a su lugase repartieron las 4
cuestiones previas sobre los riesgos del tabaca, tpgbajar en casa y en los pocos
minutos restantes de la sesion.

En 3° de ESO B la actividad se desarrollé6 con Ua ptofesor presente. El
orden de las tareas y los tiempos asignados fugnoifares a los de la sesion en 3° de
ESO C. Sin embargo, en base a la experiencia olatelai clase fue dividida sélo en dos
grupos y los argumentos no fueron elaborados grogfe comunicé la distribucion de
los alumnos en cada grupo y se les indic6 que deld&borar tres argumentos que
sostuvieran cada una de las tres cuestiones pi@steke forma individual y en el sitio.
Un vez elaborados los argumentos, se dividio Isectaon reubicacion de pupitres y se
pusieron en comun los argumentos con los miemlelogrdpo propio.

A continuacion se desarrollé el debate de modolainal ya explicado para el
grupo anterior. Finalizado este, se restableciddiposicion de los pupitres, se
repartieron las cuestiones previas sobre los reesgel tabaco y se trabajaron
individualmente hasta el final de la sesion.
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3.5.2. Desarrollo de la actividad en la clase déolia (22 sesién)

Para esta actividad se repartio un texto divulgaém inglés sobre los riesgos
del tabaco Cigarette smoking and its health risks, Anexo I) para ser trabajado en clase.
La actividad dio comienzo en 3° de ESO C. Se répatttexto y se le dio lectura,
primero individualmente y posteriormente en voa,atrazon de dos frases por alumno
aproximadamente. Ante una palabra o expresioneiigitle para algin alumno, se les
invitd a levantar la mano, se tomdé nota en la pizar se explicé en inglés el
significado, con especial cuidado de indicar cwalla pronunciacién correcta. Si este
no era comprendido, se ofrecia la traduccion daettaso. Completar esta fase tomo
unos 20 minutos. Lo mismo se hizo para algunasesigmes, antes de dar comienzo a
las lecturas individuales, que se preveia que #dificultar la comprensién global del
texto.

Posteriormente se procedid a contestar por eseritmdividualmente las
preguntas acerca de la informacién facilitada doterto. Estas cuestiones son las
mismas que se les habia repartido a modo de coestrevias al final de la actividad
de Inglés. Las dudas que se pudieron presentarrorfueesueltas por mi o,
preferiblemente, por otro alumno. Los alumnos disggmon de 25 minutos para esta
tarea.

Finalmente, se realizd un ultimo repaso sobre ebbolario y las expresiones
aprendidas, asi como una recapitulacion y unaxiéfiesobre lo visto en las dos
sesiones en cuanto a los aspectos sociales, ean®ynie salud del tabaco.

En la sesion de Biologia con 3° de ESO B, se procge modo idéntico al
explicado.

Se dio un plazo de dos dias para acabar de regpardde preguntas en casa y
toda la produccion de las dobles sesiones se epaga ser evaluada.
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3.6. Evaluacion v reflexion sobre la propia propuda.

3.6.1. Calificaciones de los alumnos

El porcentaje de suspensos en 3° de ESO B fuebég| ftente al 35 % anual.
En 3° de ESO C fue del 8,7%, frente a un 12% amaatalificacion media del 3° de
ESO B fue de 5,052 sobre 10. La calificacion media® de ESO C fue de 7,39 sobre
10.

Los resultados relativos fueron contrarios a |gzeeslos dada la dinamica de
grupo observada en cada clase. 3° de ESO C, alugueodisfrutaron de un desarrollo
menos autbnomo de la actividad, con mas intervard@dos profesores y que eran mas
reacios a participar en clase, obtuvo mejor notdiane superior a su nota media anual
de biologia. 3° de ESO B, quienes disfrutaron de modificacion de la actividad de
debate orientada a mejorar los resultados obtukesaltado contrario.

La explicacion a esta situacion podria residir éntipp de evaluacion y
calificacion efectuada. Debido a la limitada dispdinad de tiempo, la valoracion se
centr6 mas en la produccién escrita que en la aaldm del propio debate y
participacion en clase. En caso de haber dispudstmas tiempo, la calificacion se
podria haber volcado mas hacia este punto, corudoeg previsible que se hubieran
girado las tornas.

3.6.2. Evaluacioén del grado de consecucion debgeivos

Objetivo 1- Valorar la importancia en el mundo cientifico lddengua inglesa como
lengua franca.

La ejecucion de la actividad enteramente en ingksnite que los alumnos
tengan un acercamiento a la necesidad de domiteafdésma para acceder al mundo
cientifico actual. Igualmente, los alumnos se werelvwonscientes de su propia
capacidad para entender y expresarse en esta |ermuaién permite observar que la
mayoria de las expresiones cientificas en ingi®eti una etimologia latina e incluso
préxima al espafiol, lo que facilita las cosas yniker la apreciacion del aprendizaje de
la lengua inglesa como tal como herramienta quelgguadaptar a los usos cientificos
especificos.

Objetivo 2- Adquirir destrezas en la expresion oral, la argatacion y el debate.

Los alumnos no tienen costumbre de funcionar ersistema de ensefianza
basado en preguntas abiertas, argumentacionesagyascusiones y contribuciones al
grupo. En una de las clases se observd una adapta&nos problematica que en la
otra a este sistema. Sin embargo, es posible qaalésrencia se deba, en parte, a las
diferencias metodoldgicas en la aplicacion de Gppesta en ambas aulas. A lo largo
del tiempo de desarrollo de la actividad se obseué los alumnos ganaban en
confianza y capacidad para exponer y desarrollapsopuestas tanto en grupo como
individualmente. Dada la situacion de partida, al@ciéon observada es prometedora.
Dos sesiones tal vez sean un tiempo demasiado oesmano para asegurar el
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cumplimiento de estos objetivos, pero esta tendeseimantuvo a lo largo del resto de
sesiones de la materia impartidas a lo largo debge de practicas, que procuraron
alcanzar estos objetivos aun sin el soporte detiadad.

Objetivo 3- Desarrollar el sentido critico respecto a la iinfacion disponible o
facilitada por los compairieros.

En muchas de las respuestas facilitadas en la geidoiuescrita, la aportacion y
la reflexion propias sobre los asuntos tratadagdgo al minimo o no se dio. Esto nos
lleva a pensar que este objetivo no fue alcanzade grado deseado excepto por parte
de algunos alumnos. En clase, por el contrarigersal a relucir dudas, experiencias
propias, situaciones domésticas o familiares, mreshientos a las normas y
prohibiciones, cuestiones relacionadas con losciesede las personas. Por lo tanto, tal
vez no se trate tanto de un problema de incapag@dedrealizar aportaciones como de
una cuestion de motivacion ante el sistema de joalizn un sistema colectivo y
participativo, la motivacion y la participacion aemaron. En un sistema de pregunta y
respuesta por escrito de forma autbnoma, estagetecanotablemente.

Objetivo 4- Evaluar y tomar consciencia de los riesgos parsalud del consumo de
tabaco.

En cada una de las clases existe un grupo reddeiflamadores que ya han sido
amonestados en ocasiones anteriores y que, de, lestaban castigados en el momento
del desarrollo de la actividad. Toda la clase pateber comprendido los riesgos mas
evidentes y el estigma social cada vez mas grandengplica el fumar. Los alumnos
fumadores mostraron reticencias a participar eprintipio. Sin embargo, se les insté a
participar recurriendo a hacerles protagonistas déase. Para ello fue muy importante
no estigmatizarles de entrada, sino convencerlegugeno existia mejor fuente de
informacion que la que ellos mismos representaBain. muchos de estos alumnos
fueron los que mayor participacion tuvieron en thscusiones, promoviendo la
expresion de la opinion por parte de otros commaiédumadores o no.

Objetivo 5- Aprender a el valor del respeto la opinion y edlauntad del préjimo.

Este es un asunto que se empezé a trabajar antés m@alizacion de la
actividad. Las burlas y los desplantes o insultbsenpermitieron bajo ningun concepto,
si bien el empleo del humor por parte de los alsnnde mi mismo como herramienta
didactica o de expresion de ciertos asuntos espn@s mas vergonzantes fue
potenciado. La asuncion por parte de cada unosdalonnos de que las aportaciones al
conocimiento general son siempre valiosas y vadwacdomo tales aunque fueran
erroneas contribuy6 decisivamente a mejorar el antbien la clase, la confianza del
grupo en si mismo y en el profesor y, por endajieiero y calidad de las aportaciones.
También la capacidad de reflexion y expresion desagflexiones mejoro, si bien esta
mejora se reflej6 mas en el aula que en la prodoaescrita, como ya se ha comentado.
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3.6.3. Evaluacién del funcionamiento de la actdd

El funcionamiento de una actividad en el aula ddpede muchos factores
intrinsecos y extrinsecos. Si a esto afiadimos $mfibz del responsable y el
desconocimiento de las dinamicas de los grupos, diisultades para cumplir
satisfactoriamente los objetivos se incrementaabiemente.

Uno de los principales problemas para llevar a dalaztividad fue que esta no
iba a ser tenida en cuenta para el célculo de fa fioal, por lo que el grado de
implicacion de los alumnos podria verse compromefbr eso se tomo la decision de
no sacar a colacion el tema, y si salia, declanar tqdavia no se habia tomado la
decision y que todo el material seria entregadpraflesor correspondiente para que
tomase la decision. De este modo, los alumnos rmod&n confiar a la futilidad del
esfuerzo.

Tras la realizacion de la actividad y en conjunaon lo aprendido en el resto
de sesiones, se pueden realizar varias valoraciopespuestas de mejora de la propia
actividad como de la actuacion del responsable.

La primera reflexion es que aplicar una metodolagia un cierto grado de
interaccion y cooperacion (que puede llegar alesémiento dialéctico) entre los
alumnos que apenas han tenido oportunidad de exgatiar estas metodologias y de
desarrollar las habilidades necesarias, debe lams mucha planificacion para
soslayar estas dificultades y propiciar ciertadizi en el transcurso de la actividad que
permita valorar los criterios pretendidos. Por gjemen la primera sesion en 3° de
ESO C, los alumnos que trabajaron en grupos etatomcion de los argumentos de
debate se limitaron en muchos casos a registraorloseros comentarios propuestos,
desistiendo de elaborar nuevos argumentos o deavalariticar los de sus comparieros
a fin de obtener mejores respuestas. La riquezanemgtal y el valor de estos
argumentos se vieron limitados por esta circunsdama cual condicion6 en parte el
debate posterior.

Esta circunstancia fue paliada en la primera sed@bsegundo grupo mediante
la elaboracion previa e individual de varios argatog que posteriormente fueron
puestos en comun, lo que permiti6 un mayor aprejelide los miembros del grupo y
un refinamiento de los argumentos seleccionados gladebate. Por lo tanto por un
lado el debate se beneficid de este sistema dajdraPor otra parte, se debe tener en
cuenta que el grado de autonomia iniciativa petspehdesarrollo de la capacidad de
trabajo en grupo puede resultar disminuida al nert@ecesidad de interaccionar para
elaborar argumentos en el seno de un grupo. Sirargmpse corrio el riesgo de
sacrificar esta faceta de la actividad en 3° de BS€n tal de enriquecer el debate,
verdadero eje de la actividad.

Un hecho evidente e importante es que estos alumpogstan tampoco
habituados a discutir opiniones 0 respuestas eitos. Normalmente toman un
referente externo para resolver una duda, es detiprofesor o una fuente de
informacion tenida por fiable, o bien se inhibepierden el interés. En el momento del
debate, afloraron sentimientos de vergiienza argerkpectiva de quedar en evidencia
en publico o, simplemente, de ser objeto de l&arite los comparieros. En 3° de ESO
C, a pesar de contar con dos grupos mas redu@dos'@ que recurrir a turnos alternos
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de palabra, e incluso a insinuar los argumentossquedian arglir para defender cada
postura. El debate, por lo tanto, fue mas pobreodesperado. A esta situacion
contribuyé la falta de elaboracidbn de argumentoficisntes y suficientemente
convincentes en el seno del grupo, como ya seiecado.

En 3° de ESO B la situacion de partida fue mejon, mas y mejor elaborados
argumentos. Esto permitio que la exposicion fueés fluida y mas rica en puntos de
vista. Debemos tener en cuenta que esta aula albergrios alumnos motivados y que
tiende a realizar mas intervenciones espontanagsgguntar en las clases diarias.

A pesar de que la situacion de partida pareciaatedsadora para 3° de ESO B
debido a las peculiaridades citadas y a la revid®ita metodologia realizada antes de
iniciar la primera sesion, la evaluacion arroj6 maéa media mas baja para esta clase
gue para la clase de 3° de ESO C. Estas califltesino pudieron ser comparadas con
las obtenidas por los alumnos a lo largo de lashas parciales realizadas durante el
curso ya que no se proporciond esta informacién.bEse exclusivamente a los
resultados obtenidos en esta actividad, la explicaco parece sencilla. La actuacion
del profesor en ambas aulas fue practicamenteiddémqtor lo que, teniendo en cuenta
las limitaciones descritas, me inclino a achacde aliferencia al cambio en la
metodologia.

Al comparar las respuestas de los alumnos, setn@gisa mayor homogeneidad
en las respuestas de 3° de ESO C, situacion akf@ipor el método de elaboracion de
argumentos en comun. Esta situacion de partideputiaber conducido a que alumnos
que habitualmente no hubieran contestado a lasupiagy o lo hubiesen hecho de un
modo menos completo, dispusiesen de unos argumeeatbase para exponer defender
sus respuestas. En 3° de ESO B la situacion semnawlterada ya que, a pesar de la
celebraciéon del debate y la puesta en comun, laorreage los alumnos no hizo suyas
las propuestas de los compafieros al ponerlas emncoAsi, sOlo registraron sus
propias respuestas en la mayor parte de los dastispodria haber llevado a cada uno
de ellos a partir de una mayor pobreza argumera plaborar sus respuestas, que,
vistas en detalle, son mas heterogéneas y expimaraspectos del tabaco que las de 3°
de ESO C.

Por lo tanto, y a falta de una comparacion maseateon su rendimiento anual,
la metodologia cooperativa produjo un enriquecinoietel trabajo de los alumnos
habitualmente menos implicados, lo que redunddarpuoduccion mayor por parte del
grupo. Por otro lado, las restricciones inicialeeste trabajo cooperativo fin de
enriguecer el debate mediante la preparacion itdalide argumentos, permitieron la
elaboracion de mas argumentos, aunque estos nanfugprehendidos por los
compaferos a pesar de ser enunciados en claseariitediste segundo sistema se
enriquecio el debate, pero el nivel medio de Iaelao experimentd una mejoria tan
notable al ser la produccion mas individual y delpemte de la capacidad de cada
alumno.

En ambas aulas se observdé un problema que es e s una primera
aproximacion a los debates como es esta activjgErd, de mucha importancia para el
desarrollo de las habilidades propias de estosnsést de aprendizaje. Tal problema es
limitada capacidad de defensa de posiciones a@gra la propia o a la posicion
defendida por la mayoria del grupo o de la societlaceleccion del tema de trabajo
propicid una abordaje desde un punto de vistantlistil a favor/en contra del asunto en
cuestion, de modo que para los alumnos "en cofitea&a mas facil o admisible elaborar
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argumentos y convencerse de su validez como t&8les.ello estos alumnos no
defendieron el consumo de tabaco en si, sino &t#d individual para fumar. Esta
aproximacioén es menos arida que la original, panmtbién presenta dificultades porque
implica un grado de abstraccion conceptual quenalgualumnos todavia no han
alcanzado.

Teniendo en cuenta la evolucion de la dinamicameas clases a lo largo del
periodo de practicas, es posible que esta actiiiddniera resultado mucho mejor de
realizarse hacia el final de este periodo. Lasligaoies y destrezas desarrolladas, asi
como el clima de respeto y confianza reinante ermpeasto hubieran hecho mas facil la
interaccion de los alumnos en los grupos y la dgfimsde argumentos y su discusion.

Se eligié 3° de ESO como curso en el que reakzactividad tras haber acudido
a clases de este y otros cursos como oyente. §é fjaza la mayoria de los alumnos
como poseedores de las necesarias madurez y capaech llevar a cabo la actividad,
pero suficientemente manejables como para que sgigtiera que siguieran unas
instrucciones para la realizacion de la actividad distraerse, divagar en exceso o
enzarzarse en discusiones que enquistaren el debate

Realizada la actividad en un curso superior, segesperar un mayor grado de
trabajo autonomo y colaborativo y una elaboraci@s compleja de los argumentos, en
funcién de su grado de madurez mas que de logadeslde su proceso de ensefianza
aprendizaje, que sigue los mismo patrones que efe SO a lo largo de todo su
recorrido académico. Estas capacidades tambiémcse/tran mas desarrolladas para la
discusion. Sin embargo, la posibilidad de distiaca de divagacion es también mayor,
o incluso la desviacion del tema original o el delen torno a una cuestién concreta,
situaciones todas que dificultarian, en principlajesarrollo de la actividad.

La realizacion de la actividad requiere un domidi&l inglés por parte del
profesor suficiente no solo para leer los textdasypreguntas, sino para resolver las
dudas, repetir las explicaciones con otras palapeataptar y transmitir el mensaje que
se desea hacer llegar, que puede ser cambianta@drf del desarrollo de la actividad.
En ocasiones encontramos dificultades en la déimicle ciertos términos o de
determinadas instrucciones, que incluian alterasiode la disposicidbn espacial de
elementos fisicos del aula y de las formas dedontédn con y entre los alumnos. Esto
obliga a anticipar y preparar mas eventualidadetaslesospechadas en un principio,
hecho que tuvimos que solventar sobre la marchia @nimera sesion y que fuimos
dominando de antemano con el transcurrir de lasrses

La actividad tal vez resultaria demasiado seneifiaun entorno con alumnos
acostumbrados a estas metodologias, pero en estepma desconocidas, la actividad
resultaba un tanto ajena los alumnos y se adapg&c#dicamente a su situacion.

En definitiva, el debate y la discusion de arguroent la comprension de un
texto cientifico en inglés constituyen una buenarameienta de aprendizaje de
conocimientos, destrezas y actitudes. Sin embagigdisefio de la actividad debe ser
adaptado a las posibilidades y necesidades dehaldmy especialmente cuando este se
enfrenta por primera vez a este tipo de aprendizaje
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4. CONSIDERACIONES FINALES.

4.1 Propuesta didactica

La realizacion de este trabajo fin de master hdle@audo la reflexion personal
sobre los aspectos didacticos de la propuestaid8aipa justificacion didactica que, si
bien es muy deseable, implica la inversion de uaa gantidad de tiempo para realizar
una seleccion sobre materiales acerca de los cnaledisponemos de orientacién
ninguna, ni conocemos las credenciales de los emutorel trasfondo sobre el que
plasman sus impresiones. Como sugerencia de clrangjora en proximos cursos,
haria mas hincapié en las investigaciones en gbhasam los postulados que estudiamos
en caso de que el trabajo fin de master sea unhicaoin de recapitulacion histérica,
investigacion y propuestas, como lo es ahora. Ampés todo, he procurado basar mi
propuesta en los trabajos referentes a transwagigayi bilingliismo, especialmente con
el inglés como segunda lengua. La produccion aaginoa en este Ultimo caso es
|l6gicamente bastante limitada y so6lo podemos eakaapinformacion a partir de
estudios sobre interdisciplinaridad con el inglémae lengua Unica en comunién con
otras materias curriculares. La produccion hispar@eana es mayor en este asunto y
nos permite hacer una aproximacion a la realidadifdeentes paises y comunidades.

Paraddjicamente, el debate se vio enriquecido anlalen donde la elaboracion
de argumentos se produjo de forma individual earulg aquella en donde se hizo una
elaboracion y puesta en comun previa. Bien esociue esto significa que tal vez la
metodologia deba ser revisada. La disponibilidaditdida de tiempo también
contribuy6 a que la sesion de debate fuera memoseghada por los alumnos ya que
debido a las restricciones temporales fue impodilar a cabo una observacion diaria
de los alumnos o una evaluacion formativa. La exafun y la calificacion se centraron
mas, por lo tanto, en la produccion escrita.

La participacion en clase y la aportaciéon al debsiteembargo, fue creciendo
conforme avanzaba la clase y se vencian las metainiciales. La recolocacion de las
mesas Yy pupitres en filas enfrentadas provoco @éatpll y dificultad de adaptacién al
principio, pero pronto se comprobd su utilidad etnpitir las interacciones cara a cara
con todos los comparieros del aula. La participaeidrclase es un aspecto que me
interesaba potenciar especialmente, para el dédeade la propia propuesta didactica
como de cara a las futuras clases con este grupo.

Coincido con la posicion de Torres de que no exisgeedad minima inmutable
0 mas adecuada (o un grado de madurez "internojuerse deba dar inicio al trabajo
colaborativo o a los enfoques globalizadores, @& lg experiencia juega un papel
fundamental en el desarrollo cognitivo y en que poscesos de aprendizaje son
variados y distintos de alumno a alumno (Torred)620pp. 2-6). Sin embargo,
precisamente en base a estas premisas y dado gjwulonos del centro no estan
acostumbrados al tipo de trabajo que propone ladokigia de la propuesta, no cabe
esperar un rendimiento inicial sobresaliente popate desde el inicio. El objetivo
debe ser consecuente con esto y valorar los laggosomo metas inamovibles que
rebasar o cumplir, sino como un proceso de evatugi® se inicia con esta propuesta y
gue puede ser continuado en sesiones posteriodianteotras actividades. De ahi mi
interés n trabajar aspectos que pudieran ser egfosza lo largo del resto de clases del
practicum.

33



El mismo autor apunta a que la transversalidad yniegracion entre las
materias permite una emulacion en el aprendizajslearacteristicas del desarrollo
cognitivo humano, lo que permite una aprehensidlosleonceptos dentro de un marco
de desarrollo "fisiologico” que contribuye a sundigatividad. La experiencia de
acercarse a la ciencia de un modo parecido a confden los cientificos si que
produjo una aumento de la motivacion y de la calsakcide trabajo con conceptos
dificiles mas alld del curriculo de ambas materlas.situacion contraria se pudo
comprobar en la segunda sesion, en la cual sestegranos métodos mas tradicionales
que, sin perder la transversalidad, resultaban miasilares a los utilizados
habitualmente en el centro como es la resoluciécudstiones de modo individual.

Una posible solucion a esto seria intercalar majobas sesiones, invertir el
orden de puesta en practica o dar un enfoque nersadtivo a la segunda sesion para
que no se diluyan tanto los efectos positivos ldgsaen la primera sesion.

La transversalidad y el enfoque globalizador no splanteamiento que se
trabajen en especial en el centro, que mantienm#adsrias bastante compartimentadas
y con escaso trasvase de conocimientos, expersengiaactividades entre los
departamentos.

En los dias previos a la puesta en practica deolaupsta tuve la oportunidad de
asistir como oyente a clases de inglés en ambas.did metodologia y el desarrollo de
las clases, tanto de biologia como de inglés, noamabiado sustancialmente en este
centro desde mis dias como alumno. Esto implicapguie del alumnado se encuentra
desmotivado respecto al aprendizaje de la biologjianglés o ambas materias. El
abordaje de las mismas de un modo transversal yantedun sistema que trata de
remedar el funcionamiento y la generacion de coniecito en el mundo cientifico a
pequefia escala dota de significatividad a losnalizajes desde el punto de vista del
alumno debido a las conexiones que este estalacel enundo cientifico tal y como él
lo percibe, de un modo parejo al descrito por Madr Salvador (2006). Al mismo
tiempo se produce un incremento, palpable en al del la motivacion de los alumnos
hacia una o ambas materias, en consonancia ceeverado por Carballosa (online)

De un modo quizé inadvertido por los alumnos, abdjo de contenidos de
biologia ligados a la realidad (en general, comeleonsumo de tabaco, o particular
como son los aspectos sociales, reflejados ertdacgdn de los alumnos castigados)
permite un tratamiento mas ameno de los mismos ay aproximacion a la teoria
subyacente alejada de los planteamientos metodo®diabituales y, por ello, mas
asimilable para el alumno.

Igualmente el uso del inglés como lengua de trabajeste acercamiento al
mundo de la ciencia mediante la indagacion y apzejelbasado en problemas propicio
el aprendizaje de nuevas expresiones, modos desépy vocabulario, etc. En algunas
ocasiones especificos del area cientifica en ctmcesa otros expresiones habituales
utilizados en un contexto cientifico pero adaptabl@ros muy distintos y, por ultimo,
caracteristicas, vocabulario, expresiones, grama#itc. no especifica de la disciplina
cientifica en cuestion sino aportadas por los abhsrpara enunciar sus argumentos o
discutir y apoyar los de los compafieros (Lee ¢2808).
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4.2 Master.

La experiencia en el primer parcial fue bastanwla&onante en lo tocante a
algunas asignaturas o partes de las mismas y bagieovechoso en cuanto a otras.
Algunos contenidos si demostraron su validez, esipeente durante la realizacion de
los tres practicum. Otros, sin embargo se me amtafgsolutamente prescindibles, ya
sea por su propia naturaleza o por las deficisnemla labor del profesor, tal como
reflejé en las encuestas de valoracion de asigngtprofesorado.

Es cierto que el primer parcial resulta mas aridmpos alumnos de nuestras
especialidades por cuanto nos topamos con un fugTiento académico y profesional
muy diferente del de nuestras respectivas procéernsdemas los contenidos resultan
dificiles de asimilar debido a su indefinicion ingeca en contraposicion a nuestro
anhelo de esa misma definicion. La consigna duresgetiempo fue "no os preocupéis
que el segundo parcial os parecera mejor porqpeopso para cada especialidad”. Sin
embargo, lo que he constatado es que la sensaeifmérdida de tiempo en algunas
asignaturas es incluso mayor. Los contenidos denafgasignaturas guardan muy poca
relaciéon con lo que de esa asignatura se trabajiase, mientras que algunos temas de
otras materias se estiraron para intentar tratadosuna profundidad que en realidad no
era necesaria, o al contrario, algunos temas fuerpartidos demasiado rapido, sin que
los conocimientos pudieran ser debidamente asipslad.a excepcion son los
practicum, en los que descubria la validez de alguale las metodologias vistas en clase
y la imposibilidad de llevar a término otras muchms falta de tiempo o por la
incompatibilidad con la realidad de las aulas.

Creo que el master esta disefiado siguiendo los asigreceptos erréneos en
los que basan su disefio otros grados universifacim®o el mio, Veterinaria, por
ejemplo. Se asume de partida que el alumno delssigaptoda su actividad al servicio
de las tareas del grado. Este es un argumentoteaterfundamento, ya que supone o
una disponibilidad econémica que permite cursagratio sin agobios pecuniarios, 0
una dependencia perfectamente cubierta por logegitegales que otorgan una amplia
disponibilidad de tiempo y recursos por parte dienao para dedicar al grado. Tal vez
esta sea la situacion mas frecuente entre los aksiah® la Universidad de Zaragoza (lo
cual tampoco justifica el disefio de los gradosyppdesde luego no deberia ser la
norma por la que se guie el disefio de un gradostema

Actualmente asi lo parece, ya que no son pocagstisnonios de gente a quien
le resulta imposible compaginar el master conaidjo o, peor todavia, con su vida
familiar o sentimental. En cualquier caso creo gaeinvierte demasiado tiempo en
impartir unos contenidos que precisarian de meieanpo para obtener los mismos
resultados. En ocasiones tuve la impresion de estésiendo los mismos contenidos
hasta tres y cuatro veces, dentro incluso de Ime@signatura.

Por otra parte el trabajo en grupos puede pareta&rencelente opcion para
desarrollar habilidades de trabajo comunitario jposteriormente se reflejen en nuestra
propia labor docente. Sin embargo la realidad esefjtrabajo en grupo se percibe y se
gestiona como una carga cuando existen obligaciomeesa del horario académico. Esto
genera frustracion y, en la mayoria de las ocasi(@specialmente en el primer parcial,
cuando las personas todavia no se conocen loentfigilo que sucede es que el trabajo
se atomiza y se reparte para que cada cual congpigtarte por su cuenta y con escasa
coordinacién, para acabar poniéndolo en comun regdémdolo con una mera revision
superficial. Por ello considero que es un errongglar los trabajos casi sin excepcion
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como labor de grupo, ya que no contribuyen, excegtocontadas ocasiones, a
desarrollar las habilidades pretendidas.

Soy consciente de la necesidad de mejorar y amfdiaiormacion como
docentes de los profesionales que acuden desderatnas de conocimiento. Por ello, a
pesar de las objeciones expresadas, y dado quee mmadtica docente tiene en mi un
gran componente vocacional, he intentado exprimmtot como he podido las
ensefanzas del master.

Estoy acostumbrado a unas esferas de conocimiardorele este se construye
de un modo empirico, minimizando la subjetividadcgntrolando al maximo los
parametros en que una experiencia se desarrotia.eBfoque del trabajo y el estudio
supuso un lastre durante todo el primer trimesBecias al trabajo constante y al
propésito de abrir las miras para integrar los ngesonocimientos, pude superar esta
dificultad y empezar a contemplar la labor del gsof y, en particular, la didactica de
las ciencias, como un todo dindmico en el que ligesividad y las emociones, asi como
la mutabilidad intrinseca de las variables jueganpapel decisivo que debe ser
aceptado como tal.

En tanto en cuanto estamos analizando una actividana, protagonizada por
seres humanos en pleno proceso de cambio y desegicajn nuevo mundo adulto, no
podemos esperar que exista algo parecido a "féamutiversales” que expliquen el
comportamiento de las personas o el devenir deatomtecimientos. Debemos ser
conscientes que son nuestra experiencia e interaxidiarias las que nos permitiran
tomar las decisiones mas oportunas, siempre sdbtapete de una planificacion
general, para que nuestros esfuerzos nos encamiadumnos y profesores hacia la
consecucion de nuestros objetivos.
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6. ANEXOS.

ANEXO I.

SESSION 1: English

DEBATE:

- Discussion preparation and questions: Answer individually the next questions, put in common your
opinions in order to defend your stance.

1) What are the main reasons to stop or keep smoking? Explain the reasons to:
a) Stop smoking:

b) Keep smoking:

2) Freedom and individual rights, irreconcilable ideals?
a) Smoking should be banned under any circumstance:

b) Smoking should be allowed over other considerations:

3) The economic factor:
a) Tobacco costs money:

b) Tobacco generates incomes:

- Debate.
HOMEWORK: Answer the following questions:
1) What components of the tobacco are more dangemnogour opinion?
2) What are the health risks of cigarette smoking?
3) If you are a woman and you smoke, what addés ds you have?
4) What would you say to a friend who is startingmoke?

5) Can you think of any other reason to avoid smgRi
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SESSION 2: Biology

Cigarette Smoking And Its Health Risks

Why do | need to know about the health risks of cigarette smoking?

Componentes de un cigarro

i b
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Cigarette smoking is the most preventable caudiess and death. Cigarettes are filled with
nicotine, which acts like a poison in your body.

What are the health risks of cigarette smoking?

You may have breathing problems that make it diffiéor you to do daily activities or play sports
You have a higher risk of bone fractures becausesg can cause osteoporosis (brittle bones).
you fall asleep with a lit cigarette, you can stafire. Cigarette smoking can also cause the
following health problems:

Cancer. Smoking increases your risk of many kinds of eanthe most common cancers are lung,

lip, mouth, or throat cancer.

Heart and blood vessel diseasd&he nicotine in tobacco causes an increase inlyeart rate and
blood pressure. Nicotine also causes your bloodeles$o narrow. This can lead to blood clots in
your heart or brain and cause a heart attack okestiCigarette smoke has carbon monoxide in it.
This can decrease the amount of oxygen flowingta yeart and other organs.

Lung disease: The chemicals in cigarette smokalaamage your lungs. This causes a buildup of

dirt and waste products in your lungs. Many peoyite smoke have a long-term cough as a result.

Cigarette smoking may also cause long-term lungctidins or diseases, such as asthma,
emphysema, or chronic bronchitis. You are alsagitdr risk for respiratory illnesses, such as co
or pneumonia.

Gastrointestinal diseaseCigarette smoking increases the amount of aciur stomach. This can

cause an ulcer or gastric reflux.

Women and smoking You have a higher risk of heart and blood vedssase if you smoke and
take birth control pills. The risk is more seriasgou are 35 years or older. You may have a har
time getting pregnant if you smoke. If you are mi&g and smoke, you have a higher risk of

miscarriage or having a stillborn baby. Babies hormothers who smoke often weigh less and gre

at higher risk of Sudden Infant Death Syndrome §ID

Why should I quit smoking?

Your health will improve and your risks for mangéases will decrease. Your breath, clothes, a
hair will no longer smell like smoke. Tobacco wibh longer stain your teeth. Tobacco smoke is
dangerous to others. If you quit, you will decreteerisks to those around you, such as your
children or family members.
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ACTIVITIES:

Read the article, look at the picture and answesdlguestions:
1) What components of the tobacco are more dangeénogour opinion? Why?
2) What are the health risks of cigarette smoking?

3) If you are a woman and you smoke, what addés ds you have?

4) What would you say to a friend who is startiagmoke? Explain your reasons.

5) Can you think of any other reason to avoid smgRi
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ANEXO Il

42

[Nombre: Actividad: Fecha:
CALIFICACION INGLES:
Categoria 5 Puntos 4 puntos J puntos 2 puntos 1 punto puntos
Prezentacion Fresenta eltrabain de Presenta elcuademo de Fresents elcuademo con Fresenta elcusdamo de | Mo preseniael
modo comecto encuanin | modo aceplable encuanio | cienss deficienciasen mado ineceptable an cusdemoo ests
8 impieza, clandad y g impieza, clandad y cusanto s limpieza, clandad | cusnto a impiezse, incomplato
caligrafia ortagrafia y ortografia claridad y ortografia
...u.qm:_._..m__..nmnmm.:.. Fresants los argumenios | Expone srgumantos Expone argurnentos, pero | Los argurentos sonmuy | Mo presents
estructuradamente, bien | desordenadamente, con no los fundamenta sirnples o simplemente argumentos
razonadosy escasa fundamentacion no se dan.
fundementedos
Gramatica Ulzs un lenguse Ubliz= un lenguse Ufiliza un lenguee pobre, ontasts con Mocontestaa ia
elaborado, con comecto, presents sigunos | con construccones monosiisbos o mayarns de las
construcciones arrores sintacticos o simples. Elmansae es respuestiss cortas y cuestiones
complejas propias del gramatbicales, perorefleja comprensible, pero no simples, nsuficentes
nivel de su curso. elnvel propio delcurso aslcanza la complesided pars alcanzarel minimo
sdecusds slcurso exigibla
L éxico Utilzs un lexico nco, con | Fresents uniexcodeso, | Elreparnono oo esmuy | Ellexico esinadecusdo. | Nocontestasia
abundanda de PEMD eCUme con limitado. Repite Liilza vocablos mayorna de las
vocsbulanopars frecuencis a vocabios frecuentememteias incomectos o mal cuestiones
exprasarsus idesas ganancos o sancillos mismes palsbras conjugados.
CALIFICACION BIOLOGIA:
Categoria 5 Puntos 4 puntos 3 puntos Z puntos 1 punto puntos
Presentacion Frezeniz eltrabapp de Frezenis elcusdamo d= Fresents elcusdemo con Frasents elcusdemo de | Mo presentsel
modo comecto encusnio | modo scepiable encuanio | ciertss deficienciasen modo inaceptshle en cusdemoo esta
g limmpieze, clandsdy g limpieze, clandsd y cuanio 8 fimpiezs, clandsd | cuanto s limpiezs, incompieto
caligrafia ortagrafia yortografia claridad vy ortografia
Contenido Fezsponde comedarent | Contests ubhizando D algunasdelas Mo resgonde Mo contestaa ninguns
8 todas las cusstones, exclusivamantslas respuestss faciitsds= por | comectaments a las cusstion
razonandolas respusstss deltedo, ds eltexto, pero noda preguntas o dejs 2 o mas
adecusdaments raspusstas simpless los respussies 5 los extras sin contestar
extras o no hace referenca
8 o= mismos
.b_.qm:_.:m_.;mﬂmm_: Fresenta losargurmenios | Expone argurnentos Expone argumentas, pero | Los argumentos sonmuy | Mo presenta
estructuradsrente, bien | desordensdaments, con no fos fundemeants simples 0 simplemeants argumentos
razonsdos ¥ escasza fundamentacion no sedan.
fundamentados

Funtos totales:

Calificacion (Media aritmetica/7 x2;






