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INTRODUCCION

Durante el primer cuatrismestre asistimos a asigaatgenerales para que tuviéramos
una vision global del sistema educativo, la evdloague ha habido durante los ultimos
afos y las caracteristicas de cada uno. Por otta, pavimos la oportunidad de entrar

en un terreno desconocido para mi, la psicologitudiamos el comportamiento de los

adolescentes, con quienes tendremos que interactuantentar comprender sus

emociones, sentimientos e inseguridades y tamlzdbarscdémo nos sentiremos como
profesores, las sensaciones que tendremos durasiteldses y cémo afrontar los

diferentes problemas que puedan surgir en éstas.

Los contenidos que hemos adquirido durante el skguwoatrimestre han sido mas
especificos en cada especialidad, ya que es imipdédde abordar la materia desde el
enfoque didactico correspondiente. En ese sentelbob aprendido a analizar y
también desarrollar unidades didacticas, que eiorelo es el instrumento final del

profesor en el aula. Alli es donde esta recogidio tw necesario para impartir una
clase. Debe ser coherente y estar contextualizadansel nivel y la situacion

socioeconOmica del aula y el entorno, es decimdiedo a la diversidad de los
alumnos y aplicando las medidas necesarias pagar |k todos ellos. Debe contener
tanto los objetivos como los contenidos, la metogial, caracteristicas de calificacion y
evaluacion.

Por otra parte, nos han mostrado la importancizada una de las competencias basicas
y las diferentes formas de llegar a adquirirlagddasuestra disciplina. No es necesario
que cada unidad didactica intente que los alumdgsii@ran todas las competencias,
pero si que éstas deben ser tratadas a lo largoptegramacion general anual, donde
estan recogidas todas las unidades didacticasosocohtenidos minimos exigidos por
los 6rganos legislativos correspondientes.

De la misma forma que decimos que nuestros alump@nden mucho mas cuando se
realizan practicas en el laboratorio, nosotros € enaster no dejamos de ser unos
alumnos que quieren aprender. Por lo tanto, esddgie las practicas en el centro sea
lo que mas me ha gustado porque es donde hematopaila realidad y hemos tenido
la oportunidad de poner en practica todo aquel®rips han ensefiado. Sobre todo en el
Practicum Il y lll donde entramos en accion y tusingue enfrentarnos a los alumnos y
demostrar que somos capaces de ejercer esta pidioilestimulante profesion.

ACTIVIDADES DE ANALISIS

La motivacion es el factor clave en el que se dewer hincapié durante el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Durante numerosas sesior@s distintas asignaturas del
master nos han inculcado la importancia de la raotdn, tanto de los alumnos como
de los mismos profesores. El hecho de que los scoiées estén siempre cansados,
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aburridos y con una actitud desafiante es debideuanaturaleza biolégica de
adolescentes. Sin embargo, en ellos también residepoderosa energia y ganas de
llamar la atencion que debemos aprovechar y camaliacia los estudios, hacia el
aprendizaje, teniendo en cuenta ademas que estdnaeetapa de la vida con mucha
capacidad de absorcion de conceptos y crear es b bases de unos buenos
comportamientos y actitudes hacia el estudio. Rbe enotivo, es esencial que los
profesores propongamos una serie de actividadésnyepmos los temas del curriculo
de forma atractiva y motivadora para ellos, ya guse hace bien, tenemos muchas
posibilidades de que los alumnos respondan posignée. No se trata de hacer grandes
proyectos o grandes gestos, a veces es suficiemehacerles ver que su opinién
importa, que sus aportaciones son atendidas yoguatios las valoran.

Segun Tapia (2005) existen dos puntos clave eeskastegias de motivacion: despertar
el interés y mantenerlo. Para despertarlo es necgsasentar la informacién de forma
sorprendente y plantear preguntas e interrogajtescrean curiosidad a los alumnos.
También es necesario activar sus conocimientos iqeey hacer explicita la
funcionalidad del problema planteado. Por ultimoesta fase es esencial explicitar el
objetivo de aprendizaje para que la tarea sea mifaleejPara mantener ese interés
despertado, los métodos son un poco distintosesSdd mas autonomia a los alumnos
para que puedan elegir (temas, grupos, tipos dedartes) de este modo se sientes mas
protagonistas y se implican mas en el procesoaknotivacion, el profesor también es
un factor clave. El profesor tiene que dedicar pieny atenciéon a los alumnos
mostrando que se les acepta sin condiciones. Bgrante, se tiene que intentar salvar la
autoestima del alumno cuando comete errores y leacesr que se puede aprender de
ellos y fomentar la colaboracién cooperativa eiguales.

En este sentido, en la unidad didactica disefiagadba actividades propuestas que
buscan la motivacion de los alumnos. Una de el@st¢a a los alumnos que ellos sean
los creadores de nueva informacién para sus comgmftee les da un tema (una fuente
de energia renovable en este caso) del que no gpafeticamente nada y tienen que
buscar qué es, qué ventajas e inconvenientes yigmacer un poster que luego se
colgara en clase. De este modo se fomenta la ipadion y se crea un ambiente un
poco competitivo para ver qué grupo hace el mejstgy.

Ademas, tal y como se describe mas adelante, & gartos resultados de la prueba
escrita, he disefiado una propuesta de innovacidtodamiégica basada en el
planteamiento de preguntas para el aprendizajeugasggun algunos autores (por
ejemplo Huertas, 1997), una de las estrategias atevanion es el planteamiento de
situaciones o problemas reales para abordar teen@gedcias.



Resulta imposible no incluir el uso de las tecni@sgle la informacion y comunicacion
(TIC) en el contexto educativo actual, ya que [& fbrman parte de nuestra vida en
muchos sentidos, empezando con la misma forma@bmédster a través déldd o
Moodle Gracias a la eleccién de una asignatura optatigarealizado todo tipo de
actividades con las TIC dirigidas especialmentei distiplina, Biologia-Geologia. En
este sentido he realizado una encuesta de opigliématica, disefiando preguntdst-
Potatoes un blog docente y una pagina web de la materidadeCiencias de la
Naturaleza. Este tipo de formacion especifica extfaca la didactica de las Ciencias
creo gue es la clave para un aprendizaje mas @eecks alumnos.

Algunas de las ventajas de las TIC segun Fernd@deda (2012) son:

- Rapido acceso: las TIC permiten y facilitan un nmayoas rapido y comodo
acceso a la informacion, por tanto, mayor disptiddoil para el aprendizaje.

- Papel en la vida: actualmente juegan un papel fuedtal en la configuracion
de nuestra vida cotidiana.

- Diversion: permitan mas formas de trabajar, relsaise y aprender.

Por otra parte, la practica continuada de los lejggu audiovisuales favorece el
desarrollo de capacidades (pensamiento asocigis@epcion visual, emotividad...)

complementarias a las que promueve el lenguajé@geensamiento l6gico, analisis y

reflexion. Sin embargo, es cierto que todos losnals tienen acceso a las mismas
fuentes de informacion y a veces los contenidossstante parecidos (Coll, 2007), por
lo tanto, es importante que se den unas pautasy directrices para que los alumnos
busquen diferentes fuentes de informacion e inyasti cuales son mas relevante e
interesantes.

Los alumnos de secundaria son nativos digitaledeeis, han crecido rodeados de todo
tipo de tecnologias (reproductores de musiedlets PC mini ordenadores portatiles,
libros electronicos, teléfonos maviles, portatilegernet, videoconsolas conectadas en
linea) y forman parte de su vida desde siempre.eBta razén, debemos usar esa
facilidad y conexién con ellos para acercarnodas gl acercarles a la vez la Ciencia y
otras materias.

A pesar de que no he podido aplicar todos estoscaoientos, me hubiera gustado
aplicar algunos de ellas, como por ejemplo, eldeddolog o de las encuestas de opinion
via e-mail. Segun los autores (Murga-Menoyo, 2@&L®Jog puede ser una herramienta
de trabajo mas para los alumnos, un lugar dondallmenos plasmes sus impresiones
sobre el transcurso de las clases, estén avisadas threas pendientes y se respondan
preguntas que han quedado sin respuesta. Porateg [& pagina web docente ofrece
muchas mas posibilidades para afadir elementosepre de ayuda al alumno, como
materiales trabajados en clase, sistema de tdorienea, galerias de fotografias de las
salidas, practicas del laboratorio o de sus prapeaciones, etc.



TEMA DE APLICACION

El tema que se va a desarrollar es el de los difesetipos de energia, las fuentes de
energia y el consumo sostenible.

Concretamente esta Unidad Didactica esta relacioomad el Bloque 1Materia y
energia del segundo curso de la ESO y dentro de éstdl, apartadd.a energia en los
sistemas materialeskn el curriculo oficial aragonés quedan recogmogro:

Bloque 1.Materia y energia

- La energia en los sistemas materiales

- La energia como concepto fundamental para el estlagllos cambios. El papel
de la energia en nuestras vidas.

- Analisis y comparacion de las diferentes fuentesmlergia, renovables y no
renovables.

- Problemas asociados a la obtencion, transporteilizagton de la energia.
Importancia de la aportacion personal y colectivaleahorro energético.

- Fuentes de energia en Aragén. Importancia crecidatéa energia eolica en
nuestra comunidad.

El tema del ejemplo de aplicacion es el tema dekado durante el periodo de
practicas en el instituto. La unidad didactica digyor titulo “Energia: obtencion y
consumo” y esta dirigida a alumnos de 2° ESO.

Los objetivos didacticos que se pretenden conseguir en esta unidad didaséc
exponen a continuacion:
1. Conocer el concepto de fuente de energia y difereratre fuentes de
energia renovables y no renovables.
2. Distinguir el origen, las caracteristicas y lasicguiones de las
diferentes fuentes de energia no renovables.
3. Reconocer las fuentes de energia que se utlizaa pétener
electricidad y las caracteristicas de las prinefpakentrales térmicas.
4. Enumerar los principales inconvenientes de lasgga®ino renovables y
el impacto medioambiental que generan.
5. Conocer las principales fuentes de energia renesablsus
caracteristicas y sus principales aplicaciones.
6. Explicar en qué consiste el consumo energéticesiidé y conocer las
principales medidas que pueden adoptarse parzealemergia.
7. Interpretar textos, esquemas, maquinas, etc. oslados con la
obtencién y el consumo de energia.



Objetivos de la etapa

Objetivos de la materia

Objéto didacticos

Contenidos didacticos

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizad®
las fuentes de informacién para, con sen
critico, adquirir nuevos conocimientos. Adqui

una preparacion basica en el campo de

tecnologias, especialmente las de la informacig

la comunicacion.

10. Entender el conocimiento cientifi

como algo integrado, en contin
progresién, y que se compartimenta
distintas disciplinas para profundizar
nlos diferentes aspectos de la realid
ideconociendo el caracter tentativo
ricreativo de las Ciencias de la naturalez
lsss aportaciones al pensamiento hum
ray lo largo de la historia, asi con
debay

superadores de dogmatismos y

apreciando los  grandes

revoluciones y avances cientificos

han marcado Ila evolucibn socis

econémica y cultural de la humanidad

sus condiciones de vida.

1.Conocer el concepto de fuente de energ
diferenciar entre fuentes de energia renova
y no renovables.

2.Distinguir el origen, las caracteristicas y

lano renovables.

entilizan para obtener electricidad y |
adaracteristicas de
jermicas.
adyEnumerar los principales inconvenientes
ales energias no renovables y el impa
nanedioambiental que generan.

tesConocer las principales fuentes de ene
laenovables, sus caracteristicas y sus princip
uaplicaciones.
al6.Explicar en qué consiste el consu
gnergético sostenible y conocer las principa
medidas que pueden adoptarse para ah
energia.

7.Interpretar textos, esquemas, maquinas,
relacionados con la obtencion y el consumqg

energia.

e Reconocer las fuentes de energia que

ay
bles

as

ca@plicaciones de las diferentes fuentes de energia

se

AS-

las principales centrales

de

cto

rgia

ales

mo
ales

prrar

etc.
de

Fuentes de energia.

Fuentes de energia no renovables.
Fuentes de energia renovables.
Comparacion del origen y de
aplicaciones de las fuentes de energis
renovables.
Necesidad de energia a lo largo de

historia.

las
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h) Conocer y analizar las leyes y procesos bas

qgue rigen el funcionamiento de la naturaleza,

como valorar los avances cientifico-tecnolégic

sus aplicaciones y su repercusién en el medioofi

y social para contribuir a su conservacion.

de la ciencia para la mejora de

condiciones de existencia de

formacion cientifica.

slas Ciencias de
interpretar los fendmenos naturales,
como para analizar
repercusiones (culturales,
éticas, sociales, etc.) que tienen tanto

propios fenédmenos naturales como

aplicaciones.

1. Reconocer y valorar las aportacior

los se

humanos y apreciar la importancia de

oS estrategias y los conceptos basicos kds energias no

y valorar [g

1.Conocer el concepto de fuente de energ

y no renovables.

2.Distinguir el origen, las caracteristicas y

aso renovables.

latilizan para obtener electricidad y |

caracteristicas de

isConocer los fundamentos del métddermicas.

aséntifico, para asi comprender y utiliza#.Enumerar los principales inconvenientes

econémicaaplicaciones.

I6sExplicar en qué consiste el consu

desarrollo técnico y cientifico y susmedidas que pueden adoptarse para ah

energia.

7.Interpretar textos, esquemas, maquinas,

energia.

r&Reconocer las fuentes de energia que

relacionados con la obtencion y el consuma

ay

diferenciar entre fuentes de energia renovables

as

eaplicaciones de las diferentes fuentes de energia

se

AS

las principales centrales

de
renovables y el impacto

la naturaleza panmmedioambiental que generan.
aSiConocer las principales fuentes de enefgia

hgenovables, sus caracteristicas y sus principales

mo

elnergético sostenible y conocer las principales

prrar

etc.
de

de

permiten ahorrar energia.

Enumeracion medidas

Las centrales eléctricas.

Consumo energético sostenible.

q

e




g) Concebir el conocimiento cientifico como u
saber integrado que se estructura en distin

disciplinas, asi como conocer y aplicar los métod

n
8. Comprender la importancia de utiliz

tas

los conocimientos de las Ciencias de| |

0s

naturaleza para mejorar las condiciof

para identificar, plantear y resolver los problemas

en los diversos campos del conocimiento y de
experiencia, contrastandolos mediante el usg
razonamier

procedimientos intuitivos y de

I6gico.

m) Conocer y apreciar el patrimonio natunal

cultural, histérico-artistico y linglistico de Aray
y analizar los elementos y rasgos basicos

mismo, siendo participes en su conservacio

rlJersonaIes y sociales y participar en
a

necesaria toma de decisiones en torn

e
los problemas locales y globales a los ¢

—
o

nos enfrentamos.

12. Aplicar los conocimientos adquirid
en las Ciencias de la naturaleza P

é';lplreciar y disfrutar del medio natur
e

ar

nes

0O a

DS

1.Conocer el concepto de fuente de energja y

diferenciar entre fuentes de energia renovables
y no renovables.

2.Distinguir el origen, las caracteristicas y las
aplicaciones de las diferentes fuentes de energia
r?o renovables.

3.Reconocer las fuentes de energia qug se

la
utilizan

para obtener electricidad y las

caracteristicas de las principales centrales

jue

térmicas.

4.Enumerar los principales inconvenientes|de
las energias no renovables y el impacto

medioambiental que generan.

D

al

ra
5.Conocer las principales fuentes de energia

renovables, sus caracteristicas y sus principales

muy especialmente del de la comunidad

mejora desde el respeto hacia la diversidad cuilfura

y linglistica, entendida como un derecho de

pueblos y de los individuos.

su conservacion y mejora.

los

medidas que pueden adoptarse para ah
energia.

7.Interpretar textos, esquemas, maquinas,
relacionados con la obtencion y el consuma

energia.

ny i o aplicaciones.
aragonesa, valordndolo y participando|en _ . _
6.Explicar en qué consiste el consumo

energético sostenible y conocer las principales

prrar

etc.
de

Reconocimiento de lo

inconvenientes de las energias |no
renovables.
Descripcion de los principalgs

impactos

medioambientales

relacionados con el uso de energias

no renovables.
Comparacién de las ventajas
inconvenientes de las fuentes
energia renovables.

Valorar el bienestar de las proxim

generaciones.




La Unidad didactica tuvo una extension de 6 sesiolas cuales se repartieron de la
siguiente manera:

* 2.5 horas tedricas
* 2.5 horas de actividades
* 1 evaluacion + revision

El reparto de dichas horas en las diferentes sesiem ha realizado del siguiente modo:

e 12 sesion Introduccién del tema. Diferenciacion entre eferg fuente de
energia. Evolucion del uso de la energia a lo ladgo la historia.
Diferenciacion entre fuente de energia no renowabémovable. Ejercicios.

e 22sesiOnFuentes de energia no renovables y sus incomtesieEjercicios.

e 32 sesion Realizacion de un poster en clase sobre fuenterergia
renovables.

» 42 sesionExposicion de los posteres. Ejercicios. (Anexo 1)

» 52 sesion Actividad sobre el consumo sostenible. Resumdntatea y
repaso.

* 62 sesionExamen. (Anexo 2)

Una gran parte de las actividades a realizar ggrdaente Unidad son actividades de
sintesis y comprension de los conceptos trabajatioglase. Los ejercicios estan
enfocados para reforzar y repasar dichos conceptos.

Siguiendo lo que marcan algunos autores (Pedri2@il), se ha propuesto la
elaboracion de un péster en clase donde cada glei@e4 alumnos ha trabajado sobre
una fuente de energia renovable y han tenido qumnex dicho péster a los

compaferos. Para que los alumnos tuvieran éxitestn actividad, se les presentaron
ejemplos practicos de otros conceptos, asi commamgveb recomendadas donde
pudieran encontrar toda la informacion. Se ha ad@mpositivamente la exposicion oral
de dicho trabajo. Mediante esta actividad se Hajaalo el uso de las TIC, asi como la
creatividad, autonomia e iniciativa personal dealosnnos.

Al final de la Unidad se ha realizado un esquempaneonceptual para repasar los
conceptos basicos y organizar los conocimientas)a@aual se espera que los alumnos,
tras haber estudiado el tema y una vez que sexXaamirsado del mismo, sean capaces
de ser criticos y forjar su propia opinion.

A continuacion se detallan las diferentes activedagrogramadas en la unidad
didactica. Estan distribuidas segun las sesionésseque se ha desarrollado la unidad.



Sesion 1

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

TIPO DE ACTIVIDAD

Introduccién del tema.

Diferenciacion entre energia 'y
fuente de energia.

Evolucion del uso de la energia
lo largo de la historia.

Diferenciacion entre fuente de
energia no renovable y renovab

Al.;Como aprovechan
plantas la energia del Sol?

Irsf\similacién y consolidacion.

eléctrica?

A2.;,Coémo se obtiene energiasimilacion y consolidacion.

A3.¢ A qué llamamos fuentes
energia?

JAsimilacién y consolidacion.

A4d.; A qué llamamos fuentes
energia renovables?

JAsimilacién y consolidacion.

AA5.Cita fuentes de energia no
renovables y renovables,
respectivamente.

Asimilacion y consolidacion.

LA6..Qué son las central
eléctricas, qué tipos hay y q
combustible emplea cada una

2Asimilacion y consolidacion.
1é

NJ

A7.¢Qué tienen en comun toc
las centrales eléctricas?

assimilacion y consolidacion.

Sesion 2 (Anexo 3)

CONTENIDOS

ACTIVIDADES

TIPO DE ACTIVIDAD

Fuentes de energia no renovabl
origen, aplicaciones y ventajas /
inconvenientes.

A8.El carbon, el petréleo vy ¢

combustibles fésiles. ¢A qué
debe esta denominacion?

gas natural se conocen cofno

2|[Asimilacion y consolidacion.

Se

,89.,Como se obtienen |
diferentes derivados d
petrdleo?

F{\similaci()n y consolidacion.

del medio ambiente? (Cua
son los contaminantes?

A10.;,Qué es la contaminacipAsimilacion y consolidacion.

S

All.;Por qué contaminan |

WBazonamiento sobre

fuentes de energia  rngonceptos trabajados.
renovables?
Sesion 3
CONTENIDOS ACTIVIDADES TIPO DE ACTIVIDAD

Fuentes de energia renovables:
origen, aplicaciones y ventajas /
inconvenientes.

Al12.Analiza en grupo (3-4) un

renovable). Busca informacion
su origen, extraccion, uso, venta
e inconvenientes. Deberas ha
un poéster (a mano o a ordenado
posteriormente exponer todo
gue has encontrado al resto de
clase.

fuente de energia (renovable o [Ngysqueda de informacion y

dActividad practica de

€rabajo manual.
AR/ctividad de asimilacion de
-@bnceptos y exposicién de Ia

Mismos.
lo

la
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A13.Elabora una tabla resumen

intesis y restructuracion de

lo que han explicado tysla informacion.
compafieros de las fuentes |de
energia  renovables vy 0
renovables.
Sesioén 4
CONTENIDOS ACTIVIDADES TIPO DE ACTIVIDAD
Al4.;Qué hace falta pardsimilaciony consolidacion.

obtener energia eléctrica a pa
de la energia del viento?

tir

Al15.Explica qué es la bioma
y sus utilidades.

s@\similacion y consolidacion.

Fuentes de energia renovables:
origen, aplicaciones y ventajas /
inconvenientes.

Al16.;,Como se puec
aprovechar el calor interno de
Tierra? ¢ Qué zonas permiten
explotacion?

éAsimilacién y consolidacion.
la
su

Al7.;Contaminan las centraledsimilacion y consolidacion.

hidroeléctricas?

A18.;,Como se aprovecha
energia del Sol para calentar
viviendas? ¢Y para produc
electricidad?

|Actividad de sintesis.
as
ir

Sesién 5
CONTENIDOS ACTIVIDADES TIPO DE ACTIVIDAD
A19.Explica el significado de |aRazonamiento sobre
expresiébn consumo energéticaonceptos trabajados.
sostenible.
A20.Con la ayuda dgl Trabajo colaborativo por
Definicion de consumo energéti¢dorofesor/profesora,  poned iparejas. Construccion de
sostenible. comun las propuestas para |uideas.
consumo energético sostenible |de
Enumeracién de medidas que | los siguientes apartad
permiten ahorrar energia. calefaccién, aire acondicionado,
agua, iluminacién, coche

electrodomésticos.

A21.Resumen general del te
y realizacion de un esquema.

TAsimiIaci()n y consolidacion.

Sesién 6

Prueba escrita
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El disefio de las actividades se ha basado en tdstimutores (Sanmarti 2009 y
Fernandez-Manzanal 2012) que exponen las clavea par buen planteamiento
didactico. Segun estas autoréas“actividades didacticas forman parte de las aces
gue cada profesor programa para promover el aprea@ de los contenidos incluidos
en el temario de cada matetig de este modoldés conocimientos cientificos (las
estructuras conceptuales, las destrezas basicas, destrezas comunicativas, las
habilidades intelectuales, las actitudes, los ha@ditetc.) no son ni intuitivos ni
evidentes, por lo que debemos plantear una serieactevidades especificas e
intencionadas para que los estudiantes los aprehdatiemas no se deben olvidar los
contenidos que estamos trabajando ya dusbra actividades que se pueden enfocar
primordialmente al objetivo de aprender conceptiigas seran mas adecuadas para el
desarrollo de destrezas cognitivas y de razonamiecientifico, otras para la
resolucién de problemas, otras para promover detesas actitudes y, finalmente,
otras pueden centrar su foco en aprender sobro cdeociencia elabora el
conocimiento y las implicaciones con la sociedéakyaplicaciones tecnolégicas

En resumen, los tipos de actividades trabajadososmsiguientes:

< Asimilacién y consolidacién: este tipo de actividadon Utiles para el refuerzo de la
asimilacion de nuevos conceptos y clasificaciorme®s mismos.

» Razonamiento sobre conceptos trabajados: las @eties de razonamiento nos
permiten dar un paso mas alla a la simple repetidi® conocimientos, usando éstos
para razonar y argumentar soluciones a problensasstiones planteadas.

e Actividad practica de busqueda de informacién aja manual: actividades para
trabajar la competencia deatamiento de la informacién y competencia digital

+ Actividad de asimilacidon de conceptos y exposidi@nlos mismos: estas actividades
van dirigidas a mejorar la expresion oral y la cetepcia linguistica.

e Sintesis y restructuracién de la informacion: lsguemas y resimenes sirven para
estructurar la informacién y obtener una visiorralde los conceptos trabajados y la
relacion que existe entre ellos.

* Trabajo colaborativo por parejas. Construcciondgas: esta actividad permite trabajar
la competencia daprender a Aprendey Social y Ciudadana

Ademas, tal y como se ha indicado en el iniciotdddajo, tanto la motivacion como el
uso de las TIC son la base del planteamiento defidide las actividades y la estructura
de las sesiones de la unidad didéactica.

12



La mayoria de las actividades estan disefiadaseparabajo y exploracion individual
del alumno, para que él mismo sea capaz de verrgpiopavance en el tema.
Adicionalmente, y para no caer en la rutina y maertel interés de los alumnos durante
todas las sesiones, se han programado actividacdssagar en grupo o por parejas.

Actividad 12: Analiza en grupo (3-4) una fuente denergia (renovable o no
renovable). Busca informacibn de su origen, extrémt, uso, ventajas e
inconvenientes. Deberas hacer un péster (a mano ordenador) y posteriormente
exponer todo lo que has encontrado al resto delése.

Esta es una actividad que se trabajara en grupiwataede dividir la clase en grupos de
3-4 personas. Lo ideal seria trabajar con 6 grypague de esta forma a cada grupo se
le adjudica una fuente de energia no renovablehagaepeticiones.

El objetivo de esta actividad es que los alumnodasdliaricen en la busqueda y
seleccion de informacion de diferentes mediosdgile texto, libros especializados en
el tema, enciclopedias, internet, etc.).

El desarrollo de la actividad es el siguiente: &dsion anterior a la realizacién de la
actividad, se hacen los grupos y se adjudica ueatdéude energia a cada uno. Cada
grupo debe buscar informacion sobre la fuente dergém las ventajas y los
inconvenientes de ésta. Durante la sesion, todaftamacion recogida por cada
miembro del grupo debe ser puesta en comun en, @daseomo el grupo debe traer
todo el material necesario para realizar el pogtdemas, cada grupo ira completando
el péster con la informacion que han encontrado, y los jobw esquemas pertinentes.
Una vez terminado, los alumnos deberan prepararpeqaefia exposicion para sus
comparieros, explicando la fuente de energia novada® que les ha tocado.

La mayoria de los recursos necesarios para re@staractividad los deben aportar los
alumnos con la informacion que deben buscar y ékniah escolar necesario para la
elaboracion de upéster(rotuladores, tijeras, pegamento, regla, etcprifesor por su
parte, puede dar algunas recomendaciones comas lileroeferencia del tema a trabajar
o bien paginas web de interés y adecuada a suatadEmico.

Para la evaluacion de esta actividad, se debenrskegudos tablas de evaluacién
preparadas para cada parte de la actividad: uteapaba el contenido de los pésteres y
otra para la exposicion oral. (Anexo 4)

A20. Con la ayuda del profesor/profesora, poned @mun las propuestas para un
consumo energético sostenible de los siguientes rapas: calefaccion, aire
acondicionado, agua, iluminacion, coche y electradésticos.

Esta actividad combina el trabajo en parejas camwlaboracién grupal de la clase. Se
trata de poner de dos en dos a los alumnos parpauptan pensar diferentes medidas
para ahorrar energia en sus casas. Tienen diferaptetados con los cuales pueden
ahorrar, pero se les pide que piensen uno a une ssons temas. Se deja que los
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alumnos piensen durante 5-10 minutos, dependiergloteima y del grupo, y
posteriormente, siguiendo un turno de palabra @di@nlos alumnos van exponiendo
las medidas que han encontrado. Con esta actigegaractica el trabajo en equipo,
llegar a un acuerdo y saber poner en orden las i@ luego exponerlas en voz alta.
Para realizar dicha actividad no son necesariogrses especiales. El tiempo de
desarrollo es totalmente flexible, ya que se puédgar tantos temas como se quiera.

Para evaluar esta actividad se tiene en cuentat@ipacion de cada alumno, asi como
la calidad de la intervencion, evitando y penalitatos comentarios no relacionados
con el tema.

En este apartado se exponen las competenciasaipagainan en esta unidad didactica.
Competencia en comunicacion linguistica:

Esta competencia se trabaja interpretando y exmlesaformacion textual, asi como
utilizando los términos especificos de la unidadapprecisar el significado de
conceptos.

Competencia en el conocimiento y la interaccion cogl mundo fisico:

Se garantiza la adquisicién de esta competencavas de los diversos contenidos que
se desarrollan a lo largo de esta unidad didactioa. conceptos trabajados en esta
unidad son: concepto de energia, los tipos que/ltayno se transforma, las fuentes de
energia renovables y no renovables, las centrédefrieas (funcionamiento y tipos) y
consumo energeético sostenible.

Competencia matematica:

Se adquirira esta competencia con la manipula@éndhtos numéricos extraidos de
gréficos.

Tratamiento de la informacion y competencia digital

En esta unidad se accede a recursos educativoseenet y también se usan diferentes
fuentes para aplicar informacionhti://www.vicensvives.es/new/es/centenjsy
ademas, teniendo que organizar la informacion.

Competencia social y ciudadana:

En la competencia social y ciudadana se valoralkcion entre la utilizacion de la
energia y la conservacion del medio ambiente.

Competencia a aprender a aprender:

Se fomenta que los alumnos busquen una coheretalal gde los conocimientos
cientificos. Analizan las causas y consecuenciasumeproceso y han formulado
ejemplos de procesos, fenémenos o aplicaciones.

Competencia de autonomia e iniciativa personal:

El alumno desarrolla la capacidad de analisis era@bnes nuevas ya que recurrira a
nuevas fuentes de informacion.
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La evaluacion de esta unidad se llevara a cabata ga una evaluacion formativa,
continua e individualizada, atendiendo las car&tieas de cada alumno.

Se evalla al alumno a través de:
» El trabajo diario:
- Realizacién de los ejercicios propuestos en clase.
- Estudio diario de los contenidos trabajados.
- Trayendo el material necesario a clase.

» El analisis de las producciones de los alumnos/as:
- Trabajo realizado sobre una fuente de energia edx@y su exposicion

oral.
- Revision del cuaderno de clase.
- Informe de practicas, si las hay.

* Pruebas especificas:
- Objetivas (pruebas escritas)

- Se realizan: Después de cada Unidad Didactica
- Estas pruebas pueden no ser avisadas, pues eacailiglel alumno/a
el estudio diario de la asignatura

» La actitud:

- Debe ser una actitud correcta, de continuo intel@sena conducta.
- Atencién en clase

- Participacién activa en clase

- Aprovechamiento de las clases

- Tener un comportamiento adecuado

Criterios de evaluacion (acordes con los objetesqauestos):
» Criterios de calificacion:
Se les ha asignado los siguientes valores:

- 70% a las pruebas objetivas escritas.

- 20 % a las producciones realizadas por los alumnos.

- 10% a las actitudes: trabajo diario, atencion ¢ase; la
participacion activa en clase, el aprovechamiemtdag clases,
hacer las tareas todos los dias y tener un coerpmmto
adecuado, etc.
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La prueba escrita de esta unidad consta de 9 peeguhde ellas valen 1 punto y dos de
ellas 1.5 puntos, segun la dificultad de cada una.

Las preguntas 1 y 2 se han extraido Elaluacion Censal de Diagndsticadel
Gobierno de Aragdn del afio 2010 ya que estan diremtte relacionadas con la unidad
didactica. Las preguntas 4, 5, 7, 8 y 9 son preguabiertas de desarrollo de diferentes
conceptos. La pregunta 3 es una pregunta abierséntiesis y esquematizacion de los
contenidos basicos de la unidad. Por ultimo la ymeg 6 es una pregunta abierta de
identificacion de relaciones causa-efecto.

Tal y como indican los autores especialistas (Msgras 2001) la diversidad de tipo de
preguntas de la prueba escrita est4 estrechamelaigionada con las actividades
trabajadas en clase durante el desarrollo de @adniya que igual que la unidad en si,
tiene que haber una coherencia en la metodologyi@ les componentes del proceso de
ensefanza-aprendizaje.

El mismo proceso de ensefianza-aprendizaje sendaeleah partir de:

- Resultados de las producciones del alumno/galorando los resultados de
las pruebas escritas de los alumnos, analizandduesos y los malos
resultados para identificar los conceptos que ndae entendido para
reforzarlos con otro procedimiento.

- One minute paperal finalizar la unidad sesion se pide a los alosnque
contesten de forma breve a algunas preguntas sdbdesarrollo de la
unidad didactica, preguntandoles que les ha gusta lo que menos y
una valoracién general.
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CONCLUSIONES

De la actividad grupal (Ver TIPO DE ACTIVIDADES, Acidad 12) estoy muy
satisfecha ya que todos los grupos se implicarochmen la realizacién de los pésteres
y se cumplieron todos los objetivos de la actividdddos los alumnos trajeron el
material necesario (colores, tijeras...) asi comaf@macion necesaria para la parte de
contenido del trabajo. También supieron organizéasetareas y fueron creativos y
originales con el disefio del pdster (Anexo 1). litd punto negativo fue la exposiciéon
oral de dichos posteres. Puede que fuera la faltaostumbre y/o el miedo y verglenza
a hablar en publico, pero la mayoria de los alunsgodedicaron a leer lo que ponia en
el poster en vez de contarselo a sus compaferaosusopropias palabras. En un futuro,
repetiria la actividad de la misma manera pero gmampracticando y explicando
exactamente lo que tenian que hacer en la preganta@l. Ademas, cabe afadir que
en la valoracion debne-minute paperla mayoria de los alumnos dijeron que lo que
mas les habia gustado de mi intervencion en el lzaldda sido trabajar en grupos, a
pesar de que un alumno se quejé que no todos Erabnbs del grupo habian trabajado
al mismo nivel. Para solucionar este punto, essaimeconocer bien a los alumnos y
poder distribuirlos en grupos de forma que quedapas heterogéneos.

La actividad por parejas (Ver TIPO DE ACTIVIDADEAgtividad 20) también obtuvo
buenas opiniones de los alumnos. En general, lomrals agradecen todas las
actividades que se salgan de la rutina, de la chesgstral seguida de ejercicios en el
cuaderno, por este motivo es muy interesante @aaigividades de este tipo pero sin
abusar porque sino lo diferente y motivar, se cdimeea su vez en rutinario y aburrido.
En esta actividad era importante que los alumnazestaran en contestar a lo que se
les preguntaba y no en hablar con el compaferce samlquier cosa. Para ello, era
necesario que me paseara por las mesas mienti@sadar actividad para controlar lo
gue estaban hablando. De esta manera, conseguddps estuvieran centrados en el
tema. Por otra parte, también fue interesanteblestr un turno de palabra, siguiendo
un orden de grupos y asi, cada grupo tuvo la opioidd de contar las medidas de
ahorro que habian pensado. Les hacia ilusién seprotagonistas de la clase, que
fueran ellos los que estaban decidiendo lo queaileacribirse en el cuaderno de los
demas. Al igual que la actividad anterior, no dial@n repetirla en un futuro, ademas
se puede realizar en cualquier nivel de secundande se trabaje la contaminacion y el
consumo energético. Es una actividad muy interesgmirque se trabajan tanto
conceptos como actitudes abordados en el currfb@bCarmen, 2011).

Durante el Practicum 1l y Il he podido aprendegusla cosa de cada sesi®e las
sesiones de clases magistrales puedo extraer gesaa de que el PowerPoint es una
herramienta de apoyo muy visual y que te permitstraomuchas imagenes de lo que
estas explicando, hace que la explicacion en sinsggho méas rapida, acelerando
mucho el ritmo de hablar, cosa que a los alumnitisan porque no tienen suficiente
tiempo para tomar apuntes. También es importanteota/acion inicial que tienen los
alumnos respecto al tema y a la materia en gengxajue es esencial que colaboren
buscando informacién, llevando el material necesatambién la capacidad que tienen
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para trabajar en grupo sin excesivo ruido ni griRx suerte, el grupo al que le imparti
clases tenia un comportamiento ejemplar y eso mmifp@ hacer todos estos tipos de
actividades, pero soy consciente de que no sieagasi.

De la prueba escrita también pude extraer congalasiinteresantes que motivaron una
propuesta de innovacion. En dicha prueba escrifaii? preguntas de la Evaluacion
Censal de Diagnostico del Gobierno de Aragén del 2510 (Ver Anexo 2, pregunta
1). Solo uno dos alumnos fueron capaces de cont@st&ctamente a esa pregunta ya
gue se trataba de no solamente definir o explinazamcepto, sino de dar un paso mas
alla y ver la conexion entre dos conceptos de idaghy razonar sobre ellos. El resto de
preguntas de la prueba, de memorizar y describiceqmos basicamente, tuvieron
buenos resultados. Para intentar mejorar estoadss y basandome en los proyectos
de innovacion trabajados en clase, decidi planieamueva unidad didactica basada en
los proyectos de SATIS y Mas Ciencia. En este dentireo que un enfoque de la
unidad basado en preguntas dirigidas y un plantrgmide aplicacion de la ciencia en
la vida cotidianaNlembiela, 201}, podria ser una buena metodologia para corregir e
error y que los alumnos sean capaces de reladmmaontenidos del tema (Fernandez-
Manzanal y Hueto 2000)

El titulo de la unidad didactica propuesta (AneXx@&ra mejorar eg,Qué frigorifico
compramos? Se parte de una situacion inventada dénde Juachiocn de 14 afios,
llega a casa de sus padres y éstos estan preosypadpie se ha roto el frigorifico y no
saben cual tienen que comprar. Dos amigos les peopdos tipos de frigorificos muy
diferentes (uno deficiencia Ay otro deeficiencia Epero ninguno de ellos sabe qué es
eso. Para poder tomar la decision mas adecuada pidida a su hijo Juan. A partir de
una serie de preguntas planteadas (Marquez y R668&) se intenta que puedan llegar
a responder la pregunta inicial g@ué frigorifico compramos?

Siguiendo las indicaciones de Pedriaci (2011), gadgunta planteada divide la unidad
didactica en 5 partes, donde en cada una se danaambenidos y se trabajan unas
actividades. Las 5 partes dividen el contenidot@i®la pero tienen una secuencia lineal
y l6gica que enlaza los contenidos de cada pantel Eonjunto de la unidad, se plantea
trabajar diferentes tipos de actividades para atealdmaximo la diversidad individual
de cada alumno y favorecer la motivacion evitaralautina, asi como también se
trabajan las TIC con Ila creacion de wuna pagina wdbd la materia
(https://sites.google.com/site/webcienciasnatueatezster/home) dedicada a ampliar
los conocimientos de los alumnos, con materialeslaee, encuestas de valoracion,
enlaces de interés, noticias de actualidad reladias con el tema y para que se puedan
compartir sus propias creaciones. De este modoauedos alumnos se sienten mas
préximos al tema del trabajo gracias al uso dg1&s hecho que es muy habitual en su
vida cotidiana, y a la vez, aumentando la motivacide forma individual, los alumnos
tendran acceso a una autoevaluacion en liHegétatoey para que comprueben el
estado de su proceso de ensefianza-aprendizaje.
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El objetivo final de la unidad didactica es que ahsmnos sepan responder, tanto a las
preguntas planteadas en cada parte como a la ggganpa inicial, partiendo de unos
argumentos cientificos y contrastados. Por lootald evaluaciéon de esta unidad
didactica se realizara a partir de una tabla deuaven de trabajos escritos (Anexo 6),
para hacer que la evaluacion sea lo mas objetiustg y se adecue a los objetivos
planteados en la unidad (Sanmarti, 2002).

Recuerdo una de las primeras clases del mastedecuama de las profesoras de
Procesos (Procesos de ensefianza-aprendizaje)swsrmmahoja con una serie de siglas
muy comunes en el ambito de la educacion. Apertdarsas lo que significaban un par

o tres de ellas, pero ella nos asegurd que al dalwins meses usariamos esas siglas de
forma normal y sin problemas. Hablo por mi, pergusamente también por mis
compaferos que en aquel momento no la creimosobBkante tenia razon, muchisima
razon. Haciendo una mirada retrospectiva, pueddoverucho que he ido aprendiendo
durante este curso, no tan solo del sistema eglogaino también del comportamiento

y sentimientos que tienen los adolescentes y smioete la didactica de las Ciencias.

Es evidente que aun no somos unos profesionalepletms, pero podemos estar
orgullosos de todo lo que hemos aprendido, la paséntusiasmo que hemos recibido
por partes de los profesores, y tutores del instifpor esta profesion. Acabo este curso
con muchas ganas de empezar a trabajar y ponemamhantodo aquello que hemos
aprendido.
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