View metadata, citation and similar papers at core.ac.uk brought to you by fCORE

provided by Lund University Publications - Student Papers

JURIDISKA FAKULTETEN
vid Lunds universitet

Johannes Eriksson

Tudelad proportionalitet vid mord

— Kritik av en foreslagen straffskdrpning

JURMO2 Examensarbete

Examensarbete pé juristprogrammet
30 hogskolepoing

Handledare: Helén Ornemark Hansen
Termin for examen: VT-14


https://core.ac.uk/display/289951093?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

Innehallsforteckning

SUIMIMATY ceeiervrricrsnnicsssnecsssnesssssessssssssssssssssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssassssans 1
SAMMANTATENING...cccovuiiirrriiiiiiniininssnncssssncssssicssssssssssesssssessssessssssssssrosssssossssssssssssssssssssns 3
1) 1) OO 5
FOrKOTtNINGALY .ccccvviiiivnriiiinrinssnrinssnninsssnessssnsssssnessssnossssnosssssosssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 6
1 INIEANING..ccuuiiiiiiiiririininricisnnicsssressssnesssnessssnossssnsssssssssssesssssssssssosssssosssssosssssssssssssssses 7
L1 BaKGIUNG ..eiiiiieieceee ettt ettt ettt st et eee 7
1.2 Syfte och fragestallNINgar.........c.coviiiiiiiiiieiieeeee e 8
1.3 Metod 0Ch MAaterial.......cc.eiiiriiiiiiiiiiieieeeeee e 9
1.4 AVEIANSIINGAL ..cuviiiieeiiieiieeieeeiieeiteeite et e st e et eseaeebeesaaeenbeassseenseessseenseessseenseas 10
1.5 FOrskningSIAZEL......cceoviiiiiieiieie et 11
1.6 DISPOSILION ....cuuiieiiieiieeiiieiie et eeiie et eeite et esteeeabeessaeesbeessaeenbeassseenseesnseenseassseenseas 11
PN &1 £0F:1 (5] § 1 1] OO OO 13
2.1 Den rittspolitiska synen pa réttssakerhet...........cccooeviininiinininie 13
2.2 Réttsdkerhet i [IHeTaturen.........cccvieruieiiieiiieeie e e 14
2.3 SammMANTAtNING......cceeevuieiiieiieeie ettt ettt te et e sereeteesaaeebeesebeeneeas 15
3 Den svenska pafoljdsbestimningen ..........coceeeeveesvensuecsensecsuecsensncssecsssssesssecsessnne 16
3.1 BeStraffningSteOTIOr . cc.viiiuiieiieiie ettt et en 17
3.1.1  AlIMENPIEVENTION ....veeniiieiiieiieeieeite ettt ettt ettt e b e eseeseaeeaee e 17
3.1.2  IndividualpreVention...........ccceecuierieeiiienieeieeee e e 19
3.1.3  HUmanitetSPIiNnCIPEN......cccueerureerieriieeiieniieeteeeteeeteeieeeveeieesnreesaesnseeaeennns 19
3.2 Pafoljdssystemets UtVECKIING.......cceeviieiieiiiiiieiie et 20
3.2.1 Upplysningstidens inverkan pa det svenska pafoljdssystemet................... 20
3.2.2 Den sociologiska straffréttsskolans intrade............ccoceeveeveniencnninienennne. 21
3.2.3 Fran behandling till proportionalitet.............cccceereierrieeiiienieeiierie e 23
3.3 Sammantattning........cocieiieeiiierie ettt sttt eaaeens 23
4 Proportionalitet.......ceiiineniseensecsenisensecssnecsnnsssesssesssseesssssssssssassssessssssssssssasasses 25

4.1 RAMVISEDEEICPPEL ..eevvieniiieiieiie ettt ettt ettt ettt et e bt e s eaeebaeeaaeenseeenns 25



4.2 FOrtjanstteorisk Syn pa BIott .......c.cocvieeiiiiiiiiiieiieeeeeeeeee e 26

4.2.1 Begreppet fOrtJANSt .......cceeriieiiieiieeieeee et 26
4.2.2 KIANACT ..ottt e 27
4.3 Ett yttre ramverk med en inre ordning............cccceevvieriieiiieniiienieeie e 28
4.3.1 Relativ proportionalitet..........ccceerieeiiierieeiiieeieeieeeie et 29
4.3.2  Absolut proportioNalitel..........ceecueeiiieriieiiienieeieeeie ettt 30
4.4 Sammanfattning..........ccccuieiiieriiiiiieie ettt et ene 31
Pafoljdsbestimningen for MOrd..........eienienveiiniensninsicssencssssssnsssssssssssssessssnns 33
5.1 Straffnivautredningen - behovet av skarpt straff............coccooiiiniiniinnine. 33
5.1.1 En utokad straffskala for mord..........c.coccoeeeiiiiiiiiiiiiiiee 34
5.1.2  Den senaste forandringen av brottsbalkens mordparagraf ......................... 35
5.2 Omvandling av livstidsstraff ..........ccccoeiieiiiiiiiie e 36
5.2.1  NAACINSHEULET....cveeteiiieriieieeterieeeee ettt ettt 36
5.2.2  Omvandlingslagen ...........ccceeveeiiieriiiiiienie et 37
5.3 Sammantattning.........cceeeieeiiieriieiieeee ettt sttt eaaeens 40
SKArpt straff for MOord........ceeeeeneenniinnnenneinnennecnnnennnennnenneecsecssecsesssessesssses 41
6.1 Behovet av ytterligare straffSKArpning ...........cccoecveeeiieniiiiiieniieeiieeeieeee e 41
6.2 En sankt strafftroskel.......ooooiiiiiiiiiiii e 42
6.3 Forsvarande omstandigheter.........c.ooiieiiiiiiiiiiiiiiciee e 43
6.3.1 Forsvarande omstindigheter som leder till tidsbestdmt straff.................... 43
6.3.2 Forsvarande omstindigheter som leder till livstids fangelse...................... 44
6.3.3 Sammanfattning av de forsvarande omstindigheterna...............cccccueeneeeee. 45
6.4 Justitiedepartementets forfattningsforslag..........ccoeeieviiiiiiiiiniiiniieeee 46
0.5 REMUISSVAL ..utiiiiiiiiiieiiesiteeete ettt sttt ettt nbe s 48
6.6 SAMMANTANING....cc.eiiitiiiiieiieie et ettt eebe bt e esbeesaeeeaeens 49
En proportionell straffskala for mord...........oeeenneenneennencsensseensecssnecsensnennne 50
7.1  Straffskalans tidsbestimda del...........cocooviriiniiiiniiniien 50
7.1.1 Proportionalitet enligt gdllande rétt fore pafoljdsreformen....................... 51
7.1.2  Péafoljdsreformens effekt for kravet pa proportionalitet .............cccveneeee. 52
7.2 Livstidsstraffet och kravet pa proportionalitet............cccceeevierieriiienieniieeniienieane 54
7.2.1 Det teoretiska livstidsstraffets forhallande till proportionalitet.................. 54
7.2.2 Omvandlingslagens generella effekter for proportionaliteten.................... 55
7.2.3 Omvandlingslagens provning utifran brottets straffvirde.............c.....c..... 56
7.2.4 Effekten av éterfallsriskens betydelse i omvandlingsprévningen .............. 57
7.2.5 Ettnyanserat livstidsstraff...........ccccoooiiiiiiiiiniiiee 58
7.3 SamMAaNTAttnING........ccoviiiiieiieie ettt ettt et s eaaeeaaeens 59
Ett oproportionellt fOrslag .......ceeieeieiisensecnsecsenssnensecnsnecsessssesssecsssecssesssacesee 60

8.1 Effekten for den tidsbestimda straffSKalan ........cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn 61



8.2 En oproportionellt [&g troSKel..........ccveiiiiiiiiiieiieeeee e

O SIULSALSEY aueeerreeerreeennneeneeneenns

Kill- och litteraturforteckning



Summary

In their official letter Sharper punishments for murder the Ministry of Justice
presents a bill to change the choice of sanctions for murder. The bill suggests that
all cases of murder, in which there are aggravating circumstances, shall be
punished with life imprisonment. A large number of these acts of murder are,
according to applicable law, sentenced to fixed term imprisonment. An alteration
in line with the Ministry of Justice’s proposal could be expected to affect both the
rule of law and the proportionality within the penal system. The purpose of this
essay is therefore to critically examine the proposal of the Ministry of Justice
from a perspective of the principle of proportionality in the penal system.

The essay defines the concepts of rule of law and proportionality from legal
science on the subject. Furthermore, the development of the Swedish penal system
is described. The Swedish penal system has over the last decades changed course
from a strict focus on preventive theories into today’s order with the principle of
proportionality as the premises for both the legislation and the application of law.
The principle of proportionality implies that a punishment should be chosen in
proportion to the crime being punished. The theory on proportionality proceeds on
the basis that a penalty is the society’s way to blame the criminal action.
Therefore the length of a sentence expresses the amount of blame in a criminal
act.

Established law is described in detail in order to analyze the proportionality of the
penal system. According to Swedish law someone who commits an act of murder
shall be sentenced to a fixed term imprisonment of 10 to 18 years or to
imprisonment for life. The types of sentences for the act of murder can be
described as bisectional, with its life imprisonment side by side with the fixed
term imprisonment. Life imprisonment is considered the most severe sanction in
the Swedish penal system, and as a sanction for the act of murder, imprisonment
for life is therefore restricted to the most severe actions of murder. Since 2006
prisoners serving a sentence of life imprisonment have been given a possibility to
seek for converting of the sentence into a sentence of fixed term imprisonment.
The applicable rules for a plausible review of a sentence will be described in
connection with the established law. In combination with the possibility to convert
a sentence for life imprisonment the applicable range of punishment for the act of
murder favours a nuanced approach when meting out the punishments, which
enables the penal value to reflect the protest in the sentenced action. Through the
analysis the conclusion is reached, that the penal system for the act of murder
satisfies the demands set by the principle of proportionality.



According to the official letter of the Ministry of Justice all acts of murder that are
sentenced to a fixed term imprisonment, should instead be punished with life
imprisonment. A little over half of all the acts of murder are expected to be
punished with imprisonment for life. In addition to the above stated purpose this
thesis also seeks to describe how the expected changes in the penal system will
have an effect for the principle of proportionality.

The principle of proportionality requires that a society’s blame of an action should
be reflected in the penal value of a crime. Given that half of the acts of murder
will be sentenced to imprisonment for life, over half of the acts of murder are
given the same value of blame. The possibility to nuance the actions, which is
given when meting out the punishment according to established law, is therefore
at risk. Hence one possible effect of the bill is a weaker proportionality in the
penal system.

In the analysis a complexity is tracked down as a result of the possibility to
convert a sentence of life imprisonment into a fixed term imprisonment. When
converting a sentence of life imprisonment into a fixed term sentence, the
principle of proportionality is often considered fulfilled. When the possibilities to
convert a sentence are examined, circumstances that are not bound directly to the
punished action are reviewed. An analysis gives the conclusion that a converted
sentence of life imprisonment is given a penal value that isn’t exclusively based
on the amount of blame in the action. To consider other aspects than the amount
of blame in an action when meting out the punishment is a clear violation of the
principle of proportionality. The described violation is an obvious impact of the
bisectional structure of the sentences for the act of murder. The thesis therefore
raises the question however a sentence of imprisonment for life is appropriate as a
punishment in the Swedish penal system.



Sammanfattning

I skrivelsen Skdrpt straff for mord presenterar Justitiedepartementet ett lagforslag
som syftar till att fordndra tillimpningen av péafoljderna for mord. Forslaget
innebér att samtliga fall av mord dir forsvarande omstédndigheter foreligger ska
straffas med livstids féngelse. En stor del av dessa girningar leder enligt gillande
ritt och nuvarande rittstillimpning till ett lingre tidsbestimt fangelsestraff. En
fordndring av lagstiftningen 1 enlighet med forslaget kan antas pédverka
rittsdkerheten och pafoljdssystemets proportionalitet. Syftet med uppsatsen ér
darfor att kritiskt granska Justitiedepartementets forslag utifrdn principen om
proportionalitet i pafoljdssystemet.

Framstéllningen begreppsdefinierar savdl proportionalitet som réttssdkerhet.
Begreppen definieras genom att réttsvetenskaplig doktrin och rittspolitiska
diskussioner studeras. Uppsatsen behandlar vidare det svenska pafoljdssystemets
historiska utveckling. Pafoljdssystemets utveckling har de senaste decennierna
inneburit ett avsteg fran preventiva straffteorier, till en radande ordning med
proportionalitetsprincipen som central utgdngspunkt for savél lagstiftning som
straffmdtning. Kravet pa proportionalitet i pafoljdssystemet innebér att ett straff
ska sta i proportion till det brott som bestraffas. Teorin om proportionalitet utgar
frdn att bestraffning 4r samhillets sdtt att klandra en brottslig gérning.
Straffléngden for ett brott ska dirmed ge uttryck for en gérnings klandervérde.

For att analysera proportionaliteten 1 pafoljdssystemet beskrivs géllande ritt for
mord ingdende. Enligt svensk rétt ska den som berdvar nagon livet domas for
mord till fangelse pa viss tid, i 10 till 18 &r, eller till livstids féngelse.
Pafoljdskonstruktionen for mord dr séledes tudelad, med en attadrig tidsbestdmd
straffskala och livstidsstraffet. Livstids fiangelse anses vara det svenska
pafoljdssystemets hardaste straff och som pafoljd for mord &r livstidsstraffet
déarfor forbehallet de allra allvarligaste fallen. Sedan 2006 har livstidsdomda
fdngar givits en mdjlighet att fi sitt livstidsstraff omvandlat till ett tidsbestdmt
fangelsestraff. De bestimmelser som reglerar omvandlingsprovningen behandlas i
samband med gillande ritt i uppsatsen. I kombination med omvandlingslagen
konstateras den nuvarande straffskalan for mord frimja en nyanserad
straffmdtning. En nyanserad straffmitning mojliggdr att gérningarnas
klandervérde &terspeglas i de utdomda strafflingderna. Genom en analys nds
darfor slutsatsen att det idag géllande pafoljdssystemet for mord uppfyller kravet
pa proportionalitet.

Justitiedepartementets lagforslag skulle innebéra att de fall av mord som enligt
géllande riétt leder till ett ldngre tidsbestamt fangelsestraff istéllet ska straffas med



livstids fangelse. Mer dn hilften av alla fall av mord forvintas ddrmed leda till
livstids féngelse. Uppsatsen analyserar dédrfor hur den av uppsatsen definierade
proportionaliteten 1 pafoljdssystemet skulle paverkas utifrdn de forvintade
fordndringarna.

Enligt proportionalitetsprincipen ska den gédrningens klanderviarde kunna
aterspeglas 1 brottets strafflaingd. Samtliga gérningar som straffas med livstids
fangelse ges samma klandervérde, som en f6ljd av att de givits samma straffvirde.
Den nyansering av gdrningarna som mdjliggdrs genom straffmétningen enligt
géllande rétt riskeras ddrmed att gd forlorad. En trolig effekt av en fordandring i
enlighet med lagforslaget &r foljaktligen en forsvagad proportionalitet.

I framstéllningens analys uppdagas en komplexitet som foljer av mdjligheten att
omvandla livstidsstraffet till ett tidsbestimt féngelsestraff. Genom att ett
livstidsstraff tidsbestims genom omvandling anses proportionalitetsprincipen
upprétthéllas. Vid en omvandling provas dock kriterier som inte dr direkt knutna
till den gidrning som straffats. I analysen av omvandlingsprévningen framgér det
att ett omvandlat livstidsstraff ges ett straffvirde som inte uteslutande &r baserat
pa girningens  klandervdrde. Detta dr ett tydligt avsteg fran
proportionalitetsprincipen. Det beskrivna avsteget frdn proportionalitetsprincipen
ar en effekt av mordparagrafens tudelade pafoljdsdel. Uppsatsen ifragasitter
sdledes huruvida livstidsstraffet ar en ldmplig pafoljd 1 det svenska
pafoljdssystemet.
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1 Inledning

1.1 Bakgrund

De senaste aren har dppen kritik riktats mot vissa domstolars specifika uttalanden
och beddomningar. Fallet Thomas Quick samt debatten kring den svenska
sexualbrottslagstiftningen och dess tillimpning utgdr exempel som givits stort
utrymme i media.' De debatterade frigorna kan anses strikt juridiska da
diskussionen kretsat kring domstolarnas rattstillimpning. Fragorna har dessutom
en stark politisk karaktdr, da debatten ofta medfort ett krav pa en fordndrad
lagstiftning. Uppenbart blir att grinsen mellan juridik och politik inte alltid ar
tydlig. En effekt av otydligheten ar att politiker vid tillfdllen uttalat sig 1 frdgor
som legat inom domstolarnas suverdna kompetens, vilket enligt flera hotar
domarnas oberoende stillning.”

Justitiedepartementets skrivelse Skérpt straff for mord® presenterades som ett led i
den sittande regeringens ambition att skdrpa straffen for valdsbrott. Lagforslaget
har foregatts av kritik mot att domstolarna inte domt ut tillriickligt harda straff.*
Kritiken mot strafflingderna vid mord har frdn regeringens sida handlat om att
livstidsstraffet inte tillimpas i tillrdcklig omfattning.” Syftet med den foreslagna
lagdndringen &r sdledes att skdrpa straffet for mord genom att oka antalet
livstidsdomar. Forslaget innebér i korthet att livstidsstraffet ska vara normalstraff i
de fall av mord dir det foreligger fOrsvirande omstindigheter for
girningsmannen.® Den faktiska inneborden av skrivelsen &r saledes att
domstolarna uppmanas att tillimpa en specifik pafoljd oftare. Inneborden av en
sddan uppmaning &dr att lagstiftaren troligen gar utanfor ramarna for
ansvarsfordelningen mellan lagstiftaren och domstolarna.’

! Aftonbladet (2013-11-27), Dagens Nyheter (2013-11-28), Metro (2014-01-27), Sydsvenskan
(2014-01-14), Sveriges Television (2014-01-15).

* Aftonbladet (2013-11-28), Ramberg, Anne (2013-03-04).

’Ds 2013:55.

* Ask, Beatrice i DN (2013-03-04).

> Svenska Dagbladet (2014-02-07).

°Ds 2013:55,s. 7.

7 Borgeke, Reimer, Ulving och Wersill (2011), s. 77.



En eventuell lagéndring i1 enlighet med forslaget kan antas fa konsekvenser for
straffmdtningen och péfdljdsvalet vid mord. En fordndrad straffmétning riskerar
att pdverka proportionaliteten i straffskalan for mord. Proportionalitetsprincipen
utgdér utgangspunkten for straffbestdmningen 1 det nuvarande svenska
rittssystemet. Principen bygger pd krav om proportionalitet och ekvivalens i
pafoljdssystemet.®  Proportionalitetsprincipen ~ skall ~ genomsyra  sivil
lagstiftningens utformning som domstolarnas straffmitning.” Uppritthillandet av
proportionalitet 1 pafoljdssystemet bor sdledes vara av hogsta prioritet vid en
pafoljdsreform.

Enligt géllande ritt kan den som gjort sig skyldig till mord domas till fangelse pa
viss tid, 1 10 till 18 ar, eller till livstids fédngelse. Mordparagrafen mojliggor
saledes for tva olika typer av pafoljder vid fillande dom. Livstidsstraffet dr
tidsobestimt, vilket innebédr att verkstilligheten i teorin &r livslang. Ett
tidsobestdmt livstidsstraff anses paverka proportionaliteten i pafdljdssystemet i
negativ riktning. Eftersom livstidsstraffet inte ges ett konkret straffvirde ar det
svart att stdlla 1 jamforelse med andra straff. Ett tidsobestimt fangelsestraff
innebér dessutom en bristande forutsebarhet for den domda. I praktiken finns det
dock mojligheter att omvandla ett livstidsstraff till ett tidsbestimt fangelsestraff.

Genom omvandling ges det tidsobestdmda livstidsstraffet ett straffviarde. Foljden
blir att straffet kan placeras in pd en tidsbestdimd straffskala. Mojligheten till
omvandling av livstidsstraffet bidrar didrmed till att gora péfoljdssystemets
konstruktion dn mer komplext ur ett perspektiv om proportionalitet.

1.2 Syfte och fragestdllningar

Justitiedepartementet foreslér i sin skrivelse Skdrpt straff for mord en fordndring
av lagstiftningen géllande pafdljdsvalet for mord. Fordandringen avser att piverka
domstolarnas straffmétning i skdrpande riktning i syfte att astadkomma en 6kad
tillimpning av pafdljden livstids fangelse for mord. En sddan foréndring av
straffmdtningen kan antas paverka straffskalans proportionalitet. Uppsatsens
huvudsyfte dr déarfor att kritiskt granska effekten av en eventuell lagéndring i
enlighet med Justitiedepartementets forslag i skrivelsen Skdrpt straff for mord.

Huvudfragan som ska besvaras genom uppsatsen ar darfor:

* Kan kravet pa proportionalitet i pafoljdssystemet uppréatthllas
trots en lagéndring i enlighet med Justitiedepartements forslag?

¥ SOU 2008:85, s. 52.
2 SOU 2008:85, s. 245.



For att kunna besvara uppsatsens huvudfraga ar foljande delfragor formulerade:

* Hur definieras begreppet réttssdkerhet?
* Hur definieras begreppet proportionalitet?

* Upprétthdller pafoljdsbestdmningen enligt gédllande ritt kravet
pa proportionalitet och rittssédkerhet?

* Hur har de senaste arens pafoljdsreformer paverkat
proportionaliteten i pafoljdssystemet?

= Uppfyller den tidsbestimda delen av straffskalan kravet
pa proportionalitet?

= Uppfyller livstidsstraffet kravet pd proportionalitet?

» Vilken effekt har omvandlingslagen for proportionaliteten
1 pafoljdsbestdmningen?

» Vilken effekt har mordparagrafens konstruktion, med
dess tudelade pafoljdsdel, for kravet pa proportionalitet?

1.3 Metod och material

For att finna svar pd de ovan stillda fragestéllningarna kommer uppsatsen
genomforas utifran en klassisk réittsdogmatisk metod. Den rattsdogmatiska
metoden kan beskrivas som att gillande ritt tolkas och systematiseras.'® Kritik har
framforts mot bendmningen dogmatisk varfér metoden i vissa framstdllningar
bendmnts som réttsvetenskaplig.'' Oavsett benimning innebir metoden att lag,
forarbeten, remissyttranden, praxis och doktrin studeras och systematiseras.

Stora delar av uppsatsen kommer att vara deskriptiva till foljd av att bdrande
begrepp och gillande ritt ska definieras. I uppsatsens avslutande kapitel kommer
den individuella analysen presenteras utifrdn de grundldggande teoretiska och
deskriptiva delarna. Uppsatsens individuella slutsatser kommer sedan presenteras
utifrdn den utforda analysen.

Uppsatsen kommer uteslutande att baseras pa primérkéllor. En begreppsdefinition
av rattsdkerhet och proportionalitet kommer att utforas utifran réttsvetenskaplig
doktrin. For att materialet ska anses trovérdigt kommer framforallt forfattare som

10 peczenik, Juridikens Teori och metod (1995), s. 33 och Peczenik, Aarnio, Bergholtz (1990) s.
172.
H Sandgren (2007) s. 53.



ar framstaende for respektive @mnesomrade att studeras. Vidare kommer sévil
forfattningar som forarbeten std som grund for att beskriva géllande rétt.

Justitiedepartementets skrivelse Skdrpt straff for mord'’ #r bakgrunden till
uppsatsens syfte, varfor skrivelsen kommer att ges stort utrymme i uppsatsen. De
remissvar som ldmnats kommer presenteras i anslutning till beskrivningen av
skrivelsen.

Statistik 6ver de pafoljder domstolarna tillimpat vid mord kommer att hdmtas fran
Aklagarmyndighetens sammanstillning i promemorian Pdfoljder for mord."” En
separat analys av praxis skulle inte leda till ndgot annat resultat &n det som
presenterats i promemorian, varfor statistiken i sammanstillningen kommer att sta
som grund for uppsatsens undersdkning. Aklagarmyndighetens sammanstéllning
anvinds dven av Justitiedepartementet i den analyserade skrivelsen. Att anvdnda
samma statistik medfor dérfor en fordel i granskningen av forslaget.

1.4 Avgransningar

Analysen av proportionalitet och rittssdkerhet kommer fokusera kring paféljderna
vid brottet mord. Livstidsstraffet kan utdomas for ett fatal andra brott vid sidan av
mord, men straffskalorna for dessa brott kommer inte att undersdkas i uppsatsen.

Analysen av pafoljdssystemets proportionalitet ska utféras med fokus pa
pafdljderna i mordparagrafens straffskala. Enligt 3 kap. 1 § BrB doms den som
berévar annan livet for mord till tidsbestimt eller livstids féngelse.
Pafoljdssystemet erbjuder domstolarna mdjlighet att vélja annan péfoljd an
fangelse till foljd av exempelvis dlder samt psykiskt och fysisk ohdlsa. Ndmnda
pafoljder blir aktuella till foljd av gidrningsmannens personliga egenskaper och
avviker didrmed frdn en strikt bedomning av allvarligheten i1 gérningen.
Pafoljderna kommer dérfor ej att inkluderas 1 uppsatsens analys.

Brottet drép beskrivs som uppsatligt dodande dér formildrande omstindigheter
foreligger.'* Grinsdragningen mellan mord och drdp kan darfor anses intressant
nér straffmétningen av dodligt vald analyseras. Justitiedepartementets lagforslag
syftar dock till att fordndra pafoljdsbestimningen for mord, varfor drap inte
kommer att analyseras djupare.

Livstidsstraffet och dess forhallande till proportionalitetsprincipen ska analyseras
utifran géllande ritt efter omvandlingslagens ikrafttridande. Den lagstadgade

2 Ds 2013:55.
13 Ritts-PM 2011:6.
" BrB, 3 kap. 2 §.
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mdjligheten till omvandling som foljt med lagen har fordndrat forhallandena i
pafoljdssystemet i sddan utstrdckning att den tidigare ordningen inte kan anses
aktuell att analysera.

1.5 Forskningslaget

Proportionalitetsprincipen ér det svenska pafoljdssystemets centrala utgangspunkt
vid lagstiftning och straffmitning." I forarbeten aterkommer principen vid savil
forslag till lagdndringar som i kritik av gillande ritt.'° Aterkommande &r
argumentationen kring att straffet ska std i proportion till brottets forkastlighet.'’
Fran lagstiftarens sida kretsar en sddan diskussion kring att forkastligheten i
brottet kommer frén en radande opinion i samhillet.'"® Vidare resonemang kring
proportionalitetsprincipen gors sdllan. Principen anvinds istdllet mot bakgrund av
att samhillets gemensamma virderingar sigs kriva hardare straff."

I doktrin har principen om proportionalitet i pafoljdsbestimningen beskrivits
flitigt. I likhet med lagstiftarens uppfattning &r den ytliga beskrivningen av teorin
att straffet ska sta i proportion mot brottets forkastlighet. De definitioner som ges i
doktrin gar dock mycket lingre och problematiserar begreppen forkastlighet,
relativ proportionalitet, ekvivalens och fortjanst djupare.”

Nér gillande rétt analyseras utifrdn kravet pa proportionalitet dr det sillan
begreppets djupare definition som problematiseras. Att genom doktrin definiera
fler aspekter av proportionalitet och utifrdn dessa analysera rattsldget dr darfor av
hogsta intresse. Ambitionen med uppsatsen dr sdledes att bidra till en forstaelse
for den djupare innebdrden av proportionalitet 1 pafoljdssystemet.

1.6 Disposition

Avhandlingen inleds i kapitel tvd med en begreppsdefinition av réttssdkerhet.
Begreppet rittsékerhet dr vagt och otydligt varfor en definition som kan std som
grund for uppsatsens undersokning eftersoks.

3'SOU 2008:85, s. 243.

' Se SOU 2008:85, Prop. 2008/09:118, Ds 2013:55, SOU 2007:90.

17 Se exempelvis SOU 2007/90, s. 16 och Ds 2013:55, s. 75.

¥ Se Ds 2013:55, s. 75.

1 Se SOU 2007/90, s. 16 och Ds 2013:55, s. 75.

% Se Jareborg och Zila (2007) s. 65ff, se dven Borgeke (2012) s. 31ff och von Hirsch (2001), s.
36ff, 56ff.
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I uppsatsens tredje kapitel presenteras grunderna for det svenska pafoljdssystemet.
Kapitlet ar uppdelat i tva delar dér den forsta delen behandlar de grundléggande
straffteorierna som kommit att influera svensk ritt. Den andra delen dr en kort
historisk tillbakablick av det svenska pafoljdssystemets utveckling sedan sent
1700-tal.

I kapitel fyra utvecklas och definieras begreppet proportionalitet och innebdrden
av proportionalitetsprincipen.

I det efterfoljande femte kapitlet presenteras géllande rétt for
pafoljdsbestamningen vid mord. Brottsbalkens mordparagraf beskrivs med fokus
pa de pafoljder som foljer vid mord. Livstidsstraffet har en stark koppling till
mojligheterna att fa straffet omvandlat till ett tidsbestimt fangelsestraff, varfor
dven dessa regler beskrivs.

Kapitel sex beskriver de viktigaste delarna av lagforslaget Skdrpt straff for mord.
Dels presenteras regeringens syfte med forslaget, de foreslagna fordndringarna
samt en kort sammanstillning av utvalda remissvar.

Uppsatsens sjunde kapitel utgors av analysens forsta del. Inledningsvis analyseras
huruvida géllande rétt uppfyller kravet pa proportionaliteten sett till den
tidsbestdimda straffskalan vid mord. Vidare analyseras proportionaliteten utifran
de gillande reglerna for livstidsstraffet och omvandlingslagen.

Med analysen av géllande ritt som bakgrund problematiseras sedan i kapitel dtta
de foreslagna lagdndringarnas effekt for proportionaliteten 1 pafoljdssystemet vid

mord.

Slutligen sammanstélls de slutsatser som nds genom uppsatsen i det nionde och
avslutande kapitlet.
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2 Rattssiakerhet

Ett grundlidggande krav for upprétthallandet av en demokratisk réttsstat kan anses
vara en orubblig rittssikerhet.”’ Begreppet rittssikerhet har dérfor kommit att
forknippas med rattsstaten och anvénds flitigt i rittsliga sammanhang. Begreppet
aterkommer dessutom frekvent i straffréttsliga diskussioner. Rattssékerhet kan
saledes anses vara en sjdlvklar grund for svensk lagstiftning och réttstillimpning.
Definitionen av begreppet dr dock inte lika sjdlvklar. Det dr dérfor av vikt att
finna en innebdrd av begreppet rittssékerhet. Ambitionen dr inte att definiera
begreppet som sddant, utan att soka dess betydelse och innebord for fortsatt
tillampning 1 uppsatsen.

2.1 Den rittspolitiska synen pa rattssdkerhet

I samband med att lagstiftningen vid ekonomisk brottslighet sadgs Over under
1980-talet, fordes en réttspolitisk diskussion angfende begreppet rittssdkerhet. I
ett betinkande fran kommissionen mot ekonomisk brottslighet, delar man upp
begreppet i traditionell rdttssdkerhet och modern rdttssdikerhet. Traditionell
rittssdkerhet inbegriper enligt kommissionen ett krav pa forutsebarhet och likhet
vid réttstillimpningen. Lagstiftningen ska, genom att vara tydligt forfattad och
avgransad, mojliggora att de straffrattsliga konsekvenserna av ett handlande kan
forutses.”” Den moderna rittsikerheten innebir istillet att en individ ska skyddas
fran att utséttas for brott. Ett samhille som byggs pa den moderna rittssékerheten
innebir dirmed ett samhille som skyddar sina invanare frén brott.*>

I den till betinkandet efterfoljande propositionen utvecklade riksdagen
kommissionens argumentation om ett tudelat begrepp. I propositionen definieras
traditionell rattsdkerhet som att ett samhélles invanare inte ska utséttas for
oforutsebara rittsverkningar. Detta synsdtt bendmns i propositionen som den
formella réttssdkerheten. Det uttalas &ven i propositionen att det finns ett
materiellt rittsdkerhetsbegrepp. Inneborden av det materiella
rittssdkerhetsbegreppet beskrivs i1 propositionen med att lagstiftningen som

*! Frandberg (2005) s. 253ff.
22850U 1984:15, s. 129.
2 SOU 1984:15, s. 130.
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skyddar mot oforutsedda rittsvirkningar ocksa i praktiken tillimpas.** Invénarna
ska séledes skyddas frén brottslighet.

Nir justitieutskottet 1dimnade sitt slutbetdnkande, som riksdagen sedan stéllde sig
bakom, inskrénktes inneborden av réttssdkerhetsbegreppet avsevirt. I betdnkandet
uttalades att det dr av virde att begreppet inte ges en allfor bred och skiftande
betydelse. Det foreslogs dirfor att den materiella réttssikerheten skulle forklaras
utifran termer om effektivitet, rattsskydd och réttstrygghet istdllet for
rittssdkerhet. Riksdagen ansdg att begreppet réttssdkerhet dérfor enbart skulle
forstds utifran den traditionella inneborden.” Den rittspolitiska diskussionen
medforde sdledes att riksdagen syn pa rittssdkerhet tydliggjordes. Enligt
Riksdagens definition innebér rittssdkerhet ett krav om forutsebarhet och likhet
vid réttstillimpning. Detta traditionella synsdtt pa begreppet bendmns alltsa dven
som formell rittssikerhet.*®

2.2 Rattsakerhet 1 litteraturen

I litteratur har det diskuterats kring en distinktion mellan formell och materiel
rittssikerhet.”” Formell réttssikerhet forklaras i litteraturen som statens ingrepp i
den personliga sfiaren. Som ovan ndmnts finns det ett krav pa att statens agerande
ska vara forutsebart. Den materiella rittssékerheten innebér istéllet ett krav pé att
lagstiftningen och rittskipningen maéste vara moralisk. Vidare stdller materiell
rittssdkerhet krav pd att lagstiftningen &ven bor innehélla etiska vérderingar.
Forutsebarheten kan dock behdva ge vika for andra intressen, som exempelvis
effektivitet.”*

Forhallandet mellan materiell och formell réttssdkerhet har beskrivits av
Aleksander Peczenik utifrén de forhdllanden som radde i Nazityskland. Peczenik
menar att den judiska befolkningen kunde forutse forfoljelsen. Att kalla en sddan
forutsebarhet for rittssikerhet vore absurt enligt Peczenik.” Jimforelsen med
nazityskland ger sdledes uttryck for att det i lagstiftningen ska finnas en ldgsta
moralisk standard. Peczeniks resonemang har bemétts av Nils Jareborg. Jareborg
hévdar att om man godtar att det finns moraliskt délig rétt, s& ar det inte absurt att
hévda att nagot &r réttssikert, forutsatt att réitten dr forutsebar. I ett samhélle dér de
forutsebara lagarna dr direkt omoraliska, ligger det absurda i just lagstiftningen
och inte rittssikerheten.”® Inneborden av Jareborgs resonemang ar dirmed att

** Prop. 1984/85:32, s. 36.

> JuU 1984/85:28, s. 25.

%% Peczenik (1986) s. 84.

" Peczenik (1986) s. 33 och Peczenik, Vad ar ritt? (1995) s. 90f.
¥ Wennerstrom (2007) s. 28f och Peczenik (1986) s. 32.

¥ Peczenik, Vad ir ritt? (1995) s. 97 och Pezcenik (1986) s. 32.
3 Jareborg (1992) s. 90.
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begreppet rittssikerhet inte uppstiller nagot krav pa moral.’' Det ar foljaktligen
enbart den legala forutsebarheten som anses vara avgérande for rittssikerheten.”
Da rittsdkerhet definieras som den legala forutsebarheten kan rittsosidkerhet
dérfor vara positivt. I ett samhille med statlig omoralisk forfoljelse menar Ake
Frandberg att rittsosékerhet kan leda till att forfoljelsen upphdr for vissa. I en
strikt teoretisk mening innebdr réttsosdkerheten att forfoljelsen inte &r helt
forutsebar, vilket innebir att vissa individer klarar sig undan statens fortryck.>

Peczenik har vidare utvecklat sitt resonemang kring den formella réttssikerheten.
I ett samhille diar det inte forekommer oetisk lagstiftning, eller dir lagen
kontinuerligt modifieras allteftersom nya typer av brottslighet uppstar, bor den
formella rittssédkerhetens forutsebarhet vara absolut. I ett samhélle dér lagen ér
etisk fullkomlig skulle den formella réttssdkerheten rent faktiskt medfora en
materiell rittssdkerhet. Kravet pd nivin av forutsebarhet och formell réttssidkerhet
ska dérfor kunna hojas ju niarmre ett samhille ar idealet.>

2.3 Sammanfattning

Det kan konstateras att begreppet réttssikerhet kan ges olika betydelser och
innebord. I sdvdl doktrin som i den rittspolitiska debatten aterkommer dock
forutsebarhet som en del av definitionen. Forutsebarhet som réttssdkerhetens
innebord kan forstds som att alla individer kan forutse effekten av ett visst
handlande. Individen ska kunna forutse effekten av handlandet genom en tillit till
att lagar och regler efterfoljs i samhéllet. For uppsatsen definieras dérfor
rittssdkerhet som kravet pé forutsebarhet 1 réttskipning och lagstiftning.

*! Jareborg (2011) s. 115.

32 Frandberg (2001) s. 271 och Jareborg (1992) s. 90.
* Frandberg (1984) s. 60.

* Peczenik, Vad ir ritt? (1995) s. 98.
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3 Den svenska pafoljdsbestimningen

Fenomenen brott och straff aterkommer i de flesta moderna samhéllen. Brott
definieras som att en av samhéllets regler bryts, medan straff utgor ett lidande for
den som brutit mot regeln.”® Enligt 1 kap. 1 § Brottsbalken &r brott ”... en girning
som dr beskriven i denna balk eller i annan lag eller forfattning och for vilken
straff som sdgs nedan &r foreskrivet”. Gérningen ska alltsd vara beskriven som
brott i lag, och straff ska vara foreskrivet for girningen.*

Ett brott kan forutom straff dven fa annan rittsverkan. Darfor atskiljs pafoljder for
brottet och annan rittsverkan.’” Begreppet pafoljder kan avse straff eller annan
pafoljd, dar straff enligt brottsbalken avser fingelse eller boter.”® Annan pafoljd
for brott kan utgdras av villkorlig dom, skyddstillsyn och &verlamnande till
sarskild vard.”” Det finns dven sirskilda pafoljder for unga lagovertridare sisom
ungdomsvird, sluten ungdomsvard och ungdomstjanst.*

I syfte att skapa en grundldggande forstdelse for det svenska pafoljdssystemet
kommer de bakomliggande straffrittsliga teorierna presenteras nedan. Vissa
aspekter av bestraffningsteorierna har fatt en alltmer perifer betydelse for den
svenska péfoljdsbestimningen. Trots det utgdr de alltjamt grunden till
pafoljdssystemets konstruktion. Vinningen i att studera de straffteorier som under
senare ar kommit att fi en mindre betydande roll i det svenska pafoljdssystemet
ligger 1 att teorierna kontrasterar motsatsen till den idag géllande ordningen.

For att exemplifiera hur dessa teorier har haft en konkret inverkan pa det svenska
rittssystemet gors dérefter en kortare historisk tillbakablick. Syftet ar att skapa en
forstaelse for hur principen om proportionalitet givits en central roll i det svenska
pafoljdssystemet.

% Jareborg och Zila (2007) s. 13.
*® Jareborg, (1995), s. 14.

37 Asp och Ulving (2010) s. 16.
*¥ Jareborg och Zila (2007) s. 14.
% Asp och Ulving (2010) s. 16.
*0 Jareborg och Zila (2007) s. 15.
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3.1 Bestraffningsteorier

I alla tider har det diskuterats kring varfor vissa handlingar straffas och hur de ska
straffas, vilket har grundat ett flertal straffteorier.*' Straffteorierna skiljs vanligen
4t mellan absoluta och relativa straffteorier.**

De absoluta straffteorierna bygger pa principen om att den som tillfogat samhallet
lidande sjélv ska utséttas for samma lidande. Talionsprincipen, eller ”6ga for 6ga,
tand for tand”, dr ett exempel pd en sddan absolut straffteori.” En absolut
straffteori kan saledes tillimpa straff utan att straffet i sig har ett uttalat syfte.*!
Tvéa exempel pa sddana absoluta straffteorier, som saknar ett uttalat syfte med
bestraffningen, r vedergillning och forsoning.” I dagens samhille ges inte de
absoluta straffteorierna utrymme 1 péafoljdssystemen, dven om vissa av
pafoljdssystemets principer har sina rotter i dem. S&vél proportionalitetsprincipen
som ekvivalensprincipen 4r exempel pa detta.*

Straff som istillet anvinds i ett uttalat syfte benimns som relativa straff. Bade
individualprevention och allminprevention hdrstammar frdn de relativa
straffteorierna.’ Straffets syfte 4r da att motverka brott, dir straffet 4r en metod
for att uppfylla syftet.**

3.1.1 Allménprevention

De allminpreventiva teoriernas grundtanke &r att bestraffningen fran
straffsystemets sida i ett enskilt fall, markerar vikten av att samhallets lagar och
regler efterlevs i samtliga fall.*’ Det allminpreventiva syftet med att straffa dem
som har begatt brott ér att avhalla 6vriga medborgare fran att bega brott.”

Allménprevention uppnds genom ett system dér lagen foreskriver straff for vissa
brott och pé si vis uppnar en avskridckande effekt for medborgare fran att bega
handlingar som leder till nimnda straff.”' Dessa avskrickande effekter kan
sedermera skiljas mellan omedelbar och medelbar avskrickning. Omedelbar
avskriackning astadkoms genom offentliga verkstéllningar av straff. Medelbar

! Jareborg och Zila (2007) s. 62.
2 Borgeke (2012) s. 26.

* Borgeke (2012) s. 26.

* Sarnecki (2003), s. 361.

* Jareborg och Zila (2007), s. 62.
* Borgeke (2012) s. 27.

7 Sarnecki (2003) s. 361.

* Borgeke (2012) s. 27.

* Borgeke (2012) s. 27.

> Jareborg och Zila (2007) s. 73.
> Borgeke (2012) s. 27.
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avskrickning utgér fran att det inte dr straffet i sig som péverkar invinarna, utan
istillet hotet om straff.’> Endast vetskapen om att ett brott kan bestraffas r ett
exempel pa medelbar avskrickning.” Enligt de allminpreventiva teorierna kan
man iven tala om moralbildande eller indirekt avskrickning.>* Aligger man en
handling med straff tydliggér det gérningens forkastlighet, vilket paverkar
moralen hos manniskor.” Den moraliska uppfattningen om ett brotts forkastlighet
paverkar ménniskor att avhalla sig fran att bega brott.>®

I dagens samhille verkstdlls inte straff offentligt. Det &r sdledes den
allménpreventiva teorins medelbara avskrickning som tillimpas. Hotet om straff
ska viga tyngre 4n vinsten av brottet.”’ Det innebér att samhillet bor skapas sa att
skdlen mot att begd brott ska vdga tyngre &n skélen for att begd brott for
individen.”® Utgangspunkten for en medelbar avskrickning ar att alla ménniskor
handlar rationellt egoistiskt, och enbart ser till sin egen maximala vinning.”® For
att den allmdnpreventiva teorin ska f& en reell effekt och paverkan pa
medborgarnas agerande krdvs det darfor att ménniskor handlar rationellt och
beréknar effekten av deras handlande.®” Individen ska viga risken for straff mot
brottets eventuella vinst. For att preventionen ska ha en effekt ska risken anses
vara for hog. Allmédnprevention genom avskridckning beskrivs som negativ
allménprevention, eftersom medborgarnas instillning till brottet inte paverkas da
fokus istillet ligger p4 straffet.’’

I motsats till negativ allménprevention stér positiv allménprevention. Den positiva
allminpreventionen avser att motverka brott genom moralbildning.
Utgéngspunkten &r att rittskiparen bygger vidare pa en redan existerande moral
och minniskors uppfattning om vissa girningars forkastlighet.”” Vidare kan
lagstiftaren genom lagstiftning paverka invanarna till att ta stillning mot vissa
handlingar.®’

>2 Sarnecki (2003) s. 362.

>3 Jareborg och Zila (2007) s. 73.
> Borgeke (2012) s. 27.

>3 Sarnecki (2003) s. 361.

>® Jareborg och Zila (2007) s. 73.
> Sarnecki (2003), s. 362.

>% Jareborg och Zila (2007) s. 73
> Jareborg och Zila (2007) s. 74.
% Sarnecki (2003) s. 363.

%! Jareborg och Zila (2007) s. 74.
62 Grevholm och Andersson (2010) s. 465.
% Borgeke (2012) s. 27.
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3.1.2 Individualprevention

Till skillnad frdn de allmidnpreventiva teorierna utgar individualpreventiva teorier
fran att genom straffet paverka den individ som begétt brottet.* Individen star i
centrum for att forhindra framtida brott. Syftet dr sdledes att se till att den som
domts for ett brott hindras fran att bega nya brott.®> Jeremy Bentham némner tre
huvudkategorier for individualprevention, ndmligen oskadliggorande, forbéttring
och avskrickning.®® Syftet med de individualpreventiva atgirderna ér att de har en
effekt pd den individ som étgirden riktas mot och forhindrar denne fran att utfora
fortsatta kriminella handlingar.®” Jareborg och Josef Zila beskriver hur de
individualpreventiva tankarnas grunddrag definieras som “avskrickning av den
som inte behdver forbéttras, forbattring av den som kan och behdver forbéttras
samt oskadliggérande av den som behdver men inte kan forbittras”.®
Individualprevention beskrivs darfor ofta astadkommas genom individuell
avskrickning, inkapacitering och behandling.®

Den individualpreventiva ideologin &ndrade under 1900-talet inriktning till att
satta storre fokus péd tanken om behandling av den domda. Istéllet for att bestraffa
brottet ska orsakerna till att den straffade handlingen utforts behandlas.”’ Ett
problem med behandlingsideologin, &r att behandlingen, som dr tinkt att forbéttra,
ar patvingad.”' Detta motverkar i teorin hela behandlingstanken. Ytterligare
problem med behandlingsideologin &r att behandlingen utformas utifrdn
individens behov.”* Det ir saledes individens personliga egenskaper som paverkar
tvngsétgirdens utformning. Detta skiljer sig fran tanken att det &r gérningen eller
brottet som leder till en viss tvangsatgird.”

3.1.3 Humanitetsprincipen

Da ndgon doms att betala boter eller att avtjéna ett langt fangelsestraff sa innebér
straffet savil obehag som lidande for den bestraffade individen.’® Straffet ar
saledes ett sdtt att anvinda samhaéllets maktmedel mot den enskilda till f61jd av att
den enskilda begatt ett brott mot samhillets gemensamt uppsatta normer.”
Oavsett straffets utformning bor dérfor forsiktighet och aterhdllsamhet vidtas av

% Sarnecki (2003) s. 367.

% Dahlman (2010) s. 94.

% Jareborg och Zila (2007) s. 82.
%7 Sarnecki (2003) s. 371.

% Jareborg och Zila (2007) s. 82.
% Sarnecki (2003) s. 367

7% Sarnecki (2003) s. 378.

! Jareborg och Zila (2007) s. 85.
72 Sarnecki (2003) s. 381.

7 Borgeke (2012), s. 29.

™ von Hirsch (2001) s. 25.

> Borgeke (2012) s. 33.
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rittsskiparen mot den individ som maktutdvandet riktar sig mot. Straffen bor
dérfor vara humana och domstolarna bor vara dterhallsamma i sdvil val av pafoljd
som verkstéllighet. Sammantaget kan sdledes en humanitetsprincip definieras i
rittssystemet, vilken innebér att respekt visas for den enskilda samt att ménniskor
ges lika virde.

Humanitetsprincipen stdller krav pa sévdl rimlighet som mattlighet vid
bestraffning. Principen for d&ven med sig en tolerans for det minskliga i att bega
misstag.”® I den svenska pafoljdsbestimningen tar sig principen uttryck genom att
fangelsestraff undviks i mojligaste man, och att i de fall fangelsestraff utdoms
héller straffet s& kort som mdjligt. Toleransen mot det méanskliga i att bega
misstag dterkommer genom att forstagangsforbrytare straffas mildare én de som
aterfallit 1 kriminalitet. Humanitetsprincipen anses vara stark i det svenska
rittsystemet. Detta bekréiftas genom att det finns stora mojligheter att vélja andra
pafoljder én frihetsberdvande.

3.2 Pafoljdssystemets utveckling

Det svenska rittssystemets pafoljdssystem har formats 6ver en ldng tid. Influenser
ar tagna frén savél andra lidnders réttssystem som filosofiska straffrittsliga teorier,
vilket gor att utvecklingen dr ndgot komplex. Nedan foljer en kortare redogorelse
for utvecklingen av péafoljdssystemet sedan 1700-talet. Under dessa arhundraden
har det skett en utveckling av straffritten parallellt med utvecklingen inom den
filosofiska teoribildningen. Utvecklingen visar hur de grundldggande
straffteorierna inverkat pa pafoljdssystemet. Tillbakablicken &r tankt att belysa
proportionalitetsprincipens centrala roll i dagens pafoljdssystem.

3.2.1 Upplysningstidens inverkan pé det svenska pafoljdssystemet

Upplysningstidens nyfodda idéer om méinskliga réttigheter paverkade med stor
genomslagskraft rittsldran i Europa redan under 1700-talet.”” Filosofer som
Voltaire, Montesquieu och Rousseau vinde sig mot medeltidens fysiskt grymma
straff. De presenterade istillet en syn pa straffet som ett politiskt instrument med
fokus pa en frihetsberévande pafoljd.”® Straffen blev humanare, dven om den
bakomliggande tanken till straffen alltjimt var allminpreventiv.”” Under samma
tid publicerade den italienska filosofen Cesare Beccaria sin skrift “Dei delitti et
delle pene” 1 vilken han argumenterade for pafoljder och straff som skulle

7® Jareborg och Zila (2007), s. 95.
" Aspelin (1999) s. 112.

8 Aspelin (1999) s. 112.

'SOU 2008:85, s. 48.
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forbattra brottslingarna.® Beccarias skrift blev startskottet till det vardande eller
behandlande  straffet, och ddrmed grunden till den sda kallade
behandlingsideologin.*’  Genom inspiration fran Montesquieu formulerade
dessutom Beccaria i1 skriften teorin om straffets proportionalitet till brottets
allvar.*> Aven om inspiration himtats frin Montesquieu kan Beccaria anses vara
den forste att formulera principen.™

I Sverige péverkades inte straffritten och pafoljdssystemet avsevirt av
upplysningstidens nya vindar under 1700-talet. Den forsta konkreta fordndringen
till foljd av upplysningstidens idéer kom istdllet att presenteras i 1864-ars
strafflag. Strafflagen kan ségas vara en kodifiering av utvecklingen i svensk
rittstillimpningen under forsta halvan av 1800-talet.* I kodifieringen aterfanns
upplysningstidens allménpreventiva teorier samt aspekter som kan kopplas till
Beccarias synsitt om forbéttrande av brottslingar. Konkreta effekter var att
kropps- och skamstraffen avskaffades helt, samtidigt som dddsstraffet
begrinsades till enbart ett fatal brott.* De tidigare inhumana straffen ersattes i allt
hogre grad med frihetsstraff i form av fangelsestraff. Fangelsestraffen var
tidsbestimda fran en manad upp till tio &r, eller pd livstid. De brott som
bestraffades med ett tidsbestamt frihetsstraff gavs ett minimi- och maximistraff,
vilka domstolarna i sin rittsutovning skulle vara tvungna att folja.> Straffskalorna
som foreslogs bestdmdes utifrdn brottens grad av allvarlighet, en aspekt som
senare kommit att vixa sig stark genom proportionalitetsprincipen.®’

3.2.2 Den sociologiska straffriattsskolans intrade

Under det tidiga 1900-talet dominerade fortsatt de brottspreventiva teorierna
rittskipningen och péfoljdssystemet. En skillnad mot 1800-talets ordning var dock
att tankarna om forbittring gavs en centralare roll i pafdljdsbestimningen.*® Malet
var att forbittra dem som kunde forbéttras eller pd obestdmd tid fangsla de som
riskerade att falla ater i kriminalitet.*” Det var dven under seklets inledande r som
den sociologiska straffrattsskolan gjorde sitt forsta intrdde i Sverige. Ett exempel
pa detta dr att den villkorliga domen infordes som paféljd vid brott ar 1906.”

% Beccaria (1998) s. 31.
81 Aspelin (1999) s. 112.
%2 Beccaria (1998) s. 27.
%3 Sarnecki (2003), s. 32.
¥ Jareborg (1995), s. 20.
% Aspelin (1999) s. 114.
%.S0U 2008:85, s. 48.
87 Aspelin (1999) s. 116
¥ S0U 2008:85, s. 49.
% Aspelin (1999) s. 120.
%SOU 2008:85, s. 49.
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Under mellankrigstiden kom den davarande justitieministern Karl Schlyter att bli
véldigt viktig for utvecklingen av det svenska pafoljdssystemet. Starkt influerad
av den sociologiska straffrattsskolan presenterade Schlyter ar 1934 ett
reformprogram som skulle avskilja s& méinga grupper av lagdvertrddare som
mdjligt fran att straffas med ett verkstillt fingelsestraff. Bestraffningen skulle
istillet ersittas med vard i frihet.”' For den grupp brottslingar som ej ansags
lampade for ett straff i frihet, utformades verkstilligheten av féngelsestraffen
utifran behandling och gemensam fostran.”

For att implementera reformforslaget tillsattes en strafflagberedning 1938, med
Karl Schlyter som ordférande.”® Strafflagberedningens arbete presenterades i
betinkandet skyddslag med forslag till ett nytt pifolidssystem.”* Betinkandet hade
ett fortsatt fokus pa att vrd och behandling skulle prigla pafoljdssystemet. De
brottslingar som beskrevs som kroniskt oforbétterliga skulle fortsdttningsvis
domas till tidsobestimd skyddsinternering. De brottslingar som ansdgs vara
paverkbara av behandling forslogs istéllet avtjina sina straff genom behandling
och vard i frihet.”

Parallellt med Strafflagsberedningens arbete fick Straffrattskommittén i uppdrag
att se over och reformera den davarande strafflagen. Straffrattskommitténs arbete
presenterades i betinkandet forslag till brottsbalk’® Forslaget utgick fran den
klassiska skolans tankar om savidl réttvisa och prevention, samtidigt som den var
starkt influerad av sociologiska straffréttsskolans teorier. Forslaget kan darmed
anses vara en kompromiss mellan tidigare allminpreventiva idéer och de for tiden
nagot modernare individualpreventiva idéerna.”’ Forslaget tradde ikraft genom
inforandet av Brottsbalken 1965.

Pafoljdsbestdmningen fick genom brottsbalken sin centrala punkt i davarande 1
kap. 7 §.”® Paragrafen foreskrev att med iakttagande av vad som krivs for att
upprétthélla allmén laglydnad sa skulle rétten fédsta sérskilt avseende vid att den
pafoljd som valdes var dgnad at att frimja den domdes anpassning i samhillet.”
Utformningen av reglerna for pafoljdsbestdmningen visar en optimistisk
instéllning till behandlingsteorin.

I Aspelin (1999) s. 122.

2S0U 1986:14 5. 27.

9 Jareborg, (1995), s. 21.

*S0U 1956:55

% Aspelin (1999) s. 122

°SOU 1953:14

°7 Aspelin (1999) s. 122.

% Davarande BrB 1 kap 7 §, "med iakttagande av vad som kréves for att upprdtthélla allmdin
laglydnad, fésta sdrskilt avseende vid att paféljden ska vara dgnad att fradmja den démdes
anpassning i samhdllet.”

% Aspelin (1999) s. 123.
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3.2.3 Frén behandling till proportionalitet

Behandlingsideologin var fortsatt central i den svenska pafoljdsbestimningen
fram till 1970-talet. Utvecklingen under 1970-talet innebar dock att
behandlingsideologin utsattes for stark kritik och Overgavs som central
utgangspunkt for pafoljdsbestimningen.'” Ur denna kritik vixte sig istillet
principerna om ekvivalens och proportionalitet i pafoljdssystemet allt starkare.'"'

En direkt effekt av att behandlingsteorin Gvergavs var 1988-ars
pafoljdsbestamningsreform. Innan reformen tradde ikraft reglerades som namnts
ovan péafoljdsbestimningen enbart i en paragraf i brottsbalken.'"
Pafoljdsreformen medforde tvd nya kapitel till brottsbalken, kapitel 29 och 30.
Dessa kapitel reglerar pafoljdsbestdmningen och ersatte det tidigare nagot
kraftlosa lagrummet. Reformen kan ses som den slutliga Gvergangen fran
behandlingsideologin da de tva inforda kapitlen har en stark grund i
proportionalitetsprincipen.'” Den nya utformningen av reglerna for
pafoljdsbestimningen medforde bittre praktiska mojligheter att argumentera kring
straffmétning och val av pafoljder 4n tidigare. '™

En utgdngspunkt for pafoljdsbestdmning i enlighet med reformen &r att pafoljder
ska viljas utifran brottens forkastlighet.'” Detta innebir att proportionalitet och
ekvivalens har lyfts in som centrala principer i pafoljdssystemet. Sedan bdrjan pa
1990-talet kan principen saledes anses vara den uteslutande viktigaste principen
for pafoljdsbestimningen.'” Principens centrala roll markerar nigot av en
atergdng till absoluta straffteorierna varfor det svenska rittssystemet har kommit
att kallas nyklassiskt.'”’

3.3 Sammanfattning

Utvecklingen av det svenska pafoljdssystemet de senaste seklerna inleddes med
att de grymma avskrickande straffen med ett allminpreventivt syfte fasades ut.
Overgingen frin de allminpreventiva straffen gick mot ett mer
individualpreventivt synsitt ddr behandling av girningsmannen blev den priméra
pafoljden. Behandlingsideologin kom dock att kritiseras for dess allt for starka
fokus pa den straffade individens personliga forhdllanden och egenskaper.

1% Jareborg och Zila (2007) s. 97.
150U 2008:85, s. 244.

1921 kap. 7 § i ddvarande BrB.
13°50U 2008:85, s. 245.

1% Jareborg och Zila (2007) s. 98.
550U 2008:85, s. 245.

16.50U 2008:85, s. 245.

17 Jareborg och Zila (2007) s. 98.
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Kritikerna ansag att den behandlande paf6ljden darfor saknade samband med den
garning som skulle bestraffas. Ur kritiken vixte sdledes ett system som baserades
pa att straff ska std i proportion mot gérningen. Teorin om proportionalitet mellan
brottet och straffet var inte ndgot nytt, utan var snarare en utveckling av aspekter
tagna fran tidigare tillimpade absoluta straffteorier. Proportionalitetsprincipen
gavs mer och mer plats i det svenska réttssystemet som en foljd av kritiken mot
behandlingsideologin, och anses idag vara den centrala utgdngspunkten for det
svenska pafoljdssystemet.
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4  Proportionalitet

Kravet pa proportionalitet &r centralt for den svenska pafoljdsbestimningen. Savil
lagstiftning som domstolarnas rittstillimpning ska utgé ifrén ett hogt stéllt krav pa
proportionalitet. Begreppet kommer dven i denna uppsats att vara centralt, da
savdl gillande ritt som de foreslagna lagéndringarna kommer att analyseras
utifran kravet pa proportionalitet. For att kunna genomf6ra en sddan analys av den
svenska pafoljdsbestimningen, kridvs dérfor en djupare forstdelse av begreppet
proportionalitet.

Principen om proportionalitet i pafoljdsbestimningen innebér att nidgon som é&r
skyldig till ett brott ska straffas med en pafoljd som stir i proportion till
allvarligheten i brottet som begatts.'” Proportionella straff formedlar ett métt av
klander for den straffade girningen.'” Klandret av girningen kréver dock inte att
straffets onda ska vara direkt jaimforbart med girningens onda.''® Resonemanget
kan jamforas med talionsprincipen, som utkrdver samma onda 1 straffet som i det
foregiende brottet.''" Proportionalitet bygger snarare pa uppfattningen om att
straff som inte anses rimliga i forhdllande till brottets allvar anses direkt ordttvisa.
Det dr darfor fordelaktigt att inleda utredningen om begreppet proportionalitet
med en beskrivning grundad i teorier om rittvisa.

4.1 Rattvisebegreppet

Proportionalitet kan forklaras utifran begreppet rittvisa och uppfattningen om att
pafoljden ska anses vara rittvis.''> Det formellt ritta 4r ndgot som foljer av en
norm, medan det materiellt ritta & ndgot som fOljer av en norm som gér att
motivera rationellt. Teorin om det formellt och materiellt ritta kan kopplas
samman med principerna om formell och materiell réttssékerhet. I definitionen av
det rétta dterfinns ocksd rittvisan. Médnniskor som behandlas pa ett sdtt som &r rétt
kan anses behandlas rittvist. '

"% SOU 2008:85, s. 244.

% Dahlman (2010), s. 95.

"9 yon Hirsch (2001) s. 26.

""" Talionsprincipen beskrivs vardagligt som “6ga for 6ga, tand for tand”.
"2 Borgeke (2012) s. 32.

'3 Jareborg och Zila (2007) s. 64.
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Vid referenser till réttvisa i samhéllet kan sdvil formell som materiell réttvisa
asyftas. Att domstolen skipat réttvisa innebér att en domare tillimpat en given
norm och f6ljt dess innehdll. En sddan slutsats ger ingen indikation pd huruvida
regeln som domaren tillimpat i sig dr rationell, utan innebdr endast att domaren
agerat formellt rétt. Ingen ledning ges 1 huruvida réttskipningen anses materiellt
ratt.

En materiell réttvisebeddmning gors utifrdn en rad aspekter. Vidare behdver
riattvisa inte enbart vara ett uttryck for kdnslor och minsklig uppfattning om
rittvisa.''* Bedomningen av vad som ska anses vara réttvist gors saledes inte mot
en enda given viardegrund. Virdegrunderna kan &ndras over tid och resultatet av
rittvisa som rationellt argument kan 4ndras beroende p4 tidpunkt.'"

Ser man till vért réttssystem sd star moralen i centrum vid en materiell
rattvisebedomning. lakttagelser av méinniskors situation i samhillet bildar en
grund for att skapa ett ramverk av regler i syfte att gora livet béttre for samtliga i
sambhéllet, istéllet for att fokusera pd en enskild individ. For att samtliga ska fa det
sa bra som mojligt s& blir den grundlidggande och centrala regeln att man inte ska
skada andra individer.''°

4.2 Fortjanstteorisk syn pa brott

Existensen av straff i ett samhille fir anses vara en sjdlvklarhet. Straff motiveras
ofta med att ndgon begatt en ordtt, varfor denna oritt skall straffas. En sadan
bedomning &r ett moralistiskt fordomande av en gidrning. Fordomandet av
garningen och det medfdljande moraliska avstandstagandet &r bakgrunden till
varfor en girningsman straffas. Resonemanget kan dven fOrklaras utifrdn en
uppfattning om att gdrningsmannen fortjénar straffet. Att fortjana ett straff kan ha
en emotionell och moralbunden grund taget frdn en uppfattning om réttvisa. Att
fortjina nagot kan dven ha en grund i begreppet fortjénst och teorier baserade pa
begreppet.

4.2.1 Begreppet fortjanst

Uttrycket fortjanst innebér att det finns anledning att reagera mot ndgons gérning i
savdl positiv som negativ riktning. Den positiva riktningen kan enklast beskrivas
med att ndgon dr fortjdnt av en beldning for sitt handlande. Motsatsvis kan en
negativ riktning beskrivas som att nagon behandlas illa som en foljd av denne

" Jareborg och Zila (2007) s. 65.
5 Borgeke (2012) s. 32.
"¢ Jareborg och Zila (2007) s. 65.
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forst agerat krankande. Fortjénstteorin saknar framtidssyftning i den meningen att
det inte foljer ett given monster dir ett specifikt handlande resulterar i en viss
behandling.''” Att pasta att nagon fortjanar ett straff till f5ljd av denne begatt en
viss girning ger inte svar pa frdgan hur straffet paverkar varken individen eller
samhdllet, utan innebédr bara att individen fortjanar straffet for att denne har
handlat p4 visst satt.''®

Principen om vedergéllning dr ett exempel som ger svar pd frigan om varfor
ndgon ska straffas. Vedergéllningsprincipen innebdr att ont ska behandlas med
ont; den som tillfogat nagon lidande ska behandlas med samma lidande. Tanken
om vedergéllning i klassisk bemadrkelse kan ddremot inte anses vdrna om
proportionalitet mellan gérning och straff.

Vissa fortjénstteorier har istillet givit begreppet klander ett stort virde.''” Sett till
proportionalitet och proportionalitetsprincipen har dessa fortjénstteorier givits stor
betydelse.

4.2.2 Klander

Ett straff innebér att ndgon utsétts for obehag till f6ljd av att denne gjort ndgot
som anses vara ordtt. Straffet blir sdledes ett sitt att visa att gérningen, orétten,
ogillas av samhéllet. Gérningen eller ordtten kan sédledes séigas vara belagd med
klander.'” Klandret &r en central del i straffbegreppet, d4 samhillet genom att
klandra avgor och tydliggdér ndr ndgot dr ordtt. Ett exempel &r en jimforelse
mellan boter och skatt. I bada fall berdvas ndgon pengar, men pd helt skilda
grunder. Boten &r ett pris som betalas for en oritt, en girning som &r belagd med
klander, medan skatten inte utkrivs mot bakgrund av klander.'?!

Att ett otillborligt eller ordtt handlande bemdts av klander kan anses vara en
inbyggd moralisk mekanism hos ménniskan. Den moraliska mekanismen innebér
att det foljer ett kdnslomissigt ogillande av nadgon annans handlande genom en
individs klandrande. Klander kan sédledes forklaras som att individer stills till
svars for sina garningar.'>

Klandret i sig kan ha flera effekter. Inledningsvis kan ségas att det riktar sig mot
en eventuell garningsman. Denne har begétt en oritt och tillfogat en skada, vilket
bedoms som forkastligt.'” Att giarningen ar belagd med klander bér saledes fa

"7 Dahlman (2010), s. 94.

"% yon Hirsch (2001) s. 35.

9 yon Hirsch (2001) s. 36.

20 Dahlman (2010) s. 94.

12! yon Hirsch (2001) s. 36.

122 yon Hirsch (2001) s. 38.

'2 Jareborg och Zila (2007) s. 66.
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garningsmannen att beklaga eller ursikta sitt handlande. Klandret &r dessutom ett
satt att bidra till skam eller dnger for gérningsmannen. Klander genom straff
formedlas ocksé vidare till samhillet, vilket kan uppna en preventiv effekt.'** Den
bakomliggande tanken for proportionalitetsprincipen dr alltjimt inte att preventivt
avhilla, utan proportionellt straffa. Den eventuella preventiva effekt som ett
uttryck for klander kan ha ér sekundar.'>

Vidare kan syftet av att klandra en gérning vara riktat mot samhallet. Ett formellt
klander genom bestraffning utifran lagar och regler ar en forutsebar effekt av ett
visst handlande. Nar en gidrning dr belagd med straff dr det underforstatt for
samhéllets invanare att den dven &r belagd med klander, varfor handlingen ska
undvikas.'*® Domstolens klandrande av en girning blir dirmed en ett sitt att
kommunicera gérningens forkastlighet till samhaéllet. Réttskipningen kan sdledes
genom en teori om klander anses utsdnda budskap till mottagaren, som i det fallet
ar samhillet i sin helhet.'?’

I ett samhélle som utgér fran att det vid bestraffning av en handling dven foljer ett
klander av gdrningen, kan kravet pad proportionalitet utvecklas. Om gérningar och
handlingar beldggs med klander méste dessa, utifrdn en tanke om réttvisa, straffas
proportionellt mot dess métt av forkastlighet eller klander.'”® Bestraffningen
méste sdledes vara proportionell mot brottets grad av forkastlighet, eftersom
bestraffningen &r samhillets uttryck for klander.'” Resonemanget kan #ven
uttryckas som att straff ska domas efter fortjanst.”® Om fortjénsten ar hog ska
ocksa klandret och fOrkastligheten vara hogt. For pafoljdssystemet kan
resonemanget uttryckas som att ju grovre gérningen dr desto hardare ska straffet

vara. 131

4.3 Ett yttre ramverk med en inre ordning

Det dr inte mdjligt att faststélla en generell uppfattning om vilken grad av lidande
eller obehag som ska folja av ett brott.'** Det finns inget naturligt virde som visar
vad en gdrning fOrtjdnar att bestraffas med. Utifrdn ett perspektiv om
proportionalitet gdr det dock att avgdra om ett straff dr uppenbart ofortjént i ndgon

124 Jénsson i Andersson, Wong och Ornemark Hansen (red.) (2011) s. 268.

125 yon Hirsch (2001) s. 40.

126 yon Hirsch (2001) s. 39.

127 Jénsson i Anderson, Wong och Ornemark Hansen (red.) (2011) s. 267.
128 yon Hirsch (2001) s. 50.

12 yon Hirsch (2001) s. 51.
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B! Jareborg och Zila (2007) s. 66.
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riktning.'* For straffbestaimningen innebir detta att rittvisa inte kréver att lika fall
behandlas lika eller olika fall olika. Tvd gédrningar som 4ldggs samma
klandervérde kan enligt klanderteorier bestraffas pd olika sitt sa ldnge straffet i sig
inte anses som uppenbart ofortjdnt. Ur en sddan synvinkel kan proportionalitet
beskrivas som begrinsande.”>* Vissa straff kan i sig anses vara orittvisa men
samtidigt aldrig bedomas vara annat én rittvisa, beroende av inom vilket ramverk
de forhaller sig.'” Det ir siledes viktigt att skilja pa huruvida straffen ska anses
vara proportionella i forhallande till andra straff eller proportionella i forhéllande
till en generell stringhetsnivd eller repressionsniva.'’® Denna skillnad kan
fortydligas genom att begreppet forklaras utifrdn relativ och absolut
proportionalitet.

4.3.1 Relativ proportionalitet

Relativ proportionalitet i pafoljdssystemet innebdr att en utférd kriminaliserad
garning jamfors med andra straffade gérningar for att avgora hur hart
girningsmannen ska straffas.”>” Den relativa proportionaliteten ger saledes uttryck
for principen om att lika fall ska behandlas lika 1 sd ldng utstrackning som
mojligt.”*® Har tva personer domts for brott som anses vara lika allvarliga ska de
saledes domas lika hirt. Motsatsvis ska individer som domts for olika svara brott
straffas olika hart."*’

Den relativa proportionaliteten &r teoretiskt sett vildigt precis i den meningen att
det enbart &r ett brotts klandervdrdhet som kan ligga till grund for ett straffs
stringhet. Straffas en individ hérdare &n en annan, inom ramen for ett helt
proportionellt pafoljdssystem, kan detta enbart bero pa att brottet som begatts ar
att anse mer klandervirt.'*’

Kravet pa relativ proportionalitet kan delas in i tre undergrupper: ekvivalens i
rittssystemet, rangordning av brotten samt spridning av straffen Gver hela
straffskalan.'*! Kravet ekvivalens i pafoljdssystemet innebir att lika brott ska
straffas med lika straff, och framforallt ska brott med samma svarhet straffas med
lika straff.'** Inom en brottskategori kan gérningarna dock variera avsevirt i
allvarlighet och klander. Tvd misshandelsfall kan déarfor beddmas och straffas
olika, eftersom det finns olika grader av allvarlighet inom den aktuella
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brottstypen. P& samma sétt kan mordfall, beroende péd omsténdigheter, bedomas
vara olika allvarliga och beldggas med olika nivéer av klandervérde, vilket dd ska
leda till olika straff. Brottets allvar varierar till f6ljd av skadlighet eller farlighet
paverkar vilket métt av klander ett brott ska beldggas med. Ar skillnaderna inte
fullt si patagliga ska samma brott straffas ungefér lika hart.'*?

Vidare krivs det att ett rittssystem har en uttalad rangordning av brotten. Om ett
visst brott straffas hirdare dn ett annat sa visar det pa skillnad i klander mellan
brotten. Det brott som straffas hardare forutsitts vara mer allvarligt.'** En
rattsordnings straff bor dirfor ges en inbdrdes rangordning. Rangordningen av
straff bor goras s att girningarnas relativa svarhet aterspeglas.'” Allvarligare
brott ska straffas hardare pd skalan, vilket ska framgé av rangordningen.

Slutligen kravs det dven att straffen pa den rangordnade skalan sprids dver hela
den tillgéngliga straffskalan. Spridningen ska vara sadan att den aterspeglar
skillnaden i brottens allvarlighet. En sddan spridning kan exemplifieras med tre
olika brott som alla skiljer sig i svarhet och som é&r korrekt rangordnade, sett till
den ordning i vilken de placerats pa straffskalan. Denna ordning &r dock inte
tillracklig, skalan méste dessutom sprida straffen utifran graden allvar. Avstédndet
mellan brotten p4 skalan ska reflektera gérningens forkastlighet.'*® Ar skillnaden i
klander stor mellan brotten ska detta aterspeglas i deras placering i rangordningen.

4.3.2 Absolut proportionalitet

Den relativa proportionaliteten har beskrivits som avvédgningar och rangordning
av bestraffningars hardhet inom och mellan olika straffskalor. Den absoluta
proportionaliteten kan istillet anses utgdra det yttre ramverket.'*’ Absolut
proportionalitet innebdr att man beslutar om absoluta straffnivaer, inom vilka man
sedan kan gora relativa beddmningar. Absoluta straffskalor dr ddrmed ett matt pd
den allmdnna repressionsnivan som fastslar dvergripande minima och maxima
angdende straffskalornas spdnnvidd. Repressionsnivén avgor ocksa vilken pafoljd
som anses mest ingripande eller vilket straffs lidande som ska anses mest
smirtsamt for den straffade.'*®

Eftersom den absoluta proportionaliteten talar om absoluta straffskalor fér
fortjanstteorin en begrénsad roll, vilket kan illustreras genom det faktum att det ar
véldigt fa brottstyper som kan anses ha ett exakt givet straff. Ett synsétt som utgér
fran pd forhand exakta straff ger uttryck for en absolut proportionalitet med

'3 yon Hirsch (2001) s. 57.
144 yon Hirsch (2001) s. 57.
'3 Jareborg och Zila (2007) s. 67.
16 yon Hirsch (2001) s. 58.
147 yon Hirsch (2001) s. 59.
'8 Jareborg och Zila (2007) s. 68.
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bestimmande verkan, di straff skulle vara givna av naturen.'” I ett modernt

samhille innebédr snarare den absoluta proportionaliteten ett hinder mot att
samhéllet inte kan acceptera hur hdrda straff som helst. Principen blir saldes
snarare begrinsande dn bestimmande."” Inom ett pafoljdssystem gir det att
jdmfora begéngna brott, och pd sd vis bedoma ett ungefarligt straffvirde for
garningarna jaimfort med varandra. Den absoluta proportionaliteten uppstéller da
en startpunkt och slutpunkt inom vilken jimforelsen mellan brotten har att utga
ifran.""

Ett ytterligare sétt att fordjupa forstaelsen for hur absolut proportionalitet forhéller
sig till relativ proportionalitet dr att problematisera fortjdnstteorins klanderdiskurs
gentemot samhéllets repressionsniva. Ett rittssystems absoluta gransdragning i
form av minima och maximistraff &r ocksa uttryck for ett matt av klander. Skulle
den absoluta proportionaliteten skérpas innebér det att ett samhélles maximala
klander blir hogre. Trots att det yttre ramverket flyttas uppdt pd en tdnkt
straffskala sd kan dndock den relativa proportionaliteten bestd. Skérps straffen i
samhillet genom att den absoluta proportionaliteten skdrps ges brottslighet
generellt ett 0kat klandervirde, vilket &terspeglas av ett hogre straffmaxima i
straffskalorna. Foljaktligen hojs dirmed den konventionella repressionsnivén. Den
relativa proportionaliteten bibehalls, fOrutsatt att rangordningen inte bibehéller
samma struktur och att den konventionella fordndringen aterspeglas dver hela
skalan.'>* Nir vl de yttre grinserna 4r satta utifrdn en absolut proportionalitet sa
styrs de faktiska straffskalorna av en relativ proportionalitet.'>

4.4 Sammanfattning

Begreppet proportionalitet kan avse sdvil absolut som relativ proportionalitet.
Absolut proportionalitet avser ett pafoljdssystems yttre ramverk vad géller savél
minimi- som maximistraff, vilket d4ven kan beskrivas som sambhillets allmidnna
repressionsnivd. Inom ett uppsatt ramverk rangordnas straff utifrén relativ
proportionalitet. Rangordningen sker utifran det matt av klander som gérningarna
ges. Principen om relativ proportionalitet innebdr saledes att det enbart &r en
garnings klander som kan ligga till grund for bestraffningen. Olika grova
géarningar ges olika matt av klander. Olika matt av klander ska leda till olika straff.
Proportionalitet krdver darfor inte bara att olika brott straffas olika, utan att &ven
garningar som &r olika allvarliga straffas olika hért. Om den allmdnna
repressionsnivan i1 samhéllet hojs skulle det innebdra en fordndrad absolut

' Jareborg och Zila (2007) s. 68.
0 Borgeke (2012) s. 32.

15! yon Hirsch (2001) s. 59.

132 Jareborg och Zila (2007) s. 69.
153 yon Hirsch (2001) s. 60.
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proportionalitet, genom att hdja straffnivderna kan den relativa proportionaliteten
lamnas of6rdndrad. En of6rindrad relativ proportionalitet kriver dock att de inre
straffskalorna fOljer den allmédnna repressionsnivans fordndring. Skérps
exempelvis straffen for vissa gérningar proportionellt, i jamforelse med straffen
for andra gérningar, bibehalls en relativ proportionalitet trots att den absoluta
proportionaliteten fordndrats.
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5 Pafoljdsbestimningen for mord

I detta kapitel presenteras gillande rétt for pafoljdsbestimningen vid mord.
Nuvarande lydelse av mordparagrafen dndrades sd sent som 2009. For att skapa
en forstaelse for domstolarnas straffmitning och val av pafoljd beskrivs dérfor
forarbetena till den senaste lagidndringen. Mojligheterna att omvandla ett
livstidsstraff till ett tidsbestdmt fingelsestraff kan anses vara en del av pafdljden
livstids féngelse. Omvandlingssystemet paverkar dessutom proportionaliteten i
pafoljdsbestimningen, varfor omvandlingslagen samt nddeinstitutet beskrivs
grundligt.

5.1 Straffnivautredningen - behovet av skarpt straff

Ar 2007 tillsattes en pafoljdsutredning i syfte att forindra lagstiftningen gillande
de grova valdsbrotten i samhéllet. Syftet var en generell fordndring i skdrpande
riktning av pafoljderna for samtliga valdsbrott. Genom ett tillaggsdirektiv
specificerades pafoljdsutredningens uppdrag till att sdrskilt se dver och foresla en
forandring av straffskalan for mord."™*

Anledningen till att utredningen tillsattes bottnade i konstruktionen av den
dévarande mordparagrafen. Paragrafens straffskala utgjordes av féangelse pa viss
tid 1 tio ar, eller fangelse pé livstid. De som domts till livstids fidngelse hade
genom omvandlingslagens ikrafttradande ndgot ar tidigare givits goda mojligheter
fd eventuella livstidsstraff tidsbestdmda. Vid tiden for utredningen konstaterades
det att livstidsstraffet oftast omvandlades till mellan 18 och 25 ars féngelse. Detta
innebar en skirpning av de omvandlade strafflingderna som enligt tidigare praxis
omvandlats till 14 eller 16 dr. Skillnaderna i verkstéllighetstiden mellan fangelse
pa livstid och ett tidsbestdmt fangelsestraff ansdgs darfor bli alldeles for stora,
trots omvandling av straffet.'”> En studie av utvecklingen under &ren fore
pafoljdsutredningen visar att domstolarna allt oftare domde till ansvar for mord
och inte for drip, och straffet bestimdes allt oftare till livstids féngelse.
Sammantaget ansags utvecklingen vara en effekt av att synen pa dodligt vald i
samhéllet hade fordndrats och att man sokte doma till hirdare straff for dessa
brott."

54 Dir. 2007:137, s. 1.
153 Dir. 2007:137, s. 1.
156.50U 2007:90, s. 136.
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Utvecklingen med en 6kad frekvens av livstidsstraffet brots dock genom en dom i
HD samma ar. I domskélen till NJA 2007 s. 194 framforde HD att livstids
fangelse ska forbehéllas endast de allra allvarligaste brotten. Orsaken till
domstolens beddmning var att livstidsstraffet i realiteten hade skdrpts genom att
de omvandlade livstidsstraffen gavs ett straffvirde om minst 18 &r."”” Effekten av
domen, i kombination med den tillimpliga straffskalan, blev att réttskiparna fick
svérigheter att lata synen pad det dodliga véldets forkastlighet visas genom
straffmétningen.'”®

Utredningen gavs darfor uppdraget att forsoka nyansera straffskalan for det
tidsbestimda straffet, for att pa sa sitt 4stadkomma skérpta straff for mord.">

5.1.1 En utokad straffskala for mord

Straffnivautredningen presenterade sitt delbetinkande Straffskalan for mord'®
under hosten 2007. I delbetdnkandet betonades behovet av en utvidgad skala for
det tidsbestimda straffet for mord. En utvidgad skala forvintades medfora att
hénsyn skulle tas till sdvil forsvdrande som formildrande omsténdigheter vid
straffmédtningen.

Enligt delbetéinkandet skulle straffskalan for mord 6verlappa med straffskalan for
drap. Minimistraffet for mord foreslogs dérfor dven fortséttningsvis vara fangelse
i tio &r, vilket motsvarade maximistraffet for drap. De omvandlade livstidsstraffen
tidsbestdmdes till lagst 18 &r, vilket kom att motsvara maximistraffet pa den
foreslagna tidsbestimda skalan. Genom att den Ovre brytpunkten for det
tidsbestimda fangelsestraffet sattes till det omvandlade livstidsstraffets ldgsta
niva, bibeholls livstidsstraffet som samhdillets hardaste straff. En uttalat onskad
effekt med en langre tidsbestimd straffskala, var att kravet pd ekvivalens och
proportionalitet skulle kunna tillgodoses i straffmétningen.'®!

STNJA 2007 s. 194,
5¥.50U 2007:90, s. 131.
159°50U 2007:90, s. 3.
10°50U 2007:90.
150U 2007:90, s. 146.
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5.1.2 Foriandringen av brottsbalkens mordparagraf

Straffnivautredningens delbetdnkande omarbetades till en proposition, vilken
ledde till att en lagéindring efter riksdagsbeslut tridde i kraft den 1 juli 2009.
Lagindringen innebar att 3 kap. 1 § BrB dndrades enligt foljande:'®

3kap. 1§
Tidigare lydelse Nuvarande lydelse
Den som berdvar annan livet, Den som berdvar annan livet,
domes for mord till fangelse i tio doms for mord till fangelse pd
ar eller pa livstid. viss tid, ldgst tio och hogst

arton dr, eller pa livstid.

Den nya formuleringen av paragrafen mojliggér en nyansering av det
tidsbestdmda straffet vid mord. Vid straffmétningen ska de eventuella forsvarande
eller formildrande omsténdigheterna 1 29 kap. 2-3 §§ ligga till grund for en
bedomning. I forarbetena identifieras dven nagra specifika omstdndigheter sisom
forsvéarande vid straffmétningen for mord:

* Brottet har foregétts av noggrann planering eller har préglats
av sérskild forslagenhet.

* Brottet har syftat till att framja eller dolja annan brottslighet.

* Girningen har varit sérskilt hinsynslds genom att den har
medfort ett svart lidande for brottsoffret.

* Brottet har inneburit ett angrepp pd nigon i dennes
tjdnsteutdvning.

* Brottet har begatts med saddan avsikt som anges i 2 § lagen
(2003:148) om straff for terroristbrott utan att straffansvar
enligt det lagrummet foreligger.

For en straffmétning i skdrpande riktning talar dven den omstdandigheten att brottet
har skett i hemmet, infor nirstdende eller att offret befunnit sig i skyddslos
stillning.'®

Vad giller livstids fingelse uttrycks det tydligt i forarbetena att pafoljden fortsatt
ska forbehallas de allra grovsta brotten.'® Som exempel nimns att livstids
fangelse blir tillimpligt ndr domstolen ska bestimma gemensamt straff for flera

12 Prop. 2008/09:118, s. 5.
19 Prop. 2008/09:118, s. 43.
1% Prop. 2008/09:118, s. 43.

35



mord, alternativt for mord i kombination med annan allvarlig brottslighet. Livstids
fangelse kan ocksa vara aktuellt som paf6ljd nir den tilltalade tidigare har domts
for sérskilt allvarlig brottslighet. Det framgar med tydlighet i forarbetena att det ér
tillrickligt med ett tidsbestamt straff for de flesta fall av mord.'®

5.2 Omvandling av livstidsstraff

Omvandlingen av ett livstidsstraff till ett tidbestdmt féngelsestraff kan idag ske pa
tvd olika sdtt. Antingen genom att den som avtjdnar livstidsstraffet ansdker om
nad hos regeringen, eller genom att denne begir omvandling av straffet vid
Orebro tingsritt. Podngteras ska att omvandling av ett livstidsstraff inte #r en
medfoljande rittighet, utan enbart en mdjlighet for ndgon som avtjinar ett
livstidsstraff.'*

Omvandling till ett tidsbestdmt straff har kommit att bli en mycket viktig del av
pafoljden livstids fédngelse, d& de flesta livstidsstraff forr eller senare omvandlas
till ett tidsbestimt fangelsestraff. For att kunna analysera pafoljdssystemets
proportionalitet i en straffskala som foreskriver livstidsstraff for vissa gérningar
kravs sdledes en djup fOrstaelse for provningen av en ansdokan om ndd eller
begidran om omvandling. Nedan fOljer darfér en redogorelse for savil
nddeinstitutet som omvandling i enlighet med omvandlingslagen.

5.2.1 Nadeinstitutet

Enligt 12 kap. 9 § regeringsformen far regeringen antingen bevilja befrielse fran
pafoljd eller dndra en pafoljd till att bli mindre ingripande. For att fa ett straff
provat kréivs att den som straffats ansoker om nad hos regeringen. Regeringen har
vid en ansdkan om néd, forutom mojlighet att bevilja befrielse frdn pafoljd, dven
mandat att sdnka strafflingden, vilket innebédr att ett livstidsstraff kan
tidsbestimmas genom nad.'®” De livstidsdsmda som har benadats har i samtliga
fall utom ett fatt sitt straff tidsbestdmt och har ddrmed inte blivit helt befriade fran
sin pafoljd.

Skélen som ligger till grund vid en nddeprdvning presenteras aldrig av regeringen,
varken vid bifall eller vid avslag. Det finns heller ingen rittslig mojlighet for
domda brottslingar att krdva ndd. Systemet kan dérmed beskrivas som
diskretionért och ensidigt. Effekten blir dessutom att det inte finns nagon direkt
praxis att studera for att finna vigledning i vilka konkreta faktorer som leder till

19 Prop. 2008/09:118, s. 43.
1% Ornemark Hansen i Andersson, Wong och Ornemark Hansen (red.) (2011) s. 561.
'7S0U 2002:26, s. 45.
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befrielse respektive tidsbestdmt straff. Det dr dock mdojligt att konstatera att det
primért dr humanitira och sociala skil som legat till grund for benadning.'®®

5.2.2 Omvandlingslagen

Genom omvandlingslagens ikrafttrddande ar 2006 Oppnades en lagstadgad
mojlighet for livstidsdomda fingar att ansdka om att fa sitt livstidsstraff
omvandlat till ett tidsbestdmt féngelsestraff. Ansokan far goras tidigast efter att tio
ar har avtjénats.'® Provningen av ansokan behandlas vid Orebro tingsritt och
eventuella overklaganden provas i Gota hovritt och Hogsta domstolen. For att
uppnd en enhetlig bedomning i réttstillimpningen &r det enbart dessa tre
domstolar som far préva omvandlingsdrenden.'”® Vid ett eventuellt avslag far en
ny ansokan limnas in forst ett ar efter att det forsta beslutet vunnit laga kraft.'”!

Omvandlingslagen ersdtter inte nadeinstitutet, vilket medfor att det finns
mdjlighet for en livstidsdomd finge att ansdka om att {3 sitt straff tidsbestdmt vid
sidan av att en nadeansokan gors.'”> Syftet med omvandlingslagen ir inte heller
att ersitta nadeinstitutet utan istéllet att 6ka forutsebarheten for sévél de domda
som for Kriminalvdrden och dirigenom stirka réttssdkerheten for de
livstidsdsmda.'”

Vid en ansdkan om omvandling ska den réttsliga provningen delas upp i tva steg.
Det fOrsta steget innebdr en provning av huruvida det finns skél att frénga
livstidstraffet. Till grund for provningen har lagstiftaren i omvandlingslagens 4 §
1 st. identifierat fem kriterier som sérskilt ska beaktas: ”den tid som den domde
har avtjdnat, vad som av domen framgar om de omsténdigheter som legat till
grund for straffmdtningen, om det finns risk for att den domde éaterfaller i
brottslighet av allvarligt slag, om den domde har &sidosatt vad som géller for
verkstilligheten och om den démde har medverkat till att frimja sin anpassning i
samhillet”.'” Att nimna och identifiera dessa omstindigheter i lagtexten
tydliggér lagstiftningens syfte att Oka forutsebarheten och stirka
rittssikerheten.'” For att tydliggora bedomningskriteriernas effekt for en
omvandlingsprovning kommer de att beskrivas utforligt nedan.

18 SOU 2002:26, s. 46.

1 0OmvL, 3 §.

70 Prop. 2005/06:35, s. 27.
' OmvL, 3 §.

172 Prop. 2005/06:35, s. 28.
173 Prop. 2005/06:35, s. 1.
74 OmvL, 4 §.

175 Prop. 2005/06:35, s. 20.
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Inledningsvis ska den tid som den démde har avtjinat beaktas vid en prévning om
livstidsstraffet bor omvandlas eller ej. Enligt omvandlingslagen kan inte
livstidsstraffet omvandlas till ett kortare fangelsestraff dn det tidsbestimda
maximistraffet om arton ar. Inneborden blir ddrmed att arton ars fangelse ska ses
som livstidsstraffets minimigrdns. Vid en omvandling ska ocksd reglerna om
villkorlig frigivning beaktas. Ett livstidsstraff som omvandlas till arton ars
tidsbestdmt fangelse innebdr att den domda kan bli villkorligt frigiven redan efter
tolv ar. '’

Huruvida den démde har medverkat till att frimja sin anpassning i samhdllet ska
ocksd bedomas vid en provning om omvandling. Den domdes insatser bor
bedomas utifrdn individens personliga formédga. Det dr heller inte bara den
domdes eget agerande som ska ligga till grund for beddmningen, utan dven andra
faktorer ska tas med i1 avvigningen. Har den domde medverkat pé ett bra sitt ska
detta paverka bedomningen av tidpunkten for omvandlingen i positiv riktning for
individen.'”

Beaktas vid bedomningen ska dven huruvida den domde har dsidosatt vad som
gdller for verkstdlligheten. Bedomningen ska goras utifran Kriminalvardens
yttrande angdende hur den domda skott sig under verkstéllighetstiden. Enligt
forarbetena ska smérre regelbrott inte liggas vikt vid, utan det dr vid tillfalle da
den domde grovt brutit mot regler som en ansékan om omvandling bor avslas.
Overtriidelser som skett i bérjan av fingelsetiden bér tillmétas mindre betydelse
4n regelbrott som ligger senare i tiden.'”

Vidare ska vad som av domen framgdr om de omstindigheter som legat till grund
for straffmdtningen beaktas. 1 forarbetena podngteras att detta inte innebir att
domstolen ska gora en ny straffmétning nér fragan om omvandling provas. Istillet
ska de omsténdigheter tas i beaktning som framgér av den lagakraftvunna domen
som ledde till livstids fingelse. Provningen av omvandling ska primért grundas pé
omstandigheter efter domen. Att domstolen vid en provning av omvandling pa
nytt ska beakta brottets karaktdr kritiserades av flera remissinstanser.
Remissinstansernas kritik bemdttes i propositionen med att det aldrig ska vara
friga om en ny straffmdtning vid en provning. Nagon ny bevisning eller nya
omstdndigheter, som kan péverka bedomningen i ndgondera riktning, far séledes
inte ldggas fram vid provningen. Det ska inte forekomma ndgon ny straffmétning
eftersom domstolen som utdomt livstidsstraffet, som &r uppe for provning, redan
straffmdtt  gdrningen. Dock pépekade regeringen 1 fOrarbetena till
omvandlingslagen att livstidsstraff kan utdomas som péafoljd for brott av olika

176 Ornemark Hansen i Andersson, Wong och Ornemark Hansen (red.) (2011) s. 561f.
7 Prop. 2005/06:35, s. 41.
'8 Prop. 2005/06:35, s. 40.
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karaktir och olika svarhet och att en bedomning darfor ska goras utifrdn
omstindigheterna.'”’

Aven i doktrin har kritik riktats mot en ny prévning av omstindigheterna i fallet.
Exempelvis anser Helén Ornemark Hansen att straffmitningen bor &ligga den
domstol som utdomt féngelsestraffet fran forsta borjan. Ett system dér
omstandigheterna vid brottet &ndock ska beaktas vid en provning om omvandling
innebir trots allt en fornyad straffmiitning, enligt Ornemark Hansen. Ornemark
Hansen menar att omvandlingslagens forsta steg i provningen innebir att Orebro
tingsrdtt pd nytt sétter ett straffvirde pd brottet, och att provningens andra steg
innebir sedan en ny straffmitning av brottet.'™

Kriteriet om det finns risk for att den domde aterfaller i brottslighet av allvarligt
slag, har kommit att {4 en sdrstéllning gentemot de andra beddmningsgrunderna.
Inledningsvis kan ségas att anledningen till att aterfallsrisken ska bedomas ligger i
samhéllsskyddsintresset. Bedomningen ska goras utifrdn aterfallsrisken i just
allvarlig brottslighet. Det dligger domstolarna att géra bedomningen, dir underlag
for utredningen angdende den domdes aterfallsrisk ska hidmtas fran
Réttsmedicinalverket och Kriminalvarden. Anses det foreligga en konkret och
beaktansvird risk for att den som ansoker ska aterfalla i grov kriminalitet bor
ansokan om omvandling avslas.'"®! Genom en prejudicerande dom i HD har
aterfallsrisken uttalats som ett absolut hinder mot omvandling. Risken for dterfall
anses enligt domstolen didrmed ha en sdrstidllning gentemot de andra
bedémningskriterierna.'**

Finner man efter provningen att det finns skél nog att frdnga livstidsstraffet och
det foreligger anledningar till att det ska omvandlas till ett tidsbestimt straff sa
foljer steg tvd 1 provningen i vilket langden pé straffet ska avgoras. Som ovan
ndmnts kan inte ett livstidsstraff omvandlas till ett kortare straff &n 18 ars
fangelse, vilket motsvarar det tidsbestimda maxstraffet vid mord. Nagon Ovre
grians har inte angivits, varken i lag eller i forarbeten. I forarbetena papekar dock
lagstiftaren att syftet med lagen inte var att dndra géllande praxis. D4 praxis vid
tiden for lagdndringen innebar att livstidsstraffen omvandlades till ett
fangelsestraff pa mellan 18 och 25 ar skulle dessa straffldngder kunna ses som ett
riktmérke.'®

17 Prop. 2005/06:35, s. 38.

180 Ornemark Hansen i Elholm (red.) (2008), s. 201.
1 Prop. 2005/06:35, s. 39.

"2 NJA 2008 s. 579, se s. 596.

' Prop. 2005/06:35, s. 42.
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5.3 Sammanfattning

Den idag géllande mordparagrafens utdkade tidsbestimda straffskala mojliggor en
nyansering av straffmitningen vid mord. Skillnaden mot tidigare ordning é&r
betydande péd grund av att straffskalan striacker sig dver atta ar, vilket kan jamforas
med den tidigare ordningens tva statiska straff.

Aven omvandlingslagens ikrafttridande har inneburit en viktig forindring for
pafoljdssystemet. Forutom att lagen &r ett komplement till nadeinstitutet sa
medfor den en lagstadgad mojlighet att omvandla ett livstidsstraff till tidsbestdmt
fangelsestraff.

Vid begdran om omvandling gors en lamplighetsprovning som baseras pé hur lang
tid av straffet som avtjénats, hur den déomda frdmjat sin anpassning i samhaéllet
samt dennes agerande under tiden for verkstdlligheten. Brottets straffvirde ska
dven det beaktas. Till grund for straffvardet ska de omsténdigheter som foreldg i
den fOrsta straffmitningen gélla. Domstolen far darfor inte goéra en ny
straffmitning av gérningen, d&ven om en helhetsbeddmning av eventuell flerfaldig
brottslighet ska provas. En stor del av ldmplighetsprovningen for att fa straffet
omvandlat gors utifran risken for att den domde &terfaller 1 grov kriminalitet.

Finner domstolen att en omvandling dr ldmplig ska reglerna for villkorlig dom,

den avtjdnade tiden samt eventuella behov till anpassning i samhéllet beaktas for
att bestdmma tid for frigivning.
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6 Skarpt straff for mord

I september 2013 presenterade Justitiedepartementet ett forslag till en lagéndring
gillande pafdljder for mord. Forslaget gavs namnet Skérpt straff for mord"®* och
precis som namnet antyder dr det ytterligare ett led i lagstiftarens ambition att
skédrpa straffen for de grova véldsbrotten. Initiativet till forslaget bottnar i ett
minskat anvdndande av livstidsstraffet vid mord. Sedan péf6ljdsreformen 2009
har frekvensen av antalet livstidsstraff sjunkit stadigt. Under 2012 ledde knappt en
tiondel av morddomarna till livstids fangelse.'® Rittstillimpningens utveckling
gér dirmed 1 motsatt riktning jAmfort med regeringens uttalade ambition att grova
véldsbrott ska straffas hérdare.'®® Justitiedepartementet foreslar dirfor en
lagéndring som framjar ett 6kat anvindande av livstidsstraffet.

6.1 Behovet av ytterligare straffskdrpning

I skrivelsen motiveras en ytterligare straffskérpning genom att tydliggora
klandervdrdet 1 gdrningen mord. Gérningen mord beskrivs som att
gérningsmannen berdvar nadgon den yttersta ritten i samhaéllet, ndmligen rétten till
liv. Gérningen att berdva ndgon den ritten borde dirfor ses som det mest
klandervirda nagon kan gora. Vidare borde klandret i gédrningen dirfor ges
samhiéllets yttersta fordomande och darfor beldggas med samhéllets hardaste
straff. Domstolarnas minskade anvindning av livstidsstraffet anses av
Justitiedepartementet kunna ge en signal om brottets minskade allvarlighet.'®’
Samhéllets minskade acceptans for det grova valdet dterspeglas siledes varken
genom lagstiftningsatgirder eller domstolarnas praxis.'™

Statistiskt sett gér det Over tid att se tydliga fordndringar i frekvensen av
livstidsstraffet vid mord. Fram till HD:s prejudikat i NJA 2007 s. 194 utdémdes
livstids fangelse i1 knappa hélften av fallen. Efterfoljande ar, troligtvis som en
direkt f6ljd av HD:s dom, sjonk andelen livstidsstraff vid mord till ungefir en
tredjedel.'® Efter ikrafttriidandet av lagéndringen 2009, dir 3 kap. 1 § i
brottsbalken fick en annorlunda innebord med en utdkad straffskala, fortsatte den
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186 Dg 2013:55, s. 69.
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kraftiga nedgéngen av utdomda livstidsstraff. Ett tydligt exempel pa nedgéngen ar
att det &r 2012 enbart var 8 % av mordfallen som ledde till livstids fangelse.
Samtidigt ska sdgas att strafflingden for de tidsbestimda straffen okat sedan den
utvidgade straffskalan trddde ikraft 2009. Snittlaingden for ett tidsbestamt straff
var vid senaste métningen 2012 13 ar och 8 ménader, vilket kan jimforas med
knappa 10 ars fangelse aren innan straffnivautredningens forslag tridde ikraft.'®

Den nuvarande straffskalan for mord har enligt Justitiedepartementet inneburit
mdjligheter till ldngre tidsbestdmda straff. Sett till praxis s& har den reella
utvecklingen av strafflingderna foljt denna riktning. Kvarstdr gor dock
reservationen om att livstids fangelse ska vara forbehéllet de allra allvarligaste
fallen."”’ Livstids fingelse som pafoljd vid mord har siledes fortfarande en
stdllning som undantag snarare 4n regel.

6.2 En sankt strafftroskel

Mot bakgrund av regeringens ambition att straffa grova valdsbrott hirdare foreslar
darfor Justitiedepartementet en dndring av lagstiftningen i skdrpande riktning vad
giller pafoljden vid mord. Den foreslagna reformen &r ténkt att astadkomma en
siadan skirpning genom en Okad tillimpning av livstidsstraffet.'"”> Fokus for
fordndringen ska ligga pé de fall som idag redan har givits ett hogt straffvérde,
men dar pafoljden trots det blir ett tidsbestamt fingelsestraff.'” I straffmétningen
vid mord utgdr domstolarna fran ett straffvirde om 14 &rs fangelse, vilket
motsvarar mittpunkten pa den tidsbestimda skalan.'”* Strafflingderna kan vid
straffmdtningen sedan justeras uppat vid forsvarande omstiandigheter, eller nedét
vid formildrande omstindigheter.'”> Foreligger varken forsvarande eller
formildrande omsténdigheter anses straffvirdet for mord saledes motsvara 14 ars
fangelse. Ett tidsbestamt fangelsestraff pa 14 ar anses darfor utgora normalstraffet
vid mord. Aven statistik dver utdomda straffliingder ger stod for att normalstraffet
vid mord #r 14 4rs fingelse.'”®

For att mord ska leda till ett tidsbestdmt straff som hamnar pa den dvre halvan av
straffskalan vid en straffmdtning krivs enligt dagens lagstiftning att det i mélet
framkommer forsvarande omstindigheter. Det &r for dessa fall av mord som
Justitiedepartementet  foresldr en skdrpning av straffen. Forsvarande
omstandigheter, som enligt gillande rétt skdrper strafflingden inom den
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tidsbestdimda skalan, foreslas leda till livstids fingelse."”” Foreligger forhallanden
som ridknas som forsvarande vid mord sé ska sédledes livstidsstraffet istdllet ses
som regel och inte undantag. Forsvarande omstidndigheter hojer brottets
straffvirde, vilket idag lett till att det tidsbestimda fangelsestraffets lingd Okat.
Enligt skrivelsen foreslds samma straffvdrde istdllet motsvara livstids fangelse.

6.3 Forsvarande omstandigheter

For att avgora vilka omsténdigheter som anses som forsvarande undersoker
Justitiedepartementet de méal som sedan ar 2009 lett till 15 ars fédngelse eller mer.
Domstolarnas straffmdtning vid mord utgar frdn ett straffvirde om 14 ars
fangelse. I de fall som bestraffats med langre strafflingder antas det dérfor ha
forelegat omstdndigheter som paverkat straffvirdet i skdrpande riktning. De
forsvarande omstindigheter som identifieras ska enligt forslaget leda till att
pafoljden bestdms till livstids fédngelse. Justitiedepartementet presenterar en
undersokning av de domar som lett till ett tidsbestdmt fangelsestraff pd den dvre
delen av skalan. I dessa identifieras de i domskélen ndmnda omstindigheter, som
av domstolarna ansetts forsvarande, vilket paverkat straffmétningen i1 skidrpande
riktning. Aven de omstindigheter som enligt gillande ritt paverkat straffvirdet till
att motsvara livstidsstraff identifieras.'”® De domar som ligger till grund for
undersokningen 4r sammanstillda av Aklagarmyndigheten i RéttsPM 2011:6 och
avser domar for mord under tiden fran den 1 juli 20009 till den 1 juni 2011.

6.3.1 Forsvarande omstidndigheter som leder till tidsbestamt straff

I forarbetena till den nuvarande lagéndringen ndmns en rad omstidndigheter som
ska anses forsvirande for den tilltalande i straffmétningen. De fOrsvdrande
omstandigheterna Okar brottets straffvirde, vilket innebdr att fangelsestraffets
langd enligt gdllande ritt bor hamna pa den Ovre delen av den tidsbestimda
straffskalan. De ndimnda omstdndigheterna ska enligt Justitiedepartementet fortsatt
ses som forsvarande och ddrmed fortsatt leda till samma hoga straffvirde.
Omstiandigheterna som ndmns i forarbetena &r huruvida brottet har foregdtts av
noggrann planering eller har préglats av sdrskild forslagenhet, gdrningen har
varit sdrskilt hdnsynslos genom att den har medfort ett svdrt lidande for
brottsoffret, brottet har riktat sig mot en ndrstaende, och brottsoffret har befunnit
sig i en skyddslos stillning."””

7 Ds 2013:55, s. 77.
98 Ds 2013:55, s. 77.
1% Prop. 2008/09:118, s. 43.
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Vid straffmitning av ett brott ska domstolen beakta alla for mélet relevanta
omstindigheter. I vissa av de domar som Aklagarmyndigheten sammanstillt ir
det dérfor inte tydligt vilka exakta omstandigheter som vid straffmétningen lett till
ett hogre straffvarde. Ett antal omstdndigheter aterkommer dock frekvent sdsom
forsvarande i flera av referaten.”” Utredningen beskriver denna kategori
omstdndigheter med definitionen “att girningen har varit sdrskilt hansynslos
genom att den har medfort ett svart lidande for brottsoffret”.””' Inom kategorin
aterfinns enligt Justitiedepartementet fall diar valdet varit kraftigt, dir offrets
skador varit allvarliga eller omfattande vilket ocksd inneburit stor smirta for
offret, dir gérningen kunnat liknas vid en avrittning, ddr brottet begatts under
lang tid samt dir det dodliga véldets forlopp varit utdraget.’®® I referaten
identifieras dessa omsténdigheter som forsvdrande av domstolarna, vilket innebédr
att omstdndigheterna dr bakgrunden till att brottet givits ett hogt straffvirde. De
ndmnda omsténdigheterna dterfinns inte i forarbetena utan har definierats genom
domstolarnas praxis.

Omstiandigheter som att brottet har utforts i offrets hem, mordet har begatts i
samband med brott i vinningssyfte, och gdrningsmdnnen har varit i numerdrt
overldge, har dven de identifierats som forsvarande. De dr inte knutna direkt till
garningen, men dr utpekade som anledningar till ett hogre straffvirde i nagra av
domskilen. Dessa omstidndigheter &r heller inte ndmnda i1 varken lag eller
forarbeten, utan ar en effekt av domstolarnas praxis.

For samtliga fall av mord dér de ovan nimnda omstindigheterna identifierats har
domstolarna ansett att straffvirdet motsvarat ett tidsbestdmt straff pé straffskalans
ovre halva. Gérningarna har saledes givits ett hogre klandervéirde &n normalfallet
for mord och darfor belagts med ett hogre straffvirde. Enligt skrivelsen ska
garningar vid vilka dessa omstidndigheter identifieras dven fortsdttningsvis
innebdra ett hogt straffvirde vid straffmitningen. Fordndringen som
Justitiedepartementets foreslar dr att det, till skillnad frén radande tillimpning,
inte ska utdomas ett skirpt tidsbestdmt straff. Den fOorslagna dndringen skulle
istdllet innebdra att i fall dér straffvéardet dr sd hogt ska garningarna istéllet straffas
med livstids fangelse. De fall som enligt tillimpningen idag leder till ett ldngre
tidsbestimt straff presumeras enligt forslaget dérfor leda till livstids fangelse.*”

6.3.2 Forsvarande omstandigheter som leder till livstids fangelse

Aven omstiindigheter som enligt gillande riitt och praxis anses s forsvarande att
straffvirdet motsvarar ett livstidsstraff identifieras i Aklagarmyndighetens
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sammanstdllning. 1 forarbetena ndmns inga omstindigheter som &r kopplade
direkt till sjélva girningen.””* Istillet 4r de omstindigheter som identifieras i
forarbetena fokuserade pd den domdes eventuella dvriga brottslighet. I forarbetena
framgar det tydligt att livstids fiangelse ska bli aktuellt ndr domstolen ska
bestdmma ett gemensamt straff for flera mord eller ett mord och annan allvarlig
brottslighet, eller d& den tilltalade tidigare har domts for sdrskilt allvarlig
brottslighet. Forutom att omstdndigheterna ndmns 1 forarbetena s& papekar
Justitiedepartementet i sin skrivelse att dessa omsténdigheter dven aterkommer i
de domskal dar livstids fangelse valts som péafoljd.

I domstolarnas referat kan ytterligare forsvdrande omsténdigheter identifieras. I de
studerade domskélen for de fall som lett till livstids fangelse aterkommer
domstolarna till att brottet har syftat till att frimja eller dolja annan brottslighet,
brottet har inneburit ett angrepp pa ndgon i dennes tjdnsteutévning och brottet
har forévats infor 6gonen pd ndrstdende till offret, till exempel offrets barn. Dessa
omstandigheter dr inte ndmnda i forarbetena, utan &r uteslutande en foljd av
domstolarnas egen praxis.”* Det ska enligt forslaget inte goras ndgon fordndring
for straffvirdet vid en straffmétning om dessa omstandigheter foreligger. Nimnda
omstandigheter ska enligt forslaget darfor fortsdttningsvis medfora att gérningen
presumerar ett livstidsstraff,*%°

6.3.3 Sammanfattning av de forsvirande omstandigheterna

Enligt den sammanstillning som Aklagarmyndigheten presenterat, och som ligger
som grund for Justitiedepartementets forslag, domdes 41 % av de morddomda till
ett fangelsestraff pa 15-18 &r. Under samma tidsperiod utdomdes livstids fangelse
i 20 % av fallen.””” Sedan tiden for Aklagarmyndighetens rapport har andelen
utdomda livstidsstraff dock sjunkit ytterligare och under 2012 utdomdes livstids
fangelse som ndmnts enbart i 8§ % av morddomarna. Sammantaget kan Over
hélften av domarna darfor konstateras ha lett till ett fangelsestraff om 15 ér eller
mer.””® Det hoga straffvirdet 4r en foljd av att nagon av de nedan uppriknade
omstandigheterna identifierats vid straffmétningen:

* Brottet har foregétts av noggrann planering eller har préglats
av sérskild forslagenhet.

* Girningen har varit sérskilt hinsynslds genom att den har
medfort ett svart lidande for brottsoffret.

24 Dg2013:55, 5. 79.
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26 Dg 2013:55, s. 76ff.
27 Ritts-PM (2011) s. 4.
208 Ritts-PM (2011) s. 4.
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* Brottet har riktat sig mot en nérstdende.

* Brottsoffret har befunnit sig i en skyddslds stéllning.

* Brottet har utforts i offrets hem.

* Mordet har begitts i samband med brott i vinningssyfte.
* Girningsménnen har varit i numerért dverlige.

* Domstolen ska bestimma ett gemensamt straff for flera mord
eller ett mord och annan allvarlig brottslighet.

* Den tilltalade tidigare har domts for sérskilt allvarlig
brottslighet.

* Brottet har syftat till att framja eller dolja annan brottslighet.

* Brottet har inneburit ett angrepp pd nigon i dennes
tjdnsteutdvning.

* Brottet har forovats infor 6gonen pa nérstaende till offret.

Aklagarmyndigheten konstaterar vidare i sammanstillning att det under tiden for
métningen enbart var 39 % av domarna som ledde till ett fingelsestraff pa 14 ar
eller kortare.*”

6.4 Justitiedepartementets forfattningsforslag

For implementeringen av ett skérpt straff for mord diskuteras tre olika
forfattningsforslag 1 utredningen. Tva av forslagen ar konstruktioner dér brottets
grad av allvarlighet uttrycks som rekvisit i lagtexten.”'’ T dessa konstruktioner
diskuteras dessutom en utformning av lagrummet dér det tydligt framgar vad som
ska beaktas vid avgorandet av brottets allvar. Den ena konstruktionen skulle enligt
Justitiedepartementet riskera att leda till en otydlighet i grinsdragningen mellan
straffskalorna for mord och drdp. Den andra konstruktionen ansdgs inte
tillfredsstéllande mot bakgrund av ett generellt problem med att gradindela brottet
mord i olika nivéer. Justitiedepartementet amnar genom sin skrivelse infora livstid
som en normalpdf6ljd vid mord, ndgot som inte skulle uppnds om straffskalan
gradindelas s att livstids fiangelse blir aktuell pafoljd for en enligt lagrummets
lydelse grovre mordhandling.*"!

29 Ritts-PM (2011) s. 4.
20Dg 2013:55, s. 83.
211 Dg2013:55, s. 86.

46



Fordndringen som fOreslas i skrivelsen &r istillet en dndring av lydelsen i 3 kap. 1
§ BrB enligt foljande:

3kap. 1§
Nuvarande lydelse Foreslagen lydelse
Den som berdvar annan livet, Den som berdvar annan livet,
doms for mord till fangelse pa doms for mord till fangelse pa
viss tid, ldgst tio och hogst arton livstid eller pa viss tid, ldgst tio
dr, eller pa livstid. och hogst arton ar.

Forslaget som framfors skulle innebdra en fordndring av ordningsfoljden i
mordparagrafens straffskala sa att livstids fiangelse ndmns fore det tidsbestdmda
fangelsestraffet. Syftet med en &ndrad ordningsfoljd ar att livstids fangelse
ddrmed ses som normalstraffet vid mord.

En liknande formulering var foreslagen redan i1 Straffrattskommitténs betéinkande
till brottsbalken pa 1950-talet, dar mord foreslogs leda till fingelse pa livstid eller
i tio ar.*'> I den efterfoljande propositionen kastades ordningen dock om si att
livstids fangelse hamnade sist i paragrafens pafoljdsdel. Den omkastade ordningen
motiverades dock aldrig av lagstiftaren, utan det konstaterades enbart fran
riksdagens sida att pafoljden tio ar eller pa livstid Overensstimde med
Straffrattskommitténs forslag. Enligt kommentaren till brottsbalken berodde
fordndringen av lagrummets utformning pa att brottsbalken aldrig preciserar nagra
normalstraff for brott.”"> Skillnaden mellan forslaget och det slutliga lagrummet
ska dirfor inte ges sa stor betydelse, utan enbart ses mot bakgrund av att
ordningsfoljden for pafoljder alltid namns i stigande skala.*'*

Mot bakgrund av vad som framkommer i kommentaren till brottsbalken
uppmérksammas problematiken med att vilja en konstruktion dir livstids fangelse
lyfts fram som ett normalstraff.>'> Genom att bestimma ett brotts normalstraff
minskar lagstiftaren domstolens mojlighet till en nyanserad straffmitning.
Justitiedepartementets motargument till detta dterfinns i Straffrattskommitténs
forslag till brottsbalken, dir det anfordes att uppsatligt dodande skulle leda till
livstidsfingelse som normalstraff.*'® Justitiedepartementet menar att det mot
bakgrund av denna kommentar inte existerar ett direkt hinder mot en konstruktion
innehallandes ett normalstraff i brottsbalken.*!’

21280U 1953:14, s. 17.
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En ytterligare anledning som Justitiedepartementet lyfter fram som argument for
att den foreslagna ordningsfoljden dr mdjlig &r mordparagrafens tudelade
pafoljdskonstruktion. Eftersom livstids fangelse ndmns skiljt fran det
tidsbestimda fangelsestraffet dr de att se som tva olika typer av pafoljd.
Justitiedepartementet menar att hindret mot att lagstifta om ett normalstraff enbart
foreligger for fangelsestraff i en tidsbestimd skala.*'®

I skrivelsen aterkommer Justitiedepartementet i sin argumentation ofta till livstids
fangelse som normalstraff. Anledningen till att livstids fangelse skulle innebéra
normalstraff finner man 1 att det i de flesta fall av mord gér att identifiera
forsvarande omstiandigheter. Pafoljden vid mord skulle dérfor i de flesta av fallen
bestimmas till livstids féngelse. Livstidsstraffet skulle foljaktligen bli det
vanligaste straffet och ddrmed innebdra normalstraffet vid mord. Skulle dock
forsvarande omstidndigheter saknas vid mord ska fortséttningsvis ett tidsbestdmt
fangelsestraff viljas som pafoljd.*"

6.5 Remissvar

Justitiedepartementet har inhdmtat en rad remissvar till skrivelsen. Det har
inkommit svar som helt avstyrkt forslaget, medan andra instanser snarare haft
inviandningar mot vissa detaljer i1 Justitiedepartementets skrivelse.

For det forsta avstyrkte Sveriges advokatsamfund skrivelsen mot bakgrund av den
korta tid som 16pt sedan pafoljdsreformen 2009. Straffskdrpningsreformen for
mord som f0ljde av pafoljdsreformen &r ténkt att utvirderas under 2014.
Advokatsamfundet motsitter sig darfor ytterligare skérpta straff fore en utredning
av den senaste lagindringen ér utford.”*® Vidare anfor Advokatsamfundet att det
inte finns tillrackliga skél generellt for en ytterligare straffskdrpning, en asikt som
fler remissinstanser delar.”*' En oro framfors dessutom av vissa remissinstanser
over att den nyansering av straffskalan som den forra lagdndringen &stadkommit
skulle undermineras till foljd av forslaget.**> Om fler girningar straffas med
livstidsfangelse riskerar &ven proportionaliteten i straffskalan att paverkas, vilket
lett till att flera remissinstanser avstyrkt lagforslaget.”>’

*1% Ds 2013:55, s. 86.

> Ds 2013:55, s. 86.

2 Advokatsamfundets yttrande dver Ds 2013:55, s. 1.

221 Advokatsamfundets yttrande dver Ds 2013:55, Lunds universitets yttrande 6ver Ds 2013:55,
Stockholms universitets yttrande 6ver Ds 2013:55.

22 Advokatsamfundets yttrande dver Ds 2013:55, s 2.

3 Brottsforebyggande radets yttrande Gver Ds 2013:55, Stockholms universitets yttrande dver Ds
2013:55, Advokatsamfundets yttrande dver Ds 2013:55, s 2.
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Kritiken frdn de instanser som inte avstyrkt lagforslaget har berort
mordparagrafens foreslagna lydelse. Savél Svea hovritt som Lagradet har anfort
att rekvisitet forsvdrande omstdindigheter bor inkluderas i1 mordparagrafens
formulering, for att uppfylla kravet pa legalitet.***

6.6 Sammanfattning

Justitiedepartementets skrivelse Skdrpt straff for mord foreslar en forandring av
morparagrafens lydelse som skulle innebdra att livstids fangelse ndmns forst i
ordningen av péafoljderna. Syftet ar att livstids fangelse ska bli normalstraff vid
mord. Enligt nuvarande straffmétning leder forsvarande omsténdigheter till att en
garning ges ett hogre straffvirde dn normalfallet. Straffvirdet &terspeglas i
strafflingderna som enligt gillande rittstillimpning dr 15-18 ars fangelse. Den
foreslagna dndringen innebér att samma straffvirde i fortsdttningen istéllet ska
leda till livstids fangelse. Straffmétningen ér saledes densamma men den tdnkta
gransen for livstidsstraffet flyttas ned till att motsvara ett ldgre straffvdrde. Enligt
den statistik som presenteras Over domstolarnas praxis for straffmétning
forekommer ndgon av de identifierade forsvarande omstdndigheterna i ungefér
hélften av fallen. Genom att en sa stor andel av straffen forvéntas leda till livstids
fangelse uppnds ambitionen med paféljden livstids fangelse som normalstraff for
mord. Kritik har framforts mot lagforslaget, dd det forvintas paverka
pafoljdssystemets proportionalitet.

% Svea hovritts yttrande 6ver Ds 2013:55, Lagradsremiss “Skirpt straff for mord”, s. 18.
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7 En proportionell straffskala for mord

I foljande kapitel kommer forhdllandet mellan géllande rdtt och
proportionalitetsprincipen att analyseras.

Pafoljdsdelen i mordparagrafen har under lang tid haft en tudelad konstruktion,
med en skala for det tidsbestimda fédngelsestraffet och livstidsstraffet. De senaste
arens lagdndringar har paverkat straffmétningen for savil det tidsbestdmda straffet
som livstidsstraffet. Fordndringarna i lagstiftningen kan dérfor antas ha paverkat
proportionaliteten i pafoljdssystemet.

Den tudelade konstruktionen av mordparagrafens pafoljdsdel komplicerar en
analys av proportionaliteten i pafoljdssystemet for mord. Eftersom det de facto
handlar om tvé olika pafdljder kan den ena typen av pafoljd uppfylla kravet pa
proportionalitet, medan det andra pafoljdsvalet inte gor det. Forhallandet mellan
pafoljderna kommer att problematiseras vidare nedan. Inledningsvis analyseras
hur kravet pd proportionalitet uppfylldes fore pafoljdsreformen 2009. Dérefter
analyseras proportionaliteten i pafoljderna for mord enligt géllande rétt.

For att visa pa komplexiteten som foljer av mordparagrafens tudelade pafoljdsdel
kommer den tidsbestimda skalan problematiseras for sig och livstidsstraffet med
omvandlingssystemet problematiseras for sig.

7.1 Straffskalans tidsbestamda del

Sedan HD:s prejudicerande dom 2007 har livstidsstraffet varit forbehallet de allra
allvarligaste fallen av mord. Livstidsstraffet gavs genom HD:s dom ett vildigt
hogt straffvirde. Detta medforde problem for domstolarnas straffmitning da det
enda alternativet till livstidsstraffet var ett tioarigt fangelsestraff. Samtliga fall av
mord som inte nadde upp till det hoga straffvirde som kravdes for ett livstidsstraff
skulle ddrmed leda till ett tidsbestimt fangelsestraff om 10 ar. Som en foljd av
prejudikatet kom livstidsstraffet enbart aktualiseras i1 fall didr gérningsmannen
domdes for fler &n ett mord, domdes for mord 1 kombination med annan allvarlig
brottslighet eller dédr gidrningsmannen tidigare varit straffad for allvarlig
brottslighet. For de andra fallen av mord skulle sédledes domstolen utdoma ett
tidsbestdmt féangelsestraff. Det uppmirksammade prejudikatet kan dérfor sdgas ha
medfort en presumtion mot livstidsstraffet och for ett tidsbestimt straff vid mord.
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7.1.1 Proportionalitet enligt gillande rétt fore pafoljdsreformen

Nér HD:s prejudicerade dom foll hade omvandlingslagen redan tillimpats ett
drygt ar. Effekten av omvandlingslagen blev en O0kad mdjlighet att fa ett
livstidsstraff ~ tidsbestdmt. Den tidigare ordningen med nédeinstitutet
kompletterades med en mojlighet att begiira omvandling vid Orebro tingsriitt. De
rent faktiska effekterna blev att de flesta livstidsstraff som provades enligt
omvandlingslagen tidsbestdmdes till fingelse i mellan 18 och 25 ar. I forarbetena
till omvandlingslagen uttalades huvudsyftet att oOka rattssdkerheten for de
livstidsdomda. Man ansag att en lagstadgad omvandling av livstidsstraffet skulle
leda till en 6kad forutsebarhet.

De fall dar straffviardet tidigare motsvarat livstidsfingelse omvandlades
foljaktligen till minst 18 &rs fangelse. Straffskalan for mord kan darmed beskrivas
ha varit fangelse 1 10 &r eller 18 &r och uppat. De fall som inte nddde upp till det
hogt stéllda straffvirdet for livstids fangelse skulle alltsd straffas med ett tioarigt
fangelsestraff. D& det enbart var ett fatal fall som ledde till livstids fangelse
innebar det att girningarna som straffades med ett tiodrigt fangelsestraff kunde
skilja sig véldigt mycket fran varandra. Fordelningen mellan pafoljderna kan
forklaras med att det enbart var en liten andel av brotten som ansdgs ha det matt
av klander som motsvarade livstids fangelse. Det innebar att den resterande
majoriteten av garningarna bestraffades med ett tiodrigt fingelsestraff.

Sett ur ett perspektiv om proportionalitet innebdr detta att samtliga gérningar som
bestraffats med ett tiodrigt fangelsestraff givits samma klandervdrde. Enligt
proportionalitetsprincipens fOrtjdnstteori utgdr man fran att en viss gérning
beldggs med en viss fortjénst. Tanken ar att lika gérning ska leda till ungefar lika
fortjanst. Har tva individer utfort lika arbete ska dessa ersittas med lika 16n. Detta
innebdr for straffritten att tvd individer som begétt exakt lika gdrningar ska
straffas med samma pafoljd. Det resonemanget bor kunna véndas. En sadan vind
argumentation innebdr att individerna fatt lika hog 16n, och att det darfor gér att
anta att de, jamfort med varandra, har utfort ett lika bra arbete. Den andel av de
morddémda som alla fick ett tiodrigt fangelsestraff som péafoljd kan utifran en
omvénd proportionalitetstanke dérfor antas ha begétt lika klandervérda gédrningar.

Sett till teorin om relativ proportionalitet s& kan den pa ett sdtt ségas stodja ett
system dér alla mordfall leder till samma pafoljd. Ur ett teoretiskt perspektiv var
brottet, mord, detsamma i alla domar. Likvél var straffet, fangelse i tio ér,
detsamma for samtliga fall. Lika brott straffades saledes med lika straff. Den
relativa  proportionaliteten uppstdller dock ett krav pa ekvivalens.
Ekvivalensprincipen innebér visserligen att lika ska straffas med lika. Skillnaden
fran den teoretiska synen pa proportionalitet &r att klandervardet i girningen blir
det centrala istdllet for det kategoriserade brottet. Fokus flyttas dérfor fran
handlingens definition till gdrningen i sig. Olika agerande och gérningar kan
enligt tankesdttet beldggas med olika klandervirde. Skillnaden mellan girningars
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klandervdrde ska dérfor avspeglas i en proportionell skillnad i efterfoljande
strafflingd.

Den svenska lagstiftarens strdvan &r att bibehdlla en stark proportionalitet i
pafoljdsbestimningen. For att proportionalitetsprincipen skulle ha ansetts
bibehdllen hade den andel av morddomarna som ledde till ett tiodrigt
fangelsestraff varit tvungna att ha foregétts av helt likvdrdiga gérningar.
Likvirdiga gédrningar avser i en sadan jamfoOrelse girningar som givits ett
likvirdigt klandervdrde. Att det stora antalet mordfall skulle forhélla sig sa till
varandra forefaller orimligt. Den tidigare konstruktionen med enbart ett givet
tidsbestdmt straff for mord underminerade ddrmed proportionaliteten i
pafoljdsbestimningen. Bristen av proportionalitet i pafoljderna vid mord var
ocksa ett av argumenten till att pafoljdsutredningen tillsattes 2007.

7.1.2 Péafoljdsreformens effekt for kravet pd proportionalitet

Den tidigare utformningen av mordparagrafen kan alltsd anses medfort en klar
inskridnkning av proportionalitet i straffskalan for mord. Mot bakgrund av just den
problematiken genomfordes den idag géllande lagdndringen 2009. Skillnaden mot
tidigare ordning &r att straffskalan for fangelse pd viss tid nu stricker sig fran 10
ar upp till hogst 18 &r. Straffskalan for det tidsbestdmda straffet dndrades séledes
till att spdnna Over 4tta &r samtidigt som den tudelade konstruktionen med
livstidsstraffet alltjamt &r intakt.

Forutom att livstids féngelse kvarstdr i straffskalan for mord, s fastslar
lagstiftaren 1 fOrarbetena dessutom att livstidsstraffet fortsatt ska ges samma
stdllning som fore lagédndringen. Med detta avses att prejudikatet i NJA 2007 s.
194 ska besta. Livstidsstraffet ska dven fortséttningsvis enbart véljas som pafoljd i
de allra allvarligaste fallen av mord. Som en trolig effekt av lagdndringen domdes
déarfor knappt en femtedel av de morddomda till livstids fangelse under tiden
mellan juni 2009 och juli 2011. Detta innebér séledes att drygt fyra femtedelar av
morddomarna under samma tid ledde till ett tidsbestdmt fangelsestraff. For tiden
mellan 2011 och 2013 hade forhallandet forskjutits ytterligare d& enbart en knapp
tiondel av domarna ledde till livstids fingelse som pafoljd.

Pafoljdsreformens syfte, att skdrpa straffen for allvarliga valdsbrott, astadkoms
saledes genom hogre tidsbestdmda straff vid fillande dom for mord. Huvudsyftet
med den fordndrade straffskalan vid mord var att ge domstolarna mojlighet att
doma till hardare straff vid mord, utan att frekvensen av livstidsstraffet skulle oka.
Presumtionen mot livstidsstraff och for ett tidsbestimt fangelsestraff kan dérfor
anses sta ofordndrad. I fOrarbetena till lagéndringen framfordes &ven att en
utvidgad straffskala mojliggjorde en flexibel straffmitning. Straffskalan blev
genom den nya mordparagrafen pé sa vis nyanserad.
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Trots fordndringarna av den tidsbestimda straffskalan kan den absoluta
proportionaliteten séigas bestd utan forindringar. Aven om det kan diskuteras
huruvida det gar att médta repressionsnivan i ett system med ett straff som ej ar
tidsbestdmt, sa kvarstar livstidsstraffet som samhéillets hardaste straff. Att
livstidsstraffet fortsatt &r forbehdllet de allvarligaste fallen leder till att det &r
samma ladga andel av mordfallen som leder till en livstidsdom. Vért samhélles
hérdaste straff kvarstar saledes helt ofordndrat. Det innebér dven att samhillets
straffmaximum kan anses vara ofordndrat jimfort med den tidigare
mordparagrafens pafoljdsskala. Tillika kvarstdr minimistraffet om tio drs fangelse
for mord. Fordndringen i mordparagrafen, och nyanseringen av straffskalan, har
istdllet fatt en effekt for den relativa proportionaliteten.

Fordndringen av den tidsbestimda straffskalan innebar rent lagtekniskt en
nyansering av pafoljdsbestimningen vid mord. Det tidsbestdmda féngelsestraffet
vid mord dr ldgst tio ar och hogst arton &r, vilket innebdr en skala om 4tta ar.
Nyanseringen har genom en utvidgad straffskala skapat mojlighet fér domstolarna
att pd ett friare sétt straffmdta gérningarna. Genom att domstolarna nyanserar
brottet mord, och straffar olika gédrningar av dodligt vald olika hart, kan den
nyanserade straffskalan anses bidra till en stérkt proportionalitet.

Ur ett sddant perspektiv kan en utvidgad straffskala forklaras med att domstolarna
ges en mojlighet att formedla en nyans av garningarnas klander. Istdllet for att alla
fall av mord ges samma klander, genom att gérningarna straffas lika, kan olika
strafflingder istéllet spegla olika nivaer av klander.

Den konkreta effekten av mojligheterna till en nyanserad straffmdtning visar sig
ocksa 1 de tidsbestimda fangelsestraffens langd. Skalan om é&tta ar har genom
domstolarnas praxis delats pa mitten, dér normalstraffet for mord vid en
straffmdtning motsvarar 14 érs fangelse. I de fall dir domstolarna identifierat
forsvarande omstidndigheter har strafflingden okat. For de fall diar formildrande
omstandigheter forekommit har strafflingden minskat jamfort med normalstraffet.
For att tydliggéra de konkreta effekterna av en nyanserad straffskala kan denna
analyseras utifrdn den relativa proportionalitetens underliggande krav pa
ekvivalens, rangordning och spridning.

De gérningar som anses som fOrsvarande, eller som har foregétts av
omstandigheter som é&r att anse som fOrsvarande, anses av lagstiftaren och
domstolen som mer klandervdrda. Gérningars klandervirde anses komma frén
samhéllets uppfattning av girningarna. Klandervdrdet i gérningarna bor dérfor
synas 1 domstolarnas utdomda strafflingder. Att med sjélvklarhet kunna
identifiera ett 0kat klander for en viss gidrning utifran det utdomda straffets ldngd
kraver darfor en nyanserad straffskala. Ekvivalensprincipen stiller krav pa att mer
klandervédrda gérningar ska straffas hardare &n de gérningar som beldggs med
mindre klander. En straffmétning som leder till en nyansering i strafflangden, till
foljd av nyanseringen av klandret i de bakomliggande girningarna, uppfyller
saledes kravet pé ekvivalens.
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Det tidsbestamda straffets dttadriga straffskala kan som tidigare nimnts sdgas vara
tudelad. I mitten av skalan &terfinns normalstraffet om 14 &rs fingelse. De
garningar som anses ha ett hogre klandervérde har placerats pa den dvre delen av
skalan. Den konkreta effekten av detta &r att girningarnas klandervérde har ansetts
motsvara ett fangelsestraff pa mellan 15 och 18 ar. De fall av mord som foranletts
av omstindigheter som ansetts formildrande for garningsmannen har lett till ett
straffvirde som motsvarat fangelse mellan 10 och 14 ar. Beroende pa vilket
klandervédrde gérningarna ges s sprids strafflingderna utmed hela den &ttadriga
straffskalan. Det for den relativa proportionaliteten uppstéllda kravet pé att hela
den tillgingliga straffskalan ska anvéndas i straffmétningen far foljaktligen anses
uppfylit.

Sa langt har enbart proportionaliteten i den tidsbestdmda straffskalan vid mord
analyserats. Att undersdka kravet rangordningen av olika brott mellan olika
straffskalor blir darfor ndgot komplicerat. For att exemplifiera kan man dock
ytligt analysera gransdragningen mellan drap och mord. Brottet drdp avser, liksom
mord, en gédrning dir ndgon uppsatligen berdvar annan livet. Skillnaden ir att
héndelseforloppet och omsténdigheterna dr formildrande och mindre grova.
Brottets straffskala stricker sig darfor fran fangelse 1 6 till 10 &r. Maximistraffet
for brottet drap motsvarar ddirmed minimistraffet for mord. De bdda straffskalorna
ar ddrmed rangordnade sinsemellan efter allvarligheten i gérningarna.

7.2 Livstidsstraffet och kravet pa proportionalitet

Nar livstidsstraffet diskuteras gors detta ofta utifran ett rattssékerhetsperspektiv.
Den kritik som ofta riktas emot livstidsstraffet géller bristen pé forutsebarhet for
den domda. Argumentet som framforts bottnar i att den domda inte kan forutse
hur léngt straffet denne domts till kommer att bli. Bristen pd forutsebarhet anses
medféra en bristande rittssdkerhet for den livstidsdomda. For att oOka
forutsebarheten for den domde infordes darfor omvandlingslagen i svensk ratt.
Omvandlingslagen syftar till att utoka mojligheterna for de som domts till livstids
fangelse att f4 sina straff omvandlade till tidsbestimda fangelsestraff. For att
kunna forsta hur livstidsstraffet forhaller sig till kravet pa proportionalitet blir det
darfor oundvikligt att inte se straffet i kombination med omvandlingsinstituten. En
stor del av livstidsstraffets komplexitet utifrdn ett perspektiv om proportionalitet
foljer av mojligheten att omvandla straffet till ett tidsbestamt straff.

7.2.1 Det teoretiska livstidsstraffets forhallande till proportionalitet
Proportionalitetsprincipen innebdr att det 1 pafoljdsbestdmningen stélls krav pa

ekvivalens, rangordning och spridning av straffen Over straffskalan. Dessa
aspekter anses utgdra grundstenar for den relativa proportionaliteten. Utdver den
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relativa proportionaliteten stdlls dven krav pd absolut proportionalitet. For
pafoljder vid mord utgdrs den absoluta proportionaliteten av straffskalan som
borjar vid 10 ars fangelse, som motsvarar minimistraffet for mord, och slutar vid
livstids fangelse, vilket dr maxstraffet for mord. Den tidigare kritiken mot
livstidsstraffet har framst avsett bristen pa rattssékerhet genom oforutsebarheten i
livstidsstraffets langd. Denna oforutsebarhet paverkar dock inte bara
rittssdkerheten utan dven proportionaliteten i straffskalan. Resonemanget utgér
fran att livstidsstraffet i teorin &r precis vad namnet ger, ett livsldngt straff. Det
finns ingen ventil i straffet som friger den domde efter viss tid, om inte begiran
om omvandling gors eller ndd soks. Utan omvandlingsmojligheter skulle
verkstilligheten av straffet 16pa livstiden ut. Ett strikt teoretiskt resonemang
innebdr siledes att fangelsestraffets ldngd varierar till f6ljd av livslingd och inte
gérningens straffvirde.

Ytterligare resonemang kring livstidsstraffets teoretiska innebord och dess
underminerande av proportionalitetsprincipen kan saklart héllas utifran sdvil
ekvivalens, rangordning och spridning. Sett till hur livstidsstraffet faktiskt
tillimpas dr dock ett strikt teoretiskt resonemang av mindre vérde, da
livstidsstraffet aldrig innebir att verkstélligheten fortloper livsldngden ut. Tanken
ar dock intressant da den tydliggdr problemen med grinsdragningen for den
absoluta proportionaliteten.

7.2.2 Omvandlingslagens generella effekter for proportionaliteten

Sett till den faktiska tillimpningen av livstidsstraffet s& maste som ovan anforts
omvandlingslagen och dess regler tas med i1 beaktning. Efter att tio ar av ett
livstidsstraff dr avtjinat kan den domde begira en provning om omvandling av
straffet till ett tidsbestimt fangelsestraff. Lagstiftarens primdra syfte med
omvandlingslagen var att stirka réttssdkerheten for de domda. Enbart det faktum
att mojligheterna till att fa straffet omvandlat nu ar lagstadgade anses oOka
rittssdkerheten. Tidigare fanns som beskrivet enbart nddeinstitutet dar den domde
hade mgjlighet att ansdka om néd, men aldrig kunde begéra vare sig omvandling
eller straffrihet. Som beskrivet tidigare sker provningen enligt omvandlingen i tva
steg. Det forsta steget innebdr en provning av ldmpligheten 1 att straffet
omvandlas till ett tidsbestimt straff. Ar kriterierna i omvandlingslagens 4 §
uppfyllda ska den domda anses vara berdttigad till en omvandling av
livstidsstraffet. Den domde kan saledes rdkna med ett omvandlat straff forutsatt att
denne uppfyller vissa pa forhand kénda kriterier. Vetskapen om att mojligheten
till omvandling finns redan vid tiden for en dom om livstids fangelse kan sdledes
argumenteras ha stirkt rattssédkerheten och ddrmed forutsebarheten for den domda.
Omvandlingslagen bidrar till att systemet som helhet har blivit tydligare vilket
ocksa kan sdgas stirka réttssdkerheten.

Forbattringen, den oOkade réttssdkerheten, har skett jaimfort med den tidigare
ordningen. Att det dr réttssdkrare, det vill sidga att det har skett en forbéttring,
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behover inte betyda att hela forfarandet darmed ar réttssékert. Diskussionen har
hittills enbart handlat om mojligheterna som foljer av omvandlingslagen. Att pasta
att réttsdkerheten generellt har stirkts kan darfor anses lite Gverdrivet. Det som
kan sdgas sd langt dr saledes att ett lagstadgat system stirker rattssédkerheten
genom att uppfylla kravet pa sévil forutsebarhet som legalitet. Ett sédant
konstaterande sédger dock inget om réttssdkerheten i den faktiska provningen.

Vid provningen av de kriterier som ndmns i omvandlingslagens 4 § uppstér
nidmligen en viss otydlighet. Kritik har framforts mot formuleringen av rekvisitet
om den domde har medverkat till att framja sin anpassning i samhdllet. Varken
omvandlingslagen eller forarbetena fortydligar vilka de krav som stdlls pd den
domdes engagemang i att anpassa sig till samhéllet ska anses vara. Otydligheten
bidrar framst till en minskad réttssdkerhet genom att kriteriets faktiska krav inte &r
forutsebart. Att lagen existerar far dérfor anses stirka réttssdkerheten men dess
provning av gédrningsmannens anpassning till samhéllet bidrar till en fortsatt
inskriankning av réttssékerheten.

7.2.3 Omvandlingslagens provning utifrdn brottets straffvarde

Ser man till omvandlingslagen ur ett perspektiv om proportionalitet blir det
naturligt att studera de kriterier och den prévning som gors utifran brottets
straffvirde. Enligt omvandlingslagens 4 § ska vad som av domen framgdr om de
omstdndigheter som legat till grund for straffmdtningen beaktas vid en
omvandlingsprovning. De omstidndigheter som legat till grund vid straffmatningen
ar avgorande for vilket klandervirde ett brott ska anses ha. Klandervirdet i
garningen har av den démande domstolen vid den forsta provningen av brottet
ansetts vara sd hog att straffvirdet lett till livstids fingelse som pafoljd. Vid
omvandlingsprovningen fir inga nya omsténdigheter tas med i beaktningen, vilket
innebdr att det inte dr frdga om en ny straffmétning. Straffmitningen ska istéillet
helt baseras pa omstdndigheterna fran den féllande domen. Det ér sdledes samma
klandervirde som foranledde livstidsstraffet vid den forsta straffmétningen som
ska ligga till grund for provningen av omvandlingsbeslutet.

Hiar uppdagas ett problem med ett pa forhand onyanserat livstidsstraff. Da
livstidsstraffet med all tydlighet beskrivits vara vart pafoljdssystems hardaste
straff kan dess miniminivd anses utgdra en troskel. Ar en girnings straffviirde
hogt nog innebdr detta att troskeln ar passerad och pédfoljden bor bli livstids
fangelse. De fall som har ett straffvirde som tar sig dver troskeln placeras ddrmed
pa samma plats i straffskalan. Det saknas darfor incitament for en domstol att med
kvalitet straffméta girningarna inom livstidsstraffets granser. Har straffvirdet natt
over den tdnkta troskeln spelar en vidare straffmitning mindre roll. Den avsedda
straffmdtningen ersitts istdllet av en beddmning av huruvida straffvirdet for
garningen dr hogt nog. Konstateras straffvirdet inte vara tillrdckligt hogt for att
livstids fangelse ska bli aktuellt s& gér domstolen forst da vidare i sin
straffmédtning for att placera fiangelsestraffet inom den tidsbestdmda skalan. Anses
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straffvirdet hogt nog viljer istillet domstolen livstidsstraffet som pafoljd.
Straffmitningen av eventuella forsvirande omstdandigheter kan dd antas kretsa
kring troskeln for livstidsstraffet snarare &n att nyansera klandervirdet i
garningarna. Ett livstidsstraff kan dédrfor enbart ges ett visst lagsta métt av klander,
da straffvirdet lett till att pafoljden blivit aktuell. Det vérdet sdger dock ingenting
mer om det exakta vérdet pa klandret. Alla gérningar som lett till livstidsfangelse
kan déarfor antas lika klanderviarda, da pafoljden dr densamma. Enligt
omvandlingslagen &r det just det klandervardet som givits av den forsta domstolen
som ska ligga till grund for bedomningen av huruvida straffet ska omvandlas till
ett tidsbestdmt straff. Om domstolen i den forsta bedomningen inte har motiverat
straffvidrdet vidare &n att konstatera att livstidsstraffet ska utdomas saknas det ett
nyanserat klandervérde att ta hinsyn till vid omvandlingsprévningen.

Att enbart ta hdnsyn till de omstindigheter som foreldg vid brottet utan att
straffmita girningen igen blir dirmed problematiskt. Helén Ornemark Hansen har
saledes ritt 1 sin kritik att kriteriet som sddant diarigenom minskar réttssdkerheten.
Den konkreta effekten blir att en lagakraftvunnen dom med ett redan utmitt straff
ska omvirderas och straffmitas igen.

7.2.4 Effekten av aterfallsriskens betydelse 1 omvandlingsprovningen

Enligt HD:s praxis har aterfallsrisken kommit att f4 en sérskild stdllning ndr en
provning om omvandling ska goras. Foreligger det en avsevird risk att den
livstidsdomde kommer &terfalla i grov kriminalitet ska detta ses som ett absolut
hinder mot en omvandling av livstidsstraffet. Ett siddant absolut hinder fér
konsekvenser for savil réttssdkerheten som proportionaliteten.

Analyseras dterfallsrisken utifrdn klandervirdet i gérningarna, kan ett absolut
hinder mot omprdévning ses som en prognos av framtida klander. Mot bakgrund av
HD:s prejudicerande uttalande om &terfallsriskens sérstéllning, kan det antas att
omvandling kan avslds mot bakgrund av éaterfallsrisken trots att alla andra
forutséttningar dr uppfyllda. Trots att den domda gérningens klandervérde ér lagt
nog for att omvandling ska kunna bifallas, sd forhindrar ett forvantat framtida
klandervdrde omvandling. Ett avslag av en begéird omvandling mot bakgrund av
aterfallsrisken for den domda utgor séledes ett preventivt kvarhéllande av den
domde. Bedomningen av aterfallsrisken kan genom en analys av
proportionaliteten dérfor ses som en klanderprognos av gédrningsmannens
kommande agerande. Den relativa proportionaliteten tillater enbart att straff
utdelas mot bakgrund av en gérnings klander. Far en omvandlingsprovning avslag
mot bakgrund av den domdes aterfallsrisk utgor det sdledes ett klart avsteg fran
proportionalitetsprincipen.
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Vissa menar att omvandlingslagen aterfor proportionalitet till straffskalan genom
att det tidsobestaimda livstidsstraffet ges ett bestimt straffvirde. Genom att
aterfallsrisken ges en forhindrande stillning 1 omvandlingsprovningen
omkullkastas ett sddant resonemang. Den bakomliggande gérningens
klandervédrde ges en mindre roll &n aterfallsriskens klanderprognos. Som ndmnt
staller proportionalitetsprincipens krav pa att straffet sitts i forhallande till
garningen. Genom att klanderprognosen blir viktigare dn ett dokumenterar klander
forsvagas  ddrmed  proportionaliteten. = Omvandlingslagens  preventiva
klanderbeddmning genom en uppskattad aterfallsrisk forhindrar dérmed att
proportionaliteten  aterfors  till  livstidsstraffet. Det har dven stora
rittsdkerhetsbrister till f6ljd av att en prognos av en mojlig gérning ges storre
vérde dn klandret i en redan begdngen gérning.

7.2.5 Ett nyanserat livstidsstraff

Som beskrivet tidigare gick utvecklingen efter HD:s prejudikat i NJA 2007, s. 194
mot ett mindre frekvent anvindande av livstidsstraffet vid mord. Efter den senaste
pafoljdsreformen har antalet livstidsdomar dessutom minskat ytterligare och idag
ar det ungefér en tiondel av alla morddomar som leder till livstidsfangelse. Den
nyansering av livstidsstraffet som en omvandling till tidsbestdmt straff innebdr,
gors diarfor av girningar vars klandervdrde inte skiljer sig s4 mycket fran
varandra.

Den tilltdnkta nyanseringen som omvandlingen innebir kan ses som en straffskala
inom det annars onyanserade livstidsstraffet. En sadan tilltdnkt skala har liksom
andra straffskalor ett mojligt maximum under vilket de omvandlade straffen ska
hamna. Eftersom livstidsstraffet ska vara forbehéllet de allvarligaste fallen av
mord innebdr detta att vildigt manga gérningar hamnar under skalans nederkant,
det vill sdga inom den tidsbestimda straffskalan. Om livstidsstraffet ses som en
egen straffskala sd ar dess minimistraffvirde sédledes redan véldigt hogt.
Klandervérdet for de brott som straffas med livstids fangelse skiljer sig inte sa
mycket frdn varandra, dd det enbart dr ett fital brott som leder till livstids
fangelse. En tilltdnkt skala inom utrymmet for livstidsstraffet blir dérfor nagot
kortare 1 ldingd da strafflaingderna inte kan variera allt for mycket. Effekten, av att
garningarnas klandervérde ligger nira varandra, blir att repressionsnivans Ovre
grians inte kan séttas for hogt. Den absoluta proportionaliteten begransar ddrmed
domstolarna fran att omvandla livstidsstraffen till allt for l&nga tidsbestimda
straff. De f4 brott som aterstir som allvarliga nog att straffas med livstids fangelse
borde dérfor bli léttare att nyansera jimfort med varandra.

Livstidsstraffet kraver att en gérning har ett valdigt hogt straffvérde, vilket innebér
att det lagsta tdnkbara klandervirdet som leder livstidsfingelse som pafoljd redan
ar vildigt hogt. For att forhallandet mellan straffen ska uppnd en relativ
proportionalitet krdvs darfor att den tilltinkta skalan inte har ett for hogt
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maximistraff. En for stor spridning av strafflingderna inom livstidsstraffet
forhindras alltsd dven enligt resonemanget av principen om ekvivalens.

7.3 Sammanfattning

Att kontrastera hur kravet pd proportionalitet uppfylls av gillande ratt jamfort
med hur réttstillimpningen fore straffnivautredningen visar hur fordndringarna i
lagstiftning och straffmétning paverkar proportionaliteten i pafoljdssystemet.

Sett till hur systemet ser ut enligt den idag gillande lagstiftningen maste kravet pd
proportionalitet anses vara ganska vil uppfyllt. Férdndringen av straffskalan for
mord gav en teoretisk mojlighet till nyanserad straffmitning. Sett till praxis och
déarmed tillimpningen av straffskalan kan den dven praktiskt anses uppfylla de
stora brister i proportionalitet som &terfanns som en foljd av den tidigare
lagstiftningen. Domstolarna har med tydlighet anvéant hela straffskalan och dven
nyanserat straffmétningen genom att gédrningarnas klandervéirde kan utldsas av
strafflingderna.

Vad giller det komplexa livstidsstraffet och det till livstidsstraffet nira kopplade
omvandlingssystemet, dr det mer komplicerat att avgora huruvida kravet pa
proportionalitet uppfylls. Ser man till straffet fristdende fran den tidsbestdmda
straffskalan bor det knappast kunna ses som ett proportionellt straff.
Omvandlingslagens provning av straffvirdet ldmnar inte utrymme for det matt av
nyansering som krévs for att straffet ska anses proportionellt.

Ser man istéllet till livstidsstraffet som maximinivéan i straffskalan fér mord, vilket
det &r, och ser till hur hela straffskalan for mord sammantaget forhdller sig till
proportionalitet blir resultatet annorlunda. Inom hela straffskalan fér mord innebéar
livstidsstraffet enbart maximistraffet som ska tillimpas for en ytterst begriansad
andel fall. Utifran det allvar som straffet ddrmed givits blir inte skillnaden i
klander mellan de gédrningar som leder till livstidsstraff lika stor. En omvandling
utifran den fOrsta straffmdtningen kan dirfor anses upprétthalla ett visst matt av
proportionalitet. Aven livstidsstraffet med dess omvandling bor dérfor anses
uppfylla kraven pa proportionalitet forutsatt att domstolarnas begrinsade
tilldmpning av straffet bestar.
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8 Ett oproportionellt forslag

Den fordndring som Justitiedepartementet foreslér i sin skrivelse Skdrpt straff for
mord skulle innebdra en 6kad frekvens av livstidsstraffet vid mord. I de fall dar
det foreligger forsvdrande omstdndigheter for gadrningsmannen ska, enligt
skrivelsen, livstids fangelse védljas som pafoljd. Samma fOrsvdrande
omstandigheter leder enligt den praxis som tilldimpas vid straffmétningen idag till
ett langre tidsbestdmt fangelsestraff. De omsténdigheter som anses sa forsvdrande
att de foreslds presumera ett livstidsstraff dr identifierade 1 domstolarnas praxis
och i forarbetena till pafoljdsreformen.

Lagforslaget innebér ett direktiv om en fordndring av réttstillimpningen. Den
lagstiftade straffskalan for mord foreslds behdlla samma omfattning som tidigare.
Med detta avses att den attadriga tidsbestdmda skalan for mord kvarstar. For
straffmdtningen av mord innebér det att mord av normalfallet straffméts inom den
attadriga skalan. Forslaget skulle heller inte fordndra bedomningen av den typen
av fall som redan idag leder till livstids fangelse. Effekten av skrivelsens forslag
beskrivs av tabellen nedan.

Girning Straffvirde Foreslaget
idag straffvirde
Normalfallet av mord och fall 10-14 ars 10-18 ars
av mord dir formildrande fangelse fangelse
omstandigheter foreligger.

Mord dér forsvarande 15-18 ars Livstids
omstdndigheter foreligger. fangelse fangelse
”De allvarligaste fallen av Livstids Livstids

mord”. fangelse fangelse

Enligt den statistik som Aklagarmyndigheten presenterar i sitt riittsPM si fordelar
sig de tidsbestimda straffen jamt Over straffskalan enligt gédllande
rittstillampning. Det &r i princip lika minga domar som leder till mellan 10 och
14 ars fiangelse som de domar som leder till mellan 15 och 18 ars féngelse. Sedan
den nyanserade tidsbestimda straffskalans ikrafttrddande har frekvensen av
livstidsstraff stadigt gitt ner. 1 Aklagarmyndighetens sammanstillning av
morddomarna uppgick andelen livstidsstraff till en femtedel. Andelen halverades
under 2012 da det enbart var en knapp tiondel av morddomarna som ledde till
livstids féangelse. Den typ av gédrning som ligger bakom nedgangen i frekvens av
livstidsstraffet kan antas hamna pd den 6vre delen av den tidsbestimda skalan da
straffvdrdet fortfarande bort vara forhallandevis hogt. Mot bakgrund av statistiken
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kan det dérfor antas att ungefdr hélften av morddomarna kommer att leda till
livstids fangelse vid en eventuell lagidndring i1 enlighet med Justitiedepartementets
skrivelse. Kvar pa andra sidan av den troskel som livstidsstraffet innebér stér
mord av normalgraden. Inom den tidsbestimda straffskalan kommer sdledes den
kvarvarande hilften av mordfallen placeras efter straffmétning. Detta ar att
jdmfora med den géllande fordelningen dér nio tiondelar av mordfallen sprids och
rangordnas pd den attadriga skalan. Mot bakgrund av det krav pa proportionalitet
som stélls pa pafoljdssystemet skulle denna forandring kunna 2 stora effekter. For
att tydliggora den foreslagna éndringens forvéintade effekt for proportionaliteten
analyseras de tva olika pafoljderna fangelse pé viss tid och livstidsstraffet var for

sig.
8.1 En utdragen tidsbestimd straffskala

Sett till réttsldget idag sa uppfyller den tidsbestimda straffskalan vid mord,
avskild fran livstidsstraffet, kravet pd proportionalitet ganska vél. Som tidigare
anfort gynnar sdvdl den gidllande lagstiftningens formulering som
rittsillampningen proportionaliteten i pafoljdsbestimningen. Utformningen av den
nuvarande straffskalan ger en god mojlighet for domstolarna att straffméta
gérningar nyanserat. Ser man till domstolarnas praxis sd aterspeglar dven den en
nyansering av girningarna genom att ett varierande klandervirde kan utldsas ur
brottens varierande strafflingder. Efter att pafoljdsreformens lagéndringar tratt
ikraft sa har mellan atta och nio tiondelar av morddomarna lett till ett tidsbestdmt
fangelsestraff. Vidare har ungefér hélften av dessa domar lett till ett fingelsestraff
pa 15 ar eller mer. Inneborden av forslaget dr sdledes att ungefdr hélften av de
domar som straffats med ett tidsbestamt féangelsestraff istéllet ska leda till livstids
fangelse.

Justitiedepartementets lagforslag skulle sdledes leda till att knappa hélften av
domarna kommer att placeras inom den tidsbestdmda skalan. Samtidigt uttalas det
tydligt i skrivelsen att hela den existerande tidsbestimda straffskalan ska anvédndas
vid en fortsatt straffmétning. De girningar som vid en straffmitning idag leder till
ett fangelsestraff som placeras pa straffskalans Ovre halva foreslds leda till
livstidsfangelse. For att den relativa proportionaliteten inte ska rubbas kommer
dérfor normalstraffet vid mord forskjutas uppét i skarpande riktning till den ovre
halvan av den tidsbestdmda skalan. Det nuvarande normalstraffet for mord dér
varken forsvdrande eller formildrande omsténdigheter identifieras dr 14 ar. Om
den typen av gérningar som idag leder till fingelsestraff om 15 &r i fortsittningen
foreslas leda till livstids fangelse maste straffet for den i1 klander nérliggande
garningen som idag leder till 14 ars fingelse forskjutas ndrmre livstidsstraffet i
skalan. Om ambitionen fortsatt dr att uppritthdlla en relativ proportionalitet i
pafoljdssystemet skulle resultatet av forslaget bli att den strafflingden for mord av
normalgraden blir 18 &r. Foreligger forsvarande omstindigheter ska livstids
fangelse viljas som péfoljd. Foreligger formildrande omstandigheter ska
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garningen istdllet straffmitas i skalan fran normalstraffet om 18 &r och ned till
minimistraffet om 10 &r.

En eventuell skédrpning inom den tidsbestimda straffskalan skulle innebédra en
fordndring av den relativa proportionaliteten. Den absoluta proportionaliteten
skulle dock ldmnas ofordndrad i den meningen att minimi- och maximistraffen
kommer att vara desamma &dven efter en lagdndring. For att forhdllandet mellan
garningarnas klandervérde ska uppfylla ett métt av ekvivalens hade en fordndring
av den absoluta proportionaliteten krivts. Skulle straffskalans repressionsniva
hojas sé forskjuts samtliga straffnivder i skdrpande riktning. For att den relativa
proportionaliteten skulle bestd hade dven minimistraffet for mord behovts hojas.
Den rddande ekvivalensen inom straffskalan skulle séledes d@ven kunnat behallas
oforandrad forutsatt att samtliga straff forskjuts proportionellt uppat i skalan. En
fordndring i enlighet med justitiedepartementets forslag far istéllet effekten av en
rubbad proportionalitet dd fordndringen de facto enbart innebédr en fordndring i
just ekvivalensen. Extrempunkterna for straffskalan bestir, men straffvirdenas
placering inom skalan foreslds fordndras. Sett till den tidsbestdmda delen av
straffskalan isolerat, sa skulle den snarare dras ut dn skérpas till foljd av
lagforslaget. Straffskalan kommer fortfarande innebidra ett spann om 8 ar, inom
vilket ett farre antal brott 4n tidigare skall spridas ut.

For de fall av mord som enligt forslaget ska leda till tidsbestdmt straff dven
fortsdttningsvis, kan den nuvarande skalan ségas vara fyra ar. Normalfallet vid
mord har ett straffvirde om 14 ar, och i de fall dir formildrande omsténdigheter
identifierats straffméts gdrningarna ner till minimistraffet om tio Aar.
Straffskdrpningen enligt forslaget innebéra att den fyradriga skalan dras ut till att
omfatta dtta &r. Brottens tidigare forhédllande till varandra rubbas dérfor. For att
exemplifiera kan ségas att tvd gédrningar som idag leder till ett ars skillnad i
straffvdrde, skulle vid en lagéindring hamna tva ar ifran varandra pd skalan. Detta
ar séklart ett teoretiskt resonemang utifrdin en komplex straffmétning.
Resonemanget dr &ndock intressant dd det visar pd hur den nuvarande
ekvivalensen mellan brotten skulle rubbas avsevirt.

Ytterligare problem som forslaget skulle medfora dr att en sd pass omfattande
straffskala for det till synes ganska homogena brottet mord av normalgraden
forsvérar for domstolarna att sprida straffvirdena dver hela skalan. Olika fall ska
behandlas olika och olika gdrningars klandervirde ska straffas olika hart. Det
forviantade resultat av forslaget skulle dock leda till problem att finna nyanser i
klandervédrdet mellan de gérningar som tidigare legat ganska ndra varandra i
straffvirde. Finns det inte tydliga skillnader i klandervirdet kan heller inte
domstolen utifrdn en uppritthdllen proportionalitet anvinda sig av hela
straffskalan i samma utstrackning som tidigare.

Att vildigt sma nyanser av klandervdrdet leder till relativt stora skillnader i

langden pa féngelsestraffen har forutom en inverkan pa ekvivalensen dven en
inverkan pa réttssdkerhetens krav om forutsebarhet. Tva girningar som kan te sig
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ungefar lika klandervdrda kan vid en straffmitning leda till vildigt olika
fangelsestraff som en effekt av att domstolarna ska anvinda hela straffskalan.

8.2 En oproportionellt 1ag troskel

Statistiken 6ver pafoljder vid mord visar att dver hélften av morddomarna leder
till ett fangelsestraff pa 15 r eller mer. Resultatet av en eventuell lagdndring blir
dérfor att hilften av alla morddomar skulle leda till livstids fingelse. Ovan har ett
djupgéende resonemang fOrts angdende livstidsstraffets forhéllande till
proportionalitetsprincipen. Enligt domstolarnas réttstillimpning utifran den idag
gillande ritten kan det konstateras att proportionaliteten i systemet uppratthélls
ndgorlunda tillfredsstdllande genom omvandlingslagen. En okad frekvens av
livstidsstraffet skulle dock kunna pdverka proportionaliteten avsevart.

Lika strafflingd kan enligt fOrtjdnstteorin antas innebidra lika klandervérde. Tva
stycken frdn varandra skilda gérningar som bigge straffas med livstids fangelse
har didrmed 1 teorin belagts med samma matt av klander. Enligt dagens
rittstillampning dr det enbart ett ytterst fatal brott som straffas med livstids
fangelse. Inom den begridnsade gruppen gérningar kan inte skillnaderna i klander
vara sa stora. Ekvivalensen blir ddrmed inte s& hért rubbad av livstidsstraffet da
det inom den grupp av gédrningar som straffas inte finns sa stora avvikelser. Blir
frekvensen av utdomda livstidsstraff istéllet hogre &terfinns med storsta
sannolikhet en storre skillnad i klandervdrde bland straffen. Att dessa inte
nyanseras med ett straffvirde som motsvarar dess verkliga klandervérde innebér
ett tydligt avsteg fran principen om ekvivalens.

Fordndringen i forhallandet mellan frekvensen av livstidsstraff och gidrningarnas
klandervérde illustreras i tvd grafer nedan. Graferna dr skapade for att ge en
overblick over forhdllandet mellan frekvensen av utdomda livstidsstraff och de
bakomliggande girningarnas klandervéirde. En gidrnings klandervirde gar inte att
utldsa som ett numerért exakt virde. Eftersom maéttet av klander inte kan ges ett
numerdrt virde finns heller inte intresse i att frekvensen av antalet livstidsstraff
blir exakt. Graferna dr siledes uteslutande illustrativa. Graferna ér skapade av
forfattaren 1 syfte att bilda en uppfattning om pafoljdernas forhallande till
klandervdrdet och vilken effekt en eventuell lagéndring far pa nidmnda
forhallande.
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Grafen visar hur antalet livstidsstraff fordelar sig i forhallande till
garningarnas klandervirde enligt géllande rétt:

Klandervirde

.....

..
"""""
~~~~~~

Frekvens

Grafens skuggade falt markerar fordelningen av livstidsstraffen enligt
domstolarnas praxis idag.

De livstidsstraff som doms ut &r relativt fa till antalet. Detta foljer av att det enbart
ar de allvarligaste fallen av mord som leder till livstidsfangelse. Det kréivs sédledes

ett vildigt hogt klandervirde i gdrningen for att na upp till ett straffvirde som
motsvarar livstids fangelse.

Grafen nedan visar den troliga fordndringen i forhéllandet mellan
straffvirdet och klandervirdet till foljd av den foreslagna lagéndringen:

Klandervirde

......

.
......
"""""

/

Frekvens
Grafens skuggade fdlt markerar fordelningen av livstidsstraffen enligt
domstolarnas praxis idag. Pilen illustrerar hur fordelningen av
livstidsstraffen till f6ljd av en dkad frekvens skulle fordndras till f6ljd av en
eventuell lagidndring.
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En forvintad effekt av lagforslaget dr att vart annat fall av mord kommer att leda
till livstidsstraff, vilket &r att jamfora med fordelningen av pafdljderna idag dér en
tiondel av fallen leder till livstids fangelse. Forhdllandet mellan girningarnas
klandervirde och livstidsstraffets straffvirde paverkas dirmed. Frekvensen av
livstidsstraffet okar till foljd av att straffvirdet som tidigare motsvarat ett
tidsbestdmt fangelsestraff nu foreslds motsvara ett livstidsstraff. Fordndringen i
forhédllandet blir darfor att klandervérdet for livstidsstraffet sédnks.

For att fortydliga resonemanget kan den eventuella forskjutningen av forhéllandet
mellan straffvirde och klandervérde forklaras som patvingad. Detta &r att jamfora
med en naturlig 6kning av frekvensen. En sddan naturlig 6kning foljer av att
utvecklingen 1 samhillet lett till att fler brott med hogt klandervirde begés. Fler
brott med hogt klandervirde leder inom ramen for géllande ratt till en okad
frekvens av hardare straff. Vid en sddan utveckling oOkar frekvensen men
straffvirdets farhallande till klanderviardet bestar. Lagforslaget i skrivelsen
innebdr att det fran lagstiftarens sida forvintas en Okning av frekvensen.
Frekvensen forsldas oOka genom att det straffvirde som enligt géllande
straffmdtning motsvarar 15 till 18 é&rs fiangelse istdllet ska motsvara ett
livstidsstraff. Det &r samma typ av gdrning som ska straffas, vilket innebér att det
ar samma klandervirde som ska straffmitas. Skillnaden &r att troskeln for
klandervérdet som ligger bakom straffvirdet for livstids fangelse sénks.

Att frekvensen av antalet livstidsdomar oOkar innebdr att klandervérdet i de
gérningar som precis nér over den tilltankta troskeln for livstidsstraffet dr nagot
lagre 1 jimforelse med de gédrningar som enligt gdllande réttstillimpning precis
nér over troskeln.

Da det enligt géllande ritt identifierats omstdndigheter som givit de
livstidsstraffade gérningarna ett hogre klandervdrde én de garningar som straffats
med ett tidsbestamt straff kan dessa antas vara grovre. For att uppréatthélla kravet
pa ekvivalens maste de brott som dr mer klandervérda straffas hardare &n de
mindre allvarliga girningarna. Inneborden blir att de gérningar som enligt
géllande rittstillampning straffas med livstidsstraffet, méste straffas dénnu héardare
déd girningar med ndgot ldgre klanderviarde leder till livstids fédngelse.
Resonemanget dr dnnu ett exempel pé att den absoluta proportionaliteten maste
skdrpas for att den relativa inte ska rubbas. Séledes bor den allménna
repressionsnivan hojas for att domstolarna proportionellt ska kunna straffa de fall
dir exempelvis girningsmannen begatt fler dn ett mord. Det enda sittet for
domstolarna att straffa vissa girningar hardare 4n andra inom ramen for
livstidsstraffet dr vid en omvandlingsprévning.

Saledes blir effekterna av lagforslaget relevanta att analysera utifrén livstidsstraffs
omvandling. Vid en eventuell omvandling ska straffmétningen som gjordes i den
forsta domstolsprovningen ligga till grund for provningen. Forutsatt att
straffmdtningen vid den forsta réttegdngen sker utifrdn en prévning huruvida
straffvardet ndr over livstidsstraffets troskel, riskeras att gdrningens klander inte
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nyanseras tillrdckligt. Passeras den tankta troskeln saknas incitament att straffméta
garningen detaljerat och nyanserat. Detta kan fa till foljd att den relativa
proportionaliteten rubbas, da det vid omvandlingen uppstir problem att nyansera
ett precist straffvarde. D4 livstidsstraffen ar fa till antalet kan paféljden som sadan
ge en indikation pa vilket straffviirde girningen bor ges. Okar frekvensen av
livstidsstraffet kan gérningarnas klandervirde antas skilja sig mycket fran
varandra vilket ska aterspeglas i strafflaingderna. Vid en omvandlingsprévning blir
en saddan dterspegling komplicerad att uppnd déd straffmétningen i den fOrsta
instansen troligtvis inte dr tillrdcklig. Kravet pd ekvivalens och relativ
proportionalitet blir ddrmed svart att upprétthalla.

Problemet att finna ritt straffvirde vid omvandlingen har tidigare i uppsatsen
analyserats som ett generellt problem i omvandlingssystemet. Ser man till dess
effekt pa ett pafoljdssystem dir fordelningen av pafoljder leder till ett sa frekvent
anvindande av livstidsstraffet sé blir dess negativa effekt alltsd dnnu vérre. En
storre andel utdomda livstidsstraff leder till en stdrre variation i de till straffet
bakomliggande gérningar. Den variationen ska aterspeglas i tiden som
livstidsstraffen omvandlas till for att ekvivalensen och den relativa
proportionaliteten ska anses uppfyllda.

Ur ett rittssdkerhetsperspektiv bor dock girningen inte straffmétas tva ganger.
Forutsebarheten for den domde forsvagas enormt om straffets klandervirde skulle
provas tva ganger. En eventuellt dubbel straffmitning tangerar dven principen om
ne bis in idem sé&vil som forbudet mot retroaktiv rdttstillimpning. Att forhindra
att gdrningen provas tva ganger ar dirfor av yttersta vikt.

For att variera strafflingderna vid en omvandling skulle det troligen krédvas att
forsta instansen argumenterar och straffméter klandervardet utforligt for den
forsta domen. Vid omvandlingen av straffet skulle dirmed domstolen ha ett
tydligt straffvirde att utgad fran. Ett vdlargumenterat klandervérde skulle leda till
mdjligheter att nyansera ett tidsomvandlat fangelsestraff. Fraga som uppstéar for
vidare analys dr dock huruvida livstidsstraffet som pafoljd i en sddan ordning
fyller ndgon funktion éverhuvudtaget.
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9 Slutsatser

Svensk lagstiftning har ett hogt stéllt krav pa rattssdkerhet. Kravet innebar att
samhdéllets individer skall kunna forutse vilka eventuella rittsverkningar deras
handlingar kan f4. Forutsebarheten innebédr ocksé att individerna skall kunna ha
tillit till att samhdllets lagar och regler efterfoljs sd att de forvintade
rittsverkningarna av ett handlande genomfors. Kravet pa rittssdkerhet kan dérfor
definieras som kravet pa forutsebarhet.

Det svenska pafoljdssystemets krav pd proportionalitet innebdr att bestraffning
ska utforas i proportion till gdrningens klander. Desto mer klandervird en gérning
ar, desto hdrdare ska den straffas. Hur hart garningar fir straffas begrénsas av en
absolut  proportionalitet,  vilken  utgér  samhéllets  repressionsniva.
Repressionsnivan kan beskrivas som ett pafoljdssystems yttre ramverk. Inom
ramverket ska pafoljdssystemet ordnas efter kraven pa relativ proportionalitet. For
att specificera den relativa proportionaliteten uppstills ett krav péd att
straffskalorna har ekvivalens, rangordning och spridning av brotten. Innebdrden
av kraven ir att olika allvarliga girningar ska straffas olika hart. Ar klandervirdet
hogre 1 en gidrning, ska girningen straffas hérdare &n en girning med ldgre
klandervirde. En straffskala ska dessutom tillimpas i sin helhet, varfor garningars
ska rangordnas sévil som spridas proportionellt 6ver skalan.

Pafoljden fangelse for mord kan, enligt gdllande ritt, anses uppfylla kravet pa
proportionalitet. Straffskalans tudelade konstruktion med ett tidsbestimt straff
och det tidsobestimda livstidsstraffet inskrdnker en teoretisk proportionalitet.
Livstidsstraffets onyanserade strafflingd ger inte uttryck for vilket métt av klander
den bakomliggande gérningen till straffet givits. Sett till den faktiska
tillaimpningen sé &r livstidsstraffet forbehdllet ett ytterst fatal fall, vilket gor att
straffet 1 sig kan ses som samhdllets yttersta grad av klander. Straffskalan for
mord bor dérfor i sin helhet anses uppfylla det hogt stillda kravet om
proportionalitet val.

Genom omvandlingslagen kan ett livstidsstraff omvandlas till fingelse pd viss tid.
Eftersom straffet tidsbestims har det ansetts &teruppfylla kraven pa
proportionalitet genom att det ges ett bestimt straffvirde. Dock utgdr inte
provningen for omvandlingen uteslutande ifrdn gérningens klandervérde.
Aspekten kring den domdes eventuella aterfallsrisk dr av hogre vikt vid
beddmningen &n det ursprungliga brottets klandervirde. Omvandlingslagen kan
darfor inte anses uteslutande bidra till att stdrka proportionaliteten i
pafoljdssystemet. Problematiken med omvandlingslagen &r didrmed behovet av
den. Proportionaliteten 1 péafoljdssystemet forsvagas genom provningen av
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omvandling. Omvandlingen innebér att det forst utdomda tidsobestdmda straffet
ska tidsbestimmas. Den lagtekniska konstruktionen med ett tudelat pafoljdsval
kan darmed, enbart mot bakgrund av dess tillampning, kritiseras.

Aterfallsriskens absoluta sirstillning vid en omvandlingsprovning innebir att en
klanderprognos viger tyngre dn brottets ursprungliga klandervérde. Detta innebér
att lagstiftaren prioriterar en materiell rittssédkerhet fore en formell réttssikerhet.
Samhéllets skyddsintresse, och skyddet for individer att utsdttas for brott, dr
ddrmed viktigare &dn det personliga intresset om forutsebarhet och skyddet mot
godtycklig rittstillampning.

Vid en lagéndring i enlighet med Justitiedepartementets lagforslag skulle det
tidsobestimda livstidsstraffet oka i frekvens. Fler gérningar med storre variation
av klander skulle straffas med livstids fangelse. Livstidsstraffet skulle saledes inte
lingre anses vara forbehdllet de allra allvarligaste brotten. For att
proportionaliteten i1 pafoljdssystemet ska uppritthillas skulle livstidsstraffen
darfor behova nyanseras pé ett utforligare sitt an enligt géllande straffmétning vid
en eventuell omvandling.

Vid en omvandling ska en eventuell nyansering ske utifrdn de omstindigheter
som foreldg vid tidpunkten for brottet. En eventuell ny straffmétning &r darfor inte
tillaten att utfora. For att kunna genomfora en nyansering krévs det séledes att
domskidlen frdn domen som lett till livstids fangelse &r s& utforliga att
nyanseringen vid omvandlingen dr mdjlig att gora pd ett tillfredsstéllande vis. Vid
en eventuell lagindring kommer klandervirdet mellan de gidrningar som straffas
med ett livstidsstraff vara véldigt varierat. Det krdvs darfor att straffvirdena
nyanseras vid en omvandling, for att dterspegla girningarnas klander. For att
mdjliggéra en sddan nyansering maste klandervirdet foljaktligen vara tydligt
utrett redan vid den forsta domen.

En lagindring i enlighet med Justitiedepartementets forslag skulle innebéra att de
gérningar som straffas med livstids fangelse, uppvisar en stor variation av klander.
Om livstidsstraffet med omvandlingssystemet ska uppfylla kraven pa
proportionalitet trots den foreslagna lagdndringen maéste sdledes den forsta
straffmdtningen vara sd pass vil utford att den formedlar vilket klandervirde
gérningen givits. For att omvandlingen ska ske pa tillrdckligt goda grunder kravs
troligtvis en straffmétning som ar god nog att std som grund for att gédrningen vid
en forsta provning ges ett lingre tidsbestdmt straff. Livstidsstraffet som pafoljd
skulle dirmed kunna anses dverflodigt.

Aven straffmitningen inom den tidsbestimda delen av straffskalan skulle
paverkas av en lagéndring i enlighet med Justitiedepartementets forslag. De fall av
mord dir formildrande omsténdigheter foreligger skall ges ett straffvéirde fran 18
ars fiangelse ner till minimistraffet om 10 ars fingelse. En eventuell lagéndring
kan dérfor fa effekter for gransdragningen mellan mord och drép, eftersom drip
enligt dagens definition beskrivs som uppsatligt dodande som dr att anse som
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mindre grovt. Mord som dr att anse som mindre grovt far antas foregétts av
formildrande omsténdigheter. Straffskalan f{or uppsétligt dodande dar
formildrande omstiandigheter foreligger kan sdledes, som en effekt av en eventuell
lagéndring, komma att stricka sig frdn 6 ars fangelse upp till 18 érs féngelse. Dréap
har inte behandlats djupare i uppsatsen, men lagforslagets eventuella effekt for
gransdragningen av brottet kan vara ett intressant dmne for framtida
undersokningar.

Uppsatsens analys av pafoljdssystemets proportionalitet visar ocksd pa
problematiken med straffskalans tudelade konstruktion. Den tidsbestdmda
straffskalan har tidigare nyanserats och ddirmed mojliggjort en straffmétning inom
skalan. For straffmétningen kring livstidsstraffet har grainsen kommit att innebéra
en troskel. Provningen sker inte utifrdn girningens egentliga klander, utan enbart
mot troskeln och huruvida girningens klandervirde &r hogt nog for att
livstidsstraffet ska aktualiseras. Ar troskeln passerad straffmits inte gérningen
vidare. Oavsett vilka gédrningar som leder till vilket straff sd kommer
troskeleffekten vara kvar i1 en tudelad straffskala. Problematiken som
troskeleffekten medfor talar for ett avskaffande av livstidsstraffet, i syfte att
upprétthélla proportionaliteten 1 pafoljdssystemet.
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