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Mera pocaimaxenHs. IligBumuTy  edeKTHBHICTE 0a3uCHOI Tepamii
koMop6inHoi natosnorii — IXC: crenokapaii Hanpyru @K II-1II Ta aprepianbHoi
rineprensii (A" ) II cT. y XBOpUX MOXHJIOrO BiKYy i3 3aCTOCYBaHHSM Ha (oHi
6a3ucHOI Tepamii npenapaTiB KapAio- 1 nepeOponpoTeKTOPHOI JIii — MEJIbI0HII0
(Tpu3uIminy) Ta Mebikapy (amanTona).

Martepiaiu i metoau. I1lig cnocrepexeHHsM nepedysano 70 XBopux Ha
IXC: crabineny creHokapnito Hanpyru @K II-III y moemnanni 3 AI' Il cr.
Cepenniii Bik mamieHTiB craHoBuB 71,742,1 poki. [iarnosu IXC craBumm
srinno 3 HakazoMm MO3 Vkpaimm 02.03.2016p. Nel52 Tta Ne 384 Bin
24.05.2012p. PiBenn peaktuBHoi (PT) Ta ocoOucticHoi TpuBoxkHocTi (OT)
OlliHIOBANIM 3a Jomomoror onutyBaibHuka — Y.JI. Cminbeprepa - HO.JL
Xamnina. TonepaHTHICTH 10 Pi3MYHOrO HABAHTAKEHHS - 33 JOIIOMOTOIO TECTY 3
6-Tu XBIIIMHHOIO X071010 (6MWD). [TartienTrn Oynu po3no/isieHi Ha IBi TPYIH:
mepurii — KOHTpONbHIN (n=35) — mpU3HAYalu 3arallbHONPUHHATY Oa3uCHY
Teparito. Y Apyrii rpymi — ocHOBHIM (n=35) mo 6a3ucHoi Teparii OyB JogaHU
mperapar MerabonmiuHoi mii — posumH Tpu3inuHy 5,0 Ha ¢i3. 10,0
BHYTPIIIHBOBEHHO CTPYMHO No5, 3 MOJAIBIIUM MEPOPATEHAM 3aCTOCYBAHHIM
o 0,5 1 pa3 Ha 100y Ta MeGikap o 300 mr 3 pa3u Ha 100y — 3 THXKHI.

PesyabraTu. Ilicias npoBeneHol Tepamii, BiIMIYEHO HO3UTHBHY KIiHIYHY
JMHAMIKY y XBOPHX 000X TpyII, ajie CepeiHi TepMiHM 3HHMKHEHHS T'OJIOBHOTO OO0
y XBOpPHX OCHOBHOI Tpynu ckimamu — 3,2 0,42 no0u, Tomi SIK y XBOpHUX
koHTpOobHOI Tpymu 4,7+0,6 (P<0,05); 3amamopouenHs — 4,1+0,48 nobu Ta
5,9+0,56 (P<0,05); mymy y Byxax — 3,6+0,9 nobu ta 5,1+£0,74 (P>0,05); 3aaumiku
— 3,8+0,44 Ta 5,4+0,38(P<0,05). Cepenniit piserp PT y XBOpHUX OCHOBHOI TpyIH
micns JikyBaHHS 3Hu3uBCS Ha 28,4%(P<0,05), Toni sk y XBOpHX KOHTPOIBHOL
rpynu Ha 17,7% (P>0,05). Cucromiuauii aprepiansauii tick (AT) y xBopux
OCHOBHOI rpynu 3HM3uBCA Ha 21,9 % (p<0,05), Toxl sIK y KOHTpONbHIH rpymni — Ha
19,8% (P<0,05). [diacromiuanit AT y XBOpuX OCHOBHOI rpynu 3HU3UBCA Ha 25% —
(P<0,05), Toni six y KoHTpOnbHIH — Ha 19,2% (P<0,05). PesynpraT Tecty 6MWD:
Yy KOHTPOJIBHINH TPYIH, MpoiaeHa BiacTaHb 30impmmiace He cyTreBo Ha 10,3%
(P>0,05), Tomi, sk y XBOpHX OCHOBHOI rpymnu 30inpmmiace Ha 16,8%. (P<0,05).
@pakmis BUKHAY Y XBOPHX OCHOBHOI rpymu 3pocia Ha 8,1% (P<0,05), Tomi sk y
KOHTpOJNBHIN Tpymi — Ha 5,3% (P>0,05).

BucnoBku. KoMruiekcHa Teparris i3 3aCTOCYBaHHSIM IperapariB Kapmuio- i
epeOpONPOTEKTOPHOI Jii — MEJBAOHII0 Ta MeOiKapy CHIpHSE ITiIBUIICHHIO
e(EeKTUBHOCTI AHTHAHTIHAJIBHOI Ta AaHTHUTINCPTEH3UBHOI Tepamii y JaHoi
KaTeropii XBOpUX.
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