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Gambaran Kadar Timbal Dalam Urin dan
Kejadian Gingival Lead Line Pada Gusi Anak
Jalanan Di Flyover JI. AP. Pettarani Makassar

Andi Takwa'®, Emmi Bujawati®, Fatmawaty Mallapiang’

Abstrak

Timkal mervpakan palutan udara utama di udara perkotaan selain sulfur dicksida (50}, nitra-
gen okslda (NOw), dan karbon momoksida [C0), Dampak paparan timbal terhadag kesehatan adatah
keruszkan ginjal, hipertensi, anemia, kerusa@@n saral pusat, keguguran |anin, menurunkan 10
anak_kadar timbal vang trgei dapat dilibat dari gingdud leog ne,

Penelitian ini Bertujuan urtuk mengetabui gambaran kadar tmbal yang terdapat dafam unne
dani Incﬂ'un gingéea irad dine pada gusi anak jalaran di Flyower I, &p. Pettarani Makassar Tahun
2015 enls Peneltian yang digurakan adalah peneliiian kuanbtatf dengan pendekatan daskriptf
pengambilan samael diakukan desgan mewads Parposive Samoling dengan jumlah samped sebanmak
21 oramg,

Oari hasil panefitian memnjuiikan responden dengan bima paparan dalam kategor fdak bar-
lebih ada 14 orang dlantararya 11 orang |78, B%) dengan kadar tmbal yang rormal dan 3 orang {21,
4% dengan kadar timbal tinggi. Larma paparan dalam kategon bertebih ada 8 ararg diantaranys 5
arang {62 5%) dengan Eadartimbal normal dan 3 grang (37, 3%} dengan kadar timbal tingg, Untuk
respongan dengan masa kerja dalerm kategod barw ada 19 orang diantaranya 13 erang (B, 43)
daengan kadar tmbal norma, dan & orang {31 6) dengan kadar tmbal fnggl. Maca kerja dalam kate-
gori lama afa 3 orang #antaranya 3 orang (100%) dengan kadar tmbal normal dan O orang {0)
dangan kadar imbal tnggi. Untuk responden dengan gingvad lead line yvang memiliki kadar timibal
dalam urin dengan hasil normal ada 16 orang untuk diantaranya O orang (0%] yang gingival lead ling
dan 16 orang {100%) yvang fidak ginglval lead line. Kadar fenbal dalam urin dengan hasil yang finggl
ada @ orang dlantaranya L orang (16. T%) vang gingival lead line dan 5 orang [E3. 3%) vang tidak gingl-
val lead fime.

Kata Kuncl = Ginglval Lead Line, kadar Timbal Lrine.

Fl}ndt.du:n kan tenadinga peruiiahan kualdtas udara. Sumbér
Udsra mierupaksn  samber  dayve  yang ulama polutan penyebeb venedinga  pesubalhen
penting bag kehidupsn, dengsn demikian kuali- kualitas wdara bersenut barasal dari sektos nduistrl,
tasnya harus diega. Kegiatan manusia  yang limbah rumah tangga, pembakaran sampah dan
meningkatsan di berbagai sekior danat menyebab- transpartasi. Kerdaraan bermotor sdalah sumber
- e ulamanya, Empal jenis baken pendemar wdara

* Korepossdensl | andawa (3@ gmail.com wvang berasal darl kesdaraan bermooor, yaity kar-
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seria senyasa imbal.

Timbal sering juga disebut dengas tirah
hitarn [(Ph: dea), Timbal merupakan metal yang san-
gat berbahaya bagl kosehatan manusia wang hor
kangsurg seumur hidup karena tmbal berakumiss
debarn tubih manasia. Dalam kasus peparan pohesi
rimaal dalam dosis rendah sekalipun Ternyata dapat
menimbulian gangguan pada tubuh @epa mengn
juskan gejala kinlkTimbal pga terbukB meningiat-
kan pumilth kematian pada pendetita penyakit jan-
Lung Sarmped el i beham depar diterdekan bersps
kafar Terandah dard Timbal 0alarm fEouh yang aman
uentuk kesehatan (Hasan, IIH'

Timbal mzrupakan logam berat, yang Bdak
peernal ditermuksn dalem bentuk musmi tetapi selib
t=ergabung dengan logam lain, Timbal terdapar da-
lam 3 Epntik yallu bentuk morgank dam arganik
Dalam bentuk inonganik timbal dipskad dalam sndus-
tri bateral, cat, kabsl telepan, kabel listik, perce-
Laken, pelas poivinil, plases, pergkilap keramik,
Insekmisicla, deroranarn, ﬁEﬂ'ﬁil’HﬂﬁB&ﬂm listrik
dan malnan arak-anak Sedangkan dalam beniuk
piganik Bmbal dipakal dalam indusiri permin-
vakanflkil vrmbal (dmbal terraetifTEL dan rimbe
vetramsnl ThiL} digunahan sebiaga campiran Dahan
bakar hencsdn Fumgsinga selin meningkatkan daya
petumanan, meningkatkan glsensl  pembakarmn
juga sebagal behan adisil antl ketuk (ona-knock)
pacla bakban bakar yaitu untuk mengurangl henlakas
o erja mesin sehingga dapat menurunkan ke-
bwingan suara ketika terjadi pembakaran padame-
sin-mesin kendaraan bermoiorSumber indlsh yang
szal ini peling baryak member kontribusi kadar
I.'irrl-tlaﬂulam wdara,

Sumber beracunan fdmbal bia berasal darl
kendaraan yang menggunakan bathan bakar bertime
bl dan puga deri biji logam ha=§ pertambangan,
peebelieran, pabrk pembuatan mésl stau recycing
induscri, debu, tanah, car, mainan, pechiasan. air
minem, permgn, keramik, obat tradislored des
kosmetik. Timbal masuk ke daslem tubuh manusis
ket#a bernafas, mekan, menelan, stsu meEmimum
8l apa saE yarg mengendurg Umbal Ar fee-
kertarnivadi dergan tmbal ketika ak mengale me-
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lals pipa stsu keran kumingan yang mengandung
rimial. Timbal vargbereda dalam a1 Umdreens
mamilikl rasa yang manis yang i suksl anak-anak
wrtuk di telan atau di letakian di muhe meece
Selain Eu, hrmbal yang berasal dar bahan bakar biza
mengkormaminail tenah dan bila terjadi kantak bss
meningkatkan Kandurgan timbad dalam urn pads
anak-anak di daerah perkotasn {5uhernl, 20104

Menurut peraturan pemenntah nomor 41
tahun 1593 yang beviskan genis parameter udare
padla bk mutu udara amblen yang berisikan ais-
ra lain Sulfur dicksda §50;), Karhon monpdsicda
€0, Nitrogen ghoksida [NCL), Oksidan [O,), Higra
karbom (HC), P10, P& 205, TSP [debu), Dustiall
[debu jaruk), #o [Temak Hitam). Untuk senaysea tim-
bal sefelah meninggalkan ruang Dakar akan mem-
bentuk padatan pastikel, sebagan besar berdiame-
ter kurang darl 2jr, Babu muty wdara ambien yang
datur aleh peraturan di #tas mensyaratian pen-
pPukoran perlikel Berukuran LOwm dan 2.5 o, e
danghan baku rrige untek timah hitam adalabk | 2
JaR'mi3 wnhak pengdiaran 24 jamodan 1 pgfm® winak
pengukiran 1 tahunm. Tingkat pencemaran di Inca-
mEsla akibal gencarnya pengorsumsian bahan ba-
kiar kendaraan Teslihal dari caatan 1ahwn 1996, Di-
perkirakan tak kurang ¢ari 2 jula kikoliner bahan ba-
kar habis dijpfanan per tahun, dengan tngiaer pers
tumbuihan tahunan mencapal M. Dengan kata lain,
sefigp meEnil di indanesia, tak karang darl 17, 00D
lier Dahan Dakar musnah habis jerbakar manjach
asap j.lpnl: (Kigrniawan, 2000).

Eeracunan tmbal bisa menyerang manusis
dari berbagal usla. Aksn tetapl. snsk usla muds,
weanita hamil dan peterga 68 induste pertemu lebin
(Esar resikanya di Bandingkan kelompok yarg lain.
Anak-anak lebih sensitf di bandingéan orang de-
wara karena pusst perkembangsn system saraf
mepeks mash berkembarg ditsmbah lagl snak-
anak mengahaliskan waktunya Rimain di Lt
atau d pelarangan rumah, Bersestuhan dongas
tanah dan debu yarg mungkn mengandung tm-
bl Amak-anak jugs senangbermain dengsn mainan
tan seringkali meletstkannys & muut Mainan ter-
sbut pga Besar Eemungiinan mengandung T
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mal Wanita yang bersentuhan dengan fimbe juga
memilikl rasike besar manulariannya pada anak
moreka sclama masa kehamilan dam mesyasw ka
rena bl yang di cerna oleh 51 iby bisa mengalir
melalui plsenta e berakibat fatal pada janin
At janang bayi Mergingar kandungs urin dalam
.1Ir|hl:n tama dangan ataw lebih basar dar i ibu,
jurrizh timbal dalam ar susu ik harea 1.5% dari
'Eﬂhd-l-.hl'n urinei iba.

Pergaruh fimbal pada besehatas arak <an-
gat banyak sekall termasuk disntaranga mengu-
rangi perkembangan 10, hyperactive, susah dalam
belajar, masalah dalam bersikap seperti kusang
peduli clan agiressive, ruiak alal peadeagaran dan
lemah periumbubsn. Eandungan fimbad dalam win
kehih darl 50 gl b= mempabablan nesakays
gnjal dan anomiaKonsentasi dmbal 200 i
crograms pet decibter dalam uorn anak bisa me-
ayebabken peryakil seriyE, corng, clan (Ewan sty
fezem

bOi kalangan anak-anak, kandengan won
tertinggi k=hih dar 10 ug/d telah di temukan pada
anak-aaak yang hidup i daerah vang padat dengan
Izh lintas Sementana, anak-anak yang finggal dekat
Jal=n vang randah kepadatan 3l lintas s terbakh
mamiliky kandengan fmbal dalsm rendah lehik

Depardsas] Keseharsn Dunia (WHO] Belum
menetapkan seheah nilal tunjuk untuk ombal di
dalam urin, tapi Fewtrell ot al (2004} mem-
perkirakan unfuk WHO pada tohun 2004 “baboea
2% dari sermis andk-ansk memiiiki | kandungan
bl datam urin diatas 10 ugldl dan kebafyakan
darl  mwereka tnggal ol negara berkem-
hang” [Sushernd, JO10].

Menurut Magalabh  KEedokEeran  Wusantara,
Eaclar Pl dalam udin marupakan osmmingn pajanan
hare sakirgga pemedbksaan Phosin dipaks untuk
majanan okupasicnal Fada umumnya ekskres P
Berjalan sangat lambat.Timak hitam waktu garuh di
dalam wrin kusang lebih 25 hari, peda jaringan lu-
nak 40 harl sedangkan pada felang 25 RA-
huen,Ekskresi yang lambag ini menyebabkan Poomus
dah 1Erakumufas dalam tubuk, baik pada pajanan

HIGITEMD

ekiipational maspin non chupasianal Mesivant,
20132)

Urine ataw o kenong merupakan salab saty
sizs metabalmsmie tubuh yang dapat membarikan
EAMSaran Eeaddpan kesehatan Tuhi
kita Parnariksaan urin bits meamberikan gambares
tantang fungsl gmjal, saburan kemih baik bagian
atas maupun bagizn bawah, fun i, irfickd pa-
da saluran kemib dan lein-lein, Pemeriksaan ini
msfupakan pamedikiaan yang paliag dianjurkan
sehagal screeningred paca keracuan fimbalkadar
timbal dafam wurin juga bsa membanty mane-
pakkan diagnioss, ketika kadarmys distes 0,00 upldl
dianggan suslah sukup Bermakna untuk disgnesis
F:ﬂrannn timbad [Siang. 2012)

Owieks dinl keraconan tmbal dapat dilihae
dari adanya gingnafiead Mar yang bemupa garis biru
keaba-abuan sampis Ridam gpads bepd pusa Mata
karja dilaparkan mermpunyal pergaruh terhadan
kajadias gingras! ferd fne.

Gringteni lrad e atam garis bmbal atau dise-
bait mign Burtons Ling addiah pipmen berwarna biru
kaabii - abwan hinggs hitan pada nerl:-m:s-un ante-
ra gigl dan gusiLead lne terjadi akihat reaksi antara
timhbal dengan @n sulfur yang diepaskan nleh bak-
terl di dalam rongze mulut, vang kemudian akan
mengakibatkan penumpokan feod dalphide pada
u-&rtlalnarl- gigi dan gangreal [Dhtaria, 2000}

Beheraps penelifzn berikut  menjeiaskan
hubiangan antara polusi dmbal dengan kesehatan
maneiy sepert penelitian mengenai  hubungan
kadar timbal dafam wrin dengan tekasan urin HRggi
pada pengemudi bas. Terdapat hehungan antar
terladrys hipertens! pada pangemudl biss dengan
kadar fimkal dalam urin mereka. Penslisian di
Amerika, mendapstkan babwa Hmbal mepunyai
elek akut Terkadap tekanan uris den eninbulian
higertensl pada keracuran krons oleh karena
adanya akmubs Aimidal di dalam urin pada arang
dewata, Selam iy, ada hubungas peningkalan &a-
dar fimbal dafam urin dengan  meningkatnya
tekanan urin pendenita. Pemaparan tarhackp poly-
si fimisal dalam jangka walto lama akan menagkat:
kan kadar trmbal dalam futang dan dalam unm yang




ut I

kemudian  menimbulkan  Ripertensi Seseorang
dengan kadar Embal urin Anczra 20 samasi 29 pEid)
pacla tahin 1976-1980 menunjukkan peningkatan
knmaman dispbankan gangguan peredamn urin dan
Ilrﬂ.ungllﬂan. 012).

Sefiap peningkatan kinsentras dmbal (i) o
usdara sehesar L UE/ME memyebabiéan hipertens
pada 70 ribu dari 1 uta pria borusia 20-70 @hun, 0
Bosion terfadap anak-anak umar =10 trhun, setap
peeningkatan 10 pgidl dapat menenunkan 5.8 pon
tingkat kecerdasan.Di Auscrals  anclk-ansk  gong
belajar pada A 1EhUn peTama, peningkatan kadar
Himial di udara ambionst mempengaruhl upl mertal
menununkan kemampuan membaca, berbicara dan
tingkat kecerdasar. Sedain itu wenite hamil yang
telah terpajan tmbal akan mengenai anak yang
s yalfu mesahs [@har akumulast dmbal g1 bdang
ke plsenta yang kemudian ke ar suso jba (85SI1H
[J-'Hrl:ala‘ A0121.

b avau tetn el fead (TEL) yang bamyas pada
bahian Daker teritama Densin, dilenat Disa men-
Al TACUN Yang Merusak sSTem peTnapasan, sistens
saral, sefa mestacsnl wiin. Dar catdtan Bank Duria,
terliiat babwa dampak pencemranan wdare oleh im-
bl O Insdbonvesia Relah mendmbalkan 350 kasus pen-
yakil janiung, 62,000 kases Tekana wiin nggi, ser-
ta angka kematan 340 ovang per  Ehunnya
[Wusriaman, 2000

Pamasilahan pencemaran wdare Khususems
rimbgd (PO telsh mesgihasemrkan di beberaps
kota besar sepect lakara, Bandung, Semarang. Su
rabaya, dan Makassar. Hal inl didasarpan pada be-
berzpa hasil pemantauan buslits udsra dengen
parameter Hmbal [PE yang tevkandung dalam
beensine {premiuml Berdasarkan darl beberagpa hasil
peenelitian difaporkan behwa kualitas udara o Kota
Makassar  sadah  menpkhewstirken S=bagsmana
diketabri bahwa Fota Makasss mierupakan ibukots
Sulawessd Selaran yang menjdi | pusat kagistas
perekanomian darl borbagal daerah dhsekitamva,
dan menadi pusat keglatan perekenomian di kawa-
sany timur Indonesia.(Sahadiyah, 2001}

Penalitien yarg dilakukan oleb Hastut |200%
yang mEnalin ertang kadar dmbal [Pb) dalam wis
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pada  amak jalanan di Eota Yogwyakarta, hasil
penelirian menwjukkan rata-rata ksdar tenlxal [PE)
daam urinnya vaid 0 2-00 12 mgfl Hasil tersabat
mamilikcl kadar fimbal yang melekdhl rala ambang
batas normal yasMu L 15 mefL

0% Indanesis sendirl Khususnys Kols Makas-
=ar mendudukl peringkst ternaggi tercamar timbsd
dalam unn rata-rata 23.96 pgfdl, malebihi kot met:
ropolitan lainrya s=pert Kota fasarta dan Bandung
waitty G0ES gpidl dan O.387 ppfdi [Mardivan dalar
Baada, 2015)

L= T |'|35|.JHE|||.'|-HI fusryant pada
tahun 2009 tentang kadar fimbal (Ph) dalbm wrin
pada tukang becak di kota Makassar, tercatat bah-
verr clari 10 respoden terdapal 10 orang yang mem-
il kancungan dembal normal sedangkan 10 orang
yang memiikl kadar tmbal ndak normed. Dani data
distribus kadar imbal menunst umus, masa fena
dan lama pemaparan turkang becas, diketahui bah-
e demakin meningkatnga usia, rada kerja dan la-
maE penaparan mamdil potens) meningkatnya Ea-
dar dlmial dalam urin tekarg becak,

e lofa  Makassar, berdasarkan  hasil
penelitian Balal Besar K5 Kota Makassar Lemtang
pemamtadan Kaalitas wdara ambeent dan kebisingan
@i heberapa TR L lingas kendarasn DermeToi,
nampai bafwa dalam tiga mabun terakhir menunjuk:
kan babrwa timbal masih mesteman kota Wakasoar
walaupan  BEnsin tanpa dmibal telah diterapias
Lerapi pencemaran masih saja vensdi, Pads tahies
2009 kansentrasi timbal di udara yaltu D759
M3, tahun 2013 konsentrasl bmbal di udara yvaiba
0528 pNmd dan tahan 2311 kensentras timbal di
wdara yalu 0.5%2 ygm3 {Hendyanty, 2012)

Serdasarkan pengglan Susdlawaty | 30HISh
vang dimana beriupan uniuk mengetahu sejauk
mana kons=ntrasi gas-gas dan debu pencemar yang
ads dalsm wilsysh Eols Makasss den salah sata
yang meanjach ﬂ. pemantauan yang mewakii Kota
Makassa! ity perampatan I, Wrip Swniharo dan
I A Pangeran Pettaran| HM."mg mendpakan dae-
rah padat lalu limas yang pada jam-jem tertenta
dimana kenslarean begalen lambat behkan Gdak
bergerak didam beborags monil dengan  misie
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tetap hidup sehinggs pada pecempatas 1l Leip
Sumiharje dan 0. & Pangeran Pettaranl KM 4 &on-

serdras polutan meringkat dibardingkan dengan
daerab padat lalu lintas varg lainnya

mnak panan adalah sehuak Bnamena yang
ks cijumpai sahari-hari dkota-kote besar, seger-
1 ‘Wiakazsar. Bardacarkan kun-:l Internofineal
Lizhawr Orgoniratian (ILO) Mo: 138 p.tlllh dirafi.
Hkay oleh indoresia dengan LU Mo, 30 ki 1900,
pakerja arak adslah anak berumur 5-14 Takus yang
melzkukan keglatan dnnnr’::lk serara langeung
untuk memperoleh s=ng, maupun yang sifatnya
membanty orangtua dalam  petergan miencar
nalkik

tnak |alanan secara uram menghadani ling-
fcungan dan resko yang dapat morembulkan dam-
pak zerius terhadap kesehatan dan tumbuh kem
bang mereka Argha kecelakaan kerja dan mortali-
45 peinat kags pads geak dikatakas melampaul
paker|a desass (A nasra 2001, 179

Berdazarkan data dari Binas Sexal Swawes
Selptar Coto Mskassar, anak jalanan i Matassar
meningkal mengadi S000 orang dari sebsumoys

Hasil

HIGIEMD

Baskuirang dibawak GO0 arepg setalab penerapes
perda tantarg anjal dan gelandingan sarta pen-
pemis. Adapun jumlah pengemis, gelandargan, dan
arab jaksnan meswnst kecamatan Panakkukang di
koa Makassar tahsn 7014 yabni 150 arak jafanan
Bardasarkar peralitian yang dilabuken ol
Khidri, did (3008) terhadap 200 anak jalaman dan
anal taman kanak-kanak di Kota Makaswar 908
diantaranya mengandung kongentrasl BEmbal dfakm
UEIAnYE wang i labili ambang Batas, sedangkan
1oe Ginya mamilild koneentrasl timbal 10pg/d|
dalam uninnyga. Rada-rata kandongan timibal dalam
urin ansk-anak yaeg diperiksa adalah 2369 pgidl
(sinhay, ac, ad)Adapun data rengens dampak
bakaria pada kesafatan dan tumbub bermbang anak
jalanan di Kota Miatassar mash sangat berbatas.

Mitnunmlllim

Jepis . perebian  yvang diganakan  adalah
penalitien buantitetif. Penebtian ini wsnggunske
pendelatan doikripil. Popaulagi dalarn pesmlitan ini
adalal anak jalanan yang yang berjumlah 150 yang
borada df Kecamatanm Panakukarg Kota Makassar

Tabel 1. Distribusi Lama Paparan Timbal dengan Kadar Timbal Dalam Urin Respenden di Flyawer 1,

AP, Pettarani Makassar Tahun 2015

Kadar Timbal i
Larma Paparan Normal Tirggi

n Ti %% [a] b

Tidhak Be riebih 11 7B6 3 A 14 10

Berlobih 8 625 3 375 % 100

Tatal 16 727 6 73 7@ M

Sumber : Oata Primar, 2015

Tabel 2. Distribusi Masa Kerja Dengan Kadar Timbal Dalam Urin Responden di Fhyover )i AP, Petta-

rani hakazsar Tahun 2015

keadar Timhal :
Mlasa Kerja Normal limpsi gz
n n ki I T
Ham 13 i 4 fi ilh 14 i
Lamas k] 1] i 1 (LITH]
Tndnl 13 TLT fi 27. 3 11 L]

Sumbser ; Driada Primer, 2005
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Tabal 3. Distribusi Kadar Timbal Dalam Urin dengan Singivel lead  LinePoda Gusi Responden di Fly-

ower I, AP, Pattarani Makassar Tahoun 2015

Gingival Lead Line

Kadar Timbal Ta Tidak Tarsl
n ] * L] %
Baru 1 15.7 5 LERS G 1m0
Lama L] &) 1E 100 1 100
Tatal 1 m.s M 9.5 2 100

Sumber - Dota Prmer, 2015

vang dimana Fiyover Makassar termasuk di da-
lammya, Pengamhbilan sampe! dilakukan dengan
n'r:nnuu.un teknik  MNan  Prabality  Samplng
denpan metode Piposive Sarplag sampel dalam
penelitizn nd adalzh anak jalalanan yang berada di
Fly Drwer dengan usia vabonl antara & sanepal dengan
14 tahwen, Pengambilan data dilakukan dengas
mielakukan suréey lapsngan dan pengambilan sam-
el i smrta peemmesikosan kaclar timbal dalam urin
dan pemeriksaan parhatasan antara gig dan gush.

Pembahasan
Lomeo Paporon

Larra paparan yaitu lurnarr!.u'm-rlg Emn-
tak deagan sumber pencemiran. Patensd Bahas
kimia unbuk dapat menimbulkan afak negatf tar-
hadap kesehatan tergantung p=da toksisitas bahan
kimia tersebut dan bessrmya paparan

Fada hasi vang didapatkan dkstabai babwa
lama paparan dalirm kategori tidsh Beclebib ada 14
mrang diantasanya 11 orang {7864 dengan kadar
timbal wang normad dan 2 orang {21.4%]} dengam
kafar imbal yarg Bnpgi Loma papesran dalan kate-
pori berlebah ada 8 ceang, disatamys 5 ofang
[52.5%| dengan kadar timhal yang rormal dan 2
coamg {37.5%) dengan kadar timbal yang Hnggi.

Fada hasl persfitian iml diterukan adamga
respamnden vang memiliki kadar Hmbal yarg Bnggi
tethp responden 1emsehul termasok dalam kategar
lama paparam ficlak berlebib yakre kusang dac B jJam
Menurut poneliti hal tersebut dapat terjadi dilkare
nakar dari 14 arang dengan Eategari ama paparan
fidak herdlebdy tercebul, yveag dimdna lerdagal 3

orang dantaranya memilikl kadar imbal yang ringel
adalah anak-anak yang masih berusia antara umwr &
sarmpai 7 fabur Jadi fingginya kadar Hmbal pang
drernikan  dari bategari lame paparan ddak ber-
b tersenut dipengarubl faktor uda, Dikatakan
demiklan karena menumt WHO makin mada osla
wsparang akan ditemukan rentan torhadap kera
cunan Hmbal, hal ini dsebablan barena sistem irun
pacla usia snak-snak belurn tederiuk dengan ue-
purna. Selain i anak-arak mampu menyerap tim-
bal hingga 5% sedangkan arang dewasa harya 16
15%

Pada khemil penelitian ini dapat dikatakan bah-
wi  lakios |lama (erpapar  akan mernpengaroke
lemlah korsentrast fimbal gang misil kedalam
tubuh tetap dapat pula dipengsnahl oled facior
wmur dan jens pemampara. Terdapgat dua jens
pEmapsran yang dapst wempengsruhi Becal ringan
gfak fimbal, vaitu bentuk pemaparan fimbal secaea
terus menenas [koermeud ataw benbuk pemapamn
terputus-pabas  (inkermetten). Bentuk pemapasan
SECars [erus menerus akan mengakibalkss efak
wang lebhih dibendingkan pemaparan decirs lerpuius
-purtus,

Timbal yang masuk kedalam tubuh normalk
iy 0.3 mgl 100 perhard, pka intase bmbal 1.5 pgl
Fari maka bl weknd 3-8 untull mencaaarkan
efek tokslk sedangkan apabdla intake fimbad 3.5 g
hari maka butuh wakitu hanya beberapa bulam saja
wntuk I:erpap'rhul.

Timbal yang 1erferup oleh manusia seria han
pkan diserap, disimpan dan kemodian ditampung
malam anngan tubuh. Selma B jam sesaorang bisy
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maryarap kingaa 400 g hal inl yang dsecap adalak
partikel cukup batar dengan tambahan 200.200
wgthiari dari makanan, minuman dan wdara:

Eardungan fimbal 450 pg/l membutubkan
perawatan segern dalam waktu 48 jam, Ksndangan
rebal o ares 1200 gl Berditar sangat tokeik dan
dapat morimbufkan kamatan pada anab
Moo Kerjn

kaza kerja adabah rentan yang telah ddalai
sessarang (enags ke pads pebarasn apapun
wang dijalari. llka pekora pada masa kena vang
csbup ama dianggap pengalaman kerjanya sudah
cukup dar sudak  Sanpal mengerti akan kerjaan
whng ol hevjakaraya, Mamaun s ke pehessang
juga ditentukan dengan efisensl produktheias darl
tap ndividu dalam perkerjaanrya.

Pada tabal 2 menunjuidan bahwa dari
sprmud redporden di kokadi persiian didapatkan
haslt sraa karja dalam katsperd baru ada 19 orang
diantaranya 13 orarg (BH.4%) dengan kadar nméal
wang rarmal dan & arang {31.5%| dengan kadar
timbal yang tingi. Masa kera dalem kategon lama
afa 3 orang dantaranys 3 orang |T00%) dengan
kadar fBmbal yang rormad dan 0 caag (0% dengan
leadar trnbal yang tingal.

Pada hasll penelitmn i dEemukan adanva
regponden yang memilik kadar Babal vang Bagsi
tetapi responden ferebul mrmessk mee ke
kategon bar. Dimana ada 19 prarg yang termasak
dalam masa keria kategari barie dan b orarg dian:
tararnea memiliki kadar timbal vang tfirggr. Menwmut
pendifl hal ini dipengaruhd aleh usia yang dErmana
darl 19 orang yang termasik masa kedja Eiegori
hang, & diantaranya masih benamur & samgal 7 fa-
hum, 1 pang mash boremur £ sampal 9 =hun,

Timbal yang masuk kedalarn lubeh respond-
an kemumpinsn Tidak Ranya dan udars yang Terce-
mar, tetapl juga darl makanan yang tercemar fim-
hhal dari amp kendaraan hermaoter, mengingat scha
gan besy responden makan siang atau makan
pada waktu istirehat dipinggil @%n vang dimans
makiananngs tdak menuhip temiEngkinan mengan-
dieng tmbal Fergperapan Hmioal sebesar 2.5 pgf
har akan meEmeriskan wakbu kamai’ 4 tabun men-
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jad tokeik dar Bal ife terjack pada waktu rimbal
tarakumulasi dalam jaringan lunak, secangcan pey-
arapan timbat 2.5 pgdhari akan mengakibatkan kan-
dungan timbal yang toksiz dalam beberape butan
s

Sesenrang wyang memiiki macs bers yang
labkilk fama kemungkinan akan lebih besar terpapar
dengan timbal daripada sesearang yang masa ko
janya baru dimealal Dlebnyva itu, lamarga masas ket
Ja ini jugs disnggap memdlki peagarab yang 46-
nifikan dengan kadar tmbal karana masa karja
yang lama memungkinkan atumulasi tmbad juga
meningkat karena tEah lama menghsug udarn
yang telah terkandaminas oleh emisi gas busng
bandaraan

Splain iy masa kerja bagl sessorang juga
mienentukan efesiensi produktivitas. Semakin lama
mereka bekern di suafe bempat maka semakin
heanr kermurghinan irems terpapar oleh Takdorn-
faktar Bnghungan frik mavpus dmia yang dapat
menimbulan gangguan kesehatan atau peryalit
akl'ha!nrju.

Penelitian  yang  dibbukan - Sabki  [2003)
menunjukkan babwa terdapat hubungan antara
masa korja dengan kadartimbial dalam tehuh pang
diwbur dengan kadar dalfam wrin, namus secara
ikabstic haibungan terseho Bdak significan

Adagun penslitian yang diakgims Mukono
(2008 terhadan kanawan industry dengan masa
kerja 0 tahun dan terpapar imbal dengan kadar
vang oukup tOpei menusjukksn kadar timhal dafam
urin sefanyak 100-2500p. pada pris vang bekerfa
selama 15 tahun pada pshrik 2k dan pangocoran
P yang kadar Pb udaranya melebibi 0.05ugim”®
dapat timbal hiperiensi.

Fada penelitian yang dilakukan uh Musan-
tar [2010) terhadag hubispan anatars masa kerfs
dengan “adlarl giaghval fead fine pada peker@a
bengksl sebagian besar responden nnrrplrml
deragat gingival fead Uae warg Derat, dan yang
memgurval prevalens terbesar dengen derajat
giegival beod dne beras adilsh respondan yang
memgunyaiggnasa ke lama =% tahun) yait
139% fadi masa berja mempuryal Bubungan 120
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hadap kejadian giagival fead ime, namun Aubungan
tersedsul heak Significan, karena mass erjs marspa-
kan salah satu RMIor yang mempengsnhl kejadias
mingival isad ing.

Timibral {iPh) [17]

Timbal adsfan |opam berst yang tecdspat
secara adaml di dalam kerak bumi, Eeberadaan tm-
bal bisa juga berasal darl akfvitas manusa, yang
mana pemfabinga lebib banyak dibandingkan timbal
P @t vang terdapat pada kerak bumid. Timbal
[P} dapat masuk ke dalsm ebut melalul kansumsl
makanan, minieman, udara, sir, 5erTa debld yang
teroemar.

Hasi pemerksaan karndumgan Bmbal |[Phy
varg dilakukan terhadap sampel urin anek jalaras
yang aca disekitar Flyeoer melalul pemerksaan La-
toratarium, analisa sampe! diiukan dengan cara
membandingkan sandar yang ada yaitu menunt
Kepmenkes Rl Mo, D404 tahum 2007 tentang Standar
Pemeriksaan Kadar Timab Hitam Spesimen Bomak-
ar Manusia artingd melihal §a18s ataw di bawak
AR,

Ozr hasil yang diperoleh di labortarium
didepatkan & anak jalanen (2F.3%] dengan kadar
rimdal dalam arin yang tnggi, dan 16 anak jalanas
[72.3%] dengan kzdar fimbal normal, Hasil ansdisa
didapatkan balvwa darf 22 sampe! anak jalansn di
sekitar Flyoverhamya ierdapat & orang {27.3%)
denpar: kadar timbal dalam win wang tingel Lkia
meipakan salah satu Fakior yang memungeinkas
randahaya kandungan dmbal yang werdapat pada
wmin anak jalanan. HMal ind dikarenakan ansk jalanan
yang berads di flyowsr leblh benysk  bemamur
ddewah 10 maban sehingga memungkinkan nen-
dahnya kandungan dmbalcaiam urin, Selain umer,
|enbs kelamin dapat pula mempengaruhl kandangan
Hmbe! dalsm urn, ssmentars semoe sampel dalam
peenefitisn inl yang berpumiab 22 anak jalanan ber-
Jenis biedanin faki-laki

Umigr dan fends kelamin juga mempengaruhi
kandurgan tmbal calam jaringan fubah. Semakin
tua wmer sexeorang akan semeskin bnggl pely kon-
seribraal Bmbsl yarg terabumulpsi pads jeringen
tubahrya, Jenss kelamin jugs ura mempengarubl
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kadar imbal yang dikandung tubube

Dalarn etehasiznngd anak jalanan hamair
nap harl tergapad dengan pencemaran wilam oan
tdak memakai alat ppll’.lg dirl sopert maser,
dirnana diketahui batresa Bmbal [Ph) bisa masuk ke
dakarn tubsuh melalil udara.

FoEiss tempal anak fatanan ind bekerja [uga
mempengarehl kandumgan fmbal yang terdapat
dalam fuhuh yang dimana posismya yang Se-
luruhmg berada ditepi jalan @ya dan persimpangan
jalan raya wang ramal Bendargan dan memiliki lam-
pu pengatur lale-lintas, menyeDabian dasrah ini
sirng ferkumpul Kendarman bermator. Eondes i
menyebalbikan anak jalanan dapat terpapar polutan
timbal yarg berasal darl asap kerdarsan diplas
feys,

Fada penplitan yang @n, yang diakulas
pieh Oktaria (20100 ginglval terhadap pofe) Rabu
lintas didapatican sesjumlah 15 arang dari 30 sampe
wang memilitn gimphan’ ead’ ¥oe sedang dan Derat.
Posdisi a3k fintas perpagar tenbad dalam wakie yang
lama dan pada saat bekeda mereka  Hdak
menggunakan abt pelicdung din {masker). Semratkin
lama  seseorang - lerpapar oleh  dmbal, maka
kemungkinan terjachmes keracunas rmbal mengad
GngRi pida. Dengan demikian polisi Bk linjas yang
memilikl gingaa! feod Ao memBlil resike besar
untuk menderta efek-efek okik.

Bebarapa elivizn reryalakan bahwa de-
teksi dini pada $eracunan vimbal dapar difihar
cengan  @lamya  gngival  fead  We.  Desgan
ditermukannya givglial feed lne mesandakan babwa
kedartimbal dalam tubuh sudab melebihl batas yang
diperkenardan oleh YWHO
Ginghvial leod Fne

Fngival leod fine merupaksn tanda pere-
bafian imtraoral yang paling mencofok dan tands
diagnostik dire skimt dari endapan dmah sultfids
dari 1epi pusi (terpagar logam rimba PO} dalam
dasls bedehih] dengan gambaran berupa garis b
keabw-abuan sampal hitame

Fegival fzad fime disebabkan karena adznys
refks anfars Hmbal varg bersirkulasi Ji dalaim urime
dengan ion suffur wang dilepasian oleh bakteri da
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ten rangga et Timbal wilfsn yang rerbeanik
akan terakurnulasi pada tep gus, dan tanda ini
merupakan tands awal terjadinya beracunan tm
tral

Dari hasl penelifian eeperti yang terihat
pada rabed 3 merunjuklcan babwa dari 37 anak jal-
anan yang ditelit terdagat 1 anak jalanan (9.5%)
wang gingival lead line pada gusl. Hal ini dischahkarn
seringriga Eerpapar Hmbad! (PR
Beberapa penslitian  meeyalelan  Baboa
dogaksl dinl pads keracunan timbal dapat dilihat
dengan adanya gingival lead Poe, vate pigman
berwarna bire keabu-shusn hogga hitam pada
perlatasan anlers gugl dan gush Eerasunas fmbal
ini sering terjad pada kelompok masyrabat dangan
resiko imbunan timbal lebin bameak.

Timbal sebagal penyebah lead Nee Bangak
terskumalisi pada janngan gusi melakni proses sis-
temik ataiapoen proses |oesl, yadu absarbsi dmbal
langmeng aleh mukosa rongga malue Timbal ini
maru membentuk feod fine sotelah bereaks: dangan
wan sulfur vang dihaskan oleh bakber ansesan di
rorgea mubut, hasil neaksi berapa sermpawa Bmbal
sultat yang kemuidian dideposisikan pada membran
hacals gusl. Endapan irilah yang mambaerkan gam-
aran krod fine pada gusl.

Subdibye daldm babadannya memjelaikan
Bahwa rmekanisme gembantukan gingival ead ling
dipengaruhd aleh barwak faktar, Faktor-faktor ter
sebut antara lain adalah lama masa kerja, dosis
n'nb.ll yang ditenma, fingtat sensiivitas endivido,
Ol Hyglerie imalay [OHI), dan Gingieitis indes (G1).
Disehutian puls bahws hingkat kebersihan it
atan OH [fml Hygeoe Indes) dan tingkat kera-
dangan gusi 2ftau Gl (Ginghits Indexl marupaian
Factar dominan yang mempengarubl proses pem-
tl'El'l'I:Hu'l privepival bead U packa rangga rulul.

Faliar-taktor termehof saling mempengaruhi
saty sama kain dalam munculnga ginglval leog line
dan vang paling mempeagaruhi tefadian gingival
mwwmmﬂmm i dan trgkat kera-
dangan, Hal Ini Eerkatan dengan  kejadian
mikrosriuasl  dan bangaknya  bakteri  yang
menginngi proses terjsdirgy gioi (eod fine
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Timbal sehagei penyshab feod Gne barpsk
tarakumulash pack jaringan gusl mealalul proses ls-
temil atauoun gros=ss local, yaitu absarks fimbal
langrung odeh mukoss rengpa mudgl Timbal #ni
bary akas membeniuk Wad fine caelak bereakii
dangan ion wallee yarg dinacilkan alah baked an-
aproh di regeza mubt,

&nak falanan yang borada & Flyouer
mempurgd peluang besad unfisk Serpapar atai
mereguryal pelusng Beaar ustik rimbeal rng.:,ﬂ-e
kadatam 1whuh Banysk yang dapat mes|adi pintu
misuk Himbal, seperti inhalasi asap kendaraan saat
memaankan gas dalam wakiu yang cukup Bma dan
akhirrepa teriisap aleh pekerjR, Eebiasaan anak
|afananan  wang makan  dpinggir  jalan  dan
menggunakan tangan yang kotor ustok makan
yang dimana makanannya telah tercemar aleh azap
h:nnrhn wang mengandurg tirmbal, seFenggn -
bal akan kut masuk ke pencernnan din mesuk ke
pambuluh urine

Tesjadinya keracunan tmbal secara sistemik
Bdak bma dibuktifan hasya dengan pengamatan
pissi dan analisis gegala vang dikelubian, Penilaian
giegival feod \ae hanvatah salah satu metode de-
taksi eedernana keracunan timbal khusssnya dard
gamiaran di rangga mubut cehingga bolum dapat
mewakil decara perib fenting kebecadaan Eimbal
seearR sistemik, Oleh karens fw, masih diperhikan
pengkajan lebin lanjut tentang kadar nimhal sis-
tomis

Eesimpulan

Bardasarkan hasil penelitan pang tebd di-
akukan dapat drark kesnpulan sehagal bésikat: 1)
Semaa anak (alanan yang menjadl responden
penelitian besjumiah sebanyalk 12 orang, terdapat &
prang (27, 3%) dergan kadar tmba? topgi dan 16
prang |73.7%] dengan keclar timbagl noemal, 3) Anak
Jalanan wang memilitl lama paparan kategon ddak
baerishih 14 orang (100%) Hdak mergalami kejadian
peghaal irad’ fine, secangakn wntuk bategor bors
laki® ada 1arang {12 .5%] yang mergalami kejadion
gangianl bad e dan 7 arang [B7.5%) tdst man-
galami kejadian gongival lewd bee, 3| Anak alanan
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dengan masa kerjia lama sermua responden yRng
beerpimala® 3 orang (L0CRG] cidak mengalami kejadan
mingival fead e, sedangkan masa kerja lama 1er-
fapat 1 orang (5.3%] yang mengalamil kefadian gin
g femd e dan 18 orang [24.7%) vang Bdak men-
palami kejadisn gimghval lead line.

Dafrar Pustaka

Ariestys, Dian, FO0% Studl Eadar Timebal (Po) dalams
Dgrah Tukpng CHet di Parpmahan Bumi T
malarees Permo bakassar, Makassar

Andriana, Ida. 2011, Analiss Cemaran Logam Barta
Timba {Fo) dan Eadmiam |Cd) Pads lkan Lele
vang ferdapat i Kanal lalan Kima Reys
dengan Metode Spebtrodotometer Serapan
aom [35AL kripst Fakultas limu Eesehatan
UM Alaeddin Bralasar

afitonang, B, 200 Gambaran Kadar Timbad (Ph) oi
Udara Ambian Pads Stasiun Pangisian Bakan
Bakar Umum (SPEU) di Kata Medan st

repositony use.acid, diskses Jum'at 22 Mo
-'emb-e-r'ﬂll:‘-a

Girsang, Emi. 2009, Hubungan Kadar Timbal (Ph) di
Udara Ambient dengan Timbal Dalam Dasak
Pady Pegewal Dnas Perhubungan Terminal
Artar Kata Madan

Hastumd, 2009, Hubuwigan Lama Berastivites i @lan
dengdn  Eadar Timbal (PRl dalam Lk
[Penelitan Fada Anak lalanandi Kata Yoga-
karta).
hitgi indin. AL, A143
diakses Selans 13 Mei 2004

Hatija, 2008, Faktor Risiko Keoslskaan Kera Pads
Perusshaan PT. Sermanl Stesl dl Makazsar
Tanun 2006-3007: Makassar

IMikhar, HamE 1011, Anelise Kadsr Timbal {Fh)
dalivm Darahk Pada Anak lalanas & Beherapa
Persimpangan laan Kota Makassar. Skrips
Fahultas limu Eoschatan AN Alauddin e
iassar

lzganie, Murul, 2010 Hsbeagan antars Masa Earjas
dengdn Eesadian Gimgval Lead LUme Pada
Petugas Stasiun  Pengisan  Bahan  Bakar
Ummm  (5FBLY  dl  Kota  Semamang
z . Dzksen

todama 26 Mei 2014

VOLLSE T Nl I ME—AGQURTLES 10637

Khidr, 2008, Kadar Timbal Dalem Darah Arak-Anak
di Kota Makossar. http: /it pdpersi.co.id,
diakses Selasa el 20013

Karniawan, Wakyu, 2010 Hebuwpsn Kadar Timéasl
\Pb} dalam Darah dergen Profil Cara® Pads
Wizkanik Kendarsan Sermotor di Kota Poniia-
nak.
hinpi feprints undin ALY 7525/ Liwahyy &

winmwan, diokses Boby 17 Nowembsr 2013

Lestari, P. 20E1. Faktor-Fakior yang Despengarus
Terhadap Kadar Timbal Dalam Darah Anak-
Bnak Sewolzh Dasar {50 49 Kofs Ban-
dung hilp o sy fapskabe b dats
2011 pdl dinkies Sepin 15 November

Mataka, Tan. 20¥1. Hubumgan Kadar Timbal |Ph)
Dalam Darah dengan Hemoghobin das Hame-
1okt Pada Perugas Finta Tol Jagorawi

Mnayanti, Fawrish., 2002, Gambaran Kadar Timéal
Dedam Urin Pada Pegawal Hasiun Pengizan
Bahan Bakar Wmuwm [SPEL) di Koda Makassar.
Skripss Fakultzs i Kesahatan (FIKES) LK
Alauddin Maokossar

Oifaria, Ceolm. 2000, Pengaruh Masa Kegs Ter-
hodap Kepdisn Gingreal Lead Line Fada Polisi
lale  Lintas & Eota  Semasaag
nip:/feprin fio. 0 M/2634/1,  digkses
Senin 258kei 20T

Permatasari. 5. 2013, Susdi Kadar Timbal [Pk) Dalam
Urin Bupsr Angkutan Umurm di Zampus LK
Aauddin Makassar Samara Gowa,Skripsd
Fakulias Bmu Beschatan LA Alsuddin Ma-
kassar

Putri, Wera Palupl. 2010, Hubungas Antara Masa
Eerla cenpan Esjacian Geghval lead Line
Peda Pedagarg Kaki Lima i Kcda Sema-
rang.httg-Alenrints undip ac id/ 238151 F

Diskoes Senin 25 Mei 2014




Gambaran Kadar Timbal Dalam Urin dan Kejadian Gingival Lead
Line Pada Gusi Anak Jalanan Di Flyover JI. AP. Pettarani
Makassar

ORIGINALITY REPORT

24, 24,

SIMILARITY INDEX INTERNET SOURCES

3%

PUBLICATIONS

%

STUDENT PAPERS

PRIMARY SOURCES

.

docplayer.info

Internet Source

4,

)

journal.ui.ac.id

Internet Source

3%

e

studylib.net

Internet Source

3%

=

repository.unej.ac.id

Internet Source

2

£l

vdocuments.site

Internet Source

2

e-jurnal.ikippgrismg.ac.id

Internet Source

1o

B B

id.scribd.com

Internet Source

1o

uin-alauddin.ac.id

Internet Source

1o




repository.unhas.ac.id

Internet Source

1o

feelinbali.blogspot.com

Internet Source

RN
(@)

1o

edoc.site

Internet Source

—
—

1o

materipengetahuanumum.blogspot.com

Internet Source

-
N

1o

seulanga23.blogspot.com

Internet Source

RN
w

1o

adithia14.blogspot.com

Internet Source

—
N

1o

www.scribd.com

Internet Source

—_
(&)

1o

hex-a.blogspot.com

Internet Source

-
(@)

1o

repositori.uin-alauddin.ac.id

Internet Source

—
N

1o

Exclude quotes On Exclude matches <1%

Exclude bibliography On



	Gambaran Kadar Timbal Dalam Urin dan Kejadian Gingival Lead Line Pada Gusi Anak Jalanan Di Flyover Jl. AP. Pettarani Makassar
	by Andi Takwa 1 *, Emmi Bujawati Fatmawaty Mallapiang

	Gambaran Kadar Timbal Dalam Urin dan Kejadian Gingival Lead Line Pada Gusi Anak Jalanan Di Flyover Jl. AP. Pettarani Makassar
	ORIGINALITY REPORT
	PRIMARY SOURCES


