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La ciencia también es cosa de chicos

No posee

O Informacion general

Sintesis

Consideramos que ensefiar ciencia desde las primeras etapas de aprendizaje favorece en los
niflos el desarrollo de las capacidades de observacion, analisis, razonamiento, comunicacion
y abstracciéon, permitiendo pensar y elaborar pensamientos con autonomia. Por eso,
implementamos talleres de ciencia no s6lo para que incorporen conocimientos cientificos,
sino para que desarrollen habilidades y herramientas de utilidad en su vida cotidiana y en
sus futuras actividades. El contacto con la ciencia logra en los nifios mas pequefios una
mejor organizacién de los pensamientos, permitiéndoles entender los hechos que los
rodean con una concepcion diferente. Durante trece afios desarrollamos este proyecto en
jardines de infantes de la zona con excelentes resultados. En sintesis, realizamos visitas
semanales eligiendo las actividades junto con los docentes, evaluando el grupo, edad,
maduracion, etcétera. Propiciamos un ambito donde se sientan comodos, a gusto, pudiendo
preguntar, sugerir y expresar sus opiniones. Les hacemos preguntas, para incentivarlos a
compartir sus ideas con nosotros y con sus pares, ayudandolos a razonar cientificamente.
Posteriormente, proponemos actividades para fijar los contenidos tratados (plasticas,
musicales y/o literarias). A la vez, comenzamos a formar en esta area a docentes del nivel a
fin de multiplicar los alcances del proyecto y continuamos formando recursos humanos
extensionistas.
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Convocatoria Ordinaria 2018
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Linea temdatica EDUCACION PARA LA INCLUSION

Unidad ejecutora Facultad de Ciencias Exactas

Facultades y/o colegios Facultad de Humanidades y Ciencias de la Educacién

participantes Bachillerato de Bellas Artes - Americo D Santo

Facultad de Psicologia

Destinatarios

Desarrollamos talleres en jardines de infantes de provincia, publicos, caracterizados por la
heterogeneidad social. Los nifios de barrios mas carenciados no cuentan con el mismo
acceso a la educacién extracurricular como en otras zonas y la realizacién de talleres de
ciencias en estos ambitos contribuye a la democratizacion del conocimiento (educacion para
la inclusién). Los talleres propuestos estan destinados a nifios de 5 afios, para los cuales no
hay ningun otro proyecto de extension en el ambito de la Facultad de Ciencias Exactas (por
lo que lo consideramos un area de vacancia). Ademas, el proyecto toma el area de Ciencias
Quimicas y Fisicas, que si bien podrian englobarse dentro de Ciencias Naturales, resulta
importante aclarar que los contenidos incluidos en el disefio curricular de la provincia de
Buenos Aires para el nivel Inicial no contemplan explicitamente ningun contenido de quimica
y s6lo unos pocos de fisica. También trabajamos en el area de microbiologia, mediante la
implementacion de talleres que los introducen en el mundo de los microbios y les ayudan a
reconocer los riesgos y virtudes de los mismos (favoreciendo el aprendizaje sobre el cuidado
de la salud y despertando el interés por la importancia del lavado de manos e higiene en
general). Por otro lado, la experiencia de estos afios de trabajo nos permite afirmar que los
docentes del nivel mencionado no se consideran preparados para impartir este tipo de
contenidos y como consecuencia, en la mayoria de los casos esta area del conocimiento se
omite en el desarrollo habitual de clases. Esta realidad también nos hace considerarlo un
area de vacancia.

Sin pretender formar cientificos, con las experiencias propuestas logramos despertar y/o
incrementar en los nifios la disposicidon natural por investigar y descubrir el mundo que los
rodea, sensibilizando su ingreso al terreno de lo cientifico. En esta oportunidad proponemos
trabajar en los jardines de infantes n° 909 (Ensenada), n® 967, 954, 969, 905, San Simdn (La
Plata), n°® 986 (Los Hornos), n°® 911 (City Bell) e Inmaculada Madre de Dios (Gonnet). Esta
seleccion se realiza luego de haber tomado contacto con los mismos para su conocimiento y
asegurar asi el acceso del proyecto a todo tipo y nivel socio-econdmico de nifios ya que en
eso se fundamenta la democratizacion del conocimiento. Por ello, a lo largo de su ejecucién,
elegimos tanto jardines de bajos recursos de barrios carenciados de Los Hornos, Ensenada



0 Berisso, como también jardines de infantes del casco urbano de La Plata, con una
comunidad educativa de mayor nivel socio-econémico. En particular, en esta oportunidad
incorporamos dos jardines del ambito privado, que mostraron gran interés en que
participemos en su institucién por medio de invitaciones que nos hicieron llegar. En este
sentido, hemos concurrido como actividad extra del proyecto, aceptando las invitaciones, y
pudimos observar que aunque cuentan con mas recursos, no disponen de educacion en el
area de ciencias.

Por otra parte, resulta importante notar que se trabaja en conjunto con el gabinete
psicopedagdgico de las instituciones beneficiarias, siempre que las mismas lo posean.
Ademas, durante los ultimos afios contamos con la participacién en nuestro equipo de la
Psicéloga Lucia Sierray la Lic. Silvana Cerasa quienes nos ayudaron a redefinir las
actividades e incluir la perspectiva del desarrollo en la construccién de las nociones
descriptas.

Localizacién geografica

En el aflo 2019 proponemos llevar nuestra propuesta a los jardines de infantes n° 909, n°
911, n° 967 (Jardin de Infantes del Normal 1), n® 969 (Jardin de Infantes del Normal 3), n® 986,
n° 954, n° 905, San Simdn e Inmaculada Madre de Dios. La seleccidon de las instituciones
donde llevaremos a cabo los talleres se realiza luego de haber tomado contacto con las
mismas para asegurar que conozcan el proyecto y contemplando especialmente que
podamos llegar a todo tipo de nivel socioecondmico de nifios ya que en eso se fundamenta
la democratizacion del conocimiento. Es por este motivo, que durante todos los afios en lo
gue hemos desarrollado este proyecto, elegimos tanto jardines de bajos recursos de barrios
carenciados de Los Hornos, Ensenada o Berisso, como también jardines de infantes del
casco urbano de La Plata, con una comunidad educativa de mayor nivel socio-econémico.
Esto nos impulsa a trabajar siempre en conjunto con el gabinete psicopedagogico de las
instituciones beneficiarias, cuando lo poseen, y con nuestra psicéloga y especialista en
educacién, las Lic. Lucia Beatriz Sierra y Silvana Cerasa. En el mapa siguiente se puede
observar que si bien las instituciones seleccionadas corresponden al Partido de La Plata, las
mismas se encuentran en puntos bien distantes, permitiéndonos llegar a nifios de barrios
muy diferentes.

Centros Comunitarios de Extension Universitaria

Cantidad aproximada de destinatarios directos

600



Cantidad aproximada de destinatarios indirectos

2000

i= Detalles

Justificacion

Desarrollamos talleres de ciencia en jardines de infantes de provincia, publicos en su mayoria,
en la sala correspondiente a nifios de 5 afios, donde la ensefianza de ciencia esta relegada,
principalmente porque los docentes no se sienten capacitados para llevar adelante
experiencias cientificas. Creemos que ensefar ciencia desde edades tempranas contribuye a
crear formas de pensamiento diferentes a las desarrolladas en el ambito escolary a la
democratizacion del conocimiento. Asi, los conocimientos y la experiencia de docentes,
investigadores, estudiantes, y graduados de diferentes facultades y de la Lic. en Psicologia
Sierra llegan a la comunidad, aunando esfuerzos, permitiendo la transformacién social y
cultural, la divulgacién de conocimientos cientificos y logrando mejorar la calidad de vida de
nuestra sociedad. Comenzamos el proyecto en 2006 con tres integrantes en solo un jardin de
infantes y actualmente contamos con cinco veces mas integrantes que trabajamos en ocho o
nueve establecimientos diferentes. La respuesta de nifios, docentes y padres es excelente. Las
mamas preguntan como repetir los experimentos en casa y docentes y directivos manifiestan
su entusiasmo y la necesidad de mejorar su formacion en estas areas. Por eso,
confeccionamos una guia sencilla para la realizacion de las experiencias, relatando las
actividades a desarrollar, el tiempo sugerido para cada taller y el material necesario.

También comenzamos la formacion de docentes de nivel inicial en esta area. Esto
planedabamos hacerlo mediante un curso para docentes. Sin embargo, interpretando a la
extension en su sentido mas amplio, escuchando y reflexionando sobre los mensajes que la
comunidad envia, comprendimos que una mejor manera de formar a los docentes en el area
de ciencias surge al acompafarlos en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Por ello, a
partir de la guia preparada planteamos dos opciones para desarrollar esta parte del proyecto.
En una, acompafamos al docente a realizar los talleres, aportando material, supervisando y
apoyando su tarea, pero dejando que sea él quien desarrolle la clase. En otra, colaboramos en
la creacion de un laboratorio. En este caso, se preparan fichas breves y explicitas de las
actividades a desarrollar y se sugiere el tipo de elementos necesarios para su realizacion (para
que cumplan con los requerimientos de higiene y seguridad necesarios para la edad de los
nifios). Este laboratorio tiene la caracteristica de ser movil para ser transportado a los
diferentes lugares de los jardines (que generalmente no cuentan con espacio para montar un
laboratorio fijo).

Objetivo General



Lograr en los nifios una sensibilizacion al universo de la ciencia a través del contacto directo
con la experiencia cientifica, propiciando la creacion de nuevas formas de pensamiento e
integracion social.

Objetivos Especificos

e Participar en la ensefianza de la ciencia en el nivel inicial mediante la realizacion de
experiencias cientificas para alumnos de jardines de infantes de la zona.

e Realizar talleres de ciencia en temas acordados con los docentes de los jardines, gabinete
psicopedagdgico de los mismos y la psicéloga de nuestro equipo, contemplando la edad,
contexto social, maduracién y numero de alumnos.

¢ Incentivar la participacion de la comunidad educativa (familias, docentes, directivos,
entre otros) mediante notificacion de los temas a tratar, divulgacion y exposicion de los
resultados.

e Confeccionar una guia sencilla y detallada de las actividades realizadas en los talleres,
para el personal del jardin.

e Acompafar a los docentes de nivel inicial para que mediante la guia preparaday el apoyo
de integrantes de nuestro equipo, lleven adelante los talleres de ciencia como participes
protagonistas activos, permitiendo en el futuro multiplicar la experiencia conseguida con
la realizacion del proyecto.

e Contribuir a la formacion de recursos humanos, en particular extensionistas, facilitando
la interaccidn tanto interdisciplinaria como interclaustro.

e Fortalecer el vinculo de la UNLP con otros niveles de educacion.

Resultados Esperados

Entre los resultados esperados, podemos sefalar los siguientes:

- Que los nifios aprendan de manera gradual una cantidad de conceptos cientificos basicos
qgue les ayudaran a comprender y relacionar muchos de los hechos que ocurren en su
entorno.

- Que los nifios aprendan a observar el entorno.

- Que los nifios aprendan a hacer predicciones sencillas, proponer hipétesis y a chequear las
hipotesis propuestas, como una nueva manera de pensamiento ante problemas que se le
presentan.

- Que los nifios aprendan y fijen los conocimientos en un ambiente amigable y divirtiéndose.
- Que niflos de diversos ambientes socio-econdmicos puedan acceder al mismo tipo de
educacion cientifica.

- Que en los docentes de nivel inicial se despierte el interés por ensefiar ciencias y desarrollar
experiencias cientificas.



- Que a partir de herramientas simples y talleres de ciencias, los docentes de nivel inicial se
capaciten de determinados temas cientificos.

- Que los docentes de nivel inicial logren confianza en la transmisién de los contenidos
cientificos adquiridos.

- Que se fortalezca el vinculo entre la UNLP y los jardines de infantes de la zona.

- Que se formen afio a aflo mas recursos humanos extensionistas que permitan incrementar
las actividades de interaccion Universidad-sociedad.

En resumen, se espera que las experiencias realizadas ayuden en la construccion del
pensamiento creando estructuras intelectuales (vision estructuralista) o estadios evolutivos
(visbn genetista) que faciliten el aprendizaje tanto de los contenidos ofrecidos como también
la preparacion para afrontar contenidos futuros nuevos. Por otra parte, aunque las
experiencias estan acotadas a un cierto numero de jardines de infantes, afio tras afio se van
incorporando cada vez mas beneficiarios y en este sentido el impacto del proyecto ha
comenzado a crecer aun mas al incorporar la modalidad de apoyo para que los docentes
realicen ellos mismos las experiencias y también con la creacién de laboratorios moéviles en los
jardines. Y en este ultimo aspecto resulta de gran importancia la formacién de los docentes de
nivel inicial lograda con el proyecto, que conduce a un efecto multiplicador del mismo (los
jardines con esta modalidad no se incluyen en el cronograma).

Ala vez, creemos que el impacto del proyecto desde el punto de vista de la democratizacion
del conocimiento resulta elevado, ya que nuestra propuesta se ofrece a todo tipo de grupos
socio-econdmicos. Estamos convencidos de que aprender ciencia desde pequefios nos acerca
al conocimiento no intuitivo de las cosas y nos proporciona esquemas conceptuales o
estructuras intelectuales para afrontar todo tipo de temas, sean cientificos o no. Se trata
realmente de educacion para la inclusion. Por eso, creemos que este tipo de educacion debe
llegar a todos los nifios y nifias sin ningun tipo de discriminacién. En este sentido, esperamos
gue el impacto que se obtenga a partir de estas actividades, sea de gran importancia sobre los
destinatarios del proyecto. Los nifios que participen de él podran adquirir, a partir de estas
experiencias, una visién personal del mundo muy enriquecida. No se espera a partir de esto
una consecuencia socioecondmica inmediata pero si a largo plazo, ya que con individuos
mejor preparados para enfrentar trabajos o estudios futuros la sociedad podra gozar de
mejores profesionales.

Indicadores de progreso y logro

La respuesta de nifios, docentes y padres nos ha demostrado los logros derivados del
proyecto y esperamos siga siendo un indicador de los mismos. En particular lo hemos notado
cuando contamos las experiencias y transmitimos los resultados en las reuniones de padres,
pero también se manifiesta el interés en la respuesta que obtenemos ante el pedido de algun
material de desecho para trabajar en el taller. A la vez, los mismos nifios que participan de los
talleres, cuentan las experiencias en sus casas y permiten que lo aprendido se extienda a su
familia, llegando a hermanitos y primos, entre otros. Respecto de los docentes, tanto ellos
como los directivos de los jardines han manifestado su entusiasmo y la necesidad de mejorar



su formacidn en estas actividades en todas las oportunidades en las que hemos realizado los
talleres. Algunos docentes se han sumado a esta experiencia a partir de breves guia para la
realizacién de algunos de los talleres y manifiestan su interés en continuar con las mismas.
Este es sin duda un indicador claro de progreso y logro, ya que docentes que inicialmente no
se sentian capaces de tratar temas de ciencia, han logrado a partir de las guias mencionadas
llevar adelante las experiencias ellos mismos. Ademas, ese interés provocado en los docentes
del nivel ha logrado que algunos de ellos participen en afios anteriores en la Feria de Ciencias
(jardines n°® 905y n° 918). En ese caso, los docentes concurrieron junto con los nifios a la feria
mencionada y expusieron uno de los temas tratados en los talleres. Por ejemplo, en 2017, los
docentes del jardin n°® 911 realizaron en su establecimiento una feria de ciencias en la cual los
chicos presentaron los temas que trataron con nosotros en los talleres (reacciones quimicas
que permiten generar polimeros y reacciones quimicas que generan gases). En 2018,
desarrollaron algo similar en el jardin n° 905 en el cual, expusieron sobre el tema "Luz",
propagacion, reflexiéon, luz blanca y de color, entre otros. Estas presentaciones en las ferias de
ciencias también consideramos que muestran claramente algunos de los logros del proyecto.
El proyecto se ha afianzado afio tras afio, articulando entre docentes y alumnos de diferentes
facultades (Ciencias Exactas, Psicologia, Humanidades y Ciencias de la Educacién), maestros y
directivos de jardines de infantes, docentes del Bachillerato de Bellas Artes y la participacion
de una psicéloga y una licenciada en Ciencias de la Educacién, permitiendo un mayor
intercambio de conocimientos y volviendo el proyecto de conformacién tanto
interdisciplinaria como interclaustro. El aumento del niumero de integrantes de diferentes
disciplinas es otro indicador de progreso y logro, tanto en lo que se refiere al trabajo
interdisciplinario, la formacién de recursos humanos y el alcance que le ha permitido tener al
proyecto.

Por otro lado, el proyecto también ha sido de interés periodistico ya que en varias
oportunidades nos han entrevistado para darlo a conocer. En particular la difusion del
proyecto se ha abordado de diferentes formas, ya que se han realizado entrevistas tanto para
diarios como para medios de difusion por Internet (en 2017 nuestro proyecto sali6 en el
numero 28 de la Revista Extensionistas de la Secretaria de Extension de la Universidad
Nacional de La Plata, www.extensionistas.unlp.edu.ar/numero_28, julio de 2017), se han
presentado pdsters en jornadas de extension de UNLP y Facultad de Ciencias Exactas (en 2018
se particip6 de la lll Semana de la Promocidn de la Extension), se ha notificado
permanentemente a las familias de los nifios que participaron, y se ha incentivado a los
docentes de nivel Inicial a participar en la Feria de Ciencias, promoviendo de esta manera a
difusion a la comunidad.

Finalmente, el proyecto también ha permitido formar un numero de alumnos en el campo de
la extensién universitaria que nos ha permitido ampliar el alcance del mismo. Y, sin duda
alguna, la respuesta de los nifios su gran interés y participacién es uno de los indicadores mas
importantes de los logros del proyecto.

Metodologia



Respecto de la metodologia utilizada, tenemos que distinguir tres aspectos del proyecto. Por
un lado, esta la asociada a los talleres que se realizan en los jardines y las difusién de los
resultados, por otro aquella empleada para capacitar a los docentes de nivel inicial y, ademas,
tenemos la correspondiente a la formacién de recursos humanos extensionistas. Si bien estos
tres aspectos en muchas oportunidades se dan de manera conjunta, para un mejor
entendimiento de la metodologia usada para cada uno de ellos se las explicara en lo que sigue
de manera separada.

La experiencias cientificas con los nifios se realizan con la modalidad de taller por medio de
visitas semanales a los jardines de infantes de aproximadamente una hora cada una. Nuestra
intencién es demostrar al nifio que las ciencias forman parte de muchas experiencias
cotidianas y que son utiles en muchos lugares y contextos. Previamente, por medio de
entrevistas con la docente del grupo y directivos del jardin, mas algunas observaciones de los
nifios, se realiza un diagndstico del mismo que nos permite seleccionar las actividades a
realizar. Este es el rol inicial de la directora y codirectora, ademas de la seleccién de las
instituciones beneficiarias. Las entrevistas permiten seleccionar las instituciones dispuestas a
aceptar nuestra intervencion teniendo en cuenta que abarque todo tipo de nivel socio-
econdmico y nos permiten consensuar una cantidad de actitudes deseadas (por ambas
partes) y de procedimientos a realizar, antes de dar inicio al desarrollo del proyecto. El
diagnostico mencionado se lleva a cabo para cada grupo en particular en conjunto con la
Psicélogay la Lic. en Ciencias de la Educacion que integran nuestro equipo, para que la
seleccion de las actividades sea mas adecuada y selectiva que la que se obtendria con un Unico
diagndstico promedio. Luego, mediante reuniones con la coordinadora de Ciencias Exactas y
los demas integrantes de esa facultad, coordinamos las actividades y metodologias
preliminares. Estas actividades y metodologias se presentan al docente del grupoy a los
integrantes del gabinete psicopedagdgico del jardin para realizar la seleccion final.
Posteriormente, el equipo completo de trabajo se aboca a la preparacion de los materiales
necesarios para realizar las experiencias y a probar las mismas antes de la realizacién con los
niflos. A continuacion, divididos en grupos, se lleva a cabo el desarrollo de los talleres
(cumpliendo cada integrante un rol bien definido: el lider, los ayudantes, los que toman
registros, etcétera). Como los nifios a través de las experiencias con las que se enfrentan
diariamente forman sus propias ideas respecto de cdmo ocurren las cosas, en los talleres se
utilizan estas ideas previas como recurso didactico, trabajando con ellas, enfatizando algunos
aspectos de las mismas y transformando otros. Se guia a los nifios para que esas ideas
maduren y evolucionen pero sin imponer las explicaciones cientificas, permitiendo que se
enfrenten con la experimentacion en algunos caso de manera individual y en otros de forma
grupal. Se crean las condiciones adecuadas para que los nifios lleguen a cuestionar sus
propias ideas a la luz de nuevas o mejores observaciones. Se propicia un ambito en el que el
nifio se sienta comodo y a gusto, pudiendo preguntar, sugerir y expresar sus opiniones. Se les
hacen preguntas, para ayudarlos a compartir sus ideas con nosotros y con sus pares. Se
presentan sélo algunos temas que se analizan en profundidad para ayudarlos a razonar
cientificamente. Habitualmente los talleres contemplan tres momentos. Uno inicial de
presentacion de los temas y motivacion, generalmente Iadico en el cual dos o tres de los
integrantes del proyecto “juegan” empleando algunos de los contenidos claves del tallery



presentan los materiales. Un segundo momento de experimentacion donde los nifios toman
contacto con las sustancias y materiales de laboratorio (seleccionados de acuerdo a sus
destrezas y edad de manera de cumplir con las exigencias de seguridad e higiene vigentes). Alli
comienzan a escucharse algunas conclusiones o a veces preguntas que orientan la conclusién
o conclusiones finales que se dan en el tercer momento del taller, cuando ya se completaron
las experiencias. Los nifios poseen en todo momento un rol activo, son el eje principal de los
talleres y se toman en cuenta tanto las experiencias que realizan como también sus
conocimientos previos. Es importante aclarar que no se realiza una diferenciacion entre
conocimiento cientifico y conocimiento escolar debido a que el ultimo, propio de las
actividades y contenidos que se ensefian en la escuela, no se aborda habitualmente en el nivel
Inicial para el area de Ciencias, como ya mencionamos. Ademas, es importante sefialar que los
talleres se desarrollan en salas de nifios de cinco afios de edad, con lo cual en el area de
Ciencias ambas concepciones del conocimiento se entrelazan para comenzar a construir las
estructuras o estadios intelectuales que permitiran el futuro aprendizaje.

Luego, para que los temas y contenidos trabajados durante el taller no sean vistos Unicamente
en ese encuentro, los nifios realizan diferentes actividades de fijacion de los mismos, una vez
finalizadas las experiencias con los extensionistas. Esta fijacion de las ideas desarrolladas se
logra recurriendo a actividades plasticas, literarias, de expresidén corporal, musicales, etcétera,
contando con la colaboracién de otros docentes de la institucidn. La exposicion abierta de
estas creaciones se utiliza como una de las formas de difusidon de las tareas realizadas. En
estas exposiciones, tanto los familiares directos de los nifios que participaron de las
experiencias como la comunidad entera del jardin de infantes disfrutan y comparten los
resultados derivados de los talleres. A la vez, para favorecer la participacion de la familia, se
notifica el tema a tratar cada semana y posteriormente las observaciones realizadas y los
resultados obtenidos. Ademas, a cada nifio se le entrega una carpeta con las producciones
realizadas como resultado de los talleres y se presenta un video o fotos de ellos trabajando en
una de las reuniones de padres para informar los logros alcanzados y estimular en las familias
el interés por las ciencias. Finalmente se designa a un encargado de elaborar un informe para
la discusion en las reuniones de evaluacién de los resultados. Luego, la o las personas
encargadas del registro se contactan con la docente del grupo para retirar las producciones
generadas por los nifios durante las actividades de fijacién y con la coordinadora de Bellas
Artes para ir organizando la difusion de los talleres y la preparacion de las carpetas que se
entregaran a los nifios.

En el caso de la capacitacion de los docentes de nivel inicial, la misma se realiza de dos
maneras diferentes. En los casos en los que participan de manera pasiva en los talleres, se les
presentan los temas a desarrollar en los talleres por medio de guias y luego se discuten las
mismas en grupos de trabajo con anterioridad a su desarrollo con los nifios. Por otro lado, en
los casos en los que los docentes deciden cumplir un rol activo, ademas de las guias (o fichas
si el jardin ya posee su laboratorio movil), se realizan las actividades practicas con los docentes
(sin la presencia de los nifios), permitiéndoles asi enfrentarse ellos mismos con las
experiencias cientificas. En las guias presentadas a los docentes se explicitan los contenidos
fundamentales que se tratan, los elementos o materiales necesarios para llevar a cabo los
talleres, y, para guiarlos en el estudio de los mismos se destacan las ideas fundamentales. En



cada una de ellas encuentran sugerencias para presentar cada tema con vinculos con los
conceptos fundamentales. A la vez, se resumen en ellas las principales ideas de cada tema.
También se les sugiere una bibliografia complementaria y algunos enlaces utiles de internet
con los cuales pueden ampliar sus conocimientos. Finalmente, gracias a la tecnologia
disponible hoy en dia, nos mantenemos en contacto por medio de mails o grupos de
WhatsApp por cualquier duda que pudiera surgir. Durante los talleres que dirigen los
docentes de nivel inicial, los extensionistas tenemos un rol mas pasivo, de acompafiamiento y
ayuda en la realizacion de las experiencias.

Finalmente, en la formacién de recursos humanos extensionistas se prevén dos modalidades.
Por un lado se realizan durante todo el afio de trabajo reuniones en las cuales se abordan
distintos aspectos de la extension universitaria en el marco del proyecto. En las mismas se
apunta a cada uno de los procesos propuesto en el ciclo de aprendizaje de Kolbe: hacer,
reflexionar, conceptuar y decidir. Es decir, se realizan charlas y/o debates sobre la extension
universitaria como herramienta en el marco del proyecto para una educacién mas
democratica e inclusiva, como promotora de un desarrollo de la ciencia en el nivel inicial y un
estimulo por la misma en las comunidades educativas. Se realizan los talleres que
desarrollaran luego los nifios. Se experimenta, prueba, se escucha. En reuniones posteriores
se reflexiona, registra y analiza cada una de las situaciones de experimentacion previa, para
luego integrar los conceptos, anticipar situaciones y proponer ideas con los cuales decidir y
comprometerse en su rol como extensionistas. Por otro lado, y una vez completadas las
primeras charlas, se les permite formar parte del proyecto como cualquiera de los demas
integrantes, participando de todas las tareas que se desarrollan (preparacién de materiales,
participacion de los talleres y de las actividades de difusién, etcétera). En todos los casos, cada
grupo de extensionistas que lleva el proyecto a una de las instituciones beneficiarias tiene un
lider que es quien organiza los distintos momentos del mismo, la distribucién del material a
llevar y la preparacion de ultimo momento que se requiera y también acompafia a los
extensionistas en formacion.

Actividades

e La principal actividad del presente proyecto es la realizacion de experiencias cientificas en
salas de jardines de infantes. Sin embargo, para lograr realizar estas experiencias
contamos con una serie de actividades previas de evaluacién y preparacion, como
también algunas actividades posteriores que permiten la fijacién de los contenidos
adquiridos y la difusién de resultados. A continuacion se describen brevemente cada una
de ellas.

e Entrevistas, evaluaciony seleccion: Como paso previo a la realizacion de los talleres, se
realizan entrevistas tanto con los directivos de los correspondientes Jardines de Infantes
como con los docentes a cargo de las salas en las que vamos a trabajar. En ellas
participan la Directora o Codirectora del proyecto y aquél integrante que luego
funcionara como nexo entre el proyecto y el Jardin de Infantes. En las mismas se evalua al
grupo de nifios en funcién de los datos aportados por los docentes respecto del numero,



edad, maduracién promedio, tipo de grupo, etcétera. También se realizan algunas
observaciones. Luego, se seleccionan los temas y actividades y frecuencia de trabajo,
acordes a lo evaluado, contemplando también su incidencia en la planificacién realizada
por el docente. En esta seleccion intervienen ademas los miembros del gabinete
psicopedagdgico de la institucion, si lo hubiere, la psicéloga de nuestro equipo y la Lic. en
Ciencias de la Educacion.

Preparacion y realizacién: Una vez seleccionados los temas, se prepara el material
necesario para desarrollar los talleres (compras de insumos, preparacion de soluciones,
etcétera). A continuacioén, se prueban las experiencias entre los integrantes y luego se
llevan a cabo los talleres con la frecuencia acordada previamente. En este momento
tenemos disponibles una serie de talleres, algunos de los cuales describimos muy
brevemente a continuacion: Luz: propagacion, reflexion, difraccion, filtros y mezcla de
colores. Se trabaja con un puntero laser, fibras dpticas, lupas, espejos y linternas. Se
emplean también prismas, filtros de acrilico y de celofan y se realiza una composicién de
colores mediante combinaciones de filtros y con una rueda giratoria. Reacciones
Quimicas I: Se presentan distintos elementos utilizados en un laboratorio y se muestra
para qué sirven. Se presentan ejemplos de reacciones quimicas que originan cambios de
color (indicadores acido-base). Se procede a fabricar un indicador acido-base empleando
repollo. Los nifios lo trozan y lo colocan en una licuadora o procesadora. Luego se agrega
alcohol y se licua. Finalmente, se filtra y se trasvasa el filtrado a recipientes pequefios que
se reparten en las diferentes mesas. En ellas también se dispone de gradillas, tubos de
ensayo, pipetas y diferentes sustancias como por ejemplo vinagre, limén, bicarbonato de
sodio. Los nifios experimentan libremente con las distintas sustancias extrayendo
conclusiones con nuestra ayuda y la del docente de la sala. Reacciones Quimicas Il
Reacciones quimicas en general. Propiedades elasticas de los materiales. Se emplea
plasticola, bérax, témpera, vinagre, bicarbonato de sodio, recipientes de plastico,
cucharitas, tubos de ensayo, gradillas, pipetas y diferentes reactivos quimicos. Se
muestran distintas reacciones quimicas en las que se produce la formacién de sélidos o
liberacion de gases. A partir de la mezcla entre plasticolay bérax los chicos generan una
masa (polimero) que cambia sus propiedades elasticas al agregar diferentes sustancias.
La misma se vuelve completamente liquida con vinagre, libera gas (burbujas) al mezclarla
con bicarbonato de sodio. Cambios de estado: Se comienza con una charla sobre lo que
conocen de los estados de agregacion de la materia: sélido, liquido y gaseoso. Se lee el
cuento “Habia una vez una nube” de Graciela Montes y Claudia Legnazzi que relata una
historia en la cual el eje central es el ciclo del agua. Para contar el cuento se recurre a
imagenes para facilitar la participacion de los chicos. Se lleva adelante la experiencia en la
cual observan el pasaje de agua liquida a estado vapor y la posterior condensacion para
volver a estado liquido. Reacciones Quimicas llIl: Se inflan bombitas con el gas producido
en la reaccidon quimica entre bicarbonato de sodio y acido acético (vinagre). Magnetismo:
Se analizan algunas propiedades de los imanes (fuerza del magnetismo, atracciény
repulsién, y atraccién a distancia). En primer lugar se clasifican diferentes materiales
(telas, metales, maderas, etcétera) examinando su comportamiento frente a imanes.
Luego se analiza la fuerza de traccion magnética construyendo una cadena de clips



imantados. Finalmente se comprueba la presencia de los dos polos de un iman por
medio de imanes con forma de anillo que se colocan en un eje. Ellos pueden advertir asi
atraccién o repulsién de los mismos segun la orientacion con la cual los van colocando.
Flotacion: Se analiza el concepto de flotacidén (peso versus empuje) en funcién del peso y
la forma de los objetos. Para eso se realizan experiencias en las cuales se colocan en
agua (con mayor o menor cantidad de sal) objetos de igual forma y tamafio y distinto
peso (esferas de vidrio, telgopor, goma, etcétera), como también objetos de igual peso
pero diferente forma (plastilina aplastada o hecha una bolita). Microbios: En este taller se
presenta un video y realiza una breve charla sobre los microbios, dénde se los encuentra,
en qué caso son benéficos y en cuales no. Se reparten dos cajas de Petri a cada nifio con
el medio de cultivo previamente preparado. Abren una de ellas y la tocan con las manos
tal cual las tienen, o pueden toser sobre la caja de Petri. Luego, van en grupos a lavarse
las manos y finalmente se termina la limpieza de las mismas pasandoles un algodén con
alcohol o simplemente con alcohol en gel. De esta manera tocan el medio de cultivo de la
segunda caja de Petri. Estas cajas se identifican con el nombre de cada nifio indicando
cual de ellas corresponde a mano limpia y cual a mano sucia. En un segundo encuentro
(3 0 4 dias después), se mira si hubo crecimiento en las placas de Petri. Se conversa sobre
el tamafio de los microbios y se hacen observaciones con los ojos, con lupas y con un
microscopio, enfatizando las diferencias en lo observado en cada caso. A continuacién de
cada uno de los talleres, se sugieren algunas tareas de fijacion recurriendo a actividades
artisticas, de expresiéon corporal, literarias o musicales, en los cuales los nifios vuelven a
pensar los contenidos tratados en los talleres desde otro punto de vista. Estas
actividades las realizan con el docente a cargo de la sala el mismo dia en el que realizaron
el taller pero mas tarde o al dia siguiente.

Difusién y evaluacion: Con posterioridad a la realizacion de los talleres se plantean
diversas actividades para dar a conocer tanto el proyecto y sus resultados como los
contactos con los docentes de UNLP para incrementar aun mas el vinculo entre la
universidad y la sociedad. Entre las actividades de difusién que realizamos, podemos
mencionar las exposiciones de las creaciones realizadas por los nifios de los jardines en
sus tareas de fijacion, la presentacion de fotos y/o videos de los nifios trabajando en las
reuniones de padres correspondiente al ciclo en que hemos trabajado, la preparacion de
carpetas y/o certificados que los nifios llevan a sus casas, la colaboracién en la
presentacién de los jardines en la feria de ciencias, la participacién en jornadas de
extension, en la Noche de los Museos, etcétera. También, en algunas oportunidades nos
entrevista la comunicadora Silvia Montes de Oca, quien siempre se muestra muy
interesada en nuestro proyecto. Y, respecto de la evaluacion, la misma consta tanto de la
evaluacion de los talleres desarrollados, respuesta de los nifios, etcétera, como también
del desenvolvimiento de los diferentes integrantes del proyecto. En particular, de
aquellos que comienzan a formarse en la extension universitaria. La misma se realiza en
forma conjunta con los docentes y directivos de las instituciones beneficiarias.

Preparacion de guias y fichas: A partir de reuniones entre diferentes grupos de
integrantes y de la interaccion con los docentes de nivel inicial, se realizan mejoras en las



guias y fichas existentes y se confeccionan otras con temas todavia no han sido
abordados por esta metodologia o que se han planteado como nuevos talleres. Estas
fichas sirven para que los docentes de nivel inicial puedan estudiar brevemente algunos
temas y para ayudarlos a desarrollar las experiencias cientificas correspondientes.

Formacién de RRHH: Las actividades de formacion de recursos humanos se dan de
manera permanente en diversos momentos del presente proyecto. Las mismas incluyen
desde las explicaciones de nuestra psicéloga y nuestras especialistas en educacion de
como trabajar con nifios de 5 afios de edad hasta la participacidén en las actividades de
difusion que les permite enfrentarse de manera directa con el vinculo UNLP-sociedad.
Cabe destacar también que hemos tenido cuatro becas de formacién en extensién, una
actual, y otras tres anteriores (en 2014, 2015y 2017) cuyos becarios contintuan
participando activamente del proyecto.

Revision del estado del material y mantenimiento: Al inicio del afio de trabajo y al final de
la realizacion de los talleres, se destina un tiempo para inventariar, revisar y acondicionar
el estado del material que empleamos. También se elabora una lista con aquellas cosas
que se necesitan comprar. En ese tiempo también se preparan los materiales de nuevos
talleres propuestos.



Cronograma

La duracion del proyecto sera de un afio. Se propone trabajar en nueve jardines de Infantes
(con salas de nifios de 5 afios de edad en cada uno de ellos), dividiendo el afio de trabajo en

cinco periodos:

Principales actividades Periodos

Feb.-  Abril-
marzo junio

Entrevistas, evaluacién y seleccion, 1T (3
Jardines n° 909 (1 sala en cada turno) y 905 salas
(2 salas en cada turno). en
total)
Preparacion y realizacién, Jardines n° 909 y TT (3
905 salas en
total)
Difusion y evaluacién, Jardines n° 909 y 905
Entrevistas, evaluacion y seleccién, Jardin ~ TM (2
n° 911 salas)
Preparacion y realizacién, Jardin n° 911 ™™ (2
salas)

Difusién y evaluacion, Jardin n® 911
Entrevistas, evaluacién y seleccion, Jardin
n° 954

Preparacion y realizacién, Jardin n° 954

Difusion y evaluacién, Jardin n° 954

Jul.-
agosto

™ (3
salas en
total)

TT (3
salas en
total)

TT(2
salas)

™ (2
salas)

TU (2
salas)

Sept.-
Oct.

™ (3
salas en
total)

TT (2
salas)

TU (2
salas)

Nov.-
dic.

™ (3
salas
en

total)

TT (2
salas)

TU (2
salas)



Entrevistas, evaluacion y seleccion,
Jardines n° 967 y n°® 986

Preparacion y realizacién, Jardines n°® 967 y
n° 986

Difusion y evaluacién, Jardines n°® 967 y n°
986

Entrevistas, evaluacién y seleccion, Jardin ~ TM-TT
n° 969 (2
salas)

Preparacion y realizacién, Jardin n° 969

Difusion y evaluacién, Jardin n° 969

Entrevistas, evaluacion y seleccion,
Jardines IMD (1 sala por turno) y SS (2 salas
enelTMy1enelTT)

Preparacion y realizacién, Jardines IMD y
SS

Difusion y evaluacién, Jardines IMD y SS

Difusion en general

Preparacion de guias y fichas

Formacion de RRHH X

™ (1
sala en
cada
uno)

TM-TT (2
salas)

TM-TT (5
salas en
total)

™ (1

sala en

cada

uno)
™ (1
sala en
cada
uno)

TM-TT (2

salas)

TM-TT (5

salas en

total)
TM-TT (5
salas en
total)
X

X X

X X



Revision del estado del material y X X
mantenimiento

Abreviaturas: TT, Turno tarde. TM, Turno mafana. TU, Turno unico (para jardines con horario
extendido porque poseen comedor). IMD: Inmaculada Madre de Dios. SS: San Simén

Descripcion breve de las actividades:

Entrevistas, evaluacion y seleccidn: Se trata de las entrevistas con directivos y docentes a
cargo de las salas correspondientes, para conocer la evaluacién inicial de los grupos 'y
seleccionar las actividades a realizar.

Preparacién y realizacién: Preparacion del material necesario (compras de insumos,
preparacion de soluciones, etcétera) y asistencia de los integrantes de proyecto a los jardines
para la realizacion de los talleres seleccionados.

Difusion y evaluacidon: Con posterioridad a la realizacidén de los talleres se realizan diferentes
actividades de difusion para dar conocer el proyecto y sus resultados a la comunidad. En
algunos casos se realizan exposiciones de las creaciones realizadas por los nifios de los
jardines en sus actividades de fijacion. En otros casos, se participa de la reunién de padres del
ciclo correspondiente a la realizacion de los talleres y se muestran alli fotos de los nifios
trabajando y las carpetas de sus trabajos. Finalmente, se realiza una evaluacion conjunta de
los integrantes con los docentes y directivos del jardin.

Difusion en general: Participacion de jornadas de extension propuestas por alguna de las
facultades o por la UNLP, acompafiamiento en las presentaciones de los jardines en la Feria de
Ciencias, participacién en la Noche de los Museos.

Preparaciéon de guias y fichas: Durante la realizacion de los talleres y a partir de la interaccion
con los docentes de nivel inicial, se mejoran las guias existentes y se preparan nuevas
referidas a talleres aun no tratados mediante este enfoque.

Formacién de RRHH: Se da de forma permanente.

Revision del estado del material y mantenimiento: En dos periodos del afio se destina un
tiempo para revisar el estado del material de un grupo de talleres, inventariarlo y
acondicionarlo si fuera necesario. A la vez se proponen en este tiempo nuevos talleres, se
evalua cuales materiales se necesitan y se los prepara.

Bibliografia

- Trucos, juegos y experimentos. Ontario Science Centre. Ed. Oniro, 2004.

- Ciencia magica. Experimentos extrafios y asombrosos. Shar Levine y Leslie Johstone. Ed.
Albatros,1998.

- Proyectos didacticos interdisciplinarios: Indagar y cuestionar desde pequefios. Claudia
Quintana. Ed. Novedades Educativas, 2009.



- Ciencias naturales: en el nivel inicial y primer ciclo. Miguel Angel Mancuso, Aurelio Bernardo
Rodriguez, Alicia Susana Véspoli. Ed. Lugar, 2006.

- Exploring Science Through Art. Katz, Phillis. Ed. Franklin Watts, 1990.

- Sports Science for Young People. Barr, George. Ed. : Dover, 1990.

Sostenibilidad/Replicabilidad

Como se menciono, este proyecto se inici6 en el afio 2006 en una salita del jardin de infantes
n° 918y gracias a los resultados obtenidos y al aumento y diversidad de integrantes del mismo
se ha podido repetir afio tras aflo incrementando el nUmero de salas y de jardines de infantes.
Es decir, se trata no sélo de un proyecto sostenible y plausible de replicar por este grupo de
trabajo sino que también se ha extendido al trabajo de los docentes de nivel inicial que,
interesados en la propuesta, se animaron a realizar algunos de los talleres. Esto ultimo a partir
de una breve guia realizada también en el marco de este proyecto. Esta guia planeamos
completarla y también proponemos continuar con el acompafiamiento de los docentes del
nivel que quieran dictar ellos mismos los talleres y con la creacién de laboratorios moviles,
incrementando asi el efecto multiplicador del proyecto. Es importante mencionar que
contamos desde el inicio del proyecto con una contraparte presupuestaria aportada por la
Facultad de Ciencias Exactas y con el aporte de las instituciones y comunidades educativas
participantes. Sin embargo, en muchas oportunidades continuamos aportando materiales y/o
instrumentos de manera personal. En esta oportunidad solicitamos, ademas de los bienes de
consumo y gastos de traslado usuales, la compra de un nuevo Microscopio Galileo Tmpz-
c1200 1200x C con proyector y muestras que permite no sélo la digitalizacion de la imagen
observada sino también su proyeccién. Esto permitiria que los nifios puedan realizar
observaciones en grupo (por la facilidad de proyeccion mencionada) mientras esperan para la
observacién individual en el miscroscopio convencional. Estas observaciones se realizan en el
taller de microbios que hemos detallado previamente. Por otro lado, resulta importante
destacar que todos los informes de los periodos previos de este proyecto, han resultado
aprobados.

Autoevaluacion

Los méritos principales de este proyecto radican en el interés por la ciencia logrado en nifios,
docentes y comunidad en general a la cual hemos llegado. Y, ademas, en el vinculo conseguido
entre esta comunidad y la universidad, fortaleciendo la comunicacién y el intercambio entre
dos niveles educativos aparentemente muy distantes. Queremos destacar que creemos que
es necesario perder el miedo a la ciencia, tanto de parte de los nifios como de docentes y
comunidad educativa en general, y comprender que aunque la ciencia es compleja y profunda,
con una didactica y metodologias apropiadas, como consideramos plantea este proyecto,
puede ser sencilla e incluso divertida, estimulando el interés de experimentar y descubrir.
Como hemos mencionado, el proyecto cubre un area de vacancia y consideramos que
logramos conformar un grupo de caracteristicas tanto interdisciplinarias como interclaustro



que resulta idoneo para afrontar el trabajo en esa area. Es mas, una de las fortalezas de
nuestro proyecto es justamente el trabajo interdisciplinario con roles bien claros y
establecidos de cada uno de sus integrantes. A la vez, afio a afio contribuimos a la formaciény
perfeccionamiento de docentes de nivel inicial y a la formacién de un importante nimero de
recursos humanos extensionistas. Es importante mencionar el efecto multiplicador producido
por estos dos ultimos aspectos, que nos ha permitido incrementar tanto el nUmero de
destinatarios como también la zona geografica de influencia del proyecto.



A Participantes

Nombre completo
Badenes, Maria Paula (DIRECTOR)

Arce, Valeria Beatriz (CO-DIRECTOR)

Dell Arciprete, Maria Laura
(COORDINADOR)

Badenes, Mara Elina (COORDINADOR)

Negri Montes, Lucrecia Giannina
(PARTICIPANTE)

Rodriguez, Catherine Deyanira
(PARTICIPANTE)

Juncal, Luciana Celeste (PARTICIPANTE)

Jori, Khalil (PARTICIPANTE)

Costante, Mariana Rosana
(PARTICIPANTE)

Amaya Robayo, Dafne Cecilia
(PARTICIPANTE)

Mora, Veronica Cecilia (PARTICIPANTE)

Ortega, Florencia (PARTICIPANTE)
Caregnato, Paula (PARTICIPANTE)

Cerasa, Silvana Carolina (PARTICIPANTE)

Ferraresi Curotto, Veronica
(PARTICIPANTE)

Unidad académica
Facultad de Ciencias Exactas (Profesor)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)

Bachillerato de Bellas Artes - Americo D Santo
(Profesor)

Facultad de Ciencias Exactas (Alumno)

Facultad de Ciencias Exactas (Alumno)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)

Facultad de Ciencias Exactas (Auxiliar)

Facultad de Ciencias Exactas (Auxiliar)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)

Facultad de Ciencias Exactas (Auxiliar)
Facultad de Ciencias Exactas (Profesor)

Facultad de Humanidades y Ciencias de la
Educacion (Auxiliar)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)



Nombre completo

Gianotti, Agustina (PARTICIPANTE)
Sanchez Dova, Anaclara (PARTICIPANTE)
Sierra, Lucia Beatriz (PARTICIPANTE)
Rivas Aiello, Maria Belen (PARTICIPANTE)
Lancioni, Carlina (PARTICIPANTE)

Parente, Juliana Elena (PARTICIPANTE)

Sandler, Manuel (PARTICIPANTE)

Unidad académica

Facultad de Ciencias Exactas (Alumno)
Facultad de Ciencias Exactas (Alumno)
Facultad de Psicologia (Graduado)
Facultad de Ciencias Exactas (Auxiliar)
Facultad de Ciencias Exactas (Auxiliar)

Facultad de Ciencias Exactas (Jefe de Trabajos
Practicos)

Facultad de Ciencias Exactas (Alumno)



A Organizaciones

Nombre

JARDIN DE INFANTES N° 967 "MARY O.
GRAHAM"

JARDIN DE INFANTES N° 909 "HERMINIA
MORBIDELLI DE MORBIDELLI"

JARDIN DE INFANTES N° 911 "GABRIELA
MISTRAL"

JARDIN DE INFANTES N° 969. UNIDAD
ACADéMICA DE LA ESCUELA NORMAL
SUPERIOR N° 3 "ALMAFUERTE"

INMACULADA MADRE DE DIOS

JARDIN DE INFANTES N° 986 "MARIA
ELENA WALSH"

JARDIN DE INFANTES N° 954 "DR.
ALVARO RICARDO FUERTES"

JARDIN DE INFANTES N° 905
"ALMAFUERTE"

Ciudad, Dpto,
Pcia

La Plata,
Buenos Aires

Ensenada,
Buenos Aires

City Bell, La
Plata, Buenos
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