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EuroSurg: Cerrahide, 6grenci odakli Avrupa capinda
yiritilen ahisiimisin disinda yeni bir calisma grubu

EuroSurg: Across Europe a new novel student-driven research group in surgery

Bahar Biisra Ozkan', Gokhan Selcuk Ozbalcr?, Aziz ihsan Tavuz3, Zeynep Sifa Demirci, Bahadir Emre Bakis, Ozan Can Tatar®

'0ndokuz Mayis Universitesi Tip
Fakiiltesi, Samsun, Tiirkiye

2Ondokuz Mayrs Universitesi Tip
Fakiiltesi, Genel Cerrahi Anabilim
Dali, Samsun, Tiirkiye

Jistanbul Medipol Universitesi
Tip Fakiiltesi, istanbul, Tiirkiye

4Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi,
Ankara, Tiirkiye

SKaradeniz Teknik Universitesi Tip
Fakiiltesi, Trabzon, Tiirkiye

SKocaeli Universitesi Tip
Fakiiltesi, Kocaeli, Tiirkiye

Yazisma Adresi

Address for Correspondence
Bahar Biigra Ozkan

e-posta:
bbaharozkan@yahoo.com.tr

Gelis Tarihi / Received: 04.02.2016
Kabul Tarihi / Accepted: 23.02.2016

©Copyright 2016

by Turkish Surgical Association
Available online at
www.ulusalcerrahidergisi.org

©Telif Hakki 2016

Tiirk Cerrahi Dernegi

Makale metnine
www.ulusalcerrahidergisi.org
web sayfasindan ulasilabilir.

Sayin Editor,

ingiltere’'de; 2013 yilinda tip grencileri ve cerrahi asistanlarindan olusan STARSurg (The Student Audit
and Research in Surgery) adi altinda 6grenci odakl bir calisma grubu kuruldu. STARSurg, 6grencilere
yuksek kaliteli calismalara katilma firsati sunan ve gelecekte aktif arastirmalar yapan klinisyenler olmalari
icin onlari tesvik eden bir gruptur (1). STARSurg'iin ilk calismasina 109 hastaneden 250'den fazla 6grenci
katildi. Bu calisma major gastrointestinal sistem cerrahisi yapilan hastalarda non-steroid anti-inflamatu-
var ilaglarin postoperatif etkileriyle ilgiliydi ve 1500 hastanin tizerinde prospektif olarak gerceklestirildi.
Tum katilimcilar, calisma sonundaki yayinda ortak yazar oldular (2).

STARSurg simdilerde ingiltere ve irlanda'da bulunan tim fakiiltelerde kurulmustur ve 180'den fazla has-
tane son ¢alismalarina dahil olmustur. STARSurg projeleri sonunda ortaya cikan tiim yayinlar Pubmed
Uzerinden ulasilabilir ve atif yapilabilir durumdadir. Katilan herkes bu yayinlarda yer almaktadir.

Bazi lilkelerde, 6grenciler cerrahi arastirmalara katilma imkani bulamamaktadirlar. Bu tip ¢alisma grupla-
rinin degisik tlkelerden 6grencilerin isbirligi icinde projelere aktif olarak katilimlarini saglayarak 6grenci-
lere faydali olacagi ve onlarin arastirma yapma yeteneklerini gelistirecegi distintilmektedir.

Eylul 2015te ESCP’nin (European Society of Coloproctology) Dublin'deki kongresinde, uluslararasi 64-
renci arastirma agi gelistirilmesi icin ilgili 6grenciler toplantiya ¢agrildi.

STARSurg tarafindan gelistirilen 6grenci odakl arastirma modeli tartisildi ve 2016 yilinin baslarinda
uluslararasi 6grenci odakh bir kohort calismasi yapilmasina karar verildi. Deneyimli cerrahlar tarafindan
rehberlik edilen bu tartisma sonucunda 6grenciler, major gastrointestinal cerrahileri izleyen komplikas-
yonlarla obezite arasindaki iligkiyi arastirmay sectiler. Bu calisma STARSurg tarafindan, ingiltere'de ve
irlanda’da basariya ulastirilan, Determining Surgical Complications in the Overweight (DISCOVER) calis-
masina dayanmaktadir (3).

Dublin'deki 6grenci oturumunda katilimcilar isbirligi icinde ¢alismaya karar verdiler ve EuroSurg ola-
rak adlandirdiklari calisma grubunu kurdular. Bu grubun irlanda, italya, ispanya, Tiirkiye, Hollanda ve
ingiltere’'de aktif tiyeleri bulunmaktadir ve bu tilkeler kendi iclerinde ulusal yénetim komitesine sahip-
tirler. Katilan her tlkeden 6grenciler, uluslararasi kohort calisma protokoliini gelistirmekle birlikte ESCP
2016 kongresinde sonuglari yayinlamaya odaklandilar. Bu gelisme STARSurg, ESCP, Societa Italiana di
Chirurgia Colo-Rettale ve bircok deneyimli cerrah tarafindan desteklenmektedir.

EuroSurg calisma grubunun gondermis oldugu mektup online olarak Colorectal Disease'de yayinlandi
(4). Bu makalede, EuroSurg'lin 6grenci ve asistanlarca yiritildiiginden, ESCP tarafindan desteklendi-
ginden ve EuroSurg'e katilan (ilkelerden bahsedilmektedir.

Turkiye'de, cogu tip 6grencisi ve cerrahi asistani resmi olarak arastirma egitimlerinden uzak kalmakta ve
calismalara katilimlari cok sinirli olmaktadir. Asistan ve 6grencilere yonelik onlari destekleyen, denetle-
yen ve onlarin arastirma yapma becerileri ile cerrahi yeteneklerini gelistiren resmi bir ag olusturulmali-
dir. Turkiye'den 20 Tip Fakiiltesi'nden 120'den fazla 6grenci bu ¢alismaya dahil olmustur.

STARSurg katilimcilarla stirekli irtibat halinde olabilmek icin sosyal medyadan faydalanmayi uygun gor-
di (5). EuroSurg de bu yontemi kullanarak 2015 Aralik ayinin basindan itibaren tim Avrupa'da 60tan
fazla Gniversiteden bir¢ok katilimciya ulagmayi basardi.
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Tum istekli 6grenci, asistan ve cerrahlari, essiz bir firsat olan
EuroSurg calisma grubunda yer almalan icin, websitemizden
kayit olmaya davet ediyoruz (www.eurosurg.org) (6).
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