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INTENZIVNI RODICOVSTVi A JEHO SOUVISLOST S KVALITOU STRATEGICKE
POMOCI (SCAFFOLDING) MATKY PRI SPOLECNE HRE
S DITETEM PREDSKOLNIHO VEKU!

Adéla Woznicova, Renata Hlavova, Petra Darisova, & Lenka Lacinova

Abstrakt

Cilem prace bylo prozkoumat vztahy mezi mirou organizovanych aktivit déti v predskolnim véku,
presvédéenim matky o pfirozeném vyvoji a kvalitou strategické pomoci (scaffolding) béhem spole¢né hry
s ditétem. Vyzkumu se zacastnilo 34 dvojic matek se svymi détmi ve véku od 52 do 83 mesict (z toho 14
matek s vysokoskolskym vzd€lanim). Data byla ziskana pozorovanim spole¢né hry se stavebnici a pomoci
dotaznikl zjistujicich postoj matky k vyvoji ditéte a miru organizovanych aktivit déti. Bylo zjisténo, ze
u vysokoskolsky vzdélanych matek a matek s vys$Sim piesvédcenim o pfirozeném vyvoji se objevuje méné
nekvalitniho scaffoldingu oproti matkam bez vysokoskolského vzdélani a s niz§im presvédcenim o piiroze-
ném vyvoji. A¢koli do organizovanych aktivit mimo matefskou $kolu zapisuji své déti vice matky s VS
vzdélanim, dochazka do téchto aktivit v rdmci matefské Skoly se u déti matek s riiznym vzdélanim nelisi.
Prestoze matky s vysokoskolskym vzdélanim mohou nadmémné strukturovat volny cas ditéti skrze
organizované aktivity, nebyla zjiSténa souvislost této tendence na poskytovani autonomie ve hie, a tedy na
kvalitu scaffoldingu. Prace pifinasi novy pohled na problematiku intenzivniho rodiovstvi a nadmérné
strukturace Casu.

Kli¢ova slova: scaffolding; organizované aktivity; presvéd¢eni o pfirozeném vyvoji; predskolni vék

THE INTENSIVE PARENTING AND ITS RELATIONSHIP TO THE QUALITY
OF MATERNAL SCAFFOLDING DURING MOTHER-CHILD PLAY

Abstract

The purpose of this study was to find out and verify relationships between the amount of organized activities
(OAs) of children in preschool age, mother’s trust in organismic development and maternal scaffolding
quality during mother-child play. Thirty-four pairs of mothers and their children aged 52-83 months
participated in this study. The data was collected through a questionnaire and by observation of the game.
Results revealed that higher educated mothers and mothers with higher trust in organismic development
showed less poor-quality scaffolding during play in comparison to mothers without higher education and to
mothers with lower trust in organismic development. Although higher educated mothers can excessively
structure their children’s leisure time through OAs, there did not appear any effect of this on the autonomy
support during the play and therefore on the scaffolding quality. This study brings a new view to issues of
intensive parenting and the excessive structuring of children’s time.
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! Studie vznikla v ramci feSeni projektu “Yummy mummy” ideal a skute¢nost: Od rozdild v osobnosti matek
a zpusobu péce o déti k batolecimu vyvoji a citové vazbé (GA16-11015S) a projektu specifického vyzkumu
DOMOV, CESTY, PARTICIPACE: 2019 (MUNI/A/1138/2018).
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Uvod

S proménou spolecnosti a jejim zvySujicim se zdjmem o optimalni vyvoj déti je na rodice vyvijen
stale v¢étsi tlak, aby své déti rozvijeli, cilené podporovali jejich vyvoj a vystavovali je obohacujicim
aktivitam jiz od nejuatlej$iho véku (Babuc, 2015; Wall, 2010). V souvislosti s vysokym poctem
ruznych aktivit se vSak v dnesni dob& hovofti o tzv. ptestrukturovanych a ptretizenych détech (napf.
Elkind, 2007; Levin, 2010; Rosenfeld & Wise, 2010). MnozZstvi organizovanych aktivit (dale OA)
nebylo dosud davano do spojitosti s postoji matek k zamérnému rozvijeni déti a v souvislosti s tim
a s kvalitou toho, jakym zplisobem strategicky poméhaji svym détem pii zvladani raznych ukoli.
Tato strategicka pomoc je v anglosaském prostiedi oznatovana jako tzv. scaffolding®. Rodi¢ tak
pomaha ditéti vyfesit ukol, ktery jesté neni schopno vyiesit samo, a to snizovanim obtiznosti ukolu
a usmérnovanim pozornosti ditéte (Wood, Bruner, & Ross, 1976). K tomu je nutna dostate¢na
senzitivita matky (Meins, 1997). Je tedy dilezité zjistit, zda jsou matky, které maji tendenci
pretézovat své dité aktivitami v ramci jeho rozvijeni, méné senzitivni i ve scaffoldingu pti spolecné
hie. Prace se zaméfuje na dva jevy souvisejici s tzv. intenzivnim rodi¢ovstvim, a to na miru OA a
presvédceni o tom, zda se dit€¢ vyviji pfirozené¢ samo, a dava je do souvislosti s kvalitou
scaffoldingu matky.

Scaffolding matky pri spolecné hie s ditétem

Pomoc rodi¢e ve hie je spojena s pozitivnimi vysledky ptedev§im v souvislosti se zonou
nejblizsiho vyvoje, coz je vzdalenost mezi aktudlni a potencidlni Grovni vyvoje, které mtze jedinec
dosahnout pouze za pomoci vedeni (Vygotsky, Cole, John-Steiner, Scribner, & Souberman, 1978).
Je dllezité, aby byla podpora ve hie v souladu se sou€asnou vyvojovou urovni nebo momentalnim
zajmem ditéte (Kwon, Bingham, Lewsader, Jeon, & Elicker, 2013).

Wood (1999) rozdélil intervenci matky v ramci scaffoldingu do nékolika Grovni podle miry,
do jaké zasahuje do aktivity ditéte a Fidi jej. Jedna se o povzbuzovani ditéte k akci, pomocné slovni
napovédy, co ma dité ude€lat, dale ukazovani a vybér materialu, manipulace s materialem a Gplne
pfedvedeni toho, jak kol splnit, pficemz se dité na matku jen diva. Se zvysujici se urovni matcina
scaffoldingu se zvySuje také mira fizeni ditéte a v souvislosti s tim je aktivni zapojeni ditéte
do feseni ukolu nizsi.

Wood, Wood a Middleton (cit. dle Carr & Pike, 2012) v souvislosti s témito trovnémi mluvi o tzv.
principu ,,podminéného posunu® (contingent shifting), ktery vypovidd o schopnosti matky
nezvySovat uroven intervence, pokud se ditéti pii plnéni ur¢itého tikolu dafi, a naopak zvysit troven
intervence ve chvili, kdy dité potfebuje pomoc. Dité svym chovanim (tj. zda spravné pokracuje
v feSeni ukolu ¢i nikoliv) ddva zarovei matce zpétnou vazbu o tom, zda byla jeji napovéda vhodna.

2/ odborné terminologii dosud neexistuje pro scaffolding (doslovné “leseni”) esky ekvivalent, ktery by se
bézné pouzival. V této studii navrhujeme termin strategick& pomoc, ktery je vécné vymezeni scaffoldingu
nejblize, nicméné v textu pro jeho jednoznacnost ponechavame ptivodni anglicky termin.
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Ma-li byt matka ditéti ndpomocn4, je nutna jeji dostatecna senzitivita k zpétné vazb¢ ditéte, aby
mohla odhadnout dalsi iroven své intervence.

Senzitivita odkazuje ke schopnosti rodic¢e vnimat a interpretovat podnéty vysilané ditétem a v¢as a
piiméfené na né reagovat (Ainsworth, Bell, & Stayton, cit. dle Whipple, Bernier, & Mageau, 2011).
Podle Wilsona a Durbina (2013) se vyznacuje dostatecnym naladénim se na dité, na jeho potieby,
prani a aktivity. V situaci scaffoldingu tak matka dokaze Iépe odhadnout miru pomoci, kterou je
vhodné ditéti poskytnout. Pokud neodhadne spravné troven, na které se jeji dit¢ aktudlné€ nachazi,
a neorientuje se podle ni, scaffolding nemize byt efektivni (Carr & Pike, 2012; Meins, 1997).
Matka pak ditéti poméaha pftili§ malo ve chvili, kdy dit¢ danou véc nezvlada (tj nedostateCna
pomoc), nebo naopak pfili§ mnoho tam, kde je schopno zvladnout kol samo (tj. ruseni).

Studie dokladaji, ze vice senzitivni matky méné své déti fidi a méné je také pfi ¢innosti rusi (Licata,
Paulus, Thoermer, Kristen, Woodward, & Sodian, 2014; Tamis-LeMonda, Briggs, McClowry, &
Snow, 2009). Senzitivita matky by mohla taktéz ovliviiovat vztah mezi postoji matky k zamérnému
rozvijeni schopnosti a dovednosti ditéte a tim, jak kvalitni je jeji scaffolding. Lze usuzovat, ze
matky, které¢ pfili§ Ipi na rozvijeni ditéte a zaroveil nejsou dostate¢né senzitivni, nemuseji
poskytovat ditéti dostatecnou pomoc ve chvili, kdy ji potfebuje. Misto okamzité pomoci se tyto
matky mohou snazit davat ditéti pouze malé napoveédy pfi feSeni ukolu. Nedostatek senzitivity
spontanni hrou, matka jej bude vyruSovat z Cinnosti svym zamérem jej napi. prostfednictvim
strukturace ukoli rozvijet.

Intenzivni rodicovstvi

V poslednich dekadach se vyzkumnici zacali vice zaméfovat na tzv. intenzivni rodiovstvi, které
se vyznacuje vynaklddanim velkého mnozstvi Casu, penéz a energie ve vychové déti (Hays, 1996).
To znamend, Ze se rodi¢ snazi mj. poskytnout ditéti co nejlepsi vzdélani, coz vede k zaméteni se
na aktivity, které jsou strukturované a podporuji pfedevsim akademické vysledky (Fisher, Hirsh-
Pasek, Golinkoff, & Gryfe, 2008). Bernstein a Trigger (2011) shrnuli dle dosavadni literatury tii
hlavni slozky intenzivniho rodiCovstvi. Je to sledovani nejnovéjSich poznatkli a rad odborniki
0 vyvoji ditéte, dale aktivni zapojovani déti do rliznych aktivit spole¢né s posilovanim jejich talentu
a peclivé dohliZeni na jednotlivé aspekty zivota a vyvoje ditcte.

Rodicovske presvedceni o prirozeném vyvoji ditéte

V protikladu k pfistupu intenzivniho rodi¢ovstvi stoji tzv. pfesvédceni o pfirozeném vyvoji (trust
in organismic development, Landry et al., 2008). Rodice s timto pfesvédcenim podle Landryové a
kol. (2008) véti, ze vyvoj ditéte probiha pfirozené bez nutnosti jakychkoli zasaht. NesnaZi se tak
dosahovat dil¢ich cili ve vyvoji ditéte a citi se za jeho vyvoj méné zodpovédni. Piedpokladaji, ze
dit€¢ ma vlastni vnitini tendenci rozvijet se (Joussemet, Landry, & Koestner, 2008). Zaroven pokud
rodiée Ve, ze vyvoj probiha piirozené, méné srovnavaji své dité€ s ostatnimi (Landry et al., 2008),
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coz jim umoziuje soustiedit se vice na dité¢ v jeho jedinec¢nosti, na jeho potieby a jeho vlastni tempo
vyvoje. Je mozné predpokladat, Ze rodice s nizsi pottebou dité rozvijet budou méné zaméteni na
vykon a stimulaci ditéte a budou se vice zaméfovat na dité samotné. To miZe v interakci s ditétem
vést k niz8i mife rusivosti (tj. pfilisné pomoci, kterou dité nepotiebuje) oproti rodi¢tim s nadmérnou
potiebou své dite rozvijet. V rdmci mensiho dirazu na vykon pak mohou rodice poskytnout ditéti
dostate¢nou pomoc ve chvili, kdy ji bude potiebovat. Ackoli se diive predpokladalo, ze matky
s niz§im socioekonomickym statusem (SES) a vzdélanim vice vé&fi v to, Ze se jejich dité vyviji
ptirozené samo (Lareau, 2002), ve vyzkumu Landryové a kol. (2008) souvislost mezi presvédéenim
o pfirozeném vyvoji a vzdélanim matky nebyla zjisténa.

Mira organizovanych aktivit déti ve volném case

V ramci nového piistupu k rodiovstvi a zvySujici se nabidce riznych aktivit jiz pro nejmensi déti
dochazi k promén¢ détské hry (Gray, 2011). Podil organizovanych aktivit v détské hie nartsta.
Tyto aktivity maji danou strukturu a Casto se skladaji z jednotlivych postupnych kroki a vedou
k n&jakému cili (Fisher et al., 2008). Za volnou détskou hru nelze podle Graye (2011) povazovat
takové aktivity, na které dohlizeji dospéli (napt. krouzky ¢i sport).

Podle Fredrickse (2012) sitka a intenzita zapojeni déti do OA stoupé se zvySujicim se vzdélanim
rodict a podobné uvadi Katrindk (2004), ze vysokoskolsky vzdé€lani rodic¢e kladou vétsi ditraz na
vzdélani a pfipravu na n¢j. Je proto mozné, Ze ackoli je intenzivni rodi€ovstvi zaznamenano
I Urodicl s niz§im vzdélanim (pfedev§im ve stiedni tfidé; Hays, 1996), lze se u rodicu s VS
vzdélanim setkat s nékterymi postupy intenzivniho rodi¢ovstvi Castéji. Ty v§ak mohou byt pro dité
zatézujici. Ukazuje se, Ze v rodinach, kde je kladen vétSi diiraz na pfirozeny rist, a kde nejsou deti
piili§ zapojovany do OA, jsou déti méné vyCerpané (Lareau, 2011).

S rostoucim poctem OA lze ptfedpokladat pokles casu strdveného volnou hrou. V duasledku
nadmérného mnozstvi OA a mén¢ Casu pro spontanni hru mohou byt déti “prestrukturované” (napf.
Elkind, 2007). Nedostatek volné, spontanni hry pfitom muze vést k negativnim dasledkiim, jako
jsou nedostatecné vyvinuté socialni dovednosti, snizeni kreativity a imaginace, hor$i zdravi apod.
(Patte & Brown, 2011). Je tedy mozné fict, Ze rodice, ktefi nadmérné strukturuji cas ditéti a
neposkytnou mu dostatek ¢asu pro hru, nejsou dostatecné senzitivni k jeho potiebam. To by se dale
mohlo projevit 1 pfi spolecné hie, kdy by tento nedostatek senzitivity a pfiliSné zameéteni pozornosti
na rozvijeni mohlo vyustit v nekvalitni scaffolding (tj. takovy, pti kterém rodi¢ neposkytuje
kvalitni strategickou pomoc ditéti).

O organizovanych aktivitach a strukturaci casu lze uvazovat jako o urcité podobé¢ ¢i mite kontroly
(Hoff, Laursen, & Tardif, 2002). Matky s vysS§im vzdélanim své déti tidi a kontroluji v optimalni
mife (Sullivan & McGrath, 1999), coz by mohlo souviset také s dobrou strukturaci ¢asu jejich déti.
Dutlezité jsou nicmén¢ také idealy a piedstavy matky (de Ruyter & Schinkel, 2013) - pokud je pro
matku idedlem vzdélani ditéte a jeho podpora a rozvijeni, coz je Castéjsi také u matek s vySSim
vzdélanim (Katrndk, 2004), miiZe to souviset s vyssi mirou fizeni v podobé nadmérné strukturace
Zasu ditéte a také vyssiho zapojeni ditéte do OA. Rizeni se také mize objevit i v ramci détské hry,
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kdy rodi¢ s umyslem dité rozvijet a stimulovat do hry ¢astéji vstupuje a usmérnuje ¢innost ditéte
smérem, ktery pokladd za vhodny. Je tedy mozné, Ze se vysoka potieba rozvijet dit¢ muize
vyskytovat spole¢né¢ s niz§i mirou senzitivity v chovani matky. Spole¢ny vyskyt téchto dvou
faktort by pak mohl snizovat i kvalitu scaffoldingu v rdmci spolecnych interakci matky a ditéte pii
hie. Zatim nezodpovézenou otazkou zistava, zda vysokoskolsky vzdélané matky budou ve svém
chovani ovliviiovany spise svymi idedly ohledné vyvoje ditéte a jeho zakonitosti (tedy zda se budou
priklanét k tezim intenzivniho rodi¢ovstvi nebo budou divétovat spise prirozenému vyvoji ditéte)
nebo zda do podoby interakci bude spiSe zasahovat mira jejich senzitivity.

Soucasna studie

vvvvvv

dopady (at’ uz pozitivnimi ¢i negativnimi) na dité (napf. Rousseau & Scharf, 2015; Schiffrin,
Godfrey, Liss, & Erchull, 2015). Nebylo v§ak doposud zkoumano, zda a jak intenzivni rodi¢ovstvi
a jeho aspekty souvisi s kvalitou interakce matky s ditétem. Tento vyzkum je prvotnim pokusem
0 empirické zkoumani dané problematiky v ¢eském kulturnim kontextu. Jedna se o diléi studii,
jejimz cilem je mimo jiné i upozornéni na fenomén intenzivniho rodi¢ovstvi a nadmérné
strukturace Casu déti jiz v predskolnim veku.

Studie si klade za cil prozkoumat, zda souvisi kvalita scaffoldingu matky pfti spole¢né hie s ditétem
s jejim presvédcenim o pfirozeném vyvoji déti a se zapisovanim ditéte do organizovanych aktivit.
Z predchozich vyzkumi vyplyva, ze vzdélani matky je dilezitou proménnou ovliviujici miru OA
(Fredricks, 2012) i scaffolding (Carr & Pike, 2012), z tohoto divodu bude vzdélani matky
kontrolovano. Ptfedpokladame, Ze méné kvalitni scaffolding matky souvisi s niz§i mirou
piesvédceni o pfirozeném vyvoji ditéte a s véts§im poctem ditétem navstévovanych organizovanych
aktivit.

Metody
Vyzkumny soubor

Vyzkumu se zGc¢astnilo 35 matek se svymi détmi, z toho jeden par byl z vyzkumu vytazen z divodu
nedostatku ¢asu matky na hru i vyplnéni dotazniku a u jednoho paru jsou dostupnd pouze data
ziskana z dotazniku z divodu nedostatku spoluprace ze strany ditéte. Vyzkumny soubor zahrnuje
21 divek a 13 chlapct se svymi matkami. Respondentky poskytly informovany souhlas se svou
ucasti 1 ucasti svého ditéte ve vyzkumu.

Matky ve vyzkumu byly ve véku od 26 do 45 let (M = 36,72, SD =4,52), v€k d¢ti se pohyboval od
52 do 83 mésici (M = 66,32, SD = 7,79). 14 matek mélo VS vzdélani, 3 vystudovaly vyssi
odbornou $kolu, 10 matek mélo maturitu, 6 jich bylo vyu€enych a 1 méla zakladni vzdélani.
Vsechny déti chodily do mateiské $koly (MS), ve které stravily denné v priméru 6,5 (SD = 1,58)
hodin.
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Zkouman¢ osoby byly oslovovany pomoci letakli vyvéSenych v brnénskych matetrskych Skolach a
osobnich zadosti o Ucast ve vyzkumu.

Metody

Intenzivni rodicovstvi bylo chapano jako zastfesujici pojem pro dva fenomény, které s nim souvisi,
a to presvédceni o pfirozeném vyvoji a mira OA.

Organizované aktivity. Matky v dotazniku odpovidaly na otazky ohledné zapojeni déti do
zajmovych krouzka ¢i jinych OA — jak dlouho do dané OA dité¢ dochazi, kolik hodin tydné v ni
stravi a zda je aktivita organizovana MS. Zapsani ditdte do krouzki v MS je bezplatné, nemuselo
by proto tolik souviset se snahou dité rozvijet, ale vice s tim, ze se krouzek kona v ¢ase pobytu
ditéte v MS. V ramci zkoumani vztahti tykajicich se OA byly tedy aktivity, které se konaji mimo
MS, analyzovény zv1ast’. Pro zjisténi motivace rodiét k zapsani &i nezapsani ditéte do OA byla ke
kazdé z nich doplnéna otdzka na divod dochdzeni ¢i nedochazeni. Vzhledem ke skutecnosti, ze
zadna z matek neuvedla jako diivod absence krouzku finance, nedostupnost nebo ¢asové divody,
lze povazovat nezapojeni ditéte do krouzku spise jako zdmérné nez jako zptsobené vnéjsimi vlivy.
Presvédceni o prirozeném vyvoji bylo zjistovano pomoci metody Trust in Organismic
Development Scale (TODS; Landry et al., 2008). Matky vyjadiuji na sedmibodové skale (1 = silné
nesouhlasim; 7 = siln€ souhlasim) miru souhlasu ¢i nesouhlasu s 8 vyroky ohledné ptesvédceni
0 nutnosti rodi¢ovskych zasahti do vyvoje ditéte, ohledn¢ pociti divéry ve vyvoj svého ditéte a
tendence k vnimani zodpovédnosti za vyvoj ditéte (piiklad polozky: “Obvykle si nedélam prilis
mnoho starosti o vyvoj svého ditéte.”). Skala byla v ramci prace pielozena do &estiny pomoci
zpétného piekladu. Byla provedena pilotni studie se tfemi matkami, se kterymi byl veden rozhovor
o srozumitelnosti polozek. Poté probéhl predvyzkum, kterého se zucastnilo 64 matek (38 s VS
vzdélanim), jejichz déti mély primémé 4,5 roku. Pielozend Skéala zlstala po predvyzkumu
nezménéna. Polozka ,,Myslim si, Ze vétSina déti se vyviji zdravym zpiisobem svym vlastnim
tempem. “ byla v rdmci vyzkumu ze $kaly vyfazena z diivodu nizké korelace s ostatnimi polozkami
(priméra r = 0,13). Po vytazeni polozky byla Cronbachova alfa ptelozené verze 0,75.

Kvalita scaffoldingu byla zjistovana z analyzy videonahravek interakci matky s ditétem b&hem
strukturované hry s kostkami 10692 LEGO® Tvofivé kostky (dale jen ,,LEGO®). Matka byla
instruovana, aby si s ditétem hrala tak, jako obvykle doma. Instrukce dale znéla, aby dité s matkou
postavilo véc podle navodu. Dvojice dostala navod na poskladani majaku a lodé€. Tato varianta byla
zvolena kvili jeji obtiZznosti, délce skladani a zajimavosti. Po skonceni hry byly matky pozadany
0 vyplnéni dotaznikti (ad vyse).

Interakce mezi matkou a ditétem pii hie byla kdédovana na zakladé upravenych pozorovacich
schémat Meinsové (1997) a Carrové a Pikeove (2012). Byla pozorovana specificita intervence
matky v reakci na ¢innost ditéte a GspéSnost ditéte u jednotlivych krokl. Specificita intervence
zahrnuje 6 Urovni, a to jednoduchou zpétnou vazbu (“Dobte”), obecny orientacni navrh (“Postupuj
podle navodu”), konkrétni navrh (“Najdi takovou Cervenou kostku a dej ji, kam patii”), rFeseni
(“Najdi takovou ¢ervenou kostku a dej ji zde na modrou”), fyzickou pomoc a demonstraci. Byly
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upraveny definice Meinsové (1997) a Carrové a Pikeové (2012) pro jednotlivé urovné intervence,
aby byly aplikovatelné pro hru se stavebnici LEGO v tomto vyzkumu. Usp&snost ditéte byla
kodovana podle toho, zda dité stavi dilky spravné podle navodu ¢i ne. Souc¢asné byla kédovana
I situace, kdy dité Zada matku o pomoc, dité nereaguje, nebo kdyz dit¢ zada matku o to, aby mohlo
skladat samo.

Videonahravky byly kodovany jednim pozorovatelem, kterému nebyly pfedem znamy udaje
Z dotaznikl. Pro odhad reliability pozorovani byla ndhodné vybrana 3 videa, ktera byla kédovana
druhym pozorovatelem, a spocitana shoda mezi posuzovateli. Shoda v identifikovani jednotky
koédovani (tj. GspéSnosti a intervence) nastala v 84,14 % ptipadd. Vazend kappa pro kodovani
intervence je 0,701 (86 pozorovani, 2 kodéti, z = 10.3, p < 0.001). Vazena kappa pro kodovani
uspésnosti ditéte je 0,836 (85 pozorovani, 2 kodéfi, z = 10.5, p < 0.001). Shoda mezi posuzovateli
je tedy ve vSech ptipadech uspokojiva.

Z proménnych specificita intervence a UspéSnost ditéte byla déale vytvofena proménnd kvalitni
scaffolding, ruSeni a nedostate¢na pomoc, pfi¢emz jejich tvorba byla inspirovana studiemi
Meinsové (1997) a Carrové a Pikeové (2012). Oproti pivodnim studiim byla doplnéna pravidla pro
jejich vytvéreni z toho diivodu, Ze proménnd GspéSnost ditéte zde nabyva vice hodnot a nekvalitni
scaffolding je zde rozdélen na ruSeni a nedostate¢nou pomoc. Vzhledem k odlisnosti hry oproti
hram v puvodnich studiich bylo rozsiteni pravidel zadouci taktéz proto, aby nedochazelo
k oznac¢eni zadouci intervence matky za nezadouci ¢i naopak.

Scaffolging. Scaffolding je zastfeSujici pojem pro kvalitni scaffolding, nekvalitni scaffolding
(rusivost, nedostatecnou pomoc) a podil scaffolding.

Mira kvalitniho scaffoldingu je vyjadiena jako soucet toho, kolikrat matka zvolila spravnou tiroven

v
v

cvwr

Rusivost znamena takovou situaci, kdy matka zvoli vyssi Groven intervence, nez jaka je v danou
chvili nutna, tzn., kdyz se objevi: a) vyssi uroven specificity po Gspéchu ditéte; b) vyssi troven
specificity o vice nez 2 urovné po neuspéchu ditéte; c) stejnd nebo vyssi Urovenn specificity po
zadosti o samostatnost; d) jakakoli tiroven specificity, pokud po ni nasleduje Zadost o samostatnost.

Nedostatecnou pomoci se znaci ta situace, kdy matka nepomuze ditéti v dostateéné mite ve chvili,

v

cvwr

Nekvalitni scaffolding oznacuje pocet vyskytu nedostate¢né pomoci a rusivosti dohromady.

Podil scaffoldingu oznacuje pomér poctu vyskytu kvalitniho scaffoldingu k celkovému poctu
zasahti matky v reakci na uspéch ¢i netspéch ditéte. U nedostatec¢né pomoci, ruSivosti a nekvalit-
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niho scaffoldingu jsou jiz misto pomért k celkovému poctu intervenci analyzovany pouze pocty
jejich vyskytu, protoze jejich vyskyt nesouvisi s poctem matCinych intervenci, ale s mat¢inou
senzitivitou. Pomé&r by byl pfili§ ovlivnén tim, kolik hra s ditétem vyzaduje intervenci.

Analyza

Pro ucel kddovani videi nebyl pouzity zadny software, kodovani probihalo formou tuzka-papir.
Data byla analyzovana prostiednictvim statistického programu IBM SPSS Statistics 22 a shoda
posuzovatelil (vazena kappa) byla vypocitana ve statistickém programu R.

Vysledky

Matky byly vzhledem k velikosti souboru rozdéleny pouze do dvou skupin podle vzdélani, a to na
matky s VS vzdélanim (14, tj. 41,2 %) a bez ngj (20, tj. 58,8 %). Matky s vyssi odbornou $kolou
byly zatazeny do skupiny matek bez VS vzdélani, protoze se vyuka podoba svou strukturou
sttednim Skoldm a zarovei je zde vice praxe a méné teorie (Husarova, 2010).

Déti v tomto vyzkumu se ucastni celkem az 4 OA za tyden (M =1,88; SD = 1,15), v MS je to
pfitom praimémé 1,00 aktivita (SD = 0,89), mimo MS 0,88 (SD = 0,84). Pramérny pocet hodin,
ktery déti v téchto OA celkem stravi, je 2,67 hodin tydné (SD = 1,60), ptic¢emz primérné do téchto
aktivit dochazeji 7,72 mésict (SD = 3,77). Vétsina déti (31 ze 34) se ucastni alespon jedné OA.

Celkovéa délka hry matky s ditétem trvala od 15 do 34 minut (M = 24,82; SD = 4,68). Skladani
podle navodu pfitom trvalo 10 az 26 minut (M = 15,79; SD = 3,96).

Popisné statistiky proménnych kvalitni scaffolding, ruSeni, nedostatecna pomoc, nekvalitni
scaffolding, podil scaffoldingu a pfesvédCeni o pfirozeném vyvoji jsou uvedeny v tabulce 1.
Nejvice se objevoval kvalitni scaffolding. RuSeni se v n€kterych pfipadech objevilo az 26x, ale
celkové se kvalitni scaffolding vyskytoval castéji nez nekvalitni scaffolding (t(32) = 8,73,
p = 0,001, Cohenovo d =2,61). Nedostatetna pomoc matky se neobjevovala v interakci prilis
¢asto, pficemz vice nez tato forma nekvalitniho scaffoldingu se objevovalo ruseni (t(32) = 7,23,
p = 0,001, Cohenovo d = 1,67).
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Tabulka 1
Popisné statistiky promeénnych presvédceni o prirozeném vyvoji a scaffolding (N = 33)
M(SD) Med  Min. Max. Sikmost  Spicatost
P{esx{§dcenl o pfirozeném 3,08(0,86) 171 471
VYVOji
Scaffolding
Kvalitni scaffolding 25,30(7,10) 26 3 39 -0,71 181
Ruseni 7,45(5,70) 7 0 26 1,35 2,33
Nedostate¢na pomoc 0,64(1,41) 0 0 7 3,33 13,00
Nekvalitni scaffolding 8,09(6,29) 7 0 26 1,17 0,99
Podil scaffolding 0,76(0,18) 0,80 0,10 1,00 -1,63 4,70

Intenzivni rodicovstvi a vzdelani matky

Pii ovéfovani vztahti mezi proménnymi intenzivniho rodicovstvi byl vzhledem k malému vzorku
interval spolehlivosti odhadnut pomoci metody bootstrap na 1000 vzorcich. Vztah mezi
presvédéenim o piirozeném vyvoji a mirou OA konanych mimo MS nebyl signifikantni, r = -0,30,
p > 0,05, 95% CI = [0,579; -0,047].

Pomoci Mann-Whitneyova neparametrického testu byla zjistovana souvislost mezi vzdélanim
matky a podtem OA. Celkové poéty déti s riiznym poétem OA v MS a mimo ni v zavislosti na
vzdélani matky jsou uvedeny v tabulce 2.

Tabulka 2

Pocet a procenta déti s riiznym poctem organizovanych aktivit v materské skole a mimo
materskou Skolu v zavislosti na vzdeélani matky (N = 34)

Podet aktivit v MS Podet aktivit mimo MS

Vzdélani matky 0 1 2 3 0 1 2 3
Bez VS vzdélani 8 7 3 2 11 7 1 1

40% 35% 15% 10% 5% 35% 5% 5%
S VS vzdélanim 3 7 4 0 1 9 3 1

21% 50% 29% 0% 7% 64% 21% 7%
Celkem 11 14 7 2 12 16 4 2

32% 41% 21% 6 % 3B5% 47% 12% 6%

33



PSYCHOLOGIE

elektronicky &asopis CMPS ; ;
2019, ro¢. 13, ¢. 3

Vyzkumné studie

Z vysledktt Mann-Whitneyova testu vyplyvé, ze déti matek, které maji VS vzdélani, se Gcastni
celkové vice OA (Med = 2,5) neZ déti matek bez VS vzdélani (Med = 1). Rozdil byl statisticky
vyznamny, U = 80,5, p < 0,05; z = -2,16, velikost G¢inku r = -0,37.

Co se ty¢e pouze poétu OA v MS, déti matek s VS vzdélanim se v jejich poétu nelisi (Med = 1) od
déti matek bez VS vzdélani (Med =1), kdy U =121,5, p> 0,05, z = 0,69, velikost u¢inku je nizka
(r =-0,12). Oproti tomu déti matek s VS vzdélanim navitévuji vice OA mimo MS (Med = 1) neZ
déti matek bez VS vzdélani (Med = 0). Rozdil byl signifikantni, kdy U = 69,0, p < 0,05; z = -2,69,
velikost uéinku r = -0,46.

Nebyl nalezen signifikantni rozdil mezi VS vzdélanymi matkami (Med= 3,69) a matkami bez VS
vzdélani (Med = 3,06) v piesvédceni o pfirozeném vyvoji, kdy U =90,0, p> 0,05; z=-1,75,
velikost u¢inku r = -0,30.

Scaffolding a vzdelani matky

Byly ovéfovany rozdily v kvalité scaffoldingu mezi VS vzdélanymi matkami a matkami bez VS
vzdélani. Matky s VS vzd&lanim vykazovaly méné rusivého chovani (Med = 3) nez matky bez VS
vzdélani (Med = 9) s rozdilem U = 48,0, p = 0,001; z = 3,11, velikost u¢inku r = 0,54. Matky s VS
vzdélanim vSak nevykazovaly méné nedostate¢né pomoci (Med = 0) oproti matkam bez n¢j
(Med =0), kdy U =92,0, p>0,05; z= -1,84, velikost t¢inku r = -0,32. Celkov¢ se u matek s VS
vzdélanim méné objevoval nekvalitni scaffolding (Med = 3,5) oproti matkdam bez VS vzdélani
(Med =9) srozdilem U=47,0, p=0,001; z=-3,14, velikost Gfinku r=-0,55. U podilu
scaffoldingu se taktéZ projevil rozdil mezi témito skupinami matek. Matky s VS vzdélanim mély
vys§i podil scaffoldingu (Med =0,90) nez matky bez VS vzdélani (Med =0,72), U=142,0,
p =0,001; z = -3,32, velikost u¢inku r = -0,58.

Nekvalitni scaffolding a intenzivai rodicovstvi (OA)

Vzhledem k malému rozpéti v poétu OA mimo MS byly matky kategorizovany podle toho, do
kolika takovychto OA jejich déti dochazi. Byly vytvofeny tii skupiny, matky déti s Zzadnou OA
mimo MS (12, tj. 35 %), s jednou takovou aktivitou (16, tj. 47 %) a s vice neZ jednou (6, tj. 18 %).
Souvislost po¢tu OA a vyskytem nekvalitniho scaffoldingu byla zjiStovana neparametrickou
metodou Kruskal-Wallis z divodu nenormalniho rozlozeni proménné nekvalitni scaffolding
v jednotlivych skupindch. Mezi skupinami matek byl nalezen signifikantni rozdil v po¢tu vyskytu
nekvalitniho scaffoldingu, H(2) = 7,17, p <0,05, n* = 0,21. Pro zjisténi toho, mezi kterymi
skupinami se tento rozdil objevil, byly provedeny 3 Mann-Whitney testy, pfi¢emz pro Gpravu
hladiny spolehlivosti byla aplikovdna Bonferroniho korekce. Vysledky jsou reportovany na hladiné
spolehlivosti 0,017 (tzn. 0,05/3).

Nebyl nalezen statisticky vyznamny rozdil v po¢tu vyskytu nekvalitniho scaffoldingu u matek déti
s zadnou OA (Med =9; U =60,0, p> 0,017, r = -0,27) ani matek déti s vice nez jednou OA
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(Med =3,5; U =25,0, p>0,017, r =-0,36) v porovnani s matkami déti s jednou OA (Med = 6,5).
Bylo vsak zjisténo, ze matky déti s vice nez jednou OA maji nizsi vyskyt nekvalitniho scaffoldingu
nez matky déti s zadnou OA (U=7,0, p<0,017, r = -0,64). Vztah mezi OA a nekvalitnim
scaffoldingem byl tedy opacny, nez bylo ptedpokladano.

Nekvalitni scaffolding, intenzivni rodicovstvi a vzdélani matky

Pro testovani vztahu mezi intenzivnim rodi¢ovstvim (tj. pfesvéd¢enim o pfirozeném vyvoji a OA)
a nekvalitnim scaffoldingem byla provedena mnohonasobné hierarchické linearni regrese, kdy bylo
ve tfetim kroku kontrolovano vzdélani matky. Pro odhady intervalt spolehlivosti a p hodnot byla
vyuzita bootstrap metoda s 1000 vzorky. Pfesvédceni o piirozeném vyvoji predikuje pocet vyskytu
nekvalitniho scaffolding (viz tabulka 3) a vysvétluje 14,3 % rozptylu nekvalitniho scaffoldingu,
F(1, 31) = 4,99, p <0,05. Po piidani prediktoru potet OA mimo MS model taktéz signifikantng
predikuje pocet vyskytu nekvalitniho scaffoldingu a oba prediktory spolecné vysvétluji 24,5 %
rozptylu nekvalitniho scaffoldingu, F(3,31)=3,04, p<0,05. Vtomto modelu se sniZila
prediktivni sila proménné piesvédceni o pfirozeném vyvoji, avSak stale je signifikantnim
prediktorem nekvalitniho scaffoldingu, mira OA neni signifikantnim prediktorem. Pro kontrolu
bylo v dalSim kroku pfidano k modelu vzdélani matky, pfi¢emz model stale signifikantné predikuje
pocet vyskytu nekvalitniho scaffoldingu. VSechny tfi prediktory spole¢né vysvétluji 29 % rozptylu
nekvalitniho scaffoldingu, F(4, 31) =2,71, p <0,05. V tomto modelu se snizila prediktivni sila
proménné presvédceni o pfirozeném vyvoji, avSak stale je signifikantnim prediktorem. Vzdélani
matky ani mira OA v tomto modelu nejsou signifikantnimi prediktory.

Tabulka 3

Linearni regrese presvédceni o prirozeném vyvoji na nekvalitni scaffolding

Prediktory B(SE) Beta t p 95% Cl pro B
Krok 1
TODS -2,79(1,25) -0,38 -2,23 0,02 [-4,75; -0,62]
Krok 2
TODS -2,28(1,26) -0,31 -1,81 0,03 [-4,02; -0,07]
10A -1,50(2,37) -0,12 -0,63 0,54 [-5,83; 3,50]
vice nez 1 OA -5,86(3,04) -0,36 -1,93 0,01 [-9,57; -2,35]
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Krok 3
TODS -1,90(1,28) -0,26 -1,48 0,05 [-3,66; -0,05]
1 0A -0,32(2,53) -0,03 -0,12 0,90 [-4,99; 4,37]
vice nez 1 OA -4,32(3,25) -0,27 -1,33 0,09 [-9,61; 0,26]
Vzdé¢lani matky -3,04(2,43) -0,24 -1,25 0,23 [-7,05; 2,65]

Poznamka: TODS = piesvédéeni o pfirozeném vyvoji, OA = organizovana aktivita

Diskuze

Cilem prace bylo prozkoumat vztahy mezi jevy souvisejicimi s intenzivnim rodicovstvim (tj.
presvédéeni o pfirozeném vyvoji, mira organizovanych aktivit — OA), vzdélanim matky a
scaffoldingem, (tj. mirou strategické pomoci matky ditéti pii jejich spole¢né hie).

V souladu s vyzkumem Fredrickse (2012) zapisuji matky s VS vzdélanim své déti do OA Castéji
nez matky bez VS vzdélani, a to i v pfedskolnim véku. Tato studie rozsifuje dosavadni poznatky
rozlienim OA na ty, které se konaji v MS a které mimo ni. Do OA potadanych MS jsou déti
zapisovany napii¢ vzorkem bez ohledu na vzdélani matky. Nabidku krouzkii v MS vyuzivaji
i matky sniz$im vzdélanim, u kterych bylo v minulych desetiletich zaznamenano spise
nezasahovéani do aktivit déti (Katrnadk, 2004; Lareau, 2002). Na zaklad¢ naSich vysledkl lze
uvazovat o tom, Ze se trend zapisovani déti do krouzku rozSifuje i mezi matky s niz§im vzdélanim.
Je vSak nutné zvazit fakt, Ze se tyto aktivity pravdépodobn¢ konaji v dobé, kdy dité musi zlstavat
v MS bez ohledu na konani krouzku samotného (napt. kviili pracovni dob& matky). Pokud déti
musi zistavat v MS déle, rodi¢e mohou krouzky vyuZit pro zabaveni ditéte &i ukraceni jeho &ekant,
nez jej ze Skolky vyzvednou. Ackoli zadna z matek neuvedla sviyj ¢as jako divod pro dochazeni
svého ditéte do krouzku, nemusi to nutné znamenat, Ze by jej do stejného krouzku zapsala 1 tehdy,
kdyby se konal mimo obvyklou dobu pobytu ditéte v MS. Nemusi se proto primarné jednat o snahu
stimulovat ditd. VS vzdélané matky podle vysledkt zapisuji své déti do krouzkdi mimo MS vice
nez matky bez VS vzdélani. Mize se jednat o snahu matek vyhledavat jiny druh aktivit, ktery MS
nenabizi, nebo také vyssi potiebu détem strukturovat &as i po ptichodu z MS (napt. Hoff, Laursen,
& Tardif, 2002).

V souladu s vyzkumem Landryové a kol. (2008) se v tomto vyzkumu matky s VS vzdélanim a bez
n& nelisily v mife piesvédéeni o pfirozeném vyvoji. VS vzdélané matky sice mohou vice
monitorovat vyvoj ditéte a zasahovat do néj pfi snaze smérovat dit€ spravnym smérem, ale protoze
vykazuji i vyssi miru ptijeti ditéte (Erkan & Toran, 2010), mohou byt shovivavéjsi k piirozenému
tempu a vyvoji ditéte. Matky s niz§im vzdélanim naopak mohou byt méné angazované v otazkach
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vyvoje svého ditéte, a proto by mohlo byt jejich piesvédceni o prirozeném vyvoji vyssi. Podle
nasich vysledki se zd4, Ze v pfirozeny rast ditéte véii matky bez VS vzdélani podobné jako matky
s VS vzdélanim. To by mohlo byt vysvétleno mj. pravé odlignymi divody, které jsou v pozadi
presvédceni o pfirozeném vyvoji u matek s riznym vzdélanim. Vzhledem k malé velikosti vzorku
a k prevaznému zastoupeni matek s vyS$$im presvédéenim o ptirozeném vyvoji je vSak potieba tyto
vysledky ovéfit v dalSich vyzkumech.

V souladu s nasimi pfedpoklady byl nalezen vztah mezi vzdélanim matky a vyskytem kvalitniho
scaffoldingu v poméru k celkovym zasahim. Vice kvalitniho scaffoldingu se stejné jako
ve vyzkumu Carrové a Pikeové (2012) objevovalo u matek s VS vzdélanim. Podobné jako
ve vyzkumu Ispy a kol. (2004) bylo dale zjisténo, ze s vys$im vzdélanim matky klesé jeji ruSivost
pii vzajemné interakci s ditétem. Zda se tedy, e ackoli VS vzdéland matka mize vykazovat
nadmérnou stimulaci naptiklad v rdmci zapisovani ditéte do OA, ve hie a pfi interakci mize byt
k potfebam ditéte dostatecné senzitivni, poskytovat mu adekvatni dopomoc a nerusit jej. Mira
nedostate¢né pomoci se mezi matkami s riznym vzdélanim nelisila, coz v§ak mize byt vysvétleno
ucasti na vyzkumu, ve kterém mohly mit matky vétsi tendenci se do hry spiSe zapojovat.

Oproti o¢ekavani nejsou podle vysledkl tohoto vyzkumu matky, které zapisuji své predskolni déti
do dvou nebo tfi OA v dob& mimo MS, vice rudivé ¢i nedostateénd pomahajici pti hie oproti
ostatnim matkam. Navzdory moznému pretézovani v ramci OA, strukturaci ¢asu a tim i poklesu
prilezitosti pro spontanni hru, se tedy neprojevila nesenzitivita v ramci matetského scaffoldingu.
Naopak se ukazalo, Ze s vy$sim poctem OA vyskyt nekvalitniho scaffoldingu klesa. Tento vztah
vSak poklesl a prestal byt statisticky vyznamny, pokud bylo kontrolovano také vzde€lani matky.
Vysvétlenim mize byt pravé vzdélani matky, protoze matky s vys$$im vzdélanim zapisuji své déti
do vice OA a zaroven poskytuji méné nekvalitniho scaffoldingu. Jejich motivy vedouci k vyssi
mife OA tak nemusi mit vliv na kvalitu interakce mezi matkou a ditétem v predSkolnim véku.

Presvédceni o ptirozeném vyvoji souvisi s divérou matky ve schopnost ditéte sebeaktualizovat se
a v jeho vnitini motivaci rozvijet se samo (Landry et al., 2008). Dalo by se tedy piedpokladat, Ze
matky s timto pfesvéd¢enim mohou povazovat OA u predskolakii za zbyte¢né. Podle vysledki této
studie v8ak matky, které vice véfi v prirozeny vyvoj, nezapisuji své déti do OA méné nez matky,
které v pfirozeny vyvoj véfi méné. Matky tedy mohou byt piesvédcCeny o piirozeném vyvoji a
zéaroven své déti tidit skrze tzv. neptimou kontrolu a zapisovat je do OA. Podle Katriidka (2004)
matky s vy$s§im vzdélanim netikaji svym détem, co maji délat (napi. jakou Skolu si zvolit), ale uz
od détstvi je vedou tak, aby si samy nakonec zvolily vys$$i vzdélani. Je tedy mozné, Ze tyto matky
mohou byt pfesvédCeny o pfirozeném vyvoji, protoze véri, Ze skrze jejich vedeni pozdéji déti samy
piijmou podobné hodnoty. At uz védomé ¢i ne, do vyvoje déti pak zasahuji skrze OA a pfirozeny
vyvoj probiha v rdmci tohoto stimulujiciho prostiedi. Zapisovani déti do OA jiz od piedskolniho
véku se tak mize objevit bez ohledu na miru presvédceni o pfirozeném vyvoji. Vedle tohoto
vysvétleni je vSak nutné zdlraznit kromé malé velikosti vzorku v nasi studii také to, Ze se v souboru
neobjevily matky s extrémné vysokym ¢i nizkym piesvéd€enim o ptirozeném vyvoji. Lze pfitom
predpokladat, ze na véSim vzorku €i pfi porovnani matek velmi presvédcenych o pfirozeném vyvoji
s matkami odmitajicimi pfirozeny vyvoj by se rozdily v po¢tu OA mohly projevit.
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Presvédceni o pfirozeném vyvoji souvisi podle nasich vysledki s mirou scaffoldingu matky.
Matky, které vice véti v pfirozeny vyvoj ditéte, vykazuji v interakci s ditétem méné nekvalitniho
scaffoldingu. Matky, které se ptili§ nezabyvaji otdzkou rozvijeni ditéte, mohou podat pomoc diive
nez matky, které se dité snazi rozvijet. Zaroven diky ptesvédceni o schopnosti seberozvoje a vnitini
motivaci ditéte se tyto matky mohou méné snazit dité fidit, stimulovat a tim mohou ptedchézet
rusivosti. Matky s vy$§im pfesvédcenim o pfirozeném vyvoji vykazovaly méné nekvalitniho
scaffoldingu i po kontrole vzdélani matky. To i navzdory tomu, ze bylo v tomto, ale i dalsich
vyzkumech (napt. Carr & Pike, 2012) zjisténo, ze matky s VS vzdélanim vykazuji pii interakei se
svym ditétem méné nekvalitniho scaffoldingu oproti matkdm s niz§im vzdélanim. S vySSim
vzdélanim matky je totiz spojena taktéz vyssi matetska senzitivita a niz$i kontrola, které jsou pro
kvalitu scaffoldingu klicové (Pederson, Moran, Sitko, Campbell, Ghesquire, & Acton, 1990;
Tamis-LeMonda et al., 2009). Pokud matky bez ohledu na vzdélani poskytuji mén¢ nekvalitniho
scaffoldingu tehdy, kdyz v&ii v piirozeny vyvoj, je mozné, ze matky s VS vzdélanim, které nejsou
Takovéto matky mohou dité vice nepfimo fidit a pfitom se vice nez na dité¢ orientovat na jeho
vykon, coz miize vést kK mén¢ citlivému vedeni.

Limity a budouci smeéry vyzkumu

Zavéry studie jsou platné pouze pro matky s détmi navitévujici MS. V dalsich vyzkumech by bylo
vhodné zahrnout i déti, které MS nenavstévuji, pfipadné deéti, které navstévuji alternativni
predskolni vzdélavani. Zaroven by bylo vhodné analyzovat skupiny matek s riznym vzdélanim ¢i
praci byly matky kategorizovany pouze do dvou skupin na matky s VS vzdélanim a bez néj, coz
limituje interpretacni moznosti nasich zjiSténi.

Limitem vyzkumu je zdmérny vybér vzorku a nizky po€et zkoumanych osob. V ramci vétsiho
vzorku by bylo mozZné rozd¢lit matky a jejich déti do vice skupin, at’ jiz z hlediska vzdélani matek
¢1 poCtu navstévovanych krouzki, a tak by bylo pravdépodobné mozné ziskat zastoupeni matek
s velmi vysokym pfesvédcenim o pfirozeném vyvoji. V naSem vyzkumu byly zastoupeny zejména
matky s niz§im pfesvéd¢enim o pfirozeném vyvoji, coz mize byt zplisobeno vybérem vzorku, kdy
s vyzkumem mohla souhlasit skupina matek, kterd se o vyvoj ditéte spiSe zajima. V piiStim
vyzkumu by bylo vhodné zajistit vy$si zastoupeni matek s nizkym SES, kde by se vysoké hodnoty
tohoto prfesvédceni mohly objevovat. Vzhledem k malému vzorku lze povazovat silu testu za
omezenou, a proto je potieba v dalSich vyzkumech ovéfit vztahy mezi proménnymi na vétSich
vzorcich. Jak jiz bylo naznaceno v priibéhu diskuze, 1ze predpokladat, Ze by bylo mozné detekovat
jako statisticky vyznamné 1 mensi rozdily ¢i slabsi vztahy, které v sou¢asném vyzkumu detekovany
nebyly.

Prace pfinaSi prvotni empirickd zjisténi dokumentujici mozné souvislosti mezi postoji matky
k pfirozenému vyvoji déti, zapisovanim déti do organizovanych aktivit jiz v pfedskolnim véku
a kvalitou scaffoldingu. ProtoZe se touto oblasti dosud vyzkumy nezabyvaly, mize se jednat
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0 prvotni prozkoumani a podnét k dalS$im vyzkumtm. Zaroven je v praxi mozné zaméfit se v rdmci
zvySovani kvality interakci na ty matky, které odmitaji pfirozeny vyvoj ditéte a ptilis se tak snazi
o rozvijeni déti.
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