Rok XVIII
2019

Nr 4 (74)

W kregu rodziny i szkoty

In the family and school circle

Renata Doniec

Uniwersytet Jagiellonski
ORCID: 0000-0003-0755-1537
DOI: https:doi.org/10.35464/1642-672X.PS.2019.4.11

Miedzy edukacjq a indoktrynacjg
Dobra rodziny na tamach czasopism kobiecych w Polsce
lat 70.
Na przykfadzie czasopism ,Przyjaciétka” i ,Kobieta i Zycie”

Between education and indoctrination
Family goods on the pages of women’s magazines
in Poland in the 1970s.

On the example of ,Przyjacidtka”
and ,Kobieta i Zycie” magazines

ABSTRACT: The aim of the article is to show the deformation of the value of the family and its goods
made in the two most popular women’s magazines of the People’s Republic of Poland, i.e. in “Przyjaciétka” and
"Kobieta i Zycie” as part of their social and educational activity. Officially, it was based on raising the marital,
parental and social awareness of women, which in relation to selected aspects of everyday life took place,
but in addition there was a strong ideological indoctrination which, using specific propaganda mechanisms,
reduced and distorted the meaning of many family values by making dangerous intellectual and emotional
manipulations. Considering the popularity of these magazines and the over 40-year period of their activity on
the market, one can be afraid of the negative effects of their impact on the marital-family consciousness of
the entire generation of Polish women-readers of this press. The presented text is a kind of continuation of
the research of A. Kloskowska and F. Adamski, who in various periods of The People’s Republic of Poland tried
to read the scope of politicization of the content conveyed in them. The presence of censorship at this time,
however, made it impossible to fully display this phenomenon. The current study of the same issues, but in
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other historical conditions, proves the possibility of discovering new facts essential for a better understanding
of today's reality. Apart from the works of the above authors, the study covered 104 issues of “Przyjaciétka”
and “Kobieta i Zycie" from 1975, which were subject to a frequency-theme analysis as part of the media
content testing method. Referring to the concept of H. Lasswell's communication model, three fundamental
research problems (and corresponding detailed questions) were formulated aimed at getting to know:
1) transmitted contents (their meaning and meanings), 2) skipped content, 3) discourse features, 4) transmission
mechanisms. The occurrence of indoctrination and propaganda actions was determined on the basis of fixed
indicators (criteria). The theoretical reference for the research was the communist family concept in terms of
K. Marx, F Engels and W. Lenin.

KEYWORDS: PRL (The Polish People’s Republic), women's magazines, indoctrination, propaganda mechanisms,
deformation and reduction of family values, intellectual and emotional manipulations.

STRESZCZENIE: Celem artykutu jest pokazanie deformacji rodziny i jej débr dokonywanych na tamach
dwéch najbardziej populamych czasopism kobiecych PRL — ,Przyjaciétka” i ,Kobieta i Zycie” w ramach
prowadzonej przez nie dziafalnosci spoteczno-wychowawczej. Oficjalnie polega¢ miata ona na podnoszeniu
Swiadomosci matzenskiej, rodzicielskiej i spotecznej kobiet, co w odniesieniu do wybranych aspektéw Zzycia
codziennego miato miejsce, ale oprécz tego prowadzono w nich zdecydowang indoktrynacje ideologiczna,
ktdra stosujac okreslone mechanizmy propagandowe dokonywata redukdji i wypaczen znaczenia wielu wartosci
rodzinnych, dokonujac przy tym niebezpiecznych manipulacji intelektualnych i emocjonalnych. Biorgc pod uwage
niezwykla populamos¢ tych czasopism i ponad 40-letni okres ich obecnosci na rynku, mozna obawiac¢ sie
negatywnych skutkéw ich oddziatywan na $wiadomo$¢ matzenska-rodzinng catego pokolenia palskich kobiet-
czytelniczek tej prasy. Prezentowany tekst stanowi swoista kontynuacje badan A. Ktoskowskiej i F Adamskiego,
ktérzy w réznych okresach PRL starali sie odczytywac zakres upolitycznienia przekazywanych w nich tredci.
Obecnos¢ cenzury uniemozliwiata jednak pefne pokazanie tego zjawiska. Obecne badanie tych samych
zagadnien, ale w innych uwarunkowaniach historycznych, dowodzi mozliwosci odkrywania nowych faktow,
istotnych dla lepszego zrozumienia dzisiejszej rzeczywistosci. Badaniami objeto oprécz prac powyzszych autor6w,
104 numery czasopism ,Przyjaciétka” i ,Kobieta i Zycie” z 1975 ., ktére poddano analizie frekwencyjno-
tematycznej w ramach metody badania zawartosci mediéw. Nawigzujac do koncepcji modelu komunikacyjnego
H. Lasswella, sformutowano trzy zasadnicze problemy badawcze (i odpowiadajace im pytania szczegétowe)
nastawione na poznanie: 1) przekazywanych tresci (ich sensu i znaczen), 2) tresci pomijanych, 3) cech dyskursu,
4) mechanizméw przekazu. Wystepowanie dziatan indoktrynacyjno-propagandowych okreslano na podstawie
ustalonych wskaznikéw (kryteriéw). Teoretycznym odniesieniem dla badan byta komunistyczna koncepdja rodziny
w ujeciu K. Marksa, F. Engelsa i W. Lenina.

SLOWA KLUCZOWE: PRL, czasopisma kobiece, indoktrynacja, mechanizmy propagandy, deformowanie i redukcja
wartosci rodzinnych, manipulacje intelektualne i emocjonalne.

Wprowadzenie

Celem artykutu jest pokazanie sposobéw indoktrynacji ideologiczno-po-
litycznej odnoszacej si¢ do rodziny i jej dobr prowadzonej w PRL na famach
czasopism kobiecych ,,Przyjaciétka” i ,Kobieta i Zycie” w zakresie ich zamie-
rzen edukacyjnych, skierowanych na podnoszenie wiedzy dotyczacej rodziny
i na ksztaltowanie $wiadomosci malzensko-rodzinnej oraz obywatelskiej ko-
biet w Polsce.
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W ujeciu Zbigniewa Kwiecinskiego (1991, s. 89), Wiladystawa Okonia
(2001, s. 87), Elzbiety Rogalskiej (2018, s. 1) edukacja oznacza: 1) wprowadza-
nie cztowieka w warto$ciowe zycie, 2) prowadzenie go ku wyzszym poziomom
rozwoju, 3) rozwijanie jego podmiotowosci, 4) pomoc w ksztattowaniu tozsa-
mosci oraz 5) aktywizowanie postaw obywatelskich. Osiggniecie powyzszych
cel6w moze nastapi¢ poprzez stosowanie okreslonych wplywéw na czlowieka,
jego wiasng aktywnos¢ lub tez dialog wszystkich stron procesu edukacyjnego.
Tak rozumiana edukacja ma prowadzi¢ do pelnego, wszechstronnego i twor-
czego wychowania czlowieka. Laczy ona w sobie procesy ksztalcenia, wycho-
wania i jest jednoczesnie praktyka lub ideg wystepujaca w refleksji nauczycie-
li, filozoféw, roznego typu edukatoréw, jak réwniez publicystéw i politykow.
Oznacza to zatem, iz cele edukacyjne mogg by¢ realizowaé przez rézne pod-
mioty sfery prywatnej i publicznej. Edukacja moze tez przybiera¢ réznoraki
sens i znaczenie w zalezno$ci od kontekstu historycznego, kulturowego, spo-
tecznego oraz politycznego. W tym ostatnim wymiarze, realizujac okreslone
cele polityczne, moze sta¢ sie indoktrynacjg, czyli wypaczeniem prawdziwej
edukacji. Indoktrynacja jest to $wiadomy, systematyczny i natarczywy proces
wpajania okreslonej ideologii lub doktryny zmierzajacy do uksztaltowania czyi$
pogladow i zachowan, np. jednostki, danej grupy, spoleczenstwa. Indoktrynacja
postuguje sie czesto propagandg, ktora z kolei polega na stosowaniu réznych
mechanizméw perswazyjnych w celu urobienia postaw, opinii i zachowan od-
biorcéw, wychowankéw prowadzacy do wywolania u nich oczekiwanych decy-
zji oraz zachowan. Jej celem nie jest dobro czlowieka, dazenie do prawdy, lecz
wlasne cele, np. znieksztalcanie prawdziwej rzeczywistosci i stanu §wiadomo-
$ci oraz umystowosci jej odbiorcow. Adresat dzialan jest zawsze traktowany in-
strumentalnie (Nalepa 1994; Dlugoborski 1983; Gondek 2002; Marody 1984).

W $wiecie propagandy funkcjonuje wiele zasad, srodkéw i technik. Nie-
ktére z nich koncentrujg si¢ na ,wlasciwym” rozumieniu tresci propagando-
wych, a inne na ,skutecznej” perswazji. Do pierwszej grupy zasad zaliczy¢
mozna np. zasade zrozumialosci (jezyk propagandy ma by¢ prosty, klarowny,
nie budzi¢ watpliwosci i zastrzezen), zasade stopniowania (czyli taktyke ma-
tych krokéw, powolne ,wsaczanie” okreslonych tresci w $wiadomos¢ jednostki
i spoleczenstwa), zasade powszechnosci dzialan, zasade rzekomej oczywisto-
$ci, zasade niestawiania kropki na ,,i” oraz zasade atrakcyjnosci i aktualnosci.
Z kolei do waznych zasad ,,perswazyjnych” nalezy: zasada wiarygodnosci (re-
spektowanie zgodnosci miedzy tresciami propagandowymi a wiedza jaka po-
siada na dany temat spolfeczenstwo) oraz zasada wzbudzania emocji (tj. stoso-
wania argumentacji emocjonalnej wobec waznych dla spoteczenstwa tematéw)
(Nalepa 2003, s. 6-8).
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Wisréd waznych srodkéw stosowanych przez propagande wymieni¢ moz-
na: postugiwanie si¢ stereotypami (,gotowymi formami myslenia”) znieksztal-
cajacymi rzeczywisto$¢, zawezajacymi myslenie i prowadzacymi do uprzedzen,
ktore Tatwo wspottworza nieprawdziwg opini¢ publiczng. Czgste jest tez uzywa-
nie mitéw (czyli pogladow, ktére nadaja nieistniejacym wydarzeniom i zjawi-
skom pozory prawdy), sondazy opartych na falszywych danych, plotek, ktore
majg wprowadza¢ w blad opini¢ publiczng (jest to rodzaj kltamstwa spolecz-
nego), jak réwniez kamuflazy prowadzacych do dezinformacji, ktamstwa i fal-
szerstwa propagandowego.

Ponadto propaganda postuguje si¢ réznymi technikami perswazyjnymi,
wérdd ktorych fundamentalne znaczenie ma: technika powtarzania, przemil-
czania, selekeji (polegajace na eliminowaniu niewygodnych tresci), nadmier-
nego uogolnienia, majaca przekona¢ odbiorcow tredci, ze dane zjawisko jest
powszechne oraz technika autorytetu, ktora stuzy do uwiarygodniania tresci
propagandy przez zastosowanie tzw. autorytetow przeniesionych (tzn. ktos jest
autorytetem w jednej dziedzinie a wykorzystuje sie jego poglady w innej). W ce-
lu przyspieszenia skutkéw dzialan propaganda stosuje takze réznego rodzaju
manipulacje intelektualne i emocjonalne, czyli celowe i skryte dziatania stuza-
ce do narzucania jednostce lub grupie falszywego obrazu danej rzeczywistosci,
m.in. poprzez techniki fragmentacji, dezinformacji, kreowania wroga, zatrucie
informacyjne czy mechanizm ,,metnej wody” (Nalepa 2003, s. 8-13). Jezeli pro-
paganda — wykorzystujac powyzsze mechanizmy - zmierza do upowszechnia-
nia trwalych postaw spolecznych, poprzez narzucanie i zmuszane odbiorcow do
przyjecia okreslonych tresci, staje si¢ wowczas jednym z elementéw indoktry-
nacji. Najwigkszym niebezpieczeristwem indoktrynacji jest Swiadome pozbawianie
odbiorcow petnej i prawdziwej wiedzy o rzeczywistosci. Wszystkie te mechanizmy
propagandowe i dziatania indoktrynacyjne stosowane byly w PRL w mediach.

Czasopisma ,, Przyjaciétka” i ,Kobieta i Zycie”
— rola i znaczenie w PRL

Pisma wydawane byly przez Robotnicza Spoétdzielnie Wydawnicza (RSW)
»Prasa — Ksigzka — Ruch” uwazang za centralne wydawnictwo PZPR, naleza-
ty do tygodnikéw, ukazywaly si¢ od lat 50. do lat 90. XX w., cieszac si¢ przez
caly ten okres niezwykla popularnoscia, zaréwno wsérdd kobiet wiejskich, jak
i miejskich, co pozwala sadzi¢ o ich znaczacym wplywie na ksztaltowanie
$wiadomosci malzensko-rodzinnej duzej grupy kobiet w Polsce.

Z wymienionych czasopism, ,,Przyjaciotka” byla swoistym fenomenem
wsrdd czasopism kobiecych. Przeznaczona byla dla kobiet wiejskich lub z ma-
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tych miast z nizszym wyksztalceniem, gléwnie robotnic. Wydawana byta od
roku 1951 do maja 1991 r. (w ktérym nastgpita sprzedaz tytulu) w naktadzie
od 180 tys. do 2 mln 164 tys. egzemplarzy (zapotrzebowanie wynosilo trzy
miliony sztuk). Jej popularno$¢ okazala sie tak ogromna, ze powstaly nawet
terenowe oddzialy tego czasopisma (np. w Lodzi, Krakowie, Rzeszowie, Wro-
clawiu, Olsztynie) oraz ,Kluby Przyjaciétki” w 80 miejscowosciach. Pierwsze
z nich nazywane ,filiami sekcji interwencyjnych” tworzono na terenach, z kto-
rych naplywato najwiecej listdw z prosbami o interwencje oraz znajdowala
sie najwieksza liczba prenumeratoréw. Kluby natomiast prowadzily dzialalnos¢
kulturalng, czytelnicza, dyskusyjna, pisarska oraz towarzyska skoncentrowa-
ng wokot tredci tygodnika. O niezwyklej popularnosci ,,Przyjaciotki” §wiadczy
réwniez fakt, iz jej redaktorki same jezdzilty w miejsca, gdzie konieczna by-
la interwencja majaca na celu pomoc kobietom'. Ksztaltowalo to bliskie wig-
zi miedzy redakcjg a czytelniczkami. ,,Przyjaciotka” miata sta¢ sie przyjaciotka
kobiet i nig zostala. Jej redaktorki twierdzily, iz rosta ona, dojrzewala i starza-
fa sie z nimi. Czytaly ja najczesciej kobiety w wieku powyzej 30 lat i starsze,
mieszkanki wsi i mniejszych miast, posiadajace wyksztalcenie podstawowe,
a w drugiej kolejnosci $rednie.

Wedlug Jerzego Diatlowickiego (1971, s. 8-10) chetnie czytali jg tez
mniej wyksztalceni mezczyzni, chlopi i robotnicy, dlatego zaczgto wskazywac
na ,,Przyjaciotke” jako magazyn rodzinny. Doda¢ nalezy, iz tygodnik sprzeda-
wal si¢ rowniez bardzo dobrze w duzych miastach, np. w Warszawie, w Lodzi
i w innych o$rodkach wielkomiejskich. Objeto$¢ czasopisma wynosita 16 stron
podzielonych na okreslone dzialy tematyczne. W trakcie swego istnienia
»Przyjaciolka” przechodzita wewnetrzng reorganizacje, od czasopisma fatwe-
go, prostego w odbiorze do powazniejszego, bardziej ambitnego pisma kobie-
co-rodzinnego o tematyce spoleczno-kulturowej. Stan wojenny przerwat jej
wydawanie, ktére wznowiono w kwietniu 1982 roku.

Odpowiednikiem powyzszego czasopisma w duzych miastach byla ,,Ko-
bieta i Zycie”, wydawana w latach 1953-1990 w nakladzie od 350 do 750 tys.
egzemplarzy z przeznaczeniem dla kobiet wielkomiejskich ze srodowisk inteli-
genckich, posiadajacych wyksztalcenie wyzsze lub srednie, mlodych, majacych
zamiar zalozy¢ rodzine lub juz ja posiadajacych, wzglednie rozwiedzionych.
Starano si¢, aby pismo zawsze bylo nowoczesne, o polityczno-spolecznym i wy-
chowawczym charakterze. Barbara Pietkiewicz naczelna redaktorka w 1980 r.
ujela to nastepujaco: ,»Kobieta i Zycie« jest pismem rzeczowym, ani nadto fa-

' W redakgji zatrudnionych bylo 30 redaktorek, ktére trudnily si¢ odpisywaniem na listy.
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milijnym, ani snobistycznym, ani damsko-plotkarskim [...]. Jest to pismo so-
lidne, pragmatyczne i praktyczne” (Sokot 1998, s. 112). Trudno si¢ z tym nie
zgodzi¢, poréwnujac nawet czasopisma kobiece powstate po 1989 roku.

Pomimo ambitnego charakteru powyzszych czasopism, nie byly one obo-
jetne politycznie, a wrecz przeciwnie stanowily swoiste modele propagando-
we, ktorych celem bylo wychowanie rodziny ,socjalistycznej” wzorowanej na
marksistowskiej ideologii oraz ideale kobiety radzieckiej. Twodrcy propagan-
dy zdawali sobie sprawe, ze polska rodzina opiera si¢ na kobiecie (co po woj-
nie bylo szczegdlnie widoczne), dlatego tez postanowili skierowa¢ na nig silne
i dlugotrwale oddzialywanie propagandowe pod pozorem poradnictwa, pomo-
cy, wsparcia, emancypacji i edukacji. W tej ostatniej dziedzinie ,,Przyjaciétka”
miala niewatpliwe zastugi w obnizeniu analfabetyzmu wsérdéd kobiet wiejskich,
szerzeniu wiedzy na tematy spoleczno-polityczne, zdrowotne, podnoszeniu
umiejetnosci praktycznych z zakresu gotowania, szycia, higieny i opieki nad
dzieckiem. Ponadto zachecala ona do uczestnictwa w kulturze i czytania wska-
zanych przez nig ksigzek®.

~Kobieta i Zycie” oprécz politycznego edukowania kobiet (zjazdy par-
tii, realizacja Planu 6-letniego, biezace wydarzenia polityczne), uswiadamiania
im praw w spoleczenstwie i rodzinie, prowadzila ,wyktady” z edukacji seksu-
alnej, przyczyn patologicznych zachowan miodziezy, zaniedbywania dzieci, jak
réwniez podejmowata kontrowersyjne tematy $cisle zwigzane z nowa ideologia
(np. dopuszczalnos¢ aborcji, regulacja poczgé, dyskryminacja kobiet w rodzi-
nie, zjawisko rozwodow, status kobiet samotnych, partnerstwo w malzenstwie,
taczenie rél rodzinnych i zawodowych). Wyraznie wyczuwalny byt w niej duch
emancypacji i feminizmu. Podobne zagadnienia podejmowala ,Przyjaciotka’,
ale w sposob bardziej zachowawczy i konserwatywny.

Zakres zideologizowania powyzszych czasopism i ich znaczenie dla
ksztaltowania $wiadomosci malzensko-rodzinnej kobiet badalo wielu badaczy
zaréwno w okresie Polski Ludowej, jak i po 1989 r.?, wéréd ktdrych bezwzgled-
nie nalezy wymieni¢ Antonine Kloskowska, Franciszka Adamskiego, Zofi¢ So-
kol. Ich prace stanowig dzisiaj bardzo wazny wkiad w diagnoze indoktryna-
cji politycznej w czasach socrealizmu oraz pokazanie zwigzku miedzy polityka
a propagowanym w mediach modelem rodziny.

Badania A. Kloskowskiej prowadzone w latach 1950-1951 potwierdzi-
ly postawiong przez autorke hipoteze o zgodnosci migdzy modelem polityki

2 Na jej famach drukowano w odcinakach wybrane fragmenty literatury, czesto radzieckiej.
> Zob.: Sokot 2003, s. 109-131; 1998; 2012; Kloskowska 1959; Adamski 1970; 1978 i in.; Ma-
liszewska 1975; Jelenski 1953; Konarska 1965; Kwasniewicz 1964; Wodniak 2014; Woéjcik 2014.
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spolecznej a propagowanym woéwczas przez ,Przyjacidtke” modelem rodziny,
ktéry nazywano totalitarno-produkcyjnym®. Jej kolejne badania przeprowa-
dzone w latach 1956-1957 wykazaly liberalizacje polityki spolecznej i réwno-
czesng zmiane propagowanego przez czasopismo modelu rodziny na integra-
cyjno-emocjonalny, czyli odpowiadajacy spolecznym oczekiwaniom. Rodzina
otrzymala wowczas prawo realizacji swoich funkcji i uznania jej za wartos¢
bardzo wazng w Zyciu obywateli.

Badania pisma przeprowadzone dziesie¢ lat pozniej (1965-1966) przez
F. Adamskiego w okresie wzglednej stabilizacji spoleczno-politycznej kraju
i umacniania si¢ panstwa socjalistycznego (tzw. ,,mala stabilizacja’) wykazaly
duze podobienstwo do modelu propagandowego z lat 1955-1956, czyli inte-
gracyjno-emocjonalnego. Model rodziny z lat 60. nazwano ekspresyjno-egali-
tarnym, gdyz docenial potrzebe zaspokajania potrzeb emocjonalnych, ekspre-
syjnych oraz demokratycznych relacji w rodzinie. Wykazal on - podobnie jak
wczedniejsze — istnienie zgodnosci migdzy polityka panstwa a modelem ro-
dziny przekazywanym na famach ,,Przyjaciétki” oraz — dodatkowo - zgodnos¢
z oczekiwaniami kobiet wobec rodziny (zaréwno czytajacymi jak i nieczytaja-
cymi to czasopismo). Wedlug F. Adamskiego 72,1% przekazywanych w ,,Przy-
jacidtce” tresci mialo charakter jednoznacznie ideologiczno-polityczny, 23,3%
czesciowo polityczno-ideologiczny, a tylko 4,6% tresci bylo pod tym wzgledem
obojetne (Adamski 1969, s. 53-69).

Pokazuje to, jak dalece model rodziny gloszony na tamach czasopism
kobiecych byl sterowany polityka i ideologig. W badaniach nie dowiedziono
jak bardzo przenikal on do $wiadomosci czytelniczek i wplywal na ich real-
ne zachowania, ale pokazano, iz utwierdzatl je w przekonaniu co do stusznosci
propagowanych w czasopismie hasel, wartosci i zachowan.

Do podobnych wnioskéw sklania analiza dokonana przez Z. Sokdt, ktéra
badajac ,,Przyjaciotke” i ,Kobiete i Zycie” przez caly okres ich funkcjonowania
w PRL, dokonala analizy kreowanego w nich wizerunku kobiety w poszcze-
golnych latach (Sokdt 1998; 2003; 2012). Jej zdaniem, jedynie w latach 1956-
-1960, ,,po odwilzy” rodzina nuklearna prezentowana w ,,Przyjaciélce” stano-
wita uklad zamkniety, niezalezny, niepodlegajacy kontroli ze strony panstwa,
zyjacy wlasnym zyciem (Sokot 2003, s. 117). W pozostatych dekadach upoli-
tycznienie byto bardzo duze. Wydaje si¢ jednak, iz w 2. pol. lat 80., za sprawa
kryzyséw gospodarczych i spodziewanego upadku systemu, nastapito rozluz-
nienie polityczne widoczne takze w kobiecych czasopismach.

*  Okreélenie totalitarno-produkcyjny model rodziny i pozostale nazwy modeli rodziny
wprowadzone zostaly przez autorke niniejszego tekstu.
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Na koniec wspomne réwniez o wlasnych analizach ,,Przyjaciétki” i ,,Ko-
biety i Zycie” stanowigcych kontynuacje badann E. Adamskiego. Obejmowaly
one analize tresci tych czasopism w kolejnej dekadzie, czyli w latach 70. Ana-
liza ich przekazéw z 1975 r. wykazala wystepujace nadal silne upolitycznienie
i zideologizowanie propagowanego w nim modelu rodziny, pomimo widocz-
nego w coraz wiekszym zakresie upodobniania si¢ modelu prasowego rodziny
do rzeczywistych (realnych) wzoréw rodziny wystepujacych w spoleczenstwie.
Model rodziny z tego okresu nazwany zostal egalitarno-konsumpcyjnym w na-
wigzaniu do widocznych w spoteczenstwie tendencji konsumpcyjnych oraz
propagowanego w mediach malzenstwa partnerskiego.

Polowa lat 70. ubieglego wieku to czas swoistej stabilizacji w rozwoju
»Przyjaciolki”. Jej powazniejszy ton i charakter zwiastowal nadchodzace nie-
pokoje i kryzysy nastepnej dekady. Propagowany w latach 80. model rodzi-
ny okreslony zostal jako rodzina w kryzysie. Przewidujac nadejicie trudnych
czasow, redakcje pragnely przygotowac czytelniczki na ich przyjscie, obawia-
jac sie rosnacego w spoleczenstwie niezadowolenia, buntéw oraz powaznego
kryzysu gospodarczego. W zwigzku z tym ograniczyly one dziatalnos¢ indok-
trynacyjng na rzecz edukacyjno-poradniczej. ,Przyjaciotka” starata si¢ uczy¢
kobiety ogdlnej zaradno$ci w czasach kryzyséw, niedobordw i szaro$ci, w tym,
np. jak: ugotowa¢ obiad ,,z niczego’, przerabia¢ odziez, robi¢ obuwie ze sznur-
ka, organizowa¢ samopomoc. Pod tym wzgledem profil czasopisma przypo-
minal okres powojenny i lata 50. Zawsze, gdy Zycie wokot stawalo sie bardzo
trudne, aktywizowano kobiete — Zone i matke — do boju o przetrwanie rodzi-
ny. Pod ostong hasta emancypacji, probowano aktywizowa¢ kobiete, kreujac
jej wizerunek jako kobiety przedsiebiorczej, odwaznej, czynnej, zdolnej obejs¢
wszelkie trudy zycia, umiejaca taczy¢ prace zawodows, spoleczng i domowa
na wzor dawnej kobiety-przodowniczki pracy. Pomimo aktywizujacych tre-
$ci lata 80. stanowily tak trudna i przygnebiajaca dekade w zyciu polskiej ro-
dziny, Ze nawet prasa kobieca - jak twierdzit Henryk Siwek (1983, s. 90-98)
stracita sile swojego oddzialywania i nie zyskala juz tak duzej liczby czytelni-
kow?, jak przed stanem wojennyms®. Jej role czesciowo przejmowala juz tele-

> Wedlug badan H. Siwka w roku 1980 czytalo ja 27% czytelnikow, w 1982 - 18%,
a w 1983 - 23% (Siwek 1983).

¢ Oczywidcie w czasach PRL istnialy takze inne kobiece czasopisma, ale nie mialy juz ta-
kiej popularnosci jak ,Kobieta i Zycie” i ,,Przyjaciotka”. Najbardziej znane - w drugiej kolejno-
$ci pod wzgledem liczny nakladu - byly takie pisma, jak: dwutygodnik ,,Filipinka” przeznaczona
dla dziewczat, tygodnik ,,Zwierciadlo” - czasopismo skierowane do kobiet z wyzszym wyksztal-
ceniem i miesigcznik ,Magazyn Rodzinny”.
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wizja. Podsumowujac stosunek powyzszych czasopism wobec przekazywanych
tresci i rodziny, mozna powiedzie¢, iz:

— w calym okresie trwania Polski Ludowej czasopisma kobiece podlegaly
wyraznemu upolitycznieniu i propagandzie politycznej stanowiacej waz-
ne narzedzie prowadzonej masowo indoktrynacji;

— w zaleznoéci od kondycji panujacego rezimu stosunek do rodziny ule-
gal zmiekczeniu lub usztywnieniu;

— w okresach kryzyséw, spolecznych i politycznych napie¢, aparat wladzy
i prasa zaostrzaly swdj stosunek do rodziny, przypominajac jej o ,,socja-
listycznych” obowigzkach wobec panstwa, natomiast w okresach wzgled-
nego spokoju w polityce czy na szczeblach wladzy, naciski na rodzine -
za po$rednictwem prasy — ulegaly zlagodzeniu;

— zawsze jednak rodzina traktowana byla przedmiotowo i instrumental-
nie, czyli przez pryzmat funkcjonowania panstwa, jego ideologii i po-
lityki.

Problematyka i metoda badan

Na bazie powyzszych ustalen przyjeto hipoteze stwierdzajaca wystgpowa-
nie w prasie kobiecej dziatan indoktrynacyjnych i propagandowych. Dlatego tez
postanowiono przyjrze¢ si¢ dokladniej tresciom i cechom przekazu w powyz-
szych czasopismach oraz oceni¢ czy rzeczywiscie mialy one cechy indoktry-
nacji politycznej i stosowaly mechanizmy propagandowe wobec rodziny i jej
dobr. Przez ,dobra rodziny” rozumiano te wartoéci, zasoby i dzialania, kto-
re sprzyjaja rozwojowi rodziny jako wspélnoty i poszczegdlnych jej cztonkow.
Za takie dobra rodziny (wewnetrzne) uchodzi¢ moga np.: udane malzenstwo,
posiadanie dziecka, satysfakcjonujace rodzicielstwo, odnajdywanie si¢ w rolach
rodzinnych. W tym kontekscie wazne bylo zatem okreslenie tego, jaki obraz
powyzszych dobr kreowaly badane czasopisma kobiece uznawane przez czytel-
niczki za niekwestionowany autorytet w sprawach malzensko-rodzinnych, jaki
sens i znaczenie im nadawaly, jak je postrzegaly i ocenialy na tle innych war-
tosci zyciowych. Jako kryteria wstepne, stuzace ocenie czy przekazywane tre-
$ci mialy cechy i wlasciwosci dzialan indoktrynacyjno-propagandowych, po-
moc mialy nastepujace pytania o charakterze rozstrzygnie¢ (skonstruowane
w oparciu o zasady funkcjonowania propagandy). Oto one:

1. Czy w badanych przekazach widoczne bylo wspieranie rodziny i po-
budzanie jej sit (np. przez pokazywanie mocnych, wartosciowych stron
malzenstwa i rodziny), czy raczej koncentrowanie si¢ na przedstawianiu
trudnosci, stabosci i zagrozen Zycia malzensko-rodzinnego?
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2. Czy w badanych przekazach widoczne bylo wychodzenie na przeciw ak-
tualnym potrzebom rodziny i problemom czy realizacja celéw politycz-
nych panstwa?

3. Czy w badanych przekazach wystgpowalo bezstronne, obiektywne uka-
zywanie malzenstwa i rodziny, czy stronnicze, zredukowane, upolitycz-
nione przedstawianie rodziny i jej dobr?

4. Czy w badanych przekazach wystepowaly ze strony redakcji proby na-
wigzywania dialogu z czytelniczkami (np. w odpowiedziach na listy, po-
rady), podejmowanie préb ich zrozumienia czy autorytatywne stwierdze-
nia i niedopuszczanie do glosu innych pogladéw?

Majac na uwadze powyzsze kryteria oraz model procesu komunikacyj-
nego H. Lasswella sktadajacy si¢ z pigciu elementdw, tj. 1) nadawcy, 2) prze-
kazu, 3) kanatu, 4) odbiorcy i 5) efektu przekazu, przedmiotem analizy uczy-
niono dwa jego elementy, czyli tresci przekazu (co nadawca moéwi i czego nie
mowi?) oraz kanat przekazu (w jaki sposéb nadawca méwi i przy pomocy ja-
kich mechanizméw?). Na bazie tych ustalen sformulowano trzy zasadnicze py-
tania-problemy badawcze:

1. Jakie tresci przekazywano w odniesieniu do rodziny i jej dobr?

2. Jakie tresci dotyczace rodziny pomijano lub rzadko przekazywano?

3. W jaki sposob konstruowano przekaz i jakie stosowano mechanizmy
przekazu?

Stosujac metode zawartosci medidw, a w niej analize frekwencyjno-te-
matyczng, poddano analizie podobne kategorie zagadnien jakie podejmowat
E Adamski w badaniach ,,Przyjaciotki” w latach 1965-1966, czyli: 1) malzen-
stwo (dobdr, motywy, trudnosci, ,,sukces” malzenski), 2) rodzicielstwo (po-
siadanie dziecka, role rodzicielskie, wychowanie dziecka), 3) praca zawodowa
kobiety oraz 4) stosunki malzensko-rodzinne. Podstawowa jednostka anali-
zy byl temat, ktoéry uznano za wlasciwg jednostke do badania znaczer i kie-
runku tresci. W celu zachowania wzglednej ciaglosci badan do analizy wybra-
no réwniez te same rubryki czasopisma, ktére poddal badanim E Adamski.
W doborze opracowywanego materialu kierowano sie czestotliwoscia wyste-
powania danej jednostki tematycznej. Teoretycznym odniesieniem dla badan
byta komunistyczna koncepcja rodziny w ujeciu Marksa, Engelsa i Lenina’.
W interpretacji analizowanego materialu odwotywano si¢ do wynikéw badan
wspomnianych wyzej badaczy-prekursoréw (Kloskowskiej, Adamskiego, Sokot)

7 Marks, Engels 1979. Syntetyczny opis tej teorii znale$¢ mozna m.in. w: Adamski 1984,
s.192-204; Guza 2016.
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w celu uchwycenia kierunku i tendencji przemian w przekazywanych tresciach
w dluzszej perspektywie czasu®.

Analiza obejmowata w przypadku ,,Przyjaciotki” caly rocznik 1975, tj.
52 numery oraz caly rocznik ,Kobiety i Zycie” z 1975 r., skladajacy sie réw-
niez z 52 numeréw. W sumie przeanalizowano 104 numery czasopism kobie-
cych obejmujace swoim zasiegiem (przekazem) zaréwno kobiety wiejskie, jak
i miejskie. Zebrany material poddano analizie jako$ciowej i ilosciowej.

Skategoryzowane tresci — wedlug tematu i czestotliwosci przekazow -
ujawnily okreslone preferencje w przedstawianych zagadnieniach. Otéz tematy-
ka najczesciej eksponowang okazaly sie: 1) konflikty i trudnosci zycia matzen-
skiego (w tym rozwody, zdrady, problemy pozycia malzenskiego i rodzinnego);
2) trudnos$ci macierzynstwa, problemy zwigzane z posiadaniem dzieckiem i je-
go wychowaniem; 3) role kobiety i mezczyzny w rodzinie, trudnosci z podzia-
tem obowigzkéw rodzinnych oraz 4) konflikty miedzypokoleniowe. W celu
glebszego rozpoznania wymienionych zagadnien postawiono pytania szcze-
gbtowe:

1. Jaki stosunek do malzenstwa i rodziny prezentowaly analizowane cza-
sopisma?

2. Jak postrzegano role matzensko-rodzinne kobiety i mezczyzny i jakie 13-
czono z nimi obowigzki?

3. Jakie formy emancypacji kobiet propagowaty badane czasopisma?

4. Jaki przejawiano stosunek do posiadania dziecka, jego wychowania i ro-
dzicielstwa?

5. Gdzie upatrywano przyczyn bledéw i niepowodzen wychowawczo-ro-
dzinnych?

Przeprowadzona analiza ujawnita nie tylko specyficzng preferencje nie-
ktorych zagadnien, ale réwniez okreslong ich interpretacj¢, czyli sens i znacze-
nie nadawane wybranym dobrom rodziny, u podstaw ktérych lezaly wyrazne
dzialania propagandowe. W przekazywanych tre$ciach zdecydowanie domi-
nowaly przekazy negatywne, pokazujace rodzine jako grupe skonfliktowana,
staba, pozbawiong silnych wewnetrznych wiezi i wzajemnego wsparcia. Po-
nizej przedstawiono najwazniejsze wnioski ukazujace stosunek czasopism do
rodziny i jej débr.

8 Takze inni badacze w Polsce Ludowej analizowali - w réznych celach - powyzsze cza-

sopisma - np. A. Maliszewska, K. A. Jeleniski, K. Konarska, W. Kwasniewicz, i inni; zob. Mali-
szewska 1975; Adamski 1978; Jeleniski 1953; Konarska 1965; Kwasniewicz 1964. Po 1989 r. ba-
dania prowadzily m.in. Szpakowska (2003), Mroczkowska (2004), Wodniak (2014).
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Sens i znaczenie rodziny i jej débr w przekazie czasopism

Matzenstwo i rodzina jako zrédito konfliktow i zagrozen

W analizowanych czasopismach rodzina ujmowana byta w sposéb przed-
miotowy i instrumentalny. Stanowita element $cisle okreslonego ukladu spo-
tfeczno-politycznego, a nie samodzielny byt spoteczny dzialajacy i rozwijajacy
sie zgodnie ze swoimi naturalnymi prawami i potrzebami. Dlatego ,,obowigz-
kiem i interesem” rodziny miato by¢ jak najlepsze dostosowanie si¢ do tego
ukfadu i catkowite mu podporzadkowanie. To byl zasadniczy cel przekazu pro-
pagandy prasowej — dopasowanie rodziny do potrzeb politycznych kraju, a nie
wspieranie jej sprawczosci czy wszechstronnego rozwoju.

Ponadto rodzina i malzenstwo ukazywane byly zawsze w sposéb jedno-
stronny, znieksztalcony i zredukowany w wymiarze moralnym, spolecznym
i wychowawczym. Charakterystyczne bylo przedstawiane ich jako $rodowisk
pelnych konfliktéw, zagrozonych patologia (np. alkoholizmem, przemoca)
i licznymi trudno$ciami, ale przede wszystkim wadami swoich czlonkéw, co
grozilo ich rozkladem i rozwodem. Dowodzi tego czestotliwo$¢ poruszanych
zagadnien w badanym okresie. Przyktadowo zagadnienie konfliktéw matzen-
skich i rozwodéw - w 52 numerach ,,Przyjaciotki” w 1975 r. - zajmowalo
facznie az 78,8% tresci wszystkich przekazéw. Oprocz tego 25% przekazow
dotyczylo konfliktéw pokoleniowych, a 34,6% niewiernosci w malzenstwie. Po-
nadto wszystkie tematy dotyczace rodziny i malzenstwa réwniez omawiano
prawie zawsze z perspektywy negatywnej, tj. nieszczesliwej mitosci, nieudane-
go pozycia seksualnego, samotnosci starych rodzicéw opuszczonych przez nie-
wdzieczne dzieci, wysokich kosztow rodzicielstwa. Drugg od wzgledem licz-
by pozycji grupe tematyczng tworzyly zagadnienia poswiecone problemom
wychowawczym (42,3%). Jedynie w kwestii pracy zawodowej kobiet nie do-
strzegano — powszechnie odczuwanych i artykulowanych przez czytelniczki —
trudnosci faczenia obowigzkéw domowych i rodzinnych w codziennym zy-
ciu (32,6%).

Tak duza liczba pozycji pokazujacych rodzing jako siedlisko konfliktow,
trudnodci i zagrozen prowadzi¢ miata do deformacji jej pozytywnego wizerun-
ku i oceny. Byly to niewatpliwie dzialania propagandowe majace na celu osta-
bienie jej wartosci. Co ciekawe, Zrédta konfliktéw malzensko-rodzinnych lo-
kowano zazwyczaj w niedojrzalej osobowosci jej cztonkow, gtéwnie mezczyzn,
czyli szerzej ujmujac w wadach jednostki. Przyczyng konfliktéw byly najcze-
$ciej: 1) niewiernos¢, zdrady mezczyzn, 2) niska kultura seksualna mezczyzn
oraz 3) alkoholizm mezczyzn. Abstrahujac od faktu, Ze winni za rozklad ro-
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dziny byli zawsze mezczyzni, to charakterystyczny byt fakt, iz bardzo rzadko
dostrzegano zrédet konfliktéow malzensko-rodzinnych w czynnikach zewnetrz-
nych i warunkach ekonomicznych codziennego Zycia, np. w bardzo niskich za-
robkach (pozwalajacych rodzinom jedynie na wegetacje), w braku mieszkan
(na ktdre rodziny musialy czeka¢ ok. 20 lat), w trudnych warunkach pracy,
meczacych dojazdach, klopotach ze zdobyciem najprostszych produktéw zyw-
nosciowych (np. mleka w proszku dla niemowlat), braku mozliwosci zakupu
odziezy i obuwia, sprowadzajac wszystko do probleméw emocjonalnych, sek-
sualnych i nieprzygotowania do zycia malzensko-rodzinnego. Wniosek z te-
go typu przekazéw mial by¢ nastgpujacy: jezeli jednostka i rodzina nie umie
ulozy¢ sobie zycia, to jest sama sobie winna tego stanu rzeczy. Byl to sprytny
zabieg zrzucania na jednostki i rodziny wszystkich wad i nieudolnosci systemu.

Przyktadem tego zjawiska moze by¢ stosunek do alkoholizmu, najwigk-
szej plagi spolecznej PRL i dramatu wielu rodzin. Czasopisma nie przyjmo-
waly zadnych krytycznych uwag i argumentéw ze strony czytelniczek na te-
mat rozpijania spoleczenstwa przez celowo prowadzong polityke gospodarcza
panstwa. Z badan Krzysztofa Kosinskiego (2008) wynika, iz nigdy wcze$niej
w historii Polski nie spozywano takiej ilosci alkoholu, jak w tym okresie®. By-
liSmy najlepiej zaopatrzonym w napoje wysokoprocentowe krajem w Europie.
Codziennie do izby wytrzezwien trafialo ponad 800 oséb. W sklepach brako-
walo wszystkich towaréw, ale nigdy alkoholu. Sprzedawano go o kazdej po-
rze dnia, przez caly tydzien, w przeciwienstwie do mozliwosci zakupu chleba,
masfa czy cukru. W indywidualnych rozliczeniach alkohol zastepowal niekie-
dy realny pienigdz. Pomimo takich faktow, czasopisma nie zauwazaly w tym
celowej (i szkodliwej) polityki alkoholowej panstwa, ulatwionego dostepu do
alkoholu czy nadmiernej jego produkcji, u podstaw ktoérej funkcjonowalo naj-
bardziej dochodowe przedsigbiorstwo w Polsce Ludowej czyli Panstwowy Mo-
nopol Spirytusowy'. Dostrzegaly natomiast jedno: winne sg jednostki i rodzi-
ny, ktére — z powodu swojej poblazliwosci, tolerancji i braku zdrowego myslenia
- dopuscity do rozwoju patologii. Byl to typowy dla dzialan propagandowych
mechanizm zrzucania winy i odpowiedzialno$ci panstwa za rozpijanie spote-
czenstwa (lub jakiekolwiek inne wady w funkcjonowaniu panstwa) na zwy-
ktych, pojedynczych ludzi i rodziny.

*  Wedlug K. Kosinskiego, w 1938 roku ,statystyczny” Polak wypijal 1,5 I czystego alko-
holu, po wojnie 2,2 1, w roku 1956 - 3,2 1, w 1965 - 4,1 1, a pod koniec lat 70. 8,6 1. Zob.: Ko-
sinski 2008.

10 Kosinski wykazal jednoznacznie, iz centralne planowanie mialo decydujacy wplyw na

»rozpijanie spofeczenstwa’.
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Role matzensko-rodzinne: dzielne Zzony-matki i nieudolni mezowie-ojcowie

Najwazniejsze role w rodzinie odgrywala na famach analizowanych cza-
sopism zawsze kobieta, zaréwno jako zona, jak i matka. Mezczyzna byt ma-
o widoczny w rodzinie lub nieobecny. Zaréwno we wczesniejszych dekadach,
jak i w badanym okresie o mezczyznach w rodzinie i w Zyciu prywatnym pisa-
no bardzo mato lub Zle. W sytuacjach malzensko-rodzinnych byt on wzorem
negatywnym, czyli czlowiekiem zazwyczaj niedobrym, nieuczciwym, nieodpo-
wiedzialnym, leniwym i niedojrzalym Ukazywany byt jako:

— maz - ciemigzyciel kobiety, ktéry nie chce zgodzi¢ si¢ na prace zawo-
dowa zony z powoddéw egoistycznych;

— maz — osobnik o waskich horyzontach intelektualnych, ktéry nie rozu-
mie ,nowej rzeczywistosci’;

— maz - len, niepomagajacy zonie;

— maz - niewierny, zdradzajacy Zone;

— maz - osobnik nieodpowiedzialny, nietroszczacy si¢ o rodzine, zajety
tylko swoja karierg lub wlasnymi przyjemnosciami;

— maz - tyran i alkoholik;

— maz - ojciec nieobecny w wychowaniu dzieci.

Megzczyzna réwniez jako narzeczony byl zazwyczaj podejrzanym kandy-
datem dla panny, poniewaz robil wrazenie takiego, co ,chce tylko jednego’,
czyli pragnie wykorzysta¢ seksualnie dziewczyne, albo tez wykazywal sklon-
nosci do zdrady, alkoholu, mial ,zlg stawe’, czyli uchodzit za ,obiboka”, kto-
remu w glowie nie byla praca tylko zabawa. Taki osobnik nie mdgl by¢ od-
powiedzialnym obywatelem ani odpowiedzialnym mezem i ojcem. Przestanie
takich negatywnych wzorcéw bylo dla kobiet jednoznaczne: mezczyzna to osob-
nik niedojrzaly, nieodpowiedzialny i nie mozna na niego liczy¢. Trzeba liczy¢ na
siebie i socjalistyczne paristwo. Kobieta powinna zatem zdoby¢ zawdd i walczy¢
0 swoja niezaleznosc¢.

Pozytywny obraz mezczyzny w rodzinie byt znacznie mniej ,wyrazisty”
i malo ,,porywajacy”, pomimo pewnych zalet. W takich przekazach pokazy-
wany byl on jako osobnik: 1) manualnie zdolny (,,zlota raczka”) 2) ,oswojo-
ny’, podporzadkowany kobiecie, 3) chetny do pomocy w opiece nad dziec-
kiem, podczas gdy zona — kobieta ambitna — pochlonigta jest praca zawodowa.

Co ciekawe, sam pozytywny wizerunek mezczyzny jako ojca wystepowat
rzadko, podobnie jak negatywny obraz kobiety jako matki. Nie bylo w przeka-
zywanym materiale sytuacji, w ktdrej ganiona bylaby matka a chwalony ojciec.
Jezeli krytykowano matke, to réwniez i ojca. Odwrotna sytuacja wystepowa-
fa jednak czesto, czyli doceniano matki, a krytykowano ojcéw. Taki stosunek
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czasopism do mezczyzn podwazal ich autorytet i pokazywal w negatywnym
$wietle. Na jego tle kobiety wydawaly si¢ dojrzate, dzielne, odpowiedzialne
i madre. Mialo to rodzi¢ poczucie podziwu dla nich i wspoélczucie z powodu
trudnego Zycia (spowodowanego przez mezczyzn), a z drugiej strony wdziecz-
nos¢ dla socjalistycznych wiladz, ze dopiero one dostrzegly los biednych ko-
biet i daly im szanse uniezaleznienia si¢ od mezdw-ciemiezycieli oraz decy-
dowania o wlasnym zyciu.

Dlatego tez na tamach analizowanych gazet masowo ukazywano wzory
dzielnych kobiet socjalizmu. W latach 50. byta to twarda kobieta-przodow-
nica pracy umiejaca obstugiwa¢ réwnoczesnie kilkanascie maszyn, w latach
60. dzielna kobieta — pracujaca, matka i gospodyni, taczaca prace zawodowa
i spoleczng z prowadzeniem domu, za$ w latach 70. ambitna kobieta — sukce-
su, zajmujaca wysokie stanowisko ,,w meskim zawodzie” i robigca kariere. Ten
typ kobiety nowoczesnej reklamowano — w badanym okresie — przede wszyst-
kim w pi$mie ,Kobieta i Zycie”, nadajac jej cechy kobiety-feministki. Charak-
teryzowaly ja wysokie aspiracje zawodowe, dazenie do awansu ,w meskich
zawodach” (np. kobieta-kapitan na statku, kobieta-inzynier, kobieta-milicjant)
oraz podporzadkowanie zycia matzenisko-rodzinnego pracy zawodowej. Opie-
ke i wychowanie dziecka zrzucala ona na meza, z ktérym tworzyla partner-
ski model malzenstwa.

»Kobieta i Zycie” lat 70. coraz czeiciej prezentowala nowy typ meza-
-ojca —-mezczyzny ze srodowisk inteligenckich, zajmujacego wysokie stanowi-
sko, a przy tym bioracego udzial w ,babskich robotach’, czyli w zmywaniu
naczyn, gotowaniu positkéw, umiejacego szy¢ i dzierga¢ na drutach, nie mo-
wigc juz o wychowywaniu dzieci. W pracach tych ,nowocze$ni me¢zowie” po-
trafili z powodzeniem zastepowaé zony zajete kariera, a co wazniejsze, ten
rodzaj obowigzkéw nie przynosit im ujmy, a wrecz przeciwnie dowodzil me-
skiej dojrzalosci i odpowiedzialnos¢ za rodzine. Taki przekaz mial zacheca¢
innych mezczyzn do nasladownictwa i budowania réwnouprawnienia w mal-
zenstwie. Partnerstwo w malzenstwie oznacza¢ mialo zatem uktad, w ktérym
malzonkowie wzajemnie si¢ zastepuja. Jednak przyklady takich mezczyzn nie
byly czeste w rzeczywistosci. Rdwnoczesnie, od polowy lat 70., zaczely poja-
wia¢ si¢ pojedyncze teksty pokazujace rowniez stabe strony zycia kobiet zaje-
tych karierg zawodowa.

Generalnie jednak wielkomiejska kobieta sukcesu — w modelu prasowym
- nie poswigcala sie rodzinie, lecz pracy zawodowej, co redakcja odczytywa-
la jako przyktad ambitnej postawy, godnej podziwu i nasladownictwa. Od-
powiednikiem kobiety-feministki w miescie byta na wsi nowoczesna, aktywna
rolniczka. Ona z kolei podejmowata meskie decyzje w dziedzinie organizacji
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gospodarstwa, samodzielnie kupowata maszyny i sama je obstugiwata. Innym
wariantem kobiety sukcesu na wsi byla kobieta-naczelnik gminy, kobieta-wojt,
kobieta-kierownik w fabryce czy dziataczka spoleczna znana w calej okolicy.
Zawsze jej gospodarstwo rolne i domowe uchodzito za wzorcowe, a malzen-
stwo bylo przyktadem idealnego partnerstwa. Oczywiscie dzieci réwniez byly
pod kazdym wzgledem najlepsze. Zmiany zachodzace w rolach malzensko-ro-
dzinnych, szczegolnie dotyczace kobiet, byly wedlug czasopism $wiadectwem
ich emancypacji, a zarazem wyrazem troski socjalistycznego panstwa o kobie-
te. Temat partnerstwa w malzenstwie propagowano tamach prasy kobiecej do
konca lat 70. Zalamanie gospodarcze w latach 80. zmuszato wszystkich czlon-
kéw rodziny, w tym mezczyzn, do $cistej wspdlpracy, dlatego tez zagadnienie
to nieco przycichlo, chociaz nadal nalezalo do aktualnych.

Pozorna i kontrolowana emancypacja kobiet

Emancypacja kobiet propagowana na famach powyzszych czasopism
obejmowala trzy zakresy zagadnien: 1) prawo kobiet do pracy zawodowej
w ,meskich” zawodach, 2) partnerstwo w wypelnianiu obowigzkéw domo-
wo-rodzinnych, 3) prawo do satysfakcjonujacego pozycia seksualnego w mat-
zenstwie.

Wiszystkie wymienione postaci emancypacji budzily wiele emocji i spo-
tykaly si¢ z rézna oceng. Jan Szczepanski komentujac pierwsza jej forme
(tj. prace kobiet w ,,meskich zawodach), dostrzegal che¢ uczynienia z kobiet
»mezczyzn w spddnicach” W tej sferze dochodzilo bowiem niekiedy do ab-
surdow. Redakcje wychwalajac kobiety wykonujace zawody techniczne, np.
w specjalno$ciach elektrycznych, mechanicznych, budowlanych, odradzaly
dziewczetom nauke w zawodach kobiecych oraz studia na kierunkach huma-
nistycznych, gdyz jako dziedziny sfeminizowane moglyby wyzwala¢ w nich de-
likatnos¢, wrazliwos¢ i uleglos¢, czyli cechy typowe dla ludzi stabych. Tymcza-
sem czlowiek socjalizmu mial by¢ silny i twardy w przeciwienstwie do wrogéw
panujacego ustroju, ktdrzy byli zawsze ludzmi stabymi.

Kobiety-feministki od polowy lat 70. coraz $mielej krytykowaty mez-
czyzn-politykéw za niesprawiedliwg polityke wobec kobiet, utrudnianie im
awansu, niedopuszczanie do stanowisk kierowniczych oraz nizsze place'.

" Oto przyktadowa lista ptac w jednym z zakladéw pracy w 1975 r.: ,,Mistrz salowy zara-
bia 4300 zl. Chyba, ze jest kobieta — wtedy 3900. Kierownik w ruchu, czyli produkeji — 4900 z1,
kobieta — 4300. Kierownik w zarzadzie — 5000, kobieta — 4400 z. W ministerstwie przemy-
stu lekkiego na 378 osob pracuje 213 pan. Naczelnik wydziatu zarabia 6900 zl. Jedenascie na-
czelniczek po 6670 zh. Wicedyrektor departamentu - 8010. Cztery wicedyrektorki — po 7825 -
»Kobieta i Zycie” 1975, 28.
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Kobiety stanowily w 1975 r. az 46% ogotu zatrudnionych w Polsce, a zaled-
wie 3-5% z nich zajmowalo stanowiska dyrektorskie lub kierownicze, nawet
w branzach calkowicie sfeminizowanych. Ponadto kobiety mialy zal, ze pan-
stwo nie nadaza z rozwojem ustug, krytykowaly brak miejsc w przedszko-
lach i ztobkach oraz niedobér wszystkich towaréw na rynku. Dostrzegaly row-
niez brak zrozumienia i dostatecznej pomocy ze strony mezczyzn w zakresie
obowigzkow rodzinnych, mimo iz propaganda komunistyczna od samego po-
czatku nakazywala me¢zom pomoc w ciezkich pracach domowych oraz réwny
udzial w wychowywaniu dzieci. Najbardziej niesprawiedliwe bylo jednak od-
gorne zalozenie, iz praca zawodowa kobiet jest mniej wydajna niz mezczyzn
z powodu obcigzenia zon i matek obowigzkami domowymi, czym tlumaczo-
no nizsze pensje kobiet, nawet w przypadku posiadania takich samych kwa-
lifikacji jak mezczyzni. Wszystko to pozwala twierdzié, iz emancypacja kobiet
miala charakter bardziej pozorny niz autentyczny. W dziedzinie zawodowej za-
lezata ona od biezacej koniunktury gospodarczej i politycznej. Jezeli wystepo-
walo zapotrzebowanie na prace kobiet, mialy one obowigzek podjecia pracy,
natomiast w sytuacji jej braku wréci¢ do domu. Kobiety byly zatem z jedne;j
strony zachecane do emancypacji zawodowej, a z drugiej strony zniechecane,
a nawet karane nizszymi zarobkami z powodu swoich rol i obowigzkéw ro-
dzinnych. W tym kontekscie emancypacja kobiet byla zjawiskiem odgoérnie
sterowanym i kontrolowanym, a kobiety traktowane przedmiotowo. W takiej
sytuacji rowniez rodzina stawata si¢ wartoscig wzgledna.

Inng formg emancypacji kobiet propagowang na tfamach czasopism ko-
biecych, zwlaszcza w magazynie ,Kobieta i Zycie”, bylo prawo kobiet do sa-
tysfakcji seksualnej i emocjonalnej w malzenstwie. Jej brak w zwigzku dawat
kobietom prawo jej poszukiwania takze poza malzenstwem. W celu umoz-
liwienia im swobodnego wyrazania pogladéw w tych kwestiach powstal na
famach czasopisma specjalny cykl publicystyczny pt. ,,Kobieta i mezczyzna’”.
Czytelniczki $mialo informowaly o swoich romansach, zdradach, uczuciach.
Pokazywaly swoja niezaleznos$¢ i prawo do udanej sfery intymnej, w ktorej cze-
sto do$wiadczaly niskiej kultury (np. upokorzen, zlego traktowania) ze strony
swoich mezéw, co réwnocze$nie miato usprawiedliwia¢ ich ewentualng nie-
wierno$¢. Drukowane wypowiedzi kobiet mialy pokaza¢, iz dopiero w oczach
kochankéw czuly si¢ wartosciowymi i interesujacymi kobietami. Tym samym
propagowana emancypacja seksualna wyzwalala w nich odwage i otwartos¢
mowienia o sprawach do tej pory skrywanych, a jednoczesnie usprawiedliwia-
ta zachowania nieuczciwe wobec malzonka. Co ciekawe, czasopisma podtrzy-
mywaly podwojne standardy moralne. Zdrada dokonana przez meza okresla-
na byla jako zachowanie nielojalne i nieuczciwe wobec zony, natomiast zdrada
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przez zong jako czyn desperacki lub terapia osobista, przydatna niekiedy oboj-
gu malzonkom. Taka rozbieznos$¢ ocen moralnych tych samych czynéw wpro-
wadzala dezinformacje i zagubienie w mysleniu aksjologicznym czytelniczek.
Propagowana przez czasopisma emancypacja zawodowa, partnerska i seksu-
alna nie tylko nie afirmowata kobiet, ale sprytnie nimi manipulowala i wypa-
czala obraz malzenskiej moralnosci.

Dziecko — , ktopotliwy skarb”

W potowie lat 70. pojawilo si¢ — niewidoczne wczesniej — konsumpcyj-
ne myslenie o dziecku, czyli postrzeganie go w kategoriach kosztéw i korzy-
$ci. Dotychczas traktowano je jako naturalne dopelnienie malzenstwa i by-
fo ono podstawowym elementem rodziny. W opinii Marii Mankiewicz (1975,
nr 12) malzenstwa bezdzietne z wyboru nalezaly do rzadkosci, a planowana
bezdzietno$¢ nie byla zjawiskiem aprobowanym spolecznie, poniewaz zada-
niem rodziny bylto dostarcza¢ nowych obywateli. Pomimo iz od lat 60. prefero-
wano model rodziny maltodzietnej, bezdzietno$¢ nie wchodzita w gre. Dlatego
tez pojawiajace sie wsréd mlodych malzenstw w latach 70. oznaki zniechece-
nia co do posiadania dziecka spotykaly sie z ostra krytyka czasopism. Takie
pary nazywano pogardliwie ,,spolecznymi egoistami’, ,,ludzmi, ktérzy zagubili
najwazniejszg warto$¢ w zyciu’, ,,samotnymi we dwoje” itp. Gdy jednak bez-
dzietno$¢ wybieraty kobiety w celu poswigcenia si¢ karierze zawodowej, ich
decyzje przyjmowano ze zrozumieniem, a je same okreslano jako ,,kobiety am-
bitne”. Jak wida¢, bezdzietnos¢, podobnie jak zdrada wspdétmalzonka, posiada-
fa rdzne interpretacje i oceny spoleczne. Podobnie rysowal si¢ fakt posiada-
nia dziecka. Z jednej strony uwazano je za warto$¢ bezwzglednie potrzebna
do pelni zycia matzenisko-rodzinnego, a z drugiej wskazywano liczne koszty
zwigzane z jego pojawieniem sie, ktdre raczej zniechecaly do posiadania dziec-
ka anizeli zachecaly. Opis takich kosztow umiescita ,,Kobieta i Zycie” (Krzy-
zanowska 1975, nr 28): ,[Dziecko — RD] obniza standard Zyciowy rodzicow:
ekonomiczny i kulturalny. Uszczupla powierzchnie mieszkaniows, zasoby fi-
nansowe i zasoby wolnego czasu. Na jego rzecz trzeba zrezygnowac z wypo-
czynku, przyjemnosci i — nierzadko — ambicji zawodowych. Szczesliwi rodzice
rzadko chodza do kina lub teatru, rzadziej siegaja po ksiazke, ograniczajg zycie
towarzyskie. Niedostepne staja si¢ dawne atrakcje urlopowe, konczy sie beztro-
ska o dzien jutrzejszy. [...] Trzeba wiec zmieni¢ organizacje dnia codziennego,
znajdujac w nim miejsce na nowe - liczne i ucigzliwe obowiazki. Trzeba zre-
zygnowac z kupna dla siebie tego i owego, co w mlodziezowym stylu odgry-
walo ogromna role, urastajgc do emblematéw nowoczesnosci”
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Uwazano zatem, iz dziecko zmusza rodzicow do wszelkich wyrzeczen,
a przy tym oganicza ich mozliwosci podniesienia standardu zycia (co w la-
tach 70. stanowilo szczegdlnie silne pragnienie), jak réwniez jest Zrédtem licz-
nych konfliktéw domowych. Najwiecej z nich ma miejsce po przyjsciu pierw-
szego dziecka na $wiat, bowiem na ogdt mlodzi ludzie nie zdajg sobie sprawy
z tego, jak trudne jest wejscie w role rodzicow. Przedstawiona lista kosztow
na pewno nie zachecala do powigkszania rodziny i obnizata warto$¢ dziecka
w $wiadomosci czytelniczek.

Warto jednak przytoczy¢ wskazywane przez czasopisma korzysci zwia-
zane z posiadaniem dziecka. Ot6z uwazano, iz stanowi ono gléwny cel mal-
zenstwa, integruje i umacnia zwigzek malzenski, ktéry bez niego czgéciej ule-
ga rozkladowi, dostarcza rodzicom szcze$cie, marzenia i oczekiwania. Ponadto
stanowi zabezpieczenie na staro$¢ oraz jest przyszloscig panstwa ,socjalistycz-
nego’. Dziecko uznawano zatem za skarb, ale bardzo ktopotliwy dla rodzicow.

Btedy wychowawcze matek

Wychowanie dziecka w rodzinie rozumiane bylo jako organizowanie mu
wlasciwego $rodowiska wychowawczego, czyli takiego, ktdre potrafi najlepiej
przygotowac go do funkcjonowania w socjalistycznym panstwie. Pamigta¢ przy
tym nalezy, iz gléwna role w wychowywaniu dziecka odgrywa¢ miata szkofa.
Wychowanie w rodzinie bylo bardzo zredukowane, sprowadzone do zapewnie-
nia dziecku odpowiednich warunkéw bytu i opieki. Podstawowa zasada opieki
nad dzieckiem - wedlug czasopism - sprowadzona zostala do zagwarantowa-
nia mu regularnych i urozmaiconych positkéw oraz codziennego przebywania
na $wiezym powietrzu po szkole. Kwestia positkow, przepiséw jak ugotowac
co$ ,z niczego’ a jednoczesnie pozywnego, zajmowala duzo miejsca i nale-
zala do zagadnien starannie prowadzonych. W przypadku kwestii czysto wy-
chowawczych uwaga czasopism skupiona byta gtéwnie na btedach wychowaw-
czych matek. Ojcowie jako niebioracy udziatu w tych czynnosciach byli z gory
pomijani. Bledy wychowawcze popelnialy zatem tylko matki, zwlaszcza star-
sze wiekiem, ktdre gorzej — jak zakladano w przypadku starszych pokolen —
przystosowywaly sie do ,,nowej rzeczywistosci” Matki ukazywano zazwyczaj
jako bardzo oddane rodzinie, ktérych najwiekszym bledem bylo poswiecanie
sie dla dzieci i meza. Bledem byto poswigcanie si¢ zaréwno dla malych dzie-
ci (w ich dziecinstwie), jak i dorostych (np. pomagajac w opiece nad wnuka-
mi i w prowadzeniu domu).

W dziecinstwie poswiecanie dla dziecka przybieralo u matek takie formy,
jak: zbytnie wyreczanie dzieci, uleganie im, zwalnianie z obowiazkéw domo-
wych, nadmierne zaspokajanie ich potrzeb kosztem zaniedbywania wtasnych.
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W przypadku dorostych dzieci matki stawaly sie ich ofiarami. Wyhodowaly
bowiem - zadaniem redakcji — osoby roszczeniowe, stale niezadowolone, na-
rzekajace, egoistyczne, ,kaleki zyciowe”, ktore ,chcg tylko wszystko bra¢ dla
siebie, a nic nie dawaé” (,,Kobieta i Zycie” 1975/41). Efekty takiego poswie-
cania si¢ byly dla matek bolesne. Doroste dzieci nie okazywaly wdzigcznosci
za ich calozyciowy trud i wyrzeczenia zwigzane ze stworzeniem im lepszych
warunkéw zycia niz same mialy w mlodosci. Ponadto nierzadko zdarzaly si¢
przypadki wyrzucania starych rodzicow z domu z powodu ciasnoty mieszka-
niowej i braku ich przydatnosci do pracy.

Nie negujac wystepowania tak skrajnych zachowan wobec matek, nie
pokazywano, lub czyniono to rzadko, zachowan przeciwstawnych, w ktérych
doroste dzieci bardzo cenily poswiecenie swoich matek i byly im za to bar-
dzo oddane na staros¢. Tym samym pos$wiecenie matek czyli ofiarna mitos¢
na rzecz dzieci i rodziny sprowadzona zostala do braku rozsadku, bfedu a na-
wet glupoty. Nastgpilo zatem ponowne aksjologiczne zredukowanie i wypa-
czenie najwazniejszej warto$ci i dobra rodziny czyli milosci. Pozornie prag-
matyczne spojrzenie na poswiecenie si¢ matek wyrobi¢ mialo u czytelniczek
przekonanie, ze az tak bardzo kocha¢ dzieci nie warto, bo i tak beda kiedys
niewdzieczne. Nasuwal sie tez kolejny wniosek: oddanie si¢ rodzinie szkodzi
kobiecie, za§ poswigcenie si¢ pracy-karierze takie nie jest. Nalezy zatem na-
sladowa¢ matki feministki i matki-egoistki, a rozsadek i wlasne dobro kobie-
ty winno gérowa¢ nad miloscig do rodziny.

Tedci i zagadnienia pomijane w przekazie czasopism

Analiza przekazywanych tresci w ,,Przyjaciotce” i w ,,Kobiecie i Zyciu”
w 1975 r. ujawnila réwniez tresci pomijane lub bardzo rzadko przekazywane.
Otéz nie pokazywano (lub czyniono to sporadycznie):
— rodziny jako silnej i solidarnej wspdlnoty, potaczonej wieziami mitosci,
wzajemnej pomocy i wsparcia, bazujacej na wspolnych wartosciach;
— dojrzalej mitosci malzenskiej (postrzegano ja plytko i deprecjonowano
jej znaczenie);
— dobrych wzoréw i praktyk zycia malzenskiego (np. szczesliwych — uda-
nych malzenstw i rodzin);
— pozytywnych wzoréw meza-ojca (wystgpowali jako osobnicy niedojrza-
li i nieodpowiedzialni);
— myslenia aksjologicznego - wedlug wartosci, lecz propagowano mysle-
nie pragmatyczne — wedtug potrzeb i korzysci, co prowadzilo do obni-
zenia rangi warto$ci, zwlaszcza moralnych;
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— tego co laczy rodzine, tylko to co jg dzieli;
— prawdziwych przyczyn trudnosci i probleméw codziennego zycia pol-
skich rodzin;
— znaczenia $wiat i tradycji w zyciu rodziny;
Ksztaltowano zatem obraz rodziny jako grupy stabej, skonfliktowanej,
zagrozonej wewnetrznymi konfliktami, problemami, pozbawionej wewnetrz-
nych sil.

Mechanizmy propagandy w przekazywanych tresciach

Wszystko to prowadzilo do ostabiania znaczenia wartosci rodziny i débr
rodzinnych w $wiadomosci czytelniczek lub tez przyczynialo si¢ do obnize-
nia indywidualnych oczekiwan i standardéw moralnych z nimi zwigzanych.
Przekazywana wiedza o rodzinie miata charakter nieobiektywny, zredukowa-
ny i wypaczony. Byly to celowe dziatania propagandowe stuzace indoktryna-
cji politycznej prowadzonej na tamach badanych czasopism.

Wiréd stosowanych zasad i srodkéw propagandy widoczne bylo postu-
giwanie si¢ bardzo prostym, klarownym jezykiem, niebudzacym zadnych do-
datkowych skojarzen oraz stosowanie zasady ,,matych krokéw”, czyli powolne,
systematyczne (np. dwa razy w miesigcu), ale dlugotrwale i regularne wsacza-
nie okreslonych tresci w swiadomos¢ kobiet, jak rowniez powolywanie si¢ na
ich powszechnos¢ i oczywisto$¢, co mialo wprowadza¢ czytelniczki w zakto-
potanie, iz pewnych rzeczy nie rozumiejg lub nie wiedzg. Stosowano tez zasa-
de atrakcyjnosci i aktualnosci przekazywanych tresci. Mialy one prezentowac
nowoczesng, naukowa wiedze i $wiadomo$¢. Czasopisma udawaly respekto-
wanie przekonan czytelniczek (zgodnie z zasada wiarygodnosci) do pewnego
momentu, po czym (w przypadku niezgodnosci pogladéw czytelniczek i re-
dakgji) stosowaly zasade argumentacji emocjonalnej lub tzw. autorytetow prze-
niesionych, czyli przytaczano stanowiska znanych ekspertéw, ale pochodzacych
z innych dziedzin niz ta, o ktorej sie wypowiadano. W sytuacjach krancowych
redakcje dokonywaly autorytarnych, odgérnych rozstrzygniec.

Postugiwano si¢ rowniez wieloma technikami propagandowymi, wsréd
ktérych dominowala technika powtarzania, przemilczania, pomijania - jak po-
kazano wyzej - i selekcji niewygodnych tresci (np. podwazajacych obowiazu-
jaca doktryne), dezinformacji czy kreowania wroga. Do najczgsciej jednak wy-
stepujacych srodkéw propagandowych nalezalo :

1) stosowanie wszelkiego rodzaju dychotomii prowadzacych do rozmywa-
nia sensu i znaczenia wartosci rodzinnych w taki sposob, aby zatracity
one swoja aksjologiczng wyrazisto$¢. Polegalo to na ukazywaniu danego
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dobra rodzinnego (np. posiadania dziecka) zaréwno od strony negatyw-
nej, jak i pozytywnej, aby odbiorca komunikatu otrzymal dwuznaczny
i niewyrazny aksjologicznie jego obraz;

eksponowanie podziatow i konfliktéw istniejacych w rodzinie w celu po-
kazania jej jako $rodowiska skldconego, pelnego wewnetrznych sprzecz-
nosci i probleméw. Ukazywane byly one w malzenstwie, rodzicielstwie,
stosunkach miedzypokoleniowych oraz w relacjach rodziny ze spofe-
czenstwem. Nawigzywano tym samym do marksistowskiej ideologii,
w ktoérej podstawa byl konflikt, np. dobra, po$wigcajaca si¢ zona vs.
bezwzgledny, wyzyskujacy maz, pelne poswiecenia matki vs. niewdzigcz-
ne, roszczeniowe dzieci;

nadawanie nowego, plytszego znaczenia dobrom rodziny prowadzace do
wypaczania lub redukowania ich treéci, np.: ofiarna postawa matki na
rzecz dzieci jest brakiem rozsadku i glupota, a na rzecz kariery zawo-
dowej jest to postawa ambitna i godna podziwu;

4) jednostronne i jednowymiarowe ukazywanie rzeczywistosci rodzinnej re-

5)

6)
7)

dukujace jej prawdziwy obraz, np. za trudnosci i patologie codziennego
zycia wing ponosila jednostka, nigdy system;

eksponowanie kosztow nad korzysciami w odniesieniu do doébr rodzin-
nych, co prowadzi¢ mialo do obnizenia ich wartosci i rezygnacji z nie-
ktorych z nich (np. posiadania dziecka);

odgorne, autorytarne narzucanie swojego punktu widzenia przez redakcje;
podpieranie si¢ nieprawdziwymi sondazami, czyli dopasowywanie ich
wynikéw do aktualnej sytuacji sytuacji i potrzeb.

Miedzy indoktrynacjg a edukacjag — podsumowanie

Wszystkie powyzsze mechanizmy dzialan propagandowych miaty na ce-

lu manipulacje intelektualne i emocjonalne prowadzace do narzucenia odbior-
com znieksztalconego obrazu rzeczywistosci rodzinnej i spolecznej. Biorac pod
uwage fakt, iz dzialania propagandowe badanych czasopism oddzialywaly na
czytelniczki przez dlugi czas (czterdziesci lat) i nieustannie, w sposob celowy,
nachalny, przekonywaly i manipulowaly wiedza i swiadomoscig kobiet, narzu-
cajac im jednostronny, wypaczony i zredukowany obraz débr rodzinnych, ste-
rowany koniunkturg polityczng i marksistowska ideologia, bez odniesien do

wartosci, indywidualnych przekonan i obiektywnej rzeczywistosci, to mozna
sadzi¢, iz prowadzony w badanych czasopismach przekaz tresci mial cechy
jawnej indoktrynacji ideologiczno-politycznej. Potwierdzaja to wyniki powyz-
szej analizy, ktéra wykazala, iz badane w 1975 r. czasopisma kobiece:
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— nie wspieraly rodziny i nie dazylty do pobudzania jej sit wewnetrznych
przez pokazywanie mocnych, wartosciowych stron malzenstwa, rodziny,
macierzynstwa, ale koncentrowaly si¢ wylacznie na przedstawianiu we-
wnetrznych trudnosci, stabosdci i zagrozen zycia matzensko-rodzinnego;

— nie wychodzily na przeciw jej aktualnym potrzebom i problemom, ale
koncentrowaly si¢ na realizacji celow politycznych;

— nie dazyly do bezstronnego, obiektywnego ukazywania obrazu matzen-
stwa i rodziny, ale pokazywaly ich zredukowane, zdeformowane, stron-
nicze i upolitycznione oblicza;

— nie podejmowaly zadnych préb dialogu z czytelniczkami, czy tez auten-
tycznego zrozumienia ich probleméw, a wrecz odwrotnie — przyjmowa-
ly postawy autorytarne, narzucajace i wymagajace uznania ich pogladéw
za jedynie stuszne;

— nie dazyly do wzmocnienia psychicznego i intelektualnego kobiet,
a wrecz przeciwnie — poprzez cigglte dychotomie, ustawiczne rozmy-
wanie sensu i znaczenia wartosci, staly brak przejrzystosci w przeka-
zie, brak jednoznacznego ustosunkowania si¢ do konkretnych proble-
mow, zwlaszcza dylematéw moralnych, wprowadzaly czytelniczki w stan
psychicznego rozdarcia, zmeczenia, ogolnego zwgtpienia, poczucia pustki
i niewiedzy. W takim stanie ducha i intelektu stawaly sie one zaskaku-
jaco bezradne, zagubione i calkowicie zdezorientowane, na co wskazujg
zadawane przez nie pytania oraz wypowiedzi.

Pomimo tak krytycznych wnioskéw plynacych z badan nie mozna zapo-
mnie¢ o pewnych walorach edukacyjnych powyzszych czasopism w zakresie
rozwijania umiejetnosci praktycznych, podnoszenia kultury zdrowotnej, zywie-
niowej, wychowawczej, $wiadomosci seksualnej kobiet, nie méwiac o wzro-
$cie czytelnictwa wsrod kobiet i ich aktywizacji w zyciu spolecznym. Dlatego
tez obok szkodliwej indoktrynacji dostrzec nalezy réowniez dziatania ksztalca-
ce. Teoretycznie ujmujac, indoktrynacja wyklucza edukacje, bowiem pierwsza
wypacza myslenie i rozwdj czlowieka, a druga je rozwija i poglebia. Stusznoé¢
tego twierdzenia nie budzi watpliwosci, jednakze codziennos¢ bywa niekiedy
bardziej skomplikowana niz naukowe zalozenia i tworzy formy ,pomiedzy”.
Taka wlasnie posta¢ prezentowaly w swych artykulach badane czasopisma ko-
biece w polowie lat siedemdziesiatych.
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