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GLOSARIO

Otro lado: Se refiere al territorio de Honduras y que es dividido por el
rio Coco.

Asentamientos: Los lugares donde llegaron una parte de la poblacion
como destino luego de la evacuaciéon forzada del rio Coco en 1981. Este
territorio era llamado por el gobierno de entonces

Tasba Pri: Los principales asentamientos donde fueron ubicados los
pobladores en mencion son: Sumubila, Sahsa, Columbus y Wahminona.

Champas: casas construidas de techos de papta amarrado con la
corteza de un arbol conocido como sani y madera rolliza.

Tunu: es la corteza de un arbol que antes se utilizaba para la
elaboracion de ropa y para cubrirse del frio durante las noches.

Militares de Fagoth o Fagotistas: Soldados de la faccion armada que
se levanté en armas en contra del gobierno sandinista en 1981 y que
era liderado por Steadman Fagoth.

Quinto Batallon: Tropas hondurefa, ubicada en La Moskitia.

Klania: Comunidad del territorio hondurefio, donde fue ubicada la
poblacion de San Carlos que se cruzo6 al otro lado del rio Coco durante el

conflicto armado.

Bisbaya: Alimentacion tradicional que se preparaba antes en los
periodos de fuertes hambrunas.

Pana pana: Se refiere a la practica de reciprocidad de ayuda mutua
entre las comunidades.

Sumi: Tinajas fabricadas de barro que antes se utilizaba para almacenar
agua.

Camarones: Trabajos cortos con remuneracion rapida.

Ta sait: la parte norte o punta de la comunidad.



Nata sait: la parte de abajo de la comunidad
Tuman: envidia

klua Lapika: Sistema de parentesco que involucra a la persona que
corta el ombligo del recién nacido. Tiene una connotacion cultural.

Librahki: Sistema de parentesco, tiene que ver con el compadrazgo. Es
mas de connotacion religiosa.

Papta: Es una especie de palma, que se utiliza tradicionalmente para
construir el techo de las viviendas.

Sani: Es la corteza de un arbol que se utiliza principalmente para hacer
amarres. Una especie de mecate.

Li Lamni: Aguas Mansas. Es el nombre asignado al territorio en donde
se ubican las comunidades en estudio.

Batd: Pipante grande construido de madera que se utiliza para navegar
en el rio Coco.

Balsa: Medio de transporte construido de una especie maderable
conocido como huano que se amarra con sani. Es utilizado
principalmente para transportar banano, platano que se lleva a la
cabecera municipal o a las comunidades de Honduras para ser
comercializado. Se usa solo para bajar de las comunidades de arriba
hacia abajo aprovechando la correntada. Las balsas solo son utiles hasta
el lugar donde van sus usuarios.

Prata: Es el espacio que utiliza la poblacion para sembrar
Wihta: Juez comunal

Wanki: Nombre como se conoce de forma original en miskitu las
comunidades del rio Coco.

Wanki Awala: Nombre en Miskitu que se le da al Rio Coco. Que
traducido literalmente significa “El Rio Wanki”.

Pilipita: Especie de platano, que es utilizado como parte de la
alimentacion de los y las comunitarios / as del rio Coco.



Spirit Saura: Desde la cosmovision indigena, estos espiritus son
considerados como malignos y afectan la salud de la poblacion.

Apalkara blikan: Desde la cosmovision indigena, este término se
refiere a la expulsion de los malos espiritus a un determinado lugar que
se conoce como lugar de las Sirenas. Cuentan que existe dos apalka
lugares ubicados uno en rio arriba y otro en rio abajo.

Luhpi: Hijo o hija.

Kahua: Personas con capacidades diferenciadas
Asang Laya: Agua de la comunidad de Asang
Kururia: Fuentes naturales de agua

Aluy: Expresion de sorpresa, alegria, tristeza, cansancio. Se usa para
expresar estados emocionales.

Buay Nani: Significa “los muchachos”, las comunidades asi
denominaban a los armados indigenas.

Kanban: Significa expulsar. La poblacion utiliza este término para
cuando se refieren a la salida forzosa de sus comunidades durante el
conflicto armado.

Sausa Almuk: Nombre de Ila primera comunidad en territorio
hondurefio, donde residia parte de la poblacion que actualmente viven
en San Carlos. También un numero importantes de exiliados que
regresaron de los otros campamentos de refugiados por seguridad se
alojaron aqui por un periodo de tiempo.

Kapaya: Forma tradicional de pesca que se hace con mosquiteros o con
la mano en las lagunas que se forman al secarse el rio.

Pisba o Tisba: ojoche en espafiol, fruta silvestre con el que las madres
que vivian en el exilio, alimentaban a sus hijos.

Ba kat wan winka puhban: Hasta entonces pudimos respirar o
descansar en paz.

Pura Sunra: Actividad religiosa realizada generalmente temprano por
las mafanas, en el que se hacen oraciones religiosas. Literalmente
significa oracion.



Sandi Skul: Actividad religiosa de estudio biblico dedicado
principalmente a nifios y nifias. Literalmente significa escuela dominical.

Kalila Mina: Juego que se realiza en las festividades comunales.

Urali: Juego tradicional miskitu que se realiza durante las festividades
navidenas.

Gitchi o Diksi: Juego tradicional miskitu en el que los hombres mas
jovenes de la comunidad se disfrazan mientras bailan por toda la
comunidad. Esto se hace durante las festividades navidefas.

Aporrear arroz: Proceso de desgranar el arroz.
Klua: Ombligo

Ispail: Un término que se traduce como “espafiol”. Se refiere a los
hispanoparlantes y es aplicado a la poblacién mestiza de Nicaragua.

Li Lamni: Nombre del territorio donde estan ubicadas las comunidades
en estudio. La palabra en miskitu significa aguas mansas.

llpa: Se conoce con este nombre a los hombres que asisten a los
pastores de la iglesia morava en algunos trabajos secundarios dentro de
la iglesia.

Kiama: Nombre que se le da a las personas que colaboraron con los dos
grupos en el conflicto armado. Kiama significa en espafiol oreja.

Vigilancia revolucionaria: durante el gobierno sandinista se estableci6
la obligacion de vigilar objetivos econdémicos y sociales, cuido de los
barrios para defender la revolucion. Para ejercer dicha labor eran
designadas personas de confianza a quienes se les instruia en términos
militares y se les asignaba armas. Para esta actividad no importaba el
género.

SIGLAS

ADEMSCUM: (Asociacion de Desarrollo Miskitu Sumu de la Cuenca
Media)

TECNOSOL.: Tecnologia Solar



AMC: Accion Médica Cristiana

BOSAWAS: Biosfera “Bocay, Saslaya y Waspuk”
CEPAD: Centro Ecuménico para el Desarrollo
C.N.A.: Comision Nacional de Autonomia
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Presentacion (Autoridad URACCAN)

1. INTRODUCCION

URACCAN se plantea como una universidad intercultural y es parte de
la historia actual o reciente de los pueblos de la Costa Caribe
nicaragiense. En este sentido, asume como parte importante los
saberes locales y las experiencias vividas en la formacion de la historia
de la Costa Caribe nicaragliense, en este caso como aspecto particular la
experiencia de la guerra ocurrido en los afos 1980.

Al comienzo del afio 2005, la Universidad URACCAN desarrolld una
investigacion sobre el fendmeno conocido como Grisi Siknis, que afecto
la region del Rio Coco en un brote fuerte el afio anterior. Ya se sabe que
el Bla o Wakni — como lo llaman los Miskitu y los Sumu/Mayangna — esta
fuertemente arraigada en la cultura de estos pueblos, pero las
condiciones de vida actual también pueden a veces causar una represion
psiquica a la gente que permite que se enferme de manera mas facil.

Los hallazgos de esta investigacion mostraron que son multicausales las
razones, pero que uno de los aspectos importantes que influyen
fuertemente en la convivencia de la gente en sus comunidades fueron
los acontecimientos alrededor del conflicto bélico de los “afios ochenta”.



Tanto en las comunidades del rio Wanki que visitamos durante nuestro
trabajo de campo como en varias discusiones que tuvimos después de
nuestro regreso surgié con mucha frecuencia la memoria todavia no
hablada de la guerra.

De alguna manera toda la gente de la Costa Caribe vivid esta
experiencia de manera personal o a través de las narraciones de sus
familiares. En las comunidades donde convive la gente cada persona
lleva consigo una carga pesada de la historia con consecuencias
psicoldgicas profundas y no se aborda sobre este aspecto interno. Cada
persona lleva consigo dolores fuertes y si no se logra hablar sobre esta
experiencia las consecuencias psiquicas pueden afectar el desarrollo
normal en la vida cotidiana de la poblacion.

Por otro lado, en reunion del consejo universitario de URACCCAN Bilwi,
el Consejo Municipal de Waspam (2005-2009), solicité a la Universidad
trabajar con las comunidades el aspecto de la reconstruccion psicoldgica
de las comunidades.

En este sentido, creemos que como institucion tenemos el compromiso
de colaborar en la construccién de la memoria colectiva, hablar de los
dafos y su reparacion, promover la expresion de lo no-dicho, de lo que
aun no ha sido inscripto social e histéricamente, para prevenir y evitar
Su repeticion.

La idea de este estudio no es encontrar culpables, pero las evidencias
son claras hay secuelas traumaticas generadas por la guerra, en este
sentido es importante entender que la poblacion carga de manera muy
evidente y clara los sufrimientos.

Para pasar a una nueva etapa de reconstruccion de sus vidas es
necesario limpiar estos procesos dolorosos. No se ofrece una vida feliz
totalmente, pero si es necesario escribir los sucesos como uno de los
primeros pasos para comenzar a contribuir a dejar ese pedazo de
historia dolorosa

La Costa Atlantica de Nicaragua es una region vulnerable a los
fendmenos naturales, también expuesta a movimientos bélicos, en
particular durante los afios ochenta cuando se dieron los sucesos de
navidad roja en el territorio del rio Coco o Wanki que provoco una
guerra de resistencia durante casi diez afnos entre el gobierno sandinista
y grupos indigenas, fundamentalmente miskitus.



Un efecto después de la guerra es precisamente la no atencién en la
salud mental de la poblaciobn que ha sido afectada, esta situacion es
vivida actualmente por la gente que vivido el traslado forzoso y de
caracter masivo de las comunidades del Wanki hacia el territorio
conocido como “Tasba Pri”, ubicado en el territorio nicaragiense,
también hubieron poblaciones enteras que fueron movilizadas hacia los
asentamientos humanos espontaneos en Honduras por parte de los
rebeldes armados en contra del gobierno sandinista.

Ante esta exposicion se ha considerado que aun esta pendiente en la
poblacion hablar sobre la tragedia vivida de distintas formas por todos y
todas. Aungque es un fendmeno colectivo los dolores aun se guardan
como secretos de manera individual tanto para los que se consideran, a
si mismo, “victimas” como por los “victimarios”. La gente del rio Coco
aun sienten tristeza por las pérdidas humanas, materiales, ademas de
los efectos psico sociales que este tipo de conflictos representa para
toda la poblacion.

El equipo investigador esta integrado por un equipo interdisciplinario:
Gerhild Trubswasser — asesora metodoldgica, Psicologa; Sandra Davis —
Coordinadora del equipo investigador, socidloga y antropdloga; Arelly
Barbeyto, investigadora, soci6loga y antropdloga y Teresa Moreno,
investigadora y estudiante finalista de la carrera de sociologia. La
conformacion multiétnica del equipo de estudio fue muy importante
debido a las visiones y experiencias diferenciadas relacionadas al tema;
habiamos dos mujeres miskitu, una mestiza y como asesora una
europea originaria de Austria.

El documento se organiza en cinco capitulos; el primero contiene una
descripcion de las comunidades antes de la guerra de los afios 80, el
segundo contiene una descripcion de la salida forzosa de las
comunidades en 1982, incluye los momentos de dolor por la experiencia
vivida y las formas en que las comunidades se organizaron en sus
nuevos contextos; el tercer capitulo es dedicado fundamentalmente a
las vivencias de las mujeres en la guerra, en el cuarto capitulo se
aborda como la poblacién afectada trabaja en la reconstruccion de sus
vidas y en el quinto capitulo, se hace una reflexion psico-social del
trauma relacionandolo a la experiencia vivida en el Wanki durante los
ochenta.

Propusimos como objetivo de este estudio, reconstruir desde la

perspectiva femenina la historia no escrita ni contada de la situacion
vivida por las mujeres en el rio Coco durante la guerra en los afios 80.
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Se identifica una situacion polarizada que ha incidido en la division y
creacion de bandos en ambas comunidades que provoca la falta de una
vision critica a los sucesos provocados por la guerra, pero sobre todo se
visualizan, actitudes con un fuerte contenido politico ideolégico que
tiene sus raices en la guerra a pesar de las condiciones de desarraigo.
Cada uno ve como culpable al otro, constantemente una parte justifica
lo acaecido, no habiendo un posesionamiento critico.

11. METODOLOGIA

Para poder acércanos al tema, se hicieron dos viajes exploratorios
durante el afio 2006 hacia Rio Coco arriba visitamos las comunidades de
La Esperanza y Asang, posteriormente a los antes asentamientos de
Tasba Pri: Sumubila y Sahsa, después de cada viaje se socializaron las
reflexiones del equipo de investigacion. En este periodo priorizamos las
historias de vidas de cada una de las participantes para hacer efectivo el
conocimiento y experiencias sobre el tema a tratar en el 2007, ademas,
se implementd la teoria de la psicologia del trauma con el equipo
investigador. Se discuti6 bastante la metodologia a emplear y las
técnicas mas adecuadas que nos permitieran profundizar en la
investigacion. Se realizo revision bibliografica e identificacion del
material basico relacionado con la tematica.

El propdsito en esta primera fase era acercarnos a la realidad para
definir con precision los sujetos, el lugar, motivaciones de la gente para
retornar a sus comunidades de origen o para no regresar.

La segunda etapa de la investigacion inicié con la elaboracion del disefio,
en esta se definié que el estudio se debia focalizar en la forma en que
las mujeres del Rio Coco vivieron de manera particular la guerra. En
este momento se elaboraron los instrumentos de investigacion, tratando
de incluir en el instrumento aspectos socio-culturales y psicolégicos.

Siendo las mujeres las que mas sufrieron el proceso de desarraigo y
efectos psico-sociales de la guerra de manera muy profunda desde su
condiciéon de mujeres, madres, esposas, hermanas. La razén principal
fue darles espacio quizas no tan heroico como los hombres, pero
doloroso para ellas y sus familias.

El estudio contemplé el aspecto generacional de las mujeres participes

de la investigaciéon. Siendo lo elemental mujeres que durante el proceso
de la guerra estuvieran jévenes o ya casadas y con hijos.
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Otro aspecto fue la seleccidon final de las comunidades: San Carlos y
Asang en el Rio Coco y los asentamientos de Tasba Pri. San Carlos fue
seleccionado debido a que antes del traslado forzado por el gobierno de
entonces, habia actividades hostiles en contra del gobierno por parte del
reciéen organizado movimiento indigena armado. San Carlos y Asang
tienen tendencias ideoldgico/politicas contrarias que afloran con mas
fuerza en los periodos de campafnas politicas de procesos electorales,
pero sobre todo por la historia de desarraigo que vivieron ambas
comunidades.

El periodo del trabajo de campo se efectud en dos partes, la primera en
el Wanki por espacio de dos semanas en la recopilacion del material de
campo tanto en San Carlos y Asang. En la segunda parte se hizo lo
mismo en los antiguos asentamientos en este caso en Sumubila. El
procesamiento de la informacion obtenida fue trabajado en San Carlos,
como también en Bilwi. Las principales técnicas utilizadas fueron las
entrevistas individuales, grupos focales y platicas informales. También
hicimos observaciones participantes para la elaboracion de la etnografia
y para la recreacion de situaciones histdricas relevantes relacionadas al
tema. Utilizamos ademas libretas de campo, camaras. Por el tipo de
investigacion se decidié no utilizar grabadoras, para que las informantes
pudiesen sentirse con mas seguridad durante el proceso.

Durante la estadia en las comunidades participes de este estudio, tanto
en las conversaciones sostenidas con los informantes como entrevistas y
grupos focales, algunos aspectos fueron omitidos principalmente
referidos a los sucesos previos a la evacuacion, la llegada de los buay
nani, reuniones constantes con ellos y los vinculos con estos ya estando
en Honduras.

También otro aspecto importante durante el trabajo de campo fue las
tergiversaciones alrededor de nuestros objetivos de investigacion y
estancia en la comunidad, esto se debe en parte a las promesas de la
campanfa electoral del afio 2006.

Un aspecto novedoso, fue la inclusion de la experiencia particular vivida
durante el conflicto armado por las integrantes del equipo investigador
durante la etapa inicial de la investigacion, para abordar sobre nuestros
roles en ese periodo; en términos metodoldgicos y psicolégicos este
proceso fue importante para situarnos en el contexto de la época,
discutir nuestras experiencias emocionales y personales a la luz de hoy.
Por otro lado, se hicieron reflexiones sisteméaticas de las percepciones,
hallazgos y las informaciones que durante el proceso de recopilacion de
datos tuvo el equipo.
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La decision del equipo fue hacer una investigacion que sirva a las
personas del Wanki que vivieron el momento historico de dolor y
traumas profundos, también a la sociedad en general, para que
situaciones como estas no vuelvan a ocurrir. El compromiso del equipo
es documentar las informaciones recibidas por las informantes de esta
investigacion respetando su identidad y sus voces. Para esto se valoro
importante que el equipo fuese conformado principalmente por mujeres
para lograr mayor empatia con las informantes.

Una dimension importante es la ética, el respeto a la experiencia
personal, vivencias subjetivas y dolor que la gente tiene aun después de
la guerra y respeto a su dolor. A partir de este trabajo que hemos
iniciado con la poblacién que aun carga en sus hombros situaciones de
traumas, se tome conciencia de la importancia de hablar de sus dolores,
sin necesidad de buscar caminos de venganza.

Durante el trabajo de campo, nuestra corta estadia no permitié que el
equipo profundice en los dolores y traumas individuales. Es necesaria la
continuidad de este trabajo con las personas afectadas que podria ser
preparacion de promotores comunales para el seguimiento de
situaciones traumaticas con una preparacion previa de especialistas en
el ramo psicoldgico.

Es mas facil decir qué paso, desde el punto de vista colectivo pero no
desde una perspectiva individual. El aspecto individual de los eventos
debe ser incluido, pues hasta ahora las narraciones de los eventos
vividos han tenido una vision colectiva.

111. ARGUMENTACION TEORICA

Segun Kordon y Edelman expresan que las vivencias desestructurantes
y depresivas del entorno familiar, la perdida de la tierra y los afectos en
el caso de los insidiados y exiliados, son algunas de las gravisimas
situaciones que imprimieron huellas traumatizantes que trascienden las
generaciones. (2002: 115).

Martha Cabrera, psicéloga nicaragiense, en documento manuscrito
sobre sus ideas sobre la reconstruccion personal de comunidades de
toda Nicaragua “Vivimos y sobrevivimos en un pais multiduelos”,
plantea que cuando una persona no elabora sus traumas, a los seis
meses, a los dos o tres afios, a la larga, se relevan consecuencias
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sociales, y enumera como las mas frecuentes, la apatia, el aislamiento y
la agresividad (Documento inédito).

En el caso particular de este estudio agregariamos otra consecuencia, la
falta de un proyecto de vida, en este sentido Cabrera sefala que estas
sociedades multiduelos, corren el peligro de convertirse en sociedades
con traumas intergeneracionales, es decir, cuando hay extensos grupos
de poblacion traumatizados, el trauma se traslada a la siguiente
generacion y desde esta perspectiva plantea que los duelos también son
colectivos. (Documento inédito)

Este caracter colectivo identificado también por Kordon y Edelman,
reconoce al igual que las situaciones traumaticas inciden tanto en las
personas que la sufren directamente como sobre el cuerpo social en su
conjunto y que va a impactar sobre varias generaciones (2002: 109).

La salud mental de las sociedades donde se ha dado, permitido y
amparado la violencia pasa por la recuperacion de la memoria historica
(Gaborit, M., 2005:163). Desde esta perspectiva Tojeira sostiene que
construir la paz sobre el olvido de la dignidad de las victimas es la mejor
manera de seguir creando victimas en el pais. Por el contrario,
compartir socialmente el esclarecimiento de hechos trauméticos repara
el tejido social. (2000:165).

Botero sefala que en las situaciones de conflictos sociales intensos:

“..se siembra desconfianza, miedo, hay violencias, hay experiencia
persecutoria, descreimiento, traicion, aislamiento, intolerancia,
resignacion “anestesia” afectiva, banalidad como negacion de lo
doloroso, vivencia de inseguridad y desamparo, énfasis puesto en el
presente por no poder historizar ni futurizar, pérdida de la solidaridad,
busqueda de salida individuales. Tramitaciéon de la rabia a través del
rumor o desplazada a imperativos de silencio mediante la férmula de:
ver, oir y callar” (citado en Robaina, Maria Celia, en Tortura e
Impunidad, 2002:101)

Gaborit, incluye la importancia de la memoria histérica y el tema de la
identidad y para esto expresa que:
“Cuando desde el presente se evoca el pasado para dilucidar quienes
fuimos, cdbmo hemos llegado a ser lo que somos, y qué queremos
convertirnos, memoria, historia e identidad se funden indisociablemente
en un mismo acto” (2005:164).

Este planteamiento es reforzado al igual, por Martin Baro que dice que:
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“La recuperacion de la memoria histérica facilita poder vivir en verdad y
desde la verdad y, en consecuencia, posibilita la salud mental de los
individuos en especial de aquello que se encuentran en etapas criticas
en la formacién de sus identidades” (Bard, en Memoria histérica: Relatos
desde las victimas, 1988:152).

La reparacion social ha sido definido como un proceso de
responsabilidad ética, juridica, politica, econdmica y cultural que implica
el enfrentamiento social con la verdad de los hechos cometidos, en un
contexto de violencia extrema y violacion a los derechos humanos mas
elementales, que posibilita dirimir publicamente responsabilidades vy
establecer medidas compensatorias (morales y materiales) para las
victimas y sus familiares, abriendo la posibilidad de una reconciliacion
nacional genuina (Orellana, 2005:193).

Este mismo autor concluye el tema de la reparacidn social expresando
que:

“No se trata de abrir las heridas de nuevo, tal como el discurso oficial
sostiene. Es que estas nunca se cerraron. Las heridas dejadas por una
guerra no se cierran sin un dolor parecido al que las provocé y eso,
forzosamente, supone tratarlas en términos sociales, sin perder de vista
el periodo histérico en el cual fueron inflingidas, haciendo memoria de
sSus escenarios, sus actores, sus razones y responsabilidades, al tiempo
que se asumen sus consecuencias y se atesoran sus lecciones” (2005:
219).

Para abordar el papel de las mujeres en este proceso de desarraigo,
retomamos lo descrito por Garcia que sefala que su concepto de género
se opone al de aquellos autores que ponen en el centro al hombre como
actor social y relegan a la mujer a un plano periférico o pasivo (1996:
13).

Para el caso de las mujeres miskitu del Wanki, su argumento se basa en
que tradicionalmente, el hombre miskitu permanece ausente del hogar
por periodos prolongados, asignandole a la mujer la responsabilidad del
cuido de los hijos y las actividades de subsistencia. Se basa ademas, en
que las actividades en la vida cotidiana de las comunidades miskitu son
complementarias -masculino/femenino- (1996: 19).

1V. ETNOGRAFIA

Las comunidades seleccionadas para el estudio San Carlos y Asang, se
ubican en el sector de Rio Arriba, son parte del territorio de “Li Lamni”.
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Hay una asociacion territorial conocida como ADEMSCUM (Asociacion de
Desarrollo Miskitu Sumu de la Cuenca Media) que tienen personeria
juridica, una de sus principales funciones es velar por la demarcacion
territorial y la gestién de proyectos de desarrollo para el territorio.

Para llegar a las comunidades en estudio se debe hacer un recorrido de
8 horas, partiendo de Waspam que es la cabecera municipal. El
recorrido pasa por 33 comunidades: Waspam, Kisalaya, Lagun Tara, Wis
Wis, Santa Ana, Leimus, Isubila, San Jerénimo, lpri Tingni, Pransa, El
Carmen, Kisubila, ElI Paraiso, San Alberto, Santa Fe, La Esperanza,
Waspuk Ta, Wiwinak, Tulankira, Krin Krin, Namahka, Pilhpilia, Tulinbila,
Casa Sola, Kitaski, Sang Sang, San Esquipulas o (Taniska), San Carlos,
Amaki, Krasa, Santa Rosa y Asang.

Segun narra la directora de la escuela, la primera comunidad de San
Carlos antes estaba ubicada en el territorio hondurefio frente a la actual
comunidad; pero cuentan que un huracadn provocoé la inundacion de la
comunidad y tuvieron que buscar sitios mas altos, decidiendo entonces
trasladarse a un nuevo lugar ubicado al frente de la antigua comunidad
en territorio nicaragiense. Este nuevo lugar antes era utilizado como
sitio de caza. Cuentan ademas que la primera familia que pobld la
comunidad era de apellido Wilson (familia de Minerva Wilson).

La vida comunitaria de San Carlos se desarrolla de manera muy simple,
la mayor parte de las personas adultas muy de mafana van a los sitios
de siembra, éstos se ubican en el territorio hondurefio frente a la
comunidad, a la orilla del rio Wanki o Coco, siembran ademas en sitios
ubicados cerca de Coco Mina. Hay algunas plantaciones ubicadas detras
de la comunidad. Generalmente el regreso de las plantaciones es por la
tarde, se observa que generalmente cuando regresan traen consigo el
bastimento que consumen en las casas: cabezas de banano, pilipita o
platano.

El dia domingo es considerado como muy especial, es dedicado
fundamentalmente a las actividades religiosas que inicia muy temprano
con el pura sunra a las cinco de la mafnana; luego sigue el sandi skul
dedicada basicamente a los nifios y nifias, inmediatamente se realiza el
culto central a las diez de la mafana. Los jovenes organizados en
AJECIM realizan sus actividades religiosas generalmente por la tarde.
Este dia es dedicado ademas a la liga intercomunal de beis ball, en esta
actividad participan basicamente solamente los varones jovenes.

En la comunidad, hay escuela primaria y secundaria hasta el lll afo.
Segun la directora del centro primario, Prof. Nubia White, hay

16



aproximadamente 400 nifios / as en el nivel primario y 72 niilos / as en
la escuela pre-escolar. Se ve pasar a los nifios desde muy temprano,
vestidos muy sencillamente, algunos de uniformes azul y blanco, en la
mayoria de los casos calzando chinelas. Como organismo de apoyo para
las actividades académicas de la escuela hay un consejo consultivo
integrado por docentes, directora, representantes de las iglesias y
padres de familias.

Cuentan con un centro de salud con camas que es atendido por dos
enfermeros, un estadistico y un médico. Cuentan ademas con una
farmacia comunal que es financiada por ACM Accion Médica Cristiana;
venden las medicinas a precios favorables. Las actividades relacionadas
al tema de la salud son coordinadas por un comité integrado por
representantes de la comunidad.

Las denominaciones con la mayor cantidad de feligreses son la iglesia
morava y la iglesia de Dios. La primera fue construida con el apoyo
financiero de una de las pobladoras mas conocidas en la comunidad, la
Sra. Elena Saballos, esposa del Sr. Juan Saballos.

Las casas de la comunidad se ubican principalmente a lo largo del rio,
teniendo como calle principal frente al rio andenes que cruzan la
comunidad de punta a punta, se observa que es una comunidad muy
limpia. La comunidad estd dividida en 5 barrios, ademas de la
comunidad de Sausa, que también viven actualmente en la comunidad.

Una parte importante de las casas cuentan con energia producido por
paneles solares. Este servicio es brindado a través de un proyecto
nacional de Espafa con Nicaragua llamado TECNOSOL, que ofrece al
crédito la instalacion de los paneles que deben ser pagados de manera
mensual. También por iniciativa de la comunidad se cuenta con servicio
de agua potable, que brinda este servicio a toda la comunidad. Para el
control de este servicio hay una estructura comunal que controla el pago
por el servicio domiciliar; ademas el mantenimiento de las bombas de
agua.

Se observa que hay alrededor de cuatro lugares en donde se expenden
los productos béasicos de alimentacion, ademas de la venta de otros
productos como vestuarios y otros articulos diversos. Estos lugares de
comercio ademas de vender sus productos a la comunidad, también
acuden a estos centros personas que provienen de las comunidades
cercanas a San Carlos, tales como Asang, Krasa, Santo Toméas de Umra.
San Juan Bodega, Amaki, Florida, entre otros. También en la comunidad
hay dos trilladoras de arroz, que también brinda el servicio de trillado a
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la poblacion de San Carlos, como también a comunitarios que provienen
de las comunidades cercanas.

A través del proyecto de BOSAWAS y por gestion de la comunidad,
cuentan con una emisora llamada “Li Lamni”, que trabaja por una hora
diaria, brinda servicio de saludos, programas religiosos y avisos sociales
a las comunidades cercanas. Es uno de los medios de comunicacion que
mas utiliza las comunidades cercanas. Se pudo observar que desde
horas antes del inicio de la programacion ya los comunitarios encienden
sus radios y esperan con ansia el inicio de la programacion

Mantienen una estructura comunal tradicional, este esta integrado por
un wihta (juez comunal), coordinador, sindico y anciano. Cuentan
ademdas con una organizacion de mujeres que se denominan Mujeres
Organizadas “Nidia White” de San Carlos. Las principales funciones es
atender y resolver los conflictos menores dentro de la comunidad.
Organizan la limpieza comunal. Para garantizar el orden interno de la
comunidad, la Policia Nacional ha ubicado un puesto, que atiende todo el
territorio de Li Lamni.

Por las mafanas y por las tardes se observa a las mujeres lavando ropa
en el rio Coco, generalmente rodeadas de nifios. Se utilizan los sitios
donde lavan las mujeres como los lugares destinados para que las
mujeres se bafien; hay otros sitios especiales destinados para el bafo
de los hombres, que usualmente no son los mismos.

El principal medio de transporte es a través del rio Wanki, en pipantes,
balsas, pangas y batd impulsados por motores fuera de borda. Los
pipantes son utilizados para trasladarse a los lugares de siembra, las
balsas para movilizarse a sitios lejos, en éstos trasladan principalmente
sus productos que comercian con otras comunidades. Este medio es
utilizado principalmente por la gente que no tienen recursos para pagar
el transporte en los medios comerciales privados. Las pangas son
utilizadas principalmente por instituciones y organismos que realizan
visitas a los proyectos en éstos territorios. El batd es el medio de
transporte colectivo y que realizan viajes a sitios mas lejanos, como por
ejemplo a Waspam, también se utiliza para el traslado de mercaderias a
sus comunidades. Durante el verano la poblacion también utilizan los
caminos de tierra que hay a la orilla del rio Coco, algunos se trasladan a
pie y otros a caballo.

Asang, al igual que la comunidad de San Carlos, esta localizada en el

territorio de rio Coco Arriba. Segun escritos de Claudia Garcia, sefala
que la mayoria de los hogares de esta comunidad se encuentran en
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parentesco, ya sea por parte de la madre, padre, 0 a veces por ambos.
Garcia encontré también que los apellidos mas comunes son Bobb,
Sanders, Peters, Mercado, Maxwell, Herrera, Escobar, Pedro, Kitler,
Hunter y Wilson (1997:7).

Una caracteristica importante que destaca esta comunidad son sus
fuentes de agua naturales conocidas por la poblacion como kururia.
Desde la entrada a la comunidad se identifican al menos tres fuentes e
inmediatamente puedes darte cuenta que son los principales espacios de
socializacion de la comunidad, las mujeres se juntan para lavar ropa,
trastes, recogen agua para uso domestico, es el sitio para bafarse. La
iglesia morava, tiene la mayor cantidad de feligreses y es uno de los
centros de referencia para todas las actividades en la comunidad; un
ejemplo es que para tener la aceptacion de las informantes en la
investigacion, fue trascendental que a través del lider de la iglesia se
convoque a las mujeres, instandolas a participar.

El otro espacio donde trabajamos fue en la comunidad de Sumubila,
antiguo asentamiento donde fueron reasentados los comunitarios de
San Carlos y Asang cuando fueron trasladados de manera forzosa en
1982.

Tasba Pri, lo conformaron cuatro asentamientos de poblaciéon miskita y
uno de poblacidon indigena sumu. Pero hubo un asentamiento temporal
en el poblado conocido como Truhlaya y los de mayor poblacion fueron
Wahminona, Sahsa, Sumubila, Columbus y Espafiolina. En el traslado,
segun datos del gobierno fueron asentadas 1,700 familias que suman
7,700 personas entre adultos y ninos (INNICA, 1982: 8), aunque segun
documentos citados por Miguel Gonzales (1997:216), entre 1981 y
1982, unos 8,500 indigenas fueron ubicados en Tasba Pri y unos 10,000
indigenas miskitu y sumu huyeron hacia territorio hondurefio y 4,000
personas aproximadamente -entre sumus y miskitu- fueron reubicadas
en unidades de produccion productiva en el departamento de Matagalpa.

En 1984, segun documentos del gobierno sandinista, en Sumubila habia
502 familias con unos 2,714 habitantes. Las comunidades asentadas en
este asentamiento sumaban 18 comunidades: San Carlos, Asang, Krasa,
Kururia, San Juan Bodega, Florida, El Naranjal, Uran, Loma Linda,
Kiwastara, Siksikuas, Saklin, Pitkira, Bilwaskarma, Ulvas, Livin Krik, Utla
Mahta, Sih. Este asentamiento se ubica sobre la carretera que une el
municipio de Puerto Cabezas y Las Minas (INNICA, 1982: 25).

Pudimos encontrar solamente tres familias provenientes de Asang y San
Carlos. Llevan una vida muy simple, dedicandose a las labores agricolas.
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Sin embargo, llama la atencibn como por contactos con poblacién
mestiza, se notan leves cambios en algunas actividades que realizan de
manera cotidiana, ejemplo, el uso de tortillas de maiz, como parte de la
dieta alimenticia.

V. LOS PRINCIPALES SUCESOS QUE GENERARON EL CONFLICTO

Antes del triunfo de la Revolucion, los habitantes del Caribe
Nicaraglense mantenian escasos vinculos con el Estado Nacional de la
eépoca, las poblaciones vivian en una situacion de abandono vy
desinformacién, carencia de acceso a los servicios basicos y medios de
comunicacion nacional. En este sentido, segun expresa Gonzéalez (1997),
la posicion ideoldgica de la poblacidn costefia ante el somocismo, no era
de rechazo debido a que la accion represiva y militar de la guardia
somocista se centro en otras areas del pais.

Las contradicciones que generaron el conflicto armado entre la poblaciéon
Miskitu y el Estado Nicaragliense del gobierno sandinista, se basa en
razones socio-historicas. Estudios realizados por investigadores sobre la
cuestion étnica en esa época (Gurdian & Hale (1985), Gonzalez (1997)),
destacan que el acercamiento de la revolucién durante los primeros
afnos, estuvo sesgado por la continuidad de elementos etnocéntricos,
tanto a nivel de individuos como de instituciones y programas. Un caso
ejemplar es que al profundizarse esta confrontacion, se percibia que la
identidad étnica miskita era igual a ser “contrarrevolucionario”.

Toda esta situacion permitié el fortalecimiento de la autoadscripcion
étnica que fue aprovechada de forma positiva a través de movilizacion
de simpatia y apoyo al movimiento indigena que representaba
MISURASATA.

La concepcion politica revolucionaria en ese entonces era de fuerte
contenido clasista, no incluia, ni comprendia otro tipo de demandas
sociales, como era el caso de las reivindicaciones histéricas de pueblos
indigenas y poblaciones afro-descendientes asentadas en la Costa
Caribe del pais.

Estos elementos llevaron a una situaciéon en el que fue imposible
establecer alianzas con la tendencia mas moderada de MISURASATA vy al
final, la situacion se podia visualizar desde dos perspectivas: una opcion
de tendencia integracionista que planteaba como requisito de ser
revolucionario la negacion o subestimacion de la identidad étnica, o un
planteamiento contrarrevolucionario que, sobrevalorando la identidad
étnica, negaba los principios de la revolucion y la contradiccion
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fundamental entre la nacién nicaraguense y el imperialismo (Gurdian y
Hale, 1985:145).

En Diciembre de 1980 se reunio el consejo ejecutivo de MISURASATA en
la comunidad miskita de Bilwaskarma, ubicado en las riberas del rio
Coco Abajo, en el que elaboraron un documento titulado “plan de
accion 19817, este contenia como aspecto fundamental las demandas
de tierra y territorios indigenas como base para la autonomia regional.

Este plan fue presentado al gobierno en fechas sucesivas pero luego, el
gobierno envié apresar a los principales dirigentes de MISURASATA,
dicha accién motivo la exacerbacion de los animos de los seguidores de
este movimiento social, cambiando la tranquilidad de la poblaciéon
indigena del rio Coco. Por su parte, el gobierno sandinista de entonces,
incrementaba actitudes de desconfianza hacia las reivindicaciones
histdéricas de los pueblos culturalmente diferenciados en Nicaragua.

Las tensiones comienzan a ser cada vez mas visible, da inicio la
represion politica y militar en las principales ciudades y comunidades. A
la vez se dan actividades armadas en las riberas del rio Coco por parte
de los indigenas armados; este plan fue conocido como “navidad roja”
por el gobierno. El resultado final fue la confrontacién directa armada y
la salida forzosa y dolorosa de las comunidades del rio Coco o Wanki.

“No queremos la cultura del odio.
Queremos aclarar el pasado,

para vivir un presente de forma sana”
Mauro Ventura

(2002:15).

21



V1. EL RTIO WANKI ANTES DE LA GUERRA.

6.1 Vida comunitaria:

Para conocer como se desarrollaba la vida en la comunidad previo a la
evacuacion en 1982, distintas voces de Asang y San Carlos expresaron
sus puntos de vista que a continuacion detallamos. Las mujeres que
formaron parte de grupos focales y entrevistas, dijeron que antes la vida
en sus comunidades era mas llevadera porque

“compartiamos comida, bastimento entre vecinos, incluso el levantado
de cosecha. Hoy esto ya no se da ni con los vecinos. Antes
cosechabamos hasta 150 quintales de arroz por tarea hasta eso ha
disminuido, hoy con costo sacamos 4 sacos” (Entrevista y grupo focal
mujeres de Asang y San Carlos, febrero 2007).

En las distintas intervenciones las mujeres comparan el pasado con el
presente de forma continua. Asi lo expresan cuando se refieren a la
situacion socioecondmica de sus familias o el rendimiento en las
cosechas y el mismo precio de los productos.

La diferencia abismal, de los productos cosechados en el antes y ahora,
percibido por las informantes, refleja claramente carencia en sus vidas
personales, es como un pesimismo existente en la gente, -este es
efectivamente un reflejo de los efectos psico-sociales de la guerra en la
gente-. Por otro lado, en casi todos los encuentros y platicas con las
informantes, aparece de manera permanente la frase de “yang lika
umpira” [yo soy muy pobre] que denota el pesimismo en el estado
emocional de la gente como por ejemplo la falta de perspectiva de
seguir adelante.

Remarcan, ademas la ausencia de valores positivos como el respeto a
las personas mayores de parte de las nuevas generaciones incluso en
sus mismos hogares, igual el robo dentro de la comunidad, identifican
que el consumo de drogas en los jovenes comunitarios ha sido la causa
principal de estos cambios.

Las actividades econémicas de mayor importancia han sido los cultivos

de arroz, frijoles, bastimentos, y crianza de ganado, que al venderlos
obtienen ingresos para comprar otros bienes que requieren para el uso
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familiar. En el caso particular de San Carlos, se dedicaba mas al
comercio y la guiriseria. Las comunidades cercanas de Honduras y
Nicaragua habitualmente llegaban a realizar sus compras las que
pagaban mediante el trueque ya sea con oro 0 granos a cambio de
productos como aceite, jabdén, vestimentas, utensilios de cocina.

En temporadas de abundancia durante el levantado de cosecha de arroz
y frijoles, dentro de la comunidad se efectuaban trueques de granos
entre comunitarios y comerciantes que son residentes de la comunidad.
No obstante, también la gente ubica momentos de dificultades como en los
periodos de huracanes. Cuentan que siempre ha habido etapas de crisis con
la alimentacion (arroz y frijoles), durante los meses de Junio y Julio,
etapa lluviosa en que ni siquiera se puede pescar, normalmente los
granos ya se han acabado y deben volver a comprar en las pulperias a
un precio mayor o a cambio de brindar su mano de obra en las
plantaciones de arroz.

Asang y San Carlos permanece en la memoria de la poblacion como
lugares bonitos y agradables para vivir.

“Antes nuestra comunidad tenia muchos arboles frutales, teniamos
muchos animales. Viviamos de la agricultura. Lavdbamos oro. Existia
mucha solidaridad y reciprocidad, viviamos en armonia. Nos
respetdbamos mucho, principalmente a los adultos y ancianos” (Mujeres
de Asang y San Carlos. Febrero 2007).

“Recuerdo que antes en mi comunidad corrian unos botes grandes que
les deciamos Tak Tak que eran de don Juan Saballos y don Froylan
Naar. Nuestra comunidad era limpia, teniamos una escuela que era
hasta sexto grado. Los nifios andabamos jugando y bafiandonos en el rio
Coco. Este rio antes no se secaba mucho” (Mujeres de Asang y San
Carlos. Febrero 2007).

“Manteniamos practicas tradicionales como rituales, en el que los sukia
sacaban los spirit saura para que no afecte a los nifios con
enfermedades. Estos espiritus los expulsaban a otro sitio, este proceso
se le denominaba apalkara blikan” (Mujeres de Asang y San Carlos.
Febrero 2007).

Las narraciones de las mujeres de ambas comunidades tienen una
perspectiva casi idilica del pasado, Helms (1971), en su estudio
etnografico de Asang sefala que muchos valores y practicas ancestrales
han variado, producto de diferentes contactos con otros grupos
culturalmente diferenciados, es el caso de las redes de reciprocidad que
ya en la fecha de estudio se encontraban reducidas al a&mbito familiar
cada vez mas cercano producto de la crisis econémica producida por el
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cierre de las empresas bananeras en la zona del Rio Coco; este periodo
es recordado por los miskitu como una época de oro y contrapuesto a la
fase de recesion econOomica iniciada a finales de los “afios sesenta”
(Garcia 1998:523).

Pero también es entendible la perspectiva casi subliminal en la vision de
las mujeres adultas que vivieron ese momento histérico, pues, en las
culturas, cada generacién visualiza su época como la mejor.

6.2 La importancia del Wanki en la vida de sus pobladores

Para todos los miskitus que habitan en las margenes del rio Coco, este
constituye el eje de su vida social y econdmica. A partir de los proceso
de penetracion del Estado Nacional desde los afos sesenta y ochenta,
las imposiciones de politicas del Estado ha generado en esta poblacion,
procesos de redefinicion de la identidad étnica; debido al proceso de
castellanizacion y el reciente conflicto con el Estado (Garcia 1998:524).

El sentimiento de lo que significa el Wanki Awala o rio Coco, lo inicia
expresando una mujer de San Carlos a través de una pregunta que
denota claramente la existencia del miskitu con un fuerte vinculo al rio:

“,Como estuviéramos, si no existiera el rio Coco?... Para nosotros
significa vida, de ahi nos alimentamos, significa paz y tranquilidad. Es el
lugar donde nacimos, aqui estd enterrado nuestro klua, aqui estan
enterrados nuestros abuelos y bisabuelos” (Entrevista y grupo focal
mujeres San Carlos, febrero 2007).

Para la poblacion, el rio se recrea desde una vision integral, es
importante desde su nacimiento hasta la muerte. Es un vinculo con
fuerte contenido espiritual y cultural.

Otra relacion importante de lazos de unién del rio con la poblacion, se
refiere a su importancia en la vida social y econémica de la poblacion. Es
el espacio de comunicacion de socializacion, de transporte y de sustento
economico de la familia:

“sirve de comunicacidon con otras comunidades, ahi lavamos, le damos
brillo a nuestras porras, ahi también nos bafiamos. También nuestros
animales necesitan el agua del rio. Fertiliza las tierras que ayuda a tener
después buenas cosechas” (Entrevista y grupo focal mujeres Asang y
San Carlos. Febrero 2007).
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Al hacer la reflexion de la importancia del Wanki en sus vidas, de
manera inconsciente hacen la relacion de su vida con el pasado reciente
en los asentamientos y en el exilio:

“En los asentamientos nos hacia falta el rio, en la montafia nos
sentiamos como presos, aqui las tierra son mas fértiles, la cosecha del
frijol allA era muy poca, no nos animabamos a trabajar, nuestro suefio
era regresar para trabajar en la agricultura, no sentiamos que las tierras
eran nuestras. Por ejemplo, no hay mucho dinero en nuestras
comunidades, pero con tal de estar cerca del rio me siento feliz”
(Entrevista mujeres. Febrero 2007).

Coincidimos con lo expresado por Garcia (1998), plantea que la
pertinencia del rio Coco a este ambito geografico y sociocultural se
encuentra determinada por parametros culturales que constituyen un
pasado comun, asi como por las redes econdmicas y sociales.

VII. LA SALIDA FORZOSA DE LAS COMUNIDADES DEL WANKI EN
1982.

7.1 Descripcion de la Evacuacion.

Segun datos oficiales del Gobierno Sandinista en 1981, la justificacion
fundamental para la salida forzosa de la poblacion del rio Coco,
respondia a motivos de proteccidon de la poblacion civil de los ataques
(Jenkins, 1986: 355), ante la amenaza armada de |los
“contrarrevolucionarios”.

El gobierno sandinista de entonces, nombrd a la operaciéon dirigida por
indigenas miskitu armados como “navidad roja”, que segun las fuentes
oficiales del gobierno era liberar el triangulo del noreste con ocupaciéon
militar del rio Coco y realizar un cerco militar sobre Puerto Cabezas
desde la zona de Sandy Bay (Jenkins, 1986: 352-353).

Ante estos sucesos, el gobierno en lugar de buscar una salida politica al
conflicto impone una decision militar y para asegurar la evacuacion de
las comunidades, se militariza el rio Coco y se encarga a una Brigada
politica-ideoldégica denominada “Omar Torrijos” compuesta por cuadros
militantes del FSLN, para acompafar a la poblaciobn evacuada en
términos politico-organizativo. En la memoria de la gente las fechas en
que fueron sacados a la fuerza de sus comunidades son aproximadas a
la fecha en que fueron sacados por el ejército, sin embargo, de acuerdo
a escrito de Jenkins, este proceso inicio el 14 de enero de 1982 (1986:
356).
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San Carlos representd un caso particular de los sucesos que originaron
el conflicto dado que era como la sede de las tropas guarda frontera en
rio arriba, en esta comunidad la mayor parte de los hombres fueron
encarcelados por la represion ante los enfrentamientos militares y la
muerte de soldados sandinistas.

El trayecto recorrido por las poblaciones asentadas en los margenes del
rio Coco hacia los asentamientos humanos en Tasba Pri y los campos de
Refugio en Honduras, son en cierta medida las mas relevantes y
dolorosas que en la historia familiar y personal han podido recordar a
través de este estudio. Sin embargo, aun mas dificil ha sido para ellas,
el ser “expulsadas” (en miskitu kanban) de sus comunidades de origen,
perder el vinculo con su rio Coco, ver quemar lo que habian construido
en toda una vida y la quema de sus iglesias, aspectos traumaticos que
también recoge en su escrito Garcia (1998: 529).

Los momentos vividos en esta primera etapa fue una situacién de
mucho caos, desorden, incertidumbre y mucho miedo, influenciado
principalmente por la fuerte presencia militar y todo lo que significaba la
situacion de guerra en las comunidades.

Ademas de estas situaciones dolorosas, las palabras de las mujeres que
fueron trasladadas hacia los asentamientos, se identifica mucha
inseguridad e incertidumbre ante lo desconocido. Nunca fueron
informadas del sitio de destino, ni ningun tipo de informacion:
...nosotros sabiamos que nos teniamos que ir, pero no sabiamos adonde
ibamos...solo caminabamos y camindbamos” (Entrevista mujer San
Carlos, febrero 2007).

Este camino tuvo diferentes direcciones: unos se cruzaron al otro lado
[territorio hondurefio] —que era la mayoria- y los otros fueron
trasladados hacia los asentamientos llamados Tasba Pri, ubicada en la
zona montafosa, cerca del municipio de Rosita.

El trayecto hacia el interior del territorio hondurefio, tuvo también
diferentes rutas, principalmente porque la gente se cruzd por su propia
iniciativa, sin nadie que los guiara, a diferencia del traslado interno que
tuvo un caracter de control militar para evitar que se fugaran; en este
sentido, cuentan algunas mujeres que iban ordenados por grupos de
comunidad para asegurar el control y el trato de imposicion de ordenes
militares sobre los civiles. Para ilustrar una anécdota que contiene
aspectos de la situacion de incertidumbre e incomunicacion contada por
un comunitario de Santa Fe residente actualmente en Sahsa:
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“Antes de ser evacuados, los militares sandinistas nos dijeron que
debiamos hacer un inventario de nuestros bienes, por lo que esto nos
hizo sentir que pronto nos ibamos a regresar. Ya en La Tronquera, llegd
un camién militar y 8 hombres fuimos sefialados “vos, vos y vos” arriba,
ordenandonos subirnos al camion, entre ellos yo, sin explicarnos
absolutamente nada. ibamos hablandonos entre si y deciamos: si el
camion sigue recto, no nos van a matar, pues nos llevan a Bilwi, pero si
dobla hacia la izquierda que es parte del territorio de los “ispail” de
seguro nos llevan a matar. Llegamos a un sitio desconocido e
inmediatamente nos ordenaron bajarnos y proceder a limpiar el sitio
porque era precisamente el lugar donde iban a traer a nuestros
familiares” (Entrevista Territorio Tasba Pri, enero 2006).

Al hacer memoria histdérica sobre los acontecimientos en 1982, se
percibe como los cuadros intermedios encargados de la evacuacion
tampoco tenian la informacidn precisa ni de la légica de sacar a la
poblacion de sus comunidades de origen

...YO no se porque vamos a sacar a la gente... porque si vamos a
mandar 8 batallones que son mas de 6,000 soldados porque no dejamos
los soldados para protegerlos aqui en su mismo lugar. (Entrevista a
Pedro, marzo 2006).

La gente creia que regresaria pronto, que la movilizacion era nada mas
momentanea, por eso es que en el trabajo de campo muchas de las
narraciones que escuchadbamos, la gente contaba como dejaron
enterradas sus pertenencias personales, quizas las mas valiosas, esto
mismo fue confirmado en entrevista con Pedro que también participé en
la brigada “Omar Torrijos”:

“En la comunidad de Waspuk, me acuerdo encontramos un entierro bajo
un arbol de coco, de pronto alguien pisé algo y dijo, aqui hay algo,
cuando escarbamos encontramos laminas de zinc y una gran cantidad de
cosas de las casas” (Entrevista a Pedro, marzo 2006).

A 25 afios de esta lamentable decision, hoy podemos percibir que en la
situacion de inestabilidad social, se evidencia que el gobierno nunca
tuvo el manejo social de la poblacidon indigena del Wanki. Ante esto, la
respuesta mas facil y adecuada desde la perspectiva del gobierno era la
salida militar que a la luz de hoy, desterrar a comunidades enteras de
las riberas del Wanki, fue una decision erronea.

En las campafas electorales presidenciales del 2001 y 2006, el FSLN a
través del candidato presidencial, Daniel Ortega, pidid6 perdén
publicamente a la poblaciéon del rio Coco por los errores cometidos
durante el conflicto armado durante los afios 1980. Este gesto puede ser
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un indicativo importante para una reconciliacion verdadera, al ser
reconocido por el partido que estuvo en el poder en 1981, cuando se
dieron los sucesos de la evacuacion y reasentamiento de la poblacion del
rio Coco o Wanki. No obstante, este “perdén” ha sido interpretado por
algunos como compromisos coyunturales, y en muchos casos no se
percibe como obligaciones de Estado.

Los compromisos asumidos por el nuevo gobierno (2007-2012), segun
lo establece su programa de gobierno para las elecciones nacionales
2006, no deberian verse como un “acuerdo de gobierno” sino un
compromiso del Estado de Nicaragua, porque han pasado cuatro
gobiernos de tendencias politicas-ideolégico distintas luego de
evacuacion forzada del Wanki, los habitantes continlan en espera de la
compensacion material de sus perdidas; pero ademas, los resultados de
esta investigacion indican que es necesario atender de forma urgente las
experiencias traumaticas vividas.

Este nuevo contexto de asunciéon al poder del FSLN, como parte
integrante del conflicto en el rio Coco, se abre las posibilidades de un
nuevo cambio en el marco de los acuerdos YATAMA — FSLN, firmados en
el 2006 entre parte de la dirigencia de YATAMA y el FSLN. Parte de este
documento dice textualmente que “para la reconstruccion del rio Coco,
ejecutar la implementacion de un programa integral de reconstruccion y
rehabilitacion socio-econdmica y cultural de las comunidades indigenas
de Wanki y otras zonas afectadas durante la guerra de los afios de los
anos 1980. El estado de Nicaragua previa evaluacion y cuantificacion
aprobara y ejecutara la ley de indemnizacion y reparacion justa de los
danos y pérdidas sufridas de parte de las comunidades indigenas y
étnicas por el conflicto armado en la Costa Atlantica en la guerra de los
80” (Acuerdos YATAMA — FSLN. Plan de Gobierno Unida Nicaragua
triunfa para la Costa Caribe 2006:7)

A pesar de las vicisitudes vividas, las mujeres ubicadas en Sumubila
cuentan que aprendieron una diversidad de habilidades: tejer,
elaboracion de artesanias en tunu, aporrear arroz, trabajar en
organizaciones de cooperativas, viveros de cacao y granjas de gallina.

Para comprender los sucesos acaecidos en la época, haremos uso de
citas textuales en las voces de las mujeres de San Carlos, Asang y
Sumubila, que durante el trabajo de campo expresaron, recordando los
hechos como que hubiese sido ayer, sin embargo, es interesante
reconocer que a pesar que los acontecimientos marcaron sus vidas, no
se visualiza en sus palabras el rencor y la venganza por lo sucedido hace
25 afos.
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7.2 Traslado hacia Tasba Pri.

Este es el relato de una mujer que se fue al asentamiento de Sumubila,
y nos habla sobre su experiencia:

“.después de los combates entre los “buay nani” y los militares
sandinistas en San Carlos, nosotros los civiles nos escondimos unos en
el monte, otros se habian corrido al “otro lado”. Mi familia se habian
escondido en un lugarcito que se llama Amaki, después de todo nos
regresamos a la comunidad para dormir y cuando nos levantamos [al dia
siguiente] por la mafana vimos la comunidad llena de puros militares,
ellos tocaron las campanas de la iglesia Morava y Catélica por un buen
rato, y luego todos los pobladores regresaron a la comunidad, los
militares sandinistas preguntaron sobre sus muertos e investigaron
quienes los habian enterrados, después los sandinistas mandaron a los
mismos hombres para desenterrarlos y entregarselos a sus familiares,
llegaron muchos militares y muchos helicépteros” (Grupo focal Li Lamni,
febrero 2007).

“Luego nos reunieron en la iglesia Morava y nos dijeron que nos iban a
sacar porque el rio Coco era una zona de guerra. El 26 de Enero de 1982
nos sacaron de San Carlos, los nifios de 8 afos para arriba debian
caminar y los menores, también a las mujeres panzonas, ancianos y
mujeres que tenian tiernos, los enviaron por helicéptero nos dijeron que
agarraramos algunas cositas solamente de nifio y algunas sabana
porgque teniamos que caminar” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“Camindbamos 15 kilbmetros por dia, caminamos de San Carlos hasta
Kitaski ahi dormimos, luego caminamos hasta Krin Krin ahi dormimos la
segunda noche y luego en La Esperanza ahi descansamos dos dias, lo
mas dificil fue pasar por el rio Waspuk, los primeros quizas no sufrieron
mucho por que llegaron temprano a La Esperaza pero nosotros y los que
venian mas atras de nosotros sufrimos mucho por que teniamos que
caminar en medio del lodazal, oscurana y militares, nosotros entramos a
la Esperanza a las 10 de la noche” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“Yo caminé hasta la Esperanza porque me enfermé y me trasladaron en
helicoptero a Leymus, ese mismo dia nos trasladaron a Waspam porque
yo pensé que mis hijos estaban ahi. A Waspam llegamos a las 7 de la
noche, ahi busque a mis hijos y me dijeron que estaban en Tronquera, al
salir de Waspam llegando al desvio de Leymus ahi se juntaron las
caravanas de Leymus y de Waspam y nos llevaron a Tronquera, ahi
estuvimos dos dias, después nos dijeron que teniamos que volver a salir
pero no sabiamos donde nos llevaban, eran muchos militares y muchos
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camiones en fila, salimos de Tronquera a las 7 de la mafana y llegamos
a Sumubila a las 7 de la noche” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

Cada comunidad vivi6 de manera particular esta experiencia, las
mujeres recuerdan:

“Lo que mas me doli6 fue que quemaron nuestras casas, nhuestros
animales, quemaron nuestra iglesia teniamos mucho miedo nos sacaron
a la fuerza con los nifos, llorando con nuestros enfermos y ancianos”
(Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“De repente la comunidad se llené de militares por la madrugada,
comenzaron a recoger a toda la gente diciéndoles que llegaramos réapido
a una reunion en la iglesia. Al estar reunidos en la iglesia, nos dejaron 3
dias encerrados en la iglesia. Después sin decirnos nada nos levantaron
a las 2:00 de la mafana nos sacaron y nos dijeron que caminaramos
hacia la escuela, llegando ahi, nos dijeron que siguiéramos caminando
hacia San Carlos, pero estaba oscuro todavia, teniamos que caminar con
los nifios, los ancianos y ciegos, esto fue muy triste y doloroso, éstos se
caian en el lodo al cruzar los rios que quedan entre las comunidades”
(Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

Segun cuenta una sefiora que al sacarlos de la iglesia en Asang a todos;
los sandinistas le pegaron fuego a la iglesia y al estar en llamas se
escuchdé una voz que gemia luhpi, luhpi [hijo, hijo], entonces los
sandinistas entraron al lugar para ver si se habia quedado algun nifio o
alguna persona adentro, pero no encontraron a nadie.

“La caminata hasta San Carlos fue muy lenta, porque en el grupo
veniamos mujeres embarazadas, nifios en brazos, ciegos, ancianos,
llegamos como a las 6:00 de la tarde. Ya de San Carlos las mujeres
embarazadas, ancianos, nifios pequefios fueron trasladados de San
Carlos a Waspam y otros a la Tronquera” (Grupo focal Li Lamni, febrero
2007).

“Al llegar a San Carlos fuimos alojados en las casas ubicadas en el sector
conocido como ta sait (antes del puente en San Carlos. En la punta de
la comunidad) ya que la gente de San Carlos ya los habian sacado y
ubicados en la otra punta hacia abajo de la comunidad (nhata sait),
llegamos con mucha hambre y frio principalmente los nifios por lo que
los sandinistas decidieron romper las principales ventas de San Carlos
que los duefios habian dejado clavadas (venta de don Juan Saballos y
don Jailan Naar) para conseguirles ropa, sabanas y alimentos a los
ninos” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

La gente que fue traslada al interior del pais, expresan de manera
sencilla los dolores vividos con la salida forzosa de sus comunidades,
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estos sufrimientos se entremezclan con la impotencia del ser
desalojados de manera violenta de su espacio fisico y cultural que los
vincula con sus antepasados, con su historia, con la vida de los
indigenas desde una vision holistica.

7.3 Traslado hacia Honduras.

El trayecto transitado por las mujeres y sus familias que cruzaron el
Wanki fue distinto, asi se observa cuando atendemos una de las voces:

“Yo me pude cruzar al otro lado, creyendo que ibamos a estar unos dias
y regresariamos a nuestras casas mientras pasaba la guerra, pero no fue
asi. El 15 de Enero de 1982, quemaron nuestras casas en Asang, otros
tuvieron gque irse a San Carlos porque sus maridos se fueron al otro
lado. Hubo un caso de un hombre que al llegar a San Carlos se dio
cuenta que su esposa se habia cruzado al otro lado, él engafié a los
militares diciéndole que iba a bafarse al rio en eso se cruzo al otro lado
nadando y de gateada subié para encontrarse con la mujer que iba a
punto de parir” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“Los primeros que cruzaron andaban como animales ariscos, no les
importaban las culebras, las espinas, los espiritus malos, yo no pude dar
con los primeros, pero si con un grupo de 9 personas, mi papa andaba
en Honduras abriendo camino y una mujer embarazada se unié a este
grupo, como partera yo no podia dejarla, cuando llegaron al arbol de
Kuah dusa (arbol de chilamate), la mujer panzona dijo que ya no podia
mas, mi papa corté la hoja que se usa para envolver nacatamales y
tendié en el suelo, yo saqué una sabana y ahi atendi el parto, después
sola dejamos descansar dos horas, y salimos para Awasbila a las 7:00
de la manana y llegamos a las 5:00 de la tarde, ahi nos quedamos por
dos meses y medio” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“Se bajoé una orden que teniamos que irnos a Mokoron, salimos de
Awasbila a las 4:00 A.M llegamos a Lasatingni a las 5:00p.m se nos pel6
el pie, los nifios iban llorando pero debian caminar, llegamos muertos de
cansancio con dolor de estbmago y vomitando, con remedio de hierbas
nos curamos, descansamos dos dias en Lastingni. Fagoth mandé un
camion con comida Yy luego llegd un volquete para llevarnos a Mokoron”
(Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“En Mokoron nos dieron lona para hacer champas y nos dijeron “bueno a
construir sus champas” nos tuvimos que ir a las dos semanas a otro
lugar que habian preparado, cerca de Mokoron, nos dijeron que las lonas
teniamos que regresarlas y como fuera teniamos que construir nuestras
champas, dormimos debajo de los arboles durante cuatro dias. No era ni
nuestro pais para cortar arboles, como estdbamos en el llano solo habia
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papta, para construir las champas tuvimos que cortar palos de nancite,
papta, el contorno fue cercado con palo de papta, los parales con palo
de nancite y palo de plis, el techo de hoja de papta. ACNUR nos daba
harina, pero no nos daba soda ni levadura, las tortillas eran duras y
feas, no lo podiamos comer parecian como hule, ni los nifios lo podian
comer. Ademas nos daban azlcar, maiz, arroz y manteca, como no
teniamos nada que hacer, ni donde trabajar, ni dinero. Diario haciamos
misa, el pura sunra” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

“Cuando llegamos a Coco saqué muchas lagrimas, yo aguantaba pero
mis viejitos no y pedia que ahi los dejaramos, que se iban a morir pero
sobre todo que se estaban muriendo de hambre, cocine un pozol y les di
a los viejitos para que agarran fuerza” (Grupo focal Li Lamni, febrero
2007).

Entre la poblacion de Asang y San Carlos que se expatriaron de manera
forzada en busqueda de un sitio mas seguro debido al contexto del
conflicto bélico en el Wanki, vivieron en permanente cambios de sitios
de residencia en territorio hondurefio, situacion que produjo mayor
inestabilidad y sentimientos de no pertenencia, que se expresa en esta
frase “este no es mi pais”.

Pues a diferencia de los desterrados de Tasba Pri, el control hacia la
poblacién -al inicio-, respondia a la desconfianza hacia esta poblaciéon
indigena, en cambio, el control hacia la poblacion en la Moskitia
hondurefa era por encontrarse en territorio extranjero.

7.4 Los momentos mas dificiles

Aungue en términos generales, todo el proceso de desarraigo, significo
momentos de intensos dolores, situaciones dramaticas y traumaticas
para la poblacién, el equipo investigador, quiso ahondar en aspectos que
produjeron mayor sufrimiento, esto con el fin de poder ir dando al
menos los primeros pasos en un proceso de reconstruccion afectiva y
espiritual a fin de que la gente pueda procesar y por supuesto mas
adelante superar los duelos.

A pesar que en la primera parte de este documento sefalamos que
durante el periodo de trabajo de campo, no percibimos en las caras y en
las palabras de la gente, sentimientos de odio y venganza por la
situacion dolorosa que vivieron, la gente con toda confianza nos narré
los momentos mas dolorosos vividos de manera personal y de forma
colectiva de esta manera:
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“Yo todavia tengo en mi mente y corazén las cosas vividas, yo se que
por esa situacion perdimos todo” (Entrevista Li Lamni, febrero 2007).

El primer dolor colectivo expresado por la poblacion desterrada fue el
hecho de haberlos sacado o expulsado (kanban) de sus pueblos bajo
engafo e intimidaciones; la destruccion de sus bienes y la quema de sus
comunidades, sus iglesias y casas. Este desarraigo en términos
generales fue vivido con mayor dolor por las personas de mayor edad,
valoramos que esto tiene mucho que ver con el vinculo cultural al
territorio y el legado de las tradiciones a las siguientes generaciones.

Las situaciones precarias de vida que hubo al inicio en los dos lugares de
destierro, son parte de los recuerdos dolorosos, éstas se expresan con
las citas siguientes:

“Al llevarnos a Sumubila, al comienzo era muy dificil, viviamos en unas
champas, habia mucho lodo, y para poder acostarnos y dormir solo se
tendia un gran plastico negro en la tierra, habia mucha humedad,
recuerdo que los nifos se enfermaban mucho” (Entrevista Li Lamni,
febrero 2007).

“..Caminamos un dia y medio para llegar a Coco [comunidad en La
Moskitia hondurefia], dormiamos en el suelo, a veces llovia,
amarrabamos los mosquiteros debajo de los palos de papta y al mojarse
con la lluvia las maletas se hacian mas pesadas” (Entrevista Li Lamni,
febrero 2007)

De manera personal los dolores expresados fueron la division de la
familia, el encarcelamiento, torturas y muerte de maridos y familiares
cercanos. En Asang y San Carlos producto del operativo militar “navidad
roja”, hubieron personas que fueron “acusadas” de colaborar con los
combatientes armados indigenas algunos encarcelados Yy otros
torturados, las citas que a continuacion presentamos hablan por si solas
de esta situacion que se dio:

“a mi hermano lo echaron preso, entonces yo fui a hablar para que lo
sacaran y mas bien a mi me echaron presa por dos dias y dos noches
donde me interrogaban pero yo no decia nada. Al final mataron a mi
hermano junto con otro hombre y los hicieron cavar un hoyo poco
profundo y los echaron a los dos en el hoyo, les echaron tierra, pero aun
asi la tierra no los cubria bien, los animales se los comieron. Después los
enterramos bien. Cuando a mi me interrogaban recuerdo que estaba
sentada con mis hijos pequefios, incluso uno que estaba chineando y me
ponian la punta de las armas en la boca exigiendo que les dijera que
quienes habian matado a los sandinistas preguntando si eran miskitus o
sumos” (Entrevista Li Lamni, febrero del 2007).
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Las mujeres que fueron parte de este estudio, expresan en sus palabras
momentos dificiles en el ejercicio de su rol de mujeres-madres:

“Otra cosa que me doli6 mucho era que nuestros hijos varones al
cumplir los catorce afios era exigido que participaran como
combatientes. Esto nos producia mucho dolor, las mujeres sufrimos
mucho, viviamos en permanente miedo y zozobra, derramamos mucho
llanto. Nuestra Unica esperanza era Dios para poder regresar ya que no
podiamos ni sembrar” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

Las mujeres también comentaron que fue muy fuerte vivir situaciones
como:
“parir a mi hijo en medio de la guerra durante iba corriéndome en el
monte, al otro lado y después seguir caminando. (Grupo focal Li Lamni,
febrero 2007).

La gente nos hablé de sus dolores, sin embargo, el equipo no tuvo el
tiempo suficiente para poder ahondar en situaciones personales mas
intensas que pudieran ser compartidas con las investigadoras; en este
sentido, percibimos que aun quedan aspectos muy intimos que no
fueran compartidas con nosotras.

Sin embargo, presentamos el testimonio de una de las pocas mujeres
que estuvo en la carcel modelo y que fue liberada por un decreto de
amnistia en 1984.

“Fui la dUnica mujer que fue encarcelada de mi comunidad, estuve
detenida en el Instituto Colén en Bilw fue donde mas sufri de tortura, al
pastor Higinio Morazan y yo nos montaban en un avidon pequefio y
cuando sobrevolaban sobre el mar, hacian como que nos iban a echar al
mar si no habldbamos... Una de las cosas que méas me impacto fue como
otra mujer presa que estaba embarazada tenia que estar con las manos
amarradas ponerse en una posiciéon en el que debiamos bajar la cabeza
hasta bajo entre las piernas abiertas, en una de tantas veces que
hicimos esto, a la mujer embarazada se le sali6 el bebé (feto) y cayo al
suelo, inmediatamente uno de los “compas” lo recogié y lo ech6é en una
bolsa plastica y lo tir6 a la basura. Ante esto yo le reclamé diciéndole:
“compa, porqué haces esto si el nifio es inocente”, entonces el compa
me agarré a patadas por hacer este reclamo” (Entrevista Li Lamni,
febrero del 2007).

7.5 Organizacion de la vida familiar en el nuevo contexto



La organizacion de la vida familiar en los nuevos contextos respondio a
la l6gica de cada lugar. Para el caso de los reasentados en Tasba Pri, por
ejemplo, por aproximadamente dos afos el gobierno asegurd la
alimentacion, muchas familias se acomodaron a las circunstancias, no se
niega que al inicio, la vida también ahi fue dura pero el gobierno les
ofrecié todo, como una manera de asumir “sus responsabilidades de los
danos causados”. Pero ademas, se percibe como una manera de
imposicion el cooperativizarse, al pretender imponer una forma nueva
de organizacion productiva, completamente diferente a la practicada por
esta poblacion.

Para la poblacion refugiada en Honduras, la experiencia organizativa
tuvo otras caracteristicas, estaban fuera de su pais, no tenian permiso
para trabajar, ni obtenian recursos econémicos adicionales para apoyar
el sustento familiar.

Desde el estudio de Pérez Chiriboga, las organizaciones - de ayuda
humanitaria -, facilitaron entrenamiento vocacional en diversos oficios y
agricultura. El interés de estas agencias era mantenerlos ocupados en
actividades agricolas y educativas para reducir mas adelante la
readaptacion de la poblacion a la vida normal (2002:67).

En el grupo focal de San Carlos, las mujeres expresaron que de su
propia iniciativa después de dos afnos en el exilio, iniciaron las labores
educativas aun con medios limitados las que fueron apoyadas
posteriormente por ACNUR al facilitarles algunas condiciones y un
salario excesivamente reducido para las docentes.

Hay diferencias notables en la forma en que cada grupo logré organizar
sus vidas en los nuevos contextos, sin embargo, las estrategias para
solucionar las situaciones vividas, permitié que la gente, sobre todo las
mujeres se ayudaran mas entre vecinos para sobrellevar las situaciones
de dolor que cada grupo vivio, es decir pana pana laka o solidaridad y
reciprocidad.

7.6 Relaciones interétnicas y el “tuman laka”

Para entender el tema de las relaciones interétnicas el Informe de
Desarrollo Humano de la Costa Caribe Nicaraguense, explica que las
regiones auténomas son resultado de complejos sucesos econdmicos,
sociales y politicos dentro de los cuales tienen un papel fundamental las
movilizaciones y demandas de los diferentes pueblos indigenas, afro
descendientes y grupos étnicos (PNUD, 2005:28).
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En el tema estudiado, ademas de todos los dolores que represento el
proceso de desarraigo, esta poblacion igualmente se enfrento a este tipo
de tensiones. En el caso de los refugiados de Honduras los conflictos se
hicieron evidentes con los miskitu que viven en ese territorio, teniendo
las caracteristicas de ser intraétnicas.

“En Mokoron, tuvimos bastantes problemas, por ir a cortar banano la
gente nos daba veneno [un tipo de hechiceria], si ibamos a pescar, nos
decian que no teniamos permiso, tampoco podiamos sembrar” (Grupo
focal Li Lamni, febrero del 2007).

Al respecto, Pérez Chiriboga destaca estas situaciones de tension entre
ambos grupos:

“La poblacion hondurefia fue considerablemente tolerante a que las
familias refugiadas cultivaran en terrenos en barbecho, pero rechazaban
tajantemente que éstos intentaran apropiarse de frutas y otros cultivos
de sus huertos y predio.. el espacio fisico y la interaccion social
estuvieron estrictamente limitado durante los afios 80 en Auka, los
refugiados se abstenian en lo posible de cruzar o visitar los vecindarios
hondurefios y éstos limitaban sus visitas a los vecindarios de refugiados.
Los civiles hondurefios y nicaraglienses tenian el menor contacto entre
si” (2002:92).

La poblacion ubicada en Sumubila manifiesta que durante el tiempo que
vivieron en los asentamientos no hubo conflictos con los ispail que ya
estaban asentados desde antes en dicho poblado, no obstante,
actualmente si enfrentan problemas con los nuevos migrantes ispail
producto del avance de la frontera ganadera, por el uso del territorio.

Para concluir, este aspecto valoramos importante, presentar esta cita
obtenida, que expresa la forma en que la poblacion visualiza sus
relaciones con los “otros”:

“Con los mestizos ellos siempre nos han visto mal, también nosotros les
tenemos desconfianza. Con los sumu/mayangna no se casaban con mujeres
miskitas, solo entre ellos, aunque ahora ya se casan con mujeres mestizas,
pero no con miskitas. En Honduras los mayangnas no permitian que hubiera
casamientos entre miskitus para no verse involucrado en la guerra. Los
miskitus vemos a los sumos como muy reservados y ademas no les gusta
compartir los conocimientos” (Grupo focal Li Lamni, febrero 2007).

El concepto del tuman laka es antiguo entre la poblacion miskita,

actualmente los valores sociales cultivados entre la sociedad comunitaria
estan débiles, lo que ocasiona situaciones de conflicto constante entre
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vecinos e incluso familiares. Para entender el concepto cultural del
tuman laka, lIsabel Pérez Ch., explica que la envidia deriva de la
desigualdad en las relaciones sociales, siendo una fuerza discursiva
iInmanente que permite retomar eventos conflictivos en busca del
sentido de su sociabilidad o falta del mismo (2002:295).

Un ejemplo que recoge el sentido que desde la perspectiva miskitu
comprende el tuman laka, se refiere a lo expuesto por el Informe de
Desarrollo Humano de la Costa Caribe Nicaraguense que habla sobre el
capital socio cultural de las Regiones Auténomas:

“basta que uno tenga mas que el otro.. para que la gente comience a
hablar mal de uno” (PNUD, 2005:140).

Valoramos que la cita anterior se contrapone con el paradigma
comunitario sustentado en la trilogia de “juntos tienen, juntos hacen,
juntos comparten”, que se relaciona al concepto del bien comudn y que
se deriva de principios y valores de regulacion al orden social
comunitario de totalidad, autoridad, solidaridad, respeto mutuo,
armonia, consenso y reciprocidad” (PNUD, 2005:113).

En este sentido, retomamos lo dicho por las mujeres de San Carlos
sobre el tema:

“Cuando estabamos al otro lado, no habia tuman, porque todos
estdbamos mal, estabamos fuera de nuestro pueblo entonces todos nos
ayudabamos, pero ahora que ya volvimos y que ya termind la guerra,
hay muchos casos de tuman, por ejemplo, hay casos de gente que
machetean las vacas de los otros solo porque ellos no tienen, esto es
porque existe la idea de que nadie puede avanzar, todos tenemos que
seguir siendo iguales” (Grupo focal Li Lamni, Febrero 2007).

Es interesante reflexionar que en situaciones de crisis, como la vivida
por la poblacion desarraigada en medio del conflicto armado, se
identifica claramente que esta préactica cultural -tuman laka- entre los
miskitus, pierde fuerza cuando se viven momentos de crisis y tensiones
a nivel individual y colectivo pero que al volver a una vida de normalidad
en sus comunidades de origen, nuevamente afloran estas actitudes
entre la poblacion.

7.7 Cambios en la organizacion comunal y cambios culturales en
las practicas tradicionales
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Tanto en Asang como en San Carlos, desde antes han tenido estructuras
organizativas tradicionales que son nombradas por la asamblea
comunitaria. Sus funciones se relacionan a garantizar el orden social en
la comunidad. Desde la perspectiva de las comunidades, estas
estructuras son importantes en la conduccién de la vida comunitaria.

No obstante, estas estructuras han tenido algunas transformaciones que
también respondi6 a la l6gica de los lugares adonde fueron asentados en
el periodo de guerra, por ejemplo, la gente que estuvo en el territorio
hondurefio incluyeron en sus estructuras la figura de la representacion
de los ex combatientes indigenas, también para los dos grupos (Tasba
Pri y Honduras) se incluye la figura de coordinador y sindico. Ahora, el
wihta (juez comunal), trabaja con policias voluntarios que son los
mismos comunitarios que apoyan la labor de imparticion de justicia en
las comunidades. Mas recientemente la gente expres6 que integran a la
organizacion tradicional al consejo consultivo que vela por los asuntos
de la escuela.

“Antes en la comunidad existia un wihta que su funcién principal era juez
de mesta, realizaba el registro de nacimiento, control de los fierros del
ganado entre otros, pero durante el conflicto lo mataron, antes habia un
guardia (cabo) ahora la nueva figura son los policias voluntarios que
trabajan con los wihta. También en la comunidad hay un puesto de
policia que garantiza la seguridad interna” (Grupo focal en Li Lamni,
febrero 2007).

La fuerte polarizacidn que se vive en estas comunidades, ha trascendido
y se manifiesta en la organizacion comunal que repercute en los
beneficios de proyectos colectivos comunales y afecta sus gestiones
externas de la comunidad.

Al igual que los cambios ocurridos en la organizacion tradicional, con el
paso de los afios y la movilizacién forzada de la poblacién de sus
comunidades de origen, ocurrieron transformaciones en las practicas
culturales.

Las comparaciones que hacen las mujeres, expresan que estas
transformaciones se deben principalmente a la salida de sus ambientes
durante la guerra (Tasba Pri y Honduras), ademas de vivir situaciones
de inestabilidad social. Cuentan que las personas mayores regresaron
sin fuerzas y muy anciana; actualmente se contintda practicando las
tradiciones ancestrales, pero observan que las jovenes de hoy no tienen
las mismas destrezas, no obstante, las mujeres cuentan que hay un
proceso de transmision intergeneracional de la cultura.
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“Ahora las cosas han cambiado, ahora somos modernas. Pero nuestras
abuelas y bisabuelas si practicaban esas practicas aunque eso si ellas
siempre nos cuentan sobre como eran las costumbres antes” (Grupo
focal Li Lamni, febrero 2007).

“En la comunidad todavia mantenemos nuestras préacticas culturales;
durante la navidad todavia celebramos la gigantona, kalila mina, urale,
gitchi. Todas estas actividades se hacen de forma muy alegre, caminamos
por todo el pueblo acompafiados de mdsica con guitarras, cantando
canciones tradicionales miskitas y se visita de casa en casa, en cada casa
visitada se baila. Mantenemos y le damos importancia a la persona que
corta el ombligo klua Lapika de los nifios recién nacidos, la
lihbrahkika es la madrina cuando los bautizan” (Grupo focal Li Lamni,
febrero 2007).

En la cultura miskita la figura de la klua lapika es muy importante, tiene
que ver con uno de los rituales del nacimiento y se refiere a la persona
encargada de cortar el ombligo a los recién nacidos. En el resto de la
vida del nifio queda establecido un fuerte vinculo entre la persona que
corta el ombligo y la familia del nifio; es incluida en esa red de
parentesco. La figura de la lihbrahka (compadrazgo) tiene una
connotacién mas religiosa, aunque también es una figura similar en
términos de respeto.

En el caso particular de las comunidades en estudio, estuvieron
expuestas a otros contextos que pudieron incidir en las
transformaciones culturales profundas, pero mas fuerte ha sido el hecho
mismo de ser sacados de sus propios espacios para vivir un largo
periodo fuera de él.

Valoramos, que en términos generales, los cambios culturales no son
negativos, pues las culturas son dinamicas, no estan eclipsadas, pero
cuando estos son inducidos por elementos externos muy violentos,
pueden afectar negativamente la vida social comunitaria en general.

VIII. LAS VIVENCIAS DE LAS MUJERES EN LA GUERRA

Las mujeres jugaron un rol importante en el periodo en que estuvieron
fuera de sus propios contextos. Debido a la situaciéon de guerra, ellas
quedaron solas, teniendo que asumir la crianza de sus hijos, el trabajo
en las plantaciones y busqueda de estrategias de sobrevivencia para
ellas y sus familias. Lo mas dificil fue, asumir todas Ilas
responsabilidades que implica la vida de una mujer adulta estando fuera
de su comunidad de origen y en algunos casos lejos de su familia.
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“Aprendi a luchar sola, yo siembro sola, yo luché seis afios sola durante
la guerra” (Entrevista Li Lamni, febrero 2007).

Las mujeres tuvieron un rol trascendental que signific6 mantener viva la
idea del retorno a sus lugares de origen y la continuidad cultural en su
descendencia. Debido a los multiples papeles que jugaban las mujeres
como hijas, esposas, madres, tuvieron que cargar todos los dolores que
producia la guerra, en este sentido, la division de la familia, maridos
presos, hijos movilizados en los frentes militares. Las mujeres solas en
Sumubila debian ser participes de la llamada *“vigilancia revolucionaria”,
esta era una actividad poco comun y escasamente conocida por las
mujeres indigenas.

Las mujeres que estuvieron en territorio hondurefio enfrentaron
reclutamiento forzoso, sin embargo, la iglesia Morava y cierto sector de
los indigenas armados se opusieron fuertemente porque consideraban
que era moralmente impropio ya que muchas de ellas eran obligadas a
mantener relaciones sexuales con algunos oficiales de alto rango (Pérez
Chiriboga, 2002: 290).

Del tema de los abusos sexuales al que fueron expuestas las mujeres
tanto en Honduras como en Tasba Pri, poco se hablé durante nuestro
periodo del trabajo de campo, creemos que se debe, quizas al poco
tiempo, ademas, por ser un tema escasamente abordado por las
mujeres en las comunidades aun en la actualidad. No obstante, algunas
situaciones si fueron seflaladas como las que expresaron las que
estuvieron al otro lado:

“Los militares del Quinto Batallon irrespetaban a las mujeres casadas y
solteras, incluso intento de violacién. Por ejemplo se di6 un caso de
militares que intentaron violar a mujeres enfermas en el hospital de Rus
Rus, éstas eran defendidas por los médicos, lograron pararlos hasta que
llegaron los funcionarios de ACNUR” (Grupo Focal Mujeres Li Lamni
Febrero 2007).

Ser mujer en un mundo de hombre es extremadamente dificil, durante
la guerra muchas mujeres estuvieron solas expuesta al constante
irrespeto por parte de los hombres. Esto podia ejemplificarse con una
cita de una mujer que era parte de la organizacién indigena armada:

“Como era militar, los hombres me insinuaban cosas, yo respondi en una
ocasién: yo voy a andar con el hombre que yo quiera y le voy a tener
hijo al que yo quiera, no el que ustedes me exijan, ni siquiera estoy en
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el censo del ACNUR, vos sos militar y yo también, aqui nos vamos a
agarrar” (entrevista Li Lamni Febrero 2007).

Las mujeres debian mostrar valentia maxime si se trataba de mujeres
militares y con entrenamiento dentro de las bases. En el caso narrado,
era una sefiora que se dedicaba a labores domésticas (cocina), roles
asignados tradicionalmente a las mujeres, probablemente esa era una
razén por la que ella resalté el hecho de ser militar para que la trataran
como “igual”.

El conflicto armado motivé relaciones maritales inestables de las que
nacieron hijos en las circunstancias duras de la guerra, a estos nifios y
ninas, entre la poblacion refugiadas, se les conoce como “war luhpia”.
Sin embargo, el significado de mayor valor es entre la poblacion que
estuvo en Honduras.

“los hijos de la guerra son los nifios que nacieron durante los combates,
incluso los que nacieron en el monte mientras caminaban hacia los centros
de refugio, son los nifios que nacieron durante el desarrollo de la guerra”
(Grupo Focal Li Lamni, Febrero 2007)

A pesar que las mujeres jugaron un rol muy importante y trascendental
durante el periodo del conflicto armado, teniendo mayor autonomia, sin
embargo, al terminar la guerra y regresaron a sus comunidades,
nuevamente, éstas volvieron a asumir un rol muy pasivo Yy
probablemente tradicional.

IX. RECONSTRUYENDO NUESTRAS VIDAS

9.1 Retorno

Producto de la presion internacional pero con mayor énfasis al interior
de las comunidades reasentadas en Tasba Pri y poblaciones exiliadas en
Honduras, el gobierno finalmente en Julio de 1985 aprobd el retorno a
las comunidades del Rio Coco o Wanki, Gonzales considera que en
menos de seis meses ya habian regresado a sus comunidades unos
veinte mil indigenas pero asume que unos miles también lo hacian
desde el lado hondurefio (Ver Hogdson 1994 en Gonzalez, 1997:274).

De acuerdo a Jenkins en Marzo de 1986, habian regresado unas
cincuenta comunidades con un aproximado de 16,587 personas
(1986:430), a las que el gobierno junto a agencias de ayuda
humanitaria como el ACNUR asumieron el apoyo alimenticio, sanitario y
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de transporte hasta Waspam por tierra, pero luego hacia sus
comunidades de origen via acuatica.

Ambas informaciones en términos de datos demograficos e histéricos
son incongruentes, primero porque la salida forzosa de las comunidades
del Wanki hacia Tasba Pri, se aproximan a unas cuarenta y por otro
lado, los datos muestran que hubo un crecimiento acelerado de
poblacion durante la vida en los asentamientos lo que es improbable en
un periodo de tres afios.

Es importante considerar que la decisiéon se tomé debido a que en los
primeras negociaciones en Colombia y luego en Yulu con los acuerdos de
paz y autonomia, la unidad de la familia indigena era uno de los puntos
esenciales en las mesas de discusion, era necesario entonces la puesta
en vigencia del regreso de la poblacion que de manera forzada fue
llevada hacia Tasba Pri por el gobierno. Estas discusiones fueron
retomadas en el “el proyecto de autonomia” que encabezaba la
Comision Nacional de Autonomia (CNA) liderada por algunos miembros
indigenas y afro-descendientes ademas, de funcionarios del gobierno
central.

“Pero fue importante lograr contactarnos con nuestros familiares en
Nicaragua, sentiamos que las cosas estaban mejorando y nos abria una
pequefia esperanza de volvernos a ver algun dia” (Entrevista Li Lamni
Febrero 2007).

Desde el inicio del proceso de paz en 1985, tanto los asentados en
Tasba Pri como los del lado Hondurefio, pudieron saber que era
inminente el regreso a sus comunidades en el Wanki. Tanto los
refugiados que estaban en Honduras como los que vivian en Nicaragua,
pudieron establecer comunicacion a través de cartas y encomiendas que
se remitian con regularidad mediante la Cruz Roja, entidad humanitaria
que jugd6 un papel importante en el proceso de negociacion para el cese
al fuego entre los indigenas armados y el ejército de Nicaragua.

A Sumubila llegaron funcionarios del gobierno para informarles la
decision pero dejaron entrever que el regreso “debia ser considerado de
acuerdo a la voluntad de los pobladores”. Los comunitarios por
unanimidad decidieron regresar a sus comunidades, era el mas ferviente
deseo atesorado por afos en los asentamientos.

Cuando la decision de partir ya estaba tomada por parte de la poblacion
de Tasba Pri, ahora correspondia al gobierno organizar el regreso. Para
ello se conformaron distintas comisiones gubernamentales como una
manera para garantizar el traslado ordenado de la poblacion.
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Se organizaron comisiones por comunidad presentes en Tasba Pri,
porque era necesario ir al Wanki a realizar labores de limpieza en sus
comunidades correspondientes para la llegada del resto de la familia,
para realizar esta actividad de Ilimpieza Ilegaron principalmente
hombres.

“En 1985 un primer grupo como de diez hombres y cuatro mujeres
venimos a limpiar la comunidad. Encontramos nuestra comunidad hecha
una montafia hasta habian animales silvestres como kusuku, venados,
guardiolas, eso si, habian muchos zancudos, era inaguantable. Recuerdo
ademas que los comunitarios que se habian ido al otro lado ya habian
regresado y vivian al otro lado frente a la comunidad, este lugar fue
nombrado Asang Washington, esta gente usaba parte de la comunidad
para sembrar arroz, frijoles y bastimentos” (Grupo focal Li Lamni
Febrero 2007).

La gente del Wanki Awala expresé sentimiento de inmensa alegria al
saber que al fin regresarian a la tierra de sus ancestros, las emociones
de los mas ancianos fueron diversas, asi lo dicen las de Asang:

En Asang, estuvimos por cinco dias y nos regresamos a Sumubila, pero
antes recuerdo que llené una pichinga con agua de Asang [asang laya]
y también me llevé unas piedras y un pedazo de tierra. Cuando llegamos
a Sumubila, la gente de Asang, principalmente los mas viejos nos
recibieron como grandes héroes, inmediatamente nos preguntaron si
habiamos logrado traer agua de Asang, cuando les di el bidén lleno de
agua de Asang, casi se vuelven locos, cada uno tomd un poco y se
echaron en su cuerpo y dijeron ahora si estamos volviendo a la vida.
También les mostré el pedazo de tierra de Asang envuelto en un trapo, y
unas piedras y zacates, Luego olieron el pedazo de tierra que llevaba
conmigo, lo olieron y se preguntaban “aluy, todavia existe la tierra de
Asang?. Otros me preguntaban incrédulos todavia esta nuestro rio alli?
(Grupo focal Li Lamni Febrero 2007).

La cita denota de forma poética lo traumatizante de la salida forzada de
la poblacion de su comunidad de origen y el volver era una meta
presente pero lejana. Para el caso de Asang el agua tiene mucho
significado porque en su territorio tienen abundantes fuentes de aguas
subterraneas llamadas en miskitu Kururia.

Era tanta la desesperanza que los ancianos pensaron que la destrucciéon
militar de las comunidades habia incluido la desaparicién del rio Wanki,
que simboliza la vida en el pensamiento de la gente de este sector
geografico. Es importante resaltar que esos sentimientos se observaron
principalmente en la gente mayor, al punto de considerar que si vuelve



otra guerra no se volverian a ir “es preferible la muerte”. Los jévenes al
contrario no estaban muy ansiosos del regreso pero fueron motivados
por padres, madres y abuelos. El deseo de reunirse con miembros de la
familia que estaban al otro lado era un estimulo para regresar al Wanki.

Al momento de partir cada familia, con la ayuda del gobierno traslado
sus enseres personales y el zinc de sus viviendas. Algunas de las
comunidades llegaron a su lugares de origen y de ahi fueron llevados
por los indigenas armados hacia los campamentos de refugiados en
Honduras.

“Cuando llegamos a San Carlos nos esperaban los kisanes de pelo largo
que daban miedo, estos era del sector de Yulu, a mi me acusaron de
sandinista y me iban a empezar a torturar cuando llego alguien de San
Carlos y me defendi6 diciendo que era de la comunidad de San Carlos. Al
ser capturado no pudimos quedarnos en San Carlos, nos llevaron a
Mokoron, ahi no podiamos hacer nada, no podia trabajar” (entrevista Li
Lamni Febrero 2007).

En este proceso de “retorno”, la situacion de inseguridad era palpable
debido a los secuestros masivos de los primeros grupos poblacionales
que habian retornado, es por esa razdbn que muchos se quedaron en
Waspam hasta que los niveles de hostilidad fueron bajando.

La CIAV OEA, a la par iba realizando las labores de desarme con los
indigenas, pero esto se inicié desde 1985 en Yulu. Para 1987, muchos
que habian sido llevados hacia Honduras, regresaron por medio del
ACNUR algunos en avion de Puerto Lempira hacia Puerto Cabezas y
otros, via terrestre por Leymus. Muchos exiliados en Honduras vinieron
por su propia voluntad, expresaron sentir miedo, razon por la que no
poblaron desde un inicio sus comunidades originales y se asentaron en
las riberas del Wanki del lado hondurefo:

“Ya en 1987 decidimos regresar por nuestra cuenta, vinieron mucho
pobladores de San Carlos aunque tenian que caminar largas horas, ya
otros, como José, Alejandro y otros ya se encontraban en San Carlos,
poco a poco la gente empezd con el retorno definitivo de Honduras”
(entrevista Li Lamni Febrero 2007).

“mi familia decidié venirse a pie y ubicarnos en algun pueblito en el
borde del rio al lado hondurefio porque todavia teniamos miedo y
desconfianza, nos venimos caminando por cinco dias y al final nos
ubicamos en una comunidad que se conocia como Sausa Almuk;
después mi marido se dio cuenta que enfrente de San Carlos en el sitio
donde hay una finca al lado del borde hondurefio, entonces mi marido y
yo decidimos trasladarnos hacia alla, estuvimos viviendo alli hasta que la
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gente de San Carlos se vino de los asentamientos y ya estdbamos mas o
menos seguros” (Entrevista Li Lamni Febrero 2007).

La llegada definitiva de los pobladores a sus comunidades de origen fue
en 1987 para el caso de los de Tasba Pri, pero los que estuvieron en
Honduras fue un poco mas tarde. No obstante, la comunidad habia que
reconstruirla y para ello debian de hacer esfuerzos colectivos entre
todas las familias que habian regresado, en esta fase fue importante la
ayuda de las agencias humanitaria que proveyeron de alimentaciéon
basica y herramientas para el trabajo en el campo, pero lo mas doloroso
es que la familia miskita estaba dividida en términos ideoldgico, asi se
observa en Asang:

“Al retornar todos los Asang, la comunidad estaba dividida en dos
partes: Washington que era la gente que se habia ido al otro lado y
Moscu, la gente que antes habia vivido en los asentamientos. Los de
Washington tenian leyes muy duras, no se juntaron con los de Moscu”
(Grupo focal Li Lamni Febrero 2007).

Esta division por motivos ideoldgicos esta presente en todo el rio Coco
aun en la actualidad, profundizada por los partidos politicos que para
cada proceso electoral utilizan el desarraigo que sufrio esta poblacion
como eje de campafa y manipulaciéon politica.

Asi como hubo gente ansiosa de regresar al Wanki también hubo otros
que No regresaron, aunque una minoria, es importante conocer las
razones. En uno de los casos se debié a la decision del marido y otros
por la decisién de las mujeres solas, considerando en ambos casos la
reconstruccion muy dura y albergando un sentimiento de pérdida en el
pasado reciente. Pero hubo otras familias que no regresaron por temor
ya que supuestamente eran colaboradores o eran acusados de kiama del
gobierno sandinista.

Como las familias que quedaban era muy pocas, decidieron reunirse
para consensuar no importando las comunidades de procedencia,
quedaron Unicamente un promedio de una familia por comunidad estas
fueron: San Carlos, Asang, San Juan Bodega, Kururia, Florida. Al irse la
mayor parte de la gente asentada en Sumubila el impacto en la
poblacion que se quedo fue muy fuerte, dado que se reducian las redes
familiares, econdémicas y de apoyo mutuo, siendo adn mas
impresionante que el asentamiento quedara vacio.

“Al retornar a sus comunidades de origen, Sumubila quedé como que
habia pasado un huracan, todo queddé limpio sin nada, yo me sentia
triste, de las escuelas y las iglesias solamente se llevaron el zinc, nos
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guedamos sin maestros y sin alumnos, sin pastor y sin feligreses, el zinc
de la iglesia morava fue repartido entre las comunidades que estaban en
Sumubila para que al llegar a sus comunidades pudieran construir una
iglesia pequefia. En Sumubila habia quedado un ilpa, realizaba la misa
debajo de un palo, CEPAD nos regalo el zinc, entonces desarmamos la
iglesia morava que era bastante grande y la construimos mas pequefa
porque ya no eran tantos feligreses” (Entrevista Sumubila Febrero
2007).

9.2 Vinculos emocionales en la vida actual de la comunidad

Han ocurrido tragedias de importancia en el rio como el Huracan Mitch,
en algunas ocasiones hay llenas y mal tiempo para las cosechas, asi
mismo, las pestes y sequias. Pero a pesar de las situaciones que
provocan inestabilidad en la vida social de las comunidades del rio,
ninguna se asemeja a las circunstancias vividas cuando fueron sacados
de sus comunidades y se vieron forzados a vivir fuera por mucho
tiempo.

Al regresar a sus comunidades, la vida ha logrado retornar poco a poco
a la normalidad desde el punto de vista de su rutina diaria. Hay
dificultades, pero estas deben superarse en colectivo, porque las
necesidades no solo son familiares, también son comunales.

Actualmente respiran un ambiente de tranquilidad:

“Aunque no haya dinero pero la gente pobre saca pescado y yuca”
(Entrevista Li Lamni, Febrero 2007).

9.3 Perspectiva de futuro desde la vision de las mujeres

Las mujeres piensan en el futuro en funcidbn de su familia y la
comunidad pero en términos personales se observa que los suefios para
ellas son inexistentes.

“Por mi situacion de pobreza, ni siquiera puedo sofiar que mis hijos
puedan seguir estudiando, esto me pone muy triste” (Entrevista Li
Lamni, Febrero 2007)”.

En algunas intervenciones como la anterior, suele escucharse pesimismo
en las posibilidades reales de las mujeres, como que las familias y en
particular las mujeres estuvieran en condiciones criticas, siendo el futuro
incierto. En términos generales se pudo observar que hay una especie

46



de resignaciéon a cumplir suefios. Las mujeres no se atreven a tomar en
serio sus suefos.

Los suefios de las mujeres dependen de lo que los maridos quieren, pero
en el caso de las mujeres, parecieran cosas imposibles de adquirir, maximo
cuando se trata de necesidades materiales o de creacion de capacidades.

“Mi marido suefia con tener y criar sus ganados, él ya esta preparando
un lugar para esto... A mi me gustaria aprender a coser pero no tengo
maquina” (Entrevista Li Lamni Febrero 2007).

Cuando las entrevistadas hablaron de sus comunidades y sus
esperanzas de futuro, fueron claras en senalar las carencias
infraestructurales y de servicios sociales basicos entre la poblacion del
Wanki. Asi mismo, escasez de empleos remunerados que generen
ingreso para mejorar las condiciones de la familia. Ponen como
condicidon indispensable que lo primordial es que haya paz.

“Para que exista un futuro mejor creo que primero no debe haber
guerra, que haya un proyecto que nos de trabajos, que exista un buen
hospital, méas escuelas para los nifios y que las mujeres puedan tener su
propio negocio (Entrevista Li Lamni, Febrero 2007)”.

X. COMENTARIOS FINALES

Se observa que para las mujeres del Wanki, el proceso de desarraigo
marco profundamente sus vidas debido al hecho de ser sacadas a la
fuerza de sus comunidades, la division de sus familias, los dolores y
sufrimientos por la zozobra de tener a sus maridos e hijos en los frentes
de guerra, en las carceles, pero ademas tener que asumir solas la doble
responsabilidad del sostén de la familia.

Muy duro para ellas fue el hecho de perder lo que junto a su familia
habian edificado durante toda su vida. Ademas, fueron sacadas del
espacio que las une culturalmente con el rio Wanki, esta situacion se
Vivié como carencia principalmente en las personas mayores.

Importante fue focalizar el trabajo con mujeres, dado que generalmente
en situaciones de conflicto y guerra los hombres son figuras centrales,
siendo las mujeres por su condiciéon de género relegadas a un segundo
plano. Las mujeres entre la poblacibn miskita juegan un rol
trascendental en la transmision cultural hacia las siguientes
generaciones.

a7



A través de sus roles como mujeres-madres han contado sus vivencias
de la guerra a sus hijos que a manera de aprendizaje de forma
conciente han podido hablar de estas situaciones. En este sentido, se
requiere asistir a las mujeres para que discutan abiertamente lo que
vivieron durante los afios de guerra, porque de forma contraria seria no
hablar de lo que paso.

Las técnicas seleccionadas para llevar a cabo la investigacion, fueron
adecuadas facilitando la empatia con las mujeres debido a que no se
grabé en ningln momento las intervenciones, esto ayudd a entablar
confianza. Pero también fue importante el reconocimiento de la gente
hacia el trabajo de URACCAN en esas comunidades, esto permitio
también que las mujeres hablaran con facilidad sobre este tema que
para ellas es sumamente doloroso. No obstante, aplicamos algunas
técnicas grupales que consideramos deben ser contextualizadas a la
realidad socio-cultural de las mujeres del Wanki en el siguiente proceso
de trabajo sobre el tema.

10.1 Aspectos psicosociales

El trabajo investigativo con gente traumatizada requiere de una
formacion especial respecto a ese tema. Hay que tomar en cuenta que
el efecto psiquico de una vivencia traumatizante se mantiene en las
personas a través de muchos afios sin curarse por si mismo. Una
caracteristica del trauma es que si no hay curacion, el organismo
siempre busca maneras de superar estas vivencias horribles, que se
grabaron en su cuerpo, su alma y en su mente. Muchas veces se
expresan en sintomas psiquicos y/o fisicos; sin embargo, éstos debilitan
a la persona aun mas.

Para la realizacion de investigaciones de ciencia social, que enfocan en
la situacion psico-social de la gente, hay que desarrollar algunas reglas
basicas del comportamiento de las investigadora / los investigadores
para evitar dafios en la gente investigada. El peligro principal en el
trabajo alrededor de esa tematica es que la gente reviva por
imaginacion la situaciobn horrible y eso puede significar una
retraumatizacion.

Para la investigaciéon actual, las reglas basicas son:



» Ofrecer a las personas un “lugar seguro” donde realizar el trabajo de
grupos Yy las entrevistas. Un lugar seguro tiene dos sentidos: por un
lado, significa un lugar fisicamente seguro sin molestia, sin testigos
inesperados, etc. Por otro lado es importantisimo ofrecer a la gente
un lugar seguro psiquicamente, lo cual significa confianza y
proteccion. Hay que garantizarles anonimidad de tal manera, que
nadie pueda reconstruir la autoria de las palabras. Ademas les
garantizamos no publicar ninguna foto de nuestras informantes.

» Explicar a las personas que si sabemos, que las vivencias bélicas
siempre causan mucho dolor y sufrimiento, que pueden pesar mucho
en las almas. Hablar sobre eso, puede dar alivio y mas que todo
queremos escribir todo para que otras personas en el pais sepan, lo
que han sufrido ellas.

» Aceptar la informacion dada. No insistir en mas informaciones cuando
a las entrevistadas les cuesta hablar al respecto. No insistir en aclarar
contradicciones en caso que ocurran.

» Asistir a las personas en reconocer y valorar sus propios recursos —
sus fuerzas, sus logros — y la manera como lograron juntos con sus
hijos sobrevivir todo este horror.

» En caso que una persona entrevistada entre en un estado
emocionalmente agitado, darle espacio a esta emocion, quedarse al
lado de la persona, mostrarle empatia y acompanfarla después a otras
tematicas que se refieren a las fuerzas y los logros ya alcanzados.

» Terminar cada entrevista o trabajo grupal tocando temas no cargadas
de dolor, de los logros ya alcanzados y/o perspectivas deseables para
el futuro.

» En todos los trabajos grupales ofrecer a las participantes una platica
individual adicional en caso que hay algo mas que quieren contar.

Ademas se dio una amplia explicacion del proyecto de la investigacion,
lo que junto a estas reglas debe significar la maxima proteccion posible
para las personas entrevistadas en contra de una re-vivencia fuerte o
cualquier forma de descompensacion.

La historia de las guerras es la historia de victorias y derrotas, de
muertos y heridos, y finalmente de algunos acuerdos, que por fin
terminaron con todo este horror. Conocemos las fotos de hombres en
uniformes, de casas destruidas y de hombres heridos y mujeres heridas
y sabemos que las mismas personas vuelven a reconstruir todo otra vez
y después de algunos afios casi no se percibe nada de los dafios que
habian.

49



Pero existen algunos dafos invisibles, consecuencias de cualquier guerra
en las personas: dolores, llagas y martirios en las almas y en el
pensamiento de la gente que no cicatrizan tan facilmente como las
heridas fisicas. Aunque existen guerras desde hace miles de afios,
solamente hasta hace mas o menos treinta afios, se comenz6 con la
investigacion sistematica psicolégica y tratamiento psico-terapeutico
para la gente, que vivido una guerra. Mas joven todavia es el desarrollo
de conceptos terapéuticos especializados en temas de la traumatizacion,
incluyendo nuevos conceptos para la definicibn de trauma. Ya al
comienzo del siglo 21 se public6 una documentacion muy detallada
sobre todo el horror, que causo la guerra en un pais latinoamericano y
en este libro sale la siguiente frase: “La razon porque casi el 90% de las
victimas de tortura son hombres, es que no se valora la violacibn como
tortura”.

Una clara evidencia que es bastante urgente de reconocer mejor la
violencia psiquica y fisica vivida por las mujeres y los hombres en una
guerra. En esta investigacion nos enfocamos mas en la perspectiva de
las mujeres victimas de manera multiple en estas circunstancias. En
este primer paso solamente fue posible documentar sus recuerdos y de
hacer una pequefia interpretacion respecto a la influencia de los
distintos modos de vida a la recuperacidon de su propia perspectiva de
vida. Un segundo paso debe ofrecer a la gente oportunidades de
trabajar y sanar su historia tan pesada. Eso requiere de un equipo
psicolégicamente bien formado y especializado en la sanacion del
trauma.

Para una transformacion social mas profunda sera necesario trabajar
también con los hombres sus experiencias traumatizantes para
ofrecerles sanaciéon, sean ellos victimas o victimarios. Porque, aunque
dificilmente imaginable, también los victimarios llevan consigo los
sintomas del trauma, muchas veces lo expresan en la misma violencia
con que maltratan a los demas. Cualquier victimario anteriormente fue
victima de alguna violencia traumatica sufrida, como nifio o como
adulto.

Sin embargo, el primer paso tiene que ser la proteccion y la
rehabilitacién de las victimas.

Definicion Trauma (DSM-1V, Washington): “La persona ha sido expuesta
a un evento traumatico en el cual dos de las siguientes situaciones estan
presentes:
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» la persona experimentd, presencié o fue confrontada con un
evento o eventos que involucran muerte, amenaza de muerte,
herida grave o amenaza de la integridad fisica personal o de otros.

» La respuesta de la persona involucré miedo intenso, indefensién u
horror” (cit. segun Mathes Cane 2004, p279)

Ahora ya se sabe que las consecuencias psiquicas de las experiencias
extremadamente dolorosas, se perciben de una manera subjetiva y que
no pueden ser generalizadas. Asi se explica que no todas las
experiencias horribles automaticamente crean un trauma en las
personas. La teoria de la terapia somatica del trauma da una explicacion
en torno de eso: no solamente en el mismo suceso horrible se ve el
elemento mas dafino al nivel psiquico, sino en la falta de posibilidades
de superarlo en condiciones protegidas y seguras. Segun esta teoria se
entiende el trauma como respuesta incompleta del organismo humano
frente a una vivencia aplastante. Si existen condiciones personales y
sociales para una superacion adecuada del acontecimiento, no se
perciben las consecuencias tan patdgenas como en los casos en las que
faltan estas condiciones.

Este concepto del trauma supone, gque experiencias potencialmente
traumatizantes ocurren con tanta frecuencia, que casi forman parte de
nuestra vida cotidiana como: accidentes, incendios, violencia, etc. y solo
cuando no hay condiciones adecuadas para su superacion se desarrollan
sintomas al respecto. En situaciones de guerra hay que suponer que por
un lado, la persona se ve confrontada con acontecimientos fuera de la
cotidianidad y ademas que generalmente no existen condiciones
suficientemente protectoras para minimizar los dafios psiquicos.

El espectro de los posibles sintomas traumaticos es muy amplio y
muchas expresiones o0 condiciones psiquicas cotidianas pueden ser
causadas por vivencias traumaéaticas. Asi por ejemplo, los golpes vy
amenazas graves que frecuentemente aplican los adultos a sus hijos
pueden tener consecuencias traumaticas para los nifios y nifias que no
se resuelven durante toda su vida.

En esta parte me quiero referir solamente a algunos tipos de sintomas
traumaticas, que se pudo observar en las personas entrevistadas y
observadas. Estos incluyen:

> resignacion
> falta de perspectivas
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> falta de iniciativa
> tristeza fuerte (aspectos de depresion)
> poco reconocimiento y aprecio de si misma

Como referencia tedrica respecto a la teoria del trauma y su curaciéon
quiero citar los trabajos de Satir, Reddemann, Rothschild, Levine y
Mathes Cane (los dos udltimos salieron también en espafol). Un factor
central de este concepto tedrico es la manera muy especial del acceso al
mundo psiquico de la persona traumatizada. Lo mas importante es la
asistencia en el fortalecimiento de la persona, incluyendo la busqueda
de los recursos psiquicos e intelectuales. Existen varias formas de
ejercicios grupales o individuales que pueden ofrecer a la gente nuevas
formas de darse cuenta de sus propias posibilidades y de desarrollar
nuevos pasos para recuperar la autodeterminacién de la propia vida.

En esta primera etapa de la investigacion que fue acompafada por una
psicologa especializada en psicoanalisis y tratamiento del trauma, se
pudo observar algunos campos de necesidades grandes para la gente de
esta zona respecto a su historia vivida. Se puede ademas interpretar,
cuales eran las condiciones de vida que mas le ayudo a la gente y cuales
eran mas dafinas para ella. Para el futuro debe ser posible enfocar mas
el aspecto curativo en el proceso de la investigacion.

Eso podria significar integrar actividades grupales acompafadas
psicolégicamente al proceso de trabajo con la gente. Ademas se propone
desarrollar — junto a expertas locales - ofertas para las mujeres con el
fin de lograr mayor autodeterminaciéon sobre su propia vida. Parece
tener especial importancia el campo del desarrollo de la auto-percepcion
y de la autoestima como base para el desarrollo personal, ya que en
este aspecto las mujeres de esta zona parecen altamente afectadas.

Segun las historias contadas por las mujeres, hay que suponer que
habia acontecimientos masivamente traumatogenos. Las mujeres vivian
demostraciones de violencia fuertes, la presencia de cantidades de
militares con armas muy intimidantes, homicidios y mutilaciones de
familiares y violaciones. La intensidad de la violencia aplicada parece
diferir en los distintos lugares y las medidas extremadamente represivas
parecen haberse concentrada en dos lugares. Pero todas tienen en
comun la experiencia de la amenaza del traslado forzoso de sus
comunidades natales. A partir de este momento se presentan
diferencias considerables en las vivencias de las mujeres y con eso los
modos de superar parcialmente el trauma o no.
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Lo que tenian en comun antes de la evacuacién (como la llama la gente)
era un gran miedo al ejercito nacional presente en esa zona. Ya habian
ocurrido ataques y tomas de puestos militares de parte de las tropas de
la ,resistencia indigena“ del lado hondurefio y se esperaba
contraataques.

El ambiente en la poblacion miskita hacia el gobierno sandinista en
Managua ya era tan fuertemente influida por otros intereses, que se
esperaba lo peor. Asi una parte de la gente se cruzé al otro lado del Rio
poco antes del comienzo del desalojo para salvarse sin poder llevar nada
consigo. All4 la gente fue alojada por ACNUR en campamentos de
refugiados donde se les regalé6 la comida y se les cubrieron las
necesidades basicas para sobrevivir. La gente vivia en un ambiente
fuertemente hostil por los vecinos Miskitu de Honduras como culpables
de todo lo malo que pasé en la zona. Eran sobre todo las mujeres que
no tenian nada que hacer, solamente esperar el dia de su retorno — que
se dio hasta mas que 5 afios mas tarde.

Lo que se manifestd en las historias de las mujeres es que esa pasividad
forzada se les reprimié gravemente. No tenian ninguna oportunidad de
ocuparse por sus propias cosas, no les dieron ningun terreno para
sembrar no tenian ninguna oportunidad de construirse su casita propia -
se sentian receptoras de limosnas dependiendo de ACNUR. En su
mayoria eran mujeres solas con sus hijas e hijos pequefios mientras sus
esposos Yy hijos grandes eran reclutados por las tropas de la resistencia
indigena.

La otra parte de la gente que no se cruzé a Honduras fue obligada por el
ejercito sandinista abandonar sus comunidades y trasladarse a una zona
preparada para ellos mas al interior del pais y que debia ser ,mas
segura“. Este desarraigo se realiz6 de una manera muy grosera y sin
ninguna informacion de la gente de lo que iba a pasar. A veces a
medianoche la gente fue obligada a salir de sus casas y marchar a un
lugar desconocido, que finalmente se presentd como un campo de
recepcion después de una marcha de varios dias. A las madres con
nifos pequefios, a los/las enfermos/as y a las personas viejas se les
transportaron en aviones, el resto tenia que caminar. A muchos de los
hombres les echaron presos.

En sus historias las mujeres hablan de gran inseguridad, dolores por las
caminatas largas, cansancio, pies inflamados y la gran miseria que
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sentian por ser expulsadas de sus comunidades. Han tenido que ver con
sus propios ojos que los militares incendiaron sus casas y mataron a sus
animales. En total se presenta una impresion de pena fisica y psiquica
fuerte. Del campo de recepcion se les trasladé en camiones a su destino
en Sumubila. Estas mujeres nos informaron de problemas parecidos al
comienzo de su estadia como los vivieron sus familiares en Honduras.
Vivian en condiciones malas en toldos, pero segun ellas eran mejor
alimentadas. Dentro de poco se cambid la situacion cuando el gobierno
les dio un terreno para sembrar y les ayudd a construir sus propias
casas. Cerca de Sumubila existia una cooperativa de cacao y las
mujeres y los hombres podian trabajar allda y ganaron un sueldo
aceptable. Parece que este ingreso les ofreci6 una independencia
econdmica nueva que sobre todo las mujeres estimaron bastante.
Ademas existian escuelas y preescolares, centros de salud vy
capacitacion para las adultas y los adultos. A las y los joévenes se les
ofrecieron estudiar en el pacifico o en Cuba y eso fue valorado muy
positivamente por la gente.

Respecto al aspecto de la superacion de vivencias traumaticas, estas
condiciones de vida muy diferentes de estos dos grupos desalojados del
Rio Coco parecen tener influencias perceptibles en las situaciones
psiquicas de las mujeres hasta hoy. La dependencia completa del
abastecimiento externo, la imposibilidad de crear sus propias
condiciones de vida y el miedo permanente por sus esposos e hijos,
obligd a las mujeres de mantenerse en un estado de extrema pasividad.
No esperaban nada mas que regresar a su comunidad llenas de miedo y
lo hicieron lo mas temprano posible. Hoy se nota bastante resignacion
en estas mujeres: la confianza en futuras posibilidades parecen no
existir. No hay suefios, ni para ellas mismas ni para sus hijas e hijos.

En comparaciéon a esto se nota ligeras diferencias en muchas mujeres
que pasaron los afos de la guerra en Sumubila: desde el punto de vista
del tema de la superacion del trauma se puede enfatizar que todas las
actividades que fomentan las posibilidades de la gente de crear su
propia vida, les ofrecen a las personas un espacio donde pueden percibir
sus propias fuerzas y sus recursos tanto fisicos como psiquicos. Esto
puede tener un efecto estabilizador necesario para retomar Ila
responsabilidad para su vida — por lo menos parcialmente.

Las entrevistas muestran que de las y los jovenes casi nadie queria
regresar al Rio Coco. Ellas y ellos tenian que regresar porque sus padres
y abuelos lo deseaban. Para las y los mas viejos el enlace emocional con
“su tierra” fue muy fuerte y los y las jovenes tenian que seguirles para
alld. Parece que estas mujeres han tenido la oportunidad de salir por lo
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menos por un cierto tiempo del orden social extremadamente patriarcal
que existia en sus comunidades y conocer otras oportunidades. Para
algunas de ellas eso significaba un paso hacia su autoresponsabilidad.
En una mayor parte de estas mujeres se percibe algo que se puede
interpretar como una expresion de que “han cumplido algo” y eso tiene
una connotacion psiquica muy distinta a la resignacion que encontramos
en muchas mujeres que pasaron la guerra en Honduras.

El patriarcado reinstalado en las comunidades en que viven ahora
después de su regreso al Rio Coco otra vez, les restringe en su
desarrollo personal y no les deja mucho espacio para sus suefos
personales pero respecto a sus hijos/hijas, su familia y su comunidad si
hay metas y suefios de un futuro mejor.

La gran mayoria de la gente en Sumubila también regres6é tan pronto
posible al Rio Coco y muchos de ellos inmediatamente fueron
secuestrados por las tropas irregulares hacia Honduras, donde tenian
gue esperar unos meses mas antes de poder regresar para reconstruir
sus comunidades.

La gente traumatizada en condiciones de una guerra casi nunca puede
contar con asistencia psicoterapedtica. En esta situacion las
circunstancias de la vida de la gente juegan un papel muy importante en
el sentido que o aportan de alguna manera a la superacion del trauma o
la obstaculizan. Podemos concluir de las investigaciones realizadas con
las mujeres indigenas del Rio Coco, que siempre son recomendables
condiciones de vida, que ofrecen a las personas espacios de actividades
autoresponsables, que significan oportunidades de crear sus propias
perspectivas de su vida. Eso podria movilizar los recursos tanto
psiquicos como mentales, los que son sumamente importantes para la
superacion de vivencias traumaticas.

Bajo este aspecto se debe considerar todos los programas que facilitan
las organizaciones internacionales a las victimas de guerras o
catastrofes naturales. Ellas han vivido unas experiencias traumatizantes
y para su convalecencia psiquica hay que tomar en cuenta que ha de
tener prioridad posibilitarles asumir a partir del primer momento la
responsabilidad por su propia vida. Todos los medios que extienden la
dependencia del abastecimiento externo, pueden reforzar los efectos de
la pérdida de la propia capacidad de manejar su vida, que sufrieron las
personas traumatizadas. Eso puede obstaculizar la superacion de las
consecuencias psiquicas del trauma.
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XI11l. ANEXOS

Instrumentos de trabajo

1.

2.

10.

11.

12.

13.

¢COmo miraba antes su comunidad?

¢COmo era antes su vida familiar?

¢Qué momentos fueron los mas dificiles durante la guerra?
¢Como la guerra influyo en la unién de su familia?

Se dividio la familia y la comunidad?

Como organizaron sus vidas durante la guerra al encontrarse en
nuevos lugares?

Durante la guerra, cbmo se ayudaba la gente entre si?

¢Durante el periodo de la guerra, al momento de trasladarse a
otro lado a vivir como eran las relaciones entre las diferentes
comunidades que vivian en los distintos poblados: hubo mucha
envidia entre familias, antiguos y nuevos vecinos?

Al ser sacados de sus comunidades en 1982; como se sintieron de
forma personal; que es lo que mas les dolig?

Después de la guerra han cambiado tus planes de vida con tu
familia y de la comunidad por ejemplo; crianza de ganado y su
venta para enviar a sus hijos a estudiar a Waspam; eso se hace
todavia?

Ustedes tienen su propia organizacion comunal; creen que la
guerra ha influido en los cambios de la estructura tradicional de la
comunidad y en su pensamiento politico; esto ha ayudado en la
convivencia familiar y comunal?

Qué significa para ustedes el termino: los hijos de guerra?

Como la guerra influyo en los valores culturales de los jovenes de
ahora?
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Coémo se organizaron las mujeres para enfrentar la guerra?

Como las mujeres lograron mantener a sus hijos en medio de la
situacion de guerra?

Para las mujeres solas cOmo vivieron su condiciobn de mujeres
(fueron respetadas; tuvieron que juntarse con otro)?

Si tuvieron que casarse con un militar como fueron vista por otras
mujeres y la comunidad?

De qué forma la guerra profundizé los conflictos inter étnicos
(entre miskitos — mestizos)?

Durante su vida en los asentamientos o exilio qué cosas
aprendieron que hoy todavia ponen en practica en su comunidad
de origen?

Como vivieron sus momentos de soledad al estar lejos de sus
hijos; maridos o padres y madres?

Qué sintieron cuando lograron retornar a sus comunidades de
origen después de tantos anos: con que ideas hacia el futuro
venian, cuales sus sentimientos?

Qué importancia tiene el rio Coco o Wanki en sus vidas?

Porgqué regres6 nuevamente al rio Coco?

Como se siente actualmente en su comunidad?

Qué actividades realizan actualmente para que generen ingreso en
su familia?

Para usted cudles son los aspectos importantes que se necesitan
para construir un futuro positivo para usted y su familia?

De aqui a 5 afios cuales son tus suefos personales?

De aqui a 5 afnos qué es lo que mas suefas para tu vida familiar y
comunal?
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