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Resumo: Este artigo aborda as conceg¢des de
professores em inicio de formagdo sobre
a “expressdo pldstica” e formas de a ope-
racionalizar em contextos de educagdo. A
recolha de dados realizou-se junto de estu-
dantes de um curso da formagdo inicial de
professores ao iniciar uma unidade curri-
cular de expressdo plastica e constituiu-se
como forma de avalia¢do diagnostica, essen-
cial para delinear o processo de formagao.
Palavras chave: expressao pldstica / formagio ini-
cial de professores.

Abstract: This paper focuses on the conceptions
of teachers in initial training about ‘plastic
expression’ and ways to its implementation
in educational contexts. The data collection
was carried out with students in a course of
teacher training at the time they initiated a
curricular unit of plastic expression, and also

constituted itself as form of diagnostic assess-

ment, essential to devise the training process.

Keywords: plastic expression (art) / initial teacher
training.
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Introdugdo
Num estudo que realizamos sobre o desenvolvimento do curriculo de Expressao
e Educacao Plastica no 1° Ciclo do Ensino Basico (Magueta, 2012), constatamos
que existia disparidade na forma como se entendia o significado de «expressao
plastica» e se perspetivava a sua operacionaliza¢do em contextos de educagao,
coexistindo praticas em sentidos opostos: ou se constituiam como facilitadoras
ou como inibidoras da expressdo, da comunicagio e da criatividade através do
uso da linguagem plastica.

Esta problematica remete-nos para a formagdo de professores e, assim
sendo, consideramos importante perceber qual o ponto de partida de futuros
professores relativamente as concegdes sobre “expressio plastica” e formas de
a operacionalizar. Para tal, recolhemos dados junto de estudantes do curso de
licenciatura em Educagio Basica, futuros professores de criangas nos primeiros
anos (0-12), no momento em que iniciavam uma unidade curricular de expres-
sdo plastica. Esta recolha constituiu-se como forma de avalia¢do diagndstica,
essencial para delinear um processo de formagao que visava o aprofundamento
teorico de temas das artes visuais; a vivéncia de experiéncias praticas de produ-
¢do e criagao plastica com técnicas e materiais diversificados; e também, uma
abordagem que perspetivava a operacionalizagio da expressdo plastica em con-
textos de educacgao. O levantamento de ideias concretizado permitiu (re)orien-
tar a formacao, pois desocultou os principais aspetos a abordar na clarificagao
do conceito de “expressio plastica” e da compreenséo do seu valor pedagogico.

1. Contextualizacdo teérica
O presente estudo remeteu-nos para a clarificagdo do conceito de “expressido
plastica” salientando o seu valor como experiéncia educativa e perspetivando al-
gumas formas de concretizagao. Assim sendo, de acordo com Sousa (2003a: 159),
otermo “expressdo plastica” utiliza-se para designar o «modo de expressdo-cria-
¢do através do manuseamento e modificagdo de materiais plasticos». O desenho,
a pintura, a modelag¢io e as construgGes sdo alguns meios de expressao plastica
em que se podem utilizar materiais diversificados. A expressdo plastica ndo se
centra na produc¢ao de obras de arte, mas sim, na expressao de emog¢des e senti-
mentos através da criacdo com materiais plasticos (Sousa, 2003a).

A “plastica” é uma linguagem que tem uma gramatica visual mediante
a qual podemos expressar-nos e comunicar com os outros. Esta gramatica ¢é
formada pelo “alfabeto visual” — composto pelo ponto, a linha, a superficie, a
cor, a textura, o volume e a forma — que sdo as “letras” que podemos combinar
para nos expressarmos. E também formada pela “sintaxe visual” — que tem



em conta a medida, a propor¢do, o agrupamento, a estrutura, a dire¢do, o
movimento, o ritmo, o equilibrio, a simetria, a assimetria, a harmonia e o
contraste — que sdo as formas que temos para poder combinar as “letras” do
alfabeto visual (Civit & Colell, 2004). O uso da linguagem plastica permite
gerar novos conhecimentos, desenvolver a sensibilidade e a criatividade,
enriquecer a capacidade de comunicac¢ao e expressao e ampliar a forma de ver,
entender e interpretar o mundo. A sua importancia como experiéncia educativa
foi salientada por autores diversos como Luquet (1969), Lowenfeld (1977),
Gongalves (1991), Rodrigues (2002), Sousa (2003a), entre outros.

Para Munari (1987: 124), «o individuo na infincia ndo deve ser sufocado por
imposi¢Oes, constrangido em esquemas que nao sio os seus, obrigado a copiar
modelos». Assim, os professores ndo devem impor trabalhos em que todas as
criangas se submetem ao mesmo tema, materiais e técnicas. Os professores
devem contribuir para que as criangas alarguem os seus conhecimentos e, por
isso, devem apresentar-lhes diferentes técnicas e materiais, através de jogos
que estimulem a sua criatividade. Também Almeida (2001), Sousa (2003a;
2003b) e Santos (2006) salientam estes aspetos, reforcando que importa desen-
volver a espontaneidade e a liberdade de expressao. Logo, a crianga deve poder
escolher livremente os seus temas, pois ela «fa-lo naturalmente, visto que o
tema esta sempre nela (sdo as suas aspiragoes e preocupagdes predominantes),
exprimindo-o ludicamente, ao agrado da sua propria imagina¢ao» (Gongalves,
1991:12). Cabe aos professores selecionar o que melhor se ajusta a situagao das
criangas, tendo em conta que, a medida que «as suas experiéncias se enrique-
cem, ela vai tendo cada vez maior necessidade de variedade de técnicas e de
materiais para se expressar convenientemente» (Sousa, 2003a: 183).

As experiéncias em expressao e educagdo visual que envolvem a utilizagdo
de tecnologias, quer seja o uso de software de desenho digital, a utilizacao de
fontes de pesquisa on line, as criagdes plasticas realizadas on line, 0 uso de equi-
pamentos (como o scanner, a maquina fotografica digital ou a camara de video),
ou a constru¢ao de espagos de comunicagdo on line, devem reconhecer-se como
contextos onde se pode pensar sobre arte, fruir e criar. Na linha de contributos
teoricos como os de Pimentel (2010) e Duncum (2010), consideramos que as
praticas devem incluir as tecnologias contemporéaneas, explorando aquilo em
que estas podem contribuir para a constru¢ao de conhecimento. Referimo-nos,
por exemplo, ao acesso a informagao sobre processos e procedimentos de pro-
dugdo artistica de diferentes povos e culturas.

Os professores devem privilegiar abordagens que permitam a aproximacao
as obras artisticas e ao seu processo de cria¢ao. Observar, fruir, analisar e emitir
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opinides sobre a obra de arte permite «descodificar as diferentes linguagens,
criando oportunidade a compreensdo do sentido e dos significados que per-
meiam o mundo simbolico das imagens visuais» (Santos, 2006: 8). Este proces-
so permite a apropriagdo da «gramatica visual» necessaria para ler, compreen-
der e produzir imagens (Duncum, 2010).

Aguirre (2006), Reis (2010) e Rodrigues (2011) referem-se a diferentes pro-
gramas que privilegiam o «dialogo» com a obra de arte: Learning to Think by
Looking at Art proposto por Perkins (1994); Visual Thinking Strategies sugerido
pela associagdo Visual Understanding in Education; Discipline-Based Art Edu-
cation proposto pelo Getty Education Institute; e também o Primeiro Olhar —
Programa Integrado de Artes Visuais, apresentado por Frois (2005).

2. Metodologia

Este estudo, de carater descritivo e qualitativo, segue uma metodologia de estu-
do de caso, e procura levantar ideias prévias sobre o tema referido e, ndo sendo
conhecida bibliografia sobre o0 mesmo, assumimos o seu carater exploratorio.
As a¢Ges que desenvolvemos foram orientadas pela questao Que concegoes tém
os educadores e professores em inicio de formagdo sobre a «expressdo pldstica» e
formas de a operacionalizar em contextos de educagdo?. A recolha de dados efe-
tuou-se junto de estudantes do curso de licenciatura em Educag¢io Basica, fu-
turos professores, em momentos iniciais da unidade curricular de Expressao
Plastica, parte integrante do plano de estudos do curso. Esta recolha teve lugar
nos anos letivos 2012/2013 € 2013/2014 tendo envolvido uma amostra de 86 es-
tudantes que responderam, por escrito, as seguintes questdes abertas: (1) O que
¢ a “expressdo pldstica”? e (2) De que forma(s) a expressdo pldstica se pode por em
prdtica em contextos de educagdo?. Na analise ao conteudo das respostas, fez-se
«a descri¢do objetiva, sistematica e quantitativa do conteudo manifesto da co-
municacio» (Berelson, 1952, cit. por Vala, 1986: 103), seguindo os procedimen-
tos propostos por Bardin (2000: 120), nomeadamente, formando categorias,
através da «passagem de dados brutos a dados organizados».

3. Sintese de resultados

3.1. Concecdes sobre “expressdo plastica”
A analise ao conteudo das respostas dadas pelos estudantes a questio (1) O que
¢ a “expressdo pldstica”? permitiu-nos identificar seis categorias: Linguagem ar-
tistica; Experiéncia educativa; Meio de produgdo; Meio de Criagdo, Meio de comu-
nicagdo e representagdo e Meio de expressao.

Observando o Quadro 1, podemos verificar a distribuicao das respostas pelas



referidas categorias, sendo de assinalar que Meio de produgdo e Meio de criagdo
sdo as categorias que enquadram um maior numero. As categorias Linguagem ar-
tistica e Meio de expressdo também tiveram um numero assinalavel de respostas.

Estes resultados permitem-nos fazer algumas leituras sobre as concec¢des
dos estudantes. Observando as respostas mais frequentes, vemos que a ex-
pressao plastica € associada a ideia de “produc@o” de algo, em que se utiliza
diferentes materiais e técnicas. As respostas indicam também que a expressao
plastica pressupde a criacdo e que, através dela, se faz a representa¢ao criativa
de algo, e que esse ato envolve a imagina¢do. Também foi significativo, o nu-
mero de respostas em que sobressaiu o significado de «expressao», tendo este
sido relacionado com a representacio de sentimentos e emogoes. A expressao
plastica também € entendida como uma linguagem artistica, sendo vista como
«ligada as artes».

As respostas em menor numero referiam-se a expressao plastica enquanto
Experiéncia educativa e mostravam que era, sobretudo, associada a algo que se faz
na escola ou considerada uma parte do curriculo escolar. Também um pequeno
numero se referia a expressao plastica como uma forma de representar objetos,
ideias e pessoas, ou seja, era visto como um Meio de comunicagdo e representagao.

3.2. Concecdes sobre a “expressdo plastica”

e as praticas em contextos de educagdo
Tal como referimos, era também nossa inten¢ao perceber como os futuros pro-
fessores entendiam a pratica da expressao plastica na escola. A questio (2) De
que formaf(s) a expressdo pldstica se pode pér em prdtica em contextos de educagdo?
permitiu-nos fazer esse levantamento de ideias. No processo de analise de con-
teudo identificamos seis categorias: Aplicacdo de técnicas, Uso de materiais di-
versificados, Abordagem a conteiidos, Contextualizacdo das propostas, Estimulo da
criatividade e Adequagdo entre experiéncias educativas e o contexto.

Podemos verificar no Quadro 2, que o maior numero de respostas se relacio-
na com a Aplicagdo de técnicas, tendo sido mais nomeadas as agdes de pintar, co-
lorir figuras (ja existentes, nao desenhadas pela crianga), desenhar, fazer recor-
tes e fazer estampagens. Em geral, nesta categoria, as respostas contemplam
técnicas relativas a explora¢do da bidimensionalidade e tridimensionalidade.
Foi também significativo o numero de mengdes ao Uso de materiais diversifica-
dos, tendo sido focados mais vezes a reutiliza¢ao de materiais, o uso de diferen-
tes tipos de papel e de materiais de pintura. Neste caso, foram mencionados os
materiais que, convencionalmente, sdo mais utilizados por criancas, como as
canetas de feltro e os lapis de cor e de cera.
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Quadro 1 - Andlise das respostas obtidas na
questdo O que é a «expressdo pldstica»?

CATEGORIAS SINTESE DAS UNIDADES DE REGISTO FREQUENCIA TOTAL
Estd ligada as artes 17
Linguagem Esta ligada aos objetos artisticos / obras de arte 2 03
ariiisitee Usa / constitui-se por elementos especificos 2
Permite a fruicdo 2
E dlgo feito pelas criancas na escola 4
Reflete os conhecimentos da crianga sobre algo 1
Exgerler)cm E parte integrante do curriculo 6 14
educativa
Permite o trabalho coletivo 1
E facilitadora de aprendizagens 2
Refere-se ao uso de materiais diversificados para fazer 29
algo
Pode envolver a reutilizacdo de materiais 12
Meio d~e Refere-se ao uso de técnicas 17 61
produgdo
Refere-se & produgdo de objetos (quadros, esculturas, 8
caixas, fantoches)
Refere-se & transformagéo de objetos 2
Envolve a representagdo criativa de algo 23
Proporcina que cada individuo produza algo Gnico 3
Meio de Acontece em momentos de espontaneidade e liberdade 3 4
L 7
criacao Desenvolve-se sem regras nem imposicoes 1
Envolve a imaginacdo 12
Permite mostrar a originalidade de cada um 5
Meio de
comunicagdo e | Refere-se & representacdo de ideias, objetos, pessoas 14 14
representacdo
Refere-se & representagdo de sentimentos 13
Meio d_e Refere-se & representagdo de emogdes 9 24
expressdo
Reflete aspetos do desenvolvimento da crianca 2




Quadro 2 - Andlise das respostas obtidas

na questdo De que formaf(s) a expressdo pldstica
se pode pér em prdtica em contextos

de educacdo?

CATEGORIAS SINTESE DAS UNIDADES DE REGISTO FREQUENCIA | TOTAL
Desenhar 5
Pintar 9
Fazer digitinta 1
Fazer recortes 5
Fazer colagens 3
Aplicagdo de | Fazer estampagens 4 39
técnicas .
Modelar com plasticina 1
Modelar com pasta de papel 1
Conjugar materiais (técnicas mistas) 1
Colorir figuras (ja existentes, ndo desenhadas pela Ve
criangal)
Fazer construgdes (como caixas, fantoches, entre outras) 2
Usar canetas de feltro, ldpis de cor, lapis de cera 4
Usar tintas (guache, témperas, aguarela) 3
Uso de materiais | Usar fecidos 2 2
diversificados | Usar diferentes tipos de papel 4
Usar folhas de drvores 1
Reutilizar materiais 7
Abordar os elementos da linguagem pléstica 3
Abordagem a | Complementar experiéncias praticas com abordagens que 6 10
conteddos permitam a compreensdo de processos
Explorar materiais diddticos 1
Representar conceitos de outras dreas do conhecimento 1
através da realizagdo de trabalhos
Realizar atividades que perpassem o dia-a-dia escolar 1
Contextualizacdo | Fazer trabalhos relacionados com datas assinaldveis ou 1 18
das propostas | épocas festivas
Ocupar tempos livres 1
Realizar atividades como forma de recreacdo e 4
descontragdo
Realizar experiéncias diversas 2
Criar algo 9
Estimulo da Resolver problemas através da criagdo de algo 1 17
criatividade
Vivenciar situacdes que envolvam a imaginacdo 4
Vivenciar situagdes que sejam um desafio 1
Adequar os materiais as idades das criancas 4
Adequagdo enfre | Adequar as técnicas s idades das criangas 4
experiéncias 12
educativas e o ) - -
Selecionar atividades em funcéo de aspetos do
contexto 4

desenvolvimento das criangas
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Podemos também verificar que, relativamente a Contextualizagdo das pro-
postas, foi assinalavel o numero de respostas que situa a realizacio de experi-
éncias de expressdo plastica em «fazer trabalhos relacionados com datas as-
sinalaveis ou épocas festivas» e também «realizar atividades como forma de
recreacdo e descontracao».

Foi também significativo o numero de respostas que nomeiam o Estimulo da
criatividade, sendo mais referidas as experiéncias em que as criangas devem «Criar
algo» e «Vivenciar situagdes que envolvam a imaginagdo». Foi focada a Adequagdo
entre experiéncias educativas e o contexto, salientando que deve haver um ajuste dos
materiais e técnicas asidades das criangas e que a selecio de atividades deve consi-
derar aspetos do seu desenvolvimento. Com menor expressao, algumas respostas
também se referiam a Abordagem a contelidos, sobressaindo, sobretudo, a ideia de
que as experiéncias de expressao plastica devem incluir abordagens que permitam
a compreensio de processos inerentes a essas experiéncias.

Conclusdo
Fazendo uma leitura global dos resultados obtidos, as conce¢oes dos futuros
professores sobre “expressdo plastica” convergem em variados aspetos com
as defini¢Ges que apresentamos na contextualizagio tedrica. Os significados
atribuidos a este conceito referem-se ao manuseamento e transformacio de
materiais plasticos, ao uso e explora¢io dos elementos da linguagem plastica,
a expressao de sentimentos e emogoes, a comunicacdo de ideias e também,
ainda que de forma pouco aprofundada, ao desenvolvimento do pensamento,
da imaginacao, da sensibilidade, da criatividade e da capacidade de descober-
ta do meio envolvente. Consideramos que no processo de formagdo se deve
aprofundar estes aspetos no sentido de uma compreensao mais abrangente do
significado de “expresséo plastica”, vista para além da vivéncia de experiéncias
criativas com técnicas e materiais plasticos diversificados.

Relativamente a pratica da expressao plastica em contextos de educagio,
consideramos que os resultados obtidos representam abordagens curriculares
que se concretizam nos contextos escolares atuais. Em larga medida, as ideias
dos futuros professores coincidem com resultados do estudo que referimos
inicialmente (Magueta, 2012). A énfase da concretizacao da expressio plastica
situa-se no uso de técnicas e de materiais, sendo significativo o nimero de men-
¢Oes a propostas educativas que se distanciam do seu significado, tais como
«fazer trabalhos relacionados com datas assinalaveis ou épocas festivas» ou
«colorir figuras (ja existentes, nao desenhadas pela crianga)».

Assim, a formacao deve proporcionar a reflexdo sobre atitudes pedagogicas



favoraveis a concretizac¢do da expressio plastica, tal como a enunciamos atra-
vés dos diferentes contributos tedricos, enfatizando a importéancia de:

— proporcionar as criangas experiéncias educativas que permitam obser-
var, fruir, analisar e emitir opinides sobre a obra de arte;

— facilitar a apropriag¢do da «gramatica visual» necessaria para ler, com-
preender e produzir imagens;

—  perspetivar a expressao plastica numa dimensao de integragdo com outras
areas do curriculo, particularmente com outras linguagens artisticas;

— situar a expressio plastica em abordagens contextualizadas, com cres-
cente grau de complexidade, em que as aprendizagens cumulativas se-
jam requeridas;

— explorar as potencialidades das tecnologias contemporineas naquilo
em que estas podem contribuir para o acesso a bens culturais, a modos
de criacao de diferentes povos e culturas e a um conhecimento amplo
sobre processos de produgdo artistica;

— apresentar as criangas propostas que lhes permitam observar, registar e
refletir sobre arealidade, desenvolvendo a sua autonomia e pensamento
critico e que sejam «desafios» para os quais elas devem criar solugdes
individuais e unicas.
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