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Ikaantyneiden tapaturmat alueellisissa
hyvinvointikertomuksissa

Tassa tyopaperissa kasitellaan ikdaantyneiden tapaturmien huomioimista alueellisissa hyvinvointi-
kertomuksissa ja niitd korvaavissa muissa aineistoissa. Tarkasteltavina tapaturmatekijéind ovat
ikaantyneiden kaatumiset, putoamiset, liilkennetapaturmat ja -turvallisuus, hukkumiset seka myrky-
tykset.

Tapaturmalla tarkoitetaan odottamatonta tapahtumaa, joka aiheuttaa loukkaantumisen tai kuole-
man. Tapaturman seurauksena syntyy tyypillisesti ruumiillinen vamma, joka vaihtelee vakavuudel-
taan. (THL 2018, thl.fi -sivusto.) Tassa tyopaperissa tarkastellaan sitd, miten ikdantyneiden tapatur-
mia ja turvallisuutta on kasitelty alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niita korvaavissa materi-
aaleissa. Tarkasteltavana ovat ikaantyneiden kaatumiset, putoamiset, liikennetapaturmat ja -
turvallisuus, hukkumiset ja myrkytykset mainintoina seka naistd maininnoista eriteltavat tavoitteet,
toimenpiteet, vastuutahot, perusteet ja indikaattorit.

Alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitéa korvaavissa materiaaleissa painottuu ikaantyneiden
kaatumisen kasittely. Putoamisia kasitellddn aineistoissa vahan. Liikennetapaturmista ja -
turvallisuudesta kdvelemisen tarkastelu korostuu. Myrkytysten kasittely aineistoissa on vahaista.
Ikdantyneiden hukkumisia ei ole huomioitu alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niita korvaa-
vissa materiaaleissa.
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Lukijalle

Téssd selvityksessd tarkastellaan alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa
esiintyvid mainintoja ikdéntyneiden tapaturmista ja turvallisuudesta. Tarkoituksena on ollut kartoittaa mai-
ninnat ikddntyneiden kaatumisesta, putoamisesta, liikennetapaturmista ja -turvallisuudesta, hukkumisista
sekd myrkytyksistd. Néisté tapaturmista on eritelty vield niitd koskevat tavoitteet, toimenpiteet, vastuutahot,
perusteet seké indikaattorit. TAdma selvitys on tehty osana Sirja Salon suorittamaa korkeakouluharjoittelua
sosiaali- ja terveysministeriossé ja Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksella. TyOpaperi on osa alun perin laa-
jempaa alueellisten hyvinvointikertomusten kaikkiin ikdryhmiin kohdistunutta tapaturmanikokulmien kar-
toitusta.

Osa alueellisista hyvinvointikertomuksista on korvattu muilla vastaavilla materiaaleilla niissd tilanteis-
sa, joissa alueellista hyvinvointikertomusta ei ole ollut kdytettdvissd. Yhteensd alueellisia hyvinvointiker-
tomuksia tai niitd korvaavia materiaaleja on ollut tarkasteltavana 19 ja ne kattavat 18 eri aluetta. Alueelliset
hyvinvointikertomukset kohdistuvat vuosiin 2013-2016 sekd vuosien 2017-2021 viliseen ajanjaksoon
(Bots, Suojanen, Himéldinen, & Louhio 2017; Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymé
2018; Hamilas ym. 2015; Kuiri ym. 2018; Luukkainen ym. 2017; Renfors, Laatikainen, Korpelainen, Tar-
kiainen, Oinonen, Kuittinen, Ahokas-Kukkonen 2014; Rytkonen ym. 2018; Varjonen-Toivonen 2016).
Alueellisia hyvinvointikertomuksia korvaavat aineistot sijoittuvat puolestaan vuosiin 2008-2025 (Hédmeen
maakuntavaltuusto 2017; Kainuun soten hallitus 2014 & Kainuun soten hallitus 2018; Karjalainen 2018;
Keski-Pohjanmaan liitto 2010; Mutanen ym. 2015; Olkkonen-Nikula 2018; Palmgren & Ahola 2019; Poh-
janmaan liitto 2015; Pohjois-Pohjanmaan maakuntahallitus 2007; Piijat-Hame: Lasten ja nuorten hyvin-
vointisuunnitelma 2018-2021; Seindjoen Ammattikorkeakoulu & Pohjanmaan maakuntien sosiaalialan
osaamiskeskus SONet BOTNIA 2017).

Selvityksen perusteella voidaan havainnollistaa, miten ikddntyneitd koskettavia tapaturmia on huomioitu
alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa. Tamén tiedon pohjalta on mah-
dollista kehittdd ikdéntyneiden turvallisuustydn strategista tavoitteellisuutta alueellisessa hyvinvointikerto-
musty0ssa.

Haluamme kiittdd Maria Saleniusta ja Ville Niemistd Kuntaliitosta hyvastd yhteistyostd ajantasaisen
aineiston kokoamisessa.
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Tiivistelma

Sirja Salo, Riitta Koivula & Pirjo Lillsunde. Ikddntyneiden tapaturmat alueellisissa hyvinvointikertomuk-
sissa. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos (THL). Tyopaperi 2/2020. 24 sivua. Helsinki 2020.
ISBN 978-952-343-452-3; ISBN 2323-363X (verkkojulkaisu) http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-452-3

Téssd tyOpaperissa tarkastellaan ikdéntyneiden tapaturmia alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd
korvaavissa materiaaleissa. Aineistona on ollut yhteensd 19 eri dokumenttia, jotka kattavat 18 eri aluetta.
Tarkastelun kohteena ovat ikddntyneiden kaatumiset ja putoamiset, liikennetapaturmat ja litkenneturvalli-
suus, hukkumiset sekd myrkytykset. Néitd aiheita késittelevistd maininnoista on eritelty niitd koskevat ta-
voitteet, toimenpiteet, perusteet, vastuutahot ja indikaattorit.

Selvityksen kohteena olleista tapaturmista ikdantyneiden kaatumisia koskevia mainintoja on eniten.
Kaatumisiin liittyvid tavoitteita, toimenpiteiti ja perusteita on madritelty vdhian. Kaatumisiin kohdistuvia
vastuutahoja on kuitenkin usein kuvattu. Kaatumista on tarkasteltu my®s sitd suoraan tai epdsuorasti koske-
vien indikaattorien kautta. Ikddntyneiden putoamista on késitelty selvdsti vihemmdn kuin kaatumisia.
Ikdantyneiden putoamiseen liittyvid tavoitteita ja toimenpiteitd on madritelty heikosti, eikd perusteista ole
lainkaan selkedsti eriteltdvid mainintoja. Vastuutahoja on méiéritelty epédsuorasti. Putoamista on késitelty
kuitenkin padasiassa indikaattorien pohjalta.

Liikennetapaturmia ja -turvallisuutta on tarkasteltu ikddntyneiden jalankulun ja kdvelyn, pyordilyn, lii-
kennekayttdytymisen, -onnettomuuksien, -tapaturmien ja -turvallisuuden kautta. Liikennetapaturmista ja -
turvallisuudesta on alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa tarkasteltu
ikddntyneiden kdvelyd, pyordilyd ja litkenneturvallisuutta. Ikddntyneiden kdvelyd koskevat indikaattorit
korostuvat aineistossa. Liikenneturvallisuuden kohdalla toimenpiteitd sekd vastuutahoja on mééritelty koh-
talaisesti. Muuten liikennetapaturmia ja -turvallisuutta koskevia tavoitteita, toimenpiteitd, perusteita, vas-
tuutahoja ja indikaattoreita on mééritelty vahan.

Ikdantyneiden hukkumista ei ole késitelty aineistossa lainkaan. Ikdintyneiden myrkytyksid on késitelty
aineistossa vain véhén ja tarkastelussa painottuvat myrkytyksié koskevat indikaattorit.

Ikéantyneiden kaatumista on tarkasteltu eniten eri tapaturmatyypeisti. Ikddntyneiden kaatumisenkin
kohdalla tavoitteiden, toimenpiteiden ja perusteiden miarittelysséd on vield kehitettdvai. Putoamisia, monia
litkkennetapaturmia tai -turvallisuutta kisittelevié aihepiirejd sekd hukkumisia ja myrkytyksié ei ole késitelty
kovin kattavasti tai ollenkaan. Tarkastelu painottuu usein indikaattoreihin niiden tapaturmien kohdalla,
joista on mainintoja alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tai niitd korvaavissa materiaaleissa.

Avainsanat: ikddntyneet, tapaturma, alueellinen hyvinvointikertomus
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Sammandrag

Sirja Salo, Riitta Koivula & Pirjo Lillsunde. Olycksfall bland &ldre i regionala vélfardsberittelser. Institutet
for hilsa och vilfard (THL). Diskussionsunderlag 2/2020.24 sidor. Helsingfors, Finland 2020.
ISBN 978-952-343-452-3; ISBN 2323-363X (ndtpublikation) http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-452-3

I detta arbetsdokument granskas olycksfall bland dldre i regionala vilfdrdsberittelser och i material som
ersitter dem. Som material har anvénts sammanlagt 19 olika dokument, som géller 18 olika regioner.
Granskningen omfattar fallolyckor p&d samma niva och frdn hdgre niva, trafikolyckor, trafiksékerhet,
drunkningar och forgiftningar bland &dldre. Av de omndmnanden som behandlar dessa &mnen har mal, at-
gérder, grunder, ansvariga aktorer och indikatorer urskilts.

Av de olycksfall som undersokningen géller finns det flest omndmnanden av &dldre personers fallolyckor
pa samma niva. Mal, atgirder och grunder relaterade till fallolyckorna pa samma nivé har beskrivits i liten
utstrackning. De ansvariga aktorerna for fallolyckor pa samma niva har dock ofta beskrivits. Fallolyckorna
p4 samma niv4 har ocksi granskats med hjilp av indikatorer som direkt eller indirekt giller sidana. Aldres
fallolyckor fran hogre niva har behandlats klart mindre &n fallolyckor pd samma nivé. Beskrivningarna av
mal och atgérder 1 fraga om fallolyckor fran hogre niva dr knapphandiga, och det finns inga tydligt urskilj-
bara omndmnanden av grunderna. De ansvariga aktGrerna har beskrivits indirekt. Fallolyckor fran hogre
niva har dock i huvudsak behandlats utifrén indikatorer.

Trafikolyckor och trafiksékerhet har granskats med avseende pé forflyttning till fots och gang, cykling,
trafikbeteende, trafikolyckor och trafiksdkerhet bland &dldre. I de regionala valfardsberittelserna och det
material som ersétter dem har av trafikolyckorna och trafiksékerheten granskats dldres gang, cykling och
trafiksikerhet. Indikatorer som giller &ldres ging framhivs i materialet. Atgéirderna och de ansvariga aktd-
rerna i frdga om trafiksékerheten har beskrivits i mattlig utstrackning. I 6vrigt har malen, atgérderna, grun-
derna, de ansvariga aktorerna och indikatorerna for trafikolyckor och trafiksidkerhet beskrivits i liten grad.

Drunkningsolyckor bland dldre har inte alls behandlats i materialet. Forgiftningar bland &ldre har be-
handlats endast i liten utstrdckning i materialet, och i granskningen accentueras indikatorer som géller for-
giftningar.

Aldres fallolyckor p4 samma niva har granskats mest av de olika typerna av olycksfall. Aven i friga om
dldres fallolyckor pad samma nivé behdver beskrivningarna av mal, atgérder och grunder fortfarande utveck-
las. Fall fran hogre nivd, dmnesomrdden som behandlar trafikolyckor eller trafiksékerhet samt drunkning
och forgiftning har inte behandlats sirskilt genomgripande eller 6ver huvud taget. Tyngdpunkten i gransk-
ningen ligger ofta pa indikatorer i friga om de olyckor som nédmns i de regionala vélfardsberéttelserna eller
i det ersittande materialet.

Nyckelord: dldre, olycksfall, regional vilfardsberéttelse
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Abstract

Sirja Salo, Riitta Koivula & Pirjo Lillsunde. Accidents among older people in regional welfare reports.
Finnish Institute for Health and Welfare. Discussion Paper 2/2020. 24 pages. Helsinki, Finland 2020.

ISBN 978-952-343-452-3; ISBN 2323-363X (online publication) http://urn.fi/lURN:ISBN:978-952-343-
452-3

This working paper examines the injuries of older people as reflected in regional welfare reports and simi-
lar materials. The materials included 19 documents representing 18 different regions. The focus is on falls,
drops and slips, traffic accidents and traffic safety, drownings and poisonings among older people. The
objectives, actions, criteria, responsible parties and indicators related to those topics and referred to by the
analysed documents have been specified in this paper.

Among the accident types covered by this study, the highest number of references concerned falls of
older people. Specification of targets, actions and criteria related to falls are limited. However, parties re-
sponsible for fall prevention are often described. Falling has also been examined through pertinent direct or
indirect indicators. Falls from a height among older people have been dealt with clearly less than trips.
Objectives and actions related to falls from a height among older people have been poorly defined, and
there are no clear references to their grounds. Responsible parties have been defined indirectly. However,
falls from a height have been handled mainly on the basis of indicators.

Traffic accidents and traffic safety were studied through examining older people as pedestrians and cy-
clists, through their traffic behaviour, traffic accidents and traffic safety. Regional welfare reports and simi-
lar materials have examined older people as pedestrians and cyclists and studied their traffic safety. Indica-
tors concerning older people as pedestrians are the most prominent in the study material. Concerning traffic
safety, the measures and responsible parties have been defined reasonably often. Otherwise, only a small
number of definitions is available concerning the objectives, measures, criteria, responsible parties and
indicators related to traffic accidents and traffic safety.

Drownings among older people have not been dealt at all in the reviewed materials. Poisonings among
older people have been examined very little, and the existing information focuses on indicators related to
poisonings.

Falls of older people is the accident type mentioned most often in regional materials. Even in the case of
falls among older people, there is still work to be done in defining the objectives, actions and rationale.
Falls from a height, many types of traffic accidents or traffic safety, drownings and poisonings have not
been addressed comprehensively or at all. If injuries are mentioned in regional welfare reports or similar
materials, the approach often focuses on indicators.

Keywords: older people, accident, regional welfare report
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Ikddntyneiden tapaturmat

Ikaantyneiden tapaturmat

Sosiaali- ja terveysministerié on julkaissut vuonna 2013 Kansallisen koti- ja vapaa-ajan tapaturmien ehkii-
syn tavoite- ja toimenpideohjelman vuosille 2014-2020 (Sosiaali- ja terveysministerid 2013). Kyseisti
ohjelmaa ollaan péivittdméssd vuoden 2019 aikana. Tdma tyOpaperi ja sen taustalla oleva laajempi selvitys
on tehty uuteen toimenpideohjelmaan perustuvana taustatydnéd. Tyon aihe pohjautuu erityisesti tavoite- ja
toimenpideohjelman ikdéntyneitid koskevaan osuuteen.

Alueellisen hyvinvointikertomuksen tarkoituksena on tuoda esiin tietoa kuntien vahvuuksista ja heikko-
uksista sekd alueellisista ja vdestoryhmittdin esiintyvistd terveyden ja hyvinvoinnin vaihteluista. Lisdksi
alueellinen hyvinvointikertomus selventda sitd, millaiset hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen rakenteet
ovat alueella. Alueellisessa hyvinvointikertomuksessa myds mééritetddn tavoitteita, resursseja ja alueellista
toimintaa sekd kohdennetaan niitd. Alueellisen hyvinvointikertomuksen avulla saadaan vietyd alueita kos-
kevaa tietoa eteenpdin valtionhallintoon. Alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tulee esiin se, miten alu-
eelliset toimijat kdytdnnossd tydskentelevit alueen hyvinvoinnin ja terveyden edistimisen ja eriarvoisuuden
kaventamisen parissa. Alueellinen hyvinvointikertomus antaa myos tietoa aluetason ja kuntien vélisesti
yhteistyoOstd. Alueellista hyvinvointikertomusta voidaan pitdd olennaisena tekijdné strategisessa johtamises-
sa. (THL 2018, thl.fi -sivusto.)

Ikéantyneité eli yli 65-vuotiaita oli vuoden 2018 lopussa 1 204 837 (Suomen virallinen tilasto (SVT):
Viestorakenne 2018). Yli 65-vuotiaiden véestoennuste vuodelle 2030 on 1 465 435 ja vuonna 2070 yli 65-
vuotiaita arvioidaan olevan 1 775 975 (Suomen virallinen tilasto (SVT): Véestéennuste 2018). Vuonna
2017 tapaturmaisiin kaatumisiin ja putoamisiin kuoli 65 vuotta tdyttineitd yhteensd 1100. Maaliikennetapa-
turmat olivat kuolemansyind 69 yli 65-vuotiaalla ja muut maakuljetustapaturmat olivat syynd 19 yli 65-
vuotiaan kuolemassa. (Suomen virallinen tilasto (SVT): Kuolemansyyt 2017.) Pyordilyyn liittyvid kuole-
mia yli 65-vuotiailla oli yhteensd 12 vuonna 2017 (Suomen virallinen tilasto, SVT: Tieliikenneonnetto-
muustilasto 2017). Vuonna 2017 vuodeosastohoitoon joutui pyordilytapaturmien vuoksi 452 yli 65-
vuotiasta (Hoitoilmoitusrekisteri 2017). Jalankulkuun liittyvissé tapaturmissa kuoli vuonna 2017 yhteensi
18 yli 65-vuotiasta (Suomen virallinen tilasto, SVT: Tieliikenneonnettomuustilasto 2017). Vastaavasti
vuonna 2017 jalankulkutapaturmien vuoksi vuodeosastolla oli hoidossa 254 yli 65-vuotiasta (Hoitoilmoi-
tusrekisteri 2017).

Hukkumistapaturmiin kuoli vuonna 2017 yhteensé 45 yli 65-vuotiasta (Suomen virallinen tilasto (SVT):
Kuolemansyyt 2017). Hukkumisen vuoksi vuodeosastolla oli hoidossa vuonna 2017 yhdeksén yli 65-
vuotiasta potilasta (Hoitoilmoitusrekisteri 2017). Myrkytykset olivat kuolemansyynéd 38 yli 64-vuotiaalla
silloin, kun tapaturmaisia alkoholimyrkytyksid ei lasketa mukaan myrkytyksiin (Suomen virallinen tilasto
(SVT): Kuolemansyyt 2017). Myrkytyksen vuoksi hoidossa olleita yli 65-vuotiaita potilaita oli yhteensi
261 vuonna 2017 (Hoitoilmoitusrekisteri 2017). Muut tapaturmat ja tapaturmien myohéisvaikutukset olivat
kuolemansyyni 255 yli 65-vuotiaan kuolemassa vuonna 2017 (Suomen virallinen tilasto (SVT): Kuole-
mansyyt 2017).

Tassd selvityksessa tavoitteena on ollut kartoittaa ikdéntyneiden tapaturmia alueellisissa hyvinvointiker-
tomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa. Tapaturmista tarkastelun kohteena ovat ikdantyneiden kaa-
tumiset, putoamiset, liikennetapaturmat ja litkenneturvallisuus, hukkumiset sekd myrkytykset.
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Ikadntyneiden tapaturmat

1 Aineisto ja menetelmat

Selvityksen aineistona ovat alueelliset hyvinvointikertomukset seké niitd korvaavat materiaalit silloin, kun
varsinaista hyvinvointikertomusta ei ole ollut saatavilla. Aineisto koostuu yhteensd 19 eri dokumentista,
jotka kattavat 18 eri aluetta. Varsinaisia hyvinvointikertomuksia on selvityksessd yhteensd kahdeksan. Alu-
eelliset hyvinvointikertomukset ovat vuosien 2013-2016 sekd 2017-2021 hyvinvointikertomuksia, joista
osassa on mukana myds hyvinvointisuunnitelma (Bots, Suojanen, Himéldinen, & Louhio 2017; Eteld-
Karjalan sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtyma 2018; Hamilas ym. 2015; Kuiri ym. 2018; Luukkainen
ym. 2017; Renfors, Laatikainen, Korpelainen, Tarkiainen, Oinonen, Kuittinen, Ahokas-Kukkonen 2014;
Rytkénen ym. 2018; Varjonen-Toivonen 2016). Alueellisten hyvinvointikertomusten osalta on kéytetty
selvityksen tekemisen aikaan uusinta saatavilla olevaa hyvinvointikertomusta.

Kymmenen alueen osalta on tarkasteltu hyvinvointikertomuksia korvaavia materiaaleja. Néitd korvaavia
materiaaleja ovat Eteld-Pohjanmaan, Keski-Pohjanmaan ja Pohjanmaan maakuntien hyvinvointibarometri
2017 (Seindjoen Ammattikorkeakoulu & Pohjanmaan maakuntien sosiaalialan osaamiskeskus SONet
BOTNIA 2017), Kainuun sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymdn terveydenhuollon jdrjestimissuunni-
telma 2017 - 2020 (Kainuun soten hallitus 2014 & Kainuun soten hallitus 2018), Hdme -ohjelman 2018+
Maakuntaohjelma 2018-2021 (Himeen maakuntavaltuusto 2017), Keski-Pohjanmaan hyvinvointistrategia
2015 (Keski-Pohjanmaan liitto 2010), Keski-Suomen Maakunnallinen sosiaalisen_hyvinvoinnin ja tervey-
den edistdmisen suunnitelma 2015-2018 (Mutanen ym. 2015), Hyvinvoiva Kymenlaakso: Raportti Kymen-
laakson vieston hyvinvoinnin ja terveyden tilasta, hyte-tyoryhmdn tydskentelystd sekd johtopddtoksistd ja
ehdotuksista jatkotyoskentelylle (Karjalainen 2018), Lapin Hyvinvointiohjelma 2025 (Palmgren & Ahola
2019), Pohjanmaan hyvinvointistrategia 2014—2017 (Pohjanmaan liitto 2015), Pohjois-Pohjanmaan hyvin-
vointiohjelman 2007-2010-2017 luonnos (Pohjois-Pohjanmaan maakuntahallitus 2007), Péijdt-Himeen
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018—2021 (Paijat-Hame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunni-
telma 2018-2021) ja_Ildkkdiden yvhteen sovitettujen palvelujen kokonaisuus Pdijdt-Hdmeessd (Olkkonen-
Nikula 2018, s.4-5).

Selvityksessd on tdytynyt kdyttdd muutamia osittain padllekkdisid materiaaleja, koska selvityksen teke-
misen aikaan osasta alueista ei ole ollut saatavilla muita selvitykseen sopivia hyvinvointikertomuksia tai
niitd korvaavia materiaaleja. ”Lounais-Suomen alueen hyvinvointikertomus 2015 - Satakunta ja Varsinais-
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Suomi - sekd Varsinais-Suomen hyvinvointikertomus 2017” sisdltidvét osittain pédllekkiistd tietoa
(Hamilas ym. 2015; Luukkainen ym. 2017). Samoin Eteld-Pohjanmaan osalta aineistona kéytetty ”Eteld-
Pohjanmaan, Keski-Pohjanmaan ja Pohjanmaan maakuntien hyvinvointibarometri 2017 sisiltdd tiedot
useammalta alueelta, vaikka sitd on selvityksessd hyddynnetty nimenomaan Eteld-Pohjanmaan alueen tar-
kasteluun (Seindjoen Ammattikorkeakoulu & Pohjanmaan maakuntien sosiaalialan osaamiskeskus SONet
BOTNIA 2017). Tarkemmat tiedot kéytetyistd materiaaleista ovat osana lihdeluetteloa.

Alkuperdinen selvitys on kohdistunut alueellisten hyvinvointikertomusten tapaturmiin, joita tarkastelta-
essa on kéytetty yhteensd 49 aihepiirin hakusanaa. Tdssd tyOpaperissa tarkastelu kohdistuu kaikista selvi-
tyksen kohteena olleista ikdryhmistd vain ikééntyneisiin ja timin kohderyhmén kaatumisia, putoamisia,
litkkennetapaturmia ja -turvallisuutta, myrkytyksid sekd hukkumisia késitteleviin mainintoihin. Liikenneta-
paturmien ja -turvallisuuden kohdalla on selvitetty jalankulkuun ja kdvelyyn, pyordilyyn, litkennekayttéy-
tymiseen, liikkennetapaturmiin ja -onnettomuuksiin seké liikenneturvallisuuteen liittyvid mainintoja. Haku-
sanojen pohjalta on eritelty ikdéintyneiden turvallisuutta ja tapaturmia kisittelevit tavoitteet, toimenpiteet,
perusteet, vastuutahot seké indikaattorit.
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https://www.hus.fi/ammattilaiselle/hus-perusterveydenhuollon-yksikko/Documents/HYTE/HUS_hyvinvointikertomus.pdf
http://www.eksote.fi/terveyspalvelut/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/Documents/Hyvinvointikertomuksen%20raportointi%202017.pdf
http://www.eksote.fi/terveyspalvelut/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen/Documents/Hyvinvointikertomuksen%20raportointi%202017.pdf
http://www.satasairaala.fi/ammattilaisille/perusterveydenhuolto/Sivut/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen.aspx
https://www.essote.fi/wp-content/uploads/sites/2/2018/06/etela-savon-alueellinen-hyvinvointikertomus-vuosille-2018_2020.pdf
https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/hyvinvointikertomus_2017_nettiin.pdf
https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/hyvinvointikertomus_2017_nettiin.pdf
https://www.pohjois-karjala.fi/documents/33565/34217/166+Pohjois-Karjalan+hyvinvointikertomus+2013.pdf/74ce8c3e-029c-4f36-95b9-8a46c8742467?version=1.1
https://www.hyvinvointikertomus.fi/#/document/preview/4159326903
https://www.tays.fi/fi-FI/Sairaanhoitopiiri/Alueellinen_yhteistyo/Hyvinvoinnin_ja_terveyden_edistaminen/Alueellinen_hyvinvointikertomus
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
http://mfilesotto.kainuu.fi/portaali/kainuunsote/view/46682/meeting/0
http://mfilesotto.kainuu.fi/portaali/kainuunsote/view/46682/meeting/0
http://mfilesotto.kainuu.fi/portaali/kainuunsote/view/46682/meeting/0
http://www.hameenliitto.fi/hame-ohjelma
http://www.hameenliitto.fi/hame-ohjelma
http://www.hameenliitto.fi/hame-ohjelma
http://www.keski-pohjanmaa.fi/alueen-kehittaminen/strategiat/hyvinvointistrategia
https://www.ksshp.fi/terveydenedistamisensuunnitelma/Maakunnallinen_suunnitelma_SOTE_19.08.2015.pdf
https://www.ksshp.fi/terveydenedistamisensuunnitelma/Maakunnallinen_suunnitelma_SOTE_19.08.2015.pdf
https://www.ksshp.fi/terveydenedistamisensuunnitelma/Maakunnallinen_suunnitelma_SOTE_19.08.2015.pdf
https://www.uusikymenlaakso.fi/uutiset-cat/285-hyvinvoiva-kymenlaakso-raportti
https://www.uusikymenlaakso.fi/uutiset-cat/285-hyvinvoiva-kymenlaakso-raportti
https://www.uusikymenlaakso.fi/uutiset-cat/285-hyvinvoiva-kymenlaakso-raportti
https://www.uusikymenlaakso.fi/uutiset-cat/285-hyvinvoiva-kymenlaakso-raportti
http://www.lappi.fi/lapinliitto/fi/lapin_kehittaminen/strategiat/lapin_hyvinvointiohjelma
http://www.lappi.fi/lapinliitto/fi/lapin_kehittaminen/strategiat/lapin_hyvinvointiohjelma
http://www.lappi.fi/lapinliitto/fi/lapin_kehittaminen/strategiat/lapin_hyvinvointiohjelma
https://www.obotnia.fi/assets/1/Publikationer/hyvinvointistrategia-web-2015.pdf
https://www.obotnia.fi/assets/1/Publikationer/hyvinvointistrategia-web-2015.pdf
https://www.lahti.fi/PaatoksentekoSite/strategia-ja-talousSite/Documents/lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf
https://www.lahti.fi/PaatoksentekoSite/strategia-ja-talousSite/Documents/lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf
https://www.lahti.fi/PaatoksentekoSite/strategia-ja-talousSite/Documents/lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf
https://www.lahti.fi/PaatoksentekoSite/strategia-ja-talousSite/Documents/lasten_ja_nuorten_hyvinvointisuunnitelma.pdf
https://www.phhyky.fi/assets/files/2018/10/Liite-2_P%C3%A4ij%C3%A4t-H%C3%A4meen-maakunnan-suunnitelma-ik%C3%A4%C3%A4ntyneen-v%C3%A4est%C3%B6n-tukemiseksi-VALMIS-28.9.2018.pdf
https://www.phhyky.fi/assets/files/2018/10/Liite-2_P%C3%A4ij%C3%A4t-H%C3%A4meen-maakunnan-suunnitelma-ik%C3%A4%C3%A4ntyneen-v%C3%A4est%C3%B6n-tukemiseksi-VALMIS-28.9.2018.pdf
https://www.phhyky.fi/assets/files/2018/10/Liite-2_P%C3%A4ij%C3%A4t-H%C3%A4meen-maakunnan-suunnitelma-ik%C3%A4%C3%A4ntyneen-v%C3%A4est%C3%B6n-tukemiseksi-VALMIS-28.9.2018.pdf
http://www.satasairaala.fi/ammattilaisille/perusterveydenhuolto/Sivut/hyvinvoinnin-ja-terveyden-edistaminen.aspx
https://www.turku.fi/sites/default/files/atoms/files/hyvinvointikertomus_2017_nettiin.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf
https://www.epliitto.fi/images/Hyvinvointibarometri_2017.pdf

Ikddntyneiden tapaturmat

2 Tulokset

Ikdantyneiden tapaturmia ja turvallisuutta koskevan selvityksen tulokset kisitelldéin tapaturmatyypeittéin.
Tarkastelussa on kartoitettu mainintojen lisdksi eri tapaturmia koskevat tavoitteet, toimenpiteet, perusteet,
vastuutahot sekd indikaattorit.

2.1 Kaatuminen

Esimerkkilainaus maininnasta: "Kykya kdvelld 500 m pidetddn yhtend edellytyksend sille, ettd henkilo
pystyy asumaan itsendisesti kotonaan. Liikkumiskyvyn huonontuminen on usein ensimmadinen merkki siit,
ettd toimintakyky on heikentynyt. Ikdihmisten osalta tuleekin huomioida, ettd lilkkumiskyvyn vaikeudet
ennustavat paivittdistoimien vaikeutumista, kaatumisia seké laitoshoitoon joutumista ja lisdévit palvelujen
tarvetta.” (Bots ym. 2017, 5.37.)

Ikdéntyneiden kaatumisia on késitelty yhteensd seitseméssd alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd
korvaavassa materiaalissa. Kaikkia ikdryhmid koskevalla tasolla kaatumiset on kuitenkin huomioitu kah-
deksassa materiaalissa. Nimenomaan ikdintyneiden kaatumisista on yhteensd 19 mainintaa ja lisiksi aineis-
toissa on kolme kaikkia ikdryhmid koskevaa mainintaa kaatumisista. (Bots ym. 2017, s.36—37; Karjalainen
2018, 5.26; Kuiri ym. 2018, s.24; s.71; s.80; s.109; s.114; Luukkainen ym. 2017, Liite 1. Hyvinvointiker-
tomuksen indikaattorit s.17; Mutanen ym. 2015, s.40—41; Olkkonen-Nikula 2018, s.20; Palmgren & Ahola
2019, 5.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.38-39; 5.61-62.)

Tavoitteet

Ikdantyneiden kaatumisia koskevia tavoitteita on eritelty kolmessa alueellisessa hyvinvointikertomuksessa
tai sitd korvaavassa materiaalissa ja ndistd on yhteensd neljd mainintaa (Karjalainen 2018, s.26; Kuiri ym.
2018, s.24; Varjonen-Toivonen 2016, s.38-39). Tavoitteet koskevat pddasiassa ikddntyneiden toimintaky-
vyn vahvistamista ja esteettomyyden lisddamistd (Karjalainen 2018, s.26; Kuiri ym. 2018, s.24; Varjonen-
Toivonen 2016, s.38—-39). Kymenlaaksossa kaatumiset tulevat esiin toimenpiteissd osana muistisairauksien
ehkiisyd koskevaa tavoitetta (Karjalainen 2018, s.26). Kaatumisen ehkéisy on huomioitu episuorasti myds
osana osallisuuden ja sosiaalisten verkostojen lisddmisté niitd koskevien tavoitteiden alakohtana indikaatto-
reissa (Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62).

Toimenpiteet

Ikdantyneiden kaatumisia suoraan koskevia toimenpiteitd on eritelty kolmessa alueellisessa hyvinvointiker-
tomuksessa tai sitd korvaavassa materiaalissa. Toimenpiteitd koskevia mainintoja on yhteensé nelji. (Karja-
lainen 2018, s.26; Kuiri ym. 2018, s.24; Varjonen-Toivonen 2016, s.39.) Kaatumista koskevina toimenpi-
teind on mainittu kaatumisseulojen tai muiden vastaavien mittareiden kdyttoonotto (Kuiri ym. 2018, s.24;
Karjalainen 2018, s.26; Varjonen-Toivonen 2016, s.39). Eteld-Savossa on mainittu toimenpiteind myos
kaatumistapaturmien ennaltaehkdisyn ja kotikuntoutuksen toimintamallit (Kuiri ym. 2018, s.24).

Perusteet

Perusteita kaatumisen ehkdisylle on ikddntyneiden ryhmissé eritelty selvidsti vain yhdessd maininnassa
(Mutanen ym. 2015, s.40—41). Keski-Suomessa Maakunnallisessa sosiaalisen hyvinvoinnin ja terveyden
edistimisen suunnitelmassa 2015-2018 kaatumisen ehkiisytyon perusteissa on hyddynnetty IKINA -
opasta, joka pohjautuu tutkimustietoon ja sellaisiin kaatumisen ehkéisyn toimintatapoihin, jotka on todettu
toimiviksi kliinisessd tyOssd testaamisen kautta (Mutanen ym. 2015, s.40—41; Pajala 2012, s.3). Epésuoria
perusteita tavoitteilla tai toimenpiteille saattaa olla muidenkin alueiden kohdalla tiedossa, mutta niiti ei ole
eritelty selkedsti muissa materiaaleissa.
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Ikddntyneiden tapaturmat

Vastuutahot

Vastuutahoja kaatumisen ehkéisyyn on méiritelty kahdessa alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd
korvaavassa materiaalissa ja niistd on seitsemin suoraa mainintaa. Molemmissa aineistoissa vastuutahoja
on médritelty kaatumista koskevien toimenpiteiden kohdalla. (Karjalainen 2018, s.26; Varjonen-Toivonen
2016, 5.39.)

Kymenlaaksossa kaatumisen ehkiisy on liitetty osaksi ikdintyneiden muistisairauksien ennaltachkéisya
ja kaatumisseulat ovat osana muistisairauksien ennaltachkdisyd koskevia toimenpiteitd. Muistisairauksien
ennaltachkéisyn ja kaatumisseulojen toimintaan sisdllyttdmisen kohdalla on miéritelty seurantamittarit ja
eri toimenpiteille yhteiset vastuutahot. Téssd kohtaa vastuutahoksi on mééritelty sote- ja ikdéntyneiden
palvelut. (Karjalainen 2018, s.26.)

Pirkanmaalla kaatumiset ovat osa toimintakyvyn ja esteettomyyden lisddmisen tukemiseen téhtddvia ta-
voitteita. Néissd tavoitteissa kaatumisen ehkéisyn mittareiden kdyttoonotto on yhtend toimenpiteend. Vas-
tuutahoiksi mittareiden kdyttdonottamisessa on toimenpiteiden kdynnistysvaiheessa méadritelty Pirkanmaan
sairaanhoitopiirin perusterveydenhuollon yksikon ylilddkéri sekd alueellisen terveyden edistimisen tyo-
ryhmé. Niiden toimenpiteiden toimeenpanovaiheen vastuutahoina ovat Pirkanmaan sairaanhoitopiirin pe-
rusterveydenhuollon yksikon hoitoketjuista vastaavat sekd sairaanhoitopiirin osaamisen kehittamisyksikko.
Toimeenpanossa vastuutahoiksi on mééritelty myds “sovittu vastuutaho” ja ”laaja-alainen tydryhméa”, mut-
ta nditéd kohtia ei ole tarkennettu. (Varjonen-Toivonen 2016, 38-39.)

Pirkanmaan alueellisessa hyvinvointikertomuksessa 2017-2020 on maédéritelty lisdksi epédsuorasti kaatu-
misiin liittyvid vastuutahoja. Tdssd hyvinvointikertomuksessa on kdytetty kaatumisiin ja putoamisiin liitty-
vid hoitojaksoja 65 vuotta tayttineilld 10 000 ihmisté kohti yhtend indikaattorina Voimaa arkeen -hankkeen
kohdalla. Kyseinen hanke on mainittu toimenpiteend osana ikdéntyneiden sosiaalisten verkostojen ja osalli-
suuden edistdmiseen kohdistuvia tavoitteita. Hankkeelle on miéritelty vastuutahoiksi kdynnistysvaiheessa
kunnan johtoryhma4 ja hyvinvointikoordinaattori. Toimeenpanovaiheen vastuutahona on “hankkeelle nimet-
ty vastuuhenkild”, mutta tdstd vastuuhenkildsté ei ole tarkempaa kuvausta. (Varjonen-Toivonen 2016, s.61—
62.)

Indikaattorit

Ikdantyneiden kaatumisen yhteydessd indikaattoreita késitellddn yhteensd viidessd alueellisessa hyvinvoin-
tikertomuksessa tai sitd korvaavassa materiaalissa (Bots ym. 2017, s.36-37; Kuiri ym. 2018, s.71; s.80;
s.109; s.114; Luukkainen ym. 2017, Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.17; Palmgren & Ahola
2019, s.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.39; s.62). Suoria kaatumisen indikaattoreita on mainittu kol-
messa eri hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavassa materiaalissa ja néistd on yhteensd viisi mainintaa.
Suoria indikaattoreita ovat “kaatumisiin ja putoamisiin liittyvét hoitojaksot 65 vuotta tiyttaneilld / 10 000
vastaavanikdistd” ja “idkkdiden kaatumiset kévellessd”. (Kuiri ym. 2018, s.71; s.109; Olkkonen-Nikula
2018, s.20; Palmgren & Ahola 2019, 5.24-25.)

Ikddntyneiden kaatumisen yhteydessd on mainittu epasuorasti kaatumista koskevia indikaattoreita kol-
messa eri hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavassa materiaalissa. Néitd epdsuorasti kaatumisia koske-
via indikaattoreita on yhteensd yhdekséin. (Bots ym. 2017, s.36-37; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25; Var-
jonen-Toivonen 2016, s.62.) HUS-alueen hyvinvointikertomuksessa 2016 on mainittu kaatumisen yhtey-
desséd indikaattoreita, jotka koskevat kévely- ja liikkkumiskykya (kyky kévelld 500 metrid) ja dementiain-
deksid (Bots ym. 2017, s.36-37). HUS-alueella ja Lapissa on mainittu kaatumisen yhteydessé indikaattori-
na myo0s vaikeudet suoriutua arjen askareista (Bots ym. 2017, s.36; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25).
Liséksi Lapissa on huomioitu indikaattorina lonkkamurtumien méérdt 65-vuotta tiyttdneilld asukkailla
(Palmgren & Ahola 2019, s.25).
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Ikddntyneiden tapaturmat

Pirkanmaalla on mainittu kaatumisen yhteydessd koti- ja vapaa-ajan tapaturmiin liittyvét hoitojaksot 65
vuotta tiyttaneilld 10 000 vastaavanikdistd kohti (Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62). Alueella on mééritel-
ty my0s erilaisia kaatumisen ehkiisyyn kéyttdonotettavia mittareita. Naitd kiyttoonotettavia mittareita
kasittelevdn tydoryhmén kokoontumisten méérd sekd mittareita koskevat koulutustilaisuudet ja niiden osal-
listujaméédrét on mainittu indikaattoreina kaatumisen yhteydessé. (Varjonen-Toivonen 2016, s.39.) Kaikkia
ikidryhmié koskevat maininnat kaatumisista ovat my0s indikaattoreita (Kuiri ym. 2018, s.80; s.114; Luuk-
kainen ym. 2017, Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.17).

Muut kaatumiseen yhteydessi olevat tekijit

Aineistosta on kartoitettu yleiselld tasolla kaatumisen ohella toimintakykyé, esteettomyyttd, lonkkamurtu-
mia ja liukkauden torjuntaa koskettavia mainintoja. Erilaisia toimintakykyyn, esteettomyyteen, lonkkamur-
tumiin ja liukkauden torjuntaan liittyvid tavoitteita, toimenpiteité, perusteita, vastuutahoja tai indikaattoreita
ei kuitenkaan eritelld tissd selvityksessa.

Ikdintyneiden toimintakykyyn kohdistuvia mainintoja on 14 alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai
sitd korvaavassa materiaalissa. Nditd mainintoja on yhteensd 115. (Bots ym. 2017, s.36-37; s.45; Etela-
Karjalan sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymé 2018, s.13—14; Kainuun soten hallitus 2014 ja Kainuun
soten hallitus 2018, s.6-8; s.15; 5.29; Karjalainen 2018, s.18; Kuiri ym. 2018, s.6; s.15; s.24; Luukkainen
ym. 2017, s.20-21; s.23; s.32; Mutanen ym. 2015, s.22; s.37-41; Olkkonen-Nikula 2018, s.5-6; s.9-10;
$.19-20; s.24; s.27; s.32-34; s.36; s.41; s.45; s.50; s.55; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25; Pohjois-
Pohjanmaan maakuntahallitus 2007, s.24; s.26; 5.56-57; Renfors ym. 2014, s.34, 5.59; Rytkénen ym. 2018,
s.6-7; s.14; Varjonen-Toivonen 2016, s.15; s.38-39; 5.47; 5.64—65.) Kaikkia ikdryhmid koskettavia mainin-
toja toimintakyvystd on 12 alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavassa materiaalissa yh-
teensd 66 (Bots ym. 2017, s.40; Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveydenhuollon kuntayhtymi 2018, s.3; Ha-
meen maakuntavaltuusto 2017, s.49—50; Kainuun soten hallitus 2014 ja Kainuun soten hallitus 2018, s.6;
s.15;s.17-18; 5.28-29; s.33; Karjalainen 2018; s.8; s.17-19; s.21; Keski-Pohjanmaan liitto 2010, s.10; s.12;
Kuiri ym. 2018, s.3; 5.23; 5.28-29; Luukkainen ym. 2017, s.22; Mutanen ym. 2015, s.8; s.24; Olkkonen-
Nikula 2018, s.6; s.34; s.41; s5.45; 5.50; Pohjois-Pohjanmaan maakuntahallitus 2007, s.9-10, s.24-25; Ren-
fors ym. 2014, s.58-59; 5.62; Rytkénen ym. 2018, s.18-19).

Esteettomyyttd on késitelty yhdekséssé alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavassa ma-
teriaalissa. Esteettomyydestd on yhteensd 26 ikddntyneisiin kohdistuvaa mainintaa. (Kainuun soten hallitus
2014 ja Kainuun soten hallitus 2018, s.7; Kuiri ym. 2018, s.15; Mutanen ym. 2015, s.35; s.39-40; Olkko-
nen-Nikula 2018, s.9; s.44; s.53-55; Palmgren & Ahola 2019, s.25; s.27; Pohjanmaan liitto 2015, s.33-34;
Pohjois-Pohjanmaan maakuntahallitus 2007, s.56—57; Rytkonen ym. 2018, s.7; s.16; Varjonen-Toivonen
2016, s.38-39; s5.47; 5.64; s.66.) Kaikkia ikdryhmid koskevia mainintoja esteettomyydestd on 10 alueelli-
sessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavissa materiaaleissa yhteensd 18 (Kainuun soten hallitus
2014 ja Kainuun soten hallitus 2018, s.29; Karjalainen 2018, s.16; Kuiri ym. 2018, s.22; Palmgren & Ahola
2019, s.12; Pohjanmaan liitto 2015, s.18; s.20-21; Péijat-Hame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
2018-2021, s.95; Renfors ym. 2014, s.44; Seindjoen Ammattikorkeakoulu ja Pohjanmaan maakuntien sosi-
aalialan osaamiskeskus SONet BOTNIA 2017, 5.69).

Liukkauden torjuntaa on késitelty ainoastaan Eteld-Savon alueellisessa hyvinvointikertomuksessa ja
suunnitelmassa 2018-2020, jossa on yksi ikddntyneisiin liittyvd maininta aiheesta (Kuiri ym. 2018, s.24).
Lonkkamurtumia on ikdéntyneiden osalta kasitelty kahdessa alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd
korvaavassa materiaalissa ja ndistd on yhteensd kolme mainintaa (Palmgren & Ahola 2019, s.24-25; Varjo-
nen-Toivonen 2016, s.39). Kaikkia ikdryhmié koskevia mainintoja lonkkamurtumista on kahdessa alueelli-
sessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavassa materiaalissa ja nditd mainintoja on yhteensd kaksi
(Kainuun soten hallitus 2014 ja Kainuun soten hallitus 2018, s.28-29; Varjonen-Toivonen 2016, s.13).
Taulukkoon 1 on koottu ikdéntyneiden kaatumisia koskevat maininnat aineistoissa.
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Taulukko 1. Ikdantyneiden kaatumiset: maininnat alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja
niitd korvaavissa materiaaleissa (Lahteet: Bots ym. 2017, s.36-37; Karjalainen 2018, s.26; Kuiri
ym. 2018, s.24; 5.71; 5.80; 5.109; s.114; Luukkainen ym. 2017, Liite 1. Hyvinvointikertomuksen
indikaattorit s.17; Mutanen ym. 2015, s.40-41; Olkkonen-Nikula 2018, 5.20; Palmgren & Ahola
2019, s.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.39; 5.61-62)

Maininnat Tavoitteet | Toimenpiteet | Perusteet Vastuutahot | Indikaattorit
Kaatuminen | 19 ikddnty- | 4 epdsuoraa 4 1 7 suoraa, 3 | 5suoraa,
neistd + 3 epidsuoraa | 9 epasuoraa
kaikista
ikdryhmistd
THL - Typaperi 2/2020 14 Ikddntyneiden tapaturmat alueellisissa

hyvinvointikertomuksissa




Ikddntyneiden tapaturmat

2.2 Putoaminen

Esimerkkilainaus maininnasta: "lIkdintyvan vieston toimintakyky on Lapissa maan keskitasoa. 75 -
vuotta tiyttdneistd 24 prosentilla on suuria vaikeuksia arkiaskareissa (koko maassa 25 %). Lapin 65 -vuotta
tayttaneilld oli vastaavan ikéiseen vdestoon suhteutettuna kaatumisiin ja putoamisiin liittyvid hoitojaksoja
oli huomattavasti enemman (23%) kuin maassa keskiméérin, samoin vammojen ja myrkytysten hoidosta
aiheutuvia sairaalahoitojaksoja (30%). Lonkkamurtumien méérit 65 -vuotta tayttineiden osalta ovat Lapis-
sa ja valtakunnallisesti lukuméériltd pienet, mutta hyvinvointi- ja kustannusvaikutuksiltaan suuret. Lonk-
kamurtumien méaéarét ovat pysyneet vakaana." (Palmgren & Ahola 2019, s.24-25.)

Ikdantyneiden putoamista on késitelty kolmessa alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai sitd korvaavassa
materiaalissa ja siitd on suoria mainintoja yhteensi nelja (Kuiri ym. 2018, s.71; s.109; Palmgren & Ahola
2019, 5.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62). Lisdksi kahdessa alueellisessa hyvinvointikertomukses-
sa on késitelty putoamisia kaikkia ikdryhmid koskevina mainintoina, joita on yhteensd kolme (Kuiri ym.
2018, s.80; s.114; Luukkainen ym. 2017, Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.17).

Putoamista koskevia tavoitteita, toimenpiteitd ja vastuutahoja ei ole suoraan médritelty aineistoissa. Pu-
toamisiin epésuorasti liittyvid tavoitteita, toimenpiteitd ja vastuutahoja on késitelty Pirkanmaan alueellises-
sa hyvinvointikertomuksessa 2017-2020. Tavoitteita ja toimenpiteitd koskevia epdsuoria mainintoja on
molempia yksi ja vastuutahoista on kolme epidsuoraa mainintaa. Pirkanmaalla ikdintyneiden sosiaalisten
verkostojen ja osallisuuden lisddmisen tukemiseen kohdistuvassa Voimaa arkeen -hankkeessa kaatumisia ja
putoamisia késittelevd suora maininta koskee indikaattoreita. Kyseiselle hankkeelle on mééritelty myds
tavoitteet, toimenpiteet ja vastuutahoja. Hankkeen kaynnistysvaiheen vastuutahoina ovat kunnan
johtoryhma ja hyvinvointikoordinaattori. Lisdksi hankkeen varsinaisessa toimeenpanovaiheessa on maéri-
telty vas-tuutahoksi “hankkeelle nimetty vastuuhenkild”. (Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62.) Putoamisiin
liittyvid perusteita ei ole selvisti eritelty lainkaan.

Ikddntyneiden putoamisia koskevia indikaattoreita on mainittu kolmessa hyvinvointikertomuksessa tai
sitd korvaavassa materiaalissa (Kuiri ym. 2018, s.71; s.80; s.109; s.114; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25;
Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62). Suoraan ikddntyneiden putoamista kisittelevistd indikaattoreista on
yhteensd neljd mainintaa (Kuiri ym. 2018, s.71; s.109; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25; Varjonen-
Toivonen 2016, s.61-62). Epésuorasti putoamisiin yhteydessi olevia indikaattoreita voidaan tulkita olevan
putoamisten késittelyn yhteydessé nelja (Palmgren & Ahola 2019, s.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.61—
62). Kaikkia ikdryhmid koskevat maininnat putoamisista ovat indikaattoreita, ja niitd on kahdessa alueelli-
sessa hyvinvointikertomuksessa yhteensd kolme (Kuiri ym. 2018, s.80; s.114; Luukkainen ym. 2017, Liite
1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.17). Taulukkoon 2 on koottu kertauksena kaikki ikdéntyneiden
putoamisia koskevat maininnat.

Taulukko 2. Ikdantyneiden putoamiset: maininnat alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja
niitad korvaavissa materiaaleissa (Lahteet: Kuiri ym. 2018, 5.71; 5.109; Palmgren & Ahola 2019,
s.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62)

Maininnat Tavoitteet Toimenpiteet | Perusteet Vastuutahot | Indikaattorit
Putoamiset | 4 + 3 kaikis- | 1 epdsuora 1 epésuora 0 3 epédsuoraa 4 suoraa,
ta ikéryh- 4 episuoraa
misti
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2.3 Liikennetapaturmat

Liikennetapaturmista on selvitetty ikddntyneiden jalankulkuun, kdvelyyn, pyordilyyn, liikkennekayttdytymi-
seen, litkenneonnettomuuksiin ja -tapaturmiin sekd -turvallisuuteen kohdistuvia mainintoja. Osa hakusa-
noista on osittain péillekkaisié, koska joidenkin tapaturmien kohdalla niistd voidaan kdyttdd toisinaan eri
termejé.

Jalankulku ja kiveleminen

Esimerkkilainaus maininnasta: "Sanotaan, etté liikunta on tie onnistuneeseen vanhenemiseen. HUS-
alueella litkuntaa harrastaa yha useampi ikéihminen. Liikuntaa harrastamattomien osuus on pienentynyt
niin 65-vuotta taytténeilld kuin 75-vuotta tayttaneillakin noin 10 % viiden vuoden aikana. Noin joka kuu-
dennella 65-vuotta tiyttdneelld henkil6lld on vaikeuksia kdvelld 500 metrid. Myos neljdsosalla 75-vuotta
tdyttineistd on vaikeuksia 500 metrin matkan kévelemisessd ja ndiden ihmisten mééréd on lisdéntynyt noin
kymmenyksellé viiden vuoden sisélld.” (Bots ym. 2017, s.36-37.)

Jalankulusta ei ole tarkastelluissa alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tai niitd korvaavissa materiaaleissa
yhtddn mainintoja. Kuitenkin kdvelemista on ikdéntyneiden kohdalla kisitelty viidessd alueellisessa hyvin-
vointikertomuksessa tai korvaavassa materiaalissa. Kévelemiseen liittyvid mainintoja on yhteensd yhdek-
san. (Bots ym. 2017, s.17; s.37; Kuiri ym. 2018, s.24; 5.69; s.108; Luukkainen ym. 2017, s.20; Liite 1. Hy-
vinvointikertomuksen indikaattorit s.14; Olkkonen-Nikula 2018, s.20; s.42, Varjonen-Toivonen 2016, s.84—
85.) Ndmi maininnat koskevat usein ikddntyneiden vaikeuksia kdvelemisessd (Bots ym. 2017, s.17; 37;
Luukkainen ym. 2017, s.20; Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.14; Varjonen-Toivonen 2016,
s.84-85). Kaksi mainintaa koskee ikddntyneiden kdvelykykyéd (Bots ym. 2017, 37). Liséksi on mainittu
kerran ikddntyneiden kdvely- ja pyoréilyreittien liukkauden torjunta (Kuiri ym. 2018, s.24). Yksi maininta
on ikddntyneiden kaatumisista kivellessi (Olkkonen-Nikula 2018, s.20).

Suoria ikdantyneiden kdvelemiseen kohdistuvia tavoitteita ei ole alueellisissa hyvinvointikertomuksissa
tai niitd korvaavissa materiaaleissa asetettu. Eteld-Savossa kdvely on kuitenkin huomioitu ikédantyneiden
toimintakyvyn vahvistamista koskevissa tavoitteissa. Eteld-Savon alueellisessa hyvinvointikertomuksessa
mainittu kdvely- ja pyordilyreittien liukkauden torjunta on ainoa maininta kiavelyyn kohdistuvista toimenpi-
teistd. Perusteita tai vastuutahoja ei ole kévelemisen yhteydessi selkedsti eritelty. Kuitenkin kuntia voidaan
pitdd epdsuorasti mainittuna vastuutahona liukkauden torjunnassa. (Kuiri ym. 2018, s.24.)

Kéavelemistd koskevista indikaattoreista on mainintoja neljdssé alueellisessa hyvinvointikertomuksessa
tai sitd korvaavassa materiaalissa. Mainintoja on yhteensd kahdeksan. (Bots ym. 2017; s.17, s.37; Luukkai-
nen ym. 2017, s.20; Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.14; Olkkonen-Nikula 2018, s.20; Var-
jonen-Toivonen 2016, s. 84—85.) Indikaattorit kuvaavat niiden 75-vuotiaiden ja 65 sekd 75 vuotta tiyttdnei-
den ikddntyneiden osuutta, joilla on vaikeuksia tai suuria vaikeuksia 500 metrin kdvelemisessd (Bots ym.
2017; s.17, s.37; Luukkainen ym. 2017, s.20; Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.14; Varjonen-
Toivonen 2016, s. 84-85), kykya kévelld 500 metrid (Bots ym. 2017, s.37) seké ikddntyneiden kaatumisia
kévellessd (Olkkonen-Nikula 2018, s.20). Taulukkoon 3 on koottu vield kaikki ikdéntyneiden jalankulkua
ja kévelyd koskevat maininnat.
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Taulukko 3. Ikdantyneiden jalankulku ja kavely: maininnat alueellisissa hyvinvointikertomuk-
sissa ja niita korvaavissa materiaaleissa (Lahteet: Bots ym. 2017, s.17; s.37; Kuiri ym. 2018, s.24;
5.69; 5.108; Luukkainen ym. 2017, s.20; Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.14; Olk-
konen-Nikula 2018, s.20; s.42, Varjonen-Toivonen 2016, s.84-85)

Maininnat Tavoitteet | Toimenpiteet | Perusteet Vastuutahot | Indikaattorit
Jalankulku 0 0 0 0 0 0
Kively 9 1 epésuora 1 0 1 epésuora 8
Pyoriily

Esimerkkilainaus maininnasta: ”Kunnat huolehtivat toimintakyky4 tukevien ja liikkumista edistdvien
ulkoilureittien rakentamisesta ja yllépitdmisestd ja aluesuunnittelun tulee olla toimivaa. Tarkeitd ovat mm.
kavely- ja pyoréilyreittien liukkauden torjunta talvella (hiekoitus ja auraus) ja sopiville véleille asetetut
levdhdyspaikat. Kunnat voivat my0s tarjota tiloja ja muun sopivan ympariston ikdihmisten toimintakyvyn
ylldpitdmiseksi.”(Kuiri ym. 2018, s.24.)

Pyordilysti on ikddntyneiden kohdalla koko aineistossa yksi suora maininta ja yksi kaikkia ik&ryhmié kos-
keva maininta (Kuiri ym. 2018, s.24). Pyoréilya koskevia tavoitteita on méairitelty epdsuorasti osana ikdin-
tyneiden toimintakykyyn kohdistuvia tavoitteita (Kuiri ym. 2018, s.24). Pyo6réilyyn kohdistuvana toimenpi-
teend on mainittu kévely- ja pyordilyreittien liukkauden torjunta (Kuiri ym. 2018, s.24). Perusteita ei ole
pyoréilyn kohdalla eritelty. Vastuutahoja ei ole mainittu erikseen, mutta Eteld-Savon alueellisessa hyvin-
vointikertomuksessa liukkauden torjunnan vastuutahoiksi voidaan tulkita kunnat (Kuiri ym. 2018, s.24).
Indikaattoreita ei ole ikddntyneiden pyoréilyn kohdalla eritelty.

Pohjois-Savossa pyordily on mainittu kaikkia ikdryhmid koskevana mainintana, johon liittyy yksi tavoi-
te. Tavoitteissa on huomioitu muun muassa kodin, 1&hiympériston seké liikenneturvallisuuden edistiminen.
Jalankulku- ja polkupyordonnettomuudet sekd ikddntyneiden ajokyky on mainittu tdssd yhteydessd. (Ryt-
kdonen ym. 2018, s.16.) Varsinaisia toimenpiteitd ei ole tavoitteelle mééritelty, eikd perusteita, vastuutahoja
tai indikaattoreita ole alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tai niitd korvaavissa materiaaleissa késitelty.
Taulukkoon 4 on koottu kaikki ikdéntyneiden pyoréilya koskevat maininnat.

Taulukko 4. Ikdantyneiden pyoraily: maininnat alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niita
korvaavissa materiaaleissa (Lahteet: Kuiri ym. 2018, s.24; Rytkonen ym. 2018, 5.16)

Maininnat Tavoitteet | Toimenpiteet | Perusteet Vastuutahot | Indikaattorit
Pyoriily 1 suora+1 | 2 epdsuoraa 1 0 1 epédsuora 0
kaikista (1 ikdénty-
ikdryhmista neistd + 1
kaikista
ikdryhmisté)
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Liikennekiyttiytyminen, liikennetapaturmat ja liikenneturvallisuus

Ikdantyneiden ryhmaissé liikennekdyttdytymisestd ja -tapaturmista tai -onnettomuuksista ei ole lainkaan
mainintoja. Liikenneturvallisuutta on ikdantyneiden kohdalla kisitelty kahdessa alueellista hyvinvointiker-
tomusta korvaavassa materiaalissa ja aiheesta on kaksi mainintaa (Karjalainen 2018, s.28; Pdijat-Hame:
Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95). Toinen ndistd korvaavista materiaaleista on
Pdijdt-Hdameen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma, jossa varsinaisena tarkastelun kohteena ovat kui-
tenkin lapset ja nuoret (Paijat-Hame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021).

Liikenneturvallisuutta koskevia tavoitteita on maéritelty kahdessa alueellista hyvinvointikertomusta
korvaavassa materiaalissa, ja niistd toinen koskee suoraan ik#intyneitd (Karjalainen 2018, s.28; Paijét-
Héame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95). Nimenomaan ikdéntyneitd késittelevia
litkkenneturvallisuuden toimenpiteitd on mainittu kolme osana laajempaa ympériston terveellisyyttd ja tur-
vallisuutta koskevaa tavoitetta (Karjalainen 2018, s.28).

Pdijdt-Hdmeen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmassa 2018-2021 on Orimattilan kunnan kohdalla
kisitelty turvallisen ja esteettomén liikkumisen sekd joukkoliikenteen kehittdmisen tavoitteita. Liikennetur-
vallisuus on huomioitu néitd tavoitteita koskevissa toimenpiteissd. Liikenneturvallisuutta koskevista toi-
menpiteistd on kaksi mainintaa. Ndiden toimenpiteiden voidaan tulkita epésuorasti kohdistuvan myds
ikddntyneisiin. (Paijat-Hdme: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95.)

Selkeitéd perusteita ei ole ikddntyneiden liikenneturvallisuuden kohdalla mééritelty. Liikenneturvallisuu-
den vastuutahoja on médritelty sekd Kymenlaaksossa ettd Paijat-Hameessd (Karjalainen 2018, s.28; Paijat-
Héame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95). Kymenlaaksossa on mainittu jatkoval-
misteluja, vastuutahoja tai yhdyspintoja médrittelevdssd kohdassa sote- ja ikdéntyneiden palvelut seké kaa-
voitus ja liikkenneturvallisuus (Karjalainen 2018, 5.27-29). Péijat-Hameessé ikdéntyneet tulevat esiin turval-
lisen ja esteettomén litkkumisen ja joukkoliikenteen kehittimisen tavoitteita koskevissa vastuutahoissa ja
verkostoissa. Yksi ndistd vastuutahoista ja verkostoista on vanhus- ja vammaisneuvosto. Muita vastuuta-
hoja ovat tekninen toimi, sivistyspalvelut, ELY, liitkenneturva sekd kaupungin liikenneturvallisuustyor-
yhma. (Pdijat-Hame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95.) Ik&antyneiden liikenne-
turvallisuutta koskevia indikaattoreita ei ole mainittu aineistoissa. Taulukossa 5 on kertauksena kaikki mai-
ninnat ikdintyneiden liikennetapaturmista ja -turvallisuudesta.

Taulukko 5. Ikdantyneiden lilkennetapaturmat ja -turvallisuus: maininnat alueellisissa hyvin-
vointikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa (Lahteet: Karjalainen 2018, s.28; Paijat-
Hame: Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95)

Maininnat Tavoit- Toimen- Pe- Vastuuta- Indikaatto-
teet piteet rusteet hot rit
Liikenne- 0 0 0 0 0 0
kiyttdytyminen
Liikenneonnettomuudet 0 0 0 0 0 0
Liikennetapaturmat 0 0 0 0 0 0
Liikenneturvallisuus 1 suora, 1 1 suora, 1 3 suoraa, 2 0 4 suoraa, 6 0
kaikista epésuora epédsuoraa epésuoraa
ikdryhmist
a
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2.4 Hukkuminen

Ikadntyneiden tapaturmat

Ikéantyneiden kohdalla hukkumista ei ole késitelty alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tai niitd korvaa-
vissa materiaaleissa. Alkuperiisessd laajemmassa selvityksessa on tarkasteltu myds muita ikdryhmid, mutta
hukkumisesta ei ole ndidenkdén kohdalla mainintoja. Taulukossa 6 on kerrattu ik&éntyneiden hukkumisia

koskevien mainintojen tilanne.

Taulukko 6. Ikdantyneiden hukkumiset: maininnat alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja
niita korvaavissa materiaaleissa

Maininnat Tavoitteet | Toimenpiteet | Perusteet Vastuutahot | Indikaattorit
Hukkuminen 0 0 0 0 0 0
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2.5 Myrkytykset

Esimerkkilainaus maininnasta: "Vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidettujen 65-vuotta
tdyttdneiden osuus on pienentynyt, ja médrit jadvit koko maan tasoa alhaisemmiksi kaikilla HUS-alueen
sairaanhoitoalueilla." (Bots ym. 2017, s.38.)

Ikéantyneiden kohdalla myrkytyksid on kisitelty kahdessa alueellisessa hyvinvointikertomuksessa tai kor-
vaavassa materiaalissa ja ndistd on yhteensd kaksi mainintaa (Bots ym. 2017, s.38; Palmgren & Ahola
2019, 5.24-25). Ikddntyneiden myrkytyksid koskevia tavoitteita, toimenpiteitd, perusteita tai vastuutahoja ei
ole médritelty aineistoissa.

Ikéantyneiden myrkytyksid koskevista indikaattoreista on kaksi mainintaa (Bots ym. 2017, s.38; Palm-
gren & Ahola 2019, s.24-25). HUS-alueen hyvinvointikertomuksessa on verrattu 65 vuotta tiyttdneiden
vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa hoidettujen mééraé niiden aiempaan maardén (Bots ym. 2017,
s.38). Lapin hyvinvointiohjelmassa on verrattu 65 vuotta tdyttineiden vammojen ja myrkytysten hoidosta
aiheutuvia sairaalajaksoja muun véeston vastaavien sairaalajaksojen médrddn (Palmgren & Ahola 2019,
s.24-25). Taulukkoon 7 on koottu kaikki ikddntyneiden myrkytyksié késittelevat maininnat.

Taulukko 7. Ikdantyneiden myrkytykset: maininnat alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja
niitd korvaavissa materiaaleissa (Ldhteet: Bots ym. 2017, s.38; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25)

Maininnat Tavoitteet | Toimenpiteet | Perusteet Vastuutahot | Indikaattorit

Myrkytykset 2 0 0 0 0 2
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3 Johtopaatokset

Alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa painottuu ikééntyneiden kaatu-
misen kisittely. Kaatumisen kohdalla on mééritelty kaatumista koskevia tavoitteita, toimenpiteité, perustei-
ta ja vastuutahoja. Kaatumisia koskevat vastuutahot ja indikaattorit painottuvat tarkastelussa. (Bots ym.
2017, s.36-37; Karjalainen 2018, s.26; Kuiri ym. 2018, s.24; s.71; s.80; s.109; s.114; Luukkainen ym.
2017, Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.17; Mutanen ym. 2015, s.40—41; Olkkonen-Nikula
2018, s.20; Palmgren & Ahola 2019, s.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.39; s.61-62.) Ikddntyneiden
putoamisia késitellddn vain vahén alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleis-
sa. Ikddntyneiden putoamisen kohdalla niitd koskevia tavoitteita, toimenpiteitd, perusteita ja vastuutahoja
on madritelty vihan tai ei lainkaan ja indikaattorit painottuvat aiheen tarkastelussa. (Kuiri ym. 2018, s.71;
s.80; 5.109; s.114; Luukkainen ym. 2017, Liite 1. Hyvinvointikertomuksen indikaattorit s.17; Palmgren &
Ahola 2019, s.24-25; Varjonen-Toivonen 2016, s.61-62.)

Liikennetapaturmista ja -turvallisuudesta kévelystd on eniten mainintoja ja aihetta késitelldén pdfasiassa
indikaattoreiden kautta. Sen sijaan tavoitteet, toimenpiteet ja vastuutahot on huomioitu vahéisessd méérin.
(Bots ym. 2017, s.17; s.37; Kuiri ym. 2018, s.24; 5.69; s.108; Luukkainen ym. 2017, s.20; Liite 1. Hyvin-
vointikertomuksen indikaattorit s.14; Olkkonen-Nikula 2018, s.20; s.42; Varjonen-Toivonen 2016, s.84—
85.) Ikdéntyneiden pyoriilyé on tarkasteltu alueellisissa hyvinvointikertomuksissa ja niitd korvaavissa ma-
teriaaleissa vihén, mutta tavoitteet, toimenpiteet ja vastuutahot tulevat esiin pyordilyn kohdalla (Kuiri ym.
2018, s.24). Samoin ikédédntyneiden ikéddntyneiden liikenneturvallisuutta kisitellddn vdhin alueellisissa hy-
vinvointikertomuksissa tai niitd korvaavissa materiaaleissa. Tavoitteet, toimenpiteet ja vastuutahot on kui-
tenkin mainittu litkenneturvallisuuden késittelyn yhteydessd. Perusteita ja indikaattoreita ei sen sijaan tar-
kastella liitkenneturvallisuuden kohdalla. (Karjalainen 2018, s.27-29; Piijat-Hdme: Lasten ja nuorten hy-
vinvointisuunnitelma 2018-2021, s.95.) Muiden tidssé selvityksessd kéytettdvien liikenneturvallisuutta tai -
tapaturmia kuvaavien hakusanojen kohdalla mainintoja ei ole ollenkaan.

Ikddntyneiden myrkytykset mainitaan alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tai niitd korvaavissa mate-
riaaleissa, vaikka kisittely ei ole kattavaa ja maininnat koskevat vain indikaattoreita (Bots ym. 2017, s.38;
Palmgren & Ahola 2019, s.24-25). Ikdéntyneiden hukkumisista ei ole lainkaan mainintoja.

Tédmin selvityksen perusteella voidaan todeta, ettd kaikkia ikdéntyneiden tapaturmiin ja turvallisuuteen
liittyvid tekijoitd ei ole késitelty alueellisissa hyvinvointikertomuksissa tai niitd korvaavissa materiaaleissa
kattavasti. Etenkin ikddntyneiden tapaturmia ja turvallisuutta koskevien tavoitteiden, toimenpiteiden, perus-
teiden ja vastuutahojen médrittelyyn kannattaa kiinnittdd huomiota. Erityisesti kehitettdvdd on ikddntynei-
den hukkumisen huomioimisessa, silld niitd ei ole tilld hetkelld tarkasteltu lainkaan alueellisissa hyvinvoin-
tikertomuksissa ja niitd korvaavissa materiaaleissa.

Tulevaisuudessa tulee huomioida, ettd hyvinvointikertomuksia laativissa tydryhmissd on mukana moni-
puolisesti eri alojen asiantuntijoita. Ikddntyneiden turvallisuuskysymyksiin perehtyneiden asiantuntijoiden
ottaminen mukaan hyvinvointikertomuksen laatimiseen on tarkeéa.
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