UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION

CARRERA DE LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION, MENCION
EDUCACION BASICA

PROYECTO DE TITULACION
TEMA:

“PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA Y SU INCIDENCIA EN EL
PROCESO DE FORMACION INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA "DR.
NESTOR MOGOLLON LOPEZ" DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI,
CANTON LA MANA, PARROQUIA MATRIZ, RECINTO EL MORAL,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2016 — 2017”.

Proyecto de Investigacion presentado previo a la obtencion del titulo de Licenciado en
Ciencias de la Educacion Mencién Educacion Basica.

Autor:

Changoluisa Yugcha Milton Vinicio.

Tutor:

Lic.Guarochico Herrera Didgenes Tumides Mg. Sc.

LA MANA-ECUADOR
FEBRERO-2018



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
LA MANA - ECUADOR

DECLARACION DE AUTORIA

Yo, Changoluisa Yugcha Milton Vinicio, con cédula de ciudadania N° 050310403-6 declaro
ser autor del presente proyecto de investigacion: “PARTICIPACION DE LOS PADRES DE
FAMILIA Y SU INCIDENCIA EN EL PROCESO DE FORMACION INTEGRAL DE LOS
ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD
EDUCATIVA "DR. NESTOR MOGOLLON LOPEZ" DE LA PROVINCIA DE
COTOPAXI, CANTON LA MANA, PARROQUIA MATRIZ, RECINTO EL MORAL,
DURANTE EL ANO LECTIVO 2016 — 20177, siendo el Lic. Guarochico Herrera Di6genes
Tumides Mg. Sc., tutor del presente trabajo; y eximo expresamente a la Universidad Técnica

de Cotopaxi y a sus representantes legales de posibles reclamos o acciones legales.

Ademas certifico que las ideas, conceptos, procedimientos y resultados vertidos en el presente

trabajo investigativo, son de mi exclusiva responsabilidad.

Changoluisa Yugcha Milton Vinicio
C.1: 050310403-6



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
LA MANA - ECUADOR

AVAL DEL TUTOR DE TESIS

En calidad de Tutor del Trabajo de Investigacion sobre el titulo:

“PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA Y SU INCIDENCIA EN EL
PROCESO DE FORMACION INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO GRADO
DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA "DR. NESTOR MOGOLLON
LOPEZ" DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI, CANTON LA MANA, PARROQUIA
MATRIZ, RECINTO EL MORAL, DURANTE EL ANO LECTIVO 2016 — 20177, de
Changoluisa Yugcha Milton Vinicio, con cédula de ciudadania N° 050310403-6, de la Carrera
de Licenciatura Ciencias de la Educacion Mencion Educacion Basica, considero que dicho
Informe Investigativo cumple con los requerimientos metodologicos y aportes cientificos-
técnicos suficientes para ser sometidos a la evaluacion del Tribunal de Validacion de
Proyecto que el Honorable Consejo Académico de la Facultad de Ciencias Humanas y
Educacion de la Universidad Técnica de Cotopaxi designe, para su correspondiente estudio y

calificacion.

La Mana, agosto del 2017

Lic. Guarochico Herrera Djﬁgenes Tumides Mg. Sc.
TUTOR DE TESIS



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
LA MANA - ECUADOR

APROBACION DEL TRIBUNAL DE TITULACION

En calidad de Tribunal de Lectores, aprueban el presente Informe de Investigacion de acuerdo
a las disposiciones reglamentarias emitidas por la Universidad Técnica de Cotopaxi, y por la
Facultad de Ciencias Humanas y Educacion; por cuanto, el postulante: Changoluisa Yugcha
Milton Vinicio, con cédula de ciudadania N° 050310403-6 con el titulo de Proyecto de
Investigacion: “PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA Y SU INCIDENCIA
EN EL PROCESO DE FORMACION INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA "DR. NESTOR
MOGOLLON LOPEZ" DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI, CANTON LA
MANA, PARROQUIA MATRIZ, RECINTO EL MORAL, DURANTE EL ANO LECTIVO
2016 — 20177, han considerado las recomendaciones emitidas oportunamente y reune los

méritos suficientes para ser sometido al acto de Sustentacion de Proyecto.

Por lo antes expuesto, se autoriza realizar los empastados correspondientes, segin la

normativa institucional.

La Mana, enero 2018

Para constancia firman: \

=% \
Lic. Lopez Bustamante Ringo Jhon Mg. Sc. Lic. Orbea Jiuiénez Edgar Marcelp Mg. Sc.
LECTOR 1 v LECTOR 2
C.I/120279711-2 . C.I: 096799757
2

Lic. Guerrero Tipagtuiia Mario Rubén Mg, Sc
LECTOR 3
C.I: 171508675-5

iv



AGRADECIMIENTO

Quiero agradecer en primer lugar a Dios, a
mis padres, familia y amigos que impartieron
cada paso de este suefio, por brindarme su
apoyo incondicional y darme fortaleza para

seguir luchando y ser un profesional.

A la Universidad Técnica de Cotopaxi por
haberme abierto las puertas y a los docentes
de la Carrera de Educacion Bdsica por el
notable esfuerzo que hacen todos los dias y la
responsabilidad con la que impartieron sus

clases.

Milton



Vi

DEDICATORIA

Dedico este trabajo a nuestro Dios, por
haberme guiado por el buen camino, y quien
ha sido mi  fortaleza para poder alcanzar
esta meta.

A mi familia quienes de una u otra manera
me han brindado apoyo moral en cada

momento de mi vida.

A mis padres por su apoyo incondicional,
CONSejos, Comprension, amor en momentos
dificiles. También a todos los docentes por ser
guia durante la formacion académica, ya que
fueron  parte fundamental para lograr un

nuevo reto en la vida profesional.

Milton



UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y EDUCACION
LA MANA - ECUADOR

TITULO: “PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA Y SU INCIDENCIA EN
EL PROCESO DE FORMACION INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA "DR. NESTOR
MOGOLLON LOPEZ" DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI, CANTON LA
MANA, PARROQUIA MATRIZ, RECINTO EL MORAL, DURANTE EL ANO LECTIVO
2016 — 2017

Autor: Changoluisa Yugcha Milton Vinicio

RESUMEN

La investigacion sobre el tema participacion de los padres de familia y su incidencia en el
proceso de formacion integral de los estudiantes de sexto grado de Educacion Basica de la
Unidad Educativa "Dr. Néstor Mogollon Loépez" de la provincia de Cotopaxi, cantdon La
Mana, parroquia Matriz, recinto EI Moral, durante el afio lectivo 2016 - 2017. Tuvo como
fin: Determinar el campo de accion de los padres de familia en el contexto educativo; e
identificar el desarrollo de los educandos frente al proceso de aprendizaje, reflexionar sobre el
compromiso adquirido por cada uno de los representantes para participar activamente en el
proceso educativo. Proceso que permitid mejorar en el dicente la responsabilidad en el
cumplimiento de sus tareas; empleando una metodologia socio critica, que permite
transformar el horizonte de la educacion tradicional, en un constructivista en la actualidad,
constituye un gran reto dentro del campo educativo comprometer al padre de familia en la
actuacion diaria lo cual permiti6 alcanzar de manera permanente el cambio deseado hacia una
nueva vision de compartir tareas en un campo de accién activo reflexivo, logrando determinar
fijamente el alcance de conocimientos especificos, una comunicacion informativa,
dinamizacion grupal y un compromiso ético-grupal. EI empleo de sesiones como escuela para
padres estimula la directa participacion del padre de familia. Sesiones propuestas en este
trabajo para lograr una evolucion que proporcione a los representantes de la educacion de los
nifos y nifas emplear los mejores instrumentos para afrontar los retos que constituyen el
cambio de actitud enmarcado del padre de familia en un rompimiento total de murallas y
lograr la interrelacion entre quienes nos involucramos en el proceso de aprendizaje.

Descriptores: Participacion Familiar, Desarrollo Integral, Padres de Familia, Estudiantes,

Aprendizaje, Interaccion, Responsabilidad.
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ABSTRACT

The research about the participation of the parent and its influence in the process of
comprehensive education of the students grade sixth of Basic Education of the Educational
Unit "Dr. Néstor Mogollon Lopez" of the province of Cotopaxi, La Man4, Parish Matrix, El
Moral campus, during the school year 2016 - 2017. Its purpose is: To determine the field of
action of the parents in the educational context; And to identify the development of students
in the learning process, reflect on the commitment made by each of the representatives to
participate actively in the educational process. This process allowed that teachers improve in
the responsibility in each one of their tasks; using a socio-critical methodology that allows the
transformation of the forecest of traditional education into a constructivist today, it is a great
challenge in the educational field to engage the parents in daily activities, which allowed to
get the change. Towards a new vision of sharing tasks in a reflexive active field of action,
managing to determine the scope of specific knowledge, an informative communication,
group dynamization and an ethical-group commitment. The use of sessions as a school for
parents encourages the direct participation of the parent. Sessions proposed in this work to
achieve an evolution that provides the representatives of the education of children to use the
best instruments to face the challenges that constitute the point departed and achieve a change
of attitude framed in a total break of walls and achieve. The interrelation between those who
are involved in the learning process.

Descriptors: Relatives Participation, Integral Development, Parents, Students, Learning,

Interaction, Responsibility.
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2. DESCRIPCION DEL PROYECTO

La investigacion sobre el tema Participacion de los Padres de Familia y su incidencia en el
proceso de formacion integral de los estudiantes de sexto grado de Educacion Basica de la
Unidad Educativa "Dr. Néstor Mogollon Lopez" de la provincia de Cotopaxi, canton La
Mana, parroguia Matriz, recinto EI Moral, durante el afio lectivo 2016 - 2017. Tiene como
fin: Determinar el campo de accién de los padres de familia en el contexto educativo; e
identificar el desarrollo de los educandos frente al proceso de aprendizaje, reflexionar sobre el
compromiso adquirido por cada uno de los representantes para participar activamente en el
proceso educativo. Proceso que permite mejorar en el dicente la responsabilidad en el
cumplimiento de sus tareas; empleando una metodologia socio critica, que permite
transformar el horizonte de la educacion tradicional, en un constructivista en la actualidad,
constituye un gran reto dentro del campo educativo comprometer al padre de familia en la
actuacion diaria lo cual permite alcanzar de manera permanente el cambio deseado hacia una
nueva vision de compartir tareas en un campo de accion activo reflexivo, logrando determinar
fijamente el alcance de conocimientos especificos, una comunicacion informativa,
dinamizacion grupal y un compromiso ético-grupal, en cuanto a la metodologia de trabajo se
utilizé el método inductivo, deductivo, técnicas e instrumentos que permitieron el estudio, la
accion y la reflexion, es una investigacion de campo porque se realizd dentro del
establecimiento educativo motivo por el cual permitié generar la ayuda requerida en cuanto a
la participacion familiar, las investigaciones utilizadas fueron bibliogréafica porque requiere

del criterio de varios autores y exploratoria por que ayuda a la familiarizacion del problema .

El empleo de sesiones como escuela para padres estimula la directa participacion del padre de
familia. Sesiones propuestas en este trabajo para lograr una evolucién que proporcione a los
representantes de la educacion de los nifios y nifias emplearlos mejores instrumentos para
afrontar los retos que constituyen el punto de partida y alcanzar asi un cambio de actitud
enmarcado en un rompimiento total de murallas y lograr la interrelacion entre quienes nos

involucramos en el proceso de aprendizaje.

Descriptores: Participacion Familiar, Desarrollo Integral, Padres de Familia, Estudiantes,

Aprendizaje, Interaccion, Responsabilidad.



3. JUSTIFICACION DEL PROYECTO

El proyecto tiene como proposito la participacion y el compromiso de los padres de familia en
el fortalecimiento de valores — actitudes y comportamientos de sus hijos en los diferentes
contextos, en los que ejercen sus derechos y deberes como seres presentes en el pleno
desarrollo de la personalidad; sin mas limitaciones son las personas indicadas que ponen los
derechos de los demas y el orden legal dentro de un proceso de formacion integral — fisica y

moral de los valores humanos y el buen vivir.

La institucion educativa cuenta con una poblacién numerosa de padres de familia que
necesitan ser guiados a través de una orientacion por medio de charlas y conferencias que
sirvan como una base de preparacion como los primeros padres educadores y colaboradores

en las actividades de sus hijos.

Para la aplicacion del proyecto se cuenta con estrategias apropiadas para mejorar la
participacion y el cumplimiento de los deberes como padres responsables de dichas
actividades encomendadas por la institucion educativa y por orden legal, el manual de
estrategias a emplearse se socializard prolongando este aporte a los demés nifios/as que se
educan en este establecimiento y en las instituciones de la provincia, logrando alcanzar el
objetivo de mantener una educacion de calidad donde los/as maestros/as, padres y madres de
familia tengan como misién principal, mejorar la participacion y el rendimiento escolar de

los/as nifios/as a traves del intercambio de responsabilidades adquiridas.

Es factible la presente investigacion porgue el problema esta latente y se vive a diario en el
sexto grado de Educacion Béasica y ademas se cuenta con la autorizacién, el apoyo
institucional, la colaboracién activa y participativa de los docentes, estudiantes y padres de
familia. Es aplicable dar solucion al problema identificado, aportando con sus resultados al

mejoramiento del ambiente de ensefianza y aprendizaje y la calidad de la educacion.



4. BENEFICIARIOS DEL PROYECTO

Los beneficiarios directos: 42 nifios conformados por 22 nifios y 20 nifias, 42 padres de
familia y dos docentes de grados observando cuantos estudiantes presentan esta dificultad en
el proceso de ensefianza - aprendizaje de los sextos grados de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa "Dr. Néstor Mogollon Lépez" de la provincia de Cotopaxi, canton La

Mana, parroquia Matriz, recinto EI Moral.

Los beneficiarios indirectos: es la Comunidad Educativa 397 nifios, 150 padres de Familia y

14 docentes.

5. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

La educacion Ecuatoriana, reglamentada por el Ministerio de Educacién, toma como
fundamento para el desarrollo de la Educacion General Basica la Actualizacion y
Fortalecimiento Curricular; la misma que orienta al nifio hacia el desarrollo de un
pensamiento légico, socio-critico, creativo, sin embargo la escasa participacion de padres
familia ha generado dificultades en el cumplimiento y el comportamiento del estudiante
dentro y fuera de la institucion, por ello el MINEDUC expide mediante acuerdo ministerial

077 del 2016 la Corresponsabilidad de los padres y su participacion en el proceso educativo .

En la provincia de Cotopaxi a nivel de las instituciones educativas, existe ausentismo de los
padres de familia; en articulo publicado en Diario el Comercio 2016 se pone en evidencia la
falta de compromiso de los padres por asistir a las actividades planificadas en los centros
educativos, sustentando que las actividades agricolas que realizan muchos de ellos en la zona

rural no permite asistir y dar cumplimiento

En la Unidad Educativa "Dr. Néstor Mogollon Lopez™ del canton La Mana, parroquia Matriz,
recinto El Moral, se registra que los docentes han emitido con frecuencia informes y reportes
al DECE dando a conocer los problemas de ausentismo de los padres de familia a las sesiones
que se realizan el 48% no asiste a los llamados que se realizan, la poca importancia que los
padres de familia dan al proceso educativo, se encuentra vinculada con el incumplimiento

normativo o legal que tienen frente a la obligacion de educarlos; la deficiente colaboracion de



los padres de familia dentro del hogar influye en el que hacer educativo, dejando a su libre
albedrio el cumplimiento de tareas y deberes, ademas, porque consideran a la escuela como

una guarderia y en la via de escape a sus responsabilidades paternales educativas.

Ademas existe desinterés por fomentar una relacion méas cercana con la escuela y la familia,
que en varias ocasiones se ve reflejado en la inasistencia a las sesiones o0 a otras
convocatorias. Esta deficiente colaboracion de los padres y madres de familia, es notoria en la
actividad escolar del nifio o de la nifia, puesto que su autoestima es baja porque no cuenta con
la presencia de sus progenitores, convirtiéndose en motivo de atencion de los docentes o de
otros nifios, aspecto que influye en el quehacer educativo de los estudiantes. Entonces la
escuela no puede contar con los representantes familiares de los estudiantes para enfrentar los

problemas educativos y, en ocasiones delega sus responsabilidades.

Si el problema investigado no se resuelve oportunamente, la falta de participacion de los
padres de familia en el quehacer educativo seguira latente en el sexto grado de la Unidad
Educativa "Dr. Néstor Mogollon Lopez" razon por la cual este problema continuara
afectando significativamente en el rendimiento y la falta de responsabilidad de los dicentes; lo
que se verd reflejado en el incumplimiento de tareas, desmotivacion en el trabajo en clase,
poca practica de valores, bajo nivel de aprendizaje. Situacion que puede conducir a un mal

rendimiento escolar.

6. OBJETIVOS
6.1. Objetivo General

Determinar la incidencia de la participacion familiar en el proceso de formacion integral de
los estudiantes de sexto grado de Educacién Basica de la Unidad Educativa "Dr. Néstor
Mogollon Lépez™ de la provincia de Cotopaxi, cantén La Mana, parroquia Matriz, Recinto El
Moral, durante el afio lectivo 2016 - 2017.

6.2. Objetivos Especificos:

e Determinar la importancia de la participacion de los padres de familias en actividades

educativas para fortalecer el desarrollo integral de los estudiantes.



e Organizar talleres, o escuela para padres que permitan promover la participacion

activa de los padres en el proceso educativo de sus hijos.

e Promover actividades de integracion que permitan una mayor participacion de los

padres de familia o representantes a fin de mejorar el proceso educativo.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS, ACTIVIDADES, RESULTADOS Y METODOLOGIA

OBJETIVO 1

ACTIVIDAD

RESULTADO DE
LA ACTIVIDAD

DESCRIPCION DE LA
METODOLOGIA POR
ACTIVIDAD

Determinar la
importancia de la
participacion de los
padres de familias en
actividades educativas
para fortalecer el
desarrollo integral de

los estudiantes.

*Elaborar instrumentos
*Aplicar y procesar
instrumentos
*Socializacion de la
propuesta

*Evaluacion de

resultados.

*Docentes
capacitador de sus
estudiantes mediante
*Ayudar en el
proceso educativo

del estudiantado.

*Experimental:

Predice lo que ocurrird
si se produce alguna
modificacion

en la condicion actual de
un hecho.

*Entrevista

*Encuesta

*QObservacion

Organizar talleres, o
escuela para padres que
permitan promover la
participacion activa de
los padres en el proceso

*Exponer sobre la
importancia de los
padres de familia en el
desarrollo integral
*Socializar la propuesta

*Mejoraran su
autoestima y
confianza.

*Se fortalecera los

conocimientos de la

*Descriptivos:
Describen los hechos
como son observados.
*Encuestas a docentes

*Encuestas a estudiantes

educativo de sus hijos | con la comunidad Comunidad
*Seleccionar materiales | Educativa
*Establecer
metodologias.
Promover actividades *Charlas. *Actividades de *Participativa:
de integracién que *Realizar conferencias integracion Objeto de busqueda de

permitan una mayor
participacion de los
padres de familia o
representantes a fin de
mejorar el proceso

educativo.

con padres de familia.

*Participaran de
manera activa los
estudiantes
demostrando las

destrezas adquiridas

soluciones para mejorar
el nivel de vida de las
personas involucradas.
*Exposicion

*Andlisis

*Criticidad




8. FUNDAMENTACION CIENTIFICO TECNICA

8.1. Familia

La familia es un grupo de personas unidas por el amor, la comprension y la tolerancia. Sus
miembros tienen vinculos afectivos o de parentesco. Algunas estan formadas por los padres y
los hijos. Pero otras incluyen a los abuelos, tios, primos y otras personas cercanas (BOIERO,
2010).

Los lazos principales que definen una familia son de dos tipos: vinculos de afinidad derivados
del establecimiento de un vinculo reconocido socialmente, como el matrimonio que, en
algunas sociedades, sélo permite la union entre dos personas mientras que en otras es posible
la poligamia, y vinculos de consanguinidad, como la filiacion entre padres e hijos o los lazos
que se establecen entre los hermanos que descienden de un mismo padre, también puede
diferenciarse la familia segin el grado de parentesco entre cada uno de sus miembros
(JIMENEZ, 2010).

La familia, segun la Declaracion Universal de los Derechos Humanos, es el elemento natural

y fundamental de la sociedad, y tiene derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

8.1.1. Tipos de familia

Las familias estan clasificadas en los siguientes tipos:

e FAMILIA NUCLEAR: Formada por la madre, el padre y su descendencia.

e FAMILIA EXTENSA: Formada por parientes cuyas relaciones no son unicamente
entre padres e hijos. Una familia extensa puede incluir abuelos, tios, primos y otros
parientes consanguineos o afines.

e FAMILIA MONOPARENTAL.: En la que el hijo o hijos vive(n) solo con uno de sus
padres.

e FAMILIA HOMO-PARENTAL.: En la que el hijo o hijos vive(n) con una pareja

homosexual.



e FAMILIA ENSAMBLADA: En la que estd compuesta por agregados de dos 0 mas
familias (ejemplo: madre sola con sus hijos se junta con padre viudo con sus hijos), y
otros tipos de familias, aquellas conformadas Unicamente por hermanos, por amigos
(donde el sentido de la palabra "familia” no tiene que ver con un parentesco de
consanguinidad, sino sobre todo con sentimientos como la convivencia, la solidaridad
y otros), etcétera, quienes viven juntos en el mismo espacio por un tiempo
considerable (MOYA, 2010).

8.1.2. Entorno Familiar

Es el primer y mas importante espacio para el desarrollo social del nifio, en la familia se
desarrollan las habilidades y capacidades pro-sociales del recién nacido, esto facilitard su
integracion al mundo social (AMORES, 2011).

En el contexto de la familia la mayoria de nifios establecen sus primeros vinculos socio-
emocionales los cuales proporcionaran las bases de seguridad que necesitan para explorar el
mundo que los rodea y para el desarrollo de sus posteriores relaciones interpersonales. El
entorno es lo que rodea a un individuo, formando parte de él de manera innegable (LASTRE.,
2012).

Una persona se movera en diferentes entornos a lo largo de su vida, los mas importantes son:
laboral, familiar y educativo, el entorno familiar marcaréa las convicciones sociales y morales
de la persona, determinando su moral en un futuro como adulto permitiéndole formar su

personalidad.

8.1.3. Participacion de los padres de familia

Uno de los factores que esta relacionado con la capacidad de la escuela para lograr mas y
mejores resultados de aprendizaje de los alumnos es la participacién y la colaboracion de los
padres de familia, la colaboracion que la escuela requiere, conduce y organiza para que los
padres sean aliados leales de los docentes en el desarrollo de todas las acciones educativas,
tanto de caracter pedagdgico como en las relaciones de afectividad y apoyo dirigido. Se ha

demostrado que la participacion de los representantes legales con los docentes enfocada a



mantener una accion de interés comun, favorece el buen desempefio y rendimiento escolar, tal
colaboracion requiere de esfuerzos deliberados e intencionados de los grupos
involucrados(AMORES, 2011).

El eje medular para fomentar la participacion y orientar la colaboracion de los padres en
acciones educativas, comprende la sincronizacion en la comunicacion para manifestarse de
parte y parte las necesidades que sean prioritarias, logrando mantener la alianza y la
concertacion educativa con los distintos involucrados para llegar a construir una nueva
relacion de socios, mutuamente implicados y comprometidos en la formacion de los nifios que

se educan en el quinto grado de educacién basica.(LASTRE., 2012).

Se requiere asumir que la participacion y la colaboracion de los padres con los maestros en
asuntos escolares y educativos, tienen como fin el mejoramiento de la calidad en la educacion
de los nifios, asi como el ejercicio del derecho a la educacién que los padres tienen en

relacion con sus hijos.

8.2. Los padres y la familia como fuente de educacion.

La Educacion la Agenda del siglo XXI, manifiesta que: “Educar es lo primero. Porque la
educacion es condicion de la cultura, la libertad y la dignidad humanas. Porque es la clave de

la democracia politica, el crecimiento economico y la equidad social”(JIMENEZ, 2010).

Esta misidn de formar personas responsables compete primeramente a los padres de familia.
no es el Estado, la television o los otros parientes quienes mas deben influir en los hijos,
podemos decir que la paternidad y la educacion son sindnimos, pues la mision del padre y de
la madre es ayudar al hijo a que se desarrolle hasta la plenitud; los padres son los primeros y
principales educadores de sus hijos, su tarea empieza en la concepcion del hijo y su labor se
prolonga durante toda la vida, ellos que han dado la vida a los hijos y establecen con ellos una
relacion unica de amor son quienes estan en condiciones de transmitir la educacion a los
hijos(CIROVIC, 2010).

El ser humano entra en la necesidad de ayuda material-afectiva y sélo poco a poco con el

paso del tiempo va cobrando autonomia e independencia, en este proceso la persona necesita
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de otras que le ayuden; con la educacién pasa lo mismo, la persona llega al seno de la
familia con unos dones y talentos, pero al mismo tiempo la persona llega como una tablilla en
blanco, que sélo a través de la relacion con los seres que le rodean y con la ayuda de otros,
podra ir adquiriendo un contenido, en la familia se da esa comunicacion directa con la
persona y por medio de esa relacion se van transmitiendo los valores, la cultura, la

educacion.

8.3. Elementos necesarios para la educacion de los hijos

Existen una serie de practicas que tienen fuerte incidencia en el desarrollo cognitivo y social
de los nifios en los primeros afios de infancia, que son las bases fundamental de los
aprendizajes posteriores” (BOIERO, 2010)

La educacion en la familia no es automatica, requiere varios elementos. Sin tratar de ser
exhaustivos podemos decir que algunos de los ingredientes para crear un ambiente positivo y
formativo en la familia podrian ser: confianza, comunicacion, conocimiento mutuo,
convivencia, constancia y el comun acuerdo en las metas, vamos a ver brevemente cada uno
de ellos(HUTSON J., 2011).

La familia debe proveer las condiciones para potencializar dichos aprendizajes, de manera

que facilite la integracion social de sus hijos a la escuela.

a. Confianza y comunicacion.- No existe un entorno mejor ni mas natural para el proceso de
maduracion personal, que el hogar y la familia. Nada, ni nadie puede sustituir esa relacion
personal con los padres, la escuela es un complemento excelente para el proceso educativo,
pero no deja de ser eso, un complemento. No hay escuela o colegio que pueda reemplazar a
los padres en la transmision de una educacién para sus hijos, pues en la familia se da el
ambiente de confianza y de comunicacion necesarios para educar. Si hay comunicacién, habra
intercambio de ideas, de pensamientos; si hay confianza, habra mayor influencia positiva y
directa sobre los hijos(LASTRE., 2012).

b. Conocimiento de las personas.- A veces se puede pensar que ya se conoce al hijo solo

porque se le ha visto crecer. Los padres deben conocer a fondo a sus hijos para saber como
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tratarlos, y saber qué exigir a cada uno, pues cada hijo tiene su temperamento, sus reacciones,
su tipo de inteligencia, etc. En una misma familia puede ser que una hija sea muy sensible y
otra no, que un hijo sea mas activo y el otro mas reservado. Asi, cada hijo necesitara un trato

y una educacion personalizada segun sus dones, caracteristicas y temperamentos.

El conocimiento se hace necesario para ir sacando lo mejor de cada hijo y limar sus posibles

“aristas” o limitaciones.

c. Convivencia.- Ademas, para educar a alguien es necesario estar con él, no se trata de
determinar un tiempo especifico, un padre puede estar tres horas con su hijo para resolver
problemas de matematicas, pero no darle el carifio que pide. Bastara con tener algin momento
al dia o varios momentos a la semana para estar con los hijos, y alguna vez a la semana
dedicarle mas tiempo a la familia; lo importante es la calidad en la relacion en los momentos
que se tiene, la tarea de los padres no se reduce a dar contenidos o a establecer normas sino
que exige involucrarse y comprometerse de manera personal en el perfeccionamiento de cada
hijo(CIROVIC, 2010).

d. El comun acuerdo entre los padres al educar.- La educacion se ha de presentar sin
ambigledad, sin divisiones en las posturas de los padres. La comunién en los criterios,
principios, normas que se han de aplicar en casa y en los hijos, es indispensable en la
transmision de la educacion, asi si los padres de familia quieren educar, primero deben de
estar de acuerdo en como educar(AMORES, 2011).

e. Constancia.- Esta se aplica a las decisiones, permisos, 6rdenes y prohibiciones que reciben
los hijos de sus padres. Es de vital importancia que los padres sean firmes, de forma que un
no, sea siempre no, (a menos que circunstancias especiales ameriten un si) y el si también se

mantenga sin cambiar por el llanto del pequefio o el capricho del nifio.

No hay que temer el negarles algo a los hijos cuando eso les beneficia, pues de otra forma, en
la practica, se puede dejar que los hijos sean nifios caprichosos, volubles, débiles, al hacer

siempre lo que quieren sin nunca contradecirles (ALONZO, 2012).
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f. Claridad en las metas.- Igualmente, es necesario saber qué se quiere lograr con los hijos,
refrescarlo todos los dias, y tenerlo bien presente y claro en el momento de actuar.(AMORES,
2011)

g. Amor.- Que los padres queremos a nuestros hijos es un hecho evidente, pero que lo
manifestemos con suficiente claridad ya no resulta tan evidente, lo importante es que el nifio
se sienta amado, para ello, ademas de decirselo con palabras, tenemos que demostrar que nos
gusta como es, que queremos su felicidad, que sienta la seguridad que le damos, el apoyo y el
reconocimiento y ayudarle en todo lo que necesite, y esto se consigue mediante los pequefios
detalles de cada dia: mostrando interés por sus cosas, preguntando, felicitando, sabiendo lo

que le gusta e interesa, y mostrandonos comprensivos y pacientes.

h. Autoridad Participativa.- Tiene que ver con la manera de ejercer la autoridad. Considero
indiscutible que los padres deben saber como ejercer la autoridad, la autoridad es un derecho
y una obligacién que parte de nuestra responsabilidad como padres en la educacién de
nuestros hijos, pero la autoridad sélo tendra una funcion educativa correcta si se ejerce de
manera persuasiva cuando los hijos son pequefios, y de manera participativa cuando ya sean
mayores, dificilmente serdn educativos aquellos mandatos que no vayan precedidos de

razones o que no hayan tenido en cuenta las opiniones y las circunstancias de los hijos.

8.4. Definicién de educacion integral

La sexualidad, como ya se ha mencionado anteriormente es la esencia de la persona, por lo
tanto, si no se toma en cuenta a este maravilloso tema dentro de la educacion, no se puede

decir que tiene un enfoque integral(LOPEZ, 2010).

Una educacion integral es la que integra a todos los componentes de los seres humanos:

cuerpo, espiritu, mente, afecto, salud, valores, razon, etc.

Es necesario que los padres y maestros sean conscientes de la necesidad de educar sobre
sexualidad a los nifios/as, desde que son pequefios, N0 como una materia a impartir, sino en
todo momento. De esta forma creceran siendo mejores personas, con capacidad de amar a los

demas sin esperar nada a cambio, solidificando sus valores para poder actuar con
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responsabilidad y respeto(MENENDEZ, 2011).Por lo tanto, la educacion integral tiene como

fin el perfeccionamiento del ser humano.

8.4.1. Influencia de la familia en el desarrollo integral del nifio

La familia es considerada como el conjunto de personas unidas por lazos de parentesco, como
la unidad béasica de organizacion social, cuyas funciones y roles son proporcionar a sus
miembros proteccion, compafiia, seguridad, socializacion y principalmente ser fuente de
afecto y apoyo emocional especialmente para los hijos, quienes se encuentran en pleno
proceso de desarrollo. La familia es el principal agente a partir del cual el nifio desarrollara su

personalidad, sus conductas, aprendizajes y valores(HUTSON J., 2011).

El ambiente ideal para el desarrollo adecuado de estos elementos es aquel que brinde armonia
y afecto entre los integrantes de la familia. Hoy en dia se sabe que el tipo relacion que exista
entre los padres y el nifio va influenciar en el comportamiento y en la personalidad del
menor(LORENZO, 2010).

En cuanto a los comentario vertidos podemos decir si los padres demuestran actitudes y
conductas rigidas, autoritarias y violentas es casi seguro que los hijos se muestren timidos,
retraidos, inseguros o rebeldes y agresivos; un ambiente donde se perciba violencia y
discusiones entre los integrantes se convertiran en factores que desencadenen problemas
tanto en la conducta, el rendimiento académico como en el desarrollo emocional y social de
los nifios. Por el contrario, las personas seguras, espontaneas son aquellas que se les ha
brindado la oportunidad de expresarse, de decidir y desarrollarse en un clima de afecto,

confianza y armonia.

8.4.2. Desarrollo integral del nifio en edad escolar

a) Desarrollo fisico

Los nifios en edad escolar generalmente tienen habilidades motrices fuertes y fluidas. Sin
embargo, su coordinacidn (en especial 0jo-mano), resistencia, equilibrio y capacidades fisicas
varian (AMORES, 2011).
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Las destrezas motrices finas también varian ampliamente. Estas destrezas pueden afectar la
capacidad del nifio para escribir en forma pulcra, vestirse de forma adecuada y realizar ciertas

tareas domésticas, como tender la cama o lavar los platos(AMORES, 2011).

A partir de los 9, 10 y 11 afios empiezan a producirse cambios corporales en los nifios debido
al desarrollo de los caracteres sexuales secundarios, los cambios en su cuerpo también llevan
asociados cambios psicoldgicos, los nifios y nifias de esta edad se sienten raros e inseguros.
No entienden del todo esta transformacion ya que su instinto sexual ain no se ha despertado y

no lo hara hasta la adolescencia.

Los habitos sedentarios en nifios en edad escolar estan ligados a un riesgo de presentar
obesidad y cardiopatia de adultos, los nifios en este grupo de edad deben hacer una hora de
actividad fisica por dia.

También puede haber una gran diferencia en la edad a la que los nifios comienzan a
desarrollar las caracteristicas sexuales secundarias, ara las nifias, las caracteristicas sexuales

secundarias incluyen:

o El desarrollo de las mamas

o El crecimiento de vello en el pubis y las axilas

Para los nifios, estas caracteristicas incluyen:

e Crecimiento de vello en el pubis, las axilas y el pecho

e Crecimiento del pene y los testiculos

b) Laescuela
El nifio, a partir de la edad de los 9 a los 11afios, es capaz de realizar operaciones que tienen
relacion directa con los objetos y a continuacion aprendera a resolver operaciones de manera

abstracta, en este periodo el nifio se hace capaz de interiorizar. (BOIERO, 2010).

A nivel emocional, tanto los nifios como las nifias de 9, 10 y 11 afios inician una separacion

cada vez mayor de sus padres.
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Las normas familiares son las que rigen su comportamiento, pero empiezan a ser conscientes
de que en la familia de sus amiguitos, los padres hacen y exigen cosas diferentes, es posible
gque empiecen a cuestionar a los padres sobre la manera en la que ellos hacen las cosas;
también empiezan a tener méas conciencia del contexto social y les empiezan a preocupar
temas como la muerte de alguno de sus progenitores, el divorcio, las guerras, la politica, etc
que afectan el crecimiento del nifio.(ALONZO, 2012).

Los nifios de esta edad se vuelven méas fuertes, mas répidos, hay un continuo
perfeccionamiento de su coordinacion: muestran placer en ejercitar su cuerpo, en probar y
aprender nuevas destrezas, su motricidad, fina y gruesa, en esta edad muestra el desarrollo de
todas las habilidades posibles, aun cuando algunas de ellas aun sean ejecutadas sin medida y
con torpeza (BOIERO, 2010).

¢) Comportamiento

El comportamiento humano desde los inicios de su historia se ha tratado de estudiar y
comprender, esto para tratar de aprovechar sus caracteristicas en el desarrollo de actividades o
mejorarlo para permitirle al mismo vivir de una mejor manera, ya sea observando sus
fortalezas, mejorando esos aspectos y tratar de disminuir las debilidades aumentando la

atencion en los puntos en los que generalmente el ser humano suele fallar.

Muchos consideran el comportamiento humano algo muy complicado, sin embargo no lo es,
puesto que desde sus inicios el ser humano ha demostrado su interés de aprender sobre lo que
lo rodea y aprovecharlo para su beneficio y comodidad, si bien el ser humano es curioso,
también es creativo, al inventar toda una serie de formas para comunicarse, desde el por
sefas, el escrito, incluso el oral, entre otras muchas mas cosas que ayudaron a facilitar la vida
del ser humano, asi como su supervivencia, otro aspecto importante sobre la forma de ser de
las personas es el hecho de la manera en la que éstas aprenden; siendo esto la imitacion, este
recurso es muy utilizado por el ser humano desde la antigiiedad, evidentes ejemplos de esto es

el hecho de que mediante la copia o imitacion se aprende a hablar o camina

La aceptacion de los compafieros se vuelve mas importante durante los afios de edad escolar.

Los nifios pueden involucrarse en ciertos comportamientos para formar parte de "un grupo".
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Hablar acerca de estos comportamientos con el nifio permitira que éste se sienta aceptado en
dicho grupo, sin cruzar los limites de los patrones de comportamiento en la familia(CIROVIC,
2010).

El desarrollo del ego se realiza a través de un proceso de reflejo e idealizacion, el nifio
necesita que los adultos lo admiren para desarrollar un narcisismo saludable, los nifios

también necesitan poder admirar a sus padres y otros modelos y aspirar a ser como ellos

En esta edad también son caracteristicas las aficiones y/o colecciones, y a menudo se vuelven
la base para la formacion de nuevas agrupaciones sociales, en este periodo es basico el
concepto de competencia, el cual, da énfasis a como llevarse bien con los otros, en el sentido

de competir, aprendiendo las reglas del juego. (BOIERO, 2010).

Los padres deben manejar estos comportamientos en privado con sus hijos (para que los
amigos del nifio no lo molesten), los padres deben mostrarse dispuestos a perdonar y aplicar
castigos que correspondan al comportamiento, es importante que el nifio aprenda a hacerle
frente al fracaso o la frustracion sin perder la autoestima de esta manera se fortalecera su

personalidad.

d) Seguridad

La El tiempo destinado por los padres a cuidar a los nifios entre 9 y 11 afios es menos de la
mitad de lo que ocupan cuando son preescolares. Sin embargo, los padres siguen siendo
figuras muy importantes; los nifios se dirigen a ellos en busca de afecto, guia, vinculos

confiables y duraderos, afirmacion de su competencia y valor como personas

Progresivamente, se va tendiendo a una corregulacion de la conducta del nifio, entre él y sus
padres. Estos realizan una supervision general en el control, y el hijo realiza un control
constante. La eficiencia de esta regulacion estd determinada por la claridad de la

comunicacion entre padres e hijos, las reglas claras, sistematicas y consistentes.

Los profesores comienzan en este periodo a tener una mayor importancia, se convierten en

sustitutos de los padres en el colegio; sin embargo el valor que le asignen al nifio va a estar
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dado por la demostracion de sus capacidades. Los profesores imparten valores y transmiten
las expectativas sociales al nifio y a través de su actitud hacia él colabora en el desarrollo de

Su autoestima.

8.5. La Familia como agente Educativo. Conceptos basicos

La familia es el grupo humano primario mas importante en la vida del hombre, la institucion
mas estable de la historia de la humanidad, el hombre vive en familia, aquella en la que nace,
y, posteriormente, la que el mismo creas innegable que, cada hombre o mujer, al unirse como
pareja, aportan a la familia recién creada su manera de pensar, sus valores y actitudes;
trasmiten luego a sus hijos los modos de actuar con los objetos, formas de relacion con las
personas, normas de comportamiento social, que reflejan mucho de lo que ellos mismos en su
temprana nifiez y durante toda la vida, aprendieron e hicieron suyos en sus respectivas
familias, para asi crear un ciclo que vuelve a repetirse (JIMENEZ, 2010).

Es necesario subrayar que las funciones se expresan en las actividades reales de la familia y
en las relaciones concretas que se establecen entre sus miembros, asociadas también a
diversos vinculos y relaciones extra familiares, pero a la vez se vivencia en la subjetividad de
sus integrantes, conformando las representaciones y regulaciones que ya mencionamos.

Las funciones constituyen un sistema de complejos inter condicionamientos: la familia no es

viable sin cierta armonia entre ellas; una disfuncion altera al sistema (CIROVIC, 2010).

La familia desempefia una funcion econdmica que histéricamente le ha caracterizado como
célula de la sociedad, esta funcion abarca las actividades relacionadas con la reposicion de
la fuerza de trabajo de sus integrantes; el presupuesto de gastos de la familia en base a sus
ingresos; las tareas domésticas del abastecimiento, el consumo, la satisfaccion de
necesidades materiales individuales, etc. aqui resultan importantes los cuidados para

asegurar la salud de sus miembros.
8.5.1. Relaciones Familiares
Experiencias llevadas a cabo en algunos paises, respondiendo a necesidades circunstanciales

de los mismos, confirman la afirmacion anterior en la década del 80, en el estado de Israel,

con el fin de convertir con urgencia las tierras desérticas en granjas, se instituyeron una
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especie de comunas denominadas kibbutz, con el fin de utilizar toda la mano de obra
disponible en ese empefio, en estas comunidades todas las personas comparten logros y
esfuerzos y, tanto esposa como esposo contribuyen al trabajo con independencia del otro, en
la tarea que sea de mayor utilidad, los nifios son llevados a instituciones infantiles de la propia
comunidad, donde madres de alli mismo son entrenadas especialmente para cuidar de todos
los nifios de la comunidad, alli permanecen por grupos etarios hasta que finalizan la educacion

media superior, entonces, si lo desean, pueden ser parte del kibbutz (LAURIDO, 2011).

Las relaciones familiares que se establecen en la realizacion de estas tareas y la distribucion
de los roles hogarefios son de gran valor para caracterizar la vida subjetiva de la colectividad
familiar, en esta funcion también se incluye el descanso, que esta expresado en el presupuesto
de tiempo libre de cada miembro y de la familia como unidad social y danica  (ALONZO,
2012).

a) La funcion biosocial de la familia

Comprende la procreacion y crianza de los hijos, asi como las relaciones sexuales y afectivas
de la pareja. Estas actividades e interrelaciones son significativas en la estabilidad familiar y
en la formacion emocional de los hijos. Aqui también se incluyen las relaciones que dan lugar

a la seguridad emocional de los miembros y su identificacion con la familia.

b) La funcion espiritual - cultural

Comprende, entre otras cuestiones, la satisfaccion de las necesidades culturales de sus
miembros, la superacion y esparcimiento cultural, asi como la educacion de los hijos. Algunos
autores diferencian ademas la funcion educativa que se despliega en buena medida a través de
las otras enumeradas hasta aqui; pues todas ellas satisfacen necesidades de los miembros, pero
a la vez educan a la descendencia, y de esta manera garantizan aspectos de la reproduccién
social. (ALONZO, 2012).

Es necesario valorar qué sentido subjetivo tienen las actividades e interrelaciones educativas

para sus integrantes: hasta qué punto las regulan conscientemente (pues existen diversas



19

influencias educativas que no se representan conscientemente); y como las asumen en sus

planes de vida.

8.6. La familia: Primera Escuela

La funcion educativa de la familia ha sido objeto de mucho interés para la psicologia y la
pedagogia general y, especialmente, para los que se ocupan de la educacion y el desarrollo del
nifio en los seis primeros afios de vida, los estudios e investigaciones més recientes de las
neurociencias revelan las enormes posibilidades de aprendizaje y desarrollo del nifio en las

edades iniciales, y.

Hacen reflexionar a las autoridades educacionales acerca de la necesidad de optimizar ese
desarrollo, de potenciar al maximo, mediante una acertada direccion pedagdgica, todas las
potencialidades que la gran plasticidad del cerebro humano permitiria desarrollar (CIROVIC,
2010).

La ternura, el carifio, y comprension que se proporciona le hace crecer tranquilo y alegre; la
comunicacion afectiva que en esa primera etapa de la vida se establece ha de perdurar porque
ese sello de afecto marcara de los nifios que, en su hogar, aprenderan, quienes son, que
pueden y que no pueden hacer, aprenderan a respetar a los adultos, a cuidar el orden, a ser
aseados, a jugar con sus hermanitos, pero, ademas, aprenderan otras cuestiones relacionadas
con el lugar donde nacieron, con su historia y sus simbolos patrios. Todo eso lo van a asimilar

sin que el adulto, en algunas ocasiones, se lo proponga (LECTHAR, , 2012).

Si se parte de que, en el transcurso de la actividad y mediante la comunicacién con los que le
rodean un ser humano puede hacer suya la experiencia historico — social, es obvio el papel
que la familia asume como mediador, facilitador de esa apropiacion y su funcién educativa es
la que mas profunda huella dejara precisamente porque esta permeada de amor, de intima
comunicacion emocional, la especificidad de la influencia familiar en la educacion infantil
estd dada porque la familia influye, desde muy temprano en el desarrollo social, fisico,
intelectual y moral de su descendencia, todo lo cual se produce sobre una base emocional

muy fuerte.
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8.7. La familia y la institucion infantil: unién necesaria

En paginas anteriores se sefialé que cuando los padres llegan a adquirir ciertos conocimientos
y desarrollar determinadas habilidades, pueden ser capaces de auto regular su funcion
educativa; esta idea se retoma ahora porque, justamente, la familia cuyos menores hijos
asisten a la institucion educacional, tiene una ventaja, 0 mejor una opcion y es la que los
propios educadores, ademas de llevar a cabo sus problemas educativos y de estimulacion de
los nifios, contribuyen —con acciones especialmente dirigidas- a orientarles acerca de cémo

pueden ejercer de forma acertada y positiva, su responsabilidad educativa (ALONZO, 2012).

Esta accion educativa consciente es el objeto de la pedagogia familiar, que forma parte de las
ciencias pedagogicas. En el presente se necesita avanzar en la comprension cientifica del
contenido de la educacion familiar y especialmente de sus métodos educativos, que son
propios de este peculiar grupo humano (POVEDA, 2012).

La pedagogia debe tomar en cuenta que la familia, como sistema abierto, tiene multiples
intercambios con otras instituciones sociales, entre ellas la institucion educacional la cual
actua sobre las “entradas” del sistema familiar, tanto a través de la educacion que le dan al
hijo, como por la influencia que ejercen de manera directa sobre los padres. El sistema
familiar actua sobre la escuela en la medida en que el hijo es portador de valores y conductas
que reflejan su medio familiar. También los padres promueven vinculos con aquella, al estar

motivados por la educacion de su descendencia.

9. HIPOTESIS:

¢La participacion de los Padres de Familia incide en él proceso de formacion integral de los
estudiantes de sexto grado de Educacion Basica en la Unidad Educativa "Dr. Néstor

Mogollon Lopez durante el afio lectivo 2016-2017?

10. METODOLOGIAS:

e Método Inductivo.- Permitié analizar el problema paso a paso, mediante este

procedimiento se investiga un hecho que partiendo de casos particulares, se eleva a
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conocimientos generales, para determinar hasta qué punto incide la participacion de

los padres en la formacion integral de los estudiantes

Método Deductivo.- Porque presenta conceptos, principios, definiciones, leyes o
normas generales, de las cuales se extraen conclusiones o consecuencias en las que se
examinan casos particulares para llegar a afirmaciones generales, este método nos
ayudara a aplicar posibles soluciones, a fin de obtener una comprension amplia y
poder demostrar lo que se ha investigado. Para la elaboracion del proyecto de

investigacion se utilizara los siguientes tipos de investigacion.

Investigacion Bibliogréafica.- Porque requirié del argumento de varios autores los
mismos que se encuentran detallados en las referencias bibliograficas, ademés este
tipo de investigacion contribuyo a familiarizarnos con el problema, brindando las
pautas para la posible solucion del tema, por medio de la busqueda de datos

referenciales, bibliogréficos.

Investigacion de Campo.- La investigacion es de campo puesto que se realizé dentro
de las instalaciones de Educacion Basica en la Unidad Educativa "Dr. Néstor

Mogollon Lépez del Cantdén La Mana Provincia de Cotopaxi.

Investigacion Exploratoria.- Porque nos ayudara a familiarizarnos con el problema y
la posible solucion del tema Participacion de los Padres de Familia y su incidencia en
el proceso de formacion integral de los estudiantes de sexto grado de Educacion
Basica en la Unidad Educativa "Dr. Néstor Mogollon Lépez" de la provincia de
Cotopaxi, canton La Mana parroquia Matriz, recinto EI Moral, durante el afio lectivo
2016 - 2017.Mediante la busqueda de datos referenciales, bibliograficos, antecedentes
de resultados anteriores asi como informacion idénea que sirva para preparar el

campo de estudios e investigaciones futuras.

Investigacion Descriptiva.- Porque nos permitira conocer en forma detallada las
caracteristicas y perfiles de las Autoridades, docentes, padres de familia y alumnos

beneficiarios del proyecto en base a datos recolectados de manera eficaz y veridica.
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No. | TECNICAS INSTRUMENTOS
1 Entrevista Dialogo directo
2 Encuesta Cuestionario

Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

11. ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

Los nifios y nifias que viven en hogares donde sus padres no tienen una buena relacién
afectiva con sus hijos, ya que al dedicar la mayor parte de tiempo a sus trabajos descuidan sus
hogares y en su ausencia los hijos no sienten el calor y amor familiar, sintiéndose
menospreciados es por este motivo que el docente debe promover la participacién de los
padres de familia en los actos sociales, culturales o deportivos programados para generar un

vinculo de integracidn con los estudiantes

Los padres generalmente no respetan opiniones, el nifio o nifia se sienten desplazados de las
conversaciones familiares y crean conciencia de que sus opiniones o criterios carecen de valor
0 que no les interesa a nadie, sienten desmotivacion y no tienen conciencia clara del
problema que se genera cuando no hay una participacion activa de ellos es las actividades

educativas de los estudiantes.

El Centro Educativo debe considerar las caracteristicas del entorno familiar que rodea al nifio
o0 nifa, al que imparte la educacién por lo que seria importante implementar un programa de
orientacion y asesoramiento familiar permanente para los padres de familia, lo que seria una

estrategia primordial para ayudar a los nifios en su formacion integral

12. IMPACTOS (TECNICOS, SOCIALES, AMBIENTALES O ECONOMICOS)

Social porque este tipo de actividades fomenta la disciplina y el respeto, promover un cambio
de actitud de los padres de familia frente a los problemas sociales y familiares, a fin de buscar

soluciones a sus conflictos mas comunes.

Dentro del impacto ambiental es considerado en categoria uno, porque el estudio no afecta al
medio ambiente ni directo ni indirectamente y por lo tanto no requiere de un estudio de

impacto ambiental.
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Del impacto econémico pertenece a una investigacion viable cuyo propdsito es aportar y
solucionar una necesidad existente dentro del centro educativo se cuenta con recursos
importantes como el apoyo de las autoridades del plantel asi como la infraestructura y

materiales respectivos que permitiran el desarrollo de los talleres.

13. PRESUPUESTO PARA LA ELABORACION DEL PROYECTO:

PRESUPUESTO PARA LA ELABORACION DEL PROYECTO
COSTO
DETALLE CANTIDAD | UNITARIO COSTO TOTAL
Computadora HP Core i7- 1 650,00 650,00
6500U
Impresiones 1000 0,10 50,00
Uso de internet (horas) 100 h 1,00 100,00
Pendrive Kingston 16GB 2 | e e
Copias 1200 0,03 36,00
Anillado 6 1,00 6,00
Empastado 9 10,00 90,00
Céamara fotografica Lumixgf7 1 | e e
Lapiceros 4 0,50 2,00
Lapices 4 0,50 2,00
Borrador 2 0,50 1,00
Transporte 80 2,00 160,00
Alimentacion 93 1,00 93,00
Encuesta 3 25,00 75,00
SUBTOTAL 524,00
IMPREVISTOS (10%) 52,40
TOTAL 574,40

Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

14. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

14.1 CONCLUSIONES

Varios factores y distractores del proceso educativo, siendo uno de los de mayor impacto, la
falta de orientacién y buena comunicacion de los padres de familia con sus hijos. Se concluye
que en la mayoria de los hogares de los estudiantes no existe una comunicacion efectiva lo

que repercute en el desarrollo integral del estudiante y en su proceso formativo.


https://www.google.com.ec/search?q=camara+lumix+gf7&tbm=isch&tbo=u&source=univ&sa=X&ved=0ahUKEwiTwbbW7rzOAhXKLMAKHdClAVQQsAQILw
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La Institucion Educativa promueve pocas actividades y espacios de participacion, esto hace
que limite las relaciones interpersonales con docentes y autoridades y puedan interactuar entre

si para participar dentro del proceso de Aprendizaje.

La escuela no cuenta con un plan de operacion, el apoyo de un Psicélogo Educativo y
Orientador Vocacional que permita planificar acciones incorporadas al proceso formativo de

sus hijos.

14.2. RECOMENDACIONES

Implementar charlas motivacionales para los distintos entes de la comunidad educativa y
sensibilizar que los padres de familia son el pilar fundamental dentro del proceso de

ensefianza aprendizaje de los estudiantes.

Los padres de familia deben coordinar conjuntamente con sus hijos un horario de estudios y
trabajo, y de esta manera puedan cumplir las obligaciones académicas y por ende mejorar el

rendimiento académico.

Promover Jornadas de integracion y de esta manera se fortalezca los lazos afectivos y de

comunicacion entre docentes, padres de familia y estudiantes.

Incorporar a la Institucién Educativa un profesional en el area de Psicologia y de esta manera
pueda tener apoyo profesional en cuanto al manejo de la Integracidon familiar en el proceso

educativo.
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16. ANEXOS

Anexo 1. Hoja de vida del tutor

CURRICULUM VITAE

1. DATOS PERSONALES

NOMBRE: Didgenes Tumides Guarochico Herrera
NUMERO DE CEDULA: 0501516561

FECHA DE NACIMIENTO: 10 de Octubre de 1966
TELEFONO MOVIL: 0990503169

DIRECCION: RECINTO EI Progreso
CIUDAD: Pujili

ESTADO CIVIL: Casado

E-MAIL: diogenes.guarochico@utc.edu.ec

2. ESTUDIOS REALIZADOS

FORMACION POST-GRADO
INSTITUCION: Universidad Técnica de Ambato
ANO DE GRADUACION: 2014

FORMACION UNIVERSITARIA
INSTITUCION: Universidad Técnica de Babahoyo
ANO DE GRADUACION: 2001

3. TITULOS OBTENIDOS
PREGRADO:
TITULACION: Licenciado en Ciencias de la Educacion en Fisica y Matematica

TITULO/GRADO DE POSGRADO:
TITULACION: Maestria en Docencia Matematica

4. UNIDAD ACADEMICA EN LA QUE LABORA:

CARRERA A LA QUE PERTENECE:

PERIODO ACADEMICO DE INGRESO A LA UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI:
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Anexo 2. Hoja de vida del autor

CURRICULUM VITAE

1. DATOS PERSONALES

NOMBRES: Milton Vinicio
APELLIDOS: Changoluisa Yugcha

FECHA DE NACIMIENTO: 28 de Febrero de 1987
EDAD: 30 Afios

LUGAR DE NACIMIENTO: Cotopaxi-Saquisili
RESIDENCIA ACTUAL: La Mana

DIRECCION: Av. La Pista

CEDULA DE CIUDADANIA: 050310403-6

TELEFONO: 0985449460

CORREO ELECTRONICO: vyvyk 2005@hotmail.com

2. ESTUDIOS REALIZADOS

PRIMARIA: Escuela “Naciones Unidas”

SECUNDARIA: Colegio “Nacional Saquisili”

SUPERIOR: Instituto Superior Pedagdgico “Belisario Quevedo”

3. TITULOS OBTENIDOS

Profesor de Educacion Bésica de Segundo a Séptimo Afio Nivel Tecnoldgico.
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Anexo 3. Encuesta a los docentes

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION “LA MANA”
PROYECTO DE INVESTIGACION

Para efectos de la realizacion de este proyecto se requiere recabar informacion para lo cual
necesitamos conocer su opinion, por tal razon le agradecemos se digne contestar la siguiente

encuesta.

Su sinceridad en las respuestas permitira al investigador desarrollar un trabajo productivo para

ustedes.
Agradecemos su colaboracion y se garantiza absoluta reserva de su informacion.
ENCUESTA A DOCENTES

1. ¢ Cual es su concepcion sobre la participacion de los padres de familia en el proceso de

formacion integral de los estudiantes?

Estimula el aprendizaje [ ]
Favorece a la integracion [ ]
Forma de valores |:|
Mejora la formacion |:|

2. ¢Considera usted que estd capacitado para orientar a los padres de familia a ser

participes de la formacion integral de sus hijos?

Si [ ]
No [ ]
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3. ¢Esta usted de acuerdo que como docente debe promover la participacion de los

padres de familia en los eventos que se organicen en la Unidad Educativa?

Mucho D
Poco D
Nada |:|

4. ¢Usted ha convocado a los padres de familia a charlas sobre la importancia de la

participacién en la formacion integral de sus hijos dentro de la Unidad Educativa?

Una vez [ ]

Mas de una vez |:|

Nunca I:I

5. ¢En la Unidad Educativa los padres de familia son informados sobre la importancia

de la participacion en la formacion integral de sus hijos?

Cada mes
Cada 6 meses

Cada afio

HEEE.

Nunca

6. ¢ Considera usted que debe implementarse un programa de Escuela para Padres sobre

la participacion de ellos en la formacion integral de los nifios?

Muy de acuerdo [ ]
De acuerdo D
En desacuerdo |:|

7. ¢Qué métodos cree que serian adecuados para captar el interés de los padres de

familia en la institucion donde usted labora?

Charlas grupales con la participacién de padres e hijos |:|
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Diélogos directos [ ]
Cursos de capacitacion solo para padres |:|
Cursos de capacitacion solo para docentes [ ]

8. ¢Considera usted que la participacién activa de los padres de familia en el proceso

educativo beneficia el aprendizaje del nifio?

Siempre
A veces

NN

Nunca
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Anexo 4. Encuesta a los estudiantes

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION “LA MANA”
PROYECTO DE INVESTIGACION

Para efectos de la realizacion de este proyecto se requiere recabar informacion para lo cual
necesitamos conocer su opinion, por tal razon le agradecemos se digne contestar la siguiente

encuesta.

Su sinceridad en las respuestas permitira al investigador desarrollar un trabajo productivo para

ustedes.
Agradecemos su colaboracion y se garantiza absoluta reserva de su informacion.
ENCUESTA A ESTUDIANTES

1. ¢(Cuando se habla de participacion familiar cual de estos criterios considera

correctos?

Presencia de los padres en la escuela
Ayuda a hacer las tareas

Formacion de valores

HinNn

Dialogos en casa

2. ¢Usted cree que su docente trata que los padres participen en las actividades que se

desarrollan en la escuelay la casa?

Siempre
A veces

Nunca

NN
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3. ¢Si usted no presta atencion en clase o incumple las tareas, el docente convoca a su

padre o madre?

Siempre

A veces %
Nunca |:|

4. Cuando llega a casa de sus padres después de la jornada escolar:

No estan en casa [ ]
Atienden a los hermanos mas pequefios |:|
Ayudan con su tarea D
Preguntan como te fue [ ]

5. Sus padres asisten a dialogar con el profesor:

Siempre [ ]

Cuando hay sesion [ ]
Cuando sacas malas calificaciones [ ]
Cuando estas enfermo [ ]

6. ¢ Sus padres procuran que usted llegue siempre puntual a la escuela?

Si D
No []
Rara vez |:|

7. ¢Qué tipo de actividades le gustaria se realicen en la escuela para que sus padres

participen?

Charlas grupales para de padres e hijos D
Juegos o Campeonatos D

Dias de integracion familiar [ ]



Escuela de capacitacion solo para padres [ |

8. ¢ Sus padres estan pendiente de algiin comunicado que envien de la escuela?

Si [ ]
No |:|

Rara vez |:|

33
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Anexo 5. Encuesta a los padres de familia

UNIVERSIDAD TECNICA DE COTOPAXI
EXTENSION “LA MANA”
PROYECTO DE INVESTIGACION

Para efectos de la realizacion de este proyecto se requiere recabar informacion para lo cual
necesitamos conocer su opinion, por tal razon le agradecemos se digne contestar la siguiente

encuesta.

Su sinceridad en las respuestas permitira al investigador desarrollar un trabajo productivo para

ustedes.
Agradecemos su colaboracion y se garantiza absoluta reserva de su informacion.
ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

1. ¢Cuéndo se habla de la participacion de los padres de familia en el proceso de

formacion integral de los estudiantes cual de estos criterios considera correcto?

Estimula el aprendizaje [ ]
Favorece a la integracion [ ]
Forma de valores |:|
Mejora la formacion |:|

2. ¢Participa usted en los actos sociales, culturales o deportivos programados en la

escuela de su hijo?

Siempre
A veces

Nunca

HinN
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3. ¢Acude ala realizacion de mingas y autogestiones para mejorar el ambiente escolar

de su hijo?

Siempre
A veces

Nunca

4. ¢Usted acude a la escuela a dialogar con el docente:

Siempre
Cuando hay sesion
Cuando su hijo saca malas calificaciones

Cuando su hijo esta enfermo

HnN

L]
[ ]
[ ]
[]

5. En la Unidad Educativa se disertan charlas sobre el tema de participacion de las

familias en el desarrollo integral del estudiante:

Cada mes
Cada 6 meses
Cada afio

Nunca

[]
[ ]
[]
[]

6. ¢Considera usted que en la Unidad Educativa debe implementarse un programa de

escuela para padres con el tema de la participacion familiar?

Muy de acuerdo
De acuerdo

En desacuerdo

[ ]
[]
L]
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7. ¢Qué tipo de actividades le gustaria que se impartan para mejorar la formacién

integral de los estudiantes?

Charlas grupales con la participacion de padres e hijos D

Actividades recreativas familiares [ ]
Escuela de capacitacion solo para padres |:|
Cursos de capacitacion solo para docentes [ ]

8. ¢ Considera importante involucrarse activamente en la formacion integral de su hijo?

Si []
No |:|
No sabe D
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Anexo 6. Resultados de la encuesta a los docentes

1. ¢ Cual es su concepcion sobre la participacion de los padres de familia en el proceso de
formacion integral de los estudiantes?

Tabla N° 1: Participacion de los padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Estimula el aprendizaje 2 40,00%
Favorece a la integracion 1 20,00%
Forma de valores 1 20,00%
Mejora la formacion 1 20,00%
TOTAL: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréfico N° 1: Participacién de los padres de familia

20%

M Estimula el aprendizaje ® Favorece a la integracion

= Forma de valores Mejora la formacion

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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2. ¢Considera usted que esta capacitado para orientar a los padres de familia a ser
participes de la formacién integral de sus hijos?

Tabla N° 2: Capacitado para orientar a los padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA |PORCENTAJE
Si 3 60,00%
No 2 40,00%
TOTAL: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 2: Capacitado para orientar a los padres de familia

ESi mNo

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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3. ¢Esta usted de acuerdo que como docente debe promover la participacion de los

padres de familia en los eventos que se organicen en la Unidad Educativa?

Tabla N° 3: Promover la participacion de los padres

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Mucho 3 60,00%
Poco 2 40,00%
Nada 0 0,00
TOTAL: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 3: Promover la participacion de los padres

B Mucho mPoco mNada

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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4. ¢Usted ha convocado a los padres de familia a charlas sobre la importancia de la

participacion en la formacion integral de sus hijos dentro de la Unidad Educativa?

Tabla N° 4: Convocado a los padres de familia a charlas

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Una vez 3 60,00%
Mas de una vez 1 20,00%
Nunca 1 20,00%
TOTAL.: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréfico N° 4: Convocado a los padres de familia a charlas

BUnavez MW Masdeunavez mNunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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5. ¢En la Unidad Educativa los padres de familia son informados sobre la importancia

de la participacion en la formacion integral de sus hijos?

Tabla N° 5: Dialogo con los padres de familia

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Cada mes 0 0,00%
Cada 6 meses 2 40,00%
Cada afio 2 40,00%
Nunca 1 20,00%
TOTAL: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”

Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréafico N° 5: Dialogo con los padres de familia

B Cadames m Cada6meses mCadaafio

Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”

Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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6. ¢ Considera usted que debe implementarse un programa de Escuela para Padres sobre

la participacion de ellos en la formacion integral de los nifios?

Tabla N° 6: Programa de Escuela para Padres

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Muy de acuerdo 3 60,00%
De acuerdo 2 40,00%
En desacuerdo 0 0,00%
TOTAL: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 6: Programa de Escuela para Padres

B Muy de acuerdo  mDeacuerdo mEn desacuerdo

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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7. ¢Qué métodos cree que serian adecuados para captar el interés de los padres de

familia en la institucion donde usted labora?

Tabla N° 7: Captar el interés de los padres

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Charlas grupales con la
L . 1 20,00%

participacion de padres e hijos
Diélogos directos 2 40,00%
Cursos de capacitacion solo

1 20,00%
para padres
Cursos de capacitacion solo

1 20,00%
para docentes
TOTAL.: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 7: Captar el interés de los padres

M Charlas grupales con la participacion de padres e hijos
m Didlogos directos
m Cursos de capacitacion solo para padres

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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8. ¢Considera usted que la participacién activa de los padres de familia en el proceso

educativo beneficia el aprendizaje del nifio?

Tabla N° 8: Beneficia el aprendizaje del nifio

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 4 80,00%

A veces 1 20,00%
Nunca 0 00,00%
TOTAL.: 5 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 8: Beneficia el aprendizaje del nifio

mAveces mMNunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



45

Anexo 7. Resultados de la encuesta a los estudiantes

1. ¢(Cuéndo se habla de participacion familiar cuél de estos criterios considera

correctos?

Tabla N° 9: Criterios Correctos

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Presencia de los padres en la

8 19,05%
escuela
Ayuda a hacer las tareas 14 33.33%
Formacion de valores 10 23,81%
Dialogos en casa 10 23,81%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 9: Criterios correctos

M Presencia de los padres en la escuela  ® Ayuda a hacer las tareas

[ Formacioén de valores Didlogos en casa

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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2. ¢Usted cree que su docente trata que los padres participen en las actividades que se

desarrollan en la escuelay la casa?

Tabla N° 10: Participen en las actividades que se desarrollan

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 26 61,20%

A veces 16 38,10%
Nunca 0 0,00%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréfico N° 10: Participen en las actividades que se desarrollan

mSiempre mAveces R Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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3. ¢Si usted no presta atencion en clase o incumple las tareas, el docente convoca a su

padre o madre?

Tabla N° 11: No presta atencion en clase

FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 26 61,20%
A veces 16 38,10%
Nunca 0 0,00%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 11: No presta atencion en clase

mSiempre mWAveces mNunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



4. Cuando llega a casa de sus padres después de la jornada escolar:

Tabla N° 12: Importantes para el refuerzo en casa

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
No estan en casa 10 23,81%
Atienden a los hermanos mas

N 14 33,33%
pequefios
Ayudan con su tarea 8 19,05%
Preguntan cémo te fue 10 23,81%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”

Elaborado por: Milton

Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréafico N° 12: Importantes para el refuerzo en casa

B No estan en casa

m Atienden a los hermanos mas pequerios

m Ayudan con su tarea
Preguntan como te fue

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha




5. Sus padres asisten a dialogar con el profesor:

Tabla N° 13: Dialogar con el profesor
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Siempre 10 23,81%
Cuando hay sesion 15 35,71%
Cuando sacas malas

o 11 26,19%
calificaciones
Cuando estas enfermo 6 14,29%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréfico N° 13: Dialogar con el profesor

W Siempre
m Cuando hay sesidn
m Cuando sacas malas calificaciones

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



6. ¢ Sus padres procuran que usted llegue siempre puntual a la escuela?

Tabla N° 14: Puntual a la escuela

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Si 21 50,00%
No 6 14,29%
Rara vez 15 35,71%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 14: Puntual a la escuela

WmSi mNo mRaravez

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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7. ¢Qué tipo de actividades le gustaria se realicen en la escuela para que sus padres

participen?

Tabla N° 15: Comunicado que envien de la escuela

FRECUENCIA PORCENTAJE

Charlas grupales con la

participacion de padres e 10 23,81%
hijos

Juegos o Campeonatos 14 33,33%
Dias de integracion familiar 8 19,05%
Escuela de capacitacion solo

para padres 10 23,81%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 15: Comunicado que envien de la escuela

M Charlas grupales con la participacion de padres e hijos
W Juegos o Campeonatos
i Dias de integracién familiar

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



8. ¢Sus padres estan pendiente de algiin comunicado que envien de la escuela?

Tabla N° 16: Involucren mas en su aprendizaje

ALTERNATIVAS FRECUENCIA PORCENTAJE
Si 24 57,14%

No 8 19,05 %
Rara vez 10 23,81%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréafico N° 16: Involucren mas en su aprendizaje

WmSi mNo mRaravez

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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Anexo 8. Resultado de la encuesta a los padres de familia

1. ¢Cuéndo se habla de la participacion de los padres de familia en el proceso de

formacion integral de los estudiantes cual de estos criterios considera correcto?

Tabla N° 17: Importante la participacion de los padres

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Estimula el aprendizaje 8 19,05%
Favorece a la integracion 14 33.33%
Forma de valores 10 23,81%
Mejora la formacion 10 23,81%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréafico N° 17: Importante la participacion de los padres

M Estimula el aprendizaje  m Favorece a la integraciéon

= Forma de valores Mejora la formacién

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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2. ¢Participa usted en los actos sociales, culturales o deportivos programados en la

escuela de su hijo?

Tabla N° 18: Participen en los actos sociales

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 24 57,14%

A veces 18 42.86%
Nunca 0 0.00%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 18: Participen en los actos sociales

WAveces mMNunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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3. ¢Acude ala realizacion de mingas y autogestiones para mejorar el ambiente escolar

de su hijo?

Tabla N° 19: Acuden a la realizacién de mingas

FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 24 57,14%
A veces 18 42.86%
Nunca 0 0.00%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 19: Acuden a la realizacion de mingas

mSiempre mWAveces [ Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



4. Usted acude a la escuela a dialogar con el docente:

Tabla N° 20: Dialogar con el docente
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ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Siempre 18 42,86%
Cuando hay sesion 24 57,14 %
Cuando su hijo saca malas

e 0 0.00%
calificaciones
Cuando su hijo esta enfermo 0 0.00%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 20: Dialogar con el docente

H Siempre
m Cuando hay sesién
m Cuando saca malas calificaciones

Cuando esta enfermo

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



57

5. En la Unidad Educativa se disertan charlas sobre el tema de participacién de las

familias en el desarrollo integral del estudiante:

Tabla N° 21: Acuden a la escuela

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Cada mes 0 0,00%
Cada 6 meses 11 26,19%
Cada afio 21 20,48%
Nunca 10 23,81%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Gréfico N° 21: Acuden sus padres

B Cadames m Cada6meses [ Cadaafio

Nunca

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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6. ¢Considera usted que en la Unidad Educativa debe implementarse un programa de

escuela para padres con el tema de la participacion familiar?

Tabla N° 22: Programa de escuelas para padres

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Muy de acuerdo 21 50,00%
De acuerdo 21 50,00%
En desacuerdo 0 0.00%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 22: Programa de escuelas para padres

m De acuerdo

M Muy de acuerdo

I En desacuerdo

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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7. ¢Qué tipo de actividades le gustaria que se impartan para mejorar la formacién
integral de los estudiantes?

Tabla N° 23: Formacion integral de los estudiantes

ALTERNATIVAS FRECUENCIA | PORCENTAJE
Charlas grupales con la
S . 11 26,19%
participacion de padres e hijos
Actividades recreativas
i 15 35,71%
familiares
Escuela de capacitacion solo
6 14,29%
para padres
Cursos de capacitacion solo
10 23,81%
para docentes
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 23: Formacion integral de los estudiantes

M Charlas grupales con la participacion de padres e hijos
W Actividades recreativas
W Escuela de capacitacion solo para padres

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha



60

8. ¢ Considera importante involucrarse activamente en la formacion integral de su hijo?

Tabla N° 24: Involucren mas en su aprendizaje

ALTERNATIVAS FRECUENCIA [ PORCENTAJE
Si 39 92,85%

No 0 0,00%

No sabe 3 7,15%
TOTAL: 42 100,00%

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha

Grafico N° 24: Involucren més en su aprendizaje

mNo mNosabe

Fuente: Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Elaborado por: Milton Vinicio Changoluisa Yugcha
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Anexo 9. Propuesta

1.1. TITULO: PROMOVER LA PARTICIPACION DE LOS PADRES DE FAMILIA EN
EL PROCESO DE FORMACION INTEGRAL DE LOS ESTUDIANTES DE SEXTO
GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA UNIDAD EDUCATIVA "DR. NESTOR
MOGOLLON LOPEZ" DE LA PROVINCIA DE COTOPAXI, CANTON LA MANA”.

1.2. DATOS INFORMATIVOS

Institucion Ejecutora: Universidad Técnica de Cotopaxi “Extension La Mana”.
Beneficiarios: Nifias y nifios de sexto afio de Educacion General Bésica de la Unidad
Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez” Docentes y Autoridades.

Ubicacion: Recinto EI Moral

Equipo técnico responsable: Changoluisa Yugcha Milton Vinicio

Tiempo de ejecucion: Octubre 2016 Marzo 2017

1.3. ANTECEDENTES

Este trabajo de investigacion permite conocer que el entorno familiar influye en el
rendimiento escolar de los nifios y nifias de Sexto Grado de Educacion General Basica de la
Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez, ya que revela que los nifios y nifias
provienen de hogares en donde su entorno familiar es desfavorable ocasionando que los
estudiantes se sientan desmotivados demostrando su desinterés en todo, especialmente en

sus estudios lo que se ve reflejado en su rendimiento escolar.

Es necesario sefialar que los padres de familia deben brindar en su hogar amor,
comprension, unidad, cortesia, dialogo, entre otros aspectos, situacion que permitird a los
nifios y nifias desenvolverse en un entorno familiar favorable sintiéndose importante cada
momento de su vida, reflejandose esto en su comportamiento dentro y fuera de su hogar,

especialmente en la escuela.

Para mejorar el entorno familiar he planteado realizar una escuela para padres sobre la

importancia del entorno familiar y su repercusion en el buen rendimiento escolar de los



nifios y nifias, la que se aplicara mediante talleres que seran dirigidos a los padres de
familia de los nifios y nifias de sexto grado de Educacion General Béasica de la Unidad
Educativa “Dr. Néstor Mogollén Lopez”, con el proposito de conocer como un entorno
familiar desfavorable influye en el rendimiento escolar de los estudiantes que asistente a
esta institucion educativa, pues un  nUmero mayoritario provienen de familias
desorganizadas y conflictivas, actitudes que influyen negativamente en el desarrollo

integral de los nifios y nifias, especialmente en edad escolar.

También se observo que a pesar de existir preocupacion por parte de las autoridades del
plantel educativo, no se ha hecho absolutamente nada por conocer a profundidad los

motivos que llevan a los alumnos a esta situacion.

1.4. JUSTIFICACION

La aplicacion de la propuesta Escuela para Padres es factible porque se cuenta con el apoyo
de las diferentes autoridades del plantel educativo, de los padres de familia y los nifios y
nifias de la institucion, asi como los correspondientes recursos didacticos y el espacio fisico
con el que cuenta la Unidad Educativa.

La implementacion de la Escuela para Padres es innovadora, en virtud de que en este
establecimiento educativo si bien se han dictado conferencias o talleres, con duracién de
uno o dos dias sobre el involucramiento de los padres de familia en la educacion de sus
hijos, nunca se ha realizado una escuela permanente para padres de familia relacionada con
la importancia del entorno familiar y su repercusion en el buen rendimiento escolar de los
nifios y nifias de sexto grado de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa “Dr.
Néstor Mogollon Lopez™.

El impacto que se quiere conseguir con la escuela para padres es dar una respuesta a esos
vacios y necesidades educativas a partir de un trabajo con los padres de familia entendido
éste como un conjunto de acciones afectivas y educativas que van en procura de transmitir
a los padres la conviccién de que la base para la educacion en el hogar es el amor, solo en

ese entorno familiar propicio se lograra ensefiar valores a nuestros hijos, quienes al tener un
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entorno familiar amoroso, preocupado e interesado en sus actuaciones personales vy

escolares, redundaré en su actitud y por ende mejoraran su rendimiento escolar.

Al desarrollar la Escuela para Padres en este establecimiento educativo se beneficiara tanto
a los nifios y nifias como a los padres porque a través de los talleres que se realizaran se
lograra el involucramiento de los padres en el aspecto educativo y en especial el mejorar
dia con dia el entorno familiar que les rodea, brindando a sus hijos e hijas amor, paz,
tranquilidad y sobre todo importancia en todo lo que ellos hagan, ya sea en su vida escolar

0 personal.

1.5. OBJETIVOS

1.5.1. Objetivo General:

Disefiar una guia sobre la participacion de los padres de familia y su incidencia en el proceso
de formacion integral de los estudiantes de sexto grado de educacion basica de la unidad
educativa "Dr. Néstor Mogollon Lopez™

1.5.2. Objetivos Especificos:

e Sensibilizar a las Autoridades y padres de familia sobre la importancia del entorno
familiar y su repercusion en el buen rendimiento escolar de los nifios y nifias de la
comunidad educativa.

e Organizar actividades que permitan fomentar la participacion activa de los padres
de familia en la formacion integral de los nifios.

e Ejecutar la propuesta para garantizar que los padres de familia participen de manera

constante en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

1.6. ANALISIS DE FACTIBILIDAD

1.6.1. Factibilidad Social

Este proyecto es socialmente factible en razén de que se cuenta con recursos importantes
como el apoyo de las autoridades del plantel asi como la infraestructura y materiales
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respectivos que permitirdn el desarrollo de los talleres que irdn en beneficio de los
participantes contribuyendo al mejoramiento de las personas; ya que al aplicarse la teoria con

la practica se optimizara el rendimiento escolar de los nifios y nifias

1.6.2. Factibilidad Técnica

El desarrollo de la Escuela para Padres es posible, ya que es una herramienta importante para
lograr un cambio integral del entorno familiar que rodea a los nifios y nifias logrando asi un
ambiente familiar estable que beneficiara a sus integrantes especialmente a los de edad
escolar, quienes se sentiran protegidos y amados elevandoles por lo tanto su interés en el

estudio y por ende en el mejoramiento de su rendimiento escolar

1.7. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA

La presente propuesta serd ejecutada por el investigador con la cooperacién de los padres
de familia de Sexto Grado de Educacion General Basica de la Unidad Educativa "Dr.

Néstor Mogollon Lopez™

La Escuela para Padres se la realizara en la tarde, a partir de las 15h00 hasta las 17h00,
horario solicitado por los padres de familia quienes desean asistir a los talleres para

alcanzar los objetivos propuestos.
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MATRIZ
ACTIVIDADES RESPONSABLES LUGAR TIEMPO MATERIALES
TALLER 1 Docente Patio de la Unidad 2 horas *Agenda impresa
Los padres principales Educativa *Papel bond
educadores *Infocus
*Computadoras
*Diapositivas
*Videos
*Papelotes
TALLER 2 Docente Patio de la Unidad 2 horas *Agenda impresa
La responsabilidad de Educativa *Papel bond
los padres en la *Infocus
educacion de los hijos *Computadoras
*Diapositivas
*Videos
*Papelotes
TALLER 3 Docente Patio de la Unidad 2 horas *Diapositivas
Conocimiento de los Educativa *Videos
hijos fisico intelectual y *Papelotes
social
TALLER 4 Docente Patio de la Unidad 2 horas *Agenda impresa

Formacion de la
conducta

Educativa

*Papel bond
*Infocus




TALLER No. 1

Tema: Los padres principales educadores.

Objetivo: Establecer

familiares y sociales.

Duracion: 120 minutos

Carga horaria: 2 horas

Participantes: Personal docente de la Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”
Capacitador: Changoluisa Yugcha Milton Vinicio
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la importancia de la escuela para padres, como respuestas a los problemas cotidianos de las relaciones personales,

CONTENIDO ACTIVIDADES DURACION RECURSOS
La educacion *Introduccién 10 min. *Agenda impresa
de los hijos es *Bienvenida *Carpeta
a la vez un *Socializar la agenda de trabajo *Papel bond
derecho y una *Entrega del material *Lapiz
obligacion de *Presentacion del tema y objetivo del taller *Computadora
los padres; este *Infocus
tema esta ACTIVIDADES
dedicado a *Dindmicas de apertura 40 min. *Papel bond
reflexionar *Socializar el material entregado *Papelote
sobre el *Establecer la importancia de las planificaciones *Marcadores

significado y la
importancia de
la  educacién
integral de los

* Determinar la importancia de la presencia de los padres y su apoyo en las actividades
academinas
*Desarrollar la asertividad.

*Cinta adhesiva

PLENARIA

hijos. *Dialogar sobre el tema 40 min. *Carteles
*Desarrollo de ideas
*Plenarias
*Resolver el problema
RECESO 10 min.
EVALUACION FINAL
1. ¢Qué le parecio el tema tratado en la reunion? 20 min. *Hojas impresas

2. ¢Se puede mejorar la educacion de los hijos con lo estudiado en la reunion?
3. ¢Tiene alguna sugerencia para mejorar nuestra reunion de Escuela para Padres?

ESTABLECER COMPROMISOS
Es importante que los docentes se comprometan a desarrollar las actividades del taller




TALLER No. 1
TEMA: Los padres principales educadores.

DIRIGIDO A: Padres de familia.

1. BIENVENIDA A LOS ASISTENTES — INTRODUCCION DE ESCUELA PARA
PADRES:
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Se da la bienvenida a los asistentes, agradeciendo su presencia, reconociendo y felicitando su

esfuerzo ya que al estar presentes demuestran ser padres de familia que buscan los

mecanismos para educarse y cumplir mejor con la gran responsabilidad de serlo.

De igual manera se hace una pequefia sintesis sefialando que la escuela para padres se

visualiza como un grupo pequefio de aprendizaje de padres de familia, donde la participacion

e interaccion de los asistentes es necesaria para reconocer individualmente la calidad, eficacia

y eficiencia de la educacion que proporcionamos a nuestros hijos en el entorno familiar.

Igualmente nos proporciona diferentes mecanismos para entender, apoyar, comprender y dar

respuesta a los cambios propios del proceso de desarrollo por el cual estan pasando los hijos e

hijas tanto emocional, afectiva, académica como socialmente.

Luego se pasa a explicar los objetivos generales que se dictaran en este primer taller.

2. OBJETIVOS GENERALES:

Establecer la importancia de la escuela para padres, como respuestas a los problemas
cotidianos de las relaciones personales, familiares y sociales. Darse cuenta del significado

y trascendencia de la funcion educadora de los padres de familia.
3. GUIA DE PRESENTACION
Para conocer el numero de los integrantes de la familia asi como las labores u ocupaciones

de cada uno de sus miembros se elabora una guia que nos permitira obtener estos datos,

documento que se entrega a cada uno de los participantes:
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Mi nombre es: ----—-m-m e Mi pareja

se  llama: e y juntos

conformamos una bonita familia que se compone de -------------- hijos que se llaman:
NOMBRE EDAD ESTUDIA

Yo trabajo ] T et L e L

desempefiando las SiguieNntes aCCIONES: ==========mmmmmmmmmm oo

4. TEMA: LOS PADRES PRINCIPALES EDUCADORES

Se coloca una pancarta con el nombre del tema que se va a tratar y otra a los costados del
pizarrén en la que se sefialaran los objetivos, con el fin de que permanezcan durante toda la

reunion y nos sirvan de guia para el objetivo que se quiere alcanzar.

Una vez expuesto el tema se investiga entre los padres de familia lo que ellos consideran

que es:
a) ¢Qué es educar?
La educacion de los hijos es a la vez un derecho y una obligacion de los padres; este tema

esta dedicado a reflexionar sobre el significado y la importancia de la educacién integral de
los hijos.



Una vez analizado este tema, se presenta una diapositiva con la siguiente informacion

relevante:

b) ¢Para qué educar?

La educacién es fundamental para la formacion integral de nuestros hijos, pero no sélo en
el sentido de llenar cerebros de informacion, ciencia o tecnologia, sino en el sentido de
formar a través de una educacion para la vida, en la cual se manejen tanto conocimientos
como actitudes, valores, principios, creencias y convicciones las cuales llevaran a nuestros
hijos a ser hombres y mujeres de bien, capaces de formar a futuro una familia estable, y
gue como consecuencia, esto ayude a forjar una sociedad en la que predominen la paz y las
buenas costumbres. Asi a través de una verdadera educacion, es como podemos ayudar a

nuestros hijos a tener una vida plena y trascendente, es por eso que:

“La educacion para nuestros hijos es la mejor herencia que les podemos dejar”

c) ¢Como educar?

Educar es una de las tareas mas dificiles a las que se enfrentan los padres ya que no existen
férmulas magicas y para saber como educar podriamos aplicar algunas cuestiones claves
gue nos permita como padres manejar con soltura la educacion de los hijos y conseguir que

crezcan felices.

e Un ejemplo vale mas que mil sermones

e Comunicacion, didlogo, comprension...

e Limites y disciplina, sin amenazas

e Dejarle experimentar aunque se equivoque

e No comparar ni descalificar

e Compartir nuestras experiencias con otros padres
e Hay que reconocer nuestras equivocaciones

A veces pensamos que solo nosotros nos sentimos contrariados y que los nifios tienen que

estar todo el dia felices. Pero también tienen preocupaciones.
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Su mundo emocional es igual o méas complejo que el nuestro, por eso conviene dar

importancia a sus emociones y ser conscientes de ellas. Debemos ayudar a nuestro hijo a

poner nombre y apellido a lo que experimenta y siente.

5. EJERCICIO: RECONOCIMIENTO DE LAS 10 ACTITUDES DE LOS PADRES
EFECTIVOS:

Se presenta a los asistentes un ejercicio de reconocimiento de las 10 actitudes de los padres

efectivos para promover la educacion integral de sus hijos y asi conducirlos por el camino

gue los lleve a ser mejores personas y en su momento mejores padres de familia.

Se coloca un cartel y se entrega una hoja a cada participante para que coloquen “F” si

consideran que el concepto es falso o “V” si es verdadero.

Los padres efectivos aman a sus hijos y los proveen de un ambiente estable y
seguro.

Los padres efectivos promueven el respeto mutuo.

Los padres efectivos dan libertad a los nifios sobre el uso de los medios de
comunicacion.

Los padres efectivos ensefian con su ejemplo.
Los padres efectivos ensefian directamente, haciendo todo por sus hijos.

Los padres efectivos utilizan el cuestionamiento para promover el pensamiento
moral de sus hijos.

Los padres efectivos dan a sus hijos verdaderas responsabilidades.
Los padres efectivos les planean a sus hijos sus metas.
Los padres efectivos son autoritarios en su disciplina.

Los padres efectivos fomentan el desarrollo espiritual de sus hijos.
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6. ANALISIS Y REFLEXION DE LAS 10 ACTITUDES DE LOS PADRES
EFECTIVOS.

Luego de dar una rapida revision de las 10 actitudes de los padres efectivos, concluimos que
en muchas ocasiones creemos ser padres efectivos y que por lo tanto pensamos que
conocemos a nuestros hijos como la palma de la mano, por lo que vamos hacer un juego que

dara la dimensidn exacta del conocimiento de nuestros hijos

7. DINAMICA: LA PALMA DE LA MANO

Colocar la hoja sobre el banco

Van a colocar la mano izquierda o derecha sobre la hoja.
Vamos a delinear con el lapiz la orilla de su mano.

Al terminar colocan la mano en la espalda.

Ahora van a dibujar las lineas de la mano, sin verla.

Al terminar todos, en tres minutos, les preguntamos:

¢Quién conoce la palma de su mano?
iCoémo la palma de su mano!

Dar oportunidad de que se hagan comentarios.

En ocasiones decimos que conocemos algo como la palma de la mano, sin embargo acabamos
de demostrar que es falso, nunca debemos comprometernos hablando irreflexivamente, ya que
el ser humano tiene voluntad, inteligencia y temperamento que lo hacen reaccionar de distinta

forma ante diversas circunstancias.



8. REFLEXION: “LO QUE SIENTE NUESTRO HIJO”
PAPA MAMA

No me des todo lo que pida

A veces yo solo pido para ver hasta cuanto puedo obtener

No medes siempre Ordenes

Si en vez de oOrdenes, a veces me pidieras las cosas, yo las haria mas rapido y con mas
gusto.

No cambies de opinién tan a menudo sobre lo que debo de hacer.
Decidete y mantén esa decision.

Cumple las promesas buenas o malas

Si me prometes un premio, damelo, pero también si es un castigo.
No me compares con nadie.

Especialmente con mi hermano o hermana; si t0 me haces lucir peor que los demas
entonces seré yo quien sufra.

9. EVALUACION

Con el fin de conocer como estuvo la sesion, se realiza una evaluacion sencilla al fin de la

reunion, esta evaluacion puede ser de tres preguntas:

¢Queé le parecié el tema tratado en la reunion?
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10. DESPEDIDA E INVITACION PARA LA PROXIMA REUNION:

Es bueno hacer hincapié en lo rapido que se va el tiempo cuando estamos trabajando en
algo que nos interesa y que lo aprendido en esta sesidn sea puesto en practica en el hogar
con el propdsito de ir mejorando las relaciones familiares y por ende el entorno familiar

que les rodea.

Se agradece por su asistencia y se les invita para la proxima reunion.
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TALLER No. 2

Tema: La responsabilidad de los padres en la educacion de los hijos.
Obijetivo: Reconocer los atributos de la educacion que estan presentes en el ejemplo y formacién de los padres que buscan desarrollar, ejercitar y
fortalecer las potencialidades fisicas, intelectuales, afectivas, espirituales y sociales de los hijos.

Duracion: 120 minutos
Carga horaria: 2 horas

Participantes: Personal docente de la Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lépez”

CONTENIDO ACTIVIDADES DURACION | RECURSOS
Atributos de wuna buena | *Introduccion 10 min. *Agenda
educacion: *Bienvenida impresa
La importancia que tiene la | *Socializar la agenda de trabajo *Carpeta
educacion en el momento | *Entrega del material *Papel bond
actual es primordial, ya que | *Presentacion del tema y objetivo del taller *Computadora
sin temor a equivocarnos, *Infocus
decimos que el entorno | ACTIVIDADES
familiar es el ambiente mas | *Dindmicas de apertura 40 min. *Papel bond
apropiado donde se | *Socializar el material entregado *Papelote
establecen las bases de la | *Establecer la importancia de las planificaciones *Marcadores
personalidad del ser | ¢Hubo cambios en las actitudes de mama, papa e hijos? *Cinta adhesiva
humano, que le permitira | ;Se manifestaron conductas distintas en favor de los miembros de la familia?
conseguir una educacion | ;Se aplicé algo en especial del tema tratado
integral PLENARIA

*Dialogar sobre el tema 40 min. *Carteles
*Desarrollo de ideas
*Plenarias
*Resolver el problema
RECESO 10 min.
EVALUACION FINAL
1. ¢Qué les parecié la sesion? 20 min. *Hojas impresas

2. ¢Qué aprendizaje creen que pueden aplicar con su familia?
3. ¢Tiene alguna sugerencia para mejorar nuestra reunién de Escuela para Padres?

ESTABLECER COMPROMISOS
Es importante que los docentes se comprometan a desarrollar las actividades del taller
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TALLER No. 2
TEMA: La responsabilidad de los padres en la educacion de los hijos.

DIRIGIDO A: Padres de familia.

1. BIENVENIDA A LOS ASISTENTES

Se da la bienvenida con cortesia, reconociendo y agradeciendo el esfuerzo de los asistentes a
la reunion, al haber dejado cosas por hacer, pero que al final se puede comparar su asistencia
con una gran inversion que al final dard grandes beneficios a su persona, a su pareja, a sus

hijos y a todos los que le rodean.

2. COMENTARIOS DE LA SESION ANTERIOR

Se cuestiona entre los asistentes:

¢Hubo cambios en las actitudes de mama, papa e hijos?

¢Se manifestaron conductas distintas en favor de los miembros de la familia?

¢Se aplicd algo en especial del tema tratado?

3. OBJETIVO GENERAL

Reconocer los atributos de la educacion que estan presentes en el ejemplo y formacion de los
padres que buscan desarrollar, ejercitar y fortalecer las potencialidades fisicas, intelectuales,
afectivas, espirituales y sociales de los hijos.

4. DINAMICA: CESTA DE FRUTAS

Esta dindmica sirve para aprender los nombres de las personas con las que vamos a compartir

un rato de juego.

Con esta técnica se busca facilitar una comunicacion participativa, estimular un ambiente

distendido y conocer los nombres entre los participantes del grupo.
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PROCESO

El animador invita a los presentes a sentarse formando un circulo con sillas, el nimero de
sillas debe ser una menos con respecto al nimero de integrantes; designa a cada uno con el
nombre de la fruta. Estos nombres los repite varias veces, asignando la misma fruta a varias

personas.

Enseguida explica la forma de realizar el ejercicio: el animador empieza a relatar una historia
(inventada); cada vez que se dice el nombre de una fruta, las personas que ha recibido ese
nombre cambian de asiento (el que al iniciar el juego se quedd de pie intenta sentarse), pero si
en el relato aparece la palabra "cesta", todos cambian de asiento. La persona que en cada
cambio queda de pie se presenta. La dinamica se realiza varias veces, hasta que todos se

hayan presentado.

OBSERVACIONES

Comprobaremos entre todos si nos hemos aprendidos los nombres de los comparieros de
grupo, posteriormente comentaremos la técnica, si nos hemos divertido, si nos ha gustado,

cémo nos hemos sentido.

RECOMENDACIONES

Esta dindmica debe hacerse rapidamente para que mantenga el interés, porque cada vez que se
diga Canasta revuelta el nombre de las naranjas y pifias varia. De todos modos es conveniente

que se pregunte unas tres o cuatro veces el nombre de la fruta antes de revolver la canasta.

5. EXPOSICION DEL TEMA: LA RESPONSABIIDAD DE LOS PADRES EN LA
EDUCACION DE LOS HIJOS.

Se inicia la exposicion del tema colocando un cartel en el pizarron con la siguiente frase:

“EL GRAN RETO DE LA PATERNIDAD, NO ESTRIBA EN COMO TRATAR
MEJOR A NUESTROS HIJOS SINO EN COMO GUIARLES Y EDUCAR CON
AUTORIDAD Y CARINO Y DARLES EL. MEJOR EJEMPLO”.
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Se lee primero en silencio y luego en voz alta, se reflexiona y se les solicita a los participantes

que expresen lo que para ellos significa lo leido.

Se continda con una breve introduccion del tema.

A pesar de que la humanidad actual dice ser desarrollada, algo que extrafia mucho es coémo
esa misma humanidad parece no pensar ni dar importancia a la preparacion que se requiere
para una tarea muy importante “SER PADRES”, ya que para formar una familia nadie se

prepara.

a) Atributos de una buena educacion

La importancia que tiene la educacion en el momento actual es primordial, ya que sin temor a
equivocarnos, decimos que el entorno familiar es el ambiente mas apropiado donde se
establecen las bases de la personalidad del ser humano, que le permitird conseguir una

educacion integral.

Los padres son el primer contacto que tiene el ser humano con el mundo, es nuestra
referencia. Este contacto inicial puede llegar a ser un patron de lo que haremos después. De la
calidad de esta relacion dependera la vision que el nifio o nifia tenga de lo que lo rodea y de su

actitud hacia las demas personas.

A continuacion se narra el siguiente ejemplo:

“Un estudiante brillante en su camino hacia la escuela donde cursaba la preparatoria, ve
una pelota botada en el piso, la patea y sin querer rompe el vidrio de una ventana de una

casa. En lugar de ofrecer disculpas y enmendar su error, corre”.

Sobre el ejemplo se pregunta a los participantes que opinan del tema, para lo cual se hace una
lluvia de ideas, se anota en la pizarra, y al final concluye: Ni todas las menciones de honor, ni
las mejores calificaciones que este estudiante ha obtenido en su vida, dan fundamentos para

pensar que es un nifio bien educado.
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Posteriormente se analiza los atributos de una buena educacion que son:

RAZONABLE: Formar en el nifio cualidades y valores humanos.

RESPETUOSO: Los hijos no son propiedad de los padres sino seres humanos dotados de
libertad y entendimiento a los que hay que respetar. Los padres tienen la obligacion de

conocer lo que sucede en la vida de sus hijos para dar orientacion, formacién y ser su guia.

INTEGRA: Se tomara en cuenta las tres facetas del desarrollo del hombre: cuerpo,

inteligencia y espiritu formando asi seres con valores apreciables.

DESINTERESADA: Nunca debe haber en la educacion egoismo de los padres. Educar por el
bien del hijo no en provecho propio.

ADECUADA: En la educacién no puede haber uniformidad ni reglas demasiados concretos,
de ahi la necesidad de que los padres tengan un cierto sentido, es decir una intuicion especial
para adivinar y conocer el caracter de su hijo y las reacciones que van a provocar en él tales

palabras o hechos.

Saber educar es saber exigir. Ser exigente no quiere decir no ser carifioso con los hijos, hablar
con frialdad, malos modos o castigar al nifio continuamente. Ser exigente es saber educar,
poniendo metas realistas, renovables y apoyando con comprensién y afecto el logro de las

mismas.

b) Lecciones importantes a ensefiar

Se cuestiona a los asistentes a manera de lluvia de ideas que lecciones creen que son las mas
importantes que debemos ensefiar a nuestros hijos, se anota en el pizarrén y se les pide su

atencion para complementar sus ideas con las que se presentan en las tarjetas.

Valorar el trabajo que hacen los hijos ya sea en la vida personal o en la escuela.
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La vida no esté disefiada para complacerte a ti en lo personal. Valorar la capacidad de elegir.

Hacer al nifio responsable de sus decisiones y de sus consecuencias.

El buen humor es un balance importante en nuestra persona; ademas ayuda al nifio a

desaparecer el posible miedo ante un padre o una madre que corrige.

Uno decide sobre las actitudes que debe tener ante cualquier situacion. El éxito en nuestras

vidas depende en un 85% de nuestras actitudes.

Ser optimistas con base en la realidad.

Los habitos son clave para la vida. Trata de fomentar con constancia los buenos habitos.

Ser agradecido.

Ser honesto trae como consecuencia la paz mental. Ser congruente con lo que se piensa y se

hace.

Para obtener algo hay que sacrificar otra cosa, sacrificio en el sentido de dejar un bien por

algo mejor, o esfuerzo para alcanzar el éxito.

Luego del anélisis de estas lecciones se deduce que: Si saber educar es saber exigir, los padres
debemos crear una atmdsfera de superacion y un ambiente favorable para nuestros hijos en
casa, interesandonos en todos los aspectos de su educacion, dedicandoles mas tiempo y

comprometiéndonos realmente a nuestra preparacion para ser mejores padres.
6. REFLEXION: “LAS CARACTERISTICAS DE LOS PADRES EDUCADORES”
Frecuentemente hemos escuchado que en la escuela es donde se educa a los hijos, sin

embargo, este criterio ha ido cambiando a medida que los padres se hacen méas conscientes del

papel educador ante sus hijos.
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Podemos encontrar algunas caracteristicas de los educadores, mencionados en la revista Phi
Delta Kappan, que esta dedicada a los lideres de la educacion y en la que hace referencia a las

caracteristicas de un buen educador:

En primer lugar hay una cualidad llamada dedicacion.
En segundo lugar, esta el atributo de la energia, que ha sido Ilamada la marca de fabrica de la

buena ensefanza.

Pero la dedicacion y la energia producen una tercera cualidad, la determinacién, jy esto es lo

que la diferencial

Cuando los padres de familia estan dedicados a la idea de hacer de sus hijos, personas
integras, equilibradas, maduras y seguras de si misma. Y para conseguirlo, entregan toda la
energia que poseen, queda fuera de discusion el desistir de la meta que tiene planteada para
sus hijos. Los padres persistirdn en su meta y su determinacién no los hara retroceder, hasta

haber alcanzado su objetivo.

Cualquier persona tiene la energia para alcanzar su tarea; pero se necesita energia, dedicacion

y determinacion para mantener el ideal establecido y alcanzar la meta sofiada.

HACER HIJOS FELICES, CAPACES DE VIVIR SU VIDA PLENAMENTE EN PAZ,
ARMONIA Y AMOR.

7. EVALUACION DE LA SESION.

Al final de la reunién es conveniente realizar una pequefia evaluacion de lo analizado,

mediante algunas preguntas sencillas:

¢Qué les parecio la sesion?
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8. DESPEDIDA E INVITACION PARA LA PROXIMA REUNION.

Se agradece a los participantes por haber asistido y se les recuerda el compromiso de ser
mejores personas Yy padres de familia, cambiando aquellas actitudes negativas que inciden en

los miembros de la familia, especialmente en los nifios y nifias en edades escolares.



TALLER No. 3

Tema: Conocimiento de los hijos fisico intelectual y social.

Obijetivos: Obtener informacion sobre los aspectos a tomar en cuenta para conocer a los hijos y ayudarlos en su pleno desarrollo.

Duracién: 120 minutos
Carga horaria: 2 horas

Participantes: Personal docente de la Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Capacitador: Changoluisa Yugcha Milton Vinicio

CONTENIDO ACTIVIDADES DURACION | RECURSOS
Atributos de una  buena | *Introduccién 10 min. *Agenda
educacion *Bienvenida *Impresa
Un desarrollo emocional sano lleva | *Socializar la agenda de trabajo *Carpeta
a una madurez emocional y esta | *Entrega del material *Papel bond
Gltima se logra cuando la | *Presentacion del tema y objetivo del taller *Lapiz
autodireccion implica la *Computadora
adquisicion de valores personales *Infocus
independientes  de controles | ACTIVIDADES
externos; cuando se guia el | *Dindmicas de apertura 40 min. *Papel bond
autocontrol de los impulsos; y, la | *Socializar el material entregado *Papelote
competencia relacionada con las | ¢Trataron de mejorar el entorno que se vive diariamente en su hogar? *Marcadores
habilidades personales, productivas | ¢Reconocieron alguna actitud equivocada? *Cinta adhesiva
y capaces de valerse por si mismo. | ¢Manejaron la paciencia, sobre todo cuando los hijos se pusieron muy voluntariosos o tercos?

¢Se dieron cuenta de la necesidad de fomentar los buenos habitos: limpieza, orden,
higiene personal, estudios, entre otros?
PLENARIA
*Dialogar sobre el tema 40 min. *Carteles
*Desarrollo de ideas
*Plenarias
*Resolver el problema
RECESO 10 min.

EVALUACION FINAL

1. ¢Qué les pareci6 la sesion? 20 min. *Hojas impresas

2. ¢Qué aprendizaje creen que pueden aplicar con su familia?
3. ¢Tiene alguna sugerencia para mejorar nuestra reunion de Escuela para Padres?

ESTABLECER COMPROMISOS
Es importante que los docentes se comprometan a desarrollar las actividades del taller
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TALLER No. 3
TEMA: Conocimiento de los hijos fisico intelectual y social.

DIRIGIDO A: Padres de familia.

1. BIENVENIDA A LOS ASISTENTES

Se les da la bienvenida a los asistentes y se les motiva diciéndoles: “El hecho de que estén
aqui habla muy bien de ustedes, de su preocupacion por encontrar informaciéon que les
permita realizar su funcién de padres o madres de familia con eficacia en la forma de actuar,

de tomar decisiones, de dar permisos, de hacer las cosas para que salgan bien”.

2. COMENTARIOS DE LA SESION ANTERIOR

Se delibera entre los asistentes las siguientes inquietudes: ¢Pusieron algun conocimiento en
practica del tema anterior? ¢Trataron de mejorar el entorno que se vive diariamente en su

hogar? ¢Reconocieron alguna actitud equivocada?

¢Manejaron la paciencia, sobre todo cuando los hijos se pusieron muy voluntariosos o tercos?
¢Se dieron cuenta de la necesidad de fomentar los buenos habitos?

¢Limpieza, orden, higiene personal, estudios, entre otros?

3. OBJETIVO GENERAL

Obtener informacidn sobre los aspectos a tomar en cuenta para conocer a los hijos y ayudarlos

en su pleno desarrollo.

4. DINAMICA: ORDEN EN EL BANCO

Esta dinamica tiene como objetivo el analizar la importancia de la organizacién y lo que es

una accion espontanea y una planificada.
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DESARROLLO

Se les pide a todos los participantes que se suban a los bancos y se cologuen en linea recta. Si
no tuviéramos bancos se podria hacer en el suelo marcando un espacio estrecho bien con

baldosas o pintando con tiza.

A los participantes se les pide que sin hablar se coloquen en fila siguiendo un orden

determinado, como por ejemplo: edades, fecha de nacimiento o altura.

E objetivo debe de ser conseguido entre todos, evitando caerse del banco. Posteriormente se

comprobara ya hablando si todos se han colocado correctamente.

La evaluacion final de esta dindmica se la hace considerando la colaboracion de todos para
armar la fila en orden, y en caso de existir novedades se las va anotando en el pizarrdn para su

analisis.

Al considerar las novedades o inconvenientes que tuvieron para armar la fila se retoma a
fondo la necesidad de adoptar acciones planificadas para lo cual se evaltan errores y aciertos;
y, posteriormente se analiza la importancia de conseguir objetivos de forma colectiva y
completa y no de forma parcial, para lo cual se observa que no se trataba de una competencia

sino que el objetivo era que todos formaran una sola fila.

Concluida esta etapa se reflexiona ya no de lo sucedido en la dindmica sino a lo que sucede en
la vida real de los participantes como personas, como miembros de una familia, como padres
y madres; y, de una sociedad.

5. EXPOSICION DEL TEMA: “EL CONOCIMIENTO DE TU HIJO”

Se presentan las siguientes imagenes que permiten reflexionar cuando nacieron nuestros hijos,

lo pequefios y desvalidos que eran y como nos necesitaban.

Vamos a compararlos como son ahora, grandes, personas con voluntad y decision, aunque

muchas veces se equivoquen, pero como han cambiado.



86

Cuando nacieron pensabamos ¢cuando lo veré grande?, y ahora decimos ¢Por qué no se

guedaron chiquitos?

En fin asi son los hijos, esta reflexion surge porque de pronto los hijos crecieron, se hicieron
grandes y sin darnos cuenta se desarrollaron y el objetivo habla precisamente de cédmo crecen

y se desarrollan los hijos.

Aqui nos preguntamos ¢cOmo podemos ayudar a que nuestros hijos se desarrollen de una
manera plena?, reconociendo que para ayudar a nuestros hijos en su desarrollo necesitamos
conocerlos integralmente, es decir tanto fisica como espiritualmente: su forma de ser, su
forma de responder ante las distintas circunstancias, entre otros aspectos, para lo cual se

analizara la pregunta.

¢ Qué aspectos importantes debemos tomar en cuenta para un mejor conocimiento de

nuestros hijos?

Entre los aspectos estan:

a) Niveles de crecimiento y desarrollo

Para lo cual se presentaran las diapositivas correspondientes a: desarrollo fisico, desarrollo

emocional, desarrollo social; y, desarrollo intelectual y creativo.

DESARROLLO FisICO

En este periodo adquiere habilidades motoras de manera secuencial, por lo que como padres
podemos cuidar este desarrollo procurando su salud, buena alimentacion, ejercicio y
proteccion

DESARROLLO EMOCIONAL

Un desarrollo emocional sano lleva a una madurez emocional y esta Gltima se logra cuando la

autodireccion implica la adquisicion de valores personales independientes de controles
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externos; cuando se guia el autocontrol de los impulsos; y, la competencia relacionada con las

habilidades personales, productivas y capaces de valerse por si mismo.

DESARROLLO SOCIAL

El desarrollo social, se inicia desde el periodo prenatal. Se sabe que los nifios desarrollan su
afectividad, basicamente las emociones, a través de la interaccion social, es por eso de que se
habla de desarrollo socio emocional. La Socializacion no es un proceso que termina a una
edad concreta, si es importante decir que las bases se asientan durante la infancia y segun los
aprendizajes adquiridos socialmente, los seres humanos vamos evolucionando. Este desarrollo
va de la mano de la afectividad, la comunicacién verbal y gestual y como se reconocen en el

mundo.

DESARROLLO INTELECTUAL Y CREATIVO

Debemos cuidar que nuestros nifios desarrollen su auto concepto adecuado y positivo, que se

consideren a si mismos seres inteligentes, valiosos, capaces, creativos, Utiles y responsables.
Analizadas estas cuatro diapositivas, entendemos que los padres debemos procurar el
desarrollo de nuestros hijos en estos cuatro aspectos para lograr que sean seres humanos
centrados, equilibrados y responsables.

b) Sugerencias para estimular el desarrollo:

Con el fin de concluir con el tema expuesto se hace constar en el pizarron varias sugerencias

que pueden servir de guia para el desarrollo de nuestros hijos.

Conocer a nuestros hijos, sino en toda su dimension, si en los cuatro aspectos
expuestos en las diapositivas.

e Saber empatizar con ellos 0 ponernos en sus zapatos para entenderlos mejor.

e Apoyar un ambiente de aceptacion y calidez en el hogar.

e Expresar nuestro afecto con tiempo de calidad.

e Orientar dentro de limites.
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e Permitirles que expresen sus emociones para que aprendan a controlarse en vez de
reprimirlas, incluyendo aquellas negativas (enojo, tristeza, temor)

e Brindarles esperanza dandoles oportunidad de tener deseos, suefios e ilusiones.

e Dar una alimentacion sana libre de toxinas.

e Esforzarnos como padres y como personas por alcanzar y mantener una vida de
calidad.

e Ser conscientes de que el ejemplo arrastra.

RECORDEMOS

“La palabra enseifia, el ejemplo arrastra”

“Con nuestras acciones damos diariamente el ejemplo a los hijos de superacion, aceptacion de

los retos que se presentan y a las formas de vencerlos para alcanzar el éxito”.

6. EJERCICIO: ({QUE TANTO CONOZCO A MI HIJO?

El cuestionario que se detalla a continuacion, y que se entregara a cada participante, sera
contestado por los padres y madres de familia; y, posteriormente por los hijos, por separado,
para luego confrontarlos y saber exactamente cuanto conocen a sus hijos y asi conseguir el
objetivo:

CONOCERSE MAS

Los padres, madres e hijos, por separado contestaran el siguiente cuestionario, una vez que se

concluya se procedera a la comparacion de las respuestas.

CUESTIONARIO

Por favor conteste concisamente las siguientes preguntas relacionadas con su hijo o hija.

1. ¢Qué color le gusta méas?
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2. ¢Qué alimento prefiere?

Una vez que los asistentes a este taller concluyan con este cuestionario, se les recordara que
deben llevar las copias que se les entregara oportunamente para que sean llenados por su
pareja e hijo, debiendo para la préxima reunion traer las conclusiones a las que llegaron

dentro de su entorno familiar.

7. REFLEXION:

“Nuestros hijos no son nuestros”
Nuestros hijos no son nuestros hijos,
son los hijos y las hijas

de los anhelos que la vida tiene de si misma.

Son los hijos de nuestro amor de padres,
que viven a través de nosotros,

pero no de nosotros.

Y aunque vivan con nosotros,

No Nnos pertenecen.
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Pertenecen a la vida... al futuro...

y tienen derecho a formar su futuro y decidir su vida.

Podemos darles nuestro amor,
pero no nuestros pensamientos,
porque ellos deben tener

Sus propios pensamientos.
Podemos dar abrigo a su cuerpo,
pero no a sus almas,
porgue sus almas habitan en la mansion del mafana,
gue ni aun en suefios no es permitido visitar.
Pero podemos sefialarles el camino y ensefiarles a caminar.
Podemos esforzarnos en ser como ellos,
pero no intentemos hacerlos como nosotros,
porque la vida no marcha hacia atras, ni se detiene en el ayer.
Pero podemos mostrarles un buen ejemplo de vida.
Kamil Gibaran
8. EVALUACION GRUPAL

Se realiza la evaluacion mediante preguntas claras:

¢Qué les parecid la sesion?
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9. DESPEDIDA E INVITACION PARA LA PROXIMA REUNION.

Se agradece por la presencia a este taller y se les invita para la proxima reunion recordandole
que deben hacer la tarea y poner en practica por lo menos un aprendizaje de los que hayan
obtenido este dia.



TALLER No. 4

Tema: Formacion de la conducta
Obijetivo: Colocamos el objetivo en un cartel, con el fin de conocer hacia donde queremos ir

Duracién: 120 minutos
Carga horaria: 2 horas

Participantes: Personal docente de la Unidad Educativa “Dr. Néstor Mogollon Lopez”
Capacitador: Changoluisa Yugcha Milton Vinicio

2. ¢Qué aprendizaje creen que pueden aplicar con su familia?
3. ¢Tiene alguna sugerencia para mejorar nuestra reunion de Escuela para Padres?

CONTENIDO ACTIVIDADES DURACION RECURSOS

Se realizan preguntas a los | *Introduccién 10 min. *Agenda
presentes sobre como se sintieron | *Bienvenida impresa
durante  esta  semana, si | *Socializar la agenda de trabajo *Carpeta
reconocieron a sus hijas e hijos y | *Entrega del material *Papel bond
a su pareja como seres con | *Presentacion del tema y objetivo del taller *Lapiz
necesidades especiales, si los *Computadora
hicieron  reconocerse ~ como *Infocus
personas demandantes que deben | ACTIVIDADES
tener auto direccion sabiendo | *Dinamicas de apertura 40 min. *Papel bond
cuales son sus metas y la forma en | *Socializar el material entregado *Papelote
que  deben lograrlas, las | *Se explica que vamos a jugar el juego de “La imagen y el espejo”. *Marcadores
dificultades que pueden aparecer | *Se solicita la participacion de tres parejas. *Cinta adhesiva
y las alternativas que permitan su | *El resto de las personas observaran la dindmica y al concluir ésta daran sus conclusiones.
solucion. *Se colocan uno frente al otro.

PLENARIA

*Dialogar sobre el tema 40 min. *Carteles

*Desarrollo de ideas

*Plenarias

*Resolver el problema

RECESO 10 min.
EVALUACION FINAL
1. ¢Qué les parecio la sesion? 20 min. *Hojas impresas

ESTABLECER COMPROMISOS
Es importante que los docentes se comprometan a desarrollar las actividades del taller
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TALLER No. 4
TEMA: Formacion de la conducta

DIRIGIDO: A padres de familia

1. BIENVENIDA A LOS ASISTENTES

Se recibe a los asistentes amablemente y con un pensamiento positivo

“Cada vez seremos mejores si invertimos tiempo en nN0sotros mismos, para poder darles a los
que nos rodean el futuro de nuestro esfuerzo, poco a poco veremos resultados. Nadie da lo

que no tiene”

2. COMENTARIOS DE LOS APRENDIZAJES APLICADOS CON SU FAMILIA DEL
TEMA ANTERIOR.

Se realizan preguntas a los presentes sobre como se sintieron durante esta semana, Si
reconocieron a sus hijas e hijos y a su pareja como seres con necesidades especiales, si los
hicieron reconocerse como personas demandantes que deben tener auto direccion sabiendo
cuales son sus metas y la forma en que deben lograrlas, las dificultades que pueden aparecer y

las alternativas que permitan su solucién.

3. OBJETIVO GENERAL.:

Colocamos el objetivo en un cartel, con el fin de conocer hacia donde queremos ir.

“RECONOCER QUE LA CONDUCTA HUMANA ES SUSCEPTIBLE DE CAMBIOS
QUE PERMITEN PROGRAMAR UN DESARROLLO INTEGRAL DE LAS
CAPACIDADES DEL SER HUMANO”

Se realizan comentarios para aclarar el objetivo y lo que se desea alcanzar en el transcurso de
la reunion, recordando siempre que nuestros pensamientos positivos o negativos de alguna

forma regulan nuestras acciones.
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4. DINAMICA: LA IMAGEN Y EL ESPEJO

El objetivo de esta dindmica es reconocer que las conductas se adquieren por imitacion y
reflexionar el hecho de para algunas personas es mas facil tener la iniciativa de las acciones y

para otras el seguir lo que se les presenta.

DESARROLLO DE LA DINAMICA

Se explica que vamos a jugar el juego de “La imagen y el espejo”.

Se solicita la participacion de tres parejas.

El resto de las personas observaran la dindmica y al concluir ésta daran sus conclusiones.

Se colocan uno frente al otro.

Se menciona que la persona del lado derecho sera el espejo y reflejara todo lo que la imagen
del otro participante realice durante tres minutos.

Se cambian los papeles y el que era la imagen se convierte en espejo, por el tiempo de 3
minutos.

Se consulta a las parejas ¢como se sintieron, qué mas facil si el rol de imagen o el del espejo?

Posteriormente se cuestiona al resto del grupo ¢Qué observaron, existieron dificultades entre
los espejos e imagenes para realizar los movimientos, qué consideran que sea mas facil, ser

imagen o espejo?

Una vez sentados todos los participantes se realiza una conclusion grupal preguntando: ¢qué
creen que son nuestros hijos, espejos 0 imagenes; quiénes son las imagenes de nuestros hijos,

qué debemaos hacer para ser mejores imagenes de nuestros hijos?
5. TEMA: “FORMACION DE LA CONDUCTA”
Para analizar este tema se coloca en el pizarron la siguiente frase:

“CON NADA NI CON NADIE SE SUPLE LO QUE LOS PADRES DE FAMILIA HAN
DEJADO DE CULTIVAR”
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Para este tema se solicita a los asistentes sus opiniones, considerando que la tarea que
tenemos los padres de familia en la actualidad es enorme, ya que debemos educar y formar a

los hijos para el siglo XXI por ser pilares de las nuevas generaciones para este milenio.

Se analizan las siguientes laminas:

Comunicacién, television, teléfono, computadora, radio, periodico

El entorno familiar y los amigos:

Analizadas estas laminas se deduce que los padres debemos estar conscientes de la calidad de
la educacién y formacion que les damos a nuestros hijos de la nueva generacion, interfieren
de forma significativa los medios de comunicacion, publicidad, television, amigos y el

entorno familiar que nos rodea.

Los padres de familia debemos estar alertas de todo lo que sucede a nuestro alrededor, de
saber actuar en los roles que nos toca desempefiar, iniciando con el de padres y reflexionar
constantemente con la pareja sobre lo que acontece y como debemos salvaguardar la

integridad de cada uno de los miembros de la familia.

a) Estimulacion de conductas positivas:

Es esencial que para una exitosa formacion de la conducta se estimulen todos aquellos actos
positivos de nuestros hijos que pretendemos reforzar, hasta hacer de ellos seres con una
conducta esperada como reaccion ante determinada situacion esto dara como resultado
seguridad en si mismo, autoestima y el convencimiento de estar actuando siempre de la mejor

manera.

Se ha demostrado que si pasamos de los castigos severos y drasticos, a estimular
positivamente, jugando mas con los nifios, compartiendo con ellos y por ende acercAndonos
mas da como resultado la union entre padres e hijos, aumentado su coeficiente intelectual asi

COmo en su autoestima, redundando esto en su rendimiento escolar.
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Aqui se analiza una situacion cotidiana, como por ejemplo, cuando los nifios o nifias obtienen
malas calificaciones reciben regafios tanto del padre como de la madres y no contentos con
eso comunicamos a todos que nuestros hijos han sacado bajas calificaciones, y si es posible lo
recalcamos cada dia hasta que trae mejores calificaciones y en lugar de felicitarle y motivarle
para que siga adelante actuamos contrariamente diciéndole “hasta que por fin, ya ves que si
puedes lo que sucede es que eres flojo u ocioso”, reforzando lo malo, lo negativo y lo positivo

lo minimizamos al maximo.

Cambiar estas actitudes por unas mas positivas

Al permitirnos cambiar las actitudes negativas nos damos la oportunidad de aprovechar todo
momento u ocasion para lograr conductas positivas de los hijos ante ellos y ante el entorno
familiar que les rodea, cambiando el caos familiar y reforzando ante todo las conductas

positivas de nuestros hijos.

Se presenta los siguientes carteles con reforzadores positivos:

Cuando nuestro hijo estéa cerca de nosotros y escucha lo que platicamos a una amiga, debemos
aprovechar para comentar las situaciones y acontecimientos positivos de nuestros hijos, las
buenas notas, lo que coopera en la casa, algunas virtudes o cualidades que poseen, de esta
manera les enviamos a nuestros hijos reforzadores positivos y su conducta positiva

seguramente aumentara.

Debemos cuidar de no decir mentiras ni exageraciones demasiado sobre distintas situaciones.
También es muy recomendable agradecerles el esfuerzo que hacen en la escuela, la ayuda que

dan en casa, el buen comportamiento con sus hermanos, con nosotros sus padres y en general.

Es comun que olvidemos los detalles que han tenido, las buenas calificaciones, los momentos
que hemos pasado bien y no se los recordamos y lo mas triste es que no les decimos lo
inmensamente dichosos y realizados que somos por tenerlos a él o ella en especial.

Se nos olvida abrazarlos, besarlos “por la nada”, porque tengo simplemente deseos de hacerlo.
Brindemos a nuestros hijos un ambiente de amor, apoyo y confianza para formar personas

seguras de si mismas, valiosas y dignas de respeto.
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No olvidemos que:

“La generosidad de los padres de familia se demuestra con la capacidad de desprendimiento

personal de quien sabe prescindir de lo propio, para ponerlo al servicio de los hijos”.

b) Los diez mandamientos de los padres:

e Demuéstrale lo mucho que le quieres.

e Mantén un buen clima familiar.

e Educa en la confianza y el dialogo.

e Debes predicar con el ejemplo.

e Comparte con ellos el maximo de tiempo.

e Acepta a tu hijo tal y como es.

e Enséfiale a valorar y respetar lo que le rodea.
e Los castigos no le sirven para nada.

e Prohibele menos, elégiale mas.

Se comenta entre los participantes sobre estos mandamientos con el fin de contar con una

pequerfia conclusion.

6. ACTIVIDAD RECREATIVA: “MI MEJOR RECUERDO”

En el recuadro dibujar a su familia en una escena muy significativa para ti, no es importante el
saber dibujar lo importante es que td sepas lo que estas diciendo y lo puedas explicar en tus

palabras.

7. REFLEXION:

T eres la causa de todo

nunca te quejes de nada ni de nadie, porque tu, eres la causa de todo lo que te pasa.

No digas jamas que la situacién esta dificil, lo estara para ti hay millones de personas para los
cuales no tiene nada de dificil.

No digas que el dinero esta escaso. Eso sera en tu caso y
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en el de todos los fracasados y los flojos. El dinero abunda en muchas partes, y lo tienen los
triunfadores, los trabajadores, los optimistas. La escasez es tuya.

No te engafies. Tu eres la causa de todo lo que te

acongoja, de tu escasez, de tu mala situacion, de tus

Dificultades, de tus desdichas. La causa de todo eres td, t0 eres el chambon, el torpe, el
apasionado, el ignorante, el vicioso, el atarantado.

Aprende a los fuertes, a los activos, a los audaces, a los valientes, a los enérgicos, a los que no
ponen pretextos, a los que no conocen las dificultades.

Aprende a los que triunfan; se hombre cabal. Deja de ser mufieco de hilacha. Levéantate,

animate, bafia e, apdrate, muévete, despabilate, y...

iTRIUNFA!

8. EVALUACION

Antes de concluir con la reunion se hace la respectiva evaluacion mediante preguntas.

9. DESPEDIDA Y AGRADECIMIENTO POR SU ASISTENCIA Y PARTICIPACION
ACTIVA EN ESTOS TALLERES.

Se les agradece a los asistentes por su participacion en este taller y se les recuerda que
siempre deben aplicar lo aprendido en los talleres y ser cada dia mejores con el propdsito de
contar con un maravilloso entorno familiar que repercutira en sus hijos y en ellos también.

GRACIAS

Recopilado de: Secretaria de Educacion Jalisco — Manual de Orientacion Familiar I: Guia para

la realizacion de los talleres para la Escuela para Padres.
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Anexo 10. Ley Orgénica de Educacion Intercultural
‘ Ministerio B m
de Educacion e o
CAPITULO Il
DE LAS MADRES Y PADRES DE FAMILIA Y/O REPRESENTANTES LEGALES Y EL
PROCESO PARTICIPATIVO
Articulo 3.- Corresponsabilidades.- Con el fin de asegurar la corresponsabilidad en la
formacién integral de los nifios, nifias y adolescentes, ademas de lo establecido en la Ley
Organica de Educacion Intercultural y su Reglamento General, corresponde a todas las
madres, padres y/o representantes legales de los estudiantes del sistema educativo nacional, lo

siguiente:

a) Promover la cultura de paz y el desarrollo de habilidades sociales de sus representados, a
través de la participacion y apoyo en la ejecucion de actividades de la institucion educativa;

b) Fomentar la vinculacion de la familia y la integracion entre todos los miembros de la
comunidad educativa;

c) Promover y participar en actividades de cuidado y mantenimiento béasico de las
instalaciones de la institucion educativa, de acuerdo a las necesidades institucionales;

d) Asistir a reuniones y convocatorias generadas por la institucion educativa, con mayor
énfasis a las actividades de caracter preventivo y formativo de los nifios, nifias y adolescentes;
e) Colaborar con el personal del Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE) en lo que
respecta a brindar informacién que contribuya a la deteccion, intervencion y seguimiento de
su representado, cumpliendo las directrices que este organismo determine en el marco del
bienestar integral;

f) Fortalecer la comunicacion de la familia, con el personal directivo, docente, administrativo
y miembros del Departamento de Consejeria Estudiantil de la institucion educativa, en cuanto
al seguimiento académico y comportamental del representado;

g) Cumplir las obligaciones contraidas con la institucion educativa, tomando como referencia
las normativas legales existentes, a fin de facilitar el proceso formativo de los estudiantes;

h) Respetar los horarios académicos formativos y demas condiciones propias del proceso
formativo establecido por la institucion educativa;

i) Participar de forma activa en las distintas comisiones que se definan al interior de la

institucion educativa;
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j) Participar de forma activa en los programas de participacion y animacion socioeducativa
que fuese impulsado desde la Autoridad Educativa Nacional; v,

K) Utilizar el portal Educar Ecuador como herramienta de informacion e interaccion con la
institucion educativa

Articulo 4.- Del proceso de animacion socioeducativa.- La Autoridad Educativa Nacional
promovera desde el nivel de gestion central la realizacion de programas cuyo objetivo sera la
participacion y animacion socioeducativa. Estos programas abarcaran al conjunto de
actividades que se realizarédn al interior de las instituciones educativas, con la participacion de
madres, padres de familia y/o representantes legales, cuya finalidad es fortalecer las
capacidades educadoras y la corresponsabilidad de su accionar en la formacion integral de sus
representados.

La gestion del programa estara a cargo de los profesionales del Departamento de Consejeria
Estudiantil (DECE) y de los docentes tutores de la institucion educativa, mismos que contaran
con el apoyo de la maxima autoridad institucional. La planificacion de las actividades a
ejecutarse, en el marco del programa, debera ser incluida de manera obligatoria en el Plan
Operativo Anual (POA) del Departamento de Consejeria Estudiantil.

Las actividades a ejecutarse en el marco del desarrollo de los programas seran consideradas
como actividades educativas, por lo cual estan contempladas dentro del cronograma escolar.
De ser el caso, y cuando sea requerido, las instituciones educativas podran desarrollar las
actividades del programa los fines de semana; estos dias seran reconocidos como laborables
para los profesionales de la educacion a cargo de estas, previo control y verificacion por parte
de la Direccion Distrital de Educacién de la respectiva jurisdiccion, de conformidad con la
normativa vigente.

Las instituciones fisco misidnales y particulares adecuaran el o los programas promovidos
desde el Ministerio de Educacién, de conformidad con la declaracién de sus principios y
misiones especificas.

Articulo 5.- Del proceso organizativo. - Para fortalecer la corresponsabilidad formativa, la
participacion activa, el intercambio de inquietudes y la apropiacion de experiencias que
aporten con soluciones al funcionamiento de la institucion educativa y al fortalecimiento de la
convivencia armonica escolar, existiran dos niveles de organizacion de las madres, padres de
familia y/o representantes legales: a) Comité de paralelo de cada grado o curso; y, b) Comité

central.
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