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RESUMEN

Un padre gue enflende su labor educativa para con su prole, es un padre que
contrdbuye con ef bleneatar del individue y 1a sociedad. Esta informacion as
radical para quienes buscan cambiar 1a sociedad a través de una nacién culta
y progresista.

La educacidn s un bian pablico en e que ja mayor responsabilidad sobre el
sisiema educacional recae sobre el Estado, aun cuande la chligacién de educar a
ks hijos es de los padres. De alll que nuestro mterés en la educacion saa doble:
como padres y como ciudadanos. Pero aun como padres nos preocupamos del
sistemna aducacional en su conjunto, puasto que este condiciona la calidad de la
aducacién que reciben nuestros hijos.

Ca aqul que la inffomacién que oblengamos del sistema educacional sea
Importante para tomar decisiones frante a ntarrogantes como: ,Qué fipo de
educacién quiers para mis hijos? ;En qué colegio debo matricutarios? Una vez que
astan estudiando slos mantengo en el colegio donde estén o los cambio? Si desec
cambiarios ;a qué colagio puedo hacenic? Y una pregunta muy Importante: ;Qué
mas puedo hacer para mejorar la educacin que reciben mis hijos?

En un mundo eminentements cambiante, en que s transkormaciones se suceden
ncesantamente en los mas diversos ambitos de la vida, resulta fundamental la
misidn de una aducacidn integral que dé cuenta de la necesidad de desamollar
destrezas y habilidades cognitivas, pera, por sobre todo, que forme a las futuras
generaciones con valores y en contacto con sus emociones y sentimientos mas
profundos. En ese contexto, la participacidn comprometida de los padres de familia
resulta esencial & insustituible.

Tradicionalmente se depositd en la escusia la responsabiidad de educar a bs
neics y jovenes, sin establecer un vinculo impertanta con la familia, primera
expefiencia de formaciin. Diversos estudios han demostrado  que Ia participacion
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de los padres en la educacidon de sus hijos incide fuertemente en gque &stos
meajoren su rendimiento académico y su comportamiento, tengan una actitud més
positiva, asimismo que contribuye a su sano dasamollo afectiva y emocional. La
caoperacitn ¥ al trabajo mancomunado entre familia y escuela parecen sefialamos
sl camine da un desamoilo iMegral. Los diferardes actores da las comunidades
educativas, entre afios quisnes daigen 0s establecimientos, también dan cuenta de
la importancia de los padres y apoderados en la educaddn de nifcs y jévenes. Lo
considero fundamenta!, ya que nosotros queremos llegar a [a famifia, porque hay
muchos factores que influyen en el proceso de aprendizaje de s nifios; por
gjemplo, muchas wveces wmpacta negativamente e hecho de que neo estan
acampanados en la casa. Hay mamas que frabajan todo el dia; o desafid,
entonces, as como kograr que esas mamés puedan ir también colaboranda, no en
el colagio, pera gqua se convienan en educadoras de sus hijps, sefiala al respacto
Mana Eliana Reboliede, directora de una Institickdn Educativa Estatal.

Divarsas son as instancias en que 'os padres y apoderados pueden participar an
las comunidades sescolares: Asociacionss de padres de familia, consejes
consultivos escolares e, incluso, en mstancias mas punteales como las reunionas
de curse 0 aclividades extra programaticas. A la vez, cada una de estas instancias
liene sus propias dindmicas y sus particwlares Ambitos de acciin. Lo importante as
antender que no hay una, sino vanadas formas en que los padres pueden incidir en
este dmbito: desds o més basico y esercial como ayudar al esthudiante en &t
process deo aprendizaje, hasta nfluir desde otros espacios como on @ squipo de
gestidn, en los consejos escolares o desde cualquier otra plataforma que tenga
como propdsito contribuir a una adecuada marcha de la comunidad educativa.
Espacialmente en los sactores més modestos, muchas veces o principal obstacule
para la incorporacidn de ks padres en este ambito es precisamente su situacion.
Ocurre que muches hogares son monc parentales, generaimente a cago da e
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madne, Quien tiene gue multiplicarse para sostener econdmicamente la familia y, a
talvez, dedicaries tiempo a sus hijos en su proceso de educacitn y desamallo. A
asta realidad en que la figura patarma asté ausenta.

Se afiadan aquellos casos en que al padre estd, pero es una influencia
negativa. “En general, todas las iniciativas del colegio apuntan precisaments a
ayudar a (a gente expuesta a mas (esgos ¥ mas desvalida. La participacion as
una formna; a ravés de olla los padres se sienten valorados y 58 pusden aportar

al colegio.



INTRODUCCION

El cuidado de un hijo es uno de los trabajns mas importantes que alguien pueda
ejecutar y para ol cual hay menos preparacién, la mayoria de nosotros aprende a
ser padres a través del entrenamientc en &l trabajo y siguiendo &l sjemplo nuestros
padras nas deron.
Hay en dia. Las espamidas lacras sociales sometan a nuastos hijos. Familias vy
comunidades a presiones que no sxistian 30 o 40 atwos atrds. Francamenie.
Muchos de nosotros necesitamos ayuda para lidiar con esta peligrosa amenaza
hacia la salud integral y bienaestar de msestnos hijos.
Como padres. Podemos construir @se progreso an nuestras {famiias teniendo
fuertes y amorasas redacionss con nuesiros hijps. Ensefiandcles estAndares de lo
correcto ¥y equivocado. Poniendo Y ejecutando reglas de comportamiento,
escuchando a nuestros hijps y permnitiéndoles el entendimiento del respeto
atererdal que se debe tener a la sociedad y la naturaleza, aspectos que &e
evidencian como producto de una educacidn adecuada practica en casa y,
obviamente en & seno de las nstituciones asignadas a esta labor.
Los padres, mas que cualquier otra persona son los dinecios rasponsablas de la
formacion personal y académica de sus hijos. Cuando mencionamos vy académico
ne quiere decir que van a tomar a su responsabilidad el desanoiio de las diferentes
materias desamoiladas en las instifuciones Educatives, sno méds bien solo los que
suparvisaran el trabajo académico formativo de sus hijos. Si esto se cumple,
entonces estaremos en condiciones de asequrar ¥ hablas de una educacion de
calidad at servicic de las generaciones requedientes.
Ei desarollo de vakwes a través da la familia y la escuela es primordiaimants un
proceso de socializackn. Los padres son el nicio de tan importants proceso. Por
Etto, el papet que juagan en el desamotio afetive, cognitivo, y Tisico de 1os nifios es
fundamental. Son los padres el primer medelo que Henen los niffos a seguir, de
asta manera la formacion de actitudes y valores ambientales se inicia en &l hogar
(Barraza 1998, 2001}.

X



El aprendizaje efectivo de los nifios sobre cuestiones sociales y ambiantales esta
ertements ralacionado con la practica proaghg:ica que wiiliza el educador en ta
escuela y al trabgjo que desempedfia los padres en & hogar. El acceso a la
informacién es importante, pero para gammntizar que esta informacidon ha sido
entendida y asimilada por los jvenes, mas atencion debe darse al proceso de
cdmo se trasmite la informacidn y qué papel tienen ks padres en este procesa.
Sok la ensafianza creativa ayudara a que [os jdvenes desamollen el conocimiento,
las habilidades, s valores y las actitudes para un mejor entendimiento y sentido
de su vida.

OBJETIVOS

Objetivo General.

# Analizar la participacién de ¥os padres de familia en ia educacion mediante la
ganssacikin de conclencia socio-cultural en miras de lograr una sociedad culta y
productiva.

Chbietivos Especificos:

#» Determinar el rol que los padres de familia cunplen en la educaciin de sus hijos.

» Explicar la snportancia de 1a participacion de los padres de familia en el proceso
educativo de sus hijos.

» Sefialar las responsabilidades patemas en funcidn de las necesidadas
educativas de ks jovenes estudiantes.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

Convenlencia:

Rasuita conveniente para que o aducador conozca con claridad los aspectos
fundamentalas que deben tener en cuenta & Rol de ks Padres de Familia en al
proceso de Ensefianza - Aprendizaie de sus hijos.

Relevancia Soclal: Un padre que entiende su labor aducativa para ¢on su prole,
g5 un padre que confribuye con o bisnestar del individuo y la sociedad. Esta
nformacion es radical para quienes buscan camixar la scciedad a través de una
nacion culta y prograsista. Xl



Para Caklero (2000), “los padres de familia y los profesores son los principales
forjadores de Jos ciudadanos del mafiana. Nuesira patna, para alkcanzar la
educaddn de calidad que necesita debe potenciar e iregrar las acciones doe tales
forjadoras”.
La educacidn as un fendmend humano estudiado en su mas amplia exprasidn con
la finalidcad de comprender et comportamiento dal hombre y preparario para
relacionarse positivamente con su medio y fonmar, por consiguiante, entes activoes y
compromatidos con el dasamalo social y prograsno personal.
Desde que al hambre dotado de sus facultades mentalss ha comprendido el por
qué de su presencia en la naturaleza ha buscado por todos los medios relacionarse
con &l pretendiando mantener un equilibric racionat conducente a una. Reiacidn
amoniosa y productiva, de manera que su dominio sobre &l ambiante sea de
beneficio y provecho social como individual. Producto de estas intensiones y
preccupaciones por entender sistematicamenta 0 que ocume en el mundo que o
rodea es que ha logrado legar a la sistematizacidn dat conocimiento que hoy o
estudiamos con la finalidad de entendemos mesor en nuastras relaciones
intermacionales.
Implicancias practicas:
La educacidn es un bien pablico en o que la mayor responsabifidad sobre el
sistama educacional recae sobra ef Estado, sun cuando i3 obligacién de educar a
los hijos 8s de s padres, como lo diimos anteriommente. De aqui que nuestre
interés en la educacidn sea dobla: como padres y como ciudadanos. Pero aun
como padres nos preocupamos del sistema educacional en su conjunto, puesto
que este condiciona la calidad de la educackin gue reciben nuestros hijos. Dea aqui
que 1a informacion que oblengamos del sistema educacional sea imporante para
tomar decisiones frente a intermogantes como: ;Qué tipo de educacion quiero para
mis hijos? En qué colegio deba maticularios? Una vez que estén estudianda ; los
mantengo en ef colegio donde estin o los cambio? Si decido cambiarlos ;a qué
colegio puedo hacerlo? Y una pregunta muy importante: ; Qué més puedo hacer
para mejorar la educacitn que reciben mis hijos?
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Hasta hace unos anos, escuels y familia colaboraban conjuntamente en las tareas
educativas. Padres v profesores tanian muy claro cuates eran sus respectivas
competencias. Hoy parece que esto ya no es asl. Las quejas justificadas de s
profesores, que se sienten ablumados e incapacitados para llevar cabo unas
funciones que les desbordan se hace cada vez mas reiteratvas. Por muy busna
voluntad, que a éstos sa les suponga, es clarm; gue nunca podran asumir &l papel
que sk a los padres cormasponde representar y no les falta razén cuando dicen,
que para llevar a cabo su funcidn adecuadamente necesitan la colaboracion
patema. 2 Por qué asta falta de colaboracién familiar? ;Por qué los padres estén
haciendo deiacién del sagrado deber de educar a sus h§os?.

FUENTES

Las fuentes empleadas han sido diversas, desde una revista informativa gue
contempia la labor paterna en cuanto & la aducacidn de 10s hijos se refiers hasta ef
compigjo mundo de la web donde el nvestigador tiene accaso a todo un mundo
bibliografico cuyos temas son enfocados desde diferentes puntos de vista, En
sintesis, 88 ha considerade toda la informacidn pertinents para luwego validaro a
través de la maditacion y contrastacion con el mundo objetivo del entormo social y
familiar.

LIMITACIONES

Las timitaciones a que se somete ol irabajo monografico prasentado consiste

basicamente en:

. La condicién cultura de los padres de familla. E| nivel cultural logrado por
los progenitores es etemental an la comprensin de la responsabilidad en la
asuncidn educativa de los hijes; aceplan la relevancia da la participacion
patama en la educacidn pues estan conscientes que de la formacidn que
brindan a sus hijos dependers la respuesta que &sios den a su praparacion
acadomica.
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La prevalecla disciptinarts -emocional paterna. Los padres deben
entender que para lograr una familia de &4to €5 necesaria la impesicién de
reglas familiaras los cualas deben cumplirse imperativamenta en pos de
gicanzar ios ideales propuesios. El  dilema actual es que |8 autoridad
patema se ha visto observada por ia debilidad de ésios en cuanto a la
prevalencia disciplinaria y emocional se refiers, b que ha motivado la
expansidn de g crisis an &l sano da las familias logrando desequilibrar ics
lazos afectivo y de autoaestima entre sus riembros.



METODOLOGIA

Pams la elaboracidn de la presente monografia se sequind el proceso metodolégico
axplicade en el siguiente fiujograma.

SISTEMATIZACION DE LA MONOGRAFIA

Recolaccion de informackin  biblloprdfca. Lo que penmitind
proporcioner of matonal nacesans para i nformacdon

Saloccidn v andiss Jde la mmomacion, F acktard
concretar B informaciin m:p.laﬂdu para comprender &
fendmeno moietia de b
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F 3
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PEE Ul iyl Gt Ui
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CAPITULO |
EL PADRE: PRIMER EDUCADOR

Los padras que han dado la vida a sus hijos tisnen la gravisima obligacion de
educar a la prole ¥y por eso se han de considerar sus primeros y principales
educadores sentencia la declracibn “Gmavissimun Educations® del congreso
Vaticana (Proclamade por His Holiness. Pope Paul V] en 28 de octubre de 1955,
en la ciudad del Vaticano).

El desamollc de la personalidad del nifie requiere del auxiko de sus padres y
maasiros. Estos necesitan capacitarse para &l major cumplimiento da su misién
educadora; no debe educarse de cualquier mansra, hay necesidad de
compransidn, prudancia, dar un buen ejempla ¥ sobre todo sabar amar.

Todo padra debe Interasarse por su hijo; Ser padre es $8r, pues, un compromiso de
alegria, de devocién y de enirega. El padra tene que interesarse a conocer a su
hijo, en identificar sus diversas manifestaciones, tiene quae admitir a su hijo tal como
es ¥y no como & quisiara que fuese; a partir de lo que sé ayudard a su hijo a ser de
o qua debe ser, vate decr a educario.

El hogar a5 13 primera escuela del nifio, ya gue el ambiente en que se
desanvuelven on la vida familiar, thenen un valor decisivo en su educacidn. Es una
situaciin en que el hijo va desamollando desde que nace, en ella recibe las
impregionas de la vida, los primeros estimulas educatives; este hecho compromate
a! padre a asmerarse en cuanto dice y hace para dar oportuno buen ajemple a su
hijo, mientras diga ko que hace o hace 10 qua no dice ya que influird en deformar an
daformar |a personatidad del ser a quien dice amar, su hijo.

Para que & hogar s6a realmente aducativa y concuerda con los fines de la escusla
€5 necesdrio que en ambos imperen 18s mismas virtludes. Ningun Padre o Maastro
que tenga conducta reflida con la ética tenan derecho a Namar atencidn a nadie;
es hora de reflexiones y rectificacionas para influir posibtvamenta en fos hios, Y de
asumir responsabitidades.
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De acuerdo a Johann Helnnch Pestalozzi, precursor de la pedagogia
contemporanea la educacidn s un fendmeno da relevancia familiar, asto £8
evidencia en une da sus escrilos denominado Fragmento doe Cartes sobr
aducacidn infamtd, donde exprasa lo siguierte "No debes limitarte a actuar en sl
hijo, sino que has de procurar que dsfe Mismo acite en su educadon intelectual”
(Microsoft @ Encarta @ 2006. 1993-2005 Microsoft Corporation. Reservados 16dos
los derechos).

En este sentido teniando an cuenta (0 expresado por este reconocido intelectual da
la pedagogia enunciamos que:

1. Padres y Educadores transmitan siemgire:

De acuerdo @ Johanmt Heinrich Pestalozrzi, precusor oo la pedagogia
comtemporanea la educacidn es un fendmeno de relevancia familiar, esto se
avidencia en uno de sus escritos denominado Fragmento de Carntas sobre
educacitn infaniif, donde expresa lo siguiente "No debes limitarte a actuar
en al hijo, sino que has de procurar que éste mismo acifde en su educacién
intalactual (Microsoft @ Encarta @ 2006, 1993-2005 Microsat Comaoration.
Reservadas todos los darachos).

Alagria, sentido del humor, capacidad para dramatizar y ver el lado bueno de
las cosas. Si enseflamos a nuestros hijos a vivir con alegrda y se 1a
contagiames, confribuirernos a que fomnen una persanatidad sana, gerrerosa
y abierta.

Respeto, fratar al otro tal ¥ como desearias ser tratado i Respetar significa
dejar que al otro sea el mismo, equivocarse y cofTegir sus 8mores y no
colgarie constantemente stiquetas negativas ni tratar de que adopte su
forma de ser y de comportarse a nuastro capncho.

Amoar, perc daf v ensefar un amor como algo permanente. Un nifio necesita
amar ¢on cormfianza y pensar goe el amor es tan seguro coma of amanacer



cOmo ia sakda del sol cada mafiana. Sdike la segquiidad en al amor ke dard
suficiente consistencia mtema y confianza en si mismo, para afrontar las
dificultaces a jo largo de su vida con verdadera madurez.

Honradez, mtegridad, sinceridad, cohemencia enfre K que pensamos,
decimos y hacemos. Chue o5 demas pusdan confiar en nosolios porque
cumplimosg 1o que prometemos ¥ respetamos o que s de los demdas. Si tu
hijo trae a casa algoe que ha sustraido an & colegio o en alguna lienda, hazle
entender que ha cometido una mala accion, No le castigues ni eulpabilices,
pero exigele que devuelva o sustraido y neconczea que ha obrado mal. Asi
arendara a ser integre desde pequedio.

Valentia y valor para encarar las dificuliades y contratlempos. El nifio tiens
qué aprender a hacer cosas que No le gustan, pero que k conviensan para

su formacion, y saber que las dificultades serdn sus compaferas de por
vida. S6lo con valentia y tesén logrard superaras.

Fe, confianza, esperanza, Fe en si mismo, confianza en sus capacidades.
Capacidad para sofiar y proponerse una meata con iusidn y entusiasma, y
creer fimemente que lograra cuanto se propanga.

enerosidad, daseos da hacer al bien, da senfirse Gnico, de ser ciudadano
del mundo y hermano entre sus hermanos, 108 hombres de cualquier raza y
coruticion.
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CAPITULO 11
EL ROL DE LOS PADRES EN LA EDLUCACION Y El
APRENDIZAJE DE SUS HIIOS.

Segin Domihy Rick, autera del libre MegaSkils: building children’s achievement for
the information age, publicado en Boston en 1987, en la cual abordan temas
referenta a: COMPETENCIAS, VALORES, CAPACIDAD, DESARRLLO DEL NINO,
TECNICAS DIDACTICAS, JUEGOS EDUCATWOS, ACTIVIDADES DE
APREND{ZAJE, METODOS DE ENSENANZA, PARTICIPACION DE LOS
PADRES, CONTENIDOS ACTITUDNINALES, “En este mundo complejo, se necasita
més de una buena escuela para educar 8 k2 niflos. ¥ también se necesita mas de
un buen hogar. $e necesita que eastas dos importantes institucionas educativas
trabajen juntas”. Estudios han indicade que loa nWlos cuyos padres o cualquier ofro
adulta, comparte actividates educativas con ellos, tenden a ser mejor an la
ascuala.

La manera en que s padres pueden parbcipar en |la preparacion académica de
5US hijos son diversas, desde una supervisidn an el complimianto de lag sbores
educativas del escolar hasta et monitoned académico si el caso y 1a preparacidn de
ks padres o requiera. Cualquiera que seg la forma de inmiscusién paterna an el
aprendizaie de los hijos ea aceptable y cofracto porque repercutird positivamenta
en el los logros buscados,

2.1. Procedimiento de participacion patemna en la educacion de sus hjos.

|a escusta desea que los padres se involucren an Ja educacidn da sus hijos.
Los padres podran participar de muchas maneras en la escuela de sus hijos.
Podrian:

» Hablar con los directores y maestros,
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Asistr a actividades escolaras.

» Ayudar an ta toma de dacisiones de la escuela.

Ofrecar sus servicios a b escuela.

2.1.1 ;Como puedo saber de la escuela de ml hijo? 2Es mi hijo un buen

estudiante?

Las escusias tienen diversas manerzs de informar a los padres acerca de
los programas escolares y del progreso académico de sus hijos. Muchas
escuelas hacen lo siguiente:

La casa abiertta es una ocasiin cuando los padres conocen a los maestros
de sus hijos, visitan las aulas de clases, y 58 anteran de los tabajos en que
sus hijos estan paricipando.

Las conferencias de padres y maasbtrog son reuniones entre padres y
maestros. E! maestro se re(ing privadamente con cada und de los padres de
los alumnos para compartr el progreso y conducta del alumno en al aula.
Las maestros suelen tener al menos una conferencia durante & afic ascolar.
No obstants, si el astudiante twviese serios pmblemas de aprendizaja y
conducta, el maestro padiria a los padres venir para tener una conversaciin
formal con ellos en mas de una ocasion durants el afto. Los padres también
puaden solicitar una conferancia en cuakquier momento que hubiese un
problema. Los padres podrdn llamar al maestro o escribile una nola
salicitando una conferencia. Con fracuencia las confarencias se realizan en
horarios fuera de clase, que por lo general, por concartacidn, son las
naches.

Liamadas telefénicas ¥ el Intermnet son olros medios como la escusla se
comunica con s padres. Los maestros suelen usar e teldfono para
comunicarse con log padres. Los padres pueden liamar a la escuela cuandn
sea que tanga una pregunta y hablar con los maestros o el director. Si usted
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desea visitar la escuela de su hie, tlame primero a la escuala para concartar
una cita. Podria llamar o enviar una nota al maestra.

AYUDAS VALIOSAS

Si usted tuviese problemas al hablar con alguien an la escusla, acdruese al
departamenic de consulloria que cada institucion Educativa poses
para brindar ayuda oportuna tanto a los esludiantes como a ios padres.
La escuela no sabra que existe un problema a manos que se [o informen,

212 ;Cémo puedo saber del rendimianto da mi hijo én a escuela?

Reporte de calificaciones: Las tarjetas con el reporte de calificaciones
informan al padre det rendimianto de sus hijos en la escusla. El reporte de
calificaciones registra as materias que su hijo estd tomando. Hay una
calificacidon para cada matera. Los padres meciben el reporte de
calficaciones de sus hijps de 3 a 4 veces al afo, seqin sea o astilo de
frabajo organizacional del centro aducativo. Por ko general las escuslas
provean el reporte de calificaciones durante las Conferencias de Padres y
Maastros. Cuando los padres reciben las terjetas da reponte de calificacionss
tienen qua firmar la tarjeta. Luego sus hijos ka ratoman a la escueta.

Calificaciones: Las Instituciones Educativas de nived inicial y pimario usan
las calfficaciones cualitativas para nformar a ks padres dal rendimiento de
sus hijos en cada materia;

. AD muy buen rendimiento
. A buen rendimiento.

. B rendimianto acaptable.
- C rendimiento en proceso.

22



= Anshr a actividades escolares.

« Ayodar en la toma de decisiones de la escuela.
» OffBcer sus senvicios a la escuela.

241 ;Como puado saber de la escuela de ot hljo? (.Es mi hijJo un buen
estudiante?
Las ascuelas tienan diversas maneras de informar a los padres acerca de
lbs programas escolares y dal prograso académico de sus hijos. Muchas
ascustas hacen lo siguienta: '
La casa abierta es una ocasitn cuando los padras conocan a los maestros
de sus hijos, visitan las aulas da clases, y se anteran da los trabajos en qus
sus hijos estan participando.
Las conferencias de padnes y maestros son raunionas entre padres y
maestros. £] maestro se re(ne privadamente con cada uno de los padres de
los akumnos pars compartic &l progreso y condiucta del aumno en el auta.
Los maestros suelen lener al menos una confarencia durante al afo escolar.
No obstanta, si el estudiante hiviese serios problemas de aprandizaje y
conducta, &l maestro pediria a los padres venir para tener una conversacion
formal con ellos en méds de una ocasitén durante el afto. Los padres también
pueden solicitar una conferencia en cualquier momento que hubiese un
problema. Los padrmas podran llamar al maestro o ascribile una nota
solicitando una confarencia. Con frecuencia las conferencias se realizan en
horarios fuera de clase, que por ko general, por concertacidn, son las
noches.
Liamadas telefénicas y el Internet son otros meadios como 1a ascuela se
comunica con ks padmes. Los maestos sualen usar el teléfono para
comunicarsa con los padres. Los padras puaden llamar a la escuela cuando
sea que tenga una pregunta y hablar con los maestros o el director. Si usted
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desea visitar ia escuela de su hijo, lame primero a la escuela para concertar
una cita. Podria llamar o enviar una nota @ maesiro.

AYUDAS VALIOSAS

Si usted tuviese problemas al hablar con aiguian en ia escuela, acérquese al
departamanto de consultonia que cada Institucién Educativa posea
para brindar ayuda oportuna tanto & log estudiantes como a los padraes.
La escuela no sabra que existe un problema a menos que se lo informen.

2.1.2. 2, Como puado saber del rendimiento de mi hijo en |a escuela?

Reporte de calificacionas: Las tagetas con el reporie de calificaciones
informan al padre det rendimiento de sus hijos en la escuela. E) repone de
calificaciones registra las materias que su hije estd tomande. Hay una
calificacion para cada materia. Loz padres reciben & repote de
calificacionas da sus hijos de 3 a 4 vecas al afo, segin sea el estio de
trabajo crganizacional del centm educative. Por o general las escuelas
provesn e reporte de calficacionas durante las Conferencias de Padres y
Maestros. Cuando los padres reciben Ias tarjetas de reporte dea calificaciones
tienan qua firmar fa tarjeta. Luego sus hijos la retoman a la escueta.

Calificaciones: Las Instituciones Educativas de nivel inicial y primario Lsan
las calificaciones cualitativas para nformar a los padras del rendimianto de
su5 hijos en cada matesia;

AD muy busen rendimiento
A buen rendimiento.
B rendimiento aceptable.

C rendimiento en proceso.
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La AC, A y B, son calicaciones para pasar de grado. La calificacidn C significs
que el estudiante no pasa & materia. Si ef alumno o pasara una mateda, es
posible que tome la materia de nuevoe o haga un trabajo adicional para lograr una
calificacion a probabla. Los maestros deciden qué calificacidn dar a los alumnos.
Para ayudarles a decidir qué nota dar, los masstros miran el trabajo académico, las
tareas y i0s examenas. Los maestros tambidn observan y escuchan a sus alumnos
en & aula.

El nived secundane y superior, utilizan la escala cuaniitativa vigesimal en ia
vakracidn académica del rendimiento escolar.

Repories de progreso. Es convencional que las Instituciones Educativas informen
penddicammante al prograso académice de ks alumnos. Para asto los padres de
familia son citados para dialogar acerca del estado académico de sus hijs dando
la oporiunidad a &sios de indagar acerca de 10s posibles problemas que puadan
tener sus hijos en &l proceso de asimilacion de los conocimientos v de qué manera
podrian solucionar esas posibas dficultades v ayudar de esta manera a sus hijos
en su formacian.

2.1.3. ;1 Coémo puedo ayudar en las decisiones de la escuela?

Los padres pueden ayudar a los adminisiradores a hacer decisionas en los
programas escolares. Las escuelas invitan a o8 padres a asisfir 8 reuniones para
diferentes grupes de padres. Los padres pueden expresar sus ideas y sugarancias
en los programas de la escuela de sus hijos & asistir a estas reuniones:

Los Comités/Equipos de Mejoramiento desanmilan planes sobra como &l parsonal
de la escuela, los padres y la comunidad pusden mejorar el aprendizaje del
alumno.
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1.1.4. . De qué manera puedo ayudar en la #scuela de ml hijo?

Las escuslas suelen invitar a los padres para eventos escotares aspeciales.
Estas actividades provean a los maestros, padres y alumnos la oportunidad
para conocerse unas a olros.

Algunos padres van a la escuela para ver a sus hijos en actividades tales
COMmMa;

» Eventos deportivos cormo fitbol, volsibol o basquetbol,

a Dramas y presentaciones musicalkes para ver a sus hijos aciuar,
cantar o tocar um instumento.

" Concentracionas tales como graduaciones o noche de honones para
ver a sus hijos recibir hononas ¥ reconocimiontos.

La escuela también invitan a las famiias para compartic nueva informacian.
Aigunas de astas actividades son:

. Los Tafleres para Padres (Escuela de padres) ofrecen a los padras
ideas de cdmo criar a sus hios. Los padres pueden aprender come
ayudar a sus hijos a tener buena sakud y tener éxito. Por gjemplo, un
taller pueda girar sobne como mantener a los hijos en la escusla y no
abandcnara. Los talleres para padres Ies ensarian cdme ayudar a sus
hijos a aprender. Por ejemplo, los padres pueden asistir a un taller
sobra cdmo lear libres a sus hijps paquedios, sic.
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2.1.5. ;Cudles son algunas de las manesas como puedo ayudar en la escusla da
mi hijo’?

A veces las ascuslas necesitan ayuda En actividades escolares. las
gscuelas solicitan el servido wvoluntaric da tos padmes para diferentes
actividades.

Actividades del aula y aprendizaje usted pueds ofrecerse para;

. Hablar a la clase de su trabajo o pais de origen,
. Acompafiar a Ia clase en un dla de salida.
* leer a la clase o escuchar a los alumnos leer,

Programas escolaras usted podria ofrecerse a;

. Ayudar en un baile escolar.

. Lievar nefrescos a la reunion da pacras.
«  Planear un evento para lavaniar foncos.
. Ayudar a traducir un material escrito.

Existen muchas manaras en las que ustad puaede parficipar en la escueta.
Se necasita sy ayuda, ideas, y pa~ciEn en la educacion de sus hijos. Usted
£5 una parte bien importante en la educacin de sus hips. Usted serd

sempre bienvenido a la aescusla.
AYUDAS VALIOSAS
Cuando se necesiter: voluntarios fa escuela pueds ser que publique tal

nacasidad an el informativo escolar, o en [a pagina cibemética, 0 en un
anuncio aspecial en "a da por la ascusla a los hogares.
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Z2.1.8. ;Qué pusdo hacar en ¢l hogar para que mi hijo aprenda?

Los alumnos de éxito van a la escusla lisios para aprender y tisnen buenos
habitos de estudio. Hay muchas maneras en ks que los padres pusaden
ayudar a sus hijos para que les vaya ben en la escuela A continuacidn
compartimos algunas cosas mportantes que usted pusde hacer para ayudar
on & aprendizaje de sus hijos:

LHensillos escolares: los alumnos necasitan traar utensilios escolanras a sus
clases. Los wtenstios escolares son papel, lapiz, plumas, y bomaderes.
Algunas veces Jos alumnos necesitan traer otros utensilios como raglas,
tijpras o pegamento. Por ko general los maestios proveen a los alumnos una
iista da utensilios sscolaras que nacasitaran. Informae al maesto i usted no
esta en condicionas para comprar estos materiales.

Conversar acerca de la ascusia: Los padres debleran preguntar a sus hijos
diariamente, ;Cémo les fue en la escuela? ;Tienen tareas asta noche? las
escualas apreciaran si usted conversa ds las tareas con sus hijos. Usted
podria preguntaries a sus hijos qué estan aprendiando en las clases. Usted
también podria pedites a sus hjos que traigan & casa y I8 muestren sus
tareas o examenes comegidos.

Ayudar con las tareas: Las tareas son trabajos que los maestros dan a los
alumnes para realizartos en casa.
Hay diferentas clases de tareas asignadas. Los siumnos pusden:

. Conducir la laraa comenrzada durante las clases.

. Realizar tareas que practiquen o repasen algo que aprendiercn en |a
escuels (come lectura ¢ malematicas).
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» Hacer proyectos aspeciales, como reportes de lectura, exparimentos
de ciencia, © hacer un mapa.
« Estudiar para una prueba o examen.

Los maastros deciden cuanta tarea asignan al dia. No todos los maestros
agignan a los alumncs la misma cantidad de tarea. Los estudiantes
mayores tienen mas taraa que los menoras. Aqul compartimos algunas
ideas de cdma usted puede ayudar a sus hijos con las tareas;

Hora para las tareas: Los mencres tienen muchas actividades diarias
tales como responsabilidades en casa, compromisos, tiempo para jugar,
actividades después de la ascueta, ¥ tareas. Usted puede ayudar a sus
hijos a fijar una hora especial para las tareas. Es major si las tareas se
hacen a |la misma hora todas las tardas 0 nochas, per no tardse par la
nocha. Durarite tiempo de 1as tareas, usted debdera apagar la televisidn, af
video, 0 juegos de computadora. Los nitos necesitan un lgar tranquilo
para hacer sus tareas.

Revisar las tareas: Usted podrd revisar las tareas para ver si estan
ordenadas y limpias. Sus hijos podrian explicarte a usted las tamas.
Algunas veces los hijos captan falias cuando tienen que explicarias.

Prchlemas con las tarsas: Algunas veces 105 hijos no puaden tarminar Sus
tarsas porgue no las entienden. Si dos padres entandieran las tareas,
podrian ayudaros. Sin embargo, los padres nunca deben hacerles las
tareas & sus hios.

Muchos padres sientan que no puaden ayudar a sus h§os con las tareas.
Algunos padras no entienden mucho inglés, o no entienden la materia. Si
{os padres no pudieran ayudar a sus hijos con algan problema en le taraea,
debigran escribir una nota o lamar al maestro del nifio. Los padres
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podrian informar al masestro que su hjo tuvo pmblemas en tamminar la
tarea. Algunos hijos pueden oblener ayuda adicional con sus tareas en la
escuela antas de comenzar las clases, después de clases, o durante 05
racraos,

Algunas veces ks hijos no quieren hacer sus tareas. Es posible que
tengan tiempa para mirar talevisidn o jugar, pere nunca tienen tiempo
para hacer sus tareas. Con frecuencia los maestros §amarén o escribirdn
una nata a los padmes si as que &l o no estd haciendo sus tareas. Los
maestros y padras deben decidir que les sucederiz a los hijos que ne
hacen sus taneas, L.os masstros acostumbran dar una caificacion
mas baja.

Leer y hablar Juntos: Los nifios que #sen an casa finden mas an la
escueta. Es una buena idea tener una hora familiar para Ja lectura en el
hegar. Durante la hora de lectura usted podria leer a sus hijes, 0 ellos a
usted. O cada uno puede leer & su conveniencia durante este empo de
lectura. Es imponante para los hijos var que sus padras las lean sn nglas
o en su idioma nativo.

Si a usted le resulta dificil creer, entonces cuénteles historias a sus hijes.
Podria contasles historias de su familia cuando usted era un NiNg, o0
cuando sus hijos eran bebés. Sus Mos también puedsen contar historias.
Listed puede contares historias an inglés o an su idioma nativo,

11.7. 1Qué puedo hacer para ayudar a ml hijo a planear su vida después de
terminar ia Escuela?

1058 padres dehieran saber quién entre el personal de la escuela podria
ayudar a sus hijos en sus planes futuros. El consejero guia de la escuela
podria ayudar a las familias a hacer decisiones en cuanto 2 lo que los
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sstudiantes podrian hacer después de terminada la eacuela. Comience a
hablarle a su hjo de los planes futuros cuando inicie 18 escusia. Lo mejor es
tomar decisiones antes dal dtimo afo. Sl los hijos deciden darnasiado tarde
asistir a la universiklad, es posible que les faken las clases necesaras. Los
alumnos deben iomer cierias clases que jos prepaman para la universidad.
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LOS PADRES Y LA EDUCACION

{Eduardo Glidemeister R. H. Licenciado an psicologin y magister en

educacion. e-mail aduardogiiidemeisterghhotmail. com.
htip/Ywww.observatorio.org/c olaboracioness/pglidemeister.intmi)

Ciertamente, ai ser padmes, sabemos que nos enfrentamos a una de las tareas mas
mportanies y determinantes en la vida de quianes estan bajo nuestro cuklado, de
8l que la raflaxion constante se haga necesarna.

Sin smbango recientemente al hacer algunas encuestas sobre log pmblamas en Ia
situacion actual, la educacidn aparecse entre los Uiimos hugares, y esto habla de la
pOCa conciencia que existe sobre este aspecto; y cuando se refieren a ella, se
reduce al Indice da analfzbetisme y/o escolaridad; es decir a la capacidad de
obtener informacidn mas que al protdema formative que onginalmente conforma la
educacion.

No es extralic gue en nuestra sociedad actual, con 1o acalerado de la vida y con las
urgencias cotidianas, el tema educativo, aunque sea da vital importancia. pase a un
segunde o tercer plano, v no pacoes padres crean que la responsabilidad de log
hijos sea wn listado de cosas que no deben faltar, tareas que terminar,
ernfermadades que curar, situacionas qQue resolver, aclividades a las que asistir,
escuaias gque hay que pager. y reduzcan a esa inmadiatez la aducacion .

Hace poco veiamos la carntidad de cursos y la urgencia que tiensn los
pofesionales de estar actualizados en sus funciones y la demanda que estos
cursQs de capacitacion tienen. Los temas de calidad total, ingenieria y reingsnieria
son hondamente estudiados y no son pocos los que asisten a efios. Nuestra
sociedad compeatitiva, ha sabeio imponar un régimen de preccupaciin @ interés por
los aspactos profesionales y ha sabido a su vez, defar de lado al aspecto formativo,
cOmo 8i ste no necesitara de praparacion y los distintos momentos an la vida de
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los hijos fueran faciimente tratables y sujetos de solucion. Ea decir, hemos perdido
de vista o fundamental: La persona.

Son muchos los estudiosos que ancuentran la explicacion de la situacidn actuat de
asta sociedad henodinista, relativista, de escasa moral, con los indices de abortos,
suicidios, pobreza extrama, conflicios bélicos. en ta crisis de ia familia. Son los
padres ios que debemos responder a ase andlisis, y propanar a través de la
educaddn da 1os hijos una posibilidad de cambic. Por ponero en téminos de uso
laboral; diremos que et primer negodic de los padres, 5on sus hijos.
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Retomar lo esencial:

Los padres son los primeros transmisores de los valores &ficos, movales y
actitudinales; son s que han de i formando una escala da valores. Este
lugar comin, sismpre vigente, pareciera cobrar importancia a partir del
nacimiento de los hijos ¥y mas concretamente a partir de las primeras
acciones actitudes que los padraz toman frante a las areas a las que
responden en la cotidianeidad los hips;, asi s& comienza a entender
antonces la formacidn de s hios, como mespuesias mas o menos
adecuadas a las demandas da ellos; y en parte, paro sdlo en parte, es asi.
La educaciin se transmite no solamenta cuando se tiene conciencia de) acto
mismo formador, sine en lodo acto de la vida humana; asi lbs niflos
aprandan, no pocas veces, mas da b qua van, que lo que conforma la
indicacion propiamente dicha.

Cueda adernds la tarea constanie de enirentar Jos medips de que la
sociodad dispone para influir en nuestros hios.  Antiguamente, las
ganeraciones pvenes se integraban en la sociedad a través de sus familias.
ios padres de fam#ia y los abuetos eran Jos principales actones del proceso.
Hasta hace poco cuande la adolescente cumplia guinca arnos se
consideraba esto como & ngreso a la sociedad y con alo un cierto nivel de
antrada al mundo. Es decir se tenian guince afios pam formar al hilo dentro
de casa. Hoy los medios de comunicacion, la television, al intemet, entre
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otros; degan a nuesihos hijps dasde muy paquefios vy la abor formativa de
parta nuastra se hace mas urgente, mas inmadiata y constante.

Se trata pues. da hacar un atte, de ratomar o esencial, de establecer
caminos donde los referentes sean vakdos, estables, pemanentes;
estamos hablando entonces del bien, (B belleza, v la verdad como horizonte
que neme nueastra vida.

Los padres

Un heche cierto es que la formacidn de ks hijos empieza con la formacidn
de los padres.

La educacién de fos hijos, en un sentido, comienza con las propias histonas
persongles de cada uno de fos padres, es decir, comienza antes del
nacimiento da nuestra primer hijo, y mucho antes de que se establezca ef
vincule matrimonial.

De lo que construyan los padres dia a dia, daran a sus hijos una recta
auteva~Dradén, suficiente autoestima; su actiud frente a la realidad vy al
mundo gue los rodea, la segurdad en sus propias. Capacidades vy
decisiones, la calidad de relacidn que aestablezcan en su vida con sus
samejantes, o manejo de la liberad, la vision global de la vida y su
posibilidad de ser seres pasitives gue constiuyan una nueva sociedad.

Debemos también tomar en cuanta la actitud vital hacia los hijos, es decir; la
propia visidn que tengamos de olios, sohran ejemplos en la sociedad actual
de visiones egolstas con respecto a allos como elemantos Wmitantes del
propia desamolka, hasta del términe ded romanticismo de la pareja; visiones
nmaduras acepiadas muchas vecas inconscientementa y que hacen lo suyo
an o trato diario. Cosas que se van transmitiendo querdmosio o no de una u
oirg manera a nuastros hjos.
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3.3.

La primera experiencia de los hijos en tanto seres "amados a vivir en
comunidad es en familila, y se funda en la relacidn con sus padres, en &
hogar. Una garantia de posible realizacién estard en (a relacidn de amor que
sostengan los padres, dependera de que (08 hijos vean en esa relacion
modélica al amor como fundamanto, ¥ de alll se pueda extender al resto de
la famifia. El sello que queda de esta experigncia es una huelta que quedara
para sl resto de relaciones que establezca, inclusive consigo mismo.

Autoconciencla educativa.

Se plantsa de inmediato un auto conciencia educativa, una tarea de reflexidn
para quienes tienen la responsabilidad de educar a los hijos, as decir ;Qud
valeres rigen efectivamente m vida? ;Qué es Yo que yo quiera hacer con mi
vida? ;Cull es mi proyacto como persona? ;Qué nos hemos planteado con
mi esposa como plan para nosobmos? LEn que valores esta basado este
plan?

Las respuestas pusden ir desde |a proyeccion profesional y econdemica,
hasta cuestiones mas afectivas, mas personales y trascendantas.

La historia de nuestros hics N0 comienza pues propiamenté con su
nacimiento; inicia con nuestras propias historias personales y se van
nutdendo de las vivencias que vamos fransmitiendo a diaro;, de Ia
conciencia que tengamos de esto y del poder de rectificamos en primera
nstancia a nosotros mismMOs estdn la posibilidad de hacer un trabajo
formativo que responda a la frascandencia de la persona.

La formacidn de los hijos comienza pues con |a propia educacidn, con e
atercion constante a nuestros propios valores Que a la larga son los Que
aprenderan os nios.

Sin lugar a dudas los padres van a ser io modelos, ke referanies mas
significativos de los hijos, y son elios |68 que validaran, o no, cor: su vida lo
que van ensefiande. La coherencia de ambos en la vida cotidiana es el
factor bdsico an la formacidn de los hijos, para sllo la sobfedad en nuasiro
astilo de vida, el control de los propios impulsos, la perseverancia en los
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compromisos adquiridos, la defensa de los vakores, gl didlogo, la vida de fe,
ente olms, daben entenderse no como un acto de hemgicidad, sino como
parte de [a propia vida.
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CAPITULO IV

FORMACIKIN DE LOS PADRES EN El USO DE LAS TICs

la generalizacidn de las tecnologlas en los hogares y, de forma simultdnea, ol
rachazo o preocupacion de los miembeos progenitores de 1a unidad familiar son dos
do las principales manifastaciones o la realidad tecnologizada que esta
imponiende nuestras demandas, necesidades y estios de vida. Una nueva
paradoja e las prasania a s padres cuando se ven obligados a Convivir con estas
tecnologlas, como s de un nuevo miembro familiar se tratara, Por un ladg,
reconceen la importancia de conocer, dominar y manejar adecuadamente ias
Tacnologias de la Informaciin v la Comunicacidn (T1Cs), y por &) otro, manifiestan
temor par los afectos contraproducentes que éstas puedan toner en sus hijs.

Ante la incorporaciin de fas TICs en comexto familiar 58 pueden parcibir actitudes
tan diversas en los padres como, por un lado, la de que opten por su inclusidn
como "urr nuevo miembre famiiar” con conductas de acogida, aceptacién y
faciitacion de ias relaciones educafivas respecto a Intermnet, por el otro, los padras
también pusden manifestar actitudes de negacidn y de prohibicién ante su ugo, una
conducta ésta que no respondera satisfactoriamante a la resolucidn del "problema-.
Por el contraric, se hace necesarno que fa familia constituya, ademas de un lugar
da digcipling, un sistemna de apoyo.

Resulta evidente qua & principal problema de las relacionas entre fos miembros de
la unidad familiar y ta tecnologia, no radica tanto en penitir o ne el acceso a las
TICs en casa, ya que los nifios podran acesder a ellas desde oftos contextns, sinc
formar adecuadamente a los padres para que Sean capacas, desde ai contexto
familiar y desde gl uso que se hace de los medios an él, de onentar, guiar, tutelar y
contribuir a educar a sus hijps en &l uso comecto de las mismas. ;Como ayudar a
mis hiios sohra aigo (Que desconazeo? ¢ Qué debo hacer? (E5 realments Internat
un lugar segura? ;Coma pravenir a mis hijos de los riesgos de Intemet? son

35



algunas da las cuestiones que se les plantean a los padres respecto a las TICs y
gue demandan de una intervencidn educativa al respecto.

4.1.

nquietudes de los padres:

Los hogares se han convertido en aspacios multfuncionales debido, en
parte, al impacto de los medios de comunicacion y las nuevas tecnoleglas
en \a familia {Kfalinsky y Pourdois, 2005 El contexio famiiar se ha
reestnucturade para ser utilizado como espacio para al estudio, y lugar dnico
para fomentar ei aprendizaje a ko largo de toda la vida, E) uso de Internat y
de medios de comunicacion inferactivos como Ja lelevisidn digital ha
fomentads el desamolic de exparniencias de aprendizaje informal, tanto an los
adultos de la unidad familiar. come principalmente en fos nifios. Asimismo, et
hogar se ha configurado como un BsSpaAcio en ai gue se amplian las cpeiones
de ocio familiar. ¥ por tanto, en of que sa& mejora la planificacidn del tiempo
libra an familia. Estas tecnologias, también han permitido acerar el antome
social inmediato o lkjano al salén de casa, al dermitoric, con herramientas
qQue permiten |la comunicacién en un espacio virlual con olras personas.
Conccidas o desconocidas en e entome presencial en el gue Imteractuamos
a diano.

A estas manifestaciones de b remodalacidn que estdn sufriendo s
hogares, 56 unen otras como o desamollo de un nuevo estile de vida mas
hogarefio, aunque no necesariamente méas familiar, Cambios en la
organizacion aspacial en funcibn de la ubicacikin de las TIC, del ardenador y
los televisores; cambios en las relaciones padres e hijos, aumentandc el
desfase generacional existente entre ellos y desencadanands nuaves
corflictos familiares. Sin embarge. También es cierto, que con el uso de lay
tecnologias en s hogares las familias disponen da mayores oportunidades
para acceder a la informacion, aunque un debate interesante seria valorar si
8l simple acceso & la tecnologia permite que estemos MAs inforMmados, o
por el contrario, mas perdidos en esa océano da informacion.

36



De una u otra manera, I que es cierto as que todos estos cambios han
venido acompahados de un aumento de k& inseguridad de los padres en &
dassampefio de la tarea educativa. Estos tienden a pensar que obviando los
cambios s& consigue akeiar a los hijos de fos nesgos de la red, o bien que
favoreciendo el uso masivo, y generaimente mcontrolado y desregulado de
estas tecnologias, se conseguird, la incorporacién plana de los hijos en Ia
sociedad de la informacion.

Tanto una como otra postura suelen ser el camino facil y seguro que s
padres escogen ante las lmHaciones de destrezas informaticas que
manifiestan respecta a las de sus hijos. Genaralmente, sus necasidadas en
relacibn con fas nuevas tecnologias son basicas o nulas y su actitud ante las
mismas de temor ¥ rechazo en uncs ¢asos y de permisividad absoluta en
otros. La necesidad de una tecnologia, ¢ la benevolencia de ellas la
establecen los padres en funcion de sus conocimientos y dastrezas respecto
a ésta. Una tecnologia serd buena si un padre percibe que ésta le servird de
apoyo para gestionar y desamollar su tarez educativa, y serd mala si se ia
dificulta 0 provoca una conducta lnadecuada en los manores. De esta
manara, 8l mévB serd una tecnologia buena porque ayuda a las padres a
controlar a sus hijos, aungue 8So pueda dervar an una incapaciklad para
gestignar el tiempo y el dinerc que gastamos, del mismo modo, la tetevision,
8l video y el DVD, con sus funciones de entretanimiento, se han convertido
en Ia niferas de los hijps, y por tanto, en medios imprescindibles en nuestra
vida cotidiana.

Todo esto nos hace apuntar a que & principal problema de la plena y
responsable incemporacion de las nuevas tecnologlas en los hoganes no as ia
presencia de las tecnologias, sine ja necesidad de gue los padres
reflexionen schre su usa y sobra su adecuacion a las tareas cotidianas, da
ocio y educativa de sus hijos. Para ello, se considera imprescindible que se
farmen en el usc de las TICs y en los resgos asociados a ellas, para que, de
esta manera, asuman la necesidad de intervens padagbgicamente en los
hogares para fomentar un uso responsable y critico de los medios.
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4.2,

Detectando necesldades:

Antes de iniciar la cualquier experfencia acerca del cimo los padres podran
ayudar a sus hijos en sus aclividades educativas sena radicales aplicar un
"Cuastionario para padnes sobvs la actitud y doiminio de Intemst propia con
la maldad de canccer no sélo la actitud de los padres hacia Intemet sing
tambiin las posiblas necesidades da formacidn & intervancion educativa. La
ralevancia da) cuestionaric se encuentra en la necesidad de conocer al nivel
cultural de los padres en cuanto a ias orlertadones que dardn sobre ks
usos quo ks estudiantes haran de aste poderoso instrumento de formacion,
perrntiendo de esta menera una adecuada ulilizacion de este medio
educativo.

A corntinuaciin, se sxpandrdn bravemenie algunas consideraciones qua se
deben tener an cuenta al abordar este tema da amplia relevancia educativa
y cuttursl sl cual debe ser considerado en Isbores de afianzamiento y
formacién inductiva (talleres) de los padres para contribuir positivamente con
aste medio académico:

4.2, 1. Infraestructura y dotaclon TICs en &l hogar

. Disponen do gran varedad de tecnologias, como televisor,
DVD, videograbadoras, ordanador, edc.

. La mayorla de las familias tenen al menos un ordenador en
casa.

» Muchas familias dispone de conexidn a ntemet o gue
contribuye grandemente a las labores encomandadas.

4.2.2. Actitud hacia Intermet

. Existen padres que hacen un uso mas frecuants que sus hijos,
ya que emplean la red una o dos horas al dla, coma promedio;
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mientras que los hijos no esperan la hora diaria y algunos sélo
pueden conectarse los fines de semana.

Hay padres que tienen cierto nivel adquirido como usuarios,
mientras que otros no se han conectado nunca a Intemet.

Para un gran sector de padres, la utilidad de Intemet se limita a
la comunicadtn con otras personas y el entretenimiento frente
a ofras funciones mucho mas educativas y valiosas.

Los padres creen que pueden hacer algo para ayudar a sus
hijos respecto al uso Que hacen de Intemet pero muy pocos
saben como hacerio.

4.2.3. Uso y dominio de las TICs

La gran mayoria de los padres tienen carencias formativas en
herramientas béasicas.

Las herramientas que menos dominan los padres son: el
disefio de Paginas Web, el editor de presentaciones visuales,
el editor de imagenes. las bases de datos y las hojas de
calculo, ya casi todos desconocen su uso y utilidad.

Por el contrario, el procesa dar de textos es la herramienta que
mejor dominan los padres, llegando a presentar un nivel de
dominio medio.

En general, consideran que el nivel que sus hijos presentan en
el domino de estas herramientas es muy bajo, aungue algo
superior al de ellos.

El correo electrdnico, chat, foro y mensajeria instantanea, son
posibilidades de Internet practicamente desconocidas para los
padres
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4.3.

4.2.4. Medidas educativas pars preservar la seguridad de sus hijos en
la red.

N los ordenaddres deben ubicarse en zonas comunes de |la casa
como puede ser el despacho o ta sala de astar.

. Poner limites temporales a la conexidn.

. Alguncs padres consideran convenients estar presenta cuando
su hijo accede a Intermet desde el hogar.

. La gran mayorla de los padres considera que hay riesgos an
Intemet, pero no especiican e resgo que Mas k preocupa.

. La mayaria de los padras afinan que jes preocupa que sus
hijos pusdan acceder a contenido nocive en Intermnet, pano son
muy pecos los que wilizan sisterna de filtrado.

Para facilitar o cambio de una actiud negativa y de recharo de las
tecnologias hacka una actitud positiva y de aceptacion de las mismas, se
hace necesario trabajar tante et componenta cognitive como el emocicnal
{Hemandez y Solano. 2005). las emociones tienen una gran influencia sobre
las creencias, de manera gue ko racional {ineligencia) se encuenira
inimamenta conexionado con o emecional v viceversa (Sastre y Moreno,
2002).

Reflexiones acerca de las TICs:

Los ordenadores e Intemet 56 han convertikda en un apéndica de las nuavas
generaciones, denominados s nNifNos y jdvenes de Intermet, y su usa  les
podria llevar a un universe de informacion, conacimianto y espacios de
comunicacion alternativos, y en algunos casos exclusivos, para aquellos
usuaros que perciben que la md les offece mas posibilidades y
satisfacciones que ‘os espacios sociales preséncigles en s que nos
desarvolvermos a diario los resgos a los que sa exponen los menores en la
red son mdtiples, y el origen de o8 mismos deperide mas de variables
parsonales y actiiudnales que tecnoldgeas. Por lo tanto, las vias de
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actuaciin de que disponen los padres para favorecer un Uso seguno en la
red son, por un lado, la lucha contra los cortenidos  Hicites por medio de la
lay Y ias Lineas de denuncia, y por et otra, la necasidad de que los padres ¥
educadores combinen las posibilidades de las hemramientas tecnoldgicas
que blogueen al acceso a contenido nocive y el estabiecimiento, por parte de
astos agentes, de estrategias educativas y sociales que -persuadan a los
menores da acceder a s materiales in apropia dos y las anseften a tomar
decisiones- (Miranda de Lama, 2009; 4).

A continuacidn, seflalamos algunas reflexiones extraidas de la experiencia
realizada. En primer kigar, creemos que los padres se han de preocupar por
delimitar los riesgos de Intermet, haciende un esfuerzo per hacer intelegible
su definicién v los procedimientos de resohicibn, Sin embarga, las inkiativas
de formackdn en TICs se destinan mayoritariamente a nifos y jdvenas
ascolarnzados, a docentes y a profesionales como administrativos, gastoras
da documentacidn, de modo que son muy pocas las axperiencias de
fonacion de padres, cuando los datos y la evidencia empinca ponen de
manifiesto ol limitado conociments y posibiidades de accesc a la
informacién de algunos proganidores. Por allo, mconocemos que se haca
imprescindibde 2l disafio y Ia planificacién de aclividades de formacion que
responda a sus demandas, a las caracteristicas del contexto y a sus
posibilicades realas de actuaciin.

En segundo tugar, defandemos que s talerss de formacion para padres
deberian ser planificacos por profesores, padres o alumnos que formen
parfe dei centro escolar, ya que ellos conocen de primera manc la
problemética de los alumnos, y ademas el vinculo afectivo y de compromiso
pxistenie entre sflos, dificimente es alcanzable por personal extemo al
centra. Asimismo, exista la pogbilidad de que nste personal ajenc sea
percibide par los padres como expenos, sobre todo si al nimearo de sesiones
planificadas son escasas, que perciban que af contenide Imparlido estd

41



aljedo de su problematica especifica v que las recomendaciones dadas
surjarr més de premisas técnicas que de experiencias practicas.

Otra de las refiexiones hace referencia a la temporalizacitn de los talleres.
Esia se deberia concretar conuntamente con los padres que van a recibir |2
formaciin, ¥ deba ser concentrada en ol menor tiempo posible, planteandc
nuevas actividades forma Uvas si fuera necesario, transcumdos uncs meses
dasde la realizacibn del primer tarea.

Respecto a la matodologia de las sesiones podemos afimar gue deberian
tener fundamentakments un cardcter reflexivo, participativo y dindmico,
centrado mas en los aspecics aclitudinales y cognitives, que en cuesfiones
tdcnicas referidas al manajo, a pesar de que muchos padres tisnen
dificukades para manejar la infonmdtica e Internet, y que no por aso, aluden
la responsabilidad que tienen como padres para onentar a sus hijos an el
uso responsable de astes medios.

Por altimo, consideramos conveniente gue la planificacién de las actividades
de formacidn fomente &l uso da tdcnicas de colaboracidn entre los padres,
asi como la comunicacién entre elios. £l dislogo entra padres centradas en
la namacién dae inquietudes, problematicas y experiencias resulta crucial para
el buen funcionamiento de cualquier padres, independientemente de ia
tematica que astemns escuela trabajando.
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51.

CAPITULO ¥
ESCUELA DE PADRES
JQUE ENTENDEMOS POR ESCUELA DE P ADRES?

Actualmente las escuelas estdn tomando conciancia de la importancia de la
participacidn familiar para poder solucionar algunos de los problamas
escolares. Sin embargo, los cambios familiares experimentados en las
ditimas décadas, son poce propicios para favorecer dicha participacion. Por
o tanta, s& hace necasaro, hoy mas qua nunca, abrir nuevas ‘iras de
comunicacian con la familia, buscar un lenguaje comin, un entendimiento
entre ascuata y familia para beneficio de todos pero especialments de los
M&nqres.

Las distintas formas de participacidn familiar en tos centros escolares son
agrupadas en dos categorias (Lopez y Heméndez, 2005). parficipacidn
individual, que incluyen tas tutorias vy achvidades puntuales, asi como
supervisar la realizacidn las tareas escolares en casa; y la participacion
colectiva, que incluye ia represantacidn de padres en los consejos escolares,
el Proyecto Educativo Insttucionsd, reuniones de padres y escusla de
padres. De fodas ellas la que cuenta con wna menor tradicidn an los centros
ascodares as asta Gtima, ya supone un trabaje exiraascolar del profasorado
no  reconocido ni compansade econdmicamente. Por  8s0, aungus
necesarias, ya que sor padres es un reto para toda la vida v una tarea para
la que no hamos nacido preparados, este fipo de iniciativas o vias de
participacidn no son fomantadas.

Centrandonos an la cuestidn que ancabeza on este aparlado, una ascuala
de padres es un espacio de informacion, formacidn y reflexidn dirgido a
padres y madres con sl objetivo de ayudar a las familias con menores a su
Cargo a que puadan desamollar adecuxiamente sus funciones cuida doras ,
sducativas vy socia liza doras, favoreciendo la adquisicion da pautas
saludables de dinamica familiar que facitaran la convivencia, A
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comunicacidn y, en definitiva, ol dasamolle integral de sus menores come
miembros activos y solidarios de la sociedad, pues no debemos olvidar que
la familia &5, en todas las culturas la célula basica de b misma {Fresnilc
etall, 2000} En defintiva, una escuela de padres son todas aquellas
actividades que se destinan a personas con 8l fin de mejorar su capacidad
para favorecer el desamollo Y la autonomia de sus hijos, bien en acciones
ptivadas (familia) o bien en acciones colectivas en centros educativos
(CEAPA. 2001, p. 7).

Las Escuelas de Padres constituyen uno de los mejores recursos
metodoiGgicos para fa formaciin da padres y tutores. Por escueta de padres
se entiende cualquier tipo da activdad formativa dirigida a padres que las
proporciong a ks asistentes conocimientos, destrezas u olros recursos para
sy desarrallo como padres/madres (Garcla, 2005). Teniendo en cuenta ésta
iremisa, fas Escuelas de Padres no tienen como finakdad ayudar a estos
Centros an sus funciones educativas a través de conferencias, reuniones,
cursos y otros elementos analoges. No son un cauce de participacion an las
escuelas, sno un dispositive de formacién que puede surgir de la propia
iniciativa de log padras, come una forma de ensefianza mutua, o come un
sarvicio que ol centra ofrece a los padres que e deseen.

Caracteristicas y aspecios de reflexion sobre as escuelas de padres.

Toda escuela de padres debe desarmollar un plan sistemdético de formacion
an aspeclos especiicos de la tematica a trabajar, asi como uncs
cohocimientos genericos minimos de educacidn familiar y de los retos
educativos que ks hijos platean a sus padres. Estos conocimientos
constituyen los pitares que sustenta la planificacion, pero el desamollo de las
sesiones no debe limitarse a la transmision de conocimientos, sinc debe
alcanzar un conocimiento mas profundo, fruto de la reflaxidn, dei analisis
critico de las propias actitudes y expenencias, y lodo elle en dialogo con
otros padres y madres. De modo qgue los preblemas efectivos de formacion
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de los padres debenser elaborados con su participacion
directa porque, en cada caso, los objetivos y los contenidos deben obedecear
a las necesidades concretas del grupo Y su contexto, o cual no excluye que
de modo general se contemplen grandes campos de actuacidn como
relaciones con los distintos miembros de la familia, actuaciones en tanto que
educadores de los hijos, participacion y relacion con la escuela, etc.(Entrena
y Soriano, 2003).

Algunas de las observaciones que Garcia (2006) contempla para dinamizar
las actividades en su escuela de padres son se ceniran basicamente en la
actitud ‘mplicativa8 del monitor; evitar caer excesivamente en la narracion
tradicional, el monitor habla y los padres escuchan; recurir a las
dramatizaciones de situaciones o conflictos familiares; promover el debate
evocando tanto creencias como sentimientos; los temas deben estar
adaptados al nivel e intereses de los padres, han de ser genéricos y abordar
diversos aspectos en poco tiempo; por ultimo, recordar que cuando surgen
cuestiones en el grupo deben de ser entendidas como perienecientes al
grupo en su conjunto, no como manifestaciones personales. Junto a estas
obsarvaciones, nos gustara afiadir algunas consideraciones previas que
todo equipo de profesores o coordinadores que pretendan desarrollar una
escuela de padres debera plantearse:

. Creer que el esfuerzo merece la pena.

. No plateamos expectativas inalcanzables, ser realistas.
. Es una oportunidad de aprender haciendo.

. Mejor en equipo que solo.

. Recurrir a especialistas si hace
. Definir los objetivos.
° Concederte un tono lddico.

45

ol L



» Existen Infinidad de recursos, $6810 hay que invertir tiempo en
buscarios, adaptados y dartes el sentido que necesitamos en nuesira
expanancia.

. Planificario todo por escrite, facilta la aplicacitn y desamolio de I3
expaeriencia, ya su vez favereca la replica del trabajo, as! como su
evaluacién,

Por su parte, Kalinsky (2003} propone algunas sugerancias para
ncrementar los resuttados pasitivos de las Escuelas de Padres. Entre ellas,
ademdas de elegir un horaric adecuado, destaca la impeortancia que para su
gficacia fiene confeccionar el temario teniendo en cuenta los intereses de 1o0s
padres. Generaimente las escuelas de padres suelen ser disefadas y
elaboradas por profesores o especiglistas, sin  embargo, hay
pronunciamientos al respecto manifestando su desacuerde del siguionts
modo. 8no estamos en aksoluta de acuendo con posiciones que propugnan
que la Escuela de p/madres ceba ser promovida, quiada y dirigida por
tarceros, ya se trate de especilistas, expertos o profesores... pensamos
que la fonnadbn de padres debe raalizarse entre padresd. Por ultimo,
sefialar que el profesorado debe Propiciar equipas interdisciplinares de
padres que sean capaces da disertar ut ofganizar escualas da padres ¢como
plinto de formacidn y reflexién libre, voluntaria y abers.

5.3. Dénde encontrar escuelas de padrea?

Los cursos para padres se estdn popularizando especialmente en colegios
institutos y universidades. En éstos, ademas de halar respuesta a ks
comportamiantos sccigles o fisicos propios de cada edad, se dan
orientaciones sobre fas necesidades y problemas académicos de los chicos
(Diaz, 2005).

Actualmenta, también se estan fomentande las escuelas de padres en
akunos porales educativos o paginas web que incluyen esta seccidn. A
modo de ejemplo, se citan algunas web que ofrecen formacion a ios padres:
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54.

5.5.

1. hitpdwwN.solohios.comd, 2. At fhwww aulginfantil cam, 3.
http: fhrarw radicecca.org, 4. hitp: fiwHw. oducaweh com.

Una escuela de Padres sobre intemet y Familia

En palabras de Hemdandez (2006), generalments las escuslas de padres
presantan una gran diversidad de teméticas que pueden ser trabajadas con
los padres, algunas de ellas mas genéricas (la educacion familiar, conflictos
familiares, comunicacion familiar, etc.} y otras responden a intereses
espacificas de padres que estén viviendo unz determinada situacion o
probiematica familiar (drogodependencias, cémo atender al descapotado,
etc.). La familia es transversal a todas las dimensiones y problaméticas de la
persona, no solamente en su etapa de desamcllo micial sino a ko largo de
toda su vida.

Tras la realizacién de diversas publicaciones cientificas sobre el tema, se
nos plantean nuevas inquistudes e infemogantas, as! COMO NUEVOS CauCas
de investigacidn, a los que en la medida de lo posible, tratamos de ir
abordando y dando respuesta.

Difusion previa

Somos conscientes de la importancia da hacer una buena difusidn de
cualquier iniciativa que se pretende realizar con Jos padres, pues s n dices
de participacién suelen ser escasos y genaralments, siempre participan os
mismos, curiosamente aquellas que menos 0 necesitan. Este malestar, es
la mosica de fondo de cualquier equipe docente, ¥ por muy buena que sea ia
melodia, &l ritmo, la partitura, los instrumerdos y la voz, sin un foro que
ascuche y disfnate la masica, las wasones acaban por parderge. Hemos
recurndo a esia metafora para reflejar literarfamenta la mlacion entre familia-
gscueia que impera en fas Instiluciones Educativas peruanas. La mosica
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5.8.

representa la amonla entre estos agentes sducativos bdsicos en el
dgesarmalio del n jno. pevo la muasica. Por mucho que o intenten Igs
profasores comprometidos en estrechar los lazos familia escueta no Deja a
todes sitics y no Bs agradable para todos.

En lo que respecta a la campana de difusidn se puede poner en marcha
diferentes maneras a fin de dar a conocer [a experencia a los padras cuyos
hijos se encuentran matnculados en la Institucidn & cual debe consistir
basicamente en difundir la expenencia en todas tas aulas de la Institucion |
los profasores comunican la expanencia en {as reuniones de padres, se
puede colgar cartelas en todas las aulas y pasilos, se puede ofertar el taller
a la APAFA, se puaden repartir tripticos a todos los padres interesados. El
material que se elabora debe tratar de molivar a los padres en la
experiencia, as! que se pusde tambéédn recurrir a la imagen para representar
la mIC1cidon familia y ordenador con conexidn a Intamet, as! como a una
seria de intarrogantes que podrian estar formuléndose los padres.

El triptico puede constar de los siguientes elementos da informacide: una
breve presentacidn de la temética, objetives. Contenido destinataros,
matocdologia, inscrpcidn y profesores colaboradores, Junbe 3 esta triptico se
les facilitaba el boletin de inscripcion.

Planificacién y desamoflo de las seslones

El propdsito general de esta expanencia s mejorar la convivencia familiar
entre pacres, hijos e Intemet, & travas del desarmilo de una actitud positiva
de los padres hacia las TICs y de un mayor conocimiento y domnio do 1os
riesgos y posbilidades que nas ofrecen.
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Para elic, se plantean una sefia de objetivos especificos:

. Ofracer a los padnes un punto de encuaniro para el didlogo sobra las
nuevas tecnologfas especiaimente Intemet y la axposicidn de sus
inquistudes anta la relacidn Gue sus hijps mantiensn con la red.

. Concienciar a los padres de ks peligms de la red, pam también de
sus posibilidades educativas y familiares.

» Adecuar jos conocimientos al nivel de los padres y adaptar las
actividades a la edad de sus hios.

N Posibiltar la adquisicién, por pane de los padres, de una serie de
conocimientos y habilidades scbre las hemamientas mas comunes
qua emplean sus hijos en intemet.

» Promover unas actiudes favorables hacia el uso da las TIC en ks
padres y motivarios para que Hevan a cabo alguna actividad con sus

hijos.

. Facilitar conexiones a Intemet con finalidades educativas para que
conozcan los recursos mas utizados por sus hijs.

. Proporcionar onientaciones pedagdgicas para afrontar la presencia de
Ias TIC en &l hogar de forma saludable y educativa.

La organizacibn de las sesionas s& puede realizar tomando como crterio
reguiador una serie de principios metodoldgicas flexibles y basados
fundamentalmente an promover la participacibén, que nos permiten adecuar
las sesiones a ks necesidades deteciadas. De esta manera, cada sesidn se
organiza matodokigicamenta de forma ko mas abierta y flaxibie posible, para
poder sometarse a cambios segln los inferases de s destinatarios, ia
disponibifidad de los mismos, y las dificultades que estos encuentren durante
ol desamcllo de las sesiones. Pama favorecer ese mayor ajuste de la
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metodologia de accién a las necesidades de los dastinataros, se pusde
raalizar una evaliacion inicial de los particpantes a iravés de un
cuestionanio centrado en ke aspectos elevantes de 1a tematica sobra 1a que
versaran las actividades formativas.

Posteriormenta, a kb largo de todo e proceso sa puada cortinuar con un
seguimiento por medo de la obsarvacion directa (desarmolio de ka experiencia
In situ) e Indirecta {evatuacion postenior da la actividad) del aprendizaje de
los padres raspectc a al entendimiento de esta realidad (componenta
cognitive), la predispasicitin hacia la accién (componante actiludinal) y & uso
que Bstos haclan de las posibilidades de Infemet {components conductual).
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CAPITULO VI

RESPONSABILIDADES EDUCATIVAS ASUMIDAS POR PROFESORES Y
PADRES

£n la actuabdad miftiples estudios y compilaciones intentan expoener |a realidad de
las relaciones existentes entre familia y escuela {Disz, 1982, Villalta, 1989, Fina y
Carlson, 1952; Balestaros Moscosio, 1995, Vila Mendiburu, 1958, sic.). Todos
ellos coinciden an destacar la necesidad educativa de fomentar la
cooperacion entre las familias y ks cenires escolares, al misma tiempo que
resaltan los miitiples efectos positivos que conlleva tanto para les alumnos eomo
para los padres, profesores, ef cantro escolar ¥y por supuesto la comunidad an la
que éste s asienta.
5 necesaria conocer las opiniones de profesores y padres sobma las funciones
educativas que se asignan unos ¥ otros, asi como cuales consideran que son
compartidas. Estas opiniones, segun investigaciones realizadas se resumen en o
siguiente:
« Los educadores piensanque laescuela tendria una mayor responsabilidad
en la transmisibn de conccimientos Mas académicos, como cusndo sa trata
de ciancias socigles y naturales, humanidades, lenguaje ascrto y
matemdticas. La transmisiin de estos contenidos precisa de una fomacion
¥ conacimientas del qua no disponen fa mayorfa de las famifias, sobre todo &
medida que avanza la escolaridad (Luqoe, 1995, Ofiva y Palacios, 1998).
Por otro lade, muchas son los expertos que defienden que la educacion en
valores y actitudes es, fundamentaimente y naturalmente, funcion de s
progenitores, destacandc que sl bien Iz escuels puede participar de forma
complemeantaria, nunca podra desamollar esta tarea por si sola. La familia
a5, an aste aspecto de la formacidn, un agente esencial e insustituible
{Quarti, 1980, |saacs, 1884, Spock, 1996). Pino Juste y Dominguez Pérez
(2001) estiman que los padres ceden cada vez mayores parcelas de
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responsabilidad a la escuela; pero, aln asi la familia siempre se raservé
todas agusllas cuestiones relativas a la afectividad, comportamiento, ngrmas
basicas de convivencia y transmisién de valores.

Logs profasores no sluden la responsabilidad de ensafiar a sus alumnoes a
rechazar discriminaciones de raza, sexo, astatus social, discapacidad, efc ;
al igual que se sienten responsables de Ja enseNanza a Jos alumnes del
respeta hacia los ofros, ser solidarios y compransivos con los problemas de
ios demds, aceptar deas diferentes, mculcaries esplitu critico, atc. Aundque,
los padres ante dicha premisa se otorgan los porcentajes mas elevados.

Sobre las responsabilidades que hacen alusion al desamollo de habilidades
sociales de aufonomla personal referentes ab aseo, vestido y cuidado
personal, los padms se asignan mayor [ndice de respeonsabilidad que los
docantes, concluyéndose que aungua una vez mas los profesoras no aluden
su parte de responsabilidad, encomiendan en mayor medida estas tareas a
1a familia.

El apanado dedicado a la ansefanza de conocimienios y esiralegias
educativas, padres y profasores se asignan porcentajes simitaras, aunque
los valoras de determinadas opciones de respuestia como aficionaries a ia
leciura o ensenares a estudiar son mas attos los aportades por bos
docentes. Pudidndose conchur que los profesorss estiman que estas tansas
les comesponden en mayor medida a elbs.

Con respecto a la enseflanza de normas y responsabilidades familiares son
los padres quienes sa responsabiizan mayoritariamente de las tareas
asignadas, como acostumbrardes a ser limpios y ordanados, ensefiarkes a
participar en la vida familiar, dandoles pequefias responsabilidades, etc. Por
kr qué Conciuimos que padres y profesoras astiman que tienen su parta da
responsabilidad en todas las propuestas rea¥izadas, si bien atendemos a los
porcentajes v estudios diferenciates encontramos que los padras se
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decantar mayoritariamente por las que hacen alusion a la ensefianza de
valores, habilidades sociales y convivencia en el seno familiar. Y, los
profesores, aquellas que hacen referencia a la enseflanza de conocimientos,
estrategias educativas y valoras.

Las familias astadn convencidas de que desempefia un ro! fundamental en el
desamdilo del aute concepto, [as habllidades sociales, & desamolo moral, 1a
psicomotricidad, la creatividad y determinadas habilidades cognitivas como
la resolucidn da problemas. Paro que los educadores también juegan un
papel importante en estas adquisiciones.
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7.1

7.2

CAPITULO VII
UNA RELACION DE CONFLIANZA: ESCUELA FAMILIA

Padres ¥y Maestroa:

Son ks padres quienss gozan de esa refacidn de intimidad Gnica gque
exclusivamente se da on e seno de una familia y que pemite todo tioo de
interrelaciones personales: de afecto, ayuda, orientaciin, soporte, etc., que
incluyen y modifican o8 comportamientos de todos sus miembros. Sudle
decirse que en una familia todos educan y son aducados.

Son, asimismo, 10s padres quienes estan en mejores condicicnes, a causa
de su carifc desinleresado, da conseguir el crecimiento en autonomia de
sus hijps y, por tanto, la madurez. un crecimiento en libertad y
responsabilidad gue sclamente as posible, de manera amdnica, cuande la
familia soparta las decisiones parsonales, con su mezcla da aciedos y
amcres.

Caracteristicas de la relacidn Familia-Escueia

El principic de subsidiariedad es el qua manza esta relacién. Es la familia
quien tiene el darecho-deber da la educacidn.

Son los padres guienes tenan l@ posibikdad de decidir acerca da las
cuestiones asenciales; mas, a medida que los hijos sen menones,

Son los padres quienes aligen & centro educativo, sobre todo en ias etapas
de Educacion Primaria y Secundaria. Ayudan a lkos hijos también a elegir los
amigos al situartes an determinados contextos sociales, donde se entablan
las relacionas de amistad,
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Son los padres quienes, Como consecuencia de su estiio de vida, retaciones,
conversaciones, juicios, etc., van creando una cultum familiar que es clave en tedo
el proceso de maduracion de la persona, de tal manera que muchos de ios
referentes an 1a toma de decisiones de las personas adultas se basan en actitudes
y valores adquiridos en Jos primenos anos de vida,

Y as al slagir la ascusla cuando la hacen participa de sus dessos, ideales, valoras
y oObjetives educativos, ammgue con frecuencia na ¥os tengan ellos mismos
suficientemeante definikios o axplicitados.

Establecen Ios padres con la escusla una particular relacion de confianza,
mediante la cual delegan autoridad, funciones, cbjativos farmiliares, elc, en Ia
Instituciin en la que corfian sus hijos.

La ralacidr: que se entabla entra familia y escuela es tan paculiar que sdlo cabe
situara et ol marco da la corfianza; es la ascuela, como parte de la familia, una
proizngaciin suya, adquiriendn asi su pleno sentido.

Esa relacitn da confianza es la gue determina, matiza y da farma al binomio famitia
- @scueia, que debe estar marcado por una actitud de responsabilidad compartida y
complementania en la tarea do aducar a los hyos. Ello impkca una verdadera
relaciin de comunicaciin donde padres y maestms establezcan una via ablerta de
infermacidn, de onentacion, sobre la educaciin de I0s hljos, constructiva y exenta
de tensiocnes por el papel que cada uno de allos desempena.

En este sentido, la familia debe tener una actitud activa y participativa, mas all4 de
las aportaciones puntuales de informacidn sobre los hifos, en la medida que [o
requieran los maestros. esto es, trabajar conjuntamente en la orentackin da la
parsona an orden a un proyecto comdin de educacion.

55



St no se produce aza acyendo pravio sobre COMO ¥ para qud quearemos educar a
nuestros hijos, la disfuncionalidad en la mlacidn padres-maestros y on al mismeo
proceso aducativo, estara asegurada. LUna escuala no pueda limitar su aclividad a
los campos que Sean de su exclusivo intends, sin atender a las necesidades da la
femilia. Esa peculiar relacidn de confianza-sarvicio as caracter{stica de la escuela,
patficularmeante en los niveles de Primaria y Secundaria.
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8.1.

CAPITULO Vil

ALFABETIZACION FAMILIAR

L DONDE COMIENZA EL APRENDIZAJE?

En la familia todes kes dias:

. La Alfabetzacidn familiar se aprovacha en las aclividades diarias para
ayudar a s adultos y nifios a «hacer las cosass, como usar dibujos o
las eschturas para comuricarse, para llevar registros, hacer listas,
leer y s8gUir instruccionas o compartic cuentos y mensajes a través de
la conversacion,

. La Alfabetizacidn familiar s sprender en familia ¥ hace participar a
tedos.

. Las actividadas diarias son una manera fakulosa da aprender.

» La alfabedization famifiar es tan wportante como todo lo que sa hace
en tu vida

Es divertido

Aprender pusde sof diverbdo y divertite pueds ayudarte 5 aprender

Aldgrate, e! humor y la risa son esanciales para mentes, cuemes y

relaciones saludables.

Ya lo estas haciendo...

Cuande ayudas a tu hijp a aprander mientras realizas tu rutina diaria.
Cuanda animas a tu hijc 2 que converse a la hora da ta cona, mientras
hacas mandados y trabajas an casa es una manera sencilla de estimular su
pansamiento. Adentro enconbrards mas kiaas.

Hay algo para todos

La Aabetizacidn familiar se trata de teer y de muchas otras cosas mas. Las
actividlades de aprendizaje familiar reflejgn la cultura de tu familia. Los
adultos y los nifos aprovechan la affabetizacibn para lograr sus metas y para
llegar a tener mas éxito.
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Es Importante;

Los nifies necesitan la ayuda de su familia para tensr &xitoc an la escuela y
en la vida. Los adultos necesitan seguir acumulando apfiludes para
mantanerse al paso de un murxdo cambiante. La aabetizacidn as un puante
hada e! éxito y las familias ayudan a congtruiro.

Haz de las lareas diarias un momenlo para ef aprendizaje. La Alfabelizacion
famitiar es hacer con tu hijp un man o una fsfa de compras para ef
Supemerncado.

jHaz de las tareas dianas parie del aprendizaje familiar y realiza las tareas!

Lee |z caja del cereal o el cartdn de la lache durante el desayuno.
Recoria cupones, Habla sobne cugrdo ahosman los cupones.

Lisa al penddico o el termémetro para aveniguar las condiciones dal
clima. Decide qué ropa usar hay,

Calada cuaos gaiohes de gasolina necesia tu carmo y cudnto
costard lenar el tanque.

Aprovecha la hora de lavado de ropa para actividadas de
mateméticas y ciendias, como medic ¢l detergente y doblar toallas en
112, 113 Y 1/4. Habla sobre por que usas agua caliente ¢ fria.

Escribe notas pam poneras an 135 mochilas y log bolsiles. Una
palabra amable o un chiste les demostrarin que los quieres.

Compara las etiquetas de aimentos en e supemmercado. ;De quien
es el aimanto favorito méas nutitivo? 2 El que tiene menos grasas?

Usen 1a Imaginacion. Den vikia = los momentos famillares.
{Podrian encontrar talentos ocultos!

Hagan sus propios instrumentos musicales de 1as cosas que hay en la
casa.

Dibujen o qua hicieron hoy.
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» Inventen un espectacule de talento familiar, parodia o reprasantacion.

+ Vean una pelicula y hablen sobre eda. Sean sus propios criterios de cine v
desarrollen un sisterna familiar para evaluar las peficuias.

» Canten una cancidn de buenos dlas.

+ Planeen una visita familiar a zooldgico, concierto o museo. Busquen ieas
en os penddicos o revistas lkecales.

» Laan sobre sus animales o artistas favoritos en la biblioteca o an intemet.

s Usen un libro divertido para preparar &1 ambienta para una comida familiar.
2Cuéando fue la (itima vez que comiercn huevos y jamdn verdes en la cena
o hicieron panqueques de Mickey Mouse?

La AMabetizaclidn familliar debe ser divertida. |Los Juegos estan
dondequlera! Preeba algo nuevo para toda la familia para que todos
aprendan.

+« Plansa unas vacacionas fantisticas. Mira los "mapas, libros y ravistas de
vigjes.

+ Sigue tu deporte favorito. Busca las purduaciones de tu aquipo en al
periddice. Baja el sonido da b televisor y prueba tu propia namacion de
«jugada por jugada».

« Saca los viejos juegos favoritos: jueguen a las cartas, jueqas de mesa, 20
pregurtas o &l Ahorcado. Inventa una cancidn para saltar la cuerda o dibuja
un tablers de rayuela.

« Inventa tus propios crucigramas, bisquedas de palabras y revollijos da
palabras.

« Den una canminata por el vecindaric; lean koz letreros da las calles y hagan
un mapa &l volver a casa.

« Jueguen &l banco, a la endita o el restaurante, usando formas de depdsite
vacias, cupones o envases de comiia vacios. Los nifios aprendesdn gue
tedas lag profesiones utilizan 12 lectura vy [ escritura.
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Mantangan la conversacion activa. Concéntrense en los comentarios positivos.
Hablar de cosas diferentes del «agui y ahoras ayuda al crecimientc ded cerebro
da los nifos.

Lean la gula de TV y planeen unos horarios juntos. Hablen sobre lo que les
gusta y lo qua ne les gusta de akgln programa.

Hagan un album familiar de recortes, de fotografias o una caja de recuerdos.
Cuesnta historias sobre su familia y de cdmo llegaron a connecticut.
Cuenten un cuento sobre su dia durants la cena. ; Qué fua b Mejor que les
sucedid hay? LQus fue 10 mas divertido? ~—

Lean juntos un cuento en famika y tomen kimos para leer seccionss
diferentes.

Habla frecuentemante con el masstro de tu hijo schre las metas y
actividades escolares y el avance de tu hijo.

Habla con tus hijos sobre sus aclividades y sus amigos. La participacion de
los padres ayuda a mantenar a los hilos en |a ascuela ¥ lejos de las drogas.

Y no olvides:

Duarme bien para astar ksto para |a escuela o e trabaje.

Daja que los niflos te vean keyende. TO eres su ejemplo.

Consigue una tadeta de la biblioteca para todos los miembros de la famila y
(senta las biblivtecas tienen muchos programas familiares divertides,

Lean mucho sobre cosas diferentes catilogos, mends, letreros y otras cosas
da todos lbs dias. Muéstrales a los hijos que la lectura y la escritura se
ancuentran por todos lados a nuestro alrededor.

Tengan una vanadad de matariakes de ascritura 8 mano en la casa
marcadores, plumas, lapicas, tarjetas de felicitackin viejas, sobres vy
cuatemos de notas. Estd bien que I0s Nifos utilicen la maquina de escribiro
la computadora para escribir.



= Regala libros para que estos se conviertan en regaks especiales y
placenteros.

» Pasa tiempo con cada nifio todos Ios dias. Magan cosas juntas y hablen
sobre ellas: compras, zookOgICOSs, MUSE0s, conciertos, servicios religiosos, la
biblicteca, deportas y hobbies.

+» Escucha a s hijos para que te enteres de sus vidas y les demuastnes que
astas interesado an elos.

= Extibe las obras de Ios n¥10s en un lugar prominente para haceros sentir
bisn CONSiQo MisMOs.

s Demuestra a los nifios que valoras sus esfuarzos y que lo que ellkos hacen
a5 importante. Di a tus hjos que han hecho un buen trabaje y posiblemente
algun dia kb ascuchsas do olos.

+ Recuerda: la Alfabsetizacién familiar no es solamente para los hijos jsino
también para los adultos!

{Quleres hacer mis cosas?

+ Regalalibros para que estos se conwviertan en regalos especiaies,

+ Pasa tiempo con cada nifo todos o5 dlas. Hagan cosas juntas y hablen
sobra ellas: compras, zooldgicos, museas, conciertos, servicios religiosos, la
biblioteca, deportas y hobbies.

« Escucha atus hijos para que te enteras de sus vidas y les demuestres que
estas interesado en elias.

= Exhibe las obras da los nfios en wn lugar prominente para hacerios sentir
bigh CONSIGo MSMOS.

« [Demuestra a ks nifios que valoras sus esfuerzos y que Io que elios hacen
as importante. Di a tus kios que han hecho un buen rabajo y posilemente
algan dia lo escuches de elos.

+ Recuerda: la Alfabetizacion famitiar no es solamemte para ks hijos jsino
también para los adultas!
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CONCLUSIONES

1. El papel de los padres 85 un apoyo y un empuje da sus hijos, sean cual sean
sus caracteristicas. Deben velar por su bienestar y la inseguridad as un
obstacule para su labor.

La Inseguridad se produce pos no saber si hacemos jo comecto, por no obtener
ks resultados esperados y por comparar sifuaciones incomparables. También
favorece esa insequridad alguncs slementos personales y sociales Somo
sentimientos de culpa, crticas destructivas, falta de colaboracion de las
parsonas del entome, efc. La salucion mas asequible para los padras pasa por
buscar informacion, buscar formaciin v buscar ¢ crear grupos de apoyo.

2. Las campafias de concienciacion social y de sensibilizacidn y respeto deben
enfrentar los problemas individuales de las personas, crear una nueva titulacidn
urkversitaria, © una especializacidn que trate de la atencidn a los padres vy que
sirva para mediar entre elkos y los profesionales, para nstruirles en técnicas de
trabajo an equipo, para dotarles de preparacidn que s haga sentirse seguros
en su furha da procader, afadir una asignatura de tratamiento de los padres en
las carmeras relacionadas con 8l probleyna. atc.

3. Los padres deben valorar cada situackdn en la que estan mplicados. sobra todo
si so refiers al proceso educativo de sus hijos, si es necesano aumentar Ia
paciencia, o s ya ha negado el momento de cartar el problema, si os hubiera, y
lo que decidan ESTE BIEN DECIDIDO. Hay que tener en cuenta que los padres
son parte de la situaciin, y que no pueden agolar Sus recursos para ajustarsa a
‘modelos ideales”, aun cuando valoran situaciones en las qua no son parta
activa, como por ejemnplo, situaciones en 13 ascuela.
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4, los padres deben aswmir mayor responsabilidad en cuante a la ofientacién
educativa que deben brindar & sus hijos, sobre todo en esta &poca de cambios
bruscos e inesperados motivados por &l avance de la ciencia v la tecnologia,
como a5 el caso evidente de las TICs, especHficamente INTERNET. Es
necesaric que los estudiantes reciban la adecuada orientacion patema acerca
de su emplan dado a que la emplean can excesiva fracuencia. 108 PADRES
DEBEN MONITOREAR a sus hijos en ol use adacuado de las TICs.

5. Es importante la participacién de los padres en los quehaceres educativos de
sus hijos para enlazar con ellos un santimiento, ademas de paternal. de amigo;
estudiar con &, hacer suyo las responsatilidades del hijc de manera que Aste
signta que es querido y apoyado adecuadamente.

& El amor y el tebajo van anlazades con el rendimientc académico de los
estudiantes. El alumno que mejor nnda académicarments es aquél que es
amado sin recele algune y gemosirado sin pudor, Los hios que no se sientes -
amados, son los que mas reniegan de la escueta y buscan formas diferentes e
inadecuadas de prestarse atencidn. Es prudenta entender que e decir a urt hijo
“TE AMO", es ensefiare o camino de la responsabilidad y por consiguiente cel
éito; por 0 tanto, es menester que lbos padms EXPRESEN
CONSTANTEMENTE o infinito amor que sienten por sus hijos.
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7. Los padres deben responsablemente asistic a los flamados de los profesoras
para coordinar acciones relacionadas a mejorar la actividad educativa de sus
menoras hijos. Este hecho hard que el padre se comprometa y participe activa y
directameante en la formacion de sus hgos.

8. Los docentes y parsonal no docente deben proponer acciones tendientes a
mejorar el trabap educativo de ks agentes comprometidos con ella, cuyos
resultados incidirn directamente en baneficic de jos aducandos.
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ANEXO N° 01

LA RESPONSABILIDAD DE SER PADRES

Actualmente hay muchas cosas que demandan la atencidn de los padres, tales
como la abundancia de la informacidn y las vanadas tareas profasionales y de ccio.
Todo ssto puede hacer que I0s padres caigan an un cierto desinterés por la familia
¥y COMO consecuencia una menor presencia en la accién educativa de las hijos.
Anta asta situacion cabe refiexionar sobre el puesto vy la funcidn de los, padres en
la familia y en la fomacidn de s pequeos, que s de una importancia dnica e
insustiuible.

Una primera condicion es dedicar el tiempo suficiente 2 esta tama fornativa,
sabiendo que en muchas ocasiones na es facil disponer del mismo y habrd que
buscario con esfuerzo. ES necesano que ks padres encuentren fiempo para estar
con sus hijos ¥ hablar con elics. Los hijos son ko mas mportants: més Importante
que los nagocics, que el trabaje, que el descangsy. En esas conversacionas
conviene escuchares con atancidn, esforzarse por comprenderos, saber
reconocer fa parte de verdad -0 la verdad entera- que pueda haber en aigunas de
sus rebekdias. Y, al mismo tiempo, ayudares a8 encauzar rectamante sus afanes, e
lusiones, ensefiarlas a considamar las cosas y a razonar, no mponeries una
conducta, sino mostraries los motivos, sobrenaturales y humanos, gue la
aconsejan. En una palabra, respetar su libertad, ya que no hay verdadera
educacion sin responsabilidad personal, ni responsabilidad sin lbertad”. (San
Josémaria Escriva. Es Cnsto que pasa. n. 27)

Las ambicionas profesionales y el frabaje absorbente pueden quitar un tiempo
necesario para los hijos. En ocasionas exiremas cabria pensar en ganar akyo
Menos, o renunciar a algdn ascenso, ¢ cambiar de trabajo, con el fin de tener una
dedicacibn suficiente a la familia.
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Sn llegar a esas situaciones axtremas, cabria preguntarse por alguncs aspecics -
concretas. Tales como: si acude of padre v la madre juntos a la entrevista de tutoria
o sdlo va la madre; si se “pierde” el tiempo jugando con los Mjos pequefics y
hablando con ks mayores; si se les escucha siempra que fienen necesidad de
hablar, aungue sea an un mamento inoporhuno, como en la retransmiskin deportiva
0 en otro prograrma interesante. Un indicador de 1as relaciones entre padres @ hijos
pueda ser si éstos acuden con espontaneidad y buen humor a charlar con sus
padres o sélo hablan con elos cuando se les llama porque han hacho “algo” en of

colagio.
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ANEXO N° 02

CARTA DE UN HIIO A TODDS LOS PADRES DEL MUNDO

No me gritas.

Te respeto menos cuando lo haces. Y me ensenas a gritar a ml también y yo no
quien hacearo.

Tratame con amabilidad y cortialidad igual que a tus amigos. (lug seamas famikia,
no significa que No podamos Ser amigos.

Si hago algo malo, no me preguntes por qué [o hice. A vecas, ni yo mismo 10 56,

No digas mentiras delante de mi, ni me pidas gue las diga por ti (aunque sea para
sacarte de un apum).

Haces que piarda [a fe en kb que dicas y me siento mal.

Cuando te equivoques en algo, admitelo.

Meijorard mi cpinidn de ti y me ansefiaras a admiir tambiédn mis ermores.

No me compares con nadie, especialmente con mis hemanos.

Si ma haces paracer mejor que los demdés, aiguien va a sufrir (y si me haces
parecer pear, Sen yo quién suira).

Déjame valerme par mi mismao.

Si i Jo haces todo por mi, yo no podngd apnender,

No me des siempre drdenes.

Si en vez de ordéname hacer akgo, me lo pidieras, o harta mas rapido y mas a
gusto.

No cambies de opinitn tan a menudc sobre K que debo hacer. Decide y mantén
8sa& pasiciin.

Cumpie las promesas, buenas o malas.

Si me promates un premio, damelo, perd tRMbN si s un castigo.

Trata de comprenderme y ayudarme.

70



uando te cuente un problema no me digas: “eso no tiene importancia...” porgue
ara mi 51 la bene.

o ma digas qua haga algo que i no haces.

2 aprendand y haré siempre lo gue td hagas, aungue no me lo digas. Pero nunca
aré lo que t{ digas y no hagas.

o me das todo yo que te pido.

veces, 56l pido parm ver cudnto puado recibir,

uigreme y dimeio

mi ma gusta oirtek deci, aunque ti no craas necesarnio decimelo.

Andnimo.
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ANREXO N* 03

DECALOGO EDUCATIVO DE LOS PADRES EN

EDUCACION INICIAL

Decir al niffo cuéinto 58 e ama.

Hacer sentir al nifio que es importarte para sus padros.

Ayudar al nifio a reglizar sus rabajos.

No hacer las labores del pifio.

L a mesa doe trabajo del niflc deba astar limpia.

El nific debe lavar las manos antes de hacer sus trabajos educativos,

El ambients de trabajo del nifio debe tener buena lluminacion y ventilacién

Asegurarse qua o nifio realice comactaments sus laboras.

No (olevar negligencias en el nifo.

Asistir responzsablemente o las citaciones hechas por ks profesoras.
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ANEXO N° 04

DECALOGO EDUCATIVO DE LOS PADRES EN
EDUCACION SECUNDARIA
1. Amar a los hijos sin limite alguno.
2. Expresar su amor sin ningin prejuicio.
3. Asistir al llamado de los profesores.
4 Cooperar activamente en |la educacion,
5. Proponer mejoras en la educacion.
6. Acompanfiar a los hijos cuando éstos estudian.
[ Ayudar a los hijos en las tareas educativas.
8.  Ensefar con el ejemplo el principio de responsabilidad.
9. Acudir a la Institucidn Educativa para informarse sobre su hijo.

10.  Participar en las actividades organizadas por la Institucién Educativa
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