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RESUMOS DOS TRABALHOS APRESENTADOS

13. PONTAS ABRASIVAS PARA REMOCAO DE
MANCHAS E FECHAMENTO DE DIASTEMA
COM RC RELATO DE CASO CLINICO
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Neto AR

Com o passar dos anos a estética vem ganhando uma maior aten¢ao na odontologia
e através das resinas compostas, o cirurgidao dentista, procura conciliar a estética a um
preparo menos invasivo o qual necessita de acabamento e polimento, essencial para nao
haver rugosidade superficial, porosidade, auséncia de brilho e alteragao de cor. Resinas
compostas sao melhores materiais e lixas abrasivas tém técnicas de acabamento e poli-
mento adequadas para que o profissional possa oferecer restauragdes com alta qualidade
e com maior durabilidade para satisfagdo do paciente. Anamnese: Paciente S.D., 53 anos
compareceu na clinica restauradora da UMESP queixando - se da aparéncia e estética dos
dentes anteriores superiores e inferiores. Foi avaliado através do exame clinico intra-oral,
o rebordo, as condi¢Oes periodontais, e as estruturas dentdrias para tratamento. Tendo
em vista condi¢des favoraveis e desfavoraveis para um 6timo resultado final. A Paciente
nao relatou ter algum problema sistémico, porém faz uso diario de tabaco. Procedimento
clinico: Foi realizada adequacgao das restauragdes com pontas de diamante especificas
para polimento e retirada das manchas superficiais . Posteriormente foi realizada troca
de restauragdes em resina composta em dentes anteriores e para completar foi realizado
fechamento de diastema entre elementos 32 e 33. Portanto a resina composta exerceu sua
funcado de estética, substituindo as areas escurecidas por areas e cores mais harmonicas,
e exerceu sua funcao estomatognatica, devolvendo uma forma e funcao adequada para
o sorriso da paciente. Também, elevou sua autoestima, que por conta da restauragdo a
paciente teve vontade de sorrir novamente.
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