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Resumen

Objetivo: Establecer para la poblacion del Area Metropolitana del Valle
de Aburra, 2007, la asociacidon entre la exposicion a maltrato fisico
severo (MFS) en la nifiez con violencia familiar, abuso de sustancias y
alcohol en la adultez. Metodologia: Se realizd un estudio de corte
(cross-sectional) mediante el analisis secundario de la base de datos de
la Segunda Encuesta de Comportamientos y Factores Asociados con la
Convivencia Medellin, 2007 que ha desarrollado el grupo de
investigacion Prevencion de la Violencia en el Valle de Aburra (PREVIVA)
Se comparo un grupo de personas expuestas en su nifiez a MFS con otro
grupo no expuesto para determinar su asociacion en edad adulta con
violencia intrafamiliar y abuso de sustancias o alcohol. Se analizaron
variables contextuales que podrian moderar estas asociaciones. El
criterio de inclusion para MFS fue la respuesta positiva al item
“Pensando en los primeros 15 afios de su vida con que frecuencia su
madre y/o padre ¢éle pegaba tan duro que le causaba moretones,
heridas, sangrado o la necesidad de consultar un médico?".
Resultados: la prevalencia del MFS en el Area Metropolitana es de
56.04 X 1000 ninos. El municipio de la Estrella mostrd la prevalencia
mas alta de adultos que reportan MFS en su nifiez (8.1%; p<0.05)
mientras que en el municipio de Sabaneta fue la mas baja (1.7%;
p<0.001). Existe una mayor proporcion de convivencia en pareja en
edad adulta entre quienes sufrieron MFS en la nifiez (62.3% vs 41.7;
p<0.001). Se halld6 una asociacidon significativa entre exposicidon
temprana a MFS con las frecuencias mas altas de violencia intrafamiliar
y revictimizacidn en edad adulta. Se hallaron asociaciones significativas
para consumo en edad adulta de cocaina (OR 1.77 (IC 1.11-2.83);
p<0.05), anfetaminas (OR 2.48 (IC 1.11 - 5.54); p<0.05) e inductores
de suefno y ansioliticos (OR 2.67 (IC 1.55-4.59); p<0.001). Todas las
variables contextuales de Ila familia de crianza se asociaron
significativamente con MFS en la ninez.

Las mujeres adultas reportaron una mayor prevalencia de MFS en la
nifez que los hombres (66.8% vs 55.4%; p<0.001).

Conclusiones: el estudio confirma un sesgo selectivo en el MFS hacia
las nifas. Las diferentes tasas de prevalencia deben servir como linea de
base con las que comparar los resultados de los esfuerzos de
programas, intervenciones y politicas publicas para disminuir el MFS.
Palabras Claves: maltrato fisico infantil, violencia intrafamiliar, abuso
de sustancias, abuso de alcohol



Abstract

Objective: To examine the association in population from Area
Metropolitana del Valle de Aburra, 2007, between exposition to physical
severe maltreatment (PSM) into childhood with domestic violence,
substance and alcohol abuse into adulthood. Method: a cross-sectional
study was performed with data from Segunda Encuesta de
Comportamientos y Factores Asociados con la Convivencia Medellin,
2007, developed by research group Prevencién de la Violencia en el
Valle de Aburra (PREVIVA), Medellin Colombia.

A sample of sujects expose in their childhood to PSM was compared
with other sample not expose in order to determine the association into
adulthood with domestic violence and substance and alcohol abuse.
Contextual variables that might to moderate these associations were
analyzed. The criteria inclusion to PSM into childhood was the positive
response to following item "“Thinking in the first 15 years of your life
what often your mother and/or your father ¢hit you so hard that caused
you bruises, wounds, bleeding or the necessity to looking for a
physician?”. Results: The prevalence of PSM at Area Metropolitana is
56.04 X 1000 children. The higher prevalence of adults that reported
PSM into childhood was exhibited at Estrella municipium (8.1%;
p<0.05) while the Sabaneta municipium shown the more down
prevalence (1.7%; p<0.001). There was a higher proportion of couple
life into adulthood between who were exposed to PMS into childhood
(62.3% vs 41.7; p<0.001). A significative association between early
exposition to PMS and higher frequencies of domestic violence and
revictim was found. Significative associations for cocaine abuse in adult
age (OR 1.77 (IC 1.11-2.83); p<0.05), amphetamines (OR 2.48 (IC
1.11 - 5.54); p<0.05) and ansiolitics (OR 2.67 (IC 1.55-4.59);
p<0.001) were found. All the contextual variables of rising family were
associated with PMS.

The adult women reported a higher prevalence of PMS into childhood
than men (66.8% vs 55.4%; p<0.001).

Conclusions: This survey confirms a selective bias to suffer PMS toward
the girls. The prevalence data should to serve as line base in order to
compare the results of programs, interventions and public policy
designed to tackle PMS.

Key Words: child physical maltreatment, domestic violence, substance
abuse, alcohol abuse.
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Introduccion

La escasez de estudios sobre el maltrato infantil, sumado al subregistro
de este fendmeno social, dejan sin norte el accionar y la toma de
decisiones de los profesionales e instituciones encargadas.

El reconocimiento cada vez mas amplio de los derechos de los nifios,
unido a la necesidad de fortalecer las instituciones protectoras de la
ninez en Colombia, hacen necesario el estudio del maltrato con énfasis
en cada uno de los subtipos. Ha sido equivocado el incluir el abuso
sexual, el maltrato fisico, el maltrato psicolégico y la negligencia en la
Unica categoria de Maltrato Infantil. Cada tipo especifico de maltrato
posee unos contextos especificos que lo favorecen, unos perpetradores
y unas diferentes secuelas a corto y largo plazo.

El maltrato infantil se inscribe en el campo mas general de la violencia.
Su estudio, como una de las formas de la violencia interpersonal, cobra
cada vez mas importancia dada la reduccién, aunque transitoria, del
crimen organizado. Es razonable considerar el maltrato fisico, y el
maltrato en general, como uno de los contribuyentes a la acumulacién
de susceptibles en el Area Metropolitana del Valle de Aburra. El maltrato
fisico senala el dolor pero también los contextos sociales que lo hacen
posible.

Las publicaciones internacionales, especialmente la revista Child Abuse
& Neglect, han acumulado un vasto conocimiento del fendmeno que
contrasta con el desarrollo a nivel local. Los estudios en nuestro medio
poseen poca guia tedrica y metodoldgica y es comun que caigan en la
descripcion y la retorica.

Es necesario disponer de una linea de base para el maltrato fisico
severo, y en el futuro para todo tipo de maltrato, que permita evaluar
las intervenciones y programas publicos. Las bases de datos del grupo
PREVIVA son coherentes en apoyar este fin. El propdsito general de esta
investigacion es conocer los efectos a largo plazo de la exposicion
temprana a maltrato fisico.

Este trabajo se inscribe en la linea psicosocial del grupo de investigacion
en salud mental de la Facultad Nacional de Salud Publica.
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1. Planteamiento del Problema

“El contexto familiar de la vida temprana establece la trayectoria (de
vida) en la adultez”, afirma Wadsworth (1). Esta proposicion va ligada a
la programacion social, nombrada asi por el autor, que se hace en la
nifez, de la salud de la vida adulta. La programacion social, similar a la
programacion bioldgica, implica periodos sensibles de la nifiez en los que
las experiencias familiares afectan el funcionamiento social adulto.

La literatura disponible ha identificado las posibles secuelas en la adultez
de haber padecido maltrato fisico o negligencia en los cuidados. Las
secuelas en la edad adulta del maltrato recibido en la nifez son
multiples y abarcan desde reproduccién de la violencia intrafamiliar,
problemas de autocontrol, baja autoestima, ansiedad y depresion hasta
abuso de sustancias y alcohol y trastorno disocial (antisocial). Por otro
lado las secuelas para abuso sexual consisten en mayor reporte de
problemas internalizados (depresién/ansiedad) y externalizados
(conducta perturbadora) y estrés postraumatico (2). Cualquiera de las
posibilidades de secuela en la nifiez por maltrato repercute en la calidad
de vida posterior, incluyendo la plenitud de la vida social adulta.

Conocer el nexo entre el maltrato fisico, el funcionamiento familiar
adulto y el abuso de sustancias y alcohol en la adultez no es tarea facil
si se considera el subregistro de estos eventos. Por esta razén, cuando
las secuelas del maltrato fisico se han estudiado sélo en los casos
reportados, es facil que el sesgo de la muestra no permita apreciar toda
la dimension del fendmeno. Wolfe, en el ultimo trabajo citado, sefiala
que en Estados Unidos, durante la década del 80, Unicamente entre el 3
y el 6% de los que fueron abusados sexualmente en la nifiez reportaron
el hecho a las autoridades. La proporcion aumento al 30 % en los
primeros afios de la década del 90 como respuesta a los programas de
prevencién, sin embargo, esta proporcidn continda sin variacion en lo
corrido de la déc,ada de 2000 (3). En Colombia vy, especialmente para
este trabajo, el Area Metropolitana del Valle de Aburra, la situacion es
peor. Para el periodo 2008, el Instituto de Medicina Legal y Ciencias
Forenses (IMLCF) (4) reportd 9.959 casos de abuso sexual en Colombia
a menores que corresponde a una incidencia de 0.88 casos por 1000
menores en el periodo. Para la ciudad de Medellin, en el mismo afio, los
casos registrados ascendieron a 345 para una incidencia en el periodo
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de 0.68 casos de abuso sexual por 1000 menores. Estas tasas sefalan
un subregistro elevado.

Considerando el subregistro podemos analizar los siguientes datos para
maltrato fisico infantil:

En el 2001 el IMLCF reportd 10.921 casos de maltrato fisico infantil en
Colombia de los cuales el 13% fue ocasionado por padrastros o
madrastras y un 68% producido por padres bioldgicos (5).

Aun con subregistro la tendencia de los datos es coincidente con la
literatura: los casos de maltrato fisico infantil son mayoritariamente
ocasionados por cualquiera de los padres y en mayor proporcién por la
madre (6,7).

Este trabajo busca responder, a través de informantes, que por la
caracteristica de anonimato de la Encuesta de Comportamientos y
Factores Asociados con la Convivencia, Area Metropolitana del Valle de
Aburrda, 2007, aumenta sensiblemente el registro retrospectivo de
maltrato fisico sufrido en la nifiez, la siguiente pregunta que posee un
valor apreciable al disefiar una estrategia de intervencion:
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2. Justificacion

En la actualidad existe consenso sobre que la calidad de la vida
temprana es predictiva de la exposicion o no a factores de riesgo, a su
acumulacién adversa o protectora y del estatus de salud adulto. Un nifio
criado en un ambiente de maltrato y negligencia en proveerle cuidado es
mas probable que alcance pocos logros de escolaridad, entre otros
riesgos, y, como sefala hasta el cansancio la literatura, el nivel
educativo se asocia a una baja salud.

La Comisiéon Sobre Determinantes Sociales de la Salud de |Ia
Organizacion Mundial de la Salud (8), ha adoptado la perspectiva del
curso de vida y reconoce que levantar niflos sanos significa estimular su
desarrollo fisico, cognitivo, linglistico y socioemocional. Enfatiza que el
desarrollo saludable durante los afios tempranos suministra los
cimientos esenciales que capacitan a las personas para llevar una vida
floreciente en muchos dominios incluyendo el bienestar social,
emocional, cognitivo y fisico. Sus planteamientos giran en torno a la
idea capital de Equidad Desde El Inicio. La expresién negativa de este
principio rector de la comision, desafortunada expresion y realidad,
predice la falta de equidad en la salud posterior. La metafora utilizada
por la comision es la nifiez como campo abonado para las semillas por
ausencia de equidad.

Las condiciones de vida inicial, materiales e intangibles, que categorizan
el conjunto de factores de riesgo y protectores que acompafnan la
infancia hasta los ultimos dias de la nifiez, son eventos que preexisten
antes de iniciar la vida cualquier ser humano. De este modo, el inicio
puede favorecer o arriesgar el resultado final. Esta es la falta de equidad
en el inicio que antecede el acceso a los servicios de salud y que Marmot
describe magistralmente:

Porque existan inequidades en el acceso al servicio de salud no
se puede concluir que estas son las causas de las inequidades
en salud. Al contrario, existen inequidades en el inicio de
una nueva enfermedad, que no es asunto del cuidado
medico, y existen inequidades en mortalidad en enfermedades
que no responden al tratamiento médico (9).
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El maltrato fisico infantil es un asunto sanitario por sus claras
repercusiones inmediatas en la salud fisica y psicolégica de los nifos
afectados y sus efectos posteriores en edad adulta. La realizacién de
este trabajo aporta informacion util sobre este fendmeno social y orienta
la toma de decisiones sobre violencia intrafamiliar con menos
incertidumbre en el Area Metropolitana. La no realizacion de este
estudio contribuye a mantener la indagacidén sobre violencia
intrafamiliar, identificada como un problema de salud publica, en una
caja negra.
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3. Objetivos

3.1 Objetivo General

Establecer para la poblacion del Area Metropolitana del Valle de Aburr,
2007, la asociacidén entre la exposicidon a maltrato fisico severo en la
nifiez con violencia familiar, abuso de sustancias y alcohol en la adultez.

3.1 Objetivo especificos.

e Determinar, comparando un grupo de expuestos y otro de no
expuestos, la distribucidn de la exposicién temprana a maltrato
fisico severo segin municipio de residencia actual y estado civil.

e Establecer la asociacion, comparando un grupo de expuestos y
otro de no expuestos, entre exposiciéon temprana a maltrato fisico
severo en la nifez con violencia familiar en la adultez.

e Establecer la asociacion, comparando un grupo de expuestos y
otro de no expuestos, entre exposicion temprana a maltrato fisico
severo con victimizacion en la adultez.

e Establecer la asociacion, comparando un grupo de expuestos y
otro de no expuestos, entre exposiciéon temprana a maltrato fisico
severo con abuso de sustancias y alcohol en la adultez.

e Identificar variables contextuales y concurrentes, comparando un
grupo de expuestos y otro de no expuestos, que podrian moderar
las asociaciones entre maltrato fisico severo en la nifiez con las
variables de resultado violencia familiar en la adultez, abuso de
sustancias y alcohol en la adultez

16



4. Marco Teodrico
4.1 maltrato infantil

La definicidon de maltrato infantil basada en Centers for Disease Control
and Prevention (CDCP) report 2008 es: “Cualquier acto de comisién u
omisidn realizado por un padre o cuidador que produce dafio, potencial
de dafio o amenaza de dafo para el nifho. El dafio no necesita ser
intencional” (6).

Por su parte la OMS lo ha definido de la siguiente manera: “El maltrato
infantil se refiere al trato fisico y emocional inadecuados, al abuso
sexual, el cuidado negligente de los nifios, y también a su comercio u
otro tipo de explotacidon. Ocurre en multiples ambientes” (10).

Ambas definiciones son complementarias. De los cuatro tipos de
maltrato infantil incluidos en la definicién de la OMS, tres son por actos
de comisién y uno por omision. Por comisidon se incluye al maltrato
fisico, maltrato emocional o psicoldgico y el abuso sexual. EI maltrato
por negligencia es un acto de omisidon por parte de cualquiera de los
padres o cuidadores del nino.

Un elemento que agrega la definicién del CDCP es el criterio de no
intencionalidad del dafio al nifio para definirlo como maltrato.

Cada subtipo de maltrato infantil pose un patrén distinto de
comportamiento por parte del maltratador, una relaciéon con el nino,
familiar o extrano, unos efectos inmediatos y a largo plazo que aunque
pueden estar traslapados son diferenciados y unos factores de riesgo
personal, familiar, barrial y social, para su comisidén, parcialmente
diferentes.

4.1.1 diferencias entre castigo corporal y maltrato fisico.

Antes de describir las caracteristicas que presenta el maltrato fisico, es
conveniente diferenciar el castigo corporal y el maltrato infantil porque
con base a esta distincion se establecera mas abajo, en la seccidon de
metodologia de este trabajo, los criterios de inclusién para la muestra
expuesta en la niflez a maltrato fisico.
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La OMS, en su reporte de 2006 arriba citado, diferencia castigo corporal
y disciplina. En sus propias palabras, define a esta como un tipo de
educacion (training, en el original) que ayuda a los nifios a desarrollar el
juicio, un sentido de Ilimites, autocontrol, autosuficiencia y
comportamientos prosociales como la solidaridad y la cooperacion. Las
estrategias de disciplina reconocen la valia del nifio y se dirigen a
fortalecer la creencia en si mismo y su capacidad para comportarse
adecuadamente y construir relaciones sociales. En cambio, el castigo
corporal implica medidas de control del nifo que reflejan el estado
emocional negativo del adulto, ira y desesperacion, en lugar de ampliar
la comprensién del nifio del comportamiento que se espera de él. Insiste
en el control externo del nino que se apoya en el poder y el dominio en
lugar del control interno, autocontrol, que persigue la disciplina. En
general, el castigo no se ajusta a la edad y nivel de desarrollo del nifio.

De acuerdo a esta diferenciacion que hace la OMS, se desprende que
para ella, el castigo corporal es una forma de maltrato fisico v,
obviamente, de maltrato infantil en su acepcién amplia. Sin embargo, el
castigo corporal y el maltrato fisico poseen diferencias empiricas,
soportadas en la evidencia, sobre los efectos en edad adulta de la
exposiciéon temprana a una u otra forma de interaccién padre-hijo.
Adicionalmente, no existe aun consenso entre los investigadores y
profesionales del campo sobre la aceptacién o no del castigo corporal
como medio disciplinario y educativo de los nifios, sin considerar las
divergencias culturales sobre lo apropiado o no de la estrategia.

Las diferencias son notorias desde las mismas definiciones. El castigo
corporal ha sido definido como: "uso de fuerza fisica con la intencion de
causar dolor al nifio sin lesion, con el objetivo de corregir o controlar la
conducta del niho” (11) mientras que la OMS, en el mismo trabajo antes
citado, define el maltrato fisico como:

El uso intencional de la fuerza fisica contra un nifio que
produce, o tiene la probabilidad de producir, dafio a la
dignidad, desarrollo, sobrevivencia o salud del nifo. Incluye
golpear, patear, sacudir, morder, estrangular, quemar,
envenenar y sofocar. Mucha violencia fisica en el hogar contra
los nifios, es infligida con el objetivo de castigar (10).
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En la primera parte de la definicion de la OMS, existe una clara
diferenciacién de ambos conceptos pero se equipara el objetivo final del
maltrato fisico con el del castigo corporal.

Una investigacion (11) que tuvo como principal objetivo examinar los
efectos de la agresion parental sobre el funcionamiento en jovenes
adultos, confirma el efecto diferencial que poseen el maltrato fisico y el
castigo corporal. La hipdtesis de trabajo de los autores relaciond el
funcionamiento psicoldgico adulto con la severidad y frecuencia de la
agresion fisica y psicologica de los padres. La severidad del castigo
corporal leve se evalud con items como: (mi padre o madre) "me dio
pelas con su mano”, y las formas severas de castigo corporal con items
del tipo: (mi padre o madre) "me golpeo con objetos como una correa,
un cepillo, un palo u otro objeto duro”, "me cacheteo el rostro o la
cabeza o las orejas”.

El maltrato fisico se valord con las formas mas severas de abuso: (mi
padre o madre) "me dio pufios o me pateo duro”, "me apreto el cuello
hasta casi asfixiarme”. Los resultados no mostraron diferencias entre
los grupos no expuestos a violencia y los expuestos a castigo corporal
leve o severo en la nifiez. Las diferencias fueron estadisticamente
significativas para el grupo con exposicion temprana a maltrato fisico
severo que exhibid mayor sicopatologia aunque menor a la observada
en el grupo expuesto a agresion psicologica (Ver tabla 2 donde se
presentan los resultados luego de analisis de regresion lineal)

Los efectos diferenciales del castigo corporal y el maltrato fisico parecen
ser transculturales como lo ha sugerido el estudio sobre maltrato y sus
efectos psicopatoldgicos en una poblacion adolescente de Hong Kong
(12). La pregunta que evalud castigo corporal fue “has recibido castigo
corporal por parte de algin miembro de tu familia en los Ultimos 6
meses” al tiempo que las que evaluaron maltrato fisico fueron “éhas sido
golpeado sin ninguna razén por miembros de tu familia en los Ultimos 6
meses?” y “¢éhas sido golpeado hasta el dafio por algun miembro de tu
familia?”. Los resultados sefialaron asociaciones significativas
estadisticamente entre maltrato fisico y puntuacién positiva en una
escala de psicopatologia (CBCL/4-18), abuso de sustancias, conductas
autolesivas, baja autoestima y apoyo social percibido. No se encontro
asociacion significativa para castigo corporal.
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Lo que se sabe sobre las espirales negativas que facilitan el
escalamiento de la violencia, las interacciones coercitivas por el poder y
dominio entre padres e hijos, plantea la pregunta razonable: ¢Cual es la
frontera entre el castigo, como forma de disciplina que favorece el
desarrollo infantil, y el maltrato fisico que deja secuelas actuales en el
nifo y futuras cuando sea adulto?

La literatura sobre castigo corporal diferencia entre castigo corporal
abusivo y no abusivo y, pese a que la American Academy of Pediatrics y
el Royal College of Paediatrics and Child Health rechazan el castigo
corporal como una forma inaceptable de disciplina para los nifios, existe
un debate abierto sobre la conveniencia del castigo corporal no abusivo
como método de educacién infantil. EI desacuerdo mundial sobre el
tema es amplio. En 1989, la convencion de la Organizacién de las
Naciones Unidas sobre los derechos de los nifios hizo un llamado para la
proteccién completa de los nifios contra toda forma de violencia, sin
embargo, soélo 23 paises prohibieron legalmente el castigo corporal
como una forma de disciplina valida. Para 2006, la respuesta a la
Iniciativa Global para Acabar con Todo Castigo Corporal Hacia Nifios y
Niflas de las Organizacion de las Naciones Unidas, sefialé que al menos
106 paises no prohiben el uso del castigo corporal en las escuelas, 147
no lo prohiben en otras instituciones y soélo 16 lo han prohibido en el
hogar (13). Sin embargo, los métodos de disciplina y de ejercicio de la
paternidad se deben evaluar en su contexto cultural y no simplemente
como una practica social aislada. Cabe la posibilidad de que la variacidon
del castigo corporal de una cultura a otra influya sobre los resultados a
largo plazo en salud y ajuste psicoldgico (14).

4.1.3 efectos a largo plazo del maltrato infantil

A pesar de que esta investigacidén se centra en los efectos a largo plazo
del maltrato fisico severo, es importante identificar los efectos en otros
tipos de maltrato como una estrategia que permita valorar los hallazgos
asi como los vacios de conocimiento sobre esta realidad. La Tabla 1
realiza una comparacion entre las diferentes formas de maltrato que,
ademas de las definiciones conceptuales, permite aclarar sus diferencias
y similitudes.

Cualquier forma de maltrato implica que no se satisfacen a cabalidad
los criterios que definen el cuidado parental. Este se define a través de
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dos dimensiones basicas, carifo calido versus hostilidad, y permisividad
versus control autoritario (15). Como continuum cada dimensidon puede
rotularse como Atencion y Supervisién parental, respectivamente. El
exceso de una o dos dimensiones trae como resultado un tipo de
maltrato, por ejemplo, la ausencia de control del comportamiento del
nino y la falta de afecto y preocupacion genuina sobre su bienestar
corresponde al perfil de la negligencia, que se define mas abajo,
mientras que el control autoritario y fisico con baja expresion de afecto,
de algunos de los padres o ambos, configura el maltrato fisico.

Trickett (16) agrupd los hallazgos sobre secuelas de maltrato en tres
dominios generales: a) Estatus motor y fisico, o desarrollo, que incluye
efectos crénicos del maltrato, efectos fisioldgicos y bioldgicos del
maltrato y quejas somaticas; b) Desarrollo emocional y social que
abarca hallazgos relacionados con personalidad y relaciones sociales asi
como también problemas de conducta, sicopatologia y conducta
antisocial; c) desarrollo académico y cognitivo.

Dado que existen diferentes tipo de abuso (fisico, sexual, psicoldgico y
negligencia) es de esperar distintos tipos de efecto. Sin embargo, como
formas de abuso poseen aspectos comunes, dado que son caras
distintas del maltrato. Por esta razén debemos esperar efectos en las
diferentes etapas del desarrollo que son similares, independiente de
cualquier tipo de maltrato y efectos especificos a cada uno de ellos.
Abajo, en las Tablas 2 y 3, se resumen los hallazgos de varios articulos
de investigacion en el area.

4.1.3.1 efectos a largo plazo del maltrato fisico.

A corto plazo, el maltrato fisico, especialmente si es recurrente, altera el
vinculo emocional con el padre o madre maltratadores, generando asi
apego inseguro del nifo hacia sus cuidadores principales. Otras
dificultades en la nifiez son, dificultades emocionales y en el
comportamiento como ansiedad, depresidon, baja autoestima, ira,
trastornos del suefio, autoagresion, inquietud elevada, bajo desempefio
académico, problemas sociales. En edad adulta, se incrementa la
psicopatologia, se aumenta el riesgo de violencia hacia los demas
incluyendo pares, pareja en etapa de noviazgo, agresion sexual y abuso
y maltrato hacia sus propios hijos.
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La severidad y frecuencia del maltrato fisico aumenta el riesgo de
aparicion de estrés postraumatico (17).

El efecto a largo plazo varia con la etapa vital. En la adolescencia, los
efectos son similares a los de la nifiez a los que se suman adicciones y
conducta delictiva. Con base en 17 estudios, Trickett sintetizd las
secuelas en la adolescencia del maltrato por categorias de efectos. En
el dominio de efectos Motores y Fisicos no existen diferencias en quejas
somaticas ni en el desarrollo motor. Los efectos Sociales y Emocionales
seflalan una disparidad entre padres y maestros. Mientras que los
primeros observan problemas externalizados (conducta perturbadora) e
internalizados (ansiedad/depresion), los maestros aprecian solo
problemas externalizados en chicas adolescentes. Se aprecia baja
autoestima, competencia social y mas bajo ajuste escolar y adaptacion.
Los efectos Académicos y Cognitivos demuestran un menor desempefio
académico general y mayor repitencia de grados.

En la adultez los estudios revisados por Trickett sdlo informaron de
efectos de tipo psicopatoldgico. Tanto hombres como mujeres
cometieron mayor actividad criminal. Mas mujeres maltratadas
fisicamente en su nifilez reportaron mayor agresividad e ira que las
mujeres abusadas sexualmente a la misma edad. Las mujeres
mostraron mas sintomatologia de ansiedad, depresién, obsesién y
disociacién al tiempo que los hombres se comprometieron en conducta
antisocial.

Cuando se han controlado otras variables de la vida del nifio que
podrian contribuir al resultado adulto del maltrato infantil, por ejemplo,
nivel socioecondmico y conflicto conyugal, mediante analisis de
regresion logistica, se ha obtenido que solo la separacion o divorcio
adultos estuvo asociado con maltrato fisico en la nifiez (18).

4.1.4 Negligencia: Definicidn Conceptual

La Organizacién Mundial de la Salud ha definido la negligencia asi:
La Negligencia incluye tanto incidentes aislados como también
un patron de fracaso a lo largo del tiempo, por parte del padre

u otro miembro de la familia, en facilitar el desarrollo y
bienestar del nifio, cuando el padre esta en posicion de
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hacerlo, en una o mas de las siguientes areas: salud,
educacion, desarrollo emocional, nutricion, cobijo 'y
condiciones de vida segura. Los padres negligentes del
cuidado de sus nifios no necesariamente son pobres. Pueden
tener una estabilidad financiera (8).

Es curioso, la negligencia en satisfacer las necesidades de cuidados de
los niflos es mas observable que el abuso sexual y fisico los cuales se
intentan mantener en secreto por el perpetrador bajo el uso de la
amenaza o la ausencia de testigos del hecho. Sin embargo, nuestra
sociedad no atiende la negligencia en sus reales proporciones, en otras
palabras, dirige su atencién en el discurso pero hace caso omiso, en la
practica, de su existencia.

Como otra forma especifica de maltrato infantil, la negligencia posee
unas caracteristicas propias que la diferencian de otras formas de
maltrato. En la Tabla 1 se enlistan estas diferencias (6,19).

Tabla 1. Caracteristicas De Tres Tipos de Maltrato Infantil

Caracteristica Abuso Sexual | Maltrato Fisico | Negligencia
Acto Oculto Oculto u observado Observable
abusivo/interaccion
Identidad del | Generalmente A veces conocida Conocida
abusador cuestionada
Abusador y cuidador | Generalmente La misma 0 | La misma persona
principal personas personas diferentes 87% padres (6)
diferentes 77% padres (6)
26% padres (6)
Definicién o pruebas Maltrato Signos de dafio en | Maltrato por el cuidador
el nifio y signos de dafio en el
nifio
Proteccion inmediata | Si Generalmente Raramente
indicada

La confirmacién local de la baja visibilidad, social e institucional, de la
negligencia se verifica en la ausencia de indicadores epidemioldgicos
confiables. En Colombia y Antioquia, existe subregistro del maltrato
fisico y de la negligencia, esta Ultima se reserva mayoritariamente para
los padres del nivel socioecondémico bajo. La encuesta Nacional de

23



Calidad de Vida, Colombia-2008 (20) indica una aproximacion general al
contexto de la negligencia en Colombia y Antioquia pero no agota la
descripcidon minuciosa que se requiere acerca de su presencia y realidad.
La encuesta hallé6 que en Antioquia el 62.8% de los nifilos menores de 5
afios permanecen la mayor parte del tiempo entre semana con sus
padres. Cuando se compara histéricamente el mismo indicador se
encuentra que en la encuesta de 1997 la cifra fue de 67.3% y en 2003
(21) de 56.8%, es decir una disminuciéon efectiva en el periodo 1997 a
2008 de 4.5% de menores al cuidado en semana por sus padres. Los
datos de las sucesivas encuestas sefialan que el porcentaje de diferencia
ha pasado al cuidado de instituciones del Estado Colombiano en su gran
mayoria.

Se resalta aqui que la disminucidon no parece ser solamente el efecto de
la precariedad econdmica de los hogares. Por ejemplo, en otro contexto,
la encuesta chilena sobre calidad de vida 2006 (22) mostré que el 76%
de las madres en el quintil 1 de ingreso permanecen en el hogar al
cuidado de su hijo menor frente a un 49% de las madres en el quintil 5
de ingreso. Esta discrepancia puede ser interpretada por el mayor nivel
educativo y acceso al trabajo de las madres con mayor ingreso, sin
embargo, esta posibilidad explicativa es contradicha por el porcentaje
similar de personas del quintil 4 y 5 que trabajan 8 horas o mas al dia,
51% y 50 %, respectivamente. Pese a esta igual proporcién, el 63% de
las madres del quintil 4 permanecen en el hogar al cuidado de su hijo
menor. Si se parte del supuesto de un nivel educativo similar, entre las
madres del quintil 4 y 5 es posible plantear la existencia de otros
factores, no considerados aqui por ser desconocidos, que expliquen la
diferencia y el menor tiempo del menor con su madre y posiblemente
con ambos padres. La definicion de la OMS es sabia y vale la pena
transcribir nuevamente: "Los padres negligentes del cuidado de sus
niAos no necesariamente son pobres. Pueden tener una estabilidad
financiera”.

La disponibilidad de los padres es una variable utilizada al definir
negligencia, sin embargo, la disponibilidad fisica o presencia de los
padres en el hogar no valora adecuadamente la disponibilidad
psicolégica de estos para satisfacer las necesidades de crianza y
desarrollo del hijo. El tiempo de los padres en el hogar no explica los
procesos psicolégicos y de bienestar que padres e hijos intercambian
entre si pero para la actual psicologia del desarrollo infantil se requiere
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una cantidad minima de tiempo como condicionante del cuidado y la
calidad de la interaccion familiar.

No obstante, aunque el maltrato infantil por negligencia continua apenas
esbozado en las agendas institucionales y en la practica profesional, la
comunidad reconoce facilmente su ocurrencia cuando observa
cotidianamente las interacciones padres-hijos. Los estudios revisados
por Glaser (19) confirman que entre profesionales de la salud mental y
padres se obtuvo un 80% de acuerdo en 10 categorias de conducta
verbal consideradas inaceptables, y que un grupo de 381 ciudadanos y
otro de 452 profesionales de trabajo social rotularon las mismas 9
historietas de abuso psicolégico. Un estudio con perspectiva de
antropologia urbana (23) hallé un amplio acuerdo en el catdlogo basico
de conductas y actos de maltrato y negligencia entre poblaciones
afroamericanas y europeo-americanas de los Estados Unidos.
Igualmente, el estudio encontré un consenso, aunque con ligeras
diferencias, de estos grupos étnicos en la atribucién causal del maltrato
infantil.

El trabajo sefiala claramente que aunque las personas del comun tal vez
no lleguen a un acuerdo sobre la definicién de cada tipo de maltrato, si
saben identificar a que tipo de maltrato corresponde el comportamiento
de los padres o cuidadores.

Tabla 2. Resumen de Hallazgos de Secuelas del Maltrato Infantil
en la Adolescencia

Secuela Maltrato fisico Negligencia Maltrato
Psicoldgico

Fisica/motora

Sin diferencias en | Sin diferencias en

quejas somaticas | el desarrollo motor

y desarrollo motor | (1)

(1)
Social/emocional Problemas Problemas

internalizados y
externalizados

internalizados y
externalizados

(reporte de | (reporte de padres
padres). Mas | pero no de
problemas profesores) (1)

externalizados en
chicas (reporte de
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profesores).
Autoestima y
competencia
social mas baja.
Bajo ajuste con
pares y escolar
(1).

Cognitiva/Académica | Desempefio Escolaridad baja.
escolar mas bajo. | Puntuaciones
Mayor repitencia | bajas en test de
escolar (1) logro. Mayor

probabilidad de
repetir un grado
(comparados con
controles y otros
tipos de maltrato)

Tabla 3. Resumen de Hallazgos de Secuelas del Maltrato Infantil
en la Adultez

Secuela Maltrato fisico | Negligencia Maltrato
Psicolégico
Fisica/motora Mayor
probabilidad de
reportar
enfermedad

diagnosticada vy
sintomas fisicos,
(datos con OR
ajustada) (4)
Menor
probabilidad de
ejercitarse
semanalmente,
riesgo de
consumo
problematico de
alcohol, fumar
durante el
embarazo, menor
edad tanto en el
primer embarazo

como en la
primera relacion
sexual

consensuada (8)
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Social/emocional

Cognitiva/Académica

Abuso de alcohol
(mujeres) (datos
de regresion
logistica) (9)

Actividad criminal

(hombres y
mujeres). Ira vy
agresion  mayor

que en el abuso
sexual (mujeres).
Sintomatologia
de ansiedad,
depresién,
obsesidn y
disociacion
(mujeres).
Conducta
antisocial
(hombres) (1).
Separacion o
divorcio (pero no
en abuso sexual
0 negligencia en
la nifez) (2).
Ansiedad, ira vy
depresién (datos
con OR ajustada)
4). )
Depresion,
intentos suicidas,
tasa general de
trastorno mental
incrementada
(correlaciones de
Pearson
ajustadas) (5)
Hostilidad
(analisis de
regresion
multiple) (6)

Sin efectos luego
de andlisis de
regresion  lineal
(7)

Desempefio
escolar mas bajo.

27

Actividad
criminal
(hombres y
mujeres).  Mas
ataques
violentos
(hombres) (1)
Embarazo antes
de los 19 afos,
problemas
sexuales,
autoestima,
trastorno
alimentario,
intento  suicida,
depresion,
internamiento
como paciente,
positivo en
tamizaje
psiquiatrico (2)
Malestar
emocional.
Estrés
postraumatico
(muestra clinica
sin analisis de

baja

variables
demograficas.
Analisis de
regresiéon lineal)
(7)

Escolaridad baja.
Puntuaciones

Indice de
severidad global
(psicopatologia),
sintomas
obsesivo-
compulsivos,
sensibilidad
interpersonal,
depresion,
ansiedad,
hostilidad,
ansiedad fdbica,
paranoia,
psicoticismo
(analisis de
regresion
multiple) (6)



Mayor repitencia | bajas en test de
escolar (1) logro. Mayor
No se hallaron | probabilidad de
efectos después | repetir un grado

de controlar | (comparados con
variables de | controles y otros
confusion. tipos de
Maltrato como | maltrato) (1)
marcador de

riesgo mas que
papel causal (3)

Referencias Tablas 2 y 3: (11), (16), (18), (51), (54), (55), (56), (57),
(58).

4.1.4 factores de riesgo asociados a la exposicion a maltrato infantil.

Puesto que el maltrato infantil ocurre en un ambiente familiar, barrial,
institucional y social y nacional concreto es (til categorizar los diferentes
factores de riesgo segun los niveles de influencia, propuestos por Urie
Bronfenbrenner (24), sobre el desarrollo y el comportamiento humano.
Este enfoque, ampliamente utilizado en salud, es afin a la perspectiva
del ciclo de vida adoptada por la Comision Sobre los Determinantes
Sociales la Organizacién Mundial de la Salud vy, adicionalmente, permite
la interpretacion parsimoniosa de la informacion.

Bronfenbrenner enfoca el desarrollo humano dentro de contextos o
sistemas. El primer nivel de influencia sobre el sujeto es el microsistema
que abarca al mismo individuo. Las caracteristicas del sujeto, por
ejemplo temperamento y género, podran potenciar o interferir el
desarrollo psicoldgico y social. Se ha demostrado que el temperamento
no inhibido es un predisponente para trastornos externalizados en los
nifios (25), problemas de conducta e hiperactividad, y que se presenta
una mayor proporcion de varones con estas dificultades o diagnodsticos
(26). Igualmente, la OMS presenta un listado de caracteristicas del nifio,
que si bien no lo responsabilizan del maltrato que sufre, hace mas dificil
para el cuidador su crianza. Algunas de estas, diferentes a las ya
mencionadas, son: nifios con altas necesidades por discapacidad fisica o
cognitiva o enfermedad crénica, anormalidades fisicas como es el caso
de los dimorfismos faciales, parto multiple que incrementa las
exigencias financieras de los padres, hermanos que también demandan
la atencion de los padres y exposicion a problemas de conducta como
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violencia conyugal, conducta criminal, crueldad con los animales y
agresion persistente entre pares.

El segundo nivel es denominado exosistema e implica relaciones
interpersonales del sujeto con un circulo social intimo a través de
instituciones cercanas: familia, escuela y trabajo (24). En las familias
vulnerables existen experiencias adversas para los nifios que
incrementan sustancialmente el riesgo cualquier tipo de maltrato
infantil. Luego de un analisis estadistico ajustado (27) se encontré que
las familias cuyos padres exhibian violencia familiar, separacion o
divorcio, abuso de sustancias, desorden mental o antecedentes
criminales incrementan sustancialmente el riesgo de maltrato. Concluian
que los resultados adultos en salud pueden estar fuertemente
relacionados a combinaciones Unicas o a la severidad de las experiencias
adversas de la nifez.

El mesosistema conforma el tercer nivel e implica a la comunidad mas
proxima después de la familia, los educadores o el mundo laboral. El
barrio y las interrelaciones con los vecinos constituye este nivel. La
calidad del vecindario se afecta por la conducta de sus residentes, los
servicios que proporcionan las instituciones publicas y el gobierno local y
la inversidon que los propios habitantes realizan en el sector. Incluso las
variables de cada vecindario haran una contribucion diferenciada a la
ocurrencia de un tipo Especifico de maltrato. Por ejemplo, en una
investigacion el maltrato fisico fue explicado principalmente por las
variables econdmicas y de recursos sociales del barrio a diferencia del
abuso sexual donde el efecto fue menor (28).

En una revisién de 25 estudios realizados entre 1975 y 2005 sobre los
factores de la vecindad en el maltrato infantil (29), los autores
resumieron los hallazgos colectivos en tres conclusiones generales. La
primera establece que los factores estructurales, en particular los
econdmicos, estan fuertemente vinculados al maltrato infantil.
Especificamente, factores estructurales como, la deprivacidon social y
econdmica, las tasas de desempleo, nivel de ingreso, la movilidad
residencial, nimero y complejidad de los nifnos al cuidado (child-care
burden), poca participacion laboral de la mujer, hacinamiento,
residencias desocupadas y alta densidad de licoreras.

La segunda indicacidon de la revision citada senala que los procesos del
vecindario tienen asociaciones mas débiles que los factores estructurales
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pero al mismo tiempo han sido los menos estudiados. Procesos barriales
asociados al maltrato infantil son la confianza para compartir el cuidado
de los nifos, el estrés de los vecinos en sus vidas, la cohesion social, el
conocimiento y confianza entre vecinos.

Otra investigacion en la misma direccidén (30), sefala que no es tanto la
pobreza como el alcance en el que los vecinos se conocen y confian
entre si, lo que se relaciona con las tasas de maltrato infantil. Este
trabajo halldo, mediante analisis de componentes principales, tres
factores que explicaron el 74% de la varianza. El primer factor llamado
inestabilidad describe la movilidad de los residentes del barrio, explico la
proporcion mas amplia de la varianza e incluyo cuatro variables: tres
referidas a periodos de movilidad creciente y la cuarta al porcentaje de
viviendas desocupadas.

El segundo factor, denominado desventaja econdmica comprendid las
variables de pobreza, desempleo, mujeres cabeza de hogar y porcentaje
de poblacién afroamericana. El tercer factor, caracteristicas de la
familia, incluyé las variables de porcentaje de ancianos, razdn
nifo/adulto y razon hombre/mujer.

Finalmente, el autor reconoce dos posibles procesos de vecindario,
adicionales a los ya descritos, no verificados por su investigacion pero
interesantes por su planteamiento. El primero, la selecciéon de la
comunidad entendida como la autoseleccién de las personas de vivir en
ciertas areas. Este proceso estaria explicado por la interaccién de
factores del macrosistema y personales. El segundo proceso invocado
por el autor es denominado agregacion definido como factores que
afectan a algunos individuos del vecindario pero no al vecindario como
un todo.

En el Valle de Aburra la investigacion del grupo PREVIVA (31) ha
demostrado que la variable peleas en el barrio se encuentra asociada
significativamente con las amenazas en el barrio, pelas entre pandillas,
delitos contra la propiedad y otras formas de violencia lo que, segun los
autores, indica que el medio agresivo en el barrio forma mas agresores
0 que unas formas de agresién conllevan a otras.

El macrosistema es el nivel inmediatamente superior y contexto de
influencia mas amplio. Implica las formas de organizacion social, politica
y econdmica y los sistemas de creencia y estilos de vida prevalecientes
en una cultura.
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La equidad, y por lo tanto todos los factores especificos agregados a
ella, es un determinante macroestructural de los niveles de violencia y
agresion de una sociedad. Ella condiciona el desarrollo humano que se
materializa en el nivel educativo de una nacién, la participacién social en
las decisiones que atafien al bienestar de la comunidad y el acceso a
bienes y servicios. En este nivel ecoldgico, de explicacion del fendmeno
de la agresion interpersonal, se han enumerado otros factores como el
de confianza en los demas y en las instituciones para la solucién de
problemas, creencias sociales que legitimizan el uso de la violencia,
exaltacion social de antivalores como el dinero facil y la corrupcion
politica. El machismo es un tipo de ideologia que moldea
comportamientos, asigna roles de dominacidon en el hombre y sumisién
en la mujer y los niflos vy los inclina a brindar y recibir maltrato y
violencia, respectivamente (31).

Las instituciones publicas de servicio a la nifiez asi como la elaboracion
de politicas publicas que trazan como objetivos primordiales el
bienestar, promocidn y proteccion de la nifiez, son factores del
macrosistema que, Si actuan eficazmente, contribuyen
significativamente a la disminucién de toda forma de maltrato infantil.
Esta afirmacion ha demostrado su validez en algunos paises
desarrollados.

En Inglaterra (32), por ejemplo, los investigadores estudiaron las
estadisticas de la OMS sobre las muertes violentas de nifios entre 1 a
14 afios de edad durante el periodo 1974 a 2002. Los autores partieron
del supuesto de que la muerte violenta de los nifios es un caso extremo
de maltrato infantil, maltrato fatal segun la OMS, que sirve como
indicador para evaluar la efectividad de las politicas publicas y de las
instituciones protectoras de la nifiez. La media de muertes violentas por
millén (MM) para los diez paises desarrollados se redujo desde 17.6 MM
a una media de 13 MM para el afio 2000-2002 que equivale a una razon
de cambio de 0.74 y una mejora del 26%. Los autores atribuyeron los
resultados al fortalecimiento de los servicios de proteccién infantil del
Estado y a la forma en que la sociedad satisfizo las necesidades de la
nifiez en ese periodo.

La comparacion de esta informacién con la situacion colombiana es

parcial. La base de datos y estadistica de la OMS, 2008, s6lo posee
registros para muertes en Colombia de nifios menores de 5 anos por
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otras causas, que comprenden muertes intencionales violentas y no
intencionales, por lo que se utilizan los datos de homicidios a menores
en Antioquia que suministran los registros del Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) (33,34). Los calculos para
Antioquia fueron realizados por el autor de esta investigacién quien
asume la responsabilidad por lo yerros no intencionales.

En el ano 1990 las muertes por homicidios en Antioquia, incluyendo
secuelas, para el grupo etareo 1 a 14 afios fue 126 que equivale a 84
muertes por milldén (MM). En 1999 los homicidios se redujeron a 106
homicidios, es decir, 64 MM que equivale a una razén de cambio de 0.76
0 mejora del 24% para el indicador.

Aunque Antioquia ha mejorado su indicador en un periodo de tiempo
mas corto que en el estudio de Inglaterra arriba citado, es necesario
considerar criticamente que el andlisis para Antioquia partié de un
numero absoluto mayor de muertes por lo que se esperaria una
reduccion aun mas grande conforme a la ley de los rendimientos
decrecientes. Esta afirmacidn es mas clara si identificamos que Estados
Unidos fue el pais con mayor numero de muertes al finalizar el estudio,
40 MM, y Espafia e Italia los mas bajos con 3 MM cada uno (32).

Este ejercicio comparativo permite afirmar, aunque no categdricamente,
que la proteccién, asi como la respuesta de la sociedad como un todo en
Antioquia a las necesidades de la niflez, ha mejorado pero aun existe un
camino amplio por recorrer y una brecha enorme con los estandares de
los paises desarrollados.

Las politicas de Estado dirigidas a mejorar el bienestar de la poblacion
mas vulnerable se asocian con cambios en las tasas de maltrato infantil.
En esta direccidon, la revision de los datos de 1990 a 1998 en USA
permitid determinar, aunque parcialmente, que la reforma al sistema de
bienestar incremento, en el periodo, el maltrato infantil. Las politicas de
la reforma incluyeron, cobertura familiar, limites de edad, que los
beneficiarios trabajaran, sanciones por no adherencia y restriccion de
beneficios para los inmigrantes (35).

De esta forma cada uno de los distintos sistemas de influencia sobre el

comportamiento y desarrollo humano, que planteo Bronfenbrenner, son
en realidad un agregado de variables que interactian de forma
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compleja. La aprehension total de los patrones de interaccion de todas
las variables no ha sido emprendida aun, como lo reconocen los autores
consultados, y corresponde a esta investigacién actual focalizarse, a
modo de zoom, en un detalle de todo el cuadro: la exposicidon temprana
a maltrato fisico severo.

4.1.5 variables de confusion

En un amplio metanalisis sobre los efectos en edad adulta del diversas
formas de maltrato (36) se sefiala con claridad que las primeras
investigaciones, a excepcion de unas pocas, en esta area no controlaron
variables de confusion tales como: Apoyo social, calidad de las
relaciones durante la nifiez, divorcio de los padres, abuso de sustancias
en los padres, maltrato entre padres, creencias familiares,
funcionamiento familiar (como por ejemplo; la adaptabilidad, cohesién y
relacion entre los padres), calidad de la relacion padre nifio y
enfermedad o muerte de algun familiar durante la nifiez. Este vacio
metodoldgico de las investigaciones favorecio el sobredimensionamiento
de la exposicion a maltrato infantil como responsable principal de la
calidad de la salud mental adulta.

Por el contrario, el trabajo de Boden y otros (ver referencia 3 y 5 de la
Tablas 2 y 3), basados en la literatura y en el andlisis de los datos de la
cohorte que estudiaron, considerd los siguientes factores de confusién
que moderan el efecto del maltrato infantil sobre la salud vy
funcionamiento adulto:

Medidas de trasfondo socioecondmico familiar
e Edad materna al momento del parto
e Educacién materna y paterna
e Estandar de vida familiar
e Estatus socioecondmico familiar

Funcionamiento familiar y ajuste de los padres
e Vinculo o apego a los padres
Cambio de los padres
Problemas con el alcohol u alcoholismo en los padres
Actos criminales
Uso de drogas
Violencia conyugal.
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e (Cuidado y afecto materno y paterno

e Control y Proteccién materna y paterna
Factores individuales

e Genero

e Coeficiente Intelectual (C.I)

e Edad

4.1.6 Confiablidad de los estudios retrospectivos de maltrato

Al no ser este un estudio prospectivo sobre los efectos en edad adulta
de la exposicion temprana al maltrato fisico, tiene sentido indagar la
confiablidad del reporte retrospectivo de maltrato. Si a esto se agrega
de que posiblemente el maltrato ha conllevado a una psicopatologia que
altera la veracidad del autoreporte de las experiencias adversas durante
la nifiez, por ejemplo personas deprimidas tienden a percibir mas
negativo su pasado de lo que realmente fue, se llega a un callejon sin
salida metodoldgico y a la casi imposibilidad de indagacién empirica de
este fendmeno. Afortunadamente, la investigacion sobre confiabilidad
ha podido demostrar lo contrario, los autoinformes retrospectivos de
maltrato en la nifiez son confiables. Un criterio metodoldgico que
aumenta la confiabilidad del cuestionario utilizado es el enfoque en
eventos y conductas especificas de maltrato en el pasado en lugar de
referirse a percepciones globales. La especificidad conductual del item
contrarresta los efectos de sesgo de memoria del estado de animo
deprimido del encuestado (37). Sin embargo, el estado de animo
deprimido del sujeto adulto que autoinforma de maltrato en su nifiez no
distorsiona completamente el evento pasado si el instrumento posee
adecuada confiablidad y validez de contenido (38).

La Encuesta de Comportamientos y Factores Asociados con la
Convivencia Medellin, 2007, sobre la cual hard esta investigacion el
analisis secundario de datos como se expone en la metodologia, posee
items conductualmente especificos puesto que a su vez se basa en otros
instrumentos internacionales de probada confiabilidad y sensibilidad
como la Conflict Tactic Scale (39).
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5. Metodologia
5.1 Tipo de estudio

Se realizd un estudio de corte (cross-sectional). Se ejecutd un analisis
secundario de la base de datos de la Segunda Encuesta de
Comportamientos y Factores Asociados con la Convivencia Medellin,
2007 que ha desarrollado el grupo de investigacion Prevencidon de la
Violencia en el Valle de Aburra (PREVIVA) dirigido por el profesor Luis
Fernando Duque de la Facultad Nacional de Salud Publica, Universidad
de Antioquia.

Se compard un grupo de personas expuestas en su nifiez a maltrato
fisico severo con otro grupo no expuesto para determinar su asociacion
en edad adulta con violencia intrafamiliar y abuso de sustancias o
alcohol. Se analizaron variables contextuales o de confusién que podrian
moderar estas asociaciones.

5.2 Poblacion

La poblacién no institucional de 12 a 60 afios habitante del Area
Metropolitana del Valle de Aburrd, de la que se seleccionaron los grupos
expuesto y no expuesto a maltrato fisico severo en la niflez, proviene
de la base de datos de la Encuesta de Comportamientos y Factores
Asociados con la Convivencia Medellin, 2007. El universo de personas
encuestadas fue de 4654.

5.3 Muestra
5.3.1 expuestos a maltrato fisico severo

El criterio de inclusion para ser considerado positivamente expuesto a
maltrato fisico severo en la niflez fue la respuesta afirmativa de los
encuestados a los items 58.20 6 60.20 de la encuesta que rezan,
“Pensando en los primeros 15 anos de su vida con que frecuencia su
madre y/o padre ¢éle pegaba tan duro que le causaba moretones,
heridas, sangrado o la necesidad de consultar un médico?".

Si el encuestado respondid positivamente a los items 58.19 6 60.19
“Pensando en los primeros 15 afios de su vida con que frecuencia su
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madre y/o padre ile pegaba con una chancleta, cinturén u otro objeto?”,
fue considerado expuesto a maltrato fisico moderado.

Si el encuestado respondié positivamente a los items 58.18 6 60.18
“Pensando en los primeros 15 afios de su vida con que frecuencia su
madre y/o padre “éile pegaba con la mano?”, fue considerado expuesto a
castigo corporal.

Los expuestos a maltrato fisico moderado y castigo corporal fueron
incluidos para el analisis junto con el grupo mayoritario de los no
expuestos a maltrato fisico severo o de cualquier otra magnitud.

5.3.2 criterios de inclusion de resultado adulto

A continuacidn se describe por categorias cada uno de los posibles
resultados adultos que se esperaban asociado al grupo expuesto. Todas
las categorias de variables corresponden a la clasificacion elaborada por
el grupo PREVIVA sobre la Encuesta de Comportamientos y Factores
Asociados con la Convivencia Medellin, 2007. La categoria
Revictimizacidon Adulta utiliza solo aquellas variables que identifican a la
pareja del encuestado como agresora.

Variables de resultado

Se considerara como resultado adulto la violencia familiar, el consumo
de alcohol o drogas y la revictimizacion.

Violencia Familiar

Esta categoria comprende dos (2) variables: agresion familiar adulta y
revictimizacién adulta.

Agresion Familiar Adulta, se define como cualquier agresion
verbal/psicoldgica, fisica sin lesion o fisica con lesion dirigida por el
sujeto encuestado a cualquier miembro de la familia.

Revictimizacion Adulta, se define como cualquier agresién verbal o
fisica que la pareja hace al sujeto encuestado.

Agresion Familiar Adulta
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Agresidn Verbal/Psicoldgica:

40.4.1
40.4.3
cuidado
40.12.1
40.12.3
asu
40.16.1

40.19.1
40.19.1

40.20.1
herirla
40.20.3

Usted ha insultado a su pareja.
Usted ha insultado a alguno de sus hijos o nifios a su

Usted le ha dicho cosas hirientes a su pareja

Usted le ha dicho cosas hirientes a alguno de sus hijos o nifios
cuidado

Usted salid furioso(a) de la pieza o de la casa después de una

desavenencia con su pareja

Usted ha hecho algo para causarle una molestia a su pareja

Usted ha hecho algo para causarle una molestia a algunos de

sus hijos o nifos a su cuidado

Usted ha amenazado a su pareja con tirarle algo o con

Usted ha amenazado con tirarle algo o con herir a alguno de
sus hijos o niflos a su cuidado

Agresion Fisica sin Lesion

40.5.1
40.5.3
su cuidado
40.6.1
40.6.3

40.8.1
40.8.3

40.17.1
40.17.3

Le ha tirado un objeto a su pareja
Usted le ha tirado un objeto a alguno de sus hijos o nifios a

Le ha torcido un brazo o ha mechoneado a su pareja
Usted le ha torcido un brazo o ha mechoneado a alguno de
sus hijos o nifos a su cuidado
Usted ha empujado o estrujado bruscamente a su pareja
Usted ha empujado o estrujado bruscamente a uno de sus
hijos o nifnos a su cuidado
Usted ha abofeteado o cacheteado a su pareja
Usted ha abofeteado o cacheteado a alguno de sus hijos o
niflos a su cuidado

Agresion Fisica con Lesion
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40.7.2

40.7.3

40.14.2

40.14.3

40.15.2

40.15.3

40.18.1
40.18.3

Después de una pelea conyugal le quedo a su pareja un
morado, un chichdn o una pequena herida.

Después de que usted golpeara a alguno de sus hijos o nifios
a su cuidado le quedo un morado, chichdn o una pequefia
herida.

Su pareja fue donde el medico a raiz de una pelea con usted
Alguno de sus hijos o nifios a su cuidado tuvo que ir donde el
medico a raiz de una pelea con usted

Su pareja necesitaba ir donde el medico después de una
pelea con usted, pero no fue

Alguno de sus hijos o niflos a su cuidado necesitaba ir donde
el medico después de una pelea con usted, pero no fue
Usted le ha causado una quemadura a su pareja

Usted le ha causado una quemadura a alguno de sus hijos o
nifos a su cuidado.

Agresion con Objeto, Arma Blanca o de Fuego

40.9.1
40.9.3
40.10.1
40.10.3

40.11.1
40.11.3

Usted le ha disparado a su pareja con un arma de fuego
Usted le ha disparado a uno de sus hijos o nifos a su
cuidado

Usted golpeo a su pareja con un objeto como una correa, un
palo, un cable

Usted golpeo a alguno de sus hijos o nifios a su cuidado con
un objeto como una correa, un palo, un cable

Usted ataco con un cuchillo, navaja o botella a su pareja
Usted ataco a alguno de sus hijos o0 nifos a su cuidado con
un cuchillo, navaja o botella

Revictimizacion Adulta.

40.4.2
40.12.2
40.16.2

40.19.2
40.20.2

Revictimizacion Verbal/Psicolégica

Su pareja le ha insultado

Su pareja le ha dicho cosas hirientes

Su pareja salié furioso(a) de la pieza o de la casa después de
una desavenencia con su pareja

Su pareja ha hecho algo para causarle una molestia

Su pareja le ha amenazado con tirarle algo o con herirle
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40.7.1

40.14.1
40.15.1

40.18.1

40.9.2

40.10.2

40.11.2

Revictimizacion Fisica Sin Lesion

Su pareja le ha tirado un objeto

Su pareja le torcid un brazo o le mechoneo

Su pareja le ha empujado o estrujado bruscamente
Su pareja le ha abofeteado o cacheteado

Revictimizacion Fisica Con Lesion

Después de una pelea con su pareja le quedo un morado, un
chichén o una pequeia herida

Usted fue donde el medico a raiz de una pelea con su pareja
Usted necesitaba ir donde el medico después de una pelea
con su pareja, pero no fue

Usted le ha causado una quemadura a su pareja
Revictimizacion con Objeto, Arma de Fuego o Blanca

Su pareja le ha disparado con un arma de fuego

Su pareja le golpeo con un objeto como una correa, un
palo, un cable

Su pareja le ataco con un cuchillo, navaja o botella

Consumo de Alcohol o Droga

Se tomd como indicadores el consumo en la vida y en el Ultimo mes
para alcohol y cualquiera de las drogas o sustancias de abuso enlistadas
en la encuesta.

Cuéntenos si usted si usted ha consumido o no las
siguientes sustancias y con que frecuencia

Cualquier cantidad de licor alguna vez en la vida.
¢Cuantos dias consumio en el ultimo mes (licor)?

Licor hasta la embriaguez alguna vez en la vida.
Heroina, percodan, morfina.

¢Cuantos dias consumio en el ultimo mes (heroina,
percodan, morfina)?

Barbituricos (fenobarbital sin formula médica).

¢Cuantos dias consumio en el ultimo mes (barbitlricos)?
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80.5 Pastillas para el suefo, para los nervios o tranquilizantes (sin
féormula médica)

80.5.3 éCuantos dias consumid en el ultimo mes (Pastillas para el
suefio, para los nervios o tranquilizantes)?

80.6 Cocaina (perico)

80.6.3 ¢Cuantos dias consumio en el ultimo mes (Cocaina)?

80.7 Anfetaminas (éxtasis, pastillas estimulantes o para quitarse
el apetito, sin formula médica)

80.7.3 ¢Cuantos dias consumio en el Ultimo mes Anfetaminas

(éxtasis, pastillas estimulantes o para quitarse el apetito, sin
férmula médica)?

80.8 Marihuana

80.8.3 éCuantos dias consumio en el Ultimo mes (marihuana)?

80.9 Alucindégenos (hongos, acidos, LSD).

80.9.3 ¢Cuantos dias consumio en el Ultimo mes Alucindgenos
(hongos, acidos, LSD)?

80.10 Inhalables (Sacol o pegantes, disolventes, éter, gasolina).

80.10.3 ¢Cuantos dias consumio en el ultimo mes Inhalables (Sacol o
pegantes, disolventes, éter, gasolina)?

80.11 Bazuco o pasta basica o crack

80.11.3 ¢Cuantos dias consumio en el ultimo mes (Bazuco o pasta
basica o crack)?

5.4 variables contextuales y concurrentes

De acuerdo al analisis planteado en el marco tedrico para las variables
de confusidn que permiten el analisis critico de los datos, se seguira la
misma categorizacidén para las variables disponibles en la encuesta bajo
la categoria Antecedentes Familiares. La discrepancia entre ambas
listas obedece a las diferencias de variables registradas entre los
instrumentos de recoleccion de datos de las investigaciones resenadas y
la actual encuesta.

Trasfondo Socioecondmico Familiar Durante la Nifiez
Para esta categoria se dispone del item 61.6 de la encuesta “Pensando
en su familia, es decir, en la familia en la que usted se crid, diria que:

ésu padre o la persona que mantenia econdmicamente el hogar estuvo
desempleado 6 meses o0 mas?”
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Los encuestados expuestos al desempleo de sus padres, o quien
mantenia econdmicamente el hogar, fueron aquellos que valoraron el
item con la frecuencia algunas veces o con frecuencia.

Funcionamiento Familiar y Ajuste de los Padres Durante la Nifiez

Para esta categoria se utilizaran 6 variables presentes durante la nifiez
de los sujetos expuestos a maltrato fisico severo.

Las tres primeras variables se refieren al uso de la agresién, verbal o
fisica, en la interaccién y solucidon de problemas familiares, y son
evaluadas mediante los siguientes items.

61.1 “Pensando en su familia, es decir, en la familia en la que usted se
crio, diria que:éLos problemas en su familia se solucionaban con gritos,
insultos o amenazas?”

61.2 “Pensando en su familia, es decir, en la familia en la que usted se
crio, diria que: éSu padre golpeaba con la mano o con un objeto a
alguno de la casa (madre o hijos) como castigo o por cualquier razén?”

61.3 “Pensando en su familia, es decir, en la familia en la que usted se
crio, diria que: é¢Su madre golpeaba con la mano o con un objeto a
alguno de la casa (padre o hijos) como castigo o por cualquier razén?”

Dos variables adicionales evalian el abuso de sustancias o alcohol por
algun familiar asi:

61.11 “Pensando en su familia, es decir, en la familia en la que usted se
crio, diria que: éAlguien de su familia (padres, hermanos, tios) consumia
drogas?

61.12 “Pensando en su familia, es decir, en la familia en la que usted se
crio, diria que: (¢Alguien de su familia consumia trago hasta
emborracharse o lo hacia muy frecuentemente?”

Factores Individuales

Se evalla una sola variable en esta categoria: Género, item 3.
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5.5 Operacionalizacion de las variables

No.

Rétulo

Nombre de Ia
variable

Nivel de

Medicion

Categorizacion

FACTOR INDIVIDUAL

Genero

Nominal

1 masculino

2 femenino

EDAD

Edad del usuario
ultimo
cumpleafos

Razén

ESTADO CIVIL

Estado Civil

Nominal

nhrwNO=

Soltero
Casado(a)
Separado
Viudo
Union libre

MUNICIPIO

Municipio

Nominal

1.MEDELLIN
2.BARBOSA
3.BELLO
4.CALDAS
5.COPACABANA
6.ENVIGADO
7.GIRARDOTA
8.ITAGUI

9.LA ESTRELLA
10.SABANETA

CASTIGO CORPORAL

Castigo Corporal

Nominal

1.

2.

Si (algunas veces
0 con frecuencia)
No (nunca o rara
vez)

MALTRATO FISICO 1

Maltrato
Moderado

Nominal

. Si (algunas veces

0 con frecuencia)

. No (nunca o rara

vez)

MALTRATO FISICO 2

Maltrato Severo

Nominal

Si (Rara vez,
algunas veces o
con frecuencia)
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2. No (nunca)

No. Rotulo Nombre de la Nivel de Categorizacion
variable
Medicion
8 AGRESION Insultar a la Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA Pareja 2. 1a2veces
ADULTA 3. 3 a5 veces
4, 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
9 AGRESION Herir a la Pareja Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA 2. 1a2veces
ADULTA 3. 3 a5 veces
4, 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
10 AGRESION Salir furioso Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA Luego de 2. 1a2veces
ADULTA Desavenencia 3. 3 a5 veces
con Pareja 4. 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
11 AGRESION FISICA Tirar Objeto a Ordinal 1. No ha ocurrido
ADULTA SIN LESION Pareja 2. 1a2veces
3. 3 a5 veces
4, 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
12 AGRESION FISICA Dejar morado, Ordinal 1. No ha ocurrido
ADULTA CON LESION herida o chichdn 2. 1 a2 veces
a pareja 3. 3 a5 veces
4, 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
13 AGRESION CON Golpear hijo con Ordinal 1. No ha ocurrido
OBJETO O ARMA objeto 2. 1a2veces
3. 3 a5 veces
4, 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
14 VICTIMIZACION Pareja Insulta Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA 2. 1 a2 veces
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ADULTA 3. 3 a5 veces
4., 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
No. Rotulo Nombre de la Nivel de Categorizacion
variable
Medicion
15 VICTIMIZACION Pareja Hiere Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA 2. 1 a2 veces
ADULTA 3. 3 a5 veces
4., 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
16 VICTIMIZACION Pareja Salid Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA Furiosa 2. 1a?2veces
ADULTA 3. 3 a5 veces
4., 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
17 VICTIMIZACION Pareja Causa Ordinal 1. No ha ocurrido
VERBAL/PSICOLOGICA Molestia 2. 1 a2 veces
ADULTA 3. 3 a5 veces
4. 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
18 VICTIMIZACION Pareja Tira Ordinal 1. No ha ocurrido
ADULTA FISICA SIN Objeto 2. 1a2veces
LESION 3. 3 a5 veces
4., 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
19 VICTIMIZACION Pareja Tuerce o Ordinal 1. No ha ocurrido
ADULTA FISICA SIN Mechonea 2. 1 a2 veces
LESION 3. 3 a5 veces
4., 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
20 VICTIMIZACION Pareja Empuja, Ordinal 1. No ha ocurrido
ADULTA FISICA SIN Estruja 2. 1a2veces
LESION 3. 3 a5 veces
4, 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
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21 VICTIMIZACION Pareja Causa Ordinal 1. No ha ocurrido
ADULTA FISICA CON Morado, Herida 2. 1a2veces
LESION 3. 3 a5 veces
4., 6 a 10 veces
5. Mas de 10 veces
22 ABUSO DE Alcohol en la Vida | Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O 2. No
ALCOHOL
23 ABUSO DE Alcohol en la Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O Vida con 2. No
ALCOHOL Ebriedad
24 ABUSO DE Alcohol dias-mes Razon Numero de dias en el
SUSTANCIAS O mes de consumo de
ALCOHOL alcohol
25 ABUSO DE Marihuana Vida Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O 2. No
ALCOHOL
26 ABUSO DE Marihuana dias- Razon Numero de dias en el
SUSTANCIAS O mes mes de consumo
ALCOHOL Marihuana
27 ABUSO DE Pastillas para el Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O Suefio, Nervios o 2. No
ALCOHOL Tranquilizantes
Vida
28 ABUSO DE Pastillas para el Razdn Numero de dias en el
SUSTANCIAS O Suefio, Nervios o mes de consumo de
ALCOHOL Tranquilizantes Pastillas
Dias Mes
29 ABUSO DE Cocaina Vida Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O 2. No
ALCOHOL
30 ABUSO DE Anfetaminas Vida | Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O 2. No
ALCOHOL
31 ABUSO DE Alucinégenos Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O Vida 2. No
ALCOHOL
32 ABUSO DE Heroina, Nominal 1. Si
SUSTANCIAS O Percodan, 2. No
ALCOHOL Morfina Vida
33 ABUSO DE Barbituricos Vida | Nominal 1. Si

SUSTANCIAS O
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ALCOHOL 2. No
34 | TRASFONDO Desempleo en Ordinal 1. Nunca
SOCIOECONOMICO Padres o 2. Rara Vez
FAMILIAR ~ DURANTE Cuidadores 3. Algunas Veces
LA NINEZ 4. Con Frecuencia
35 | FUNCIONAMIENTO Acusacién de Ordinal 1. Nunca
FAMILIAR Y AJUSTE Delito a Algun 2. Rara Vez
DE LOS PADRES Familiar 3. Algunas Veces
DURANTE LA NINEZ 4. Con Frecuencia
36 FUNCIONAMIENTO Solucién de Ordinal 1. Nunca
FAMILIAR Y AJUSTE Problemas con 2. Rara Vez
DE LOS PADRES Gritos, Insultos o 3. Algunas Veces
DURANTE LA NINEZ Amenazas 4. Con Frecuencia
37 FUNCIONAMIENTO Padre Golpeaba Ordinal 1. Nunca
FAMILIAR Y AJUSTE Madre o Hijos 2. Rara Vez
DE LOS PADRES 3. Algunas Veces
DURANTE LA NINEZ 4. Con Frecuencia
38 FUNCIONAMIENTO Madre Golpeaba Ordinal 1. Nunca
FAMILIAR Y AJUSTE Padre o Hijos 2. Rara Vez
DE LOS PADRES 3. Algunas Veces
DURANTE LA NINEZ 4. Con Frecuencia
39 FUNCIONAMIENTO Abuso de Ordinal 1. Nunca
FAMILIAR Y AJUSTE sustancias en 2. Rara Vez
DE LOS PADRES Algun Familiar 3. Algunas Veces
DURANTE LA NINEZ 4. Con Frecuencia
40 FUNCIONAMIENTO Consumo de Licor | Ordinal 1. Nunca
FAMILIAR Y AJUSTE hasta Ebriedad o 2. Rara Vez
DE LOS PADRES muy Frecuente 3. Algunas Veces
DURANTE LA NINEZ | en Algun Familiar 4. Con Frecuencia
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5.6 Analisis de las variables

El analisis estadistico se realiz6 mediante el programa SPSS versidon 15 y
el Programa Para Analisis Epidemioldogico de Datos Tabulados, EPIDAT
Version 3.1 (40). Con la finalidad de facilitar la lectura de esta
investigacion, en el ANEXO 1 se describe con detalle cada una de las
conjeturas que soportan el cumplimiento de cada objetivo especifico.
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6. Resultados

Dado el alto nimero de datos perdidos no fue posible incluir en el
analisis todas las variables consideradas en el numeral de andlisis de
variables, solo las registradas en las tablas que se muestran abajo. Se
incluye en la tabla la prevalencia de cada variable en ambos grupos
expuesto y no expuesto. Se utiliza el termino prevalencia en lugar de
incidencia por que si bien se pregunta por la ocurrencia o no de maltrato
fisico severo, el periodo de aparicion es en los primeros 15 afos v,
segundo, no se hizo control de la exposicién por grupo de edad de los
encuestados expuestos.

6.1 tasa de prevalencia del maltrato fisico severo para el Area
Metropolitana del Valle de Aburra. Asociacion entre exposicion
temprana a maltrato fisico severo y municipio de residencia
actual del area metropolitana

El total de encuestados expuestos a maltrato fisico severo en la nifez
ascendié a 247. Partiendo del supuesto de que todos han residido
desde su nifiez temprana en el Area Metropolitana, aun con cambios de
residencia entre los municipios que lo componen e incluso con
nacimiento en otro municipio de Antioquia, es posible calcular la tasa de
prevalencia de maltrato fisico severo para el Area Metropolitana del
Valle de Aburrda en 56.04 por cada 1000 nifos. Esta cifra puede ser
menor si el supuesto no se cumple, sin embargo, es a la fecha, por la
calidad de la base de datos utilizada, la mejor estimacion de prevalencia
de maltrato fisico severo en la nifiez. En la seccion de discusidon de esta
investigacion se propone una metodologia para precisar la prevalencia
del maltrato fisico severo.

La prevalencia para maltrato fisico, moderado y severo con exclusion del
castigo corporal, en el Area Metropolitana es de 107.04 por cada 1000
nifos (TABLA 4).
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Tabla 4. Prevalencias de Maltrato Fisico Severo y Moderado, y
Castigo Corporal en el En el Area Metropolitana Del Valle De

Aburra
Severidad del Numero de Casos Porcentaje de los Prevalencia
Maltrato Fisico encuestados X 1000
Infantil Nifios (1-15
anos)
Severo 247 5.3 56.04
Moderado 203 4.4 45.60
Castigo Corporal 146 3.1 32.38

Una segunda busqueda de resultados fue conocer si el municipio de
residencia actual del encuestado se asociaba o no a maltrato fisico
severo en la ninez. Este interés se desprende del efecto del
mesosistema sobre el comportamiento de los cuidadores o sobre la
seleccion adulta del municipio en el que se desea residir como se
discutird mas adelante.

No existid asociacidon entre el municipio de residencia actual y la
exposicidon a maltrato fisico severo en la nifiez con excepcidon de los
municipios de La Estrella y Sabaneta cuyos asociaciones fueron
estadisticamente significativas (p<0.01, y p<0.05, respectivamente).
Para el primero la asociacién fue de riesgo en una proporcidon
aproximada de 2 encuestados maltratados en su nifiez en otro municipio
por 3 maltratados en la nifiez que residen de adultos en el municipio de
La Estrella. La prevalencia de maltrato en la nifiez por los residentes
actuales de La Estrella fue de 8.1% frente a un 5.1% de los no
residentes que habitan en el presente los demas municipios estudiados
(TABLA 5).

Existe una asociacidon protectora entre residir de adulto en el municipio
de Sabaneta y haber sido expuesto en la nifiez a maltrato fisico severo.
La exposicion pudo ser en otros municipios diferentes a Sabaneta. La
proporcién aproximada es de 1 encuestado maltratado en la nifiez que
reside de adulto en Sabaneta por 3 maltratados en otros municipios.
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Tabla 5. OR no ajustadas para asociacion entre el municipio de
residencia actual y la exposicion a maltrato fisico severo en la

nifiez
MUNICIPIO DE %Prevalencia OR (IC95%) VALOR p
RESIDENCIA Residentes - No
Residentes
Medellin 51 -- 5.4 0.94 (0.73-1.22) 0.72 NS
Barbosa 58 -- 5.2 1.11 (0.67 - 1.85) 0.76 NS
Bello 54 -- 5.3 1.02 (0.60 - 1.71) 0.95 NS
Caldas 7.3 -- 5.1 1.44  (0.90 - 2.3) 0.15 NS
Copacabana 50 -- 5.3 0.95 (0.54 - 1.66) 0.97 NS
Envigado 3.0 -- 5.4 0.54 (0.26-1.12) 0.12 NS
Girardota 6.4 -- 5.2 1.25 (0.76 - 2.06) 0.43 NS
Itagii 54 -- 52 1.02 (0.60 - 1.72) 0.96 NS
La Estrella 8.1 -- 5.1 1.63 (1.05 - 2.53) 0.036*a
Sabaneta 1.7 -- 5.5 0.30 (0.12-0.75) 0.0095**a

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccion de Yates; NS no significativo.

6.2 descripcion y razon de disparidades para estado civil y
exposicion temprana a maltrato fisico severo

Son varios los hallazgos

al cruzar el conjunto de variables que

comprende el estado civil (TABLA 6). Primero, no se encontraron

diferencias significativas para las variables Separacién y Viudez.

Segundo, es menor el porcentaje de solteros (28.3%) dentro de las
personas expuestas que en las no expuestas (50.5%) y la Razon de
Disparidades es estadisticamente significativa (OR 0.38; IC 95% 0.29-
051; valor p < 0.001).
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La validez de esta asociacion se ve corroborada en la mayor proporcion
de personas expuestas que informaron estar casadas (OR 1.56; IC 95%
1.20-2.03; valor p<0.01) o en matrimonio consensuado (OR 1.98; IC
95% 1.44-2.72; valor p<0.001). Al construir la variable Convivencia con
Pareja con base en las dos variables inmediatamente anteriores se
incrementa significativamente la probabilidad de convivir en pareja, sea
casado (38.5% vs 28.6%) o en matrimonio consensual (21.9% vs
12.3%), en los expuestos a maltrato fisico en la ninez

(OR 2.31; IC 95% 1.76 - 3.02; valor p<0.001).

Tabla 6. OR no ajustadas para asociacion entre estado civil
adulto y exposicion a maltrato fisico en la niflez

Variable %oPrevalencia OR (IC 95%) Valor p
Expuestos —No Expuestos

Solteria 28.3 -- 50.5 0.38 (0.29 -0.51) | 0.0000***a

Casados 38.4 -- 28.5 1.56 (1.20-2.03) | 0.0011**a

Separados 8.0 —- 6.5 1.25 (0.78 - 1.99) | 0.42 NS

Viudez 3.2 -- 1.9 1.68 (0.81 - 3.45) [ 0.24 NS

Uniodn libre 21.8 == 12.3 1.98 (1.44 -2.72) | 0.0000***3a

Convivencia con 62.3 -- 41.7 2.31 (1.76 - 3.02) | 0.0000***3a

pareja(casados mas

uniones libres)

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccion de Yates; NS no
significativo.

6.3 hallazgos del analisis de asociacion entre violencia familiar,
revictimizacion, para las frecuencias 1 a 10 o mas veces en el
aio, y exposicion temprana a maltrato fisico severo

No existe asociacidn entre cualquier categoria de violencia familiar, con
una frecuencia de 1 a 10 veces o mas en el afo, y exposicidon temprana
a maltrato fisico severo (TABLA 7). En otras palabras, es similar el
porcentaje de los encuestados, expuestos y no expuestos, que agrede a
su pareja, hijos o nifos a su cuidado, cuando se consideran
simultaneamente todas las frecuencias de agresion anual consideradas
por la encuesta. Aunque no existe diferencia estadisticamente
significativa, si existe una prevalencia mayor para los expuestos en
todas las variables con la excepcién de la variable Tirar Objeto A Pareja.
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Tabla 7. OR no ajustadas para asociacion entre violencia

Familiar, 1 a 10 veces o mas en el aio, en edad adulta con
exposicion a maltrato fisico en la nifiez

VARIABLE %Prevalencia OR (IC 95 %) Valor p
Expuestos —No Expuestos

AGRESION

PSICOLOGICA/VERBAL

Insultar pareja 65.7 -- 57.8 1.39 (0.84 - 2.32) 0.24 NS

Herir pareja 65.0 -- 58.5 1.32 (0.82 -2.12) 0.30 NS

Sale furioso 69.7 -- 63.8 1.30 (0.78 -2.17) 0.37 NS

AGRESION FISICA SIN

LESION

Tirar objeto a pareja 30.7 -- 44.2 0.55 (0.22 -1.37) 0.29 NS

Empujar o estrujar pareja 54.7 -- 48.2 1.29 (0.67 - 2.49) 0.53 NS

AGRESION FISICA CON

LESION

Morado/chichén/ herida 48.0 -- 38.6 1.46 (0.58 - 3.64) 0.55 NS

pareja

AGRESION CON OBJETO

O ARMA

Golpear hijo con objeto | 90.0 -- 77.6 | 2.59 (0.56 -11.82) | 0.25 NS

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccion de Yates; NS no
significativo.

Igualmente, la revictimizaciéon anual no se asocio con la variable de
exposicion temprana a maltrato fisico severo (TABLA 8). Es decir, la
proporcion de parejas de encuestados expuestos que los agrede, o
revictimiza, es similar a la proporcion de parejas de encuestados no
expuestos que también los agrede 1 a 10 veces o mas en el afo. No
obstante, existe una prevalencia mayor, aunque no estadisticamente
significativa, de revictimizacién entre los expuestos, especialmente las
variables Pareja Hiere y Pareja Tuerce o Mechonea. Nuevamente, la
Unica variable con una prevalencia mayor, pero no significativa, entre
los No Expuestos fue Pareja Tirar Objeto.
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Tabla 8. OR no ajustadas para asociacion entre
Revictimizacion Familiar, 1 o mas veces en el afo, en edad
adulta con exposicion a maltrato fisico en la nifiez

VARIABLE %Prevalencia OR (IC 95%) Valor p
Expuestos —-No Expuestos

REVICTIMIZACION
PSICOLOGICA/VERBAL
Pareja insulta 67.1 -- 64.3 1.13 (0.65-1.96) | 0.75 NS
Pareja hiere 70.4 -- 59.2 1.63 (0.96 - 2.79) [ 0.08 NS
Pareja salio furiosa 1.57 (0.86 - 2.85) | 0.17 NS
Pareja causa molestia 78.7 -- 69.3 1.64 (0.68 - 3.92) | 0.35 NS
REVICTIMIZACION
FISICA SIN LESION
Pareja tira objeto 46.4 -- 49.5 0.88 (0.38 - 2.02) [ 0.93 NS
Pareja tuerce o 60.8 -- 42.2 2.12 (0.81 - 5.55) | 0.18 NS
mechonea
Pareja/empuja/estruja 56.8 -- 48.8 1.37 (0.71 - 2.64) | 0.42 NS
REVICTIMIZACION
FISICA CON LESION
Pareja causa 43.4 -- 38.6 1.22 (0.47 -3.14) | 0.86 NS
morado/herida

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccién de Yates; NS no
significativo.

6.4 hallazgos del analisis de asociacion entre violencia familiar,
revictimizacion de alta frecuencia anual, 6 o mas veces en el aino,
y exposicion temprana a maltrato fisico severo.

Al observar que la agresion y la victimizacién psicoldgica y fisica, con o
sin lesidon, es altamente prevalente en la muestra expuesta y no
expuesta, cuando su frecuencia es de 1 a 10 veces o mas al afo, y por
lo tanto no se pueden apreciar diferencias si el comportamiento tiende a
ser constante en ambas muestras, se planteo la posibilidad de que los
expuestos tempranamente a maltrato fisico se diferencian de los no
expuestos por que agreden, o son revictimizados, con mayor frecuencia
al afio que los no expuestos y que este efecto diferencial de la
exposiciéon temprana del maltrato sélo podia ser analizado si las
variables para agresion o revictimizacion se dicotomizaban bajo el
criterio de 6 a 10 veces o mas en el afo.

Con base en este nuevo andlisis se hallaron asociaciones
estadisticamente significativas y solidas (valor p<0.001 en 1 variable;
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valor p<0.01 en 4 variables; valor p<0.05 en 1 variable) para todas las
variables a excepcién de Morado/Chichdn/Herida A Pareja (TABLA 9).

Los expuestos a maltrato en edad temprana agreden mas verbal o
psicoldgicamente a sus parejas en una proporcion cercana a 1:3
comparativa con los no expuestos. Las variables con la mayor Razon de
Disparidades fueron Tirar Objeto a Pareja (OR 8.41), Empujar o Estrujar
a la Pareja (OR 6.81) y Golpear a Hijos Con Objeto (OR 6.02). La
variable Golpear Hijo con Objeto obtuvo la mayor prevalencia en el
grupo expuesto (35.0%) que en el no expuesto (8.2%).

Tabla 9. OR no ajustadas para asociacion entre violencia familiar
de alta frecuencia, 6 o mas veces en el afno, en edad adulta con
exposicion a maltrato fisico en la nifiez

Variable %oPrevalencia OR (IC 95%) Valor p
Expuestos —No Expuestos

AGRESION

PSICOLOGICA/VERBAL

Insultar pareja 23.3 -- 9.6 2.84 (1.55-5.22) | 0.0009***g

Herir pareja 15.7 -- 6.9 2.51 (1.30-4.86) | 0.0088**a

Sale furioso 14.5 -- 5.4 2.94 (1.43-6.01) | 0.0046**a

AGRESION FISICA SIN

LESION

Tirar objeto a pareja 11.5 -- 1.5 8.41 (1.33-53.15) | 0.032*b

Empujar o estrujar pareja 11.9 -- 1.9 6.81 (1.88-24.66) | 0.0064**b

AGRESION FISICA CON

LESION

Morado/chichén/ herida a 4.0 -- 1.3 3.08 (0.18-51.20) | 0.43 NS

pareja

AGRESION CON OBJETO O

ARMA

Golpear hijo con objeto | 35.0 -- 8.2  [6.02 (1.99-18.20) [ 0.0019**a

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccién de Yates; b prueba exacta
de Fisher; NS no significativo.

Asi como los expuestos a maltrato se diferencian de los no expuestos en
la frecuencia anual de sus agresiones, también lo hacen al recibir mas
revictimizacién de sus parejas (TABLA 10).

La revictimizacion psicoldgica o verbal oscilo entre OR de 1.91 (Pareja
Causa Molestia) hasta OR de 4.53 (Pareja Salio Furiosa de la Pieza o de
la Casa Luego de Desavenencia con el Encuestado), sin embargo, la
revictimizacién fisica sin lesion fue la categoria de variables con la
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mayor probabilidad de ocurrencia dentro de los expuestos. De esta

manera por cada encuestado no expuesto

encuestados

hubo un poco mas de 5
expuestos que fueron empujados o estrujados por sus

parejas, casi 8 a quienes sus parejas tiraron objetos y casi 15 cuyas
parejas les torcieron el brazo o los mechonearon.

Tabla 10. OR no ajustadas para asociacion entre revictimizacion
familiar de alta frecuencia, 6 o mas veces en el aiio, en edad
adulta con exposicion a maltrato fisico en la nifiez

Variable %Prevalencia OR (IC95%) Valor p
Expuestos - No Expuestos

REVICTIMIZACION

PSICOLOGICA/VERBAL

Pareja insulta 25.0 -- 12.2 2.38 (1.28-4.43) 0.0086**a

Pareja hiere 19.7 == 8.1 2.76  (1.44-5.29) | 0.0030**a

Pareja salio furiosa 22.9 -- 6.2 4.53 (2.28-8.97) 0.0000***g

Pareja causa molestia 21.2 -- 12.3 1.91 (0.77-4.71) 0.15 NS

REVICTIMIZACION

FISICA SIN LESION

Pareja tira objeto 17.8 == 2.7 7.68 (1.71 -34.44) | 0.0092**b

Pareja tuerce o 17.3 -- 1.4 14.73 (1.55-39.70) | 0.01*b

mechonea

Pareja/empuja/estruja 9.0 -- 1.8 5.32 (1.27-22.17) | 0.029*b

* p<0.05; ** p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccién de Yates;
NS no significativo.

6.10 hallazgos del analisis de asociacion entre exposicion
temprana a maltrato fisico severo y abuso de sustancias o
alcohol en edad adulta.

No hubo asociacidon para consumo de marihuana, alcohol, alucinégenos,
heroina y barbitlricos. Sin embargo, la prevalencia de consumo fue
mayor en los expuestos excepto para consumo de alucindégenos y
barbituricos donde el porcentaje fue menor e igual, respectivamente.

La asociaciéon fue estadisticamente significativa para la unicas dos
sustancias estimulantes del andlisis, cocaina (OR 1.77 (IC 1.11-2.83);
p<0.021) y anfetaminas (OR 2.48 (IC 1.11-5.54); p<0.043). La otra
sustancia mas consumida alguna vez en la vida es el grupo de
depresores del sistema nervioso clasificados como pastillas para el
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suefio, los nervios (ansioliticos) y tranquilizantes. El grupo expuesto a
maltrato ha consumido este tipo de pastillas alguna vez en la vida 2.6

veces mas que

el grupo no expuesto (OR 2.67 (IC 1.55-4.59);
p<0.0004) (TABLA 11).

Tabla 11. OR no ajustadas para asociacion entre consumo de
sustancias o alcohol, alguna vez en la vida, con exposicion
temprana a maltrato fisico severo

Variable %Prevalencia OR (IC 95%) Valor p
Expuestos - No Expuestos

Marihuana vida 16.5 - 12.3 1.41 (1.00-2.00) 0.06 NS
Alcohol vida 87.4 -- 84.9 1.23 (0.83-1.81) 0.32 NS
Alcohol vida hasta 45.3 -- 39.6 1.26 (0.97-1.63) 0.087 NS
embriagarse
Pastillas para el 6.4 - 2.5 2.67 (1.55-4.59) 0.0004***a
sueno, nervios o
tranquilizantes Vida
Cocaina Vida 8.5 -- 4.9 1.77 (1.11-2.83) 0.021*a
Anfetaminas Vida 2.8 -- 1.1 2.48 (1.11-5.54) 0.043*a
Alucindgenos Vida 1.9 -- 5.3 0.34 (0.04-2.52) 0.43 NS
Heroina, Percodan, 12.5 -- 5.2 2.55 (0.57-11.32) 0.46 NS
Morfina Vida
Barbitiricos Vida 5.5 -- 5.3 1.04 (0.13-7.91) 0.63 NS

*¥<0.05;*%*<0.01;**%*<0.001; a Ji-cuadrado con correccidén de Yates; NS no

significativo.

Los dias de consumo en el uUltimo mes para marihuana, alcohol y
pastillas para el suefio, los nervios o tranquilizantes se presentan en la

TABLA 12,

Los encuestados expuestos consumieron mas dias, del ultimo mes,
Pastillas para el suefio, nervios o tranquilizantes que los no expuestos
(12.3 vs 8.8) mientras que los no expuestos consumieron durante mas
dias marihuana (9.7 vs 7.9).
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Tabla 12. Promedio de dias del Gltimo mes de consumo de
marihuana, alcohol y pastillas para el sueiio, los nervios o
tranquilizantes en personas expuestas a maltrato fisico severo
en la ninez

Sustancia Dias/Mes Dias/Mes

Expuestos No Expuestos
Marihuana 7.9 9.7
Alcohol 2.7 2.3
Pastillas para el sueiio, los 12.3 8.8
nervios o tranquilizantes

Desafortunadamente, el calculo del consumo dias/mes para las demas
sustancias de abuso no fue posible debido al alto porcentaje de datos
perdidos. La TABLA 13 presenta el numero de casos y controles
positivos para consumo, el nimero de encuestados que respondieron el
item y, finalmente, el numero de datos perdidos.

Tabla 13. Registro de datos perdidos que imposibilitan el analisis
para abuso de sustancias dias/mes

Consumo Expuestos | No Expuestos Encuesta Datos Perdidos
Dia/Mes Casos Casos
Controles Controles

Cocaina 0 46 21 219 226 4188
Anfetaminas 1 12 7 51 240 4356
Alucindégenos 0 11 1 51 246 4356
Heroina 1 2 2 14 245 4393
Barbituricos 0 5 1 17 246 4390

6.11 variables contextuales y concurrentes con exposicion
temprana a maltrato fisico severo.

De acuerdo a los resultados descritos en la TABLA 14, el género de las
personas expuestas en la niflez a maltrato fisico fue proporcionalmente
mayor para las mujeres (66.8%) que para los hombres (32.2 %)
alcanzando significancia estadistica (p<0.001). Puesto que el analisis de
OR es un calculo basado en la razén entre proporciones, no existe la
posibilidad de que el mayor tamafo de la muestra de mujeres (55.4 %)
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sea una explicaciéon alternativa para esta asociacion (sesgo de la
muestra).

La frecuencia de desempleo, por periodos de seis meses o mas, en los
padres o cuidadores que mantenian econdmicamente el hogar en el que
se criaron los encuestados, sefialé una asociacion significativa con
maltrato fisico severo en una proporcién aproximada de 2 encuestados
no expuestos por un poco mas de 3 expuestos . Esta variable es un
indicador indirecto de ingreso familiar y pobreza.

Hubo asociacién significativa para todas las variables comprendidas en
la categoria Funcionamiento Familiar y Ajuste de los Padres. Este
hallazgo proyecta la imagen de un contexto familiar de crianza de
marcada disfuncionalidad. De manera especifica, hubo,
significativamente, mas familiares, incluidos padres, hermanos o tios,
acusados de delito (OR 1.62), la familia intentaba solucionar con gritos,
insultos o amenazas (coercidon) los problemas familiares (OR 4.49),
ambos padres se golpeaban fisicamente entre si o a otros familiares (OR
7.77 y OR 4.35), para padre y madre, respectivamente, y algun familiar
del ambiente de crianza consumia alcohol hasta la ebriedad o muy
frecuentemente (OR 2.0) y/o droga (OR 2.4).
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Tablal14. asociacion entre variables socioecondomicas, de la
familia de crianza e individuales con exposicion temprana a

Maltrato Fisico Severo

VARIABLES % PREVALENCIA OR (IC 95%) VALOR p
Expuestos — No Expuestos
MEDIDA DE TRASFONDO
SOCIOECONOMICO
FAMILIAR
Desempleo en padres o 20,9 -- 14.0 1.62 (1.18 - 2.23) | 0.0036**a
cuidadores
FUNCIONAMIENTO
FAMILIAR Y AJUSTE DE
LOS PADRES
Acusacion de Delito a algun 15.8 -- 10.5 1.59 (1.11-2.27) 0.012*a
Familiar
Solucién Coercitiva de 49.7 -- 18.0 4.49 (3.46 -5.82) [ 0.0000***ga
Problemas.
Padre Golpeaba a Madre o 63.2 -- 18.0 7.77 (5.89 -10.26) | 0.0000***a
Hijos
Madre Golpeaba a Padre o 68.5 -- 33.3 4.35 (3.29 - 5.73) | 0.0000***a
Hijos
Abuso de sustancias en 26.4 -- 12.9 2.4 (1.79 - 3.23) | 0.0000***a
Algun Familiar
Consumo de Licor hasta la 70.0 -- 53.8 2.0 (1.51-2.64) | 0.0000***3a
Ebriedad o Muy Frecuente
en Algun Familiar
FACTORES
INDIVIDUALES
Genero Femenino 66.8 -- 55.4 1.61 (1.23-2.12) | 0.0006***g
Genero Masculino 33.1 -- 44.5 0.61 (0.47 - 0.81) | 0.0006***a

* p<0.05; *¥* p<0.01; *** p<0.001; a Ji-cuadrado con correccién de Yates; NS no

significativo.
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7. Discusion

Los datos proporcionados por esta investigacion hacen posible
demostrar la magnitud del subregistro del maltrato fisico infantil. La
discrepancia en la magnitud de la informacidon suministrada por
organismos del Estado, tiende, a nivel internacional, al subregistro y al
aumento de las cifras cuando los esfuerzos son llevados a cabo por
instituciones privadas o por proyectos mixtos que incluyen Ila
participacién de las universidades (31).

Sin embargo, la prevalencia del maltrato fisico severo de 56.04 casos X
1000 nifios, puede ser inflada por una razén de peso. Al tratarse de la
prevalencia de un evento ocurrido en la nifiez, definida en este trabajo
como el rango de edad de 1 a 15 afios, los encuestados debian residir
en el Area Metropolitana desde algun momento en este rango. Este es
un vacio de informacion que no puede responder la Encuesta de
Comportamientos y Factores Asociados con la Convivencia, 2007, a
menos de que se disponga de los datos sobre la propprcién de personas
que ha residido todo el tiempo en cada Municipio del Area Metropolitana,
incluidos los nacidos y los no nacidos pero que fijaron su residencia
desde la nifiez.

La actual investigacidn encontré esta informacién sélo para la ciudad de
Medellin en el estudio de los profesores de la Facultad Nacional de Salud
Publica, Doris Cardona A y Héctor B. Agudelo (41), en el que la muestra
del trabajo fue representativa de la ciudad de Medellin y se corresponde,
con diferencias de 1 a 2 puntos, con la proyeccién poblacional del DANE
para ese ano. A la pregunta de la encuesta, “éha residido todo el tiempo
en Medellin?”, el 87.88% (IC 95% 84.37-91.39) de los hombres
encuestados y el 89.83% (IC 95% 86.82-92.84) de las mujeres
respondid afirmativamente. Si se toma cada uno de estos porcentajes
como fraccion de la unidad y se multiplica ordenadamente por el
nuimero de mujeres y de hombres expuestos, se obtiene la cifra
corregida de*! 52.12 X 1000 nifios expuestos a maltrato fisico severo
en la ciudad de Medellin. La cifra sin correccion es 54.35 X 1000. Estos 2
puntos de diferencia permiten interpretar y confirmar que la distorsion

* Realmente se multiplicé por el promedio de estos dos porcentajes, 88.85%, que se incluye en
ambos IC de la fuente, dado que no se disponia el nimero desagregado de mujeres y hombres
expuestos. La diferencia no es sustancial.

60



de la prevalencia para Medellin hallada en el presente trabajo no es
mayuscula y, adicionalmente, la estimacidon corregida es valida hasta
que se realicen estudios mas precisos.

Otro hallazgo que merece una discusién y analisis cuidadoso es haber
encontrado menos expuestos a maltrato fisico severo en el municipio de
Sabaneta y mas expuestos en el municipio de la Estrella.

Primero, esta investigacién no dispone de la informacidn necesaria para
determinar el nimero de residentes actuales expuestos que se criaron
en Sabaneta para asi resolver, sin ambigliedades, el dilema de si es un
municipio cuyo ambiente familiar y social protegid de maltrato fisico
severo a los nifios, o si es un municipio menos seleccionado para vivir
por quienes fueron victima de maltrato fisico en la nifiez. La primera
opcion plantea la necesidad de conocer en detalle las practicas y
organizacion social del municipio que como fortalezas deberian
replicarse en otros municipios. La segunda alternativa es mas confusa
de discernir y deja abierta la posible presencia de factores de riesgo o
protectores que son rechazados, no residiendo en el municipio, por
quienes fueron abusados fisicamente en edad temprana. Esta ultima
alternativa es una posibilidad tedrica de autoseleccidon social descrita por
Ernst JS (29).

Segundo, la presencia de mas residentes actuales en el municipio de la
Estrella expuestos a maltrato fisico, pero por precisar la proporcién de
los criados en este municipio, también deja abierta la disyuntiva: o el
municipio es un factor de riesgo para el maltrato fisico severo en la
ninez o, por el contrario, es un municipio autoseleccionado como
residencia por quienes fueron maltratados en su infancia en otros
municipios. Sin embargo, la direccion de este analisis apunta a la
presencia de factores de riesgo social de mayor magnitud en la Estrella
gue en otros municipios. ¢Qué llevaria a un adulto expuesto a maltrato
fisico en su nifez a residir en un municipio como la Estrella si el mismo
como persona es el resultado parcial de una programacion social por
exposicién temprana al riesgo?

El estado civil de los expuestos a maltrato también produjo hallazgos
controvertidos. La ausencia de diferencias significativas en los
porcentajes de separaciones puede ser un artefacto estadistico que se
podria esclarecer si se conociera el rango de edad de las personas
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casadas o en unidon consensuada. Como existe un aumento de las
separaciones al sobrepasar el rango 35-39 afos de edad (42), no es
valido hacer conclusiones definitivas sobre el riesgo o no de
separaciones en personas expuestas a maltrato fisico en la nifiez. De
hecho, seria contradictorio que las altas tasas de violencia en el hogar
dentro de los expuestos no fueran un factor precipitante de las
separaciones y divorcios posteriores. Este podria ser un efecto a largo
plazo de la exposicion temprana a maltrato y una contribucién indirecta
del mismo a los costos sociales y econdmicos de las rupturas
conyugales. Sdlo la investigacion futura en este campo permitira dirimir
estas conjeturas.

En cuanto a la agresidon psicoldgica y fisica los datos encontrados
sefalan que los encuestados expuestos y no expuestos agreden por
igual a sus parejas e hijos cuando la frecuencia es menor a 6 veces en el
ano. Esto mismo es aplicable a la victimizacién psicoldgica y fisica. Sin
embargo, aunque no existen diferencias estadisticamente significativas,
se observa una tendencia en los expuestos a agredir y a ser mas
victimizados que los no expuestos. Seria falso colegir de los datos que
la agresion o victimizacion en el hogar, en las frecuencias indagadas en
los hogares, es un rasgo inherente a las familias del Area Metropolitana
del Valle de Aburra puesto que este trabajo no controlé otras variables
que pueden explicar la alta prevalencia de agresién y victimizacion entre
los dos grupos comparados.

Existe informacion sobre Colombia de los porcentajes de agresion entre
las parejas que permite la comparacion con el Area Metropolitana (42).
En el estudio de multiples paises, se senala que un 36.6 % de las
mujeres colombianas fue empujada o sacudida alguna vez en la vida por
su pareja (agresion fisica sin lesidon). Esto es menor en 12 puntos
porcentuales para los grupos no expuesto y expuesto a maltrato fisico,
respectivamente, en los resultados obtenidos para el Area
Metropolitana. También se observan diferencias aproximadas con el
grupo de victimizados en edad adulta (Tablas 4 y 5).

En cuanto a la variable de secuelas como morados o dolores fisicos por
agresion conyugal la cifra para Colombia ascendiéo a 53.3 % mientras
que en los grupos expuesto y no expuesto de este estudio, fue de 43%
y 38%, respectivamente. En consecuencia, la tendencia de los datos
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sugiere una mayor agresion fisica sin lesién entre las parejas del Area
Metropolitana a diferencia del resto del pais, mientras que la agresion
con lesién en el pais es mayor.

Es dificil precisar cual es el umbral de agresividad, distinta
conceptualmente de la violencia, como mecanismo inmanente a las
relaciones humanas, que hace el corte entre familias disfuncionales y
armonicas. En lugar de esto, la presente investigacion puede afirmar
que la exposicidn temprana a maltrato fisico severo aumenta el riesgo
de disfuncidon familiar, y, al mismo tiempo, esta disfuncién es un factor
de riesgo que perpetua la transmisidon intergeneracional de maltrato
fisico lo que establece un circulo vicioso. En su nifiez, los encuestados
maltratados también fueron expuestos a los efectos de la violencia
conyugal entre sus padres y demas familiares (Tabla 11) y de adultos,
exponen a sus propios hijos a ser testigos de la agresion, a veces
reciproca, hacia sus parejas. De esta manera, es bastante probable que
ambas generaciones, encuestadas e hijos, hayan sido a su vez
expuestos a violencia doméstica que en si misma, es considerada una
forma de maltrato que afecta la capacidad de regulacion emocional vy
social (43).

El presente trabajo, confirma que la exposicion a los niveles mas
severos de maltrato fisico es una variable asociada a la mayor
frecuencia anual de agresion y victimizacion familiar en edad adulta, 6 a
10 veces o mas. Al igual que ocurre con la frecuencia y severidad del
maltrato infantil, la frecuencia elevada de la agresién y victimizacion
familiar esta asociada a una mayor efecto sobre la salud mental de las
victimas y de los nifios testigos de violencia. Las madres victimas de
violencia marital poseen un mayor riesgo de maltratar a sus hijos,
incluyendo la falta de supervision y cuidado, que las madres que no son
agredidas por sus parejas (44). Es de esperar que las frecuencias mas
altas de agresion o victimizacion a las parejas (violencia domeéstica
severa), 6 a 10 veces o mas en el ano, estén asociadas en mayor
proporcion al maltrato fisico severo de las actuales generaciones de
nifos y nifas.

El hecho de que los expuestos agredan y sean victimizados con mayor
frecuencia anual que los no expuestos, plantea tres hipdtesis
explicativas de este fendmeno. Primera Hipotesis: los expuestos asumen
un comportamiento agresivo con sus parejas y al mismo tiempo estas

63



los agreden (reciprocidad o retaliacion de la agresion). Para verificar
esta hipdtesis se deberian hallar unas prevalencias similares para cada
variable en cada condicion de agresidn o revictimizacién, y esto no es lo
que ocurrid. La Segunda Hipdtesis plantea: Un subgrupo de los
expuestos desarrolla un patréon agresivo y coercitivo en su vida familiar
adulta mientras que otro subgrupo desarrollo un patrén sumiso, poco
asertivo y de baja solucion de problemas con su pareja y familia. Los
datos apoyan esta ultima hipotesis. Aunque tradicionalmente se ha
considerado que la transmision intergeneracional de la violencia familiar
recae en los expuestos a maltrato que expresan en su adultez
agresion, los datos apoyan que el subgrupo sumiso, expuesto en la
ninez a maltrato, también la transmite pero por la via de seleccionar
parejas agresivas. No existe informacion disponible en la literatura que
apoye esta hipétesis salvo los datos aqui reunidos.

La desigual proporcién del género femenino, dentro de las personas
expuestas a maltrato fisico severo, puede ser la responsable de la
diferencia en el nimero de matrimonios entre los grupos expuestos y
no expuestos. De hecho, cuando se compara el estado civil de la
muestra de esta investigacidn con una muestra de 2005, aunque
exclusivamente de Medellin (41), se encuentra que los hombres casados
fueron el 35.3% frente a un 40.2% de las mujeres, los hombres solteros
representaron el 41% mientras que las mujeres el 32.4%. Sin embargo,
lo mismo no ocurre con las uniones libres que son similares en el
estudio citado, los hombres en unidn libre ascendieron al 17 % y por su
parte las mujeres al 15.1%, mientras que en esta investigacion son
diferentes y significativos si se analiza huevamente la TABLA 3.

El control de la variable género, permitira verificar si esta variable es
una alternativa explicativa valida a estas diferencias o si, por el
contrario, la formacion de pareja, matrimonio o unidon consensuada, en
mayor numero entre los expuestos es la estrategia de solucion a la
disfuncién familiar que se vive en sus hogares.

Es inesperado el hallazgo de una mayor exposicién a maltrato fisico
severo temprano en las mujeres. Esto es contrario a los reportes de la
literatura en el area que senalan una proporcion inversa (13, 45) y que
sostienen que los factores de temperamento dificil, nivel de actividad y
busqueda de sensaciones en los ninos varones es mayor al observado
en las nifas y, en consecuencia, estos factores del comportamiento los
inclina a mayor riesgo de maltrato por los cuidadores al percibir estos
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mayor dificultad en el control del comportamiento infantil masculino
(10).

Las cifras de agresion hacia menores del Instituto Nacional de Medicina
Legal Y Ciencias Forenses (5) tampoco muestra para el departamento de
Antioquia las diferencias halladas por género en este estudio. Sin
embargo, Medicina Legal no presenta sus datos desagregados por tipo y
severidad de maltrato.

No obstante, otros articulos que denuncian y reconocen la violencia
selectiva contra las mujeres, no documentan tampoco una mayor
proporciéon de maltrato fisico severo hacia las nifias pero si para otras
formas inaceptables de abuso y violencia como la iniciacion sexual
forzada, el abuso sexual, el trafico de menores y el aborto selectivo
(46). Los antropdlogos han descrito un mayor maltrato, incluso
mortalidad, hacia las nifias bajo condiciones especificas de las
sociedades humanas como las que aun se observan en la India
contemporanea donde la escasez de recursos en sectores de su sociedad
ha mantenido la practica del aborto selectivo y el cuidado negligente de
nifas que reduce su expectativa de vida al exponerlas al riesgo fisico y
la desnutricidn (47). Es posible que el maltrato fisico severo en estas
sociedades también sea selectivo contra las nifias.

En el Area Metropolitana del Valle de Aburrd, los datos de esta
investigacion sefalan que existié un sesgo significativo en el maltrato
fisico severo hacia las niflas segun los encuestados adultos. Esto
plantea la posibilidad de que el maltrato selectivo hacia el género
femenino continle presentandose hoy en las nifas del Area y, por esta
razon, urge la pronta verificacion empirica e intervencion. Pero, ademas
de prioritariamente intervenir, es necesario determinar el alcance,
gestacién y desarrollo de estas condiciones en la sociedad paisa del Area
Metropolitana. En otras palabras, si hubiésemos llegado como sociedad
al maltrato fisico diferencial contra las nifias es necesario identificar la
dindmica que lo explica asi como la acumulacion de susceptibles que lo
ha desatado.

A pesar de que el estudio no logré demostrar la asociaciéon entre
maltrato fisico severo y abuso de sustancias debido a la elevada pérdida
de datos, descritas en detalle en la TABLA 10, encontré unas
asociaciones significativas para el uso de sustancias como la cocaina,
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tranquilizantes y anfetaminas, alguna vez en la vida. Al comparar esta
informacién con la del Estudio Nacional de Salud Mental 2003 (48), se
observa que la prevalencia de uso de cocaina alguna vez en la vida,
para el grupo no expuesto a maltrato fisico severo alcanzé el 4.9% que
es cercano al uso del total de hombres y mujeres colombianos del 3.7%.
Para los expuestos a maltrato, la cifra es mas del doble del promedio
nacional, 8.5%.

En cuanto al uso de tranquilizantes la tendencia es similar. A nivel
nacional, el uso de tranquilizantes alguna vez en la vida fue del 2.6 %
que es, en términos practicos, igual a la prevalencia para el grupo no
expuesto a maltrato, 2.5%. Los expuestos tuvieron una prevalencia del
6.4% para uso de tranquilizantes.

Si se considera que fueron mas las niflas expuestas a maltrato fisico
severo temprano y, que por género, el Estudio de Salud Mental halld
unas prevalencias menores de uso de cocaina y tranquilizantes para las
mujeres, 1.0 y 1.3 %, respectivamente, adquiere una importante
dimensién las prevalencias de uso de mismas sustancias halladas en
este trabajo sobre maltrato fisico. Parece ser que el impacto que tiene el
maltrato sobre el uso sustancias es altamente significativo. Aunque no
se pudo demostrar lo mismo para abuso de sustancias y alcohol es de
esperar que tal impacto también exista por varias razones.

Primero, el mismo Estudio de Salud Mental encontré6 OR ajustadas
significativas, para trastorno de abuso de alcohol en hombres y mujeres
que tuvieron conflictos en la infancia con las personas que se criaron.
Segundo, la literatura ha sefalado asociaciones significativas entre
medidas del funcionamiento familiar, especialmente la coercién de las
relaciones padres -hijos, y posterior consumo de sustancias y alcohol en
edad adulta (49). En otro estudio se describe como el maltrato crea vias
comportamentales para practicas autolesivas para las personas como el
uso y abuso de sustancias y alcohol. Finalmente, un estudio prospectivo
realizado exclusivamente con mujeres determind, luego de un analisis
de regresion logistica, un mayor riesgo significativo de abuso de alcohol
en mujeres que habian sido maltratadas fisicamente (OR 8.7). Este
ultimo trabajo utilizd un criterio de inclusion para maltrato fisico
levemente menos severo que el nuestro.

Finalmente, todas las variables contextuales y concurrentes se asociaron
significativamente con el maltrato fisico severo tal como lo predijo la
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seleccion de las mismas con base en la literatura, especialmente el
trabajo de Boden y col (51). Aunque no se puede afirmar el mayor o
menor peso que cada variable posee como factor de riesgo para
maltrato, es posible dibujar el escenario donde ocurre. Son familias con
un ingreso menor, donde ambos padres se agreden entre si y a sus
hijos. Se enfocan en resolver los problemas de formas disfuncionales,
poco efectivas y coercitivas. Algun familiar ha sido acusado de delito. El
consumo de alcohol o drogas, o ambas, es frecuente en un familiar,
especialmente el alcohol.

Esta investigacion es coincidente con el estudio multi-pais sobre
violencia doméstica(42), luego del analisis multivariado de regresion
logistica, que sefala para Colombia que las variables, llegar
alcoholizado a veces o frecuentemente al hogar y pertenecer al tercer
quintil de ingreso, aumentan la probabilidad de agresion hacia el
conyuge femenino.

Con esta descripcion de variables, presentes desde la nifiez, lo extrafio
seria que no ocurriera el maltrato. Si se compara el contexto antes
descrito con el hallado por la investigacion “Estudio de Casos y Controles
Sobre Factores de Riesgo Asociados al Maltrato al Menor” (52),
realizada en los municipios de Bello y Medellin, se obtienen varias
semejanzas. Primero, la poblacién presentaba bajo ingreso, equivalente
0 menor a un salario minimo. Un poco mas del doble de las madres de
los casos no deseaban el embarazo de su hijo y casi el doble de las
madres quedaron en embarazo a una edad menor de 20 afios. Los
padres o madres cambiaban de pareja 14 veces mas que los controles.
Finalmente, la indiferencia y rechazo hacia el nifio fue 4 veces mas
frecuente en el grupo de casos maltratados. De manera relevante
hallaron un Coeficiente Intelectual Verbal significativamente mas bajo
que el de los casos. Una diferencia importante con nuestro trabajo fue
la proporcién de 5 nifios varones maltratados por cada nifia de Bello o
Medellin. No se estudio la asociacién con consumo de alcohol o drogas
en el ambiente familiar de crianza ni de la edad adulta y tampoco el
entorno antisocial de la familia.

Las variables contextuales y concurrentes analizadas en este trabajo
hacen una diferencia con el trabajo titulado “Relacién del
Comportamiento Agresivo con la Exposicién a Violencia en la Infancia,
Medellin, 2003” (53) en el sentido de estar orientadas a analizar las
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variables que acompafan la exposicién al maltrato fisico severo en edad
temprana y no solo a estudiar las asociaciones entre maltrato en la
nifiez y probabilidad de ser agresor en la edad adulta. Gracias a estas
diferencias son trabajos complementarios.
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8. Conclusiones

El estudio presenta como fortaleza el haber tomado el maltrato fisico
severo en la nifez, forma especifica del maltrato infantil, como variable
independiente critica del funcionamiento familiar y abuso de sustancias
y alcohol en la edad adulta. Desafortunadamente, muchos nifios son
expuestos a multiples formas de maltrato y en esta investigacion no se
diferenciaron los efectos especificos de cada tipo de maltrato coexistente
y tampoco se llevo a cabo un analisis ajustado de las OR halladas.

Son muchas las ideas e hipétesis que hace surgir este trabajo. El animo
de estas es estimular nuevos proyectos que las desmientan o confirmen.
En este sentido, es prioritario comenzar con la intervencién y estudio del
maltrato fisico selectivo hacia las niflas. Hay muchas razones para
pensar que podriamos estar presenciando la punta del iceberg del
maltrato femenino.

Las diferentes tasas de prevalencia deben servir como lineas de base
con las que comparar los resultados de los esfuerzos de programas,
intervenciones y politicas publicas para disminuir el maltrato fisico
infantil.
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Anexo 1

Conjeturas y Analisis Estadistico de las Variables
Objetivo Especifico 1
Municipios del Area Metropolitana del Valle de Aburra

Al no disponer de datos confiables sobre incidencia o prevalencia del
maltrato infantil en cada uno de los municipios del Area Metropolitana,
se construyeron conjeturas suponiendo, que en ausencia de aquellos
datos, la posibilidad de una mayor proporcién de maltrato fisico severo
comparativo en cada municipio era una adecuada estrategia de rastreo.

Conjetura 1 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Medellin, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la niflez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico severo antes de los
15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Medellin.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 2 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Barbosa, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la niflez en proporcion
significativamente mayor que los que residen en

otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Barbosa.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 3 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Bello, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la nifiez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Bello.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 4 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Caldas, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la nifiez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Caldas.
Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.
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Conjetura 5 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Copacabana, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la niflez en proporcion
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de
Copacabana.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)
Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 6 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Envigado, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la nifiez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afios de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Envigado.

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 7 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Girardota, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la niflez en proporcion
significativamente mayor que los que residen en

otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Girardota.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 8 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Itagli, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la nifiez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Itagii.

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 9 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de La Estrella, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la nifiez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de La Estrella.
Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.
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Conjetura 10 Los encuestados adultos que residen, a 2007, en
el municipio de Sabaneta, fueron expuestos a
maltrato fisico severo en la niflez en proporcién
significativamente mayor que los que residen en
otros municipios del Area Metropolitana del Valle
de Aburra.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Residencia a 2007 en el municipio de Sabaneta.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.
Estado Civil
Conjetura 11 Los encuestados expuestos en la nifiez a

maltrato fisico severo presentan una mayor
proporcion de solteria que los encuestados no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 anos de edad.

Variable Dependiente: Estado civil soltero.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 12 Los encuestados expuestos en la nifez a
maltrato fisico severo presentan una menor
proporcion de casados que los encuestados no

expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.
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Variable Dependiente: Estado civil casado.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 13 Los encuestados expuestos en la nifez a
maltrato fisico severo presentan una mayor
proporcion de separados que los encuestados no

expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.

Variable Dependiente: Estado civil separado.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 14 Los encuestados expuestos en la nifez a
maltrato fisico severo presentan una menor
proporcion de viudos que los encuestados no

expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afios de edad.

Variable Dependiente: Estado civil viudo.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 15 Los encuestados expuestos en la nifiez a
maltrato fisico severo presentan una menor
proporcion de uniones consensuadas que los

encuestados no expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico severo antes
de los 15 afos de edad.
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Variable Dependiente: Estado civil unién consensuada (unidn libre).
Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Objetivo Especifico 2

Agresion verbal/psicologica

Conjetura 16 El insulto a la pareja en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifez es significativamente mayor
que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Insulto a la pareja en edad adulta

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: Valor p< 0.05.

Conjetura 17 El insulto a los hijos o nifios a su cuidado en
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifez es
significativamente mayor que en los no

expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: El insulto a los hijos o nifos a su cuidado en
edad adulta

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)
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Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 18 Decir cosas hirientes a la pareja en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifez es significativamente mayor
que en las no expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Decir cosas hirientes a la pareja en edad adulta
Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 19 Decir cosas hirientes a los hijos o nifos al
cuidado en personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la nifiez es
significativamente mayor que en la no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Decir cosas hirientes a los hijos o nifios al
cuidado, en edad adulta

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)

Prueba estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 20 El salir furioso(a) de la habitacién luego de

desavenencia con la pareja en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
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fisico en la nifilez es significativamente mayor
que en la no expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 21

anos de edad.

El salir furioso(a) de la habitacién luego de
desavenencia con la pareja

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Haber hecho algo para causarle una molestia a
su pareja en personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la nifez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 22

anos de edad.

Haber hecho algo para causarle una molestia a
Su pareja

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Haber hecho algo para causarle una molestia a
alguno de sus hijos o nifos a su cuidado en
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 23

anos de edad.

Haber hecho algo para causarle una molestia a
alguno de sus hijos o nifios a su cuidado

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Haber hecho algo para causarle una molestia a
alguno de sus hijos o nifios a su cuidado en
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 24

anos de edad.

Haber hecho algo para causarle una molestia a
alguno de sus hijos o nifios a su cuidado

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Amenazar a la pareja con tirarle algo o con
herirla en personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

anos de edad.

83



Variable Dependiente: Amenazar a la pareja con tirarle algo o con
herirla

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 25 Amenazar con tirarle algo o con herir a los hijos
o nifos a su cuidado en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifiez es significativamente mayor
que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
anos de edad.

Variable Dependiente: Amenazar con tirarle algo o con herir a los hijos
0 nifos a su cuidado

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Agresion Fisica sin Lesion

Conjetura 26 Tirarle un objeto a su pareja en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifez es significativamente mayor

que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afios de edad.

Variable Dependiente: Tirarle un objeto a su pareja

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)
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Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 27 Tirarle un objeto a alguno de sus hijos o nifos a
su cuidado en personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la nifiez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
anos de edad.

Variable Dependiente: Tirarle un objeto a alguno de sus hijos o nifios a
su cuidado

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 28 Torcer el brazo o mechonear a la pareja en
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Torcer el brazo o mechonear a la pareja

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de

contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 29 Torcer el brazo o mechonear a uno de sus hijos o
ninos a su cuidado en personas que
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autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifez es significativamente mayor
gue en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Torcer el brazo o mechonear a uno de sus hijos o
nifilos a su cuidado

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 30 Empujar o estrujar bruscamente a la pareja en
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Empujar o estrujar bruscamente a la pareja
Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 31 Empujar o estrujar bruscamente a uno de los
hijos o niflos a su cuidado en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifez es significativamente mayor
que en las no expuestas.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Empujar o estrujar bruscamente a uno de los
hijos o nifnos a su cuidado

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 32 Abofetear o cachetear a la pareja en personas
que autoinforman haber estado expuestas a
maltrato fisico en la nifiez es significativamente
mayor que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Abofetear o cachetear a la pareja

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 33 Abofetear o cachetear a alguno de los hijos o
niNos asu cuidado en personas que autoinforman
haber estado expuestas a maltrato fisico en la
nifiez es significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afios de edad.

Variable Dependiente: Abofetear o cachetear a alguno de los hijos o
nifios asu cuidado

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)
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Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Agresion Fisica con Lesion

Conjetura 34 Un morado, un chichdén o una pequefa herida en
la pareja después de una pelea conyugal en
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Un morado, un chichdn o una pequeiia herida en
la pareja después de una pelea conyugal

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 35 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez golpean,
significativamente mas que las no expuestas, a
alguno de los hijos o nifios al cuidado dejandoles
un morado, un chichdn o una pequefia herida.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Golpear a alguno de los hijos o nifios al cuidado
dejandoles un morado, un chichdn o wuna
pequena herida

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)
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Prueba Estadistica:

Conjetura 36

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Las parejas que fueron al medico después de una
pelea con personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 37

anos de edad.

Parejas que fueron al medico después de una
pelea con su conyuge

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Los hijos o nifios al cuidado que fueron al
medico luego de una pelea con personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifez es significativamente mayor
gue en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

afos de edad.
Los hijos o nihos al cuidado que fueron al
medico luego de una pelea con su padre, madre
o cuidadores
Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher

conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05
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Conjetura 38

Las parejas que necesitaron ir al medico, pero
no fueron, después de una pelea con personas
que autoinforman haber estado expuestas a
maltrato fisico en la nifiez es significativamente
mayor que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 39

anos de edad.

Las parejas que necesitaron ir al medico, pero
no fueron, después de una pelea con su conyuge.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Los hijos o nifios al cuidado que necesitaron ir al
medico, pero no fueron, luego de una pelea con
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 40

anos de edad.

Los hijos o nifios al cuidado que necesitaron ir al
medico, pero no fueron, luego de una pelea con
su padre, madre o cuidadores.

Razon de Disparidades (OR)
ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de

contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Quemar a la pareja en personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
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fisico en la nifilez es significativamente mayor
que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Quemar a la pareja
Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 41 Quemar a alguno de los hijos o nifos al cuidado
por personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Quemar a alguno de los hijos o nifos al cuidado

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Agresion con Objeto, Arma Blanca o de Fuego

Conjetura 42 Disparar a la pareja con arma de fuego por
personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez es
significativamente mayor que en las no

expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afios de edad.
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Variable Dependiente: Disparar a la pareja con arma de fuego
Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 43 Disparar a uno de sus hijos o nifios a su cuidado
por personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Disparar a uno de sus hijos o niflos a su cuidado

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 44 Golpear a la pareja con un objeto como una
correa, un palo, un cable por personas que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifilez es significativamente mayor
que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Golpear a la pareja con un objeto como una
correa, un palo, un cable

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)
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Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 45 Golpear a alguno de sus hijos o nifios a su
cuidado por personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
anos de edad.

Variable Dependiente: Golpear a alguno de sus hijos o nifios a su
cuidado

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 46 Atacar con un cuchillo, navaja o botella a la
pareja por personas que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la niflez es
significativamente mayor que en las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Atacar con un cuchillo, navaja o botella a la
pareja

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)
Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher

conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05
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Conjetura 47 Atacar con un cuchillo, navaja o botella a alguno
de sus hijos o nifios a su cuidado por personas
que autoinforman haber estado expuestas a
maltrato fisico en la nifiez es significativamente
mayor que en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Atacar con un cuchillo, navaja o botella a alguno
de sus hijos o nifios a su cuidado

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Objetivo Especifico 3

Victimizacion Verbal/Psicoldgica

Conjetura 48 El insulto de las parejas a conyuges, que
autoinforman haber estado expuestos a maltrato
fisico en la nifiez, es significativamente mayor

que en los no expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afios de edad, en conyuges.

Variable Dependiente: Insulto de las parejas a cényuges expuestos a
maltrato fisico en la ninez.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)
Prueba Estadistica: Valor p menor 0.05.
Conjetura 49 Decir cosas hirientes, por parte de las parejas, a

los cényuges, que autoinforman haber estado
expuesto a maltrato fisico en la nifiez, es
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significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 50

afios de edad, en conyuges.

Decir cosas hirientes por parte de la pareja a
cényuges expuestos a maltrato fisico en la nifez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Salir furiosos(as) de la habitacién, por parte de
parejas, luego de desavenencia con conyuges,
que autoinforman haber estado expuestos a
maltrato fisico en la nifiez, es significativamente
mayor que en los no expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 51

anos de edad, en cényuges.

Salir furiosos(as) de la habitacién, por parte de
parejas, luego de desavenencia con sus
conyuges.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Haber hecho algo para causarle una molestia,
por parte de parejas, a conyuges que
autoinforman haber estado expuestos a maltrato
fisico en la nifilez, es significativamente mayor
que en los no expuestos.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 52

anos de edad.

Haber hecho algo para causarle una molestia,
por parte de parejas, a conyuges expuestos a
maltrato fisico en la ninez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher conforme al
valor de las celdas de la tabla de contingencia
2x2 simple. Valor p<0.05

Amenazar con tirarle algo o con herir, por parte
de parejas, a conyuges que autoinforman haber
estado expuesto a maltrato fisico en la nifez, es
significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

anos de edad.

Parejas que ha amenazado con tirarle algo o
con herir a sus cényuges expuestos a maltrato
fisico en la nifez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Victimizacion Fisica Sin Lesion

Conjetura 53

Haber tirado un objeto, por parte de parejas, a
cényuges que, autoinforman haber estado
expuestos a maltrato fisico en la nifez, es
significativamente mayor que en los no
expuestos.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 54

anos de edad.

Haber tirado un objeto, por parte de parejas, a
cényuges expuestos maltrato fisico en la nifiez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Torcer el brazo o mechonear, por parte de la
pareja, a conyuges, que autoinforman haber
estado expuestas a maltrato fisico en la nifez,
es significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 55

anos de edad.

Torcer el brazo o mechonear, por parte de la
pareja, conyuges expuestos a maltrato fisico en
la nifnez

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Empujar o estrujar bruscamente, por parte de la
pareja, a conyuges, que autoinforman haber
estado expuestos a maltrato fisico en la nifez,
es significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

anos de edad.
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Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 56

Empujar o estrujar bruscamente, por parte de la
pareja, a conyuges expuestos a maltrato fisico
en la nifiez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Abofetear o cachetear, por parte de la pareja, a
cényuges que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, es
significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

anos de edad.

Abofetear o cachetear, por parte de la pareja, a
cényuges expuestos a maltrato fisico en la nifiez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Victimizacion Fisica con Lesion

Conjetura 57

Un morado, un chichdn o una pequeia herida
producidas por la pareja a coényuges, que
autoinforman haber estado expuestos a maltrato
fisico en la nifiez, es significativamente mayor
que en los no expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

anos de edad.
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Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 58

Un morado, un chichdn o una pequena herida
producidas por la pareja a conyuges expuestos a
maltrato fisico en la nifez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Ir al medico, después de una pelea con la pareja,
en conyuges que autoinforman haber estado
expuestos a maltrato fisico en la nifiez, es
significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 59

anos de edad.

Ir al medico, después de una pelea con la pareja,
en conyuges expuestos a maltrato fisico en la
nifiez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Necesitar ir al medico pero no ir, después de una
pelea con la pareja, en cbényuges, que
autoinforman haber estado expuestos a maltrato
fisico en la nifiez, es significativamente mayor
gue en las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

anos de edad.
Necesitar ir al medico pero no ir, después de una

pelea con la pareja, en cdnyuges expuestos a
maltrato fisico en la nifez.
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Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 60 La quemadura de la pareja a cdényuges, que
autoinforman haber estado expuestas a maltrato
fisico en la nifiez, es significativamente mayor
que en los no expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Quemadura de la pareja a conyuges expuestos a
maltrato fisico en la nifiez.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Victimizacion con Objeto, Arma Blanca o de Fuego

Conjetura 61 Disparar con arma de fuego, por parte de la
pareja, a conyuges, que autoinforman haber
estado expuestos a maltrato fisico en la nifiez,
es significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Disparar con arma de fuego, por parte de la
pareja, a conyuges expuestos a maltrato fisico
en la nifiez.

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)
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Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 62 Golpear con un objeto como una correa, un palo,
un cable, por parte de la pareja, a conyuges que
autoinforman haber estado expuestos a maltrato
fisico en la nifiez, es significativamente mayor
que en los no expuestos.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
anos de edad.

Variable Dependiente: Golpear con un objeto como una correa, un palo,
un cable, por parte de la pareja, a cényuges
expuestos a maltrato fisico en la nifez.

Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 63 Atacar con un cuchillo, navaja o botella, por
parte de parejas, a cényuges que autoinforman
haber estado expuestos a maltrato fisico en la
nifez, es significativamente mayor que en los no
expuestos.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Atacar con un cuchillo, navaja o botella, por
parte de parejas, a conyuges expuestos a
maltrato fisico en la nifiez

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher

conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05
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Objetivo Especifico 4

Conjetura 64 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido, alguna vez en la vida, cualquier
cantidad de licor significativamente mas que las
no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Consumo, alguna vez en la vida, de cualquier
cantidad de licor

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 65 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido licor mas dias del ultimo mes que las
no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Numero de dias del ultimo mes en los que se ha
presentado consumo de licor.

Conjetura 66 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido, alguna vez en la vida, licor hasta la
embriaguez significativamente mas que las no
expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
anos de edad.
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Variable Dependiente: Consumo, alguna vez en la vida, de licor hasta la
embriaguez.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 67 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido licor hasta la embriaguez mas dias
del ultimo mes que las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Numero de dias del ultimo mes en los que se ha
presentado consumo de licor hasta |Ia
embriaguez.

Conjetura 68 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido heroina alguna vez en la Vvida,
significativamente mas que las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Consumo de heroina alguna vez en la vida.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 69 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han

consumido heroina, mas dias del ultimo mes que
las no expuestas.
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Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Numero de dias del ultimo mes en los que se ha
presentado consumo de heroina.

Conjetura 70 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido barbituricos alguna vez en la vida,
significativamente mas que las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Consumo de barbituricos alguna vez en la vida.
Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 71 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido barbituricos, significativamente, mas
dias del ultimo mes que las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
anos de edad.

Variable Dependiente: Numero de dias del Ultimo mes en los que se ha
presentado consumo de barbituricos.

Conjetura 72 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido pastillas para el suefio, los nervios o
tranquilizantes, alguna vez en la \Vvida,
significativamente mas que las no expuestas.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.
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Variable Dependiente: Consumo de pastillas para el suefo, los nervios o
tranquilizantes, sin férmula médica, alguna vez
en la vida.

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 73 Las personas que autoinforman haber estado
expuestas a maltrato fisico en la nifiez, han
consumido pastillas para el suefo, los nervios o
tranquilizantes mas dias del Ultimo mes que las
no expuestas.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15
afios de edad.

Variable Dependiente: Numero de dias del ultimo mes en los que se ha
presentado consumo pastillas para el sueno, los
nervios o tranquilizantes.

Objetivo Especifico 5

Conjetura 74 La proporcion de hombres, que autoinforman
haber sido maltratados fisicamente la nifiez, es
significativamente mayor que la proporcién de
mujeres.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Genero
Medida de Asociacién: Razon de Disparidades (OR)
Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher

conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05
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Conjetura 75 La acusacion de delito a algun familiar con el que
se crio es proporcionalmente mayor,
significativamente, en personas que
autoinforman haber sido maltratados fisicamente
en la niflez que en las no expuestas a maltrato.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: La acusaciéon de delito a algun familiar con el que
se crio (padres, hermanos, tios)

Medida de Asociacion: Razon de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 76 La solucidon coercitiva, gritos, insultos o

amenazas, de problemas en la familia que se crio
es proporcionalmente mayor, significativamente,
en personas que autoinforman haber sido
maltratados fisicamente en la niflez que en las
no expuestas a maltrato.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: La solucidn coercitiva, gritos, insultos o
amenazas, de problemas en la familia que se
crio.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

Conjetura 77 En la nifez, los padres, de personas que

autoinforman haber sido maltratados fisicamente
en la nifiez, golpeaban, con la mano o un objeto,
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significativamente mas a la madre o a los hijos
que los padres de personas no expuestas a
maltrato.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 78

anos de edad.

Padre golpea con la mano o un objeto a madre o
hijos.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

En la niflez, las madres, de personas que
autoinforman haber sido maltratados fisicamente
en la nifiez, golpeaban, con la mano o un objeto,
significativamente, mas al padre o a los hijos
que las madres de personas no expuestas a
maltrato.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 79

anos de edad.

Madre golpea con la mano o un objeto a padre o
hijos.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

En la nifiez, de personas que autoinforman haber
sido maltratados fisicamente, el padre o la
persona que mantenia econdmicamente el hogar
estuvo desempleada 6 meses o mas en
proporcion significativamente mayor que el padre
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u otra persona que mantenia econdmicamente el
hogar de las personas no expuestas a maltrato.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 80

anos de edad.

Desempleo 6 meses o mas del padre o la
persona que mantenia econdmicamente el hogar,
en la nifiez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

El abuso de sustancias en algun familiar con los
que se criaron las personas que autoinforman
haber sido maltratados fisicamente en la nifez,
es significativamente mayor que el abuso de
sustancias en algun familiar de las personas no
expuestas a maltrato.

Variable Independiente: Exposicion a maltrato fisico antes de los 15

Variable Dependiente:

Medida de Asociacion:

Prueba Estadistica:

Conjetura 81

anos de edad.

Abuso de sustancias en algun familiar con los
que se criaron las personas maltratadas
fisicamente en la ninez.

Razon de Disparidades (OR)

ji-cuadrado o test exacto de Fisher
conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05

El consumo de licor, hasta la ebriedad o muy
frecuente, en algun familiar con los que se
criaron las personas que autoinforman haber sido
maltratados fisicamente en la nifez, es
significativamente mayor que el abuso de
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sustancias en los familiares de las personas no
expuestas a maltrato.

Variable Independiente: Exposicidon a maltrato fisico antes de los 15
afos de edad.

Variable Dependiente: Consumo de licor, hasta la ebriedad o muy
frecuente, en algun familiar con el que se criaron
las personas maltratadas fisicamente en la nifiez.

Medida de Asociacién: Razodn de Disparidades (OR)

Prueba Estadistica: ji-cuadrado o test exacto de Fisher

conforme al valor de las celdas de la tabla de
contingencia 2x2 simple. Valor p<0.05
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