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UN ABORDAJE DE LA MUJER Y LA HOMOSEXUALIDAD FEMENINA EN
FREUD?

Gloria Andrea Quintero

Kelly Vargas?

“Colgantes velos se extienden entre la mujer en su estuche,

Y los demas...”

Elfriede Jelinek

La pregunta por la feminidad y la mujer se encuentra presente a lo largo
de la obra de Freud y es a partir de su clinica con las histéricas que logra darle
consistencia a la teoria psicoanalitica, de esta manera, no es gratuito que Lacan,
al igual que otros posfreudianos, rescate la importancia de la histeria y le
acredite la invencion del psicoandlisis, pues eran las mujeres histéricas las que
hacian una demanda a Freud, presentaban su queja via la palabra, queja
atravesada por los diferentes fendmenos fisicos y conversivos de la época.

Lo anterior llevara a Freud a interesarse por el enigma de la mujer y la
feminidad y adn al final de su vida, en su conferencia 33, La Feminidad, Freud
sefiala que “(...) el enigma de la feminidad ha puesto cavilosos a los hombres de
todos los tiempos” (Freud, 1993/1933).Asimismo afirma que para el

psicoanalisis es imposible definir qué es una mujer, pues a éste le corresponde

! Ponencia presentada en las XV Jornadas de Psicologia. Universidad de Antioquia. noviembre de 2010.
? Estudiantes Departamento de Psicologia. Miembro semillero de investigacién Psyconex. Universidad de
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dar cuenta del devenir mujer a partir del desarrollo de la bisexualidad
constitucional presente en el nifio. (Freud, 1993/1933).

Teniendo en cuenta lo anterior, este articulo pretende identificar los
diferentes desarrollos tedricos que Freud logra estructurar con respecto a la
mujer y a la homosexualidad femenina, a partir de un recorrido cronoldgico en
su obra, comenzando por el texto Las fantasias histéricas y su relacion con la
bisexualidad (Freud, 1993/1908) donde basindose en la clinica devela que el
sintoma se constituye de las fantasias inconscientes y conscientes de la vida
sexual infantil, es decir, ellas son retofnios de la sexualidad infantil reprimida, y
tienen como funciéon un cumplimiento de deseo por la via del sintoma y los
ataques histéricos, siendo la meta ultima de todo proceso patoldgico restablecer
la satisfaccion sexual primaria, lo que le permitira definir el sintoma histérico
como el resultado de mociones pulsionales opuestas, en donde una de ellas se
esfuerza por expresar y la otra en sofocar, una de caracter masculino y otra
femenino. De igual manera, asevera que en los seres humanos hay una
bisexualidad innata, que se constituye en el ntcleo de los sintomas y por ende
de las fantasias.

Ese mismo ano Freud en el texto Sobre las Teorias sexuales infantiles
establece una relacion entre los sintomas de los neuréticos y las teorias sexuales

construidas en la infancia que responden a la pregunta ;de dénde vienen los
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ninos?, la cual atane directamente al quehacer sexual y tienen un fragmento de
verdad. Es decir, en la infancia se crean diferentes teorias para tratar de explicar
la sexualidad de enigmatico contendido para el nifio y que posteriormente en la
vida adulta se constituird en sintomas y fantasias.

Asi, la primera teoria infantil, tal como revela Freud (1905, 1908) consiste
en atribuir a todos los seres vivos un pene; se crea la representacion de la mujer
con pene y ante la evidencia de que la nifia no tiene, ambos sexos se hacen a la
ilusion de que mas tarde le crecera. Si la representacion de la mujer con pene no
abandona al nifio y en él se ha fijado, éste es incapaz de renunciar al pene en su
objeto sexual y el individuo se verd precisado a convertirse homosexual, a
buscar objetos sexuales con pene.

He aqui que en el primer acercamiento de Freud al desarrollo sexual de
la nifa equipare el clitoris al pene, y otorgue a la sexualidad de la nifia un
caracter masculino, al cual tendrd que renunciar en la pubertad para dar via a la
mujer, y como consecuencia atribuye a la nifia una fuerte envidia de pene y un
deseo de ser un nifio.

La segunda y la tercera de las teorias infantiles se pueden resumir en el
desconocimiento tajante de la existencia de la vagina y de la mujer, y con ello la
falta de pene; asi, nifios y nifias pueden parir por el ano, lo que los llevara a

concebir el coito como un acto violento. Aqui nos surge la pregunta ;Qué pasa
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con el desarrollo sexual de la nifia? Si se habla del desarrollo sexual desde el
varoncito y de la posesion de pene.

Hasta aqui, 1908, Freud no desarrolla la sexualidad de la nifia, so6lo
refiere dos caracteres: uno masculino-actividad y otro femenino-pasividad; no
obstante, desconoce lo que los define verdaderamente, y queda abierta la
pregunta por lo propiamente femenino y masculino.

Si se retoma la primera de las teorias infantiles donde el nifio y la nifia
atribuyen un pene a todos los seres, tanto animados como inanimados, queda la
pregunta por las consecuencias que puede acarrear esta teoria en el desarrollo
sexual de ambos nifios, dado el posterior encuentro de la falta de pene en la
nifia, asunto que es desarrollado por Freud en 1923 en su texto La organizacion
genital infantil (Una interpolacion en la teoria de la Sexualidad). Aqui ahonda en las
consecuencias que trae consigo la percepcion de la falta, lo que marcard una
diferencia en el desarrollo de la sexualidad del nifio y de la nifia. Asi, el nifio
vivencia la falta de la nifia como un posible castigo y la nifia vivencia su propia
falta como un castigo consumado, pues para ella aun su madre tiene pene, y la
ausencia de este érgano no coincide con el ser mujer, solo cuando los nifios se
dan cuenta de la posibilidad que tiene la mujer de parir, le desatribuyen el pene
y lo cambian por el hijo, ddndose la equivalencia Pene=hijo. En este punto

Freud propone tres estadios para hablar del desarrollo de la sexualidad:
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1. Pre genital: Sadico-anal, no hay masculino ni femenino, sino activo y
pasivo.

2. Organizacion genital: hay algo masculino, pero no algo femenino, hay un
genital masculino o uno castrado.

3. Pubertad: donde coinciden masculino y femenino, lo masculino retne el
sujeto, la actividad y posesion del pene; y lo femenino el objeto y la

pasividad.

Por lo que, al final del desarrollo genital, ubica lo femenino del lado de la
maternidad afirmando que “(...) la vagina es apreciada ahora como albergue
del pene, recibe la herencia del vientre materno.” (Freud, 1993/1923)

Serd en su texto El Sepultamiento del Complejo de Edipo (1924) donde Freud
introduce una diferencia tajante en el desarrollo sexual de nifios y nifias,
contempordanea a la fase falica. De ahi que en el nifio el complejo de Edipo se va
a fundamento a causa de la amenaza de castracién, constatada por la
percepcidn de los genitales de la nifia, lo que ofrece al nifio dos posibilidades de
satisfaccion: una activa y una pasiva, una de cardcter masculino: querer ocupar
el lugar del padre y tener a la madre y una femenina en donde se quiere

sustituir a la madre y hacerse amar por el padre.
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Por otro lado, la nifa cree tener un pequeno pene: su clitoris, pero corto
en comparacion al nifio, lo cual es vivenciado como una inferioridad y perjuicio,
esto se constituye para Freud en el complejo de Masculinidad en el que al
principio la nifia cree le va crecer, pero mas adelante siente que fue castrada y le
atribuye un pene a las demas mujeres, sintiendo miedo a dejar de ser amada
por el hecho de estar castrada, lo que establece otra diferencia entre el nino y la
nina, pues en el nifo la angustia la introduce el temor a la castracion.

De esta manera, la nifia realiza una operacion simbolica y se desliza del
pene al hijo y por esto va al padre a quien desea parirle uno, deseo que no se
cumple y que poco a poco es abandonado, “Ambos deseos, el de poseer un
pene y el de recibir un hijo, permanecen en lo inconsciente, donde se conservan
con fuerte investidura y contribuyen a preparar al ser femenino para su
posterior papel sexual” (Freud, 1993/1924) Es explicita la estrecha relacioén entre
la maternidad y lo femenino; si en la mujer sigue existiendo en lo inconsciente
el deseo de tener pene, desplazado a un hijo, nos surge la pregunta ;es entonces
la Mujer para Freud félica? ;Y es este su ser femenino?

Freud en 1925, en su articulo Algunas consecuencias psiquicas de la diferencia
sexual anatémica aclara que no se puede asemejar el desarrollo sexual infantil del
nino al de la nifia, lo que habia dejado traslucir en los Tres ensayos de teoria

sexual, 20 anos atras, cuando enuncia que a la nifia se le exige un doble cambio:
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en el érgano sexual rector y en el objeto sexual, para alcanzar el complejo de
Edipo normal, pero nos dice Freud:

Aun en el varoncito, el complejo de Edipo es de sentido doble, activo y

pasivo, en armonia con la disposicion bisexual. También él quiere

sustituir a la madre como objeto de amor del padre; a esto lo designamos

como una actitud femenina (Freud, 1993/1925)

Asi de nuevo hace alusion a la bisexualidad en ambos sexos, con rasgos
masculinos y femeninos.

Freud en 1925 anota que la pequena nifia cae presa de la envidia de pene
al encontrar que éste le falta, lo que dejard como consecuencias psiquicas las
siguientes:

1. Una herida narcisista que deja como cicatriz un sentimiento de
inferioridad, pues toma la falta como un castigo personal

2. El desencadenamiento de los celos, como desplazamiento de la envidia
de pene.

3. El aflojamiento de los vinculos tiernos con el objeto madre, la madre es
responsabilizada de la falta de pene de la nifia.

4. Dejar la sexualidad masculina clitoridea para dejar paso a la feminidad.
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Entonces, para la nifia se pone en juego el complejo de Edipo a partir de
la ecuacion simbolica pene=hijo, que la llevard a una nueva posicion frente a la
eleccion de objeto “Resigna el deseo del pene para reemplazarlo por el deseo de
un hijo, y con este proposito toma al padre como objeto de amor. La madre pasa
a ser objeto de los celos, y la nifa deviene una pequena mujer” (Freud, 1925) Sin
embargo, lo anterior no es garantia de que la nifia no pueda regresar al
complejo de masculinidad y vuelva a tomar a la madre como objeto, resultado
de una ligazén al padre por identificacion; Freud afiade que el complejo de
castracion tiene diferentes efectos en relacion a la masculinidad y la feminidad.

Entonces, podemos decir que el complejo de castracién es el que
introduce la diferencia en el desarrollo de la vida sexual, pues mientras la nifia
entra al complejo de Edipo por éste, en el varén el complejo de Edipo se va
pique por el complejo de castracion. En este punto retomamos la pregunta por
lo propiamente femenino y masculino, pues aun en 1925 nos dice Freud que son
construcciones tedricas de contenido incierto, y gracias a la respuesta dada al
complejo de castracion y al complejo de Edipo, la nifia y el nifio resignardn uno
de los dos caracteres: el masculino y el femenino, asi lo normal se presenta
como un ideal, pues nos dice que “(...) los neuréticos son seres humanos como

los demas, no hay una frontera tajante entre ellos y los normales, y no siempre
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es facil distinguirlos en su infancia de quienes luego seran sanos” (Freud,
1993/1933)

Freud se ocupa completamente del problema de la feminidad en Sobre la
Sexualidad Femenina de 1931. Alli introduce la fase preedipica en la mujer y le da
al complejo de Edipo normal la categoria de formacion secundaria, la fase
preedipica se constituye en el ntcleo de las neurosis, y la intensidad con que la
nina se ligd a la madre, se repite en la ligazon hacia el padre, asi la mujer
reconoce su castracion de entrada, pero se revuelve contra ella de tres maneras:

1. Universal, donde hay un extrafiamiento respecto de la sexualidad,
aterrorizada por la comparacion con el varén, queda descontenta con el
clitoris y renuncia al quehacer falico y a la sexualidad en general.

2. Retiene la masculinidad amenazada y mantiene la esperanza de tener un
pene, lo que puede llevar a una eleccion de objeto homosexual.

3. Rodeos, es la configuracion femenina, tomar al padre por objeto a partir

del complejo de Edipo normal.

La ligazén de la nifia con la madre se va a pique por la falta de pene,
pero no todos los individuos reaccionan de la misma manera y pueden coexistir
actitudes contrapuestas, lo que se explica por la existencia de una tinica libido y

lo que cambia es la forma de hallar sus metas, es decir, la satisfaccion por una
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via pasiva o una activa, por lo que Freud afirma que, a pesar de resignar la
ligazdn-madre, la nifia durante su vida puede cambiar de una actitud a otra.
Freud sefiala que cuando una mujer a partir del complejo de castracion
responde reteniendo consigo la masculinidad y la esperanza de tener algiin dia
un pene, puede tener como consecuencia una eleccion homosexual, es decir
ubicarse del lado del caracter masculino. Asimismo Freud se acerca a la
homosexualidad femenina en primera instancia a partir de los dos caracteres e
intenta elucidar su etiologia psiquica en el texto Sobre la psicogénesis de un caso de
homosexualidad femenina de 1920. En este caso, una mujer joven toma por objeto
sexual a una mujer mayor, a la cual se dirige con un tipo de elecciéon de objeto
masculino. Aqui aclara que hay una independencia entre lo psiquico y lo
organico, que la bisexualidad psiquica es independiente del organismo, y en la
vida sexual normal se debe resignar el caracter que no coincide con lo organico.
Asi se llama homosexualidad a la consecuencia de una fijaciéon que un sujeto se
niega a renunciar. Pero lo que Freud encuentra en el desarrollo del caso de la
joven homosexual, es una diferencia entre: elecciéon de Objeto, el Caracter y las
actitudes sexuales, pues éstas no coinciden en una relacion fija, lo que introduce
la pregunta ;Qué define la homosexualidad: el caracter o la eleccién de objeto?

Para Freud hay tres series de caracteres:

10
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1. Caracteres sexuales somaticos (organismo)
2. Caracteres sexuales psiquico (masculino y femenino)

3. Tipo de Eleccion de Objeto (hombre o mujer)

La joven homosexual que describe Freud, tiene un tipo masculino de
eleccion de objeto y un cardcter masculino, se acerca a la dama de igual forma
que el hombre, segin describe Freud en 1910, en su articulo Sobre un tipo
particular de eleccion de objeto en el hombre, precisa que la joven se dirige a una
mujer que no es libre, para ocupar el lugar de tercer perjudicado, otra condicion
es que sea una mujer facil, de quien se puede dudar de su fidelidad y de su
caracter intachable, ademads, hay un intenso empefio en ese objeto, que implica
un alto gasto psiquico y una tendencia a rescatarla.

Lo anterior esta en intima relacion con la vida infantil de los hombres; en
el caso de la joven es un amor intenso hacia el padre que se resigna por la
imposibilidad de darle un hijo, cuya desilusion sobrevino cuando nace un
nuevo hermanito y es la madre quien da este hijo al padre. Asi en ella hay una
renuncia a los hombres y a la maternidad y deja todos los hombres para su
madre, a la que a su vez toma como objeto de amor, buscandola en mujeres
mayores que tengan por condicion ser coquetas como la madre, pero que no

tengan la idéntica eleccion de objeto de tipo masculino, es decir, que no se

11
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comporten como ella misma, pues rechaza a mujeres que se declaran
homosexuales, ella ama como hombre y busca una mujer en venganza del
padre, entonces lo que ilustra la joven “homosexual” es un cardcter masculino y
el tipo de eleccion de objeto del hombre que elige a mujeres con caracter
femenino.

Asi, en la homosexualidad femenina, segin el caso descrito por Freud,
hay una fijacion al objeto madre, pero anterior a esta un deseo de muerte, que
fue reprimido y que luego se transmuda en objeto de amor, un caracter
masculino y un tipo de eleccion de objeto como hombre, que llevara a renunciar
al padre, a la maternidad y a buscar una mujer como objeto de amor.

Dado lo anterior, el interés de Freud en la homosexualidad femenina, es
develar los mecanismos psiquicos que han llevado a decidir la eleccion de
objeto, ya que en la nifiez se consuma la eleccién de objeto que se reedita en la
pubertad, es decir, en la nifiez hay una conformacion definitiva de la sexualidad
adulta, la diferencia entre la sexualidad infantil y la sexualidad del adulto
estriba en que en la primera hay una primacia falica, solo desempefia un papel
el genital masculino: el falo (pene en el nifo, en la nifa el clitoris, que supone
luego crecera). Asi para ambos sexos hay una respuesta a esta primacia del falo,
que estructurara el desarrollo psiquico y la sexualidad. Que el nifio se dé cuenta

que la nifia no posee un pene introduce la amenaza de castracion y la

12
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posibilidad de perderlo, mientras en la nifna la falta de pene es vivenciada por la
fantasia de que pronto va a crecer.

Para concluir volvemos al texto citado al inicio de este escrito, la
conferencia 33 La Feminidad pues en este articulo Freud entrega las conclusiones
de lo planteado a lo largo de su obra, en relacién a la feminidad y a la
homosexualidad femenina, retoma como principio fundamental Ia
Bisexualidad, “(...) como si el individuo no fuera varéon o mujer, sino ambas
cosas en cada caso, solo que mas lo uno que lo otro” (Freud, 1993/1933) Pero
paradojicamente aquello que constituye la masculinidad o la feminidad es un
caracter desconocido que la anatomia no puede aprehender, y se hace tajante la
diferencia entre lo psiquico y lo orgénico, asi la homosexualidad no se puede
definir por el encuentro entre dos seres humanos con igual aparato genital, sino
que esta dado por un cardcter particular en el encuentro con la sexualidad.

Freud, lo tnico que se atreve a decir de lo femenino, es que existe una
predileccién por metas pasivas, y el devenir mujer, nos lo presenta como un
logro del desarrollo, que a su vez tiene dos tareas: la primera renunciar al
clitoris con el traslado de placer a la vagina y la segunda renunciar a la madre y
dirigirse al padre, lo que permitira trocar zona erégena y objeto.

Alli introduce como novedad el deseo de la nifia de parir un hijo a la

madre, deseo que luego traslada al padre, asi, en la nifia siempre esta presente

13
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el deseo de tener Pene, pues “(...) su amor se habia dirigido a la madre falica,
con el descubrimiento de que la madre es castrada se vuelve posible
abandonarla como objeto de amor” (Freud, 1993/1933) deseo posible de
transformar en el ser madre o en el quehacer intelectual.

Queda explicita la equivalencia freudiana mujer-madre, es decir mujer
falica, pues la situacion femenina se establece cuando el deseo del pene se
sustituye por el deseo del hijo, y entonces siguiendo una antigua ecuacion
simbdlica el deseo del hijo aparece en lugar del pene. La feminidad freudiana se
resume en la expresion del antiguo deseo masculino de poseer pene, lo que se
constituye en el deseo femenino por excelencia.

Finalmente, en Freud lo femenino esta ligado al narcisismo, dada la
intensa necesidad de las mujeres por ser amadas, y su vanidad corporal es
evidencia de la envidia del pene “pues ella no puede menos que apreciar sus
encantos tanto mds como tardio resarcimiento por la originaria inferioridad
sexual” (Freud, 1993/1933), asi el tejido y el trenzado son una manera de coser
con los hilos un agujero: una falta, y se instaura una paradoja pues en la
conformacion de la feminidad la btusqueda falica no hace mas que resaltar la

falta.

14
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