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ABSTRACT: ENNIS & IMNRH MEETING
Impacto do isolamento familiar no uso de Medicameiois

Potencialmente Inapropriados nos idosos: um estudo

exploratorio
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familiarnousode Introducdo: O uso de medicamentos potencialmerdprapriados (MPIs) no
Medicamentos Potencialmente id f t l dicad t id t as i tioad
Inapropriados nos idosos: um 10080, frequente polimedicado, tem merecido ateng investigadores e
estudo exploratoridRes Net profissionais de saude, e tem sido estudado emediés cenarios de prestagéo
Health 1, ennis5. de cuidados (hospitais, lares, etc.). Este uso BésMcarreta ndo s questdes

Received 18" April 2015 com os gastos como também com a seguranca do doente

Accepted 30" April 2015 Obijetivos: Este estudo exploratério pretende detenma frequéncia do uso de

Corresponding Author: MPIs em idosos em situacao d_e_ |solamenf[o famlidzafntlflcar_ 0os MPIs mais

dtavares@ipleiria. pt frequentemente envolvidos; verificar se a idade #x0 dos idosos, além do
namero de medicamentos, estdo relacionados conmerdao do consumo de
MPIs.

Metodologia e Resultados: Foi realizado um estatiospetivo da medicagéao de
7 idosos a viver em situacdo de isolamento famiftatamanho da amostra €
representativa deste grupo populacional, a vivestase circunstancias, no
concelho de Leiria (area urbana). A recolha de slafo feita através de
entrevista face-a-face, no domicilio dos utenteguindos, e registados pelo
investigador no formulario criado para o efeitoraPaentificar os MPIs foi

utilizada a versao da operacionalizacdo para Palrtigs Critérios de Beers feita
por Soares et al. (2008). Os dados deste trabaltemgam-se ainda sob colheita.
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