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Sazetak

Rezultati ranijih istrazivanja upucuju na povezanost izmedu razvijenosti socio-
emocionalnih kompetencija djeteta te buduéeg uspjeha u raznim podrucjima
zivota 1 dozivljaja zadovoljstva Zivotom. Socio-emocionalne kompetencije
razvijaju se tijekom djetinjstva u kontekstu razlicitih interakcija, posebno onih u
obitelji, predskolskom i $kolskom okruzenju. Cilj je ovoga istrazivanja bio ispitati
razvijenost socio-emocionalnih kompetencija djece rane i predskolske dobi iz
perspektive roditelja i odgojitelja. Takoder, istrazivanjem se pokusalo ispitati
procjenjuju li odgojitelji i roditelji razli¢ito kompetencije djecaka i djevojcica, kao
iovise li te procjene o spolu roditelja ili njihovoj razini obrazovanja. U istraZivanju
je sudjelovalo 347 roditelja i 60 odgojitelja koji su procjenjivali 347 djece u dobi
od 4. do 8. godine. Za procjenu razvijenosti kompetencija koristen je
standardizirani upitnik te su dobivene procjene roditelja i odgojitelja u Cetirima
domenama: interpersonalnoj, intrapersonalnoj i afektivnoj snazi djeteta te
ukljucenosti u obitelj. Rezultati su pokazali kako i odgojitelji i roditelji visoko
procjenjuju razvijenost svih dje¢jih socio-emocionalnih kompetencija, pri ¢emu
su odgojitelji, u odnosu na roditelje, viSim procijenili interpersonalne snage te
ukljucenost u obitelj. S obzirom na djetetov spol, i roditelji i odgojitelji su visim
procijenili interpersonalne snage i ukljuéenost u obitelj djevojCica nego djecaka,
dok u procjenama intrapersonalnih i afektivnih snaga nisu utvrdene znacajne
razlike.

Kljuéne rije€i: dijete predskolske dobi; odgojitelj; roditelj; spol; socio-
emocionalne kompetencije
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1. Uvod

Djetetov razvoj ukljucuje kontinuirane promjene u tjelesnom,
kognitivnom, emocionalnom, socijalnom i moralnom podrucju, pri cemu
se izmjenjuju razdoblja intenzivnog i manje intenzivnog razvoja, pa i
povremenih stagnacija. Djecji razvoj pod utjecajem je genetskih i
okolinskih ¢imbenika, ali i djetetovih kapaciteta za ucenje. Svaka razvojna
faza ima svoje specificnosti i1 izazove, a zadaca odraslih je pratiti ih i
primjereno odgovarati na djetetove signale i potrebe. Dowling (2014) istice
kako su djeca puna potencijala, ali im nedostaje Zivotnog iskustva, pa je u
tom raskoraku aktivna ukljucenost znacajnih odraslih od izuzetnog
znacaja. Poznavanjem faza optimalnog razvoja, roditelji i stru¢njaci
teSkoce, ali i primjereno podupirati djetetov razvoj (Berk, 2008). Pored
kognitivnog razvoja, usmjerenost na istrazivanje i razvoj emocionalne
inteligencije kao preduvjeta zdravih socijalnih odnosa i psihofizickog
zdravlja pojedinca (Goleman, 2007) postaje sve intenzivnija preokupacija
znanstvenika i prakticara.

Emocionalni i socijalni razvoj djeteta pocinju od rodenja,
prvenstveno razvijanjem odnosa privrzenosti s primarnim skrbnikom
(Bretherton, 1992) pa su u pocetku ta dva aspekta razvoja neodvojiva.
Tijekom prvih dviju godina Zivota dijete razvija cijeli niz emocija, od
pocetnog bazi¢nog razlikovanja ugode i neugode preko osnovnih emocija
do onih sloZenijih, primjerice emocija samosvijesti ili tzv. moralnih
emocija koje se javljaju tijekom ili do kraja druge godine zivota (Berk,
2008). Dijete kontinuirano razvija i svoje socijalne vjestine, kroz
interakciju s odraslima, a kasnije i vrSnjacima §to je posebno izrazeno
tijekom predskolskog razdoblja. Dijete je socijalno kompetentno onda
kada je usvojilo i sposobno je primijeniti drustveno prihvaéena ponasSanja,
kada dijeli, pomaze, suraduje, poStuje pravila i primjenjuje steCene vjestine
koje mu pomazu u percepciji okoline i prilagodbi na nju (Kralj, 2004).
Djetetovi su prvi ucitelji roditelji i ostali odrasli koji ga usmjeravaju i vode
u njegovu emocionalnom i socijalnom razvoju. Dje¢je su emocije Cesto
jednostavne i spontane, kratkotrajne, snazne i nestabilne S$to odraslima
ponekad moze biti zbunjujuce. Upravljanje emocijama, osjecaj za tude
motive, perspektivu i interese te aktivno sluSanje samo su neke od
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uspjesnih socijalnih vjestina (Mulder, 2017) koje djeca uz pomo¢ i vodenje
odraslih trebaju internalizirati.

Vazan ¢imbenik djetetova razvoja je i njegovo samopouzdanje
koje ono stjece kada je okruzeno ljudima koji ga vole te primjereno i
pravodobno odgovaraju na njegove potrebe. Samouvjerena djeca bolje se
nose s izazovima odrastanja (Dowling, 2014). Samopostovanje se uci, a
najvedi utjecaj na njegovu izgradnju imat ¢e pojedinci s kojima dijete dijeli
najcvr§¢e emocionalne veze pa ¢e tako djeca uciti putem afirmacija od
svojih roditelja i oponaSaju¢i njihova ponasSanja (Colverd i Hodgkin,
2001). Roditelji imaju najvazniju ulogu u dje¢jem razvoju utjecuci svojim
djelovanjima na djetetov kognitivni, psihicki, fizicki, socijalni,
emocionalni i moralni razvoj. Oni pomazu djetetu tijekom svih faza
njegova razvoja (Reissland, 2012) i pripremaju ga za Zivotne izazove. U
roditeljskoj ulozi, roditelj moZze biti preplavljen kako pozitivnim tako i
negativnim emocijama koje poticu razli€iti stresori roditeljstva, a koji
znacajno utjecu i na izbore i na ucinke roditeljskih ponasanja. U novije
vrijeme, kada se sve viSe razumije vaznost pedagoSkog obrazovanja
roditelja, pomo¢ u roditeljstvu pruza im se putem razlic¢itih programa i
izravnog uklju€ivanja roditelja u rad ustanova. Kvalitetno partnerstvo
roditelja i profesionalaca vazna je stavka suvremenog pristupa odgoju
(Ljubeti¢, 2014). Pedagoski kompetentni roditelji osjecaju vece
samopouzdanje, smatraju se kompetentnijima i uspje$nijima u svom
roditeljskom djelovanju, roditeljstvo ne dozivljavaju teretom nego
izazovom kojemu su dorasli, lakse i kvalitetnije komuniciraju sa svojom
djecom te se bolje osjecaju u roditeljskoj ulozi (Jurcevi¢ Lozanci¢, 2017).
Moguce je ocekivati kako ¢e upravo kompetentni roditelji (i odgojitelji-
profesionalci) biti dobar model djeci za izgradnju njihovih kompetencija.

Kada dijete krene u wvrti¢, odgojitelji preuzimaju svoj dio
odgovornosti za cjelokupan i zdrav djetetov razvoj. Djeca koja su polaznici
djecjih vrtica i jaslica trebaju dozivjeti toplinu i prihvacanje od strane
odgojitelja, jer na temelju njihovih odgovora i eksplicitnih i implicitnih
ponasanja, djeca razmisljaju i zakljucuju o sebi (Dowling, 2014). Zadaca
odgojitelja je svakom djetetu pristupiti holisticki te dizajnirati optimalne
uvjete i okolinu koji olakSavaju i podupiru uz ostale, i djetetov socio-
emocionalni razvoj. Istodobno, oni su i kreatori okruzenja koje omogucuje
pozitivne socijalne interakcije medu djecom te tako najbolje uce o sebi i
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drugima. Odgovornost odgojitelja u pedagoskom smislu je izuzetna pa ono
Sto su roditelji djetetu kod kuce, to bi odgojitelji trebali biti u vrticu
(Colverd i Hodgkin, 2001). Razvijajuci djetetove socijalne i emocionalne
kompetencije Sto ranije, omogucuje se njihov buduci uspjeh i u ostalim
zivotnim podru¢jima. Brojna istraZivanja pokazala su kako su djeca i mladi
koji su socijalno i emocionalno kompetentni, sretniji, samosvjesniji i
kompetentniji Clanovi obitelji, uCenici, prijatelji i suradnici (Lantieri,
2012).

U srediStu su ovoga rada procjene odgojitelja i roditelja o
razvijenosti djec¢jih socio-emocionalnih kompetencija u ranoj i
predskolskoj dobi. Istrazivanja socio-emocionalnih kompetencija kod
djece (i odraslih) predstavljaju svojevrstan izazov u smislu
nejednoznac¢nog definiranja i razli¢itog operacionaliziranja koncepta
socio-emocionalnih kompetencija. U literaturi je moguce pronaci razlicite
definicije, modele i operacionalizacije te skupine kompetencija pri ¢emu
obicno ne postoji slaganje autora o sadrzaju istih. PocCetak sustavnijeg
proucavanja socio-emocionalnih kompetencija moguce je vezati uz
Gardnerove koncepte intrapersonalne i interpersonalne inteligencije
(Gardner, 1983) te konstrukte emocionalne, odnosno socijalne
inteligencije. Salovey i Mayer (1990) su smatrali da je emocionalna
inteligencija dio socijalne inteligencije $to upucuje na blisku povezanost
tih konstrukata. Jedan od najpoznatijih modela socio-emocionalne
inteligencije je Bar-Onov model prema kojem je ,,socio-emocionalna
inteligencija presjek medusobno povezanih emocionalnih i socijalnih
kompetencija, vjeStina i facilitatora koji odreduju uspjeSnost u
razumijevanju i izraZzavanju sebe samih, drugih, povezivanju s drugima i
suocavanju sa svakodnevnim zahtjevima“ (Bar-On, 2005, 3). Iako ne
postoji konsenzus medu autorima o tome koje su bazi¢ne socio-
emocionalne kompetencije ili vjeStine, u vecini modela se spominje
samoregulacija emocija, svijest o sebi i drugima, zadovoljavajuci odnosi s
drugima i sl. Primjerice, prema modelu CASEL (The Collaborative for
Academic, Social, and Emotional Learning, 2007, 2015) pet je skupina
medusobno povezanih socio-emocionalnih kompetencija: samosvijest,
upravljanje sobom, socijalna svijest, socijalne vjeStine te odgovorno
donosenje odluka uvazavajuéi norme i drustvene standarde. Samosvijest se
pritom odnosi na procjenu vlastitih osjecaja, interesa, vrijednosti i osjecaj
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samopouzdanja; upravljanje sobom na izrazavanje i regulaciju vlastitih
emocija; socijalna svijest na moguénost zauzimanja perspektive drugih i
empatiju; socijalne vjesStine na uspostavljanje i odrzavanje zdravih odnosa
s drugima, odupiranje nezeljenom socijalnom pritisku te konstruktivno
rjeSavanje konflikata (Munjas Samarin i Taksi¢, 2009).

U ovom je radu koriSten model socio-emocionalnih kompetencija
koji se temelji na djetetovim snagama koje ukljucuju interpersonalne
snage, intrapersonalne snage, afektivne snage te ukljucenost u obitelj
(Epstein, 1999; 2004). Prema autoru modela, usmjerenost na pozitivne
snage djeteta, za razliku od usmjerenosti na poteskoce u ponasanju koje su
ceS¢e predmet istrazivanja u ranoj i predskolskoj dobi, ima nekoliko
prednosti. Naime, sva djeca imaju snage koje treba prepoznati i na koje se
potrebno usmjeriti u radu s djetetom ¢ime je moguce potaknuti njegovu
motivaciju i uoCiti prilike za razvoj i napredak. Takoder, prilikom
planiranja rada s djetetom, usmjerenog na jacanje njegovih odgojnih,
obrazovnih ili kapaciteta mentalnog zdravlja, veca je vjerojatnost da ce i
dijete i roditelji prihvatiti takav plan ako je on utemeljen upravo na
djetetovim snagama, a ne potesko¢ama (Epstein i dr., 2002; Epstein, 2004).
Instrument koji je koriSten u ovom istrazivanju — BERS (Behavioral and
Emotional Rating Scale, Epstein, 2004) izvorno je konstruiran kako bi se
u odgojno-obrazovnom kontekstu omogucilo struénjacima identificirati
djetetove snage, vjestine i kompetencije u razli¢itim domenama i planirati
aktivnosti s djecom na temelju tih djetetovih znacajki. Ranija su
istrazivanja potvrdila njegovu psihometrijsku vrijednost upucujuéi na
visoku pouzdanost i valjanost (Epstein i dr., 1999; Epstein 1999),
konvergentnu valjanost u dvjema studijama na uzorcima predskolske djece
(Trout i dr., 2003) kao i konvergentnu valjanost na razli¢itim dobnim
uzorcima, od predskolske do adolescentne dobi (Epstein i dr., 2002).

S obzirom na osobitu, ali vrlo specificnu vaznost roditelja i
odgojitelja u cjelokupnom razvoju djeteta, u ovom se radu pokusalo
utvrditi postoje 1i razlike izmedu roditelja i odgojitelja njihove djece u
procjeni djecjih socio-emocionalnih kompetencija. Ranija su istrazivanja
pokazala da se roditelji i odgojitelji (ili ucitelji) razlikuju u procjeni
razvijenosti dje¢jih kompetencija, ali i problema u ponasSanju i
dozivljavanju. Pri tome se obi¢no naglasava veca sli¢nost u procjenama
izmedu dvaju roditelja nego, primjerice, roditelja i odgojitelja (Achenbach,
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McConaughy i Howell, 1987; Ziv¢ié-Beéirevié, Smojver-Azié i Miscenié,
2003). I dok neki autori navode da ucitelji procjenjuju vis§im djecje socio-
emocionalne kompetencije u odnosu na roditelje (Cartledge, Adedapo i
Talbert Johnson, 1998), na uzrastu djece predskolske dobi neki su autori
utvrdili da su roditelji skloniji viS§im procjenama socio-emocionalnih
kompetencija djece u odnosu na odgojitelje pri Cemu je stupanj slaganja
razli¢itih procjenjivaca nizak do umjeren (Crane, Mincic i Winsler, 2011).
Slicno su pokazala i istrazivanja za stupanj slaganja razlicitih procjenjivaca
kada je rije¢ o internaliziranim i eksternaliziranim problemima djece
(Achenbach i dr., 1987). Ranije primjene modela BERS i instrumenta koji
mjeri djetetove snage su pokazala visoko slaganje razli¢itih procjenjivaca
pri ¢emu je minimalna povezanost iznosila relativno visokih .72 (Epstein i
Synhorst, 2008) i utvrdena je za domenu ukljucenosti u obitelj. Stoga se u
ovo istrazivanje krenulo od pretpostavke o znacajnoj povezanosti izmedu
procjena roditelja i odgojitelja o razvijenosti djetetovih snaga. Takoder, s
obzirom na razli¢itu socijalizaciju djevojcica i djecaka te temperamentalne
razlike koje su povezane s ponasanjima u predskolskoj dobi (Else-Quest i
dr., 2006; Hill i dr., 2006; Maccoby, 1998) i rezultate ranijih istrazivanja
koji upucuju na viSe procjene razvijenosti socijalnih vjeStina kod
djevojc€ica u odnosu na djecake (Abdi, 2010), jedna je od hipoteza bila da
¢e djevoj¢ice biti procijenjene viSim procjenama u podrucju
interpersonalnih snaga. Kada je rije¢ o znacajkama roditelja i njihovim
utjecajima na procjene razvijenosti djecjih kompetencija, u istrazivanje se
nije krenulo od unaprijed postavljene hipoteze jer ni ranija istrazivanja nisu
uputila na znacajnu ulogu roditeljevog spola ili razine obrazovanja na
procjenu razvijenosti djetetovih socio-emocionalnih kompetencija.

Kako bi se ostvario cilj istrazivanja i provjerilo navedene
pretpostavke, istrazivanjem se pokusalo odgovoriti na sljedece probleme:
1. ispitati razvijenost socio-emocionalnih kompetencija djece predskolske

dobi
2. ispitati povezanost izmedu roditeljskih i odgojiteljskih procjena
razvijenosti socio-emocionalnih kompetencija djece predskolske dobi
3. ispitati postoje li razlike u roditeljskoj i odgojiteljskoj procjeni
razvijenosti socio-emocionalnih kompetencija djece predskolske dobi
4. ispitati postoje li razlike s obzirom na spol djece u procjeni razvijenosti
socio-emocionalnih kompetencija
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5. ispitati postoje li razlike u roditeljskoj i odgojiteljskoj procjeni
razvijenosti socio-emocionalnih kompetencija djece s obzirom na spol
roditelja i njihov obrazovni status.

2. Metoda

2.1. Uzorak
U istrazivanju je sudjelovalo 347 roditelja i 60 odgojitelja koji su
procjenjivali 347 djece (190 djevojcica i 155 djecaka) u dobi od 4 do 8
godina, no vecina je djece imala izmedu 6 1 7 godina (M=6.30, SD=.77).
Raspodjela uzorka djece s obzirom na dob i spol prikazana je na Slici 1.

SLIKA 1. RASPODJELA UZORKA DJECE S OBZIROM NA DOB I SPOL
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U poduzorku roditelja sudjelovalo je 50 oceva i 291 majka, dok
Sest roditelja nije navelo spol. Prosjecna dob majki u uzorku iznosila je
M=36.53 uz SD=4.54 i raspon od 24 do 49 godina. Prosjecna dob ocCeva je
bila M=38.30 uz SD=5.82 i raspon od 21 do 51 godine.

Raspodjela uzorka roditelja s obzirom na spol i razinu obrazovanja
prikazana je na Slici 2. Vecina oceva (92%) je zaposlena, a isto vrijedi i za
70.73% majki. Oko jedne petine majki ne radi (21.2%), a 7.67% radi
povremeno. S obzirom na bracni status, vecina je roditelja u bracnoj
zajednici (92% oceva i 91.81% majki), dok ih je znaCajno manje u
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izvanbracnoj zajednici (6% ocCeva te 4.27% majki), odnosno u
jednoroditeljskoj obitelji (2% oceva i 3.91% majki).

SLIKA 2. RASPODJELA UZORKA RODITELJA S OBZIROM NA RAZINU
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Vecina oCeva i majki ima dvoje djece (majke 57.38%, ocevi 64%),
oko jedne petine roditelja ima troje djece (20% oceva i 23.67% majke), a
10% oceva i 13.74% majki jedno dijete. Oko 5% majki i o¢eva ima vise od

troje djece.

2.1. Instrument istrazivanja
U istrazivanju je koriSten Upitnik op¢ih podataka za roditelje i
odgojitelje kojim su prikupljeni osnovni sociodemografski podaci te
Upitnik za procjenu ponasSanja i emocija — BERS 2 (Behavioral and
Emotional Rating Scale, Epstein, 2004), inacica za roditelje i odgojitelje.
Upitnik je namijenjen djeci u dobi od 5 do 18 godina. Svaka se inacica u
izvorniku sastoji od 52 tvrdnje koje Cine pet podskala: interpersonalne
snage, ukljucenost u obitelj, intrapersonalne snage, Skolsko funkcioniranje
te afektivne snage. Podskala interpersonalne snage obuhvaca 15 tvrdnji
koje se odnose na djetetovu sposobnost reguliranja emocija i ponasanja u
socijalnim situacijama (primjerice pokazuje razoc¢aranje na miran nacin ili
prihvaca posljedice viastita ponasanja). Podskala ukljucenosti u obitel;
sastoji se od 10 tvrdnji koje se odnose na djetetovo sudjelovanje u
obiteljskim aktivnostima i odnose s c¢lanovima obitelji (primjerice
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sudjeluje u obiteljskim aktivnostima ili pokazuje pozitivnu interakciju s
roditeljima). Podskala intrapersonalnih snaga obuhvaca 11 tvrdnji koje se
odnose na djetetovo poimanje vlastitih kompetencija (primjerice cesto se
smije ili prica o pozitivnim dogadajima i iskustvima). Podskala afektivne
snage ukljucuje 7 tvrdnji kojima se ispituje djetetova sposobnost
izrazavanja emocija prema drugima i prihvacanja emocija od drugih
(primjerice prihvaca zagrljaj ili prepozmaje svoje osjecaje). Podskala
Skolskog funkcioniranja sastoji se od tvrdnji koje ispituju djetetove Skolske
kompetencije (primjerice redovito ispunjava domaci rad ili redovito
pohada Skolu). Budu¢i da je u ovom istrazivanju Upitnik primijenjen na
uzorku djece predskolske dobi, podskala Skolskog funkcioniranja
izostavljena je iz primjene i analize te su primijenjene inacice upitnika
imale 43 tvrdnje.

TABLICA 1. PSIHOMETRIJSKE ZN@éAJKE PODSKALA UPITNIKA ZA
PROCJENU PONASANJA 1 EMOCIJA

Cronbac M SD raspo | asimetricno | spljoSteno
ha n st st
INTERPERSONALN 91 358 | 6.6 0-45 -1.46 29.45
E SNAGE 3 2
5 UKLJUCENOST U 75 273 32 0-30 -4.11 29.45
i | OBITELJ 1 2
A | INTRAPERSONAL .82 292 | 39 0-33 -3.17 17.71
© | NE SNAGE 6 9
AFEKTIVNE 74 18.6 | 2.6 0-22 -2.93 15.59
SNAGE 4 2
INTERPERSONALN 94 386 | 7.1 5-45 -1.54 2.63
_. | ESNAGE 0 5
5 UKLJUCENOST U .64 278 | 2.5 13-30 -1.93 5.69
= | OBITELJ 2 6
é INTRAPERSONAL .83 29.1 4.0 | 14-33 -1.38 1.81
Q | NE SNAGE 3 5
°© AFEKTIVNE 79 189 | 25 8-21 -1.55 2.23
SNAGE 2 5

Zadatak je sudionika (roditelja i odgojitelja) bio za svaku tvrdnju
procijeniti koliko su navedena ponaSanja prisutna kod djeteta na skali od 0
do 3, gdje 0 znaci ,,uopée ne opisuje dijete”, 1 znaci ,,uglavnom ne opisuje
dijete, 2 znaci ,,donekle opisuje dijete*, a 3 znaci ,,u potpunosti opisuje
dijete*. Prema uputama za bodovanje upitnika, moguce je formirati ukupne
rezultate po podskalama kao i ukupni indeks snaga kao sumu rezultata na

195



Ljubeti¢, Rei¢ Ercegovac, Draganja: Razlike izmedu odgojitelja i roditelja djece predskolske dobi ...
Odgojno-obrazovne teme 2(2019), 3-4: 187-206

pet podskala. Upitnik je normiran na uzorcima djece s i bez emocionalnih
i ponasajnih poteskoca (Epstein, 2004) u dobi od 5 do 18 godina.

U Tablici 1. prikazane su psihometrijske znacajke podskala
posebno za uzorak roditelja i za uzorak odgojitelja. Budu¢i da raspodjela
rezultata na svim podskalama za oba procjenitelja znacajno odstupa od
normalne raspodjele (indeksi asimetri¢nosti i spljostenosti veci od 1), u
daljnjim analizama rezultata koristili su se neparametrijski postupci.

2.2. Postupak istrazivanja

Istrazivanje je provedeno u djeCjim vrti¢ima Splita, Solina,
Podstrane, Solte, Sinja i Kastela tijekom ozujka i travnja 2019. godine
nakon prethodnog dogovora s ravnateljima i strunim suradnicima,
pedagozima djecjih vrtica kojima je objasnjena svrha istrazivanja.
Pedagozi su instruirani kako informirati odgojitelje o provedbi istrazivanja
te ih se zamolilo da odgojiteljima podijele upitnike kako bi svaki od njih
procijenio po petero djece iz svoje predskolske skupine, a prema kriteriju
svako peto dijete u dobi od navrSene 4 godine Zivota iz Imenika djece.
Odgojitelji su unaprijed dobili Sifrirane upitnike (parove upitnika za
odgojitelja i roditelja) tako da je svako dijete koje su odgojitelji
procjenjivali imalo istu Sifru i na upitniku kojega je dobio roditelj. Roditelji
su takoder, putem odgojitelja i pedagoga, bili informirani o svrsi
istrazivanja i zamoljeni da aktivno sudjeluju u njemu. Roditelji su nakon
popunjavanja upitnike zatvorene u omotnici dostavljali odgojiteljima ili u
struénu sluzbu vrti¢a te je na taj nacin bila osigurana njihova anonimnost.
Nakon $to su prikupljeni svi upitnici koje su ispunili odgojitelji i roditelji,
proslijedeni su istrazivacu koji ih je kompletirao prema Siframa.

3. Rezultati

Na Slici 3. prikazane su raspodjele prosjecnih rezultata po
podskalama Upitnika za procjenu ponaSanja i emocija, usporedno za
roditelje 1 odgojitelje. Vidljivo je da je ve¢ina roditelja razvijenost
interpersonalnih snaga djece procijenila visokim ocjenama, pri cemu je
najvise procjena, njih 85%, u rasponu od 2 do 2.5, odnosno 2.5 do 3.
Slicno, iako jo$ viS§im ocjenama, i odgojitelji su procijenili razvijenost
djec¢jih interpersonalnih snaga, pri cemu su odgojitelji interpersonalne

snage Cak dvije tre¢ine djece procijenili najviSom ocjenom.
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SLIKA 3. RASPODJELE PROSJECNIH REZULTATA PO PODSKALAMA UPITNIKA ZA
PROCJENU PONASANJA I EMOCIJA, USPOREDNO ZA RODITELJE I ODGOJITELJE
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roditelji odgojitelji

Iako visoko procijenjene, interpersonalne snage su ipak, u odnosu
na ostale kompetencije, procijenjene neSto nizim vrijednostima. Pri
procjeni intrapersonalnih snaga djece (Slika 3), roditelji i odgojitelji su bili
uskladeniji u procjenama, pa je vrlo slican udio djece procijenjen visoko
ili vrlo visoko na ovoj komponenti kompetencija. Roditelji su 76% djece
(odgojitelji 73% djece) procijenili najviSim ocjenama kada je rije¢ o
razvijenosti intrapersonalnih snaga. I procjene razvijenosti afektivnih
snaga djeteta su vrlo slicno medu roditeljima i odgojiteljima. Tako su
roditelji 77% djece (odgojitelji 76% djece) procijenili najvisSim ocjenama.

Konacno, ukljucenost u obitelj je takoder vrlo visoko procijenjena
i od strane roditelja i odgojitelja (Slika 3) pri ¢emu su roditelji 81% djece
procijenili najvisim ocjenama dok su odgojitelji cak 86% djece procijenili
najvisim ocjenama kada je u pitanju njihova ukljucenost u obitelj. Za ovu
su komponentu djecjih kompetencija i roditelji i odgojitelji iskazali najvise
procjene.

Kako bi se odgovorilo na drugi problem istrazivanja te ispitala
povezanost izmedu roditeljskih i odgojiteljskih procjena razvijenosti
socio-emocionalnih kompetencija djece predskolske dobi, izraCunate su
korelacije prikazane u Tablici 2. Vidljivo je da su sve korelacije znacajne
na razini od 1%, pri ¢emu su procjene po podskalama unutar poduzorka

197



Ljubeti¢, Rei¢ Ercegovac, Draganja: Razlike izmedu odgojitelja i roditelja djece predskolske dobi ...

Odgojno-obrazovne teme 2(2019), 3-4: 187-206

roditelja ocekivano viSe nego korelacije izmedu procjena roditelja i

odgojitelja.

TABLICA 2. MATRICA KORELACIJA PROCJENA RODITELJA I ODGOJITELJA PO
PODSKALAMA UPITNIKA ZA PROCJENU PONASANJA 1 EMOCIJA

L]2]3]4]5]6]7

1. INTERPERSONALNE SNAGE
(PROCJENE RODITELJA)
2. UKLJUCENOST U OBITELJ .70%*
(PROCJENE RODITELJA)
3. INTRAPERSONALNE SNAGE .69% | [72%
(PROCJENE RODITELJA)
4. AFEKTIVNE SNAGE (PROCJENE .64% | 73*% | 6%
RODITELJA)
5. INTERPERSONALNE SNAGE 35% | 23*% | 15% | .16*
(PROCJENE ODGOJITELJA)
6. UKLJUCENOST U OBITELJ 36% | 48*% | 29% | 29*% | .63*
(PROCJENE ODGOJITELJA)
7. INTRAPERSONALNE SNAGE 21% | 23*% | 25% | 19*% | .58* | .60*
(PROCJENE ODGOJITELJA)
8. AFEKTIVNE SNAGE (PROCJENE 27% | 28% | 25% | 27*% | .72* | .67* | .73*
ODGOIJITELJA)

<01

Kako bi se odgovorilo na treci istrazivacki problem, provedena su
cetiri Wilcoxonova testa parova za utvrdivanje razlika izmedu procjena

roditelja i odgojitelja (Tablica 3). Znacajna je razlika utvrdena za procjene
interpersonalnih snaga i ukljucenosti u obitelj, pri cemu su odgojitelji, u
odnosu na roditelje, viSim procijenili obje komponente. U procjenama

intrapersonalnih i afektivnih snaga nisu utvrdene znacajne razlike izmedu

roditeljskih i odgojiteljskih procjena.

TABLICA 3. USPOREDBA UKUPNIH PROCJENA RODITELJA I
ODGOJITELJA PO PODSKALAMA

Crodgitelji | Coagojitelji z p
INTERPERSONALNE SNAGE 2.40 2.73 7.10 .000
UKLJUCENOST U OBITELJ 2.80 2.90 3.25 .000
INTRAPERSONALNE SNAGE 2.73 2.73 27 792
AFEKTIVNE SNAGE 2.71 2.86 1.73 .085

Kako bi se istrazilo razlikuju li se roditelji i odgojitelji u procjeni
ponasanja i emocija djece s obzirom na spol djeteta te se odgovorilo na
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cetvrti problem istrazivanja, provedeno je osam testova Mann-Whitney U,
¢iji su rezultati prikazani u Tablici 4.

TABLICA 4. USPOREDBA PROCJENA PONASANJA I EMOCIJA DJECE S
OBZIROM NA SPOL DJETETA

SOCIO-EMOCIONALNE Cjevojiice | Cajetaci U z p
KOMPETENCLJE

gggggﬁs?%%?&?ﬁf@ 2471233 ) 19503.00 | 2.41 | 0016
gﬁg&%ﬁé?&;ﬂ%}iiﬁu 280 280 11519750 | 2.80 | 0.005
gggé%\?gggg?&?gmlg 277|264 1 955550 | 237 | 0.018
ﬁg%ﬁéﬁf) SNAGE (PROCIENE | 271 | 271 | 30ess0 | 183 | 0.067
gggggs%%’égﬁgﬁglg 280 260 1 1196900 | 3.02 | 0.003
g%&%g\éogggo%?gg% 290 | 280 11583500 | 2.10 | 0.036
INTRAPERSONALNE SNAGE 282 | 273

(PROCJENE ODGOIJITELJA) 12957.50 1 1.93 | 0.053

AFEKTIVNE SNAGE (PROCIJENE | 2.86 2.71
ODGOJITELJA)

12974.00 | 1.96 | 0.050

Kada je rije¢ o procjenama roditelja, iz Tablice 4. vidljivo je da su
razlike izmedu procjena djecaka i djevojcica utvrdene za interpersonalne i
intrapersonalne snage te ukljucenost u obitelj. Roditelji su procijenili viSim
te snage kod djevojcica u odnosu na djecake. U procjeni afektivnih snaga
nije bilo razlika izmedu djecaka i djevojcica. Sli¢no je pokazano i za
procjene odgojitelja koji su takoder vis§im procijenili interpersonalne snage
i ukljuCenost u obitelj djevojCica nego djeCaka. Razlika u afektivnim
snagama je bila tek na razini znacajnosti, a u intrapersonalnim snagama
nije se pokazala znacajnom (Tablica 4).

Kako bi se odgovorilo na peti problem istrazivanja te istrazilo
razlikuju 1i se roditelji u procjeni ponasanja i emocija djece s obzirom na
spol roditelja, provedena su Cetiri testa Mann-Whitney U, ¢iji su rezultati
prikazani u Tablici 5. U nijednoj varijabli nije utvrdena znacajna razlika
izmedu procjena majki i oceva.
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TABLICA 5. USPOREDBA PROCJENA PONASANJA I EMOCIJA DJECE S
OBZIROM NA SPOL RODITELJA

Crajke | Cotevi U z P
EI;II;FEE?VEEIEES(;IS%?EESZAGE 2471 233 | 638650 | 138 | 0.167
Eﬁg&%ﬁéf&i&iﬁ” 2801 280 510400 | 0.24 | 0813
g}”{ggﬁ;ﬁi%&?& ?};I)AGE 2731 273 309100 | 0.29 | 0.774
ﬁg%lgglj\g SNAGE (PROCJENE 2T 270 638200 | 1.41 | 0.159

Kako bi se istrazilo razlikuju li se roditelji u procjeni ponasanja i
emocija djece s obzirom na razinu obrazovanja, provedeno je osam analiza
varijance Kruskal-Wallis (Tablica 6). Pri tome su roditelji s obzirom na
razinu obrazovanja grupirani u tri kategorije. Naime, zbog Cinjenice da je
u trima kategorijama obrazovne razine (zavrSena osnovna $kola, magisterij
i doktorat) bilo ukupno 18 roditelja (2 sa zavrSenom osnovnom $kolom, 13
s magisterijem te 2 s doktoratom), ti su roditelji izostavljeni iz analize te
su usporedeni roditelji sa srednjom (N=155), viSom (N=55) i visokom
(N=111) razinom obrazovanja. Rezultati tih analiza prikazani su u Tablici
6.

TABLICA 6. USPOREDBA PROCJENA PONASANJA I EMOCIJA DJECE S
OBZIROM NA RAZINU OBRAZOVANJA RODITELJA

Csrednje Cvi§e Cvisoko H P
(2,N=321)

1. INTERPERSONALNE SNAGE 2.40 240 | 2.47 .59 .745
(PROCJENE RODITELJA)

2.UKLJUCENOST U OBITELJ 2.80 290 | 2.80 2.99 223
(PROCJENE RODITELJA)

3. INTRAPERSONALNE SNAGE 2.73 273 | 2.73 .05 973
(PROCJENE RODITELJA)

4. AFEKTIVNE SNAGE 2.71 271 | 2.86 2.99 223
(PROCJENE RODITELJA)

5. INTERPERSONALNE SNAGE 2.67 2.80 | 2.80 6.04 .048
(PROCJENE ODGOJITELJA)

6. UKLJUCENOST U OBITELJ 2.80 290 | 2.90 7.43 .024
(PROCJENE ODGOJITELJA)

7. INTRAPERSONALNE SNAGE 2.73 273 | 2.73 2.15 .340
(PROCJENE ODGOJITELJA)

8. AFEKTIVNE SNAGE 2.86 2.86 | 2.86 3.68 158
(PROCJENE ODGOJITELJA)
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Zanimljivo je da u roditeljskim procjenama djece nije bilo
nikakvih razlika s obzirom na razinu njihova obrazovanja, dok su se
odgojiteljske procjene razlikovale, i to za interpersonalne snage i
ukljucenost u obitelj. Pri tome su odgojitelji visSim procijenili te snage kod
one djece €iji su roditelji imali viSe ili visoko u odnosu na roditelje srednje
razine obrazovanja.

4. Rasprava

Cilj ovoga istrazivanja bio je provjeriti razlikuju li se procjene
dje¢jih socio-emocionalnih kompetencija iz perspektive roditelja i
odgojitelja. U raspravi o dobivenim rezultatima prvo ¢emo se osvrnuti na
rezultate procjena koji pokazuju da, opcenito, i roditelji 1 odgojitelji vrlo
visokim ocjenama procjenjuju razvijenost svih kompetencija djece koje su
zahvacene ovim istrazivanjem. Za sve je kompetencije vrlo mali broj djece
procijenjen niskim ili ispodprosjenim ocjenama. Pri procjeni
intrapersonalnih i afektivnih snaga te ukljucenosti u obitelj, odgojitelji
prosjecnim ocjenama 0 ili 1 nisu procijenili ni jedno dijete, dok su isto
ucinili za Cetvero djece kada je rije o interpersonalnim snagama. Sli¢no, i
roditelji su svega troje ili Cetvero djece procijenili najnizim ocjenama (0 do
1) na svim podskalama kompetencija. Medijalne vrijednosti svih
roditeljskih procjena na Cetiri podskale se krecu od 2.40 do 2.80 (moguci
raspon 0 — 3), dok je za odgojitelje taj raspon od 2.73 do 2.90 (moguci
raspon 0 — 3).

Rezultati su ovoga istrazivanja pokazali kako razvijenost
kompetencija ovisi i o spolu djeteta jer su i roditelji i odgojitelji procijenili
razvijenost interpersonalnih snaga i ukljuCenost u obitelj visim kod
djevojcica nego djecaka, §to potvrduje polaznu hipotezu o razlikama u
procjenama djecaka i djevojcica na interpersonalnim snagama. Pored tih
razlika, roditelji su i razvijenost intrapersonalnih snaga procijenili viSom
kod djevojcica u odnosu na djecake. Ove razlike mogu biti odraz stvarnih
razlika u kompetencijama djece predskolske dobi koje je moguce pripisati
bioloskim ili nasljednim specificnostima vezanima uz temperament.
Naime, meta-analiza temperamentalnih razlika izmedu djecaka i
djevojcica je pokazala da djecaci u odnosu na djevojCice imaju vise
rezultate na dimenziji surgencije (Else-Quest i dr., 2006) koju karakterizira

visoka impulzivnost, traZzenje zadovoljstva, visoka razina aktivacije i niska
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sramezljivost (Rothbart i Putnam, 2002). Moguce je da se te razlike
odrazavaju na djetetovo ponasSanje u predSkolskoj dobi zbog kojeg i
roditelji i odgojitelji procjenjuju  djecake nacelno neSto nize
kompetentnima u podrucju socio-emocionalnih vjestina. Nadalje, uslijed
razli¢itih nacina socijalizacije djecaka i djevoj€ica, pri cemu se kod djecaka
viSe socijaliziraju manje kontrolirana ponaSanja i intenzivnija, Cesto i
agresivna igra (Hill i dr., 2006; Maccoby, 1998), djecaci u predskolskoj
dobi manifestiraju ponaSanja zbog kojih ih okolina procjenjuje manje
socijalno kompetentnima, posebno kada je rije¢ o interpersonalnim
vjestinama. S druge strane, kod djevojcica se obi¢no vise poticu igre koje
su manje intenzivne i agresivne te ukljucuju vjesStine socijalne
komunikacije bilo da je rije¢ o simbolickim igrama ili drustvenim igrama
koje zahtijevaju uvazavanje drugih, slijedenje pravila i sl. Ranija
istrazivanja provedena na uzorcima predSkolske djece u Hrvatskoj su
takoder pokazala da odgojitelji djevojcice procjenjuju kompetentnijima u
odnosu na djecake u razli¢itim socio-emocionalnim podru¢jima. Tako je
jedno istrazivanje pokazalo da su odgojitelji procijenili kako djevojcice u
odnosu na djecake pokazuju razvijenije socijalne vjestine, emocionalnu
stabilnost, samokontrolu, asertivnost te uzivanje u istrazivanju (Tatalovi¢
Vorkapi¢ i Loncari¢, 2014). Slicno, jedno je istrazivanje u drugoj kulturi
na uzorku djece predSkolske dobi (pet do Sest i pol godina) pokazalo da i
roditelji 1 odgojitelji procjenjuju djevojcice znacajno kompetentnijima u
odnosu na djecake u podrucju socijalnih vjestina (Abdi, 2010).

Spol roditelja nije se pokazao relevantnim za procjene razvijenosti
socio-emocionalnih kompetencija djece, kao ni njihova razina obrazovanja
kada je o procjenama roditelja rijec. Ipak, obrazovni status roditelja utjecao
je na procjenu odgojitelja o razini kompetencija djece. Iz perspektive
odgojitelja koji imaju S§iri uvid u funkcioniranje odgojne skupine i
pojedinog djeteta, pa ih mogu stavljati u odnos, moguce je zakljuciti kako
razina obrazovanja roditelja utjeCe na djetetove kompetencije te ih
odgojitelji procjenjuju visima kod djece ¢iji roditelji imaju viSu razinu
obrazovanja. Moguée je da odgojitelji promatraju i procjenjuju
komunikaciju roditelja i djece, njihov odnos i medusobno ponasanje, kao i
retoriku te rjeCnik djece i njihovih roditelja koji je vjerojatno na vi$oj razini
kod visoko obrazovanih roditelja, u odnosu na one s nizom razinom
obrazovanja. Moguce je da i ve¢a obrazovanost u osnovnoj struci roditelja
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za sobom povlaci i vecu obrazovanost u podrucju odgoja, roditeljstva,
djecjeg razvoja i sl., a Sto se onda pozitivno odrazava i na djecje
kompetencije. S druge strane, utjecaj roditeljskog obrazovanja na procjene
odgojitelja o razvijenosti kompetencija kod djece moze biti dijelom odraz
stereotipnih uvjerenja odgojitelja ili visih ocekivanja od djece Ciji roditelji
imaju viSu razinu obrazovanja pa svoje procjene prilagodavaju upravo
takvim ocekivanja, a manje stvarnim kompetencijama djece. Ovaj bi
rezultat kao i njegovo moguce objasnjenje svakako valjalo provijeriti u
daljnjim istrazivanjima.

5. Zakljucak

Prije zakljucka, potrebno se osvrnuti na nedostatke provedenog
istrazivanja. U procjeni razvijenosti djecjih kompetencija sudjelovalo je
znacajno vise majki nego oCeva, pa iako na razini poduzorka oceva i majki
nije utvrdena znacajna razlika, u narednim bi istrazivanjima valjalo
ukljuciti ve¢i broj oceva ili zahvatiti istovremeno procjene obaju roditelja
¢ime bi se povecala objektivnost dobivenih procjena. Nadalje, iako je
ve¢ina koriStenih mjera pokazala zadovoljavajuce koeficijente
pouzdanosti, podskala ukljucenosti u obitelj imala je nesto nizu pouzdanost
kada je rije¢ o procjenama odgojitelja. To ne iznenaduje s obzirom da je
ipak rijec o procjeni kompetencija za koje je dijelom upitno koliko ih to¢no
mogu procijeniti odgojitelji koji vjerojatno te procjene donose vise
posredno, temeljem drugih djetetovih kompetencija, a manje neposredno,
kra¢im uvidima u interakcije roditelj — dijete. Ipak, opravdanost koriStenja
i te mjere proizlazi iz Cinjenice da je najviSa povezanost izmedu
roditeljskih i odgojiteljskih procjena utvrdena upravo na toj podskali.

Zaklju¢no, rezultati provedenog istrazivanja uputili su na
umjerenu povezanost procjena djec¢jih socio-emocionalnih kompetencija iz
perspektive odgojitelja i roditelja. Pri tome su obje skupine procjenitelja
vrlo visokim procijenile razvijenost svih kompetencija zahvacenih ovim
istrazivanjem. U narednim istrazivanjima bilo bi znacajno istraziti
pozadinu tih visokih procjena. Naime, moguce je da su roditelji (a
odgojitelji su to po prirodi svoje struke) osvijestili vaznost socio-
emocionalnih kompetencija za zivot djece u aktualnom i budu¢em Zzivotu,
pa onda i vefu pozornost posvecuju poticanju razvoja upravo tih
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kompetencija. Biti kompetentan znaci biti sposoban, fleksibilan, znati
primijeniti i koristiti steCene vjeStine i znanja, primjereno djelovati u
odredenim situacijama i prilagodavati se promjenama koje se dogadaju,
uspjesno kontrolirati svoje emocije i razumijevati emocije drugih, snalaziti
se u razli¢itim socijalnim situacijama i koristiti svoje potencijale kao
motivaciju i poticaje u zivotu. Vaznost razvijanja socio-emocionalnih
kompetencija ogleda su u njihovoj povezanosti s kasnijom odgovornoscu,
osvijestenosti o posljedicama svojih ponaSanja i emocija te suosjecajnosti
s drugima 1 sklonosti prosocijalnom ponasanju. Odgoj i1 obrazovanje na
svim razinama, a posebice u ranom i predskolskom odgoju, mora biti
usmjeren na omogucavanje 1 poticanje razvoja socio-emocionalnih
kompetencija svakog djeteta kako bi se ono afirmiralo i ostvarilo svoje
potencijale te time i osnazilo za buduce zivotne izazove u razliitim
domenama.
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Preschool teachers and parental assessments of children’s socio-emotional
competencies

Summary

The results of previous research suggest a correlation between the development of
a child's socio-emotional competencies and future success in various areas of life,
as well as life satisfaction. Socio-emotional competencies develop during
childhood in the context of various interactions, especially those within the family,
preschool and school environment. The aim of this study was to examine socio-
emotional competencies of preschool children from the perspective of parents and
educators. The study also aimed at exploring whether parents and preschool
teachers differently assess competencies of boys and girls, as well as whether the
assessments depend on the parents' gender and their level of education. The study
involved 347 parents and 60 preschool teachers who assessed 347 children
between the ages of 4 and 8. A standardized questionnaire was used to assess
socio-emotional competencies in four domains: interpersonal, intrapersonal, and
affective child strengths and family involvement. The results showed that both,
preschool teachers and parents highly rated all of the children's socio-emotional
competencies. Still, preschool teachers, compared to parents, assessed children’s
interpersonal strengths and family involvement higher. With regard to the child's
gender, both, parents and preschool teachers rated higher the interpersonal
strengths and family involvement of girls than boys, while no significant
differences were found in the assessment of intrapersonal and affective strengths.

Key words: preschool aged child; preschool teacher; parent; gender; socio-
emotional competencies
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