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Engedtessék meg, hogy zenepdrti legyek, mert a zene sokkal tébbet elmond a vildgrdl, mint a t6bbi
mlivészet; olyan dimenzidkat fejez ki, ahova a szavak nem jutnak el. A Iélek dllapotait fejezi ki,
félelmet, féltékenységet, szorongdst, 6rémét, lelkesedést.

(Fischer Addm interju https://fidelio.hu/klasszikus/fischer-adam-a-segitsegnyujtas-nem-lehet-
buncselekmeny-138682.html)

A Fold barmely pontjan is sziletik egy gyermek, az biztos, hogy egész kicsi koratdl kezdve koriil
fogja venni a zene. Barmilyen kornyezetben is valik feln6tté, a zene nagy eséllyel fontos

oromforras lesz szamara. Az ének, zene és a tanc szeretete egyetemes emberi tulajdonsag. Az
elmult évtizedek kutatasai alapjan nagyon valdszinli, hogy a zene iranti vonzalmunk az emberi
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evolucié eredménye. Hogy pontosan milyen elényt is jelent(ett) a zenei fogékonysag, azt
megtudjuk a cikkbdl. Annyi el6zetesen elarulhatd, hogy t6bb megalapozott magyarazat is van.

Hirdnk a vilagegyetemben

1977-ben a NASA utnak inditotta a Voyager 1 és 2 (irszondakat a vilag(irbe. Elhaladtak a Jupiter és a
Szaturnusz mellett, majd 2012-ben elhagytdk a Naprendszert, és azéta is folyamatosan, ugy 60000
km/éra sebeséggel tavolodnak télunk. A kildetésik célja innentél kezdve, hogy hirt adjanak rélunk
emberekrdl egy tavoli taldn létezd civilizacié szamara. Ezért a Voyager program szondan egy arany
bevonatu rézlemezt helyeztek el, melyen tobb mint 100 képet, szdmos hangfelvételt és 27 zenei
részletet rogzitettek (1. dbra). A lemezen az emberi kultura sokszinliségét érzékeltendd hallhaté
példdul Johann Sebastian Bach 3. hegedd partitaja, a Navaho indianok éjszakai dala vagy Chuck
Berryt6l a Johnny B. Good.

Képzeljiik el, hogy valamelyik lemez egyszer tényleg egy tavoli civilizacid kezébe keriil. Nézegetik a
képeken az embereket és az allatokat, hallgatjak az Gdvozleteket tucatnyi nyelven, és hallgatni fogjak
a zenéket. Vajon meg tudjak-e majd fejteni, hogy a zene mire vald itt a Foldon?

1. dbra. A bal oldali dbran a lemez egyik oldala lathatd, a jobb oldali dbra a lemez boritéjat mutatja. A felsé két
sor a lemez lejatszasanak maodjat mutatja be. Ugyanennek az dbranak a jobb alsé sarkaban Iévé rajz a hidrogén
atom két legalacsonyabb energiadllapotat szemlélteti. Az allapotok kdzotti atmenethez sziikséges id6 az
idGegység, ami a lemez lejatszasanak a sebességét hatarozza meg . Bal oldalon alul 14 pulzar irdnya latszik a
Napbdl. A képek forrasa: https://en.wikipedia.org/wiki/Voyager Golden Record

Tény, hogy nincs a Foldon olyan kultira, mely ne ismerné, ne mivelné és ne rajongana a zenéért. Az
éneklés, a zenélés és a zene szeretete altalanos emberi tulajdonsag. De vajon miért? Lehetséges,
hogy a zenélésnek és a zene élvezetének mély bioldgiai gyokerei vannak? Lehetséges, hogy a zene és
az ének szorosan 6sszekapcsolddik az ember evolucidjaval? Jelen irds ezekre a kérdésekre keresi a
valaszt.

El6ny vagy melléktermék
Mivel a zene minden kultlra szerves része, a jelenségre kell legyen valami egyetemes magyarazat.
Ami 6romet okoz, azt szivesen csindljuk, és amit szivesen csinalunk, az legtobbszor a tulélésben vagy
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a szaporodasban segit minket, hiszen éppen ezért okoz 6romet. Az egyik valdszin(i magyardazat
alapfeltevése, hogy a zene és a hozza kapcsolddd mozgas (tanc) valamilyen mdédon noveli vagy régen
novelte a ratermettséget. igy a természetes szelekcié tdmogatja vagy tdmogatta a zenei fogékonysag
novekedését. A mdsik hipotézis alapgondolata, hogy a zenei fogékonysdg csupan a nyelvi készség
mellékterméke. Azaz egy olyan tulajdonsagrél van szd, melynek nincs kézvetlen elénye, s6t akar
hatranyos is lehet, csupdn sziikségszer( velejardja egy el6ny0ds tulajdonsagnak.

A szakemberek természetesen adatokra, megfigyelésekre és kisérletekre alapozzdk magyarazoé
hipotéziseiket. Azonban, ahogy oly sokszor torténik, ebben az esetben is két nagyon eltéré
magyarazattal van dolgunk. Ennek oka egyrészt az, hogy az evolucidbioldgia egy torténeti tudomany,
raadasul igen régi és sokszor kevés nyomot maga utdn hagyo torténetet akarunk megérteni, masrészt
egyes tények fontossaga és értelmezése is eltéré lehet. De nézziik, mit is mondanak a tények, és
ennek alapjan jelen ismereteink szerint melyik hipotézis tlinik a valészinlibbnek!

Beszéd és zene

Az emberi nyelv, a beszéd egymastdl elkiilonithet6 hangok sorozatat hasznalja. Képesek vagyunk
nagyon sokféle hang el&allitadsara, valamint agyunk meg is tudja kiildnboztetni ezeket a hangokat.
Minden nyelv rendelkezik egy szabalyrendszerrel, amit anyanyelv esetén automatikusan
megtanulunk és alkalmazunk. Tehat a beszédhez, ami kétségteleniil a Homo sapiens hatalmas
evolucids vivmanya, sziikséges, hogy az agyunk érdeklédéssel forduljon a hangmintdzatok felé, és
felismerje azokat. Am a zene megértéséhez is pontosan erre van sziikség, hiszen az is
hangmintazatok rendszere, sajatos szabalyrendszerrel. Rdadasul a beszéd és a zene feldolgozasa sok
esetben azonos agyi teriileteken zajlik. Ennek alapjan vetette fel Steven Pinker, a Harvard egyetem
evolucids pszicholdgusa, hogy a zenei készség csupan a nyelvi készség mellékterméke. Pinker szerint
az agyunk a beszédhez alkalmazkodott, és ezzel egyiitt jar, hogy a zenei hangok felé is érdekl6déssel
fordul, felismeri és élvezi a szabdlyszerlségeket, mintazatokat.

Nem elképzelhetetlen, hogy Pinker elképzelésében van igazsag, am az biztos, hogy nem szolgal
teljesen kielégit6 magyardzattal. Bar a nyelv és a zene feldolgozdsa az agy hasonlé teriiletein torténik,
nem pontosan ugyanott és ugyanugy megy végbe. Kicsit leegyszer(sitve: a nyelv feldolgozasa inkabb
a bal agyféltekében, a zenei feldolgozas pedig inkdbb a jobb agyféltekében van. Sokszor igaz, hogy
egy agyi sériilés, példdul a Broca mez6ben egyszerre okozza a nyelvi szintaxis (ragozas, intonacio,
mondatszerkesztés) és a zenei szintaxis (konszonans és disszonans hangparok, hangnem felismerése)
zavarat. Am legalabb ugyanilyen gyakran térténik, hogy a nyelvi és a zenei ingerek értelmezésének és
képzésének zavara egymastodl fliggetlenil jelentkezik. Kiilondsen érdekes, am a melléktermék
hipotézissel nehezen magyardzhatd, hogy vannak olyan emberek, akik semmilyen érdekl6dést nem
mutatnak a zene irdnt. Bar a jelenség ritka, talan néhany olvasd magadra is ismer, vagy van ilyen
ismerGse, baratja. Mig a legtobblink erds érzelmekkel reagdl ismerGs és szamara fontos zenékre,
ezekben az amuzikdlis emberekben nem jelentkeznek érzelmi reakciok a zene hallatan, annak
ellenére, hogy tokéletesen felismerik a zenei 6sszefliggéseket. Am beszédkészségiik és
intelligenciajuk teljesen atlagos vagy akar kiugréan magas is lehet. Tehat a zene irdnti fogékonysag
egy nagyon jol elkilonithet6 tulajdonsaga az agynak, és nincs szoros kapcsolatban a beszéddel.

Pinker tovabbi érve, hogy mivel a nyelvi készségre egyértelmi szelekcid hatott, az emberek ebben a
tekintetben nagyon kis mértékben kiilonboznek egymastdl. A zenei készségben viszont sokkal
nagyobb kilonbségek tapasztalhatok, jelezve ezzel is, hogy nincs szelekcids elStorténete. Valdban, a
nyugati fejlett civilizacidban nagyok a kiilonbségek az emberek zenei készségében: az egyik
gyereknek énekelnek otthon, a masik csak popzenét hallgat, a harmadik zenét tanul 5 éves kora 6ta.



De vajon egy vaddaszo gy(jtogets csoportban, ahol 6seink is éltek, igaz-e ez? Ott mindenki énekel,
zenél és tancol kicsi gyerekkoratol kezdve élete végéig. Kétlem, hogy ott nagyok lennének a
kilonbségek a zenei fogékonysag tekintetében. Ezt egyébként Kodaly Zoltan egyértelmien
bebizonyitotta: a zenei készség mindenkinél jelentdsen fejleszthetd, kilondsen gyerekkorban.
Ugyanez igaz persze a beszédre is, csak a beszédet minden gyerek gyakorolja.

Mig a beszéddel elsésorban informacidkat osztunk meg egymassal, addig a zene elsGsorban
érzelmeket kozvetit. Ebbdl a kézenfekvé megfigyelésbdl indulnak ki azok, akik szerint a zene
szeretete az érzelmekkel és a tarsas kotédéssel van kapcsolatban.

Zene es tarsas kotédes

A zene felporget, megindit, beszippant, megvigasztal, elvarazsol, egy teljesen mas tudati allapotba
visz. Azaz a zene nagyon erdsen tud hatni az agyunkra. Hogy kedvenc zenénk hallgatasa kézben mi
torténik az agyunkban, arrdl informaciét az fMRI (funkcionalis magneses rezonancia) vizsgalatokkal
szerezhetilink. Ahol nagyobb az idegi aktivitds, ott a vérellatds is megnovekszik, és ezt teszi lathatéva
az fMRI. Zenehallgataskor rengeteg agyi teriilet mlkodik kozre, igy a limbikus rendszer is, mely az
ingerek érzelmi feldolgozasat végzi. Nem olyan meglepd, hogy az agy Ugynevezett 6réomkdzpontja, az
accumbensmag is aktivalodik ilyenkor, és nagy mennyiségben termeli az ,6rémhormonokat”
(elsGsorban dopamint és oxitocint). Ami sokkal érdekesebb, hogy a zene élvezete kdzben a
hippokampusz egy olyan része is aktivva valik, ami nem minden 6romet okozé ingernél figyelhetd
meg.
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2. abra A zene érzelmi feldolgozasanak legfontosabb agyi k6zpontjai: az accumbensmag, a hippokampusz és az
egész folyamatot 6sszefogd amigdala. Természetesen a zene megértésében rengeteg agykérgi teriilet is részt
vesz, de ezt nem részleteztiik.

Ugyanis a zene élvezetekor, vagy ha az anya szoptatja a csecsemdjét, ha egy szerelmespar olelkezik,
vagy akar ha baratok egy kellemes beszélgetésben vesznek részt, akkor az 6rom érzete az
accumbensmag aktivacidoja mellett a hippokampusz oxitocintermelésével és megkotésével tarsul.
Rengeteg kisérlet igazolja, hogy az emlGsoknél az oxitocin az agy legfontosabb ,tarsas hormonja”.
Megalapozott tehat azt feltételezni, hogy a zene élvezete kapcsolatban van a tarsas kot6déssel. A
fentiek alapjan ezért a zene szeretete valdszin(ileg azért fejl6dott ki, mert vagy az anya-gyerek vagy a



csoport tagjai kozotti kapcsolat vagy a parkapcsolat erésitését segitette. Nézzilk meg sorban, hogy
milyen érvek is sorakoztathatdk fel e harom elképzelés mellett!

Zene és az anya gyerek kapcsolat

Kutatasok igazoljak, hogy a gyerekek mar 4-6 hénapos korukban meg tudjak kilénboztetni a
konszondns hangparokat (a frekvencidk ugy aranylanak egymashoz, mint kis egész szamok) a
disszonans hangparoktdl ( a frekvenciak Ugy aranylanak egymashoz, mint nagy egész szamok). Fél
évesen mar ritmusra mozognak, és ezzel egytt felismerik az anyanyelvik ritmusat is. Két és fél
évesen mar jol kdvetik a dobolt vagy tapsolt ritmust. Erdekes, hogy a gyerekek ritmuskdvetése
hatdrozottan jobb, ha a ritmust egy masik személy hozza létre, és nem hangszérérél halljdk. Ebbdl
arra kovetkeztethetilink, hogy a zenében a tarsas kapcsolatok mar a korai gyerekkorban fontos
szerepet toltenek be. Szintén kulturafiiggetlen jelenség, hogy az 5-6 évesek elkezdenek sajat dalokat
el&allitani, és ezek nagyon hasonlé zenei motivumokbdl épitkeznek.

Az anya oldalarél vizsgalva a kérdést legelGszor az tlinhet fel, hogy szintén teljesen
kultdrafiiggetlenil, minden anya az Ugynevezett dajka nyelven beszél a csecsemd&jével. Ez az, amit
hétkdznapi nyelven inkdbb gligyogésnek hivunk: az anya magasabb hangon és sokkal dallamosabban
beszél, ismétli a mondatokat. A dajkanyelv olyan, mintha az a beszéd és az ének keveréke lenne.
Erdekes az is, hogy minden kultirdban megtalalhatdk az altaté dalok. Kénnyen felismerhetd, kivétel
nélkil lassu tempdju, ereszkedd dallamu énekek.

Ezért sokan gondoljak, hogy a zene Gsi funkcidja a gyerek (és az anya) megnyugtatasa és az anya és a
gyerek kozotti egymasra hangolddds megerdsitése volt. Osanyaink gydjtogetés kozben énekkel
tartottak a kapcsolatot a hatukra kotott vagy a kozelben jatszadozo kisgyermekeikkel (3. dbra).

3. dbra Khoisan anya gyermekével. (A Khoisan egy dél-afrikai vadaszo-gyjtogets életmddot folytatd nép.) a
kép forrasa: https://bglh-marketplace.com/2015/08/10-beautiful-images-of-the-san-people-of-southern-africa-
from-whom-all-modern-humans-descended/
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Zene és a csoport mikodése

Nem kétséges, hogy az anyak énekelnek a gyerekeiknek a vildag minden pontjan. De az emberek
jellemz6en nagyobb csoportokban is énekelnek, zenélnek, tancolnak. A zene és az egylittes mozgas
élettani hatasainak ismeretében Bronwyn Tarr és munkatarsai néhdny éve atfogd elképzelést
alkottak arrdl, hogy a zene milyen hatasokon keresztil alakitja a zenéld csoport viselkedését (4.
abra). Ahogy azt korabban mar hangsulyoztuk, a szamunkra kedves zenék 6réomhormonokat
termelnek az agyban. Ezek az endorfinok termel6dnek barmilyen fizikai aktivitds hatasarais. Aki
szokott futni vagy barmit intenzivebben sportolni, az tudja, hogy a mozgas utdn milyen jo
hangulatban van az ember. A zenélés is egy ilyen fizikai aktivitas, ami az Gromhormonok képz&dését
fokozza. A zenéléssel jaro és egylittes mozgas hatasara a résztvev6k énhatara elmosdédik. Ezt az
érzést az agyunkban Iévé ugynevezett tiikorneuronok mikodésbe Iépése okozza. A tiikérneuronok
akcidba lépnek, ha valamilyen mozgdssorozatot hajtunk végre, dm ugyanezek a tiikérneuronok
aktivalédnak akkor is, ha latjuk az adott mozgassorozatot. igy ugyanazt éljiik at, ha masok mozgasat
Iatjuk, mint amikor magunk hajtjuk végre azt. (Tobbek kdzott ezért is nézik emberek milliardjai a
sportot a TV-ben.) Ezzel a mddszerrel a tiikdrneuronok hatalmas segitséget jelentenek Uj
mozgasformak megtanuldsakor.
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4. abra. A zene hatdsa a tarsas kot6désre és egyuttm(ikodésre. A zene tdbb csatornan keresztiil is olyan
hatasokat fejt ki az agyban, ami sajatos érzelmi allapotba hoz, és erGsiti a tarsas kotédést és az egytttmikodési
hajlamot. (Az dbra Tarr és mtsai 2014 cikke alapjan)

Erdekes kdvetkezménye a tiikdrneuronok miikodésének, hogy ha az emberek szinkronizaltan
mozognak, akkor az énhatarok elmosddnak. Tudom, hogy ez a megallapitas hihetetlennek hangzik,
am tobb kisérlet is igazolja, hogy igaz. A szinkronizalt mozgds maga is endorfinokat termel az agyban,
és ahogy korabban lattuk, ezek a hormonok a tarsas kotédést, elfogadast is segitik. Szintén szamos
kisérlet igazolja, hogy mind a szinkronizalt mozgds, mind 6nmagdban az oxitocin megnovekedett
szintje noveli az egylttmikodési készséget az embereknél. Tehat 6sszességében a zene tdbb
utvonalon haladva olyan hatdsokat fejt ki az agyunkra, melyek segitik a tarsas egytttmU(kodést.

De vajon miért volt az egylittm{kodés olyan fontos el6deink tulélésében? Az ember 150-200 ezer
éves evolucidjanak donté részét kis csoportokban toltotte. A gyljtogetés, de féleg a vadaszat sikere
nagyon valtozé volt. Rendszeres éhezés, nélkiil6zés vart volna mindenkire, kivéve, ha a csoport tagjai
kolcsondsen kisegitették egymadst a nehezebb idészakokban. Tovabba a csoportok éles versenyben,



néha harcban alltak a kdrnyez6 embercsoportokkal is. Tehat azok a csoportok, melyek tagjai
hatékonyabban m(ikédtek egyiitt, el6nyt élveztek a kevésbé egyiittm(ikédé csoportokkal szemben.
Ez a folyamat vezetett oda, hogy az ember a kooperacidra rendkiviil fogékony tarsas Iény lett.
(Részletesebben lasd Scheuring 2007 Természet Vilaga).

Zene, tanc és a parvalasztas

Ahogy korabban felvetettiik, lehet, hogy a parkapcsolati két6désben vagy esetleg a parvalasztasban
volt a zenének kitlintetett szerepe. Hogy a zene és a tadnc miért hozza koézel egymdashoz az embereket,
azt éppen az el6z6 fejezetben |attuk. Nem lehet véletlen azonban, hogy a zene és a tanc iranti
fogékonysag olyan hirtelen erésodik fel a kamaszkorban. Lehet, hogy a muzikalitds és tanctudas
fontos informacidkat szolgdltathat a lehetséges partnerrdl, azaz segiti a parvalasztdst?

Ko6ztudott, hogy a him madarak éneke vagy ndsztanca is informalja a néstényt a him egészségi
allapotdrdl, erénlétérél. A nGstények valasztdsat nagyban befolydsolja az ének vagy a tanc
Osszetettsége és intenzitdsa. Ugye, a kedves Olvasdnak is eszébe jut errél a legényes tanc? Szdl a
talpalavalé, a fiuk egyesével vagy csoportban figurazzak a tdncot, a lanyok meg kérben allva
csujogatnak, s kozben figyelik a tdncosokat. Vajon mi az, amit igy tesztelni tudnak a lanyok? A
kérdésre valaszt keresve egy brit és német szakemberekbdl all6 kutatdcsoport 16 férfi tdncost arra
kért, hogy ugyanarra a ritmusra tancoljanak (5. abra). Hogy a kiils6 megjelenésbdl fakado
kiilonbségeket megsziintessék, a tdncosok mozgdsat szamitdgép segitségével személytelen avatarok
mozgdsava alakitottak at.

5. dbra. A kanadai daru himjének nasztanca (balra) és a tancold avatarok (jobbra). (a) avatar tanc el6tt (b) tanc
kézben.

Ezutdn n6knek kellett vonzerd szerint pontozni a tancosokat. Az elemzések alapjan a nék az
intenzivebben mozgo, fejliket, térdiket aktivan hasznalé tancosokat preferaltak. Nem meglepé,
ugye? Az sokkal érdekesebb, hogy azt is ki lehet mutatni, hogy a preferaltabb tancosok magasabb
tesztoszteron szinttel rendelkeznek, azaz férfiasabbak. Mi tébb az is kideriilt, hogy a holgyeknek
jobban tetsz6 tancos avatarok mogott elfogaddbb, megbizhatébb férfiak vannak. Széval meglepGen
sok, a parkapcsolat és gyereknevelés szempontjabdl fontos informaciot 6ssze tudnak gy(jteni a nék
a férfiak tancabdl. J6, de mi van a férfiakkal, 6k mire figyelnek a tanc kozben? Bar a kérdést nem
vizsgaltak nagyon részletesen, annyi latszik, hogy a férfiak leginkabb a termékenységgel 6sszefliggd
jegyekre figyelnek. A néknek sokkal koriltekintébben kell part valasztani, hiszen sokkal tobbet
fektetnek az utédokba. Ezért alakitotta a természetes szelekcié ket ilyen alapos megfigyelSkké.



Az ember szdrmazdsa és a nemi kivdlasztds cim{ konyvében maga Darwin is folvetette, hogy a
madarénekhez hasonldéan az embernél a zenei készségnek a parvalasztasban lehet fontos szerepe.
Benjamin D Charlton ezen a nyomon haladva a kézelmultban azt vizsgalta meg, hogy a n6k vajon
jobban vonzddnak-e a fejlettebb mivészi készségekkkel rendelkezé férfiakhoz. A kisérletben egy
egyszer(i zenei kompoziciét, és hasonldan nem tul fantaziadus absztrakt képet alakitott tobb
|épésben egyre bonyolultabba (6 dbra). A kisérletben fiatal, nem terhes és nem szoptatd nék vettek
részt. Elsé |épésként kimutatta, hogy a kisérleti alanyok els6pré ardnyban valéban komplexebbnek
itélik a komplexebbnek szant zenei és vizualis alkotdsokat. Ezt kovetben, mas kisérleti alanyok
véletlenszerlen kivalasztott két kiilonb6z6 zenei mintat hallottak, és azt az informaciot kaptak, hogy
ezeket a zenei részeket velik hasonld koru férfiak alkottak. Ennek alapjan kellett arra valaszolniuk,
hogy a két ,,zeneszerz6” kozil kit valasztananak tartds vagy alkalmi parkapcsolatra. Majd ugyanezt az
eljdrast végrehajtottak a képekkel is, csak ugye ott ,festék” voltak férfiak, akik kozil valasztani
kellett. Az eredmény elég meglepd. A komplexebb zenét szerzé férfiak csak a ciklusuk kbzepén 1évé,
fogamzasgatldt nem szed n6k szamara voltak vonzdbbak, a tobbieknek nem szamitott, hogy a
lehetséges partner mennyire j6 zeneszerz6. Raadasul ez az éppen fogamzasképes csoport is csak
alkalmi partnerként valasztotta szivesebben a komplexebb zenét szerz6ket. Ezzel szemben a jobban
,festd” férfiakat a n6k semmilyen médon nem részesitették elényben, fliggetlenil attél, hogy éppen
a vdlasztas id6pontjaban éppen fogamzasképesek voltak vagy sem.
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6. Abra A kisérletben alkalmazott zenei alkotdsok kottdi és a hozzajuk tartozd képek. A mintak
komplexitasa fentrdl lefele novekszik, mikozben mid a mintdkat az 1. szinten szerepld
alapmintazatbodl képezték. (Charlton 2014 abraja alapjan). A lejatszott hangmintdk letdlthetSk innen:
https://royalsocietypublishing.org/doi/suppl/10.1098/rspb.2014.0403

Egy, az el6z6h6z némileg hasonlitd kisérletben egy svéd kutatdcsoport azt vizsgalta, hogy a vonzd
megjelenés mellett a hangszeres virtuozitas, improvizacids készség mennyire szamit a
parvalasztasban. Kiderdlt, hogy a n6k szivesen valasztanak hosszu tava kapcsolatra jobb,
fantaziadusabb zenészeket, és altaldban az intelligencidval hozzak ezt a képességet Osszefliggésbe. A
férfiaknal a fentiek alapjan, nem meglep6 mdédon, a zenész szexudlisan vonzd megjelenése volt a


https://royalsocietypublishing.org/doi/suppl/10.1098/rspb.2014.0403

legfontosabb szempont. E két kisérlet eredményei alapjan ugy tlinik, hogy a férfiak zenei készsége
valéban kitlintetett szerepet jatszik a nék valasztasaban, mig a férfiak sokkal kevésbé figyelnek a nék
ilyen jellegl képességére.

Osszegzés

A zene, ének és a tdnc minden emberi kultlira része. Fogékonysdgunk a zenére és a tancra univerzalis
emberi tulajdonsdgunk. Nem kizart, hogy ez a vonzddas csupan a beszédkészséglink mellékterméke,
am a cikkben bemutatott érvek alapjan sokkal valdszin(ibbnek tartom, hogy a zene szeretete a
természetes szelekcid eredménye az embernél és elsGsorban a tarsas egymasra hangolddast
szolgdlta és szolgdlja ma is.

Konnyen elképzelhetd, hogy a beszédet és az éneket az evolucid soran megel6zte egy olyan
kommunikaciés forma, mely kezdetlegesen mind a két szerepet bet6ltotte. Informacidataddsra
szolgdlt, és segitette az egymdsra hangolddast is. Kés6bb ez a két funkcid egyre hatékonyabban
m(ikodott, és ezzel egylitt egyre jobban elvalt egymastdl. Erre az evollcids Utra utal, hogy a beszéd és
az ének feldolgozasa nagyon hasonld teriileteken megy végbe, am a zene inkdbb jobb, a beszéd
inkabb bal agyféltekés aktivitast mutat.

Lehetséges, hogy a az ének és a zenélés legGsibb szerepe az anya és a gyermek vagy a parkapcsolat
erdsitése volt, de véleményem szerint még valdszinlibb, hogy a csoport egylttmikddési hajlamat
novelte. Az egész emberi evollciét attekintve nyilvdnvald, hogy kilénleges utat jartunk be. A
csoportos életmadd és a csoportok kozotti versengés okozta, hogy a csoporttagok kozotti
egylttmiikodés és a kommunikacid hatalmas el6nyt jelentett. Ebben a folyamatban segitett a zenén
keresztil az egymasra hangolédds. Kedves Olvasd, javaslom, hogy ennek 6romére daloljon egy jot
barataival, szeretteivel, vagy menjen el egy jé koncertre, és élvezze a zenét tarsasagban!
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