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RESUMO

A presente monografia tem como objetivo identificar e analisar as transformages sociais
e pessoais percebidas por mulheres feministas do Distrito Federal. Para isso, foram
propostos trés objetivos especifico: entender as perspectivas de mulheres feministas a
respeito das contribuicbes dos movimentos feministas brasileiros contemporaneos;
analisar os sentidos e configuracfes subjetivas das mulheres diante das experiéncias
vivenciadas no decorrer de suas trajetorias como feministas; e analisar as diferencas dos
modos de subjetivacdo em relacdo aos tipos de feminismos em que essas mulheres se
inserem. Esta pesquisa justifica-se por levantar uma tematica pouco discutida social e
academicamente, a da subjetividade das mulheres feministas, para além dos movimentos
e dos coletivos feminista, em sua pluralidade, tendo como foco central os relatos
singulares das participantes. Para tal, foi utilizada a epistemologia qualitativa de pesquisa,
fazendo uso especificamente do método construtivo-interpretativo. Participaram da
pesquisa nove mulheres. Os instrumentos usados foram: dindmica conversacional e
complemento de frases. Para a construgdo da informacdo, foram definidos eixos que
facilitam o entendimento das andlises, estes sdo: aspectos plurais e singulares das
trajetdrias de mulheres feministas; e aspectos envolvidos nas diferentes abordagens
feministas. Por discutir a pluralidade das experiéncias feministas e ndo se reduzir a
dimensdo tedrica e descritiva, esta monografia contribui, principalmente no que diz
respeito ao campo da Psicologia, para a analise de como os feminismos produzem
transformagdes na experiéncia subjtivas das mulheres, evidenciando as inimeras formas
de ser mulher, de ser feminista e dos diferentes feminismos.

Palavras-chave: mulheres feministas; feminismos; subjetividade.



Introducao

Esta monografia configura-se como uma pesquisa voltada para a compreensao
de processos subjetivos decorrentes dos movimentos feministas na vida de mulheres que
se identificam como feministas, a partir de suas experiéncias de vida, perspectivas
pessoais e pontos de vista que apontam para a interconexdo entre processos individuais
de mulheres feministas e coletivos dos feminismos enquanto movimento.

Para a Psicologia, uma pesquisa com esta tematica e com tais finalidades pode
ser considerada importante por referir-se diretamente a subjetivacdo de mulheres
feministas e ndo somente aos movimentos coletivos existentes e suas pautas. E
importante evidenciar a esfera publica e a esfera privada das vivéncias sociais das
mulheres, uma vez que essas perspectivas se configuram como complementares nas
vidas das feministas (Timm, Pereira & Gontijo, 2011).

Além disso, esta pesquisa busca contemplar as perspectivas de mulheres
feministas através de uma visdo qualitativa de pesquisa, essencial para analisar 0s
processos singulares envolvidos na tematica, fato este que se caracteriza como central
para as ciéncias psicologicas (Adrido, 2015). Assim, a presente monografia justifica-se
por sua relevancia tedrica para a Psicologia, uma vez que contempla, por um lado, a
singularidade das pessoas, a construc¢do das identidades e as batalhas pessoais vividas
por cada mulher feminista, e, por outro lado, as transformacdes sociais promovidas
pelos movimentos dos quais estas mulheres fazem parte.

O assunto central abordado possui relevancia também para o campo politico-
epistemolodgico vivenciado contemporaneamente no Brasil, uma vez que 0s movimentos

feministas se manifestam, também, frente ao atual cenario politico brasileiro. As

reivindicagdes feministas sdo, em sua maioria, de cunho politico, considerando



inclusive que a luta pela equidade social depende principalmente de decisdes e
representatividades politicas. Nesse contexto, o cenario politico brasileiro, mesmo que
aos poucos, sofre transformacGes ao longo das décadas. Dessa forma, pesquisas como
esta podem contribuir para uma maior conscientizacao da populacdo como um todo,
mas também como uma forma de validar e demonstrar tais transformacdes e mudangas.

Destaca-se também o carater interdisciplinar que perpassa todas as etapas
sugeridas por esta pesquisa, uma vez que a tematica engloba diferentes areas de
conhecimento, que vao além dos saberes exclusivos as ciéncias psicoldgicas, tal como
as ciéncias sociais em interface com os direitos humanos. Ainda considerando o carater
interdisciplinar e as contribuicGes para a producdo de novos conhecimentos, deve-se
considerar que a ciéncia e as produgdes académicas, muitas vezes, funcionam como
uma forma de legitimacdo de determinadas causas, e também como uma forma de
critica e de protesto (Harding, 1982). Este fator pode funcionar como uma forma de
promover conscientizagdo acerca das préaticas feministas, que ainda sofrem muitas
criticas advindas daqueles/as que nada ou pouco conhecem sobre 0s movimentos.

Engajada nesses fatores voltados para a relevancia das producdes académicas
contemporaneas, a pesquisa de monografia aqui proposta também é importante para as
investigacOes dos assuntos relacionados as questdes de género, principalmente, no que
tange & visibilidade dos modos de vida das mulheres brasileiras, inseridas num contexto
cultural desigual existente entre mulheres e homens.

Considerando isto, é importante reconhecer o feminismo como um movimento
social baseado em preceitos que indicam e defendem a igualdade de direitos entre
mulheres e homens, buscando o aprimoramento e a ampliacdo dos papéis e dos direitos
das mulheres na sociedade (Biroli & Miguel, 2015). Essa forma de resisténcia das

mulheres, diante de uma cultura machista e patriarcal secular que é vivenciada de forma



naturalizada cotidianamente, foi e esta sendo representada por ondas e lutas conhecidas
historicamente por promoverem transformagdes sociais e interpessoais.

No Brasil, as lutas feministas estdo diretamente relacionadas as questdes de
opressdo, repressao e autoritarismo da época da ditadura militar, um periodo de censura
enfrentado, principalmente, pelas mulheres brasileiras (Sarti, 2004). Decorrente disso,
as lutas feministas resultaram em conquistas importantes para essa parcela da
populacdo, como a ampliacdo de direitos e institui¢des voltadas a defesa das mulheres.

Além do que foi dito, os feminismos agem de forma a promover
progressivamente o empoderamento das mulheres frente a uma sociedade machista e
patriarcal. Por esta razdo, uma pesquisa como a proposta por este projeto pode gerar
maior visibilidade para os movimentos feministas, promovendo mais forga, para que
estes ajam sempre, e cada vez mais, em prol de transformacdes positivas na sociedade
como um todo.

Tendo em vista que os estudos acerca dos feminismos s&o majoritariamente
voltados para a sua constitui¢cdo enquanto movimentos coletivos de uma forma geral, o
cenario académico dispde de poucas pesquisas que abordam as trajetdrias de mulheres
feministas e como elas percebem que as ideias e as experiéncias promovidas pelos
movimentos provocam alteracGes em suas vidas, e, por extensdo, na sociedade como um
todo.

Desta forma, a pretenséo da presente pesquisa esta diretamente relacionada a
trajetdria e a subjetivacdo dessas mulheres enquanto feministas. Pensando nisso, o
problema de pesquisa desta monografia segue no sentido de reconhecer e analisar as
transformacdes sociais e pessoais percebidas por mulheres que, atualmente, se

autodeclaram como feministas ativas no Distrito Federal.



A fim de obter resposta para o problema de pesquisa, 0 objetivo primario desta
pesquisa é identificar e analisar as transformaces sociais e pessoais percebidas por
mulheres feministas no Distrito Federal. Para alcancar tal objetivo, foram propostos
objetivos secundarios, como uma forma complementar da pesquisa, a fim de obter um
resultado mais completo. Estes séo:

a. Entender as perspectivas de mulheres feministas a respeito das contribui¢es dos
movimentos feministas brasileiros contemporaneos;

b. Analisar os sentidos subjetivos e as configuracdes subjetivas dessas mulheres
diante das experiéncias vivenciadas no decorrer de suas trajetdrias como feministas;

C. Identificar e analisar as diferencas dos modos de subjetivacdo em relacdo aos
tipos de feminismos em que essas mulheres se inserem.

Esta monografia esta estruturada e fundamentada da seguinte maneira.
Inicialmente, esta apresentada a fundamentacgdo tedrica da pesquisa, a fim de
contextualizar a pesquisa empiricamente, esta se¢do esta subdividida em trés secdes
tedricas: 1) feminismos: uma breve historia; 2) processos culturais a serem
compreendidos, desconstruidos e transformados; e 3) subjetivacao e a emergéncia da
mulher como sujeito de acdo. Em seguida, na se¢éo sobre a metodologia, séo explicadas
as peculiaridades epistemoldgicas e metodoldgicas da pesquisa, bem como esta foi
realizada e como foi estruturado o processo de construcdo das informacdes.
Posteriormente, apresentam-se as informacdes construidas na pesquisa de campo e suas
analises, de forma articulada as discuss@es tedricas da pesquisa, acompanhadas por

reflexdes finais acerca da tematica abordada.



Feminismos: Uma Breve Historia

“O feminismo como estilo de vida introduziu
a ideia de que poderia haver tantas versoes
de feminismo quantas fossem as mulheres
existentes”

(Hooks, 2000, p. 23)

O objetivo proposto por esta monografia tem como finalidade conhecer os
processos de subjetivacdo de mulheres feministas, entretanto para que este objetivo seja
alcancado com éxito, é importante que haja um conhecimento geral e historico do
feminismo, de maneira geral, para que seja possivel compreender as pautas e demandas
batalhadas diariamente por essas mulheres.

Primeiramente, é importante reconhecer que as feministas buscam,
principalmente, transformagdes sociais e pessoais relacionadas com as lutas decorrentes
dos movimentos feministas. E é justamente por esta razdo que conhecer o feminismo e
seus direcionamentos € indispensavel para que o objetivo central seja alcancado.

Sendo assim, entende-se 0 feminismo como um movimento moderno, que surgiu
no contexto das ideias iluministas (1680-1780), com a Revolugdo Americana (1775-
1781) e Francesa (1789-1799), buscando reivindicar direitos sociais e politicos.
Decorrente disso, as primeiras ideias feministas surgiram em um periodo histérico
marcado por profundas transformacdes politicas e econémicas, ou seja, na modernidade
do iluminismo, a partir do século XVI1II, ampliando-se no século X1X e expressando-se

como instrumento critico e reivindicatorio (Passos, 2010).



A argumentacdo da primeira geracao do feminismo dizia respeito a possibilidade
de transformar a mulher alienada e passiva em uma mulher instruida e consciente de sua
capacidade, por suas escolhas e na busca de seus direitos civis. N&o obstante, o principal
ponto encontrado nas primeiras discussdes do pensamento feminista foi a busca da
igualdade entre os sexos e compreendeu, naquele contexto histérico, a igualdade pelo
caminho da educacéo intelectual e ao direito ao voto (Passos, 2010).

Durante o século XX, este primeiro momento feminista, chamado “Feminismo
Liberal”, passou por varias fases, desde seu fortalecimento até a perda do prestigio na
sociedade. Entretanto, uma nova consciéncia o impulsionou, promovendo outras
conquistas, tanto na producéo tedrica quanto na pratica. Na contracorrente da vertente
liberal, foi empreendido o “Feminismo Radical”, que se constituiu por pesquisas
académicas, reflexdes, lutas radicais e pelo enfoque nos temas sobre violéncia sexual,
sexualidade e direitos sobre o proprio corpo (Oliveira & Cassab, 2014).

Pensando em toda trajetdria inicial dos movimentos feministas, é possivel
perceber que estes surgem com a intencdo de romper com a ordem patriarcal,
denunciando as desigualdades entre homens e mulheres e buscando direitos igualitarios
e mais humanizados para as mulheres (Oliveira & Cassab, 2014). E com o decorrer das
atualizacGes no cenario das lutas feministas, foram buscadas, cada vez mais, uma maior
representatividade de mulheres na sociedade e uma maior contemplacdo das diferentes
lutas; com isso, transcorre a ampliacdo dos movimentos e o feminismo p6s-moderno
ganha forga.

No Brasil, considera-se o percurso trilhado pelo feminismo a partir de suas
fases, ou ondas, como sdo popularmente conhecidas. Inicialmente, da-se a primeira
onda feminista, caracterizada por um cunho conservador, que mesmo tendo inicio ainda

no século XIX, se fortaleceu entre 0s anos de 1910 e 1930. Essa luta inicial se deu pelo



inconformismo em relacdo a figura do homem como central nas relacdes. Mais
especificamente, pela ndo aceitacdo do androcentrismo e do machismo estrutural
encontrado cotidianamente, no contexto vivenciado (Costa, 2005).

Ainda neste periodo da primeira onda feminista no Brasil, existiu a luta
sufragista, guiada por Bertha Lutz, em 1910, na qual as mulheres lutaram pelo direito ao
voto nas urnas. Esta primeira onda ainda acompanha o cenério internacional do
feminismo, entretanto o feminismo brasileiro comecga a compartilhar de lutas diretas e
exclusivamente ligadas ao contexto nacional anos depois (Passos, 2010).

A segunda onda feminista foi caracterizada como o feminismo da resisténcia,
como movimento de oposicao. Sarti (1998) ressalta que, na corrente dessa onda, 0
“feminismo brasileiro surge como consequéncia da resisténcia das mulheres a ditadura
militar” (p. 3). O contexto era de autoritarismo, opressdo, repressao, regime militar
dominante, falsas democracias autoritarias, dominagdo masculina e inferiorizacdo da
mulher (Costa, 2005; Bittencourt, 2015). Esse periodo se deu entre 0s anos 1960 e 1980,
e teve como principais objetivos a luta contra a opressdo das mulheres, a favor da
autonomia e da forga da voz feminina, inser¢do das mulheres nas guerrilhas e luta pela
participacdo politica, partindo da demanda de maior representatividade feminina (Costa,
2005). Nos anos 1980 o movimento feminista brasileiro tornou-se uma forca politica e
social consolidada, e foi 0 “momento de maior engajamento das mulheres na militancia
pela garantia de seus direitos” (Mendes, Vaz & Carvalho, 2015, p. 92).

Ainda nesse periodo, temas como sexualidade, anticoncepcéo, igualdade no
casamento, direito a terra e 0 combate a violéncia doméstica estiveram em pauta nas
lutas feministas; lutas contra o androcentrismo e, consequentemente, contra 0 Sexismo
ficaram ainda mais evidentes (Costa, 2005; Mendes, Vaz & Carvalho, 2015; de Oliveira

& Ameénico, 2006). Foi uma fase de denlncia de uma realidade desigual, seja



econbmica, cultural ou politica, seja também por género, raca, classe ou etnia. Nesse
periodo, a nogao de direito ao corpo foi fundamental em diferentes partes do mundo
para o ativismo contra a violéncia doméstica e o estupro, assim como para a luta pelo
complexo de direitos relacionados a reproducéo, como o direito ao aborto (Biroli &
Miguel, 2015; Pinto, 2003).

A segunda onda feminista foi marcada, ainda, pela representacdo académica da
mulher, junto a isto, a luta pelos direitos trabalhistas igualitarios, uma vez que o
conhecimento pode ser entendido “como um processo de construgdo coletiva, em
espacos de intersubjetividade” (de Oliveira & Aménico, 2006, p. 603).

Na transicdo da segunda para a terceira onda feminista, a questao referente as
producdes académicas ficou ainda mais evidente, a partir da ideia do uso da ciéncia
como uma forma de legitimacdo, mas também como uma forma de critica ao uso da
ciéncia com fins voltados para a inferiorizagdo da mulher no meio social, académico e
cientifico (Harding, 1982; de Oliveira & Aménico, 2006). Com isso, evidencia-se a
ideia de epistemologia feminista, considerando primeiramente a epistemologia como
uma forma de producédo de conhecimento, a partir de pensamentos criticos e reflexivos
(Rago, 1998). Essa epistemologia feminista, por sua vez, questiona as formas de
dominacdo, pensando de forma critica as relacdes de poder existentes (Haraway, 1988).

De acordo com Rago (1998), os feminismos ndo se ocupam apenas em produzir
criticas contundentes ao modo dominante de producdo do conhecimento, embora ndo
seja demais reafirmar que os principais pontos da critica feminista a ciéncia incidem na
denuncia de seu carater particularista, ideoldgico, racista e sexista. Contudo, as tedricas
feministas propuseram ndo apenas que o sujeito deixasse de ser tomado como ponto de
partida, mas que fosse considerado dinamicamente como efeito das determinacgdes

culturais, inserido em um campo de complexas relagdes sociais, sexuais e étnicas.



Dentro das lutas e das epistemologias feministas, existe, portanto, uma critica a
reproducéo cultural que alimenta as relagcdes de dominancia numa sociedade pés-
moderna (Haraway, 1988; Harding, 1982).

Por fim, a terceira onda feminista comecou em meados da década de 1980 e teve
fortalecimento nos anos de 1990 e tem, entre suas pautas, a conquista de liberdade total
para as mulheres. Esta liberdade se refere a todos os aspectos da vida de uma mulher:
suas decisdes sobre modo de vida, escolhas profissionais, sexualidade, maternidade e
entendimento sobre as questdes de género (Sarti, 1998). As lutas contra os efeitos da
sociedade patriarcal se intensificaram nesse periodo, as mulheres passaram a questionar
aspectos que sdo socialmente aceitos e que ainda as oprimem de alguma forma.

Foi também nesta fase, conhecida como pés-feminismo, chamada assim em
consonancia com teorias p6s-modernas, que surgiu a ideia do feminismo interseccional,
que tem suas origens ainda no feminismo negro (Rodrigues, 2013), para dar significado
a luta e a experiéncia de mulheres negras, que ndo encontravam espago de discussdo
quer nos debates feministas, quer nos movimentos negros (Crenshaw, 1989; Henning,
2015). Tal feminismo interseccional agrega todos os tipos de mulheres, com seus
variados modos de vida e suas questdes especificas (Costa, 2005; Tenorio, 2017). De
acordo com Rodrigues (2013), o conceito de interseccionalidade, como foi
originalmente formulado, permite dar visibilidade as multiplas formas de “ser mulher”,
caminhando no sentido oposto do reducionismo.

Atualmente, vive-se a reatualizacéo e diversificacdo dos feminismos no contexto
brasileiro, com maior difusdo e popularizagédo dos movimentos, principalmente ao
considerar o auxilio da internet e das redes sociais. Desta forma, os movimentos
feministas de depararam com o crescimento da popularizacdo de pautas feministas, fato

que facilita a inser¢do de cada vez mais mulheres. Algumas conquistas importantes
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foram alcancadas, como a aprovagdo da “Lei Maria da Penha”, em 2006, que aborda a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher, simplesmente por serem mulheres;
como também a lei penal que considera o homicidio de mulheres, ou seja, feminicidio.
Além disso, contemporaneamente vieram a tona a luta pela descriminalizacéo do aborto,
as teorias queer, as lutas contra a leshiofobia e a transfobia, dentre vérias outras
demandas (Tenorio, 2017).

Os feminismos contemporaneos integram aspectos tedricos e englobam
movimentos que levam as ruas as reivindicacGes, das mulheres, de igualdade, cidadania
e participacdo na construcdo politica da sociedade. Existe, portanto, um crescimento
significativo dos movimentos feministas no Brasil. No entanto, existe também uma
crescente propagacéo de violéncia masculina e da manifestacdo de grupos que véao
contra as lutas feministas, o que é considerado um dos maiores desafios
contemporaneos. 1sso porque é a perda de poder sobre as mulheres que assombra o
patriarcado (Swain, 2014). O feminismo atual no cenario brasileiro se faz necessario,
considerando principalmente os emergentes desafios e afrontas, mas principalmente o
atual cenério politico vivido pelos brasileiros.

Em suma, uma perspectiva feminista de género significa partir da igualdade para
0 encontro com as outras pessoas, com respeito mutuo, considerando a
intersubjetividade (Stevens, de Oliveira & Zanello, 2014). Neste sentido, corrobora-se
com o que diz Beauvoir (2014), que ndo se deve limitar o conceito de feminismo, nem
tampouco de mulher, pois estes se configuram como termos fldidos e que perpassam
diversos contextos e formas de significagdo. Mais uma vez, é ressaltada a ideia de
feminismos, no plural, como algo amplo e humanamente impossivel de ser categorizado

como fixo e Unico.
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Diferente do que muitos, erroneamente, imaginam sobre os feminimos, de que
estes sdo voltados unica e exclusivamente para o publico feminismo, Hooks (2000),
aponta para a importancia de que, nesses movimentos, sejam contemplados também o
género masculino, uma vez que o feminismo é algo para todas as pessoas que tenham
consciéncia de género e lutem contra desigualdades existentes entre homens e mulheres.
Ainda neste sentido, Scott (2012), afirma que o termo ‘género’ costuma ser usado como
sindnimo do termo ‘mulher’, mas que género “é também utilizado para sugerir que
qualquer informacédo sobre mulheres é necessariamente informac&o sobre os homens”
(p. 76), uma vez que o estudo sobre um implica, consequentmente, no estudo sobre o

outro.
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Processos Culturais e Desigualdades de Género

“Homens sdo socializados por grupos de homens de
classe dominante a aceitar a dominagdo no mundo
publico do trabalho e a acreditar que o mundo
privado de casa e dos relacionamentos intimos vai

restaurar neles o senso de poder, que eles equiparam

s

a masculinidade.

(Hooks, 2000, pp. 99-100)

Assim como é importante conhecer o percurso dos movimentos feministas de
maneira geral, também é importante conhecer os processos culturais como geradores
das lutas feministas. Uma vez que as a¢Oes feministas sdo resultado de uma estrutura
cultural e social secular, cabe aqui abordar alguns aspectos que resultam nas
desigualdades de género e, consequentemente, na batalha contra tais desigualdades
impostas cultural e socialmente.

O conceito de cultura utilizado nessa monografia considera 0s processos
semioticos presentes na base dos fenémenos culturais, estes se aplicam tanto na esfera
coletiva quanto na esfera individual (Madureira, 2016). A construcdo dos significados
culturais ocorre de forma bastante ampla, mediante sistemas que se articulam as esferas
hierarquicas de poder existentes entre diversos grupos sociais que estao presentes em
diferentes contextos socioculturais (Madureira, 2010).

Valsiner (2012) afirma que a propagacao da cultura deve ser entendida como
uma producéo historica, tratando-se de uma construgdo diretamente relacionada as
relagdes dos individuos e dos grupos sociais entre si. Entende-se que a cultura se

transforma pela acéo dos sujeitos e grupos sociais (Madureira & Branco, 2012). A
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cultura, por sua vez, € capaz de transformar a realidade vivida pelos seres humanos, pois
esta presente em todos 0s processos do desenvolvimento humano (Laraia, 2002).

Ao considerar isso, € pertinente compreender a cultura como um sistema aberto
que envolve, diretamente, a producdo humana e os processos de significacdo (Madureira
& Branco, 2005). Isso remete a um pensamento de que tudo que existe na sociedade se
configura como parte integrante da cultura, pois, mesmo que indiretamente, tal elemento
estd constantemente passando por processos de significacdo, uma vez que tenha entrado
em contato com seres humanos.

Desta forma, a cultura tem fundamental importancia para a formag&o das
identidades pessoais e sociais dos individuos, considerando, inclusive, as
particularidades de cada uma (Valsiner, 2012). A construcdo das identidades esta
diretamente relacionada a marcacgéo simbolica das diferencas encontradas entre 0s
grupos sociais, e essa se faz necessaria nesse processo (Madureira, 2007; Madureira &
Branco, 2012; Woodward, 2000). De acordo com Woodward (2000), essa marcagéo
apresenta uma génese cultural, por ser promotora da ideia de que as diferencas
existentes entre as pessoas apontam para algo, muitas vezes, negativo a ser evitado, o
que leva as relacBes de poder historicamente estabelecidas pela sociedade. Desta forma,
a identidade social esta relacionada as posi¢des que 0 sujeito assume na complexa rede
de significagdes culturais, ao sentimento de pertencimento a um determinado grupo
social de referéncia (Madureira & Branco, 2007).

A afirmacéo da identidade e a marcacdo simbdlica da diferenca consistem em
pensar as relagbes como uma forma de pertencimento ou ndo a um determinado grupo
dentro de determinada sociedade, tal separacdo supde a existéncia de relacdes de poder
(Silva, 2000). A identidade, portanto, é relacional (Woodward, 2000), e, além disso, é

politica, pois quando as diferencas séo transformadas em desigualdades, significa dizer



14

que relacGes de poder ja foram fortemente estabelecidas em termos historicos. Uma vez
que as marcaces das diferencas sao utilizadas como fator excludente dentro da
sociedade, emerge a formacdo das relagdes de poder herdadas culturalmente, fato que
evidencia a importancia dos estudos dos significados culturais (Bruner, 1997).

Um exemplo significativo e importante para as lutas feministas diz respeito as
identidades femininas e masculinas, na qual estdo presentes essas fortes marcagoes
simbolicas das diferencas (Madureira & Branco, 2012). Quando levada ao seu extremo,
pode resultar na reproducdo de relacdes de poder desiguais com relacdo ao género. As
questdes de género abrangem, de forma integrada, o estabelecimento de padrbes
hegeménicos encontrados na sociedade. Durante séculos, a sociedade brasileira vem
construindo esteredtipos relacionados ao género feminino, abrindo margens para o
preconceito e a discriminagdo contra as mulheres (Silva, 2010).

O estereo6tipo, na acepcao de Chaui (1996/1997), vai referir-se a um conjunto de
crencas, valores, saberes e atitudes julgados como “naturais” sem questionamento.
Consiste, portanto, em enfatizar o que ha de semelhante entre pessoas e grupos, e, a
partir disso, fazer generalizacGes. O preconceito € caracterizado, segundo Rodrigues
(1999), como atitudes hostis ou negativas com relagéo a determinados grupos com
caracteristicas semelhantes. Preconceito &, portanto, uma forma de barreira cultural
(Madureira & Branco, 2012) capaz de inviabilizar o didlogo e trocas entre diferentes
grupos sociais (Silva, 2000), sdo fronteiras simbdlicas rigidas com profundas raizes
afetivas (Madureira & Branco, 2012). A discriminacdo é conceituada como o
preconceito posto em pratica, esta pode levar a exclusdo de determinados grupos por
considerar as diferencas como excludentes, no que diz respeito a um processo social.
Alguns exemplos de preconceito e discriminacéo relacionados aos estere6tipos séo o

sexismo, o racismo, a homofobia, entre outros.
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Desta forma, evidencia-se a misoginia (Loponte, 2002), pratica contextualizada
dentro do sexismo, expressdo das relacdes de poder desiguais entre homens e mulheres.
O sexismo ndo é algo recente, este esta relacionado, principalmente, ao 6dio as
mulheres, misoginia, propagado culturalmente ha séculos (Loponte, 2002). Este,
portanto, ¢ considerado uma crenca de que homens sao o padrao “normal” da sociedade
(Jesus, 2013) e tal visdo incorre na suposi¢do equivocada de que as mulheres devem ser
hierarquicamente inferiores e submissas aos homens (Silva, 2010). De acordo com
Smigay (2002), homofobia e sexismo s&o preconceitos fortemente ligados um ao outro,
apesar de ndo se configurarem como sinbnimos, nesse sentido, ambos se enquadram em
categorias de possiveis geradores de violéncia de género. A homofobia, que diz respeito
ao preconceito quanto as orientagdes sexuais que fogem da heteronormatividade, é, de
acordo com a perspectiva de Welzer-Lang (2001), uma interiorizacdo do sexismo nas
relagdes com 0s outros, isto €, imagens estereotipadas que se constroem sobre 0s
géneros, sobretudo quando se pensa que 0s géneros sdo imutaveis.

Um conceito central para o entendimento das relacées de poder e dos
preconceitos encontrados com relacdo ao género é o de masculinidade hegemonica, que
é caracterizado pelo fato de que os homens s@o “treinados” culturalmente a provar sua
masculinidade a sociedade (Junqueira, 2009). Desta forma, o sexismo esta
profundamente relacionado a ideia da suposta superioridade masculina. Segundo Parker
(1991), o homem € historicamente caracterizado por sua superioridade, forca, virilidade
atividade potencial para a violéncia e o legitimo uso da for¢a, enquanto que a mulher é
socialmente caracterizada por sua inferioridade e fraqueza.

Por um lado, as mulheres sdo culturalmente acostumadas a se colocarem em uma
posicdo de necessidade de seguir tais padrdes e, também, de assumir um papel de

fragilidade diante da figura masculina (Loponte, 2002). Por outro lado, 0s homens sdo
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culturalmente incentivados a demonstrarem sua masculinidade (Junqueira, 2009), outro
termo abordado por Bourdieu (2005) como dominagao masculina, uma das
consequéncias dessa dominagédo é o falocentrismo, um sistema de significados que da
centralidade ao pénis e ao poder sexual masculino.

De acordo com Silva (2010), diante destes padrdes reproduzidos socialmente, as
mulheres sdo, em sua grande maioria, reservados papéis sociais de menor destaque,
guando comparados aos dos homens. Existem pensamentos enraizados na sociedade que
se voltam para a ideia de que as qualidades femininas estariam vinculadas a criacdo dos
filhos e cuidados do lar, reforcando os estereotipos de fragilidade e de fraqueza
atribuidos as mulheres. H4, portanto, uma incorporacao dessa dominacéo masculina
diante dessa sociedade heterocéntrica (Bourdieu, 2005). Nesse sentido, a hierarquia de
género (Parker, 1991), consiste em pensar que determinado género, no caso o
masculino, é superior ao outro, no caso o feminino, estabelecendo, portanto, o direito a
dominagdo do homem sobre a mulher (Bourdieu, 2005).

Desta forma, a sociedade depara-se com a ocorréncia do 6dio a mulheres, a
misoginia (Loponte, 2002), prética contextualizada dentro do sexismo, muitas vezes
visto como a expresséo de relagGes de poder desiguais. A mulher, nesse contexto,
assume um papel de fragilidade diante da figura masculina, de acordo com a ideia de
superioridade dos homens em relagdo as mmulheres. Desde modo, a mulher € entendida
como perigosa”, como um ser que deve ser controlado, governado (Loponte, 2002). No
caso, quem domina é aquele que historicamente detém o poder, os homens. De acordo
com Silva (2010), as mulheres sempre foram reservados papéis sociais de menor
destaque, suas qualidades estavam sempre vinculadas a criacdo dos filhos e aos
cuidados do lar, reforcando os estereétipos de fraqueza e fragilidade atribuidos as

mulheres.
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Outro termo questionado pelos movimentos feministas diz respeito a
objetificacdo do feminino (Berger, 1980; Loponte, 2002), que também é um assunto
alarmante a ser abordado, uma vez que o sexismo é generalizado, decorrente de uma
sociedade onde nascer homem ¢ sinonimo de nascer com “sorte”. Atualmente, persiste a
internalizacdo do olhar masculino inclusive por parte da propria mulher, o0 machismo é
praticado tanto por homens quanto por mulheres (Loponte, 2002). A mulher é
“treinada” cultural e historicamente para lidar com o seu corpo como objeto visual para
a contemplacdo masculina, a se portar, ainda hoje, como vigiada e vigilante de si mesma
(Berger, 1980). Desde a representacdo feminina nas pinturas europeias, a partir do
Renascimento, os corpos femininos vém sendo transformados em objetos visuais, as
mulheres vém sendo caracterizadas por sua suposta passividade e fragilidade (Berger,
1980; Loponte, 2002).

Essas crencgas incentivam o preconceito como fenémeno de fronteira (Madureira
& Branco, 2012), posicionando as mulheres como seres inanimados, sem direito a voz,
opinido ou, até mesmo, vontade. Desse modo, apenas 0s homens sdo, frequentemente,
representados como sujeitos da acdo, enquanto que as mulheres sdo representadas como
objeto para contemplacdo masculina (Berger, 1980; Loponte, 2002).

De modo a finalizar esse capitulo, € importante ressaltar o que Butler (2012)
afirma, sobre género ser um conceito relacional, que implica diretamente em relagdes de
poder de privilégios. E, desta forma, consequentemente, a diferenca sexual é uma
construcao de género (Zanello, 2016). Considerando isso, evidencia-se,
conslusivamente, que 0s aspectos culturais interferem mutuamente nos aspectos que
tangem as questdes de género, principalmente no que diz respeito aos aspectos das
relacGes interpessoais que perpassam as diferentes instancias do desenvolvimento

humanao.
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As questdes culturais abordadas acima, bem como a masculinidade
hegeménicas, as desigualdades de género e as violéncias contra as mulheres séo as
principais pautas no ativismo de mulheres feministas. Almeida (2014), refente a isso,
afirma que “a atuacdo e as reivindicaces da militancia feminista criaram as condic6es
historicas, politicas e culturais necessarias ao reconhecimento da legitimidade e da
gravidade da questdo” (p.329), no que diz respeito a tais aspectos, inclusive, aliando-se

a esforcos académicos para dar visibilidade socioldgica a estes.
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Subjetivacdo: a Emgeréncia da Mulher como Sujeito

“Eu queria que tivessem uma resposta para a
pergunta ‘o que é o feminismo?’ que ndo fosse ligada
nem a medo nem a fantasia. Queria que tivessem esta
simples definicdo para ler repetidas vezes e saber

que: ‘feminismo é um movimento para acabar com

2

sexismo, exploragdo sexista e opressdo’”.

(Hooks, 2000, pp. 12-13)

A0 pensar nos processos culturais que acarretaram nas lutas feministas e na
deslegitimacdo do papel da mulher como sujeito ativo na sociedade com o passar dos
séculos, as ideias acerca da subjetividade sustentam a importancia de um olhar voltado
para a perspectiva das mulheres diante da sociedade brasileira contemporanea, a fim de
evidenciar as configuracdes subjetivas presentes no processo de movimento social
promovido por elas. Nesse sentido, configuracfes sao entendidas como uma categoria
que define a personalidade humana como uma forma de organizacgéo subjetiva
individual. Desta forma, entende-se que 0s movimentos feministas e as mulheres
participantes dos coletivos feministas possuem trajetorias entrelagadas, uma vez que,
assim como na cultura, o sujeito participa de forma ativa dos processos de subjetivagao
social.

De acordo com Gonzélez Rey (1997), a relacdo entre subjetividade social e
individual € complexa, pois 0 comportamento humano se expressa com diversas
contradicdes entre suas necessidades individuais e sociais, uma vez que deve se atribuir

sentido para manter seu desenvolvimento pessoal no meio de sua expressdo social.



20

Desta forma, entre o social e o individual ndo ha uma relacéo linear, nem tampouco
homogénea. Assim, o conceito de subjetividade social surge como uma critica aos
pensamentos que enfatizavam os processos de comunicagdo sem considerar o individuo
COmo sujeito desses processos.

Sendo assim, a subjetividade social considera os processos individuais dos
sujeitos de forma integrada ao funcionamento social (Gonzalez Rey, 2003). Desta
forma, o sujeito € caracterizado por seu carater ativo nos processos sociais, sendo
constituido por estes, a0 mesmo tempo em que 0s constitui. Assim como 0S Processos
culturais estdo sempre transformando as pessoas, a0 mesmo tempo em que séo
transformados por elas.

Segundo Gonzélez Rey (2003), a subjetividade social é resultado dos processos
de significacdo e atribuicdo de sentido que caracterizam todos os cenarios de
constituicdo da vida social. Entdo, os conceitos de subjetividade social e subjetividade
individual ndo constituem uma dicotomia, assim como nao se configuram como
processos excludentes. As subjetividades social e individual séo, pelo contrario,
complementares e indissocidveis, uma vez que juntas constituem a identidade das
pessoas, a0 mesmo tempo que funcionam como configuracgdes subjetivas auxiliares para
a producao de sentido subjetivo individual de cada sujeito.

O individuo, entdo, se constitui dentro da subjetividade social. Entretanto
representa um momento de diferenciacdo no desenvolvimento da mesma, permitindo a
constituicdo da subjetividade individual, da emergéncia de si como sujeito e da
construcdo de significacdo e sentidos subjetivos a partir de suas vivéncias (Gonzélez
Rey, 2003).

Portanto, a subjetividade individual aponta para os processos de subjetivacédo

associados a experiéncia social do sujeito, bem como as formas de organizacéo desta
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experiéncia por meio do curso da histdria do sujeito. Ela é resultado da participacao
ativa do individuo em espacos sociais constituidos historicamente. Portanto, na génese
de toda subjetividade individual estdo os espagos constituidos de uma determinada
subjetividade social que antecedem a organizacao do sujeito psicologico concreto, que
aparece em sua ontogenia como um momento de um cenario social constituido no curso
de sua prdpria historia. Desta forma, destaca-se que 0s processos de subjetivagcdo
individual estdo sempre articulados com os sistemas de relagdes sociais (Gonzalez Rey,
2003).

Para Gonzélez Rey (2014) as configuracdes subjetivas se organizam através de
unidades simbolico-emocionais do individuo em torno de algum processo significativo
para ele. Essas experiéncias pessoais, eventos e processos sintetizam uma configuracao
subjetiva atual possuindo caracteristicas das condic6es sociais e culturais. Assim,
integra a psicologia social comunitaria através do conceito de subjetividade social. Essa
definicdo tedrica de Gonzélez Rey (2014) permite a discussdo da subjetividade social, ja
gue se constitui de um momento de integracdo da psicologia social comunitaria,
permitindo a compreensdo de processos sociais que através dos sentidos subjetivos se
expressam nas praticas comunitarias, assim como os sujeitos dela.

O conceito de sentido subjetivo e configuracdo subjetiva, para Gonzélez Rey e
Bizerril (2015), séo configuracdes e sentidos gerados pelos espacos sociais habitados,
esses conceitos se integram a emocao e a cultura. Deve-se pensar que esses processos
ndo sdo externos ao individuo. Para Gonzalez Rey (2014) essas categorias tedricas ndo
sdo suscetiveis de uma definicdo a priori universal pelos seus contetdos, fazem-se a
partir da acdo dos protagonistas nas a¢des sociais e individuais, sendo assim

inseparaveis.
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Dessa forma, Gonzélez Rey (2007) discute que as configuracdes subjetivas ndo
determinam os comportamentos do ser humano. Um individuo, entdo, tem um sistema
complexo que se organiza através das experiéncias de vida e que s&o expressdes do
sujeito. Esse sistema se articula com o momento vivenciado e produz sentido subjetivo
que pode, ou ndo, mudar essas configuragdes subjetivas.

O fato de as configuracdes ndo definirem a acdo demonstra para Gonzalez Rey e
Bizerril (2015) que as configuracgdes subjetivas da personalidade ndo sdo estaticas.
Sendo assim uma organizacéo singular que se expressa de maneiras diferentes tanto no
sujeito como nos diferentes contextos vividos como, por exemplo, nos espagos sociais
comunitarios.

Essa discussdo se demonstra extremamente importante para o tornar-se sujeito,
ja que atribui uma responsabilidade aquele que toma as decisGes de como lidar com as
situacOes vividas O conceito de subjetividade, que permeia a existéncia do sujeito,
permite, entdo, que este saia de uma visao determinista da personalidade, considerando
que as acdes humanas ndo sdo resultados dela, mas constitutivas da propria experiéncia,
demonstrando a capacidade do individuo e também de grupos sociais gerarem novas
formas de subjetivacdo em espagos normativos (Gonzalez Rey & Martinez, 2017).

O olhar ndo determinante desses processos permite adentrar na questao
levantada por Gonzélez Rey e Martinez (2017) de que as configurages ndo representam
a totalidade, e sim um sistema em movimento. O individuo n&o é vitima da sua
subjetividade, pois para ser sujeito é necessario que haja um processo ativo na tomada
de decisbes que sao fontes que geram sentidos subjetivos. Através disso, é possivel uma
mudanca da configuracdo subjetiva.

O individuo descrito por Gonzalez Rey e Martinez (2017) é gerador de sentidos

subjetivos, que estdo para além das representacdes, e possibilitam abrir novos processos
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de subjetivacdo. Dessa forma ocorre mudancas nas configuracdes subjetivas e assume-
se, entdo, decisdes e caminhos gque se tornam sociais, de forma constante.

Nessa perspectiva teorica, ndo existe passividade, até em momento de
sofrimento a pessoa esta ativa, ja que se impde em todas as experiéncias individuais,
impossibilitando gerar novos espagos de subjetivacao. Ser sujeito, entdo, € abrir uma via
de subjetivacdo além do normativo e que de forma criativa se produza recursos
subjetivos para producdes simbolicas, gerando novos caminhos (Gonzélez Rey &
Martinez, 2017).

Atribuindo entdo a inseparabilidade do individual com o social Gonzalez Rey
(2005) discorre que a subjetividade social se apresenta também nas representacdes
sociais dos diferentes espacos, que através do discurso e produgdes de sentido, se
organizam de forma subjetiva. Assim, o sujeito individual esta sempre inserido nos
espacos das subjetividades sociais.

A subjetividade entdo podendo ser individual e social para Gonzélez Rey e
Martinez (2017) demonstra que os sentidos subjetivos apresentados por cada um desses
se mostram inseparaveis e ndo podem ser tratados como se fossem externos um ao
outro. Sendo assim intrinsecamente organizados.

Essa dicotomia entre individuo e comunidade gera uma dificuldade no fazer
comunitério. Atualmente, vivemos em um contexto com grande énfase no individual.
Como disserta Montero (2004), na psicologia a énfase no individual apresenta um
individuo passivo, receptor de acdes e nao ferrador de respostas ou a¢fes. Dessa forma,
teria pouco a contribuir com os problemas da sua comunidade. Discutida também por
Sawaia (1996), as comunidades contém individualidade, mas ndo é essa unidade do
individuo Unico que tem o maior foco, pois se incentiva a comunicacao livre, atribuindo

0 mesmo poder e participagdo para todos os envolvidos.
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Essa visdo limitada do individuo precisa ser modificada, como ja discutido dos
individuos e comunidade sdo um tecido social complexo e inseparaveis. Gonzélez Rey
(2014) defende que os espacos sociais possuem dindmicas préoprias geradoras de
processos psicolégicos nos individuos, que estdo implicadas nesse processo e vice-versa.
Esse funcionamento faz parte um do outro pensando na multiplicidade dos processos
existentes e diferentes configuracoes que os formam.

Ademais, faz-se necessario que a comunidade rompa com a dicotomia entre
coletividade e individualidade, é preciso um movimento que permita a existéncia
coletiva, fluir de experiéncias sociais e o0 poder do compartilhar da realidade do eu,
pensando em uma luta coletiva pela libertacdo de cada um e pela igualdade de todos.
(Sawaia, 1996)

Alids, também é necessario um cuidado para a ndo romantizacdo do que é ser
sujeito. Como discutido por Gonzéalez Rey e Martinez (2017) o tornar-se sujeito
mediante um conflito ndo diminui a intensidade do sofrimento de forma imediata, mas
por meio desse ha o caminho de novas vias de subjetivacdo o qual esse sofrimento
podera se amenizar.

Nesse sentido, emerge-se 0 sujeito. Este representa a capacidade de
posicionamento de individuos e grupos, cujos limites estdo na propria producéao
simbdlica da cultura e nos recursos subjetivos para assumir os desafios dos espacos
existenciais da experiéncia (Gonzalez Rey & Martinez, 2017). Estes conceitos
contribuem com o objetivo geral da presente monografia, pois com base neste
referencial tedrico sobre a emergéncia da mulher como sujeito, a discusséo
desenvolvida na presente secdo auxilia a entender como as mulheres se subjetivam a

partir dos ideais feministas.
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Portanto, tornar-se sujeito em um espaco social comunitario ndo pode ser visto
como uma férmula mégica de “cura” ao sofrimento e nem esperar que essa comunidade
se torne um exemplo de cidadania. Assim, ressaltando as dificuldades e conflitos que
fazem parte dessa dindmica complexa. Entretanto, a mulher que sempre ocupou um
espaco subalterno, de social inferioridade frente aos homens, por meio do
empoderamento e da autonomia, e isso com a ajuda dos feminismos e das feministas
antepassadas, pode ocupar o lugar de protagonista de suas a¢des e de uma sociedade,
ainda estruturalmente machista. Neste setido, tornar-se sujeito diz respeito a saida de
uma posicgéo de passividade frente a outras pessoas, e, desta forma, responder em nome
de suas atitudes (Gonzalez Rey, 2003).

A mulher, a partir do momento em que se depara com 0s movimentos feministas
e passa a se impor de forma ativa social e politicamente, passa a ocupar um lugar de
sujeito em meio a sociedade. Neste sentido, os feminismos também funcionam como
ferramentas de empoderamento, uma vez que possibilita a retirada da mulher de um
papel de passividade. Portanto, o feminismo, de maneira geral, se faz importante a partir

do momento em que permite a emergéncia da mulher como sujeito.
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Metodologia

Para a pesquisa realizada, foi utilizada a metodologia qualitativa de investigacéo,
que consiste na tentativa de produzir conhecimentos que permitam a criagdo tedrica
acerca da realidade plurideterminada, diferenciada, irregular, interativa e historica, que é
representada pela subjetividade humana. Desse modo, o conhecimento néo é apenas
condicionado, determinado e produzido recursivamente, mas é condicionante,
determinante e produtor, ligado aos aspectos culturais, sociais e historicos (Gonzélez
Rey, 2005). Desta forma, exige-se uma capacidade de realizar esse balanco flexivel
entre a teoria e a realidade, para gque seja alcancado o éxito esperado no percurso da
pesquisa (Minayo, 2007). Neste sentido, Silva e Cappelle (2013), pontuam que a
metodologia qualitativa de pesquisa visa romper com a dicotomia entre 0 empirico e 0
tedrico.

A pesquisa qualitativa proposta parte da Epistemologia Qualitativa
desenvolvida por Gonzéalez Rey que, segundo Gonzélez Rey e Martinez (2017), consiste
em considerar o dialogo entre o/a pesquisador/a e os/as participantes da pesquisa como
a principal fonte de construcao do conhecimento. Esta fundamenta-se em trés principios
norteadores.

O caréter construtivo-interpretativo é o primeiro principio da Epistemologia

qualitativa proposta por Gonzalez Rey (1997), parte do pressuposto de que a

realidade e 0 conhecimento estdo em constante construcao, considerando o

conhecimento como uma producdo humana, e ndo como apropriacao linear da

realidade estudada.

Comunicacao e dialogo séo os processos de pesquisa considerados pelo

segundo principio da Epistemologia Qualitativa (Gonzélez Rey, 2005); neste
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sentido, a comunicacdo é um espaco privilegiado para o estudo da subjetividade

e serve como via para a conversdo dos que fazem parte da pesquisa em sujeitos

da pesquisa (Silva & Cappelle, 2013).

O terceiro principio € o da legitimacéo do singular como fonte de levantamento

de informacdes e producdo do conhecimento, buscando captar o sentido

subjetivo dos sujeitos da pesquisa (Gonzalez Rey & Martinez, 2017).

Diante desta perspectiva, € invidvel uma neutralidade por parte do/da
pesquisador/a, em outras palavras, este/a ndo deve desconsiderar sua historia subjetiva e
suas proprias experiéncias, enquanto estiver em campo atuando na investigacéo
(Gonzalez Rey & Martinez, 2017). Desta forma, existem determinadas influéncias no
decorrer da pesquisa, que provém da interpretacéo feita pelo/a proprio/a pesquisador/a,
em outras palavras, o conteido analisado deve ser interpretado, considerando a
percepcdo subjetiva dos/as participantes da pesquisa e do/a proprio/a pesquisador/a
(Neto, 2012).

Foi utilizado o0 método construtivo-interpretativo para a realizacdo desta
monografia, que representa uma pesquisa simultaneamente como tedrica e dialdgica,
pressupondo um nivel de envolvimento das participantes com suas proprias
experiéncias de vida e com o processo de relacdo em que as estdo vivendo no curso da
pesquisa, fazendo-se uso de manejos dialégicos e conversacionais para a produgdo do
conhecimento (Gonzalez Rey & Martinez, 2017). O método aqui proposto tem como
foco a construcao das informagdes e nao a simples coleta de “dados”. Desta forma, a
subjetividade é de fundamental importancia neste processo, uma vez que a pesquisa se
faz através da mediacdo e interacdo entre pesquisadora e participante. A pesquisa, entdo,
é resultado do sentido que o/a pesquisador/a atribui como fonte informativa para seu

projeto (Gonzélez Rey & Martinez, 2017; Neto, 2012).
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A subjetividade, no processo construtivo-interpretativo, surge na mindcia da fala
dos/as participantes em conjunto com a interpretacdo acarretada pela pesquisadora
decorrer da pratica dialdgica, durante a pesquisa. Evidenciam-se, entdo, os sentidos
subjetivos e as configuracBes subjetivas que constituem os sujeitos de pesquisa, no
momento de fala e de escuta destes. E desta forma que, no cenario especifico da
proposta deste projeto de monografia, a pesquisadora ird se deparar com a emergéncia
da mulher como sujeito de suas acdes e se seus pensamentos, sendo possivel uma maior
captacdo e interpretacdo da subjetividade implicada na pesquisa (Gonzélez Rey &

Martinez, 2017).

Participantes

Participaram da pesquisa nove mulheres que se auto proclamam como
feministas. A fim de preservar o sigilo quanto as identidades das participantes dessa

pesquisa, foram utilizados nomes ficticios para cada uma:

Nome Idade | Cor Género Sexualidade
Jade 32 branca | cisgénero | heterossexual
Rubi 19 branca | cisgénero | homossexual
Cristal 57 branca | cisgénero | heterossexual
Pérola 21 branca | cisgénero | heterossexual
Rosa 39 negra | cisgénero | bissexual

Margarida | 39 negra | cisgénero | bissexual

Zafira 45 branca | cisgénero | heterossexual

Violeta 23 branca | cisgénero | bissexual

Liz 26 branca | transgénero | bissexual

Tabela 1: identificacdo das participantes.
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Instrumentos

A proposta da pesquisa é proporcionar momentos de conversa com mulheres,
maiores de 18 anos de idade, que tenham escolhido se identificar como feministas, com
0 objetivo de entender os sentidos subjetivos do feminismo em suas vidas.

Antes de tudo, foi realizado um mapeamento minucioso prévio mulheres que
possivelmente poderiam participar da pesquisa, a partir de uma “amostra por
conveniéncia”, ou seja, por meio de contatos nas redes de relagdes sociais e
profissionais da pesquisadora. O convite para a participacdo da pesquisa, bem como
uma réapida explicacdo sobre a mesma, se deu através de canais de comunicacao. Além
da selecdo por amostra, a pesquisadora mapeou possiveis organizagdes nao-
governamentais feministas no Distrito Federal, com estes foi feito contato com
participantes destes movimentos, com a intencdo de agendar possiveis dinamicas
conversacionais individuais. Apoés a realizacdo das primeiras dinamicas, foi utilizada a
técnica “bola de neve” (Handcock & Gile, 2011), para potenciais participantes da
pesquisa.

Como fator central proposto da teoria da subjetividade, o dialogo é um processo
que envolve os individuos como agentes ativos em dialogo, o que caracteriza como
producdo subjetiva dos sujeitos; sendo assim, a dialogicidade ndo se limitaa um
procedimento ou instrumento (Gonzalez Rey & Martinez, 2017).

Considerando, portanto, o processo da pesquisa construtivo-interpretativa, a
didatica utilizada para a construcéo da informacdo e feita, principalmente, da dindmica
conversacional que se configura como um formato dial6gico no percurso livre da

pesquisa. Acompanhada por momentos para a realizagdo de complemento de frases, que
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auxiliam o trajeto da pesquisa quanto aos objetivos propostos por esta (Gallert, et al,
2016).

A todas as participantes foram entregues duas vias do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo 1). Antes que fosse dado inicio a
pesquisa (dindmica conversacional e complemento de frases), foi explicado as
participantes informagdes essenciais sobre a pesquisa, bem como seus objetivos, sua
relevancia e importancia e as questdes éticas envolvivas em toda e qualquer pesquisa
qualitativa. Apds esse primeiro momentos, com cada uma das participantes (em dias,
locais e horarios diferentes, pois consiste em uma pesquisa individual) foi dada
continuidade ao processo da pesquisa.

A dindmica conversacional (Anexo 2) parte do principio de que a conversacao
desperta o sentido subjetivo do sujeito por meio da significacao de sua experiéncia
pessoal através da sua fala reflexiva. Promovendo o surgimento de novos processos
simbdlicos e emoc6es, a dindmica conversacional leva o pesquisador a trama de
sentidos subjetivos do sujeito pesquisado, o que possibilita a construcdo de
configuracOes subjetivas para a elaboracdo do modelo tedrico na perspectiva
epistemoldgica. O pesquisador nesse momento tem o papel de facilitador da dindmica
que auxilia o dialogo. Dessa forma, ha como recuperar o sujeito produtor e ativo na
construcao de suas experiéncias. Portanto, serdo realizadas dinamicas conversacionais
individuais com as participantes da pesquisa com vistas a construcdo de interpretacdes
entre pesquisadora e essas sobre como se subjetivam a partir da inser¢cdo no movimento
feminista e como se percebem como mulheres a partir deste envolvimento.

Para a dindmica conversacional, foi feita a seguinte indagacao inicial: “Me conte
um pouco sobre a sua historia de vida e sua trajetoria como feminista”. A partir desta

pergunta disparadora, considerando o decorrer da conversacdo estabelecida, foram
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sendo criados dialogos pertinentes a tematica, com base no que estava sendo levantado
pelas participantes, individualmente.

Ja o complemento de frases (Anexo 2) parte da ideia de que um agrupamento a
priori de frases que tém alguma ligacéo entre si, promove a possibilidade de entrar em
campos de sentidos complexos. Isso favorece desdobramentos no decorrer da pesquisa,
produzindo indicadores que sdo fundamentais para o desenvolvimento de modelos
responsaveis pela inteligibilidade do problema estudado. Os complementos serdo
utilizados como recurso de pesquisa conjuntamente com as dindmicas conversacionais,
com a finalidade de aumentar as condicGes de dialogo entre pesquisadora e
participantes. Foram estabelecidas previamente os seguintes complementos de frase: 1)
ser mulher é; 2) ser feminista é; 3) o feminismo é; e 4) hoje me considero mais.

E importante considerar que todos os processos realizados durante o0 método
construtivo-interpretativo sdo construidos no decorrer da pesquisa, compartilhando,
portanto, de uma abordagem de pesquisa ndo-diretiva. 1sso se da devido a ideia de que a
subjetividade humana é desenvolvida por meio da pratica dialégica (Gonzélez Rey &

Mitjans Martinez, 2017).

Processo de construcdo da informacao

Apos a realizagdo do procedimento metodolégico com todas as participantes,
foram transcritas as conversacgdes decorrentes da pesquisa, e finalmente realizada a
sistematizacéo das informacdes coletadas, a interpretacdo acerca dos sentidos subjetivos
envolvidos dos didlogos com as mulheres feministas participantes e desenvolvida a

construcao da informacéo.
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O procedimento para a construcao da informacéo representa um caminho
hipotético, no qual o/a pesquisador/a vai gerando distintas hipoteses, no decorrer das
quais emergem os significados (Gonzéalez Rey & Martinez, 2017). Os indicadores,
“construc@es do/a pesquisador/a que se apoiam em multiplos aspectos qualitativos da
expressao dos/as participantes” (p.110), s@o a principal fonte de levantamento de
hipoteses, para 0 método construtivo-interpretativo. Desta forma, cabe ao/a
pesquisador/a ouvir, anotar, observar e interpretar as falas das participantes, a fim de
levantar hipoteses, para, enfim, compreender os sentidos subjetivos envolvidos nessas
falas e, entdo, criar as informac6es que foram levantadas no decorrer da pesquisa, em

conjunto com a base tedrica e 0s objetivos a serem alcangados.

Analise e Construcdo da Informacéo

Tendo em vista que o0 conhecimento € um processo de construcéo e que encontra
a sua legitimidade na capacidade de produzir, permanentemente, novas construcdes no
curso da confrontagdo do pensamento do/a pesquisador/a, com a multiplicidade de
eventos empiricos existentes no processo investigativo (Gonzalez Rey, 2005), torna-se
importante ressaltar que nada do que serd mencionado aqui pode ser garantido de forma
imediata no processo da pesquisa, pois tais constru¢des podem ndo ser as mais
adequadas para dar conta do problema estudado, mas sim servir como base para novos
estudos e construcdes futuras.

E importante lembrar que o curso da pesquisa, de maneira geral, ja é considerado
como processo de construcao da informacdo, visto que esta informacéo é relevante para
0 problema estudado, entretanto ndo aparece diretamente nas respostas das

participantes, estas sdo hipdteses que vdo ganhando forca, organizadas pelos indicadores
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que a pesquisadora construiu fundamentados nas expressdes das participantes, nos mais
diversos momentos da pesquisa (Gonzalez Rey & Martinez, 2017). Portanto, as analises
aqui dispostas séo interpretacdes e construcdes voltadas para o presente momento.
Dessa maneira, com base nos encontros que foram realizados, tendo como tema
e apoio para toda a dinamica conversacional os sentidos subjetivos nas falas de
mulheres feministas, foi possivel levantar alguns pontos interessantes e que merecem
maior destaque. Estes pontos foram subdivididos por eixos, que se configuram como

complementares entre si.
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Aspectos plurais e singulares das trajetérias de mulheres feministas

“Ser membro de um grupo explorado ndo torna
ninguém mais inclinado a resistir. Se assim fosse,
todas as mulheres teriam tido vontade de participar
do movimento de mulheres. Experiéncia combinada
com consciéncia e escolha sdo fatores que
normalmente levam mulheres a aderir a politica de
esquerda.”

(Hooks, 2000, pp. 137-138)

Ainda que existam inimeras formas de ser mulher e, consequentemente,
inimeras formas de ser feminista, dada a propria pluralidade e historicidade dos
feminismos, ha aspectos presentes na trajetdria de tais diferentes personalidades
encontradas no cenario contemporaneo brasileiro, em especifico, brasiliense. Por esta
razdo, um fator relevante percebido nas dindmicas conversacionais é relacionado a
singularidade e a peculiaridade das vidas, das histdrias e das transformacdes pessoais e
sociais das diferentes mulheres que participaram da pesquisa. Neste sentido, a
singularidade, aponta da Silva (2009), € o que distingue uma pessoa das outras.

Sendo assim, e também considerando o foco da pesquisa em compreender as
configuracOes subjetivas dessas mulheres, é importante ter um olhar cuidadoso para
cada historia contada, percebendo, compreendendo e analisando ndo somente as
semelhancas entre si, mas principalmente as particularidades envolvidas em cada uma.
Fatos e acontecimentos comuns, que apesar dos diferentes contextos, cruzam-se na
trajetorias das diferentes mulheres inseridas numa l6gica patriarcal e machista, como € o
caso do atual cenario brasileiro. As localiza¢Ges sociais das participantes, tal como visto

na Tabela de participantes exposta na se¢do de Metodologia, j& apontam para recortes
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de raca e geracdo. Pode-se adicionar outras localiza¢Ges subjetivas, tal como a classe, a
sexualidade, etc.

A singularidade tem diferentes formas de expressao na fala das participantes.
Por exemplo, Rosa, em sua fala, muitas vezes emocionada, expressa o que ela é
individualmente, demonstrando suas dificuldades como mulher negra e mée.
Permitindo-se, inclusive, diferenciar sua expressao singular das expressdes dos
coletivos feministas com os quais ja teve algum tipo de contato. Rosa também se
expressa no sentido dos fatores que ela percebe como sendo fundamentais para a sua
identificacdo como uma mulher feminista.

“Eu paro pra pensar o feminismo mesmo como um referencial teorico, a
partir do qual eu vou orientar minha vida no momento em que eu
engravido [...] Assim, de parar e escolher um nome que nédo desse
trabalho pra escrever [...], até arrumar o quarto e pintar a parede de
amarelo, e ndo de rosa [...], ao invés de colocar boneca, colocar
bichinhos [...], tentar um parto normal, natural [...]. Todas essas
escolhas eu estive fazendo a partir de uma perspectiva que eu considero
feminista, porque eu tava colocando como prioridade a minha escolha,
de forma que eu conseguisse também proteger futuramente e dali pra
frente e dali pra sempre, as escolhas dela.” - Rosa.

Em um segundo exemplo, outra participante, Margarida, fala de si como sujeito
anico, com suas caracteristicas, que séo lidas socialmente pela questdo do racismo
fenotipico e do seximo contra mulheres negras. Sua expressdo singular é também sua
expressao coletiva como mulher negra, que a conecta com o pertencimento ao
feminismo negro. Em sua fala, é possivel perceber indicadores de que seu lugar como

mulher negra é algo que a deixa muito orgulhosa. E isso a faz significar essa condi¢cdo
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de maneira inovadora e positiva, principalmente baseando-se do que diz a autora

Patricia Hill Collins.
“Esse lugar de mulher negra, que é subalternizado dentro de uma
sociedade patriarcal racista, ele me oferece um lugar, uma viséo de
mundo privilegiada, porque eu ndo tenho outro pra oprimir [...]. Entdo
eu entendo que, embora seja um lugar subalterno, ser uma mulher negra,
ao mesmo tempo me dé essa visao privilegiada. E eu acho que essa visao
ensina a gente a ter uma proposta libertaria de sociedade. Que nao pode
ser racista, ndo pode ser sexista, ndo pode ser heteronormativa. Tem que
ser ampla, pra abarcar todas as nossas experiéncias. Entdo, quando eu,
enquanto mulher negra, estou reivindicando as minhas demandas, o
atendimento as minhas demandas ndo vai impedir o atendimento a
demanda de ninguém, muito pelo contrario, ela vai trazer todas as
demandas juntas.” - Margarida.

Rosa e Margarida apresentam caracteristicas semelhantes, como idade, raca e
sexualidade, entretanto, ambas significam de maneiras diferentes o papel do feminismo
em suas vidas. Enquanto Margarida declara-se feminista negra pertencente ao
movimento de mulheres negras, Rosa expressa-se no sentido de ndo conseguir se
encaixar em nenhum coletivo feminista, uma vez que percebe que suas demandas,
muitas vezes, ndo sdo contempladas de maneira confortavel nos coletivos com os quais
ja teve algum tipo de contato.

“Ainda ndo achei um espaco em que eu me sinta segura e confortdavel
pra falar. E isso é bem sintomatico, considerando que eu sou uma
mulher negra. E isso diz de um lugar de silenciamento muito profundo. E

brigar pra falar é sempre um esfor¢o.” - Rosa.
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Ambas negras que carregam uma carga semelhante de vida, mas que significam
isso de formas bem distintas. Enquanto uma diz que acha inadmissivel uma mulher
negra se considerar fragil, por conta de toda historia da escravidao dos povos africanos e
do racismo estrutural no pais, que elas carregam, a outra diz que depois de tudo que ela
ja passou, ela consegue e se permite ser fragil, pois esta cansada de lutar e resistir. Essas
falas exemplificam bem como a subjetividade e a singularidade da vida dessas mulheres
se sobressaem em relacao as suas experiéncias dentro de um feminismo amplo e
especifico. Apesar das semelhancas e da pluralidade encontrada na trajetéria de ambas,
existem fatores que carregam significados distintos e de extrema importancia.

Margarida diz que “E impossivel acreditar numa ideia de fragilidade. A
fragilidade nunca perpassou a historia das mulheres negras. ”. Enquanto que Rosa se
expressa de outra maneira, compreendendo a fragilidade como um direito conquistado
por ela:

“Hoje eu me considero mais fragil. Hoje eu posso... Hoje eu olho toda
minha fragilidade. Eu olho pra tras e penso ‘nossa, eu tava muito fragil
naquele momento, alguém deveria ter me protegido mais’, ou ‘olha,
naquele momento eu estive fragil, pedi ajuda e fui cuidada, olha como é
importante’... Hoje eu me sinto fragil pela minha filha, porque uma mae
branca, de uma filha branca, ndo se ocupa do que eu me ocupo.” — R0sa.

As duas participantes citadas anteriormente falam de fragilidade como nocdes
opostas no que diz respeito a ideia de cada uma para o que se refere a nocao de serem
mulheres negras. E possivel evidenciar as formas como ambas expressam 0s sentidos
subjetivos que dao ao feminismo.

Outro exemplo é relativo a quando o singular ganha formas ao se conecta com o

coletivo feminista. Como é o caso de Liz e Rubi, que possuem uma histéria em que é
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justamente o feminismo e suas demandas, especificas, que geram um olhar para elas
mesmas como sujeito Unico, como podemos ver nos trechos abaixo, citado,
respectivamente, por Liz e Rubi.
“O feminismo foi essencial pra eu ter coragem de me colocar, pedir pra
falar ‘olha, vocé ndo me véem como uma mulher dentro do padrao
patriarcal, mas a gente ta aqui’. Existem mulheres fora desse padrao.
Existem um monte de travestis, mulheres trans, que nunca vao estar
dentro desse padré&o e séo mulheres. S&o mulheres de barba, mulheres de
pinto, sabe. E sdo mulheres [...]. Existem tantas formas de socializar
enquanto mulher dentro do proprio patriarcado.” - Liz.
“Assim, entdo, quando eu me identifiquei como uma mulher lésbica, foi
quando o mundo ja me colocou nessa caixinha de ‘vocé é lésbica, entdo
necessariamente vocé vai passar por esse processo de se tornar
feminista’, sabe? [...] Entdo, quando eu me dei conta de que eu era um
mulher lésbica e falei isso pras pessoas... isso influenciou no meu
processo de identificagdo como mulher.” - Rubi.

Liz, uma mulher trans. Rubi, uma mulher Iésbica. Ambas conquistaram forca,
identificacdo e pertencimento ao se depararem com determinadas pautas especificas
dentro dos feminismos em que se encontraram e que se sentem representadas. Suas
demandas singulares, ao entrarem em contato com um grupo de pessoas que passam por
situacdes semelhantes e lutam na mesma direcéo que elas, se tornaram importantes
pilares para a construcao de suas subjetividades no decorrer de suas trajetdrias de vida.

Neste eixo de analise é possivel perceber que existem duas diferentes, porem
complementares, esferas. Uma que diz respeito a pluralidade dos relatos construidos no

decorrer da pesquisa, e outra, a singularidade presente nas diferentes historias das
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participantes. No que diz respeito aos aspectos individuais e sociais, Markava (1996)
escreve que estes dois constituintes sdo interdependentes, pois ndo ha como desvincular
e desassociar aspectos que dizem respeito ao ambito social dos que dizem respeito ao
ambito individual da vida de um ser humano (Gonzalez Rey, 2003). Por esta razéo, tais
percepcdes foram integradas e fazem parte de uma analise ampla dos aspectos plurais e
singulares percebidos durante as dindmicas conversacionais.

Desta forma, poderiam, aqui, ser subdivididas as mulheres com caracteristicas
semelhantes, a fim de uma tentativa, errénea, de enquadra-las numa s6 categoria de
mulher. Entretanto, considerar a particularidade e a vivéncia de cada uma é o fator
central para um estudo sobre a subjetividade humana, mais especificamente, para uma
investigacao de diferentes percepcOes de mulheres feministas acerca dos feminismos em
suas vidas, que por sua vez, também sdo distintos.

Ao serem questionadas, durante o complemento de frases (Anexo 3), sobre 0
que é ser mulher, o que é ser feminista e o que é o feminismo, as nove mulheres, em
seus diferentes momentos, responderam, também de formas, ritmos, velocidades e
firmezas distintas umas das outras. Este fator € um importante indicador, pois
demonstra aquilo ja citado anteriormente, a ideia de que ndo é possivel a existéncia de
um sé feminismo, uma vez que ndo existe apenas uma forma de se configurar como
mulher (Hooks, 2000).

Nesta pesquisa, “ser mulher” perpassou por: dificil (Jade) e divino (Pérola), uma
honra (Cristal) e um desafio (Violeta), corpo politico (Rubi) e treta (Rosa).
Considerando esse leque de respostas para a mesma pergunta, é possivel perceber que
foram utilizados varios significados para caracterizar o que é ser mulher num contexto
contemporaneo brasileiro. E, mais uma vez, refutando a ideia de que néo existe uma

resposta certa para o que é ser mulher. Isso perpassa por uma série de fatores existentes
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nas vidas, nas trajetorias e nas subjetividades construidas, ndo somente pelas
participantes da pesquisa, mas também por todos os seres humanos, que carregam
consigo particularidades e individualidades que fazem de cada pessoa um ser unico.

Seguindo neste caminho, é interessante perceber que as palavras utilizadas pelas
participantes para a defnicdo de ser mulher apontam para sentidos e configuragoes
subjetivas proximas e, ao mesmo tempo, distantes. Os sentidos subjetivos aqui
representados para uma dimensdo emocinal, que faz relacao direta ao que essas
mulheres sentem em relagdo as suas experiéncias ja vivenciadas. Por outro lado, sdo as
configuragOes subjetivas que permitem que tais sentidos subjetivos se organizem. As
configuragdes subjetivas, em outras palavras, sdo responsaveis pela organizagéo da
subjetividade enquanto sistema, estas, que podem se dar de maneira individual ou
social, expressam 0s aspectos mais significativos de cada individuo.

“Vou deixar em branco... mulher ndo deveria ser algo fechado. Na
verdade, acho que o ideal seria ser pessoa, e cada um ser do seu jeito, e
ndo ser mulher ou homem.” - Zafira.

Em contrapartida, entretanto de forma complementar ao indicador anterior, para
caracterizar “ser feminista” foram usadas diferentes palavras e defini¢des, porém todas
com a finalidade de apontar para uma agdo necessaria e politica. Fator este que indica a
importancia do feminismo na vida dessas mulheres.

Neste sentido, é indispensavel compreender a subjetividade como sistema
complexo do ser humano, que envolve diferentes aspectos, como experiéncias,
sentimentos e significacdes; em outras palavras, refere-se aquilo que € Gnico e singular
de cada pessoa (da Silva, 2009). E identidade de género é, portanto, uma construcao
individual e social, que também contempla diferentes aspectos existentes na vida de

cada pessoa, inclusive a diferenca existente entre os individuos (Madureira, 2007).
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Desta forma, nota-se a relacéo entre subjetividade e tal identidade existente na discussao
acerca do que é ser mulher.
“E necessidade. E quase que mais uma caracteriza¢do de uma mulher ...
tipo um nome composto: mulher feminista. Ser mulher ja pressup8e que
VOCé é feminista. Ser feminista é necessidade.” - Rubi.

No que diz respeito ao complemento de frase “hoje me considero mais” (Anexo
3), também tiveram diferentes respostas que, por sua vez, caminham na mesma direcao.
Entretanto, uma resposta emblematica contemplada na fala das participantes diz que
estas, ou a grande maioria, sente-se mais forte, no sentido de perceber-se mais
consciente, livre e inteira. Neste sentido, evidencia-se aqui a emergéncia da mulher
como sujeito quando comparado a um tempo anterior, antes da inser¢gdo como feminista.
“Hoje eu me considero mais forte... pelo fato de ter tido oportunidades

de experiéncias e de vivéncias politicas de trajetoria que me
fortaleceram muito... Hoje eu sou uma mulher que da conta de muito
mais coisas.” - Margarida.

Desta forma, torna-se possivel refutar a ideia de que a subjetividade é um
fendmeno individual, enquanto que é fortalecida a ideia de que a subjetividade é um
sistema complexo, produzido de forma simultanea no nivel social e individual
(Gonzélez Rey, 2003). Em outras palavras, o sujeito é constituinte e constituido por esse
sistema complexo.

“Me reconhego como feminista quando eu vejo alguém fazendo violéncia
psicologica com outra pessoa, quando eu vejo discurso de gordofobia, de
dizer como € que a gente tem que ser, como € que tem que ser nosso

corpo, como é que tem que ser nosso cabelo. Entdo, acho que é muito

cotidiano, de ir percebendo aos poucos. E de me perceber
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preconceituosa também [...] Ser feminista € lutar pelos direitos iguais, é
56 isso.” - Cristal.

Entdo, € possivel perceber nas falas das participantes que suas vidas pessoais e
os feminismos estdo entrelacados de varias maneiras, de modo que é impossivel
desvincular o ser mulher do ser feminista, nem tampouco do papel social e individual
que os feminismos exercem nas vidas dessas mulheres. Principalmente a partir da
sensacdo, verbalizada por todas as participantes, de que o feminismo é libertador em
suas vidas, € uma forma de identidade e pertencimento dentro da sociedade.

“Uai, ndo tem como separar. Tem? Acho que é impossivel. Se vocé é
feminista, vocé é feminista em tudo que vocé faz. Feminismo ndo é uma
coisa que eu aplico. Faz parte da sua vida. Feminismo ou é um
conhecimento, que é saber, porque te transformou, ou pra mim ndo

funciona.” - Zafira.
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Aspectos envolvidos nas diferentes abordagens dos feminismos

“Ndo existe um so caminho para o feminismo.

Individuos de diferentes origens precisam de uma

2

teoria feminista que dialogue com a vida que tém.

(Hooks, 2000, p. 165)

“Esse movimento que a gente chama... mulheres negras costumam
chamar... de feminismo branco ou feminismo hegemonico, ele ndao
corresponde a uma representacao de todas as mulheres. 1sso é positivo,
por um lado, pra entender que ndo existe ‘o feminismo’, existem
‘feminismos’, sempre no plural, porque sao varios movimentos. Porque
consideram regido, consideram experiéncias, vivéncias diferenciadas de
mulheres. Entdo, é impossivel se ter um feminismo representativo de
todas as mulheres. E por isso mesmo, o feminismo contesta a categoria
de mulher como uma categoria hegemdnica. Somos mulheres na suas
mais diversas possibilidades de existéncia.” - Margarida.

Os feminismos, em sua pluralidade, existem para que todas as demandas de
mulheres sejam contempladas, uma vez que cada mulher carrega consigo historias,
perspectivas e demandas diferentes e Unicas, que apesar disso, muitas vezes perpassam
pela trajetoria de varias mulheres. E por esta razdo os movimentos feministas sao
organizados em diferentes vertentes e abordagens. As participantes da pesquisa
reconhecem isso e enfatizam a importancia de existirem diferentes feminismos.

“Eu acho importante ter consciéncia disso, mas também acho que essa
divisdo talvez enfraquega o feminismo em algum sentido. Mas eu acho

gue agora nao tem como nao dividir, ndo tem como falar em um
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feminismo no singular, s6 tem como falar em feminismo no plural.” -
Rubi.

No trecho citado, Rubi reconhece a dificuldade em falar de um unico feminismo,
mas ainda assim acredita que a divisdo das demandas pode enfraguecer o movimento
como um todo. E possivel notar a existéncia de diferentes perspectivas acerca do mesmo
fendmeno, uma vez que Pérola, outra participante, em em diferentes momentos, aponta
para a no¢ao de que determinadas demandas possam ser deixadas de lado, em
detrimentos de outras, e por esta razdo é indispensavel a ideia da pluralidade dos
feminismos.

“Como vocé vai falar sobre feminismo, falando do meu lugar de fala?
Assim, sendo uma mulher branca, de classe média [...] Entdo, antes eu
ficava muito pensando ‘ndo, mas se a gente conseguisse reunir todos os
feminismos, ia ser uma coisa muito grande e a gente ia ter mais for¢a’,
sO que toda vez que a gente junta, a gente acaba silenciando e apagando
algumas partes que sdo muito importantes na subjetividade de cada
pessoa.” - Pérola.

A fala de Pérola representa bem a questdo da existéncia de diferentes
feminismos, que englobem as demandas das diferentes maneiras de ser mulher. Esse
indicador aponta para um lugar de fala dela, do qual ela néo pode, ndo deve, nem
tampouco consegue falar por outra pessoa que ndo seja ela mesma (Ribeiro, 2019). Esse
€ um ponto muito importante que ajuda a compreender as ramificacdes encontradas em
um dnico conceito: feminismos.

Ainda que sejam ideias antagonicamente complementares, é interessante
perceber como o cenario atual politico e social ainda é um fator determinante para a

categorizagdo dos feminismos existentes. As participantes entraram em assuntos
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politicos, principalmente quanto o governo do Partido dos Trabalhadores (PT) e o atual
governo regente no Brasil, apontando para estes como importantes pilares que
influenciam suas decisfes pessoais e politicas, como mulheres.

Um exemplo sobre isso pode ser evidenciado na fala de Rosa, que afirma que a
posse de Dilma, em 2015, foi um marco histdrico importante em sua trajetéria, por ser a
representacdo de uma mulher no cargo mais alto do pais, dias antes do nascimento de
sua filha. E, por outro lado, o reconhecimento de “esse corte dos ultimos trés anos tem
botado a gente num retrocesso profundo”.

Assim como Rosa, outras participantes reconhecem que a politica é um fator
indispensavel ao pensar em suas atuagdes como mulheres feministas no Brasil. Nao por
acaso, de maneira geral, as participantes se reconhecem como militantes de esquerda.

“No fundo, no fundo, eu acho que o que explica tudo, é claro que as
coisas vao se somando: racismo, machismo, LGBTfobia, mas acho que
se a gente derrubar tudo isso e ndo derrubar uma estrutura de
desigualdade politica socioeconémica, que é tdo importante no Brasil e
no mundo, acaba que ndo vai adiantar, as pessoas vao continuar
sofrendo de outra forma, vao continuar sofrendo talvez na mesma
intensidade.” - Violeta.

A questdo politica conversa diretamente com as questdes de privilégio apontadas
pela maioria das participantes. No sentido de que existem fatores que se configuram
como facilitadores de diversos processos na vida das pessoas, dentre eles classe social,
raga, género e orientagdo sexual. Estes s&o apontados como indicadores de como as
mulheres significam diferentes situacdes em suas vidas.

“Eu aprendi assim, que eu tenho um lugar de fala, o meu lugar de fala é

esse: eu sou de familia padrao, sou branca, sempre fui de uma familia de
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classe média, sou heterossexual; entdo, assim, eu tenho esse lugar de
fala totalmente privilegiado.” - Jade.

Um fator importante quando se fala sobre a pluralidade encontrada dentro dos
feminismos, diz respeito, principalmente, ao lugar de fala de cada individuo (Ribeiro,
2019). Este é um indicador bastante apontado pelas participantes desta pesquisa.
Consequentemente, este feminismo que est& sendo discutido em todo decorrer do
trabalho, que ndo é Unico, nem tampouco generalista, € representado por diferentes
vertentes e abordagens, de acordo com a realidade e a histdria de vida das mulheres que
pertencem a ele.

No trecho citado, de Jade, é perceptivel a presenca das diferentes condi¢cdes que
costumam fragmentar os feminismos. Dentre as participantes da presente pesquisa,
existem mulheres que se identificam pertencentes ao feminismo negro, ao feminismo
interseccional, ao feminismo radical, ao feminismo trans e, ainda, algumas néo se
identificam como pertencentes a nenhuma dessas abordagens e vertentes feministas.
“Nao qualquer feminismo. O feminismo que conversa direto com a

decolonialidade e diretamente com o comunismo. O feminismo liberal
nao me serve, de jeito nenhum. O feminismo radical, que exclui as trans,
ndo me serve tambem.” - Rosa.

Rosa, no trecho citado acima, apds dizer “Sou uma feminista autonoma” e
expressar sua dificuldade em se sentir contemplada por alguma vertente feminista,
aponta para a importancia da existéncia de feminismos que nao sejam excludentes, que
lutem por direitos igualitarios, seja por género, classe ou raca.

Ainda que se tenha a no¢édo da pluralidade dos feminismos, como uma forma de

abarcar diversas demandas, sem gque nenhuma seja esquecida, existe uma ideia de que a

unido entre as mulheres € um ponto essencial para o fortalecimento do movimento. As
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participantes, de maneira geral, reconhecem que, apesar das diferencas, € indispensavel
que exista um apoio mutuo entre as mulheres, que s&o a figura central de protagonismo
dos feminismos. Seja ele qual for. “Sejam mulheres que ajudem outras mulheres”, é 0
que diz Jade a respeito do que ela vé como essencial dentro dos feminismos.

Isto aponta para a sororidade, alianca feminina baseada na empatia e no
companherismo mutuo (Souza, 2016), ou até mesmo conhecida como um pacto politico
e ético de irmandade entre as mulheres, atraves de praticas que buscam preservar e
estimular protecéo, solidariedade e defesa (Penkala, 2014). De qualquer forma, as falas
das prticipantes apontam para a importancia da unido entre as mulheres, do apoio que
pode ser ofertado e recebido, como importante fonte de energia para a manutencao das
lutas feministas. Desta forma, ressalta-se que somente unidas, em busca de alcangar
objetivos em comum, as mulheres conseguem enfrentar o patriarcado e a opressdo
externa ao movimento de mulheres (Silva, 2016).

Essas maneiras de significacdo s&o modos como algumas mulheres se
expressam, como elas pensam estrategicamente na construgdo de unidades discursivas
na luta pelas mulheres. Tais indicadores, apontam em direcdo a importancia de perceber
0s pontos heterogéneos de posicionamento dessas mulheres, mas também pontos
divergentes, em seus diversos formatos de expresséo. E 0 mais importante, perceber
gue, mesmo nesses pontos que ndo convergem de forma alguma, essas mulheres se
entendem como feministas por outros fatores que estejam englobados nos feminismos

de, também, outras mulheres. O que ndo deslegitima o movimento, em sua globalidade.
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Consideracoes Finais

“Aproxime-se. Veja como o feminismo pode tocar e
mudar sua vida e a de todos nés. Aproxime-se e
aprenda, na fonte, o que é o movimento feminista.
Aroxime-se e verd: o feminismo é para todo mundo .

(Hooks, 2000, p. 16)

Os feminismos, como um movimento politico e que luta por liberdade e
igualdade para as mulheres, configuram-se como ac¢des em prol das mulheres e dos seus
direitos. Mas para alem disso, caracterizam-se como uma ferramenta de extrema
importancia na vida de diversas mulheres, mundo afora, ultrapassando geracdes e
geracOes. Considerando ndo somente as conquistas mais amplas e gerais ja decretadas
pelas feministas que lutam desde o século passado, mas entendendo que estas abriram
inimeras portas de oportunidades e possibilidades para as feministas que lutam nos dias
atuais, a presente pesquisa demonstra uma pequena parte dessa grande importancia.
Entretanto, ainda que pequena, é possivel compreender que os feminismos tém poder de
interferir positivamente na vida das mulheres.

Esta monografia compartilha de um assunto especial, principalmente para as
mulheres, que se véem pouco representadas em pesquisas e em posicdes de
protagonismo, no cenario brasileiro. E possivel que, por essa razao, algumas das
participantes tenham se emocionado ao longo da pesquisa, demonstrando ndo somente a
relevancia tedrica desta tematica, mas também como representacao de aspectos afetivos
e pessoais dessas mulheres, por saberem que suas trajetorias sdo importantes e merecem

espaco por onde quer que passem.
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Foi muito gratificante conhecer tais diferentes mulheres e histérias, acolher
alguns sofrimentos que estiveram presentes nas falas das participantes, perceber 0s
aspectos singulares e subjetivos em cada fala, gesto e atitude presente no decorrer da
pesquisa. Ver, com outros olhos, as diferentes concepgdes sobre os feminismos. Em
Gltima insténcia, foi gratificantes envolver afetos na realizacdo desta pesquisa de
monografia.

Dentre todos esses achados, considerando os pricipais pontos discutidos na
construgdo da informagédo, como a singularidade e a pluralidade envolvidas nos relatos
das mulheres feministas, bem como os diferentes aspectos que resultam na
fragmentacéo dos feminismos; existem também algumas lacunas encontradas no
decorrer da pesquisa.

As questdes acerca do feminismo negro, por exemplo, merecem uma atencao
redobrada, uma vez que os assuntos abordados por tais feminismos sdo, em sua maioria,
de extrema delicadeza e polémica, o que impede, muitas vezes, que sejam abordados e
dada a devida importancia, num contexto brasileiro contemporaneo perpassado por
questdes sexistas e raciais. Na presente monografia, deve-se considerar que as mulheres
negras que participaram da pesquisa se configuraram como minoria, 0 que é outro
importante indicador a ser refletido. Entretanto, por esta razao, e considerando os
objetivos, de maneira geral, os assuntos abordados sobre a tematica do feminismo negro
foram analisados num recorte a partir desses objetivos. Pesquisas futuras podem ocupar-
se de analisar unicamente as questdes levantadas por mulheres negras, que lutem em
feminismos ou movimentos de ativismo negro.

Outro exemplo sdo as questdes acerca da transgeneridade, que ainda é um
assunto tido como tabu na sociedade. Mais uma vez, a representatividade dessas

mulheres na presente monografia se due como minoria, assim como mulheres lésbicas.
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Numa mesma perspectivas, € interessante que existam pesquisas voltadas
exclusivamente para esse publico que, na maioria dos casos, sao tidos como minoria,
mas que, numa visdo ampla social, merecem igual visibilidade.

Esta monografia ndo permitiu que tais assuntos fossem aprofundados,
considerando principalmente os objetivos apontados no inicio do trabalho. Entretanto,
abre portas para que sejam levantados em pesquisas futuras.

Outro pilar importante que merece maior atencdo em pesquisas futuras,
principalmente no atual cenério politico brasileiro, é referente as questdes de gestdo do
pais, especificamente voltados para a politica e as pautas apresentadas constantementes
pelos lideres politicos. Tais fatores, como citados no decorrer da monografia, sao
aspectos que interferem direta e indiretamente na histdria de vida e na trajetoria das
pessoas. Por esta razdo, tais assuntos merecem mais atencao e producgdes académicas, a
fim de ganharem maior visibilidade, em diferentes instancias.

Por fim, esta pequisa aponta para a importancia de pesquisas na area das ciéncias
humanas e psicoldgicas que se munam de um olhar, também, da Antropologia, da
Psicologia Social, da Teoria da Subjetividade para olhar mais para os feminismos, e

mais importante ainda, para as feministas.
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Anexo 1

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — TCLE

Ser Mulher e Femiinsta:

Analise das Experiéncias Subjetivas de Mulheres Feministas

Instituicdo dos pesquisadores: Centro Universitario de Brasilia - UniCEUB
Pesquisador responsavel: Prof. Dr. Lucas Alves do Amaral

Pesquisadora assistente: Nathalia Cristina Correia Nunes

Vocé esta sendo convidada a participar do projeto de pesquisa acima citado. O
texto abaixo apresenta todas as informacGes necessarias sobre o que estamos fazendo.
Sua colaboracdo neste estudo sera de muita importancia para nés, mas se desistir a
qualquer momento, isso ndo Ihe causara prejuizo.

Antes de decidir se deseja participar (de livre e espontanea vontade) vocé devera
ler e compreender todo o contetdo. Ao final, caso decida participar, vocé sera solicitado
a assina-lo e receberd uma copia do mesmo. Antes de assinar, faca perguntas sobre tudo
0 que nao tiver entendido bem. A equipe deste estudo respondera as suas perguntas a
qualquer momento (antes, durante e apos o estudo).

Natureza e objetivos do estudo

O objetivo deste estudo é reconhecer e analisar as transformagdes sociais e
pessoais percebidas por mulheres feministas participantes de coletivos feministas do
Distrito Federal, durante o século XXI. Para que este objetivo seja alcangado, sdo

necessarias algumas trajetorias pensadas anteriormente. VVocé estd sendo convidado a
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participar exatamente por corresponder ao perfil de participante delimitado para essa
pesquisa.
Procedimentos do estudo

Sua contribuicdo nesta pesquisa consiste em participar de uma dindmica
conversacional, na qual vocé podera contar suas experiéncias pessoais acerca da tematica
sobre sua atuacdo como feminista no século XXI. O procedimento utilizado, como dito
anteriormente, serd& uma dindmica conversacional, com uso complementar de
complemento de frase. Este momento serd gravado em audio, com o seu consentimento,
para facilitar o posterior trabalho de analise. A pesquisa sera realizada em data e local
definidos previamente, conforme sua disponibilidade.

Riscos e beneficios

Este estudo possui baixos riscos que sdo inerentes ao procedimento de entrevista.
Medidas preventivas serdo tomadas durante todo o procedimento. Por exemplo, sera
esclarecido que ndo h& respostas certas ou erradas em relacdo as perguntas que serdo
apresentadas e que é esperado que sua participacdo decorra de acordo com as suas
opinides pessoais. Caso esse procedimento possa gerar algum tipo de constrangimento,
vocé ndo precisa realiza-lo, podendo optar por ndo participar mais da pesquisa a qualquer
momento, sem nenhum prejuizo acarretado a sua deciséo.

Com sua participacdo nesta pesquisa vocé poderd contribuir para uma maior
visibilidade das contribuicGes decorrentes dos movimentos feministas, além de
representar a construcdo de uma compreensdo mais aprofundada acerca da subjetividade
humana, mais especificamente de mulheres feministas. Contribuindo para as producoes
académicas ndo sO para a area psicologica, mas também para as ciéncias sociais em

interfaces com os direitos humanos.
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Participacao, recusa e direito de se retirar do estudo

Sua participagdo é voluntaria. Vocé ndo tera nenhum prejuizo se ndo quiser
participar. Vocé podera se retirar desta pesquisa a qualquer momento, bastando para isso,
entrar em contato com a pesquisadora assistente, Nathalia Cristina Correia Nunes.

Conforme previsto pelas normas brasileiras de pesquisa com a participacdo de
seres humanos, vocé ndo recebera nenhum tipo de compensacdo financeira pela sua
participacao neste estudo.
Confidencialidade

Seus dados serdo manuseados somente pelos pesquisadores e ndo sera permitido
0 acesso a outras pessoas. O material com as suas informacdes (gravacdo em audio da
entrevista) ficard guardado sob a responsabilidade da pesquisadora assistente, Nathalia
Cristina Correia Nunes, com a garantia de manutenc¢do do sigilo e confidencialidade, e
sera destruido apds a pesquisa.

Os resultados deste trabalho poderdo ser apresentados em encontros ou revistas
cientificas. Entretanto, ele mostrara apenas os resultados obtidos como um todo, sem

revelar seu nome (que seré apresentado por outro nome, ficticio).

Se houver alguma consideracdo ou duvida referente aos aspectos éticos da
pesquisa, entre em contato com o Comité de Etica em Pesquisa do Centro Universitario

de Brasilia— CEP/UniCEUB, que aprovou esta pesquisa, pelo telefone 3966-1511 ou pelo

e-mail cep.uniceub@uniceub.br. Também entre em contato para informar ocorréncias

irregulares ou danosas durante a sua participacao no estudo.

Eu, RG

, apos receber a explicacdo completa dos objetivos do estudo e dos
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61

procedimentos envolvidos nesta pesquisa concordo voluntariamente em fazer parte deste
estudo.
Este Termo de Consentimento encontra-se impresso em duas vias, sendo que uma

cdpia sera arquivada pela pesquisadora assistente, e a outra sera fornecida a senhora.

Brasilia, de de 2019

Participante

Pesquisador responsavel: Lucas Alves do Amaral

E-mail: lucas.amaral@ceub.edu.br

Pesquisadora assistente: Nathalia Cristina Correia Nunes

E-mail: nathalia.nunes@sempreceub.com

Endereco dos(as) responsavel(eis) pela pesquisa:
Instituicdo: Centro Universitario de Brasilia — UniCEUB
SEPN 707/907, Campus do UniCEUB — Asa Norte — Brasilia/DF CEP: 70790-075

Telefone para contato: (61) 3966-1200
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Anexo 2

Dinamica Conversacional

e “Me conta um pouco sobre sua historia de via, sobre sua trajetoria como mulher

feminista.

Complementos de Frase

e “Ser mulher é...”
e “Ser feminista é...”
e “O Feminismos é...”

e “Hoje me considero mais...”
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Apéndice 1

CENTRO UNIVERSITARIO DE £~ Platoforma
BRASILIA - UNICEUB %wl

Continuacéo do Parecer: 3.682.436

relatérios devera ocorrer pela Plataforma Brasil, por meio de notificagédo.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

na versao anterior solicitou-se:

1) esclarecer como serdo recrutadas as participantes da pesquisa. Nesta versdo as informacoes solicitadas
foram apresentadas.

2) esclarecer o tipo de instituicdo onde sera realizado o estudo. Nesta versdo as informacgdes solicitadas
foram apresentadas.

3) incluir os telefones dos pesquisadores no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Nesta
versdo as informacgdes solicitadas foram apresentadas.

4) apresentar o termo de aceite institucional da instituicdo onde serdo recrutadas as participantes e do local
onde sera realizado o grupo focal. Nesta versao as informagées foram esclarecidas.

5) atualizar o cronograma, na Plataforma Brasil, para que a coleta de dados ocorra apés a aprovacdo da
pesquisa. O cronograma apresentado esta desatualizado. Entende-se que a coleta de dados sera realizada
apds a aprovacgéo do projeto pelo Comité de Etica.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Protocolo previamente avaliado, com parecer n. 3.677.417/19, tendo sido homologado na 192 Reunido
Ordinaria do CEP-UniCEUB do ano, em 1° de novembro de 2019.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas|PB_INFORMAGCOES_BASICAS_DO_P 14/10/2019 Aceito
do Projeto ROJETO_ 1392753 .pdf 22:26:32
Projeto Detalhado / |PROJETO pdf 13/10/2019 | NATHALIA Aceito
Brochura 18:25:49 |CRISTINA
Investigador
TCLE / Termos de | TCLE.pdf 13/10/2019 | NATHALIA Aceito
Assentimento / 18:25:35 |CRISTINA
Justificativa de
Auséncia
Folha de Rosto NathaliaAAA.pdf 26/08/2019 [LUCAS ALVES Aceito

13:16:00 | AMARAL
Recurso Anexado ROTEIRO.pdf 19/08/2019 [ NATHALIA Aceito
pelo Pesquisador 09:10:51 CRISTINA

Enderego: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar

Bairro: Setor Universitario CEP: 70.790-075
UF: DF Municipio: BRASILIA
Telefone: (61)3966-1511 E-mail: cep.uniceub@uniceub.br
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Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:
Nao

BRASILIA, 04 de Novembro de 2019

Assinado por:
Marilia de Queiroz Dias Jacome
(Coordenador(a))

Enderego: SEPN 707/907 - Bloco 6, sala 6.205, 2° andar
Bairro: Setor Universitario
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