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A equipe de profissionais do Centro de Pesquisas da Infancia
e da Adolescéncia “Dante Moreira Leite” (CENPE)’ realiza
atendimentos com criangas que apresentam dificuldades escolares.
Neste trabalho verificou-se a necessidade de desenvolver um
programa de orientacdo a pais, como um espa¢o de ajuda para o

" Graduanda do curso de Pedagogia, 3° ano, estagiaria do CENPE.
2 Psicéloga da equipe de profissionais do CENPE.

3 Assistente social da equipe de profissionais do CENPE.

4 Psicopedagoga da equipe de profissionais do CENPE.

5 Fonoaudidloga da equipe de profissionais do CENPE.

5 Psicologa da equipe de profissionais do CENPE.
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alivio de angustias desses pals, que muitas vezes nao entendiam
como lidar com as dificuldades escolares dos seus filhos.

A dificuldade de aprendizagem sempre foi um assunto de
preocupacio entre educadores. Visando aprimorar a formacao de
alunos do curso de Pedagogia da Faculdade de Ciéncias e Letras
(FCL) e diante do convite feito pela equipe do CENPE, houve
motivagdo por parte da estagiaria para participar do grupo de
orientagdo a pais. Sua expectativa era ampliar o entendimento das
dificuldades escolares, uma vez que os pais podem trazer detalhes
importantes sobre o cotidiano e o relacionamento com os filhos,
possibilitando assim conhecé-los melhor e, por extensdo, colaborar
no atendimento que vem sendo realizado com essas criangas.

Foram convidados trinta pais de criancas inscritas ¢ em
atendimento no CENPE, com participa¢do efetiva de quinze
pais até o momento, pois 0s encontros acontecerdo até o mes
de dezembro de 2004. As atividades sio coordenadas por uma
psicdloga e uma assistente social do CENPE, com eventual
participagdo de uma psicopedagoga e uma fonoaudidloga. As
sessoes acontecem semanalmente, com duracio de 1 h e 30 min.
O programa envolve temas como: desenvolvimento infantil; ritmos
diferentes no desenvolvimento; autonomia, autoridade e limites;
causas das dificuldades escolares, entre outros. Os temas sio
trabalhados por meio de dinamicas de grupo seguidos de discussao
e reflexdo das experiéncias pessoais de cada pai. A participagiao da
estagiaria envolve leitura dos temas, registro das sessoes seguidas
de supervisao com duracdo de 1 h, onde os depoimentos dos pais
sao discutidos considerando a teoria estudada para que no final do
trabalho seja possivel analisar a evolu¢do dos mesmos.

Até o momento a participa¢ao do grupo de pais tem contribuido
para enriquecer a formag¢io académica, pois tem possibilitado uma
maior compreensao das dificuldades que as criangas encontram na
escola. Tem contribuido também para valorizar o espago de escuta e
acolhimento dos pais como fator de mudanca na relacdo pais-filhos,
favorecendo uma reflexdo do papel do educador nesse contexto.
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