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AHHOTANUA

Myannugp maxonaoa CHOEnu mawxuciaw, yHu Keuuwiunu o6axonau,
0agonaut Heapaénu MOHUMOPUHSY 84 KACATUIUKHUHS HOXYUWL OKUOAMLapu
PUBOINCIAHUWU  IXMUMOAUHY — AH2AAMYEYU  OUONOSUK — MapKepiap
Mygpucuoa 3aMOHABUL MABLIYMOMAAPHU EPUMSaH. MAKOAAdd CloeHu
Mypau heHOMUNIApUHY IPMa MAWXUCIAUOA OUOIOZUK MAPKEPIAPHUHE
axamusimu I0KOPULUSU MabKUOIAH2AH.

AHHOTANUA

Asmop 6 cmamve packpull  cOBpeMeHHble  NPeoCmAagieHus o
ouasnocmuxe, meuenuu, MoHumopunee npoyecca aevenuss XCH, a
makoice poib OUONOSUHECKUX MAPKePO8, KOMOpble MO2YM AGIAMbCS
npeosecmHuUKamu HeONa2onpusmHbIX ucx0008 cepOeyHoll
Hedocmamoynocmu. B cmamve 000CHO8AHO 3HAUEHUE OUONO2UHECKUX
Maprepog 6 pannel ouazHocmuxe pasnuynsix genomunos XCH.
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Article info ABSTRACT
Adopted: January 2019 y The author outlines modern information on biological markers, which
Published: March 2019 y describe the diagnosis, assessment of its transmission, monitoring of the
. ) treatment process and the possible adverse effects of the disease. The

Key words: Chronic heart failure, article highlights the importance of biological markers in the early
phenOt_ypeS' biological markers, detection of various phenotypes of CHF.
galactin-3.

Cypynkamu topak erummoBumwimrd (CHOE) — xinuHuk amanuéraa KEeHT TapKairaH

KacaUTMK OYnuO, MKTUCOAWIM PHUBOXKIIAHTAH Ba PUBOXIAHMO KenaéTraH MyHE MamilakaTiapu
KarTa Eniark axoJIMCu opacuaa YIUM XOJATUHUHT acocuil cababuminapuaan Oupu xucoOnaHaau
[1,21].

Cyurru 10 Wumwkaa MUOKapaHUHT AuchyHKuuscuHM aHriaryBud CHOE HuHr yanm
kopuHua KoH otuin ¢pakmusicu (UKKO®) macaiiran €ku cakjiaHraH (EHOTUIUIAPU XaKUJAru
TylIyHYajIap KapJauojorjap opacuja TypryH makiuianav. 2016 iun EBpoma kapauomoriap
VIONIMACH TOMOHHIAH “YTKHp Ba CypyHKAIIM F0PAaK ETHIIMOBYMIMTMHY TAIIXUCIIAII BA JABOJALI
O6yiinya taBcusap” uaa ymoy naronorusHu 3 ra: YKKO® nact (<40%), opanuk (40-49%) Ba
cakyanra (>50%) ¢enoruruiapra 6ynun6 Enmammimau TaBcus Stunaun [2,37]. YUynku CHOE
HUHT ymoy denoTuriapu 6up OupunaH HadakaT STHOJIOTUICH Ba MATOreHE3H, OAKM KUCMaH
KIMHUK KYPUHHIIN, HOXYII acOpaTiapyuHH o3ara KEJIHWIIM Ba OEMOpIAPHHHT YMyMHH yMp
KYpHIIl JaBOMUUIUTU XaM (papK KWIUIIM YTKAa3WITaH KaTop Ky3aTyBlapia ¥3 UCOOTHHH TOMAU
[3.4].

Masbaymku, UKKO® nact CYOE akcapusiT xomiapaa 1pak UIIEMUK KacaJUIUTd, MUOKap.l
uHbapkTH yTKasraH (2/3 KucMm OeMopiap) Ba IWIATAIlMOH KapAWOMHONATHS MaBXKYJI
oemoprnapna puBoxianca, UYKKO® caknmanran €xu opanuk CIHOE »sca accennuman Ba
CUMITOMAaTUK apTepHuall TMIEPTEH3UsI, CEMU3JIMK, 2 TUIAATd KaHIM JuabeT MaBxkya Oemopiiap
(xympox €mm Kekca axonu Ba admmap) Aa puBONKIaHMIIM Ky3atwianu [30,33,34,36,43].
CIOEHWHr CcYHTM TeMOJWHAMHK TAacCHU(H KaTop KIMHHUK KyJaliaukmapra sra Oynu0, yHU
MIAKUIAHTUPUIUIINAA —~ KacaUIMK ~ JTUOJIOTUACH, JAeMmorpaduk  KypcaTKawiap, EHJIOMI
KacaJJTMKJIap Ba JaBOJIAIl HaTHXallapu 3bTrOOpra onunrat [15]. Axcapust xomiapaa YKKOD
nact CHOEHu naBonamia camapacu MCOOTIAHTaH CTaHAApT JOPU BOCUTalap MKoOWW camapa
Oepaau Ba KMCKAa MyJjariap/a KacalyIMK KEUUIIMHU TYPFyHJIAIMIIN Ky3aTHiIagud. AKCHHYa
UKKO® caxinanran (€xu opannk) CIOE maxyn Gemoprnapaa TaBCHs STHITaH CTaHAApPT AaBO
Xap JIoOMM XaM MKoOui camapa Oepmaiiiy Ba KYyNMHYA KacaJUIMK JEKOMIIEHCAIUsICH OOCKUYMIa
HOXYHI acopatiap puBoxiaHanu [23,35]. Iy O6unan Oup Karopia KIMHHMK OeNruiiapu sSKKOJ
Hamo€H Oynmaran UKKO® caknanran (€ku opanuk) CIOE mapxyn Oemoprapra Tamxuc KyHuin
Kapa€HU Kylna Mypakka® OYnuO, yHaarm Oenruiap IOpakaaH TalllKapu KaTop KOMOpOW[
xoJatiap xucobura puoxianrad Oynumm MymMkuH[ 15].Mabnymku, CHOEra tamxuc kyiumga
acOo0uil — aeKTpoKapArOrpaMMa Ba PEHTI€HOTpa(UK TEKIIUPYBIApIAH alpuM MabIyMOTIap
onuHcanaa, y erapnu amac. OKI' na Q-T opanurunu y3aitumm (>80Mmc), I'uc Tyramu yan o€kuacu
KaMainu, 6yiIMavanap XWiInuulau kabu xosariaap aHukianuo, ynap CFOE masxyn 6emoprnapaa
TycarnaH ynuM Ba mupoxoHara Kairta €rum xaBpuaan aapak oepanu [44]. Penrrenorpammana
ynkagard JUMIAQHUII Ba TUIeBpa OVIUTUFUIArH OPTHKYA CYIOKJIUKHUA aHUKJIAIl MYMKHH.
Kapnuomeranus aca CFOE nunr 6apua ¢penoturiapura xoc. AMMO, FOKOpHIard MabIyMoOTIapra
TassHUO, KaCaJUIMKHU (PEHOTUILIApUHU (papKiai Mypakkal skapaéH XucoOIaHau.

Cyurru wmmapaa CIOE HuHT Xap yyana ¢GeHOTHIUIApUHH 3pTa TalIXHCIAIl, KaCaUTUK
KEYMIIY Ba HOXYII acopaTiapy PUBOXIJIAHUIIN SXTUMOJIMHU aHUKJIANl MaKCaJua MUOKapIaru
TY3UIMaBUi Ba QYHKIMOHA Y3rapuiuiap Xxama Maxcyc OMOJIOTUK MapKepliapHH capaliall y4yH
3aMOHaBUH J1aboparop Ba acO0OMil (MMIyAbC TYJIKMHIM TYKHUMa Aoruieporpadus, MarHuT -
pe30oHaHC ToMorpadust) TEKIIMPULIT YCYJUTApU aMaJInETra KeHT )KOPHUM STUIMOK/A.

Xozupru kyHaa CIOEHM Tamxucnam, yHM KEYMIIMHHM OaxoJiall, JaBoJyiall >Kapa&HU
MOHHUTOPHHTY Ba KaCAJUIMKHUHI HOXYII OKHOATIapu PUBOXKIIAHUIIM SXTUMOJIMHU aHTJIATyBUYU
Kyiab Ouonoruk Mapkepnap ¥ypranunaérran Oynu6, EBpoma Ba Poccus kapauonoriap
yIOIIMacH TOMOHHJIaH (akaT yJapHUHT allpuMJIapUHU KIMHUK aManuéTaa KYJITaHWIUIIA TaBCUs

journal.tma.uz 66 2019#1

https://uzjournals.edu.uz/tma/vol2019/iss1/9



Kurbonov: THE VALUE OF BIOLOGICAL MARKERS IN THE DIAGNOSIS, PREDICTION AND

Central Asia Journal of Medicine

stunrad. CHOEHM Tamxucnamga SHT KYN KYJUIaHWJIQJAWraH OHMOJIOTMK Mapkepnap 3 ra:
MHUOKapuan crpecc [Mus Hatpuiiypetuk nentuan (MHVYII), anpenomenyuvH |, smmueaasum (o-
ycMa HEKpo3 OMHIM, UHTepieikuH-1, - 6,C- peakTHB OKcwi, neHTpakcuH — 3, ST-2) Ba
SKCTPALICIUTIOJIISAP MATPUKCHU pEeMOJICJUIaHUIIN (MAaTPUKC METAJJIONPOTEHHA3a Ba YHHUHT
TYKUMa HWHTUOUTOpIapu, TajekTuH - 3) Mapkepiapura Oymuuaau. CHOE wHusr Typnm
(dheHoTUIIIapH 12 FOKOPUIATH MapKepJiap Japakacu Typiauda omaau [27].

MHYVII natpuilyperuk mnentun ownacd Bakwm 0ynun6, CIOE ra tamxuc Kyiumia
ouosoruk Mapkep cudaruna doigananunaau [41]. YmlOy nentuaau wik 6opa 1988 iunmma
YYYKAHUHT MUSICHJAH aXpaTuO OJMHTaH OYin0, KeMMHYATUK YTKA3WIraH TaJKUKOTIapia yYHU
I0paKk KOpUHYaJapujard KapAUOMHUOLMTIApAa KOpHUHYAIAp WYX OOCHMHHM OIIMIIK Ba YHHHT
JICBOPUHU UY3WIMIINTA jKaBoOaH WNUIA0 YMKWiIHIM, YHE KoHAa 1:1 mmcbatma C — ¢parmMeHT
(Must HaTpuiiypeTuk ropMoH) Ba Hoaoa N — ¢pparment (MHYITaunr N — ywim ¢pparmenTu Exku
NT-proBNP) ra napuananumm ucoornanran. MHYII Ba NT-proBNP unk Oopa mypoxaar
KWIraH GemMopiiapia MUOKapAHU Oenruinapcu3 AUCHYHKIUSCHHU aHUKJIAIl UMKOHMHHU sparca,
CIOE mapxyn Gemopiap/ia y KaCaLTMKHUHT HOXYII acopaTiapH (KaCaJUIMKHUHT OFMpPJIAIUIIY,
mudoxoHara Kaira ETHII Ba YJIUM X0JIaTH) XaKuaa Xxabap 0epud, KacalTMK KeUUIITMHN OaxoJianl
XamJia JIaBoJjiaml jkapaéHu MOHUTOPHHTHAA anoxuaa YypuH Tyranu.J.Doust Ba xammyammudiaap
(2005) Tomonuan 19 ta yTKa3uiaran TaAKUKOTIAp HaTHXanapu Meta — taxiauauga MHYIIaunar
KOH 3appoounarn mukaopu 100 mr/mn naH ommmm 35% ra ynuMm xaBOUHH KYTMaWTHPUIIMHU
anukyiarad. Opranu3zmiaa MHVYII cunTe3n ren gapaxacuja HazoparT KWIMHAAW. YHUHT T€HHU
OMpPHHYM XpOMOCOMaja XoWiamraH OynmO, 3 Ta 5K30H Ba 2 Ta WHTPOHJAH TAIIKHJ TONTaH.
Yuunr T381C nmomumopd mapkepu kymina® TaaKUKOTIapAa ypraHwiraH 0ynub, ymly Oup
HYKJICOTUJIM TMOTUMOP} IOpaK - KOH TOMHpP KAaCAUIMKIAPH I03ara KeJNWIIM Ba KEYHIIUAA
aJI0OXMJ1a axaMHAT KacO 3Taau. YHHUHI TeHOTUIUIAPUHU aXOJIM OpacHa ydpalid JyHEHUHT TypJu
Xynoymiapuaa Owp OupumaH ¢apK KHIWIIM aHWKIAHTaH. by 3ca ym0y NEenTHIHWUHT KOH
3apao0uIard MUKIOPH TYpJId OpraHu3MIa Typiuda OynuimuHu anriaaraad [5,17,40]. Xosupru
kyana MHVYII Ba NT-proBNP UKKO®aan karsuii Hazap CHOE aunr Oapua ¢peHoTumiapu yayH
MPOTHOCTUK AaXaMUSATUHU cakiad KoiraH, OMpOK 3aMOHaBUU TaMoimiiapra kypa ymoy
NENTHUIap OPKAIM KacauIMK (EHOTHILIApUHKU (apKiIall HMKOHUSATH Oop €Ku HYKIUru
TYFpUcHIa MabIyMOTIAp anadbuétiapaa Kkentupuamaran [4].

Mlynnait skaH, y30exk mnomymsiuuscuaa ymldy TOPMOHHUHI Opak — KOH TOMHD
KacaJuIuKJIapu MaBxyn Oemoprnapna anukinanumu CHOE HUHT Typnau (QeHOTHIUTapuHH 3pTa
TalIXKcyall, KacaJUIMKMaBxXKyJl OeMopiapja 3ca YHUHI HOXYII acopaTiapWHU OJJAMHU OJIHIL
UMKOHUSITUHU sipaTud, OemopiapHH [AaBojiamra capduaHaguran MaOllaFHH — Cce3HIapiiu
KaMaluIImIra ond KeJIu MyMKHH.

Anpenomenymiun (ADM) ropak, ymka Ba Oyifpakga unuiad 4Mkapuinb, y KOH
TOMUpJIapa TU3UMIN KaTTUKIMKHU KaMmanTupaau, sbHu HYTI kabu camapa 6epaau. C.M.Yu Ba
xammyammupmap (2001) ytrasran tagkukotaa UKKO® caxmanran Ba mact CIOE maBxyn
Oemopap/ia Ha30paT TypyxXu (COFJIOM) Jaru maxciapra kaparanaa ADM MuKIopu rOKOpPHIATH
aHUKJIaHTaH. YHAA ymOy TOPMOHHHHT KOH 3apaoOugaru MUKIOPH JUACTONHMK TUCHYHKIHSHUA
PECTPHKTHB THIIHAA KECKMH OUIMIIM KYpCaTHO YTHITaH. YTKAa3WIraH KaTop TaaKUKOTIapiaa
CIOE wMaBxyn OeMopiapHUHT KOH 3apiobujga ymoOy ropmoH Vyrmumpomu (MR —
proADM)uumukopu roxkopu 6yauimuy CHOE HuHT HOXyII acopaTiiapy pUBOKIaHUIIKAAH Xabap
Oepumn, sHa Oy Oopama y MHVII nan kypa KYIpoOK HMKOHMATIA 3ra SKaHJIUTUHU
TabkuyIamras [12].

CIOE ro3ara xenuiiy Ba pUBOKJIaHHO OOpHUIIIH/IA SIUIAFIIAHUII MapKepiaapy [MHTepICHKIH
(UJT) -1,-6 Ba a — ycma Hekpos ommtn (a-YHO)] HHHT axaMusTH Kymiab TagKMKOTIapiaa
Ypra"uirad. Y TapHUHT TabCUPH HIOTENUN UCPYHKIUICH, KapauoMuoruTiap amonrto3u (MJI-
6) Ba wam kopunua munarammsicn (a-YHO) xucobura amanra ommpuiamn [14]. Sma Gup
SJUIMFIIAHUII Mapkepu — Oy MeHTpakcuH -3 OynauO, yHUHr nepedepuk KOH 3aproOuparu
vmukgopuan ommmm CIOE OGenrunmapcw3 kedranga MHOKap WIIEMHUSCH Ba  JIUACTOJIHK
mucyYHKIMSAaH napak OepraH. bupok cyHrru iwinapna ytkaswirad tagkukoriaapaa CHOE
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HuHr YKKO® cakmanran Ba macT (QeHOTHIUIapuaa YOy SULTMFIAHUII MapKepilapuHUHT
MUKJIOpU Typiuda OYiIuIIM aHUKJIaHraH. by aca kacauiuk (eHOTHIUIapH PHUBOKIAHMII
MEXaHU3MJIAPUHM acocuna Oup Oupuaan ¢apk KWIyBYM TYpIH IaTOTCHETUK KapacHiap
érumman  anrnaragu [28]. Cyurrm Hwmnapaa yrkaswirad TaakukoTiaapaaCHOE  maexyn
O6eMopIapsa opakgard MMMYH SULTHFIAHUII )Kapa€Hu, I0paK peMOJIeIUIaHUIIN OWIaH XaMOXaHT
oynran ST2 (suppression of tumorigenicity 2) okcunura amoxunaa ypry oepuiamorna. Y MJI-1
perienropiapu omwnacura mancyd 0ynu6, CIOE na ropakHUHT MATOJOTUK PEMOJICIIAaHUIINA Ba
MuoKapaa ¢Gpuopo3 xkapaHiIapu pUBOXKIAHUIIKIAA ajnoxuaa ypuH Tyraau [16,38]. Lupon J. Ba
xammyayuagiap ytkasran Tagkukotraa ST2, NT-proBNP, tpononun T Ba ranektuna-3 HH 1opak
pemoaemnanuimura 6esocuta tabcupunu [31], Dike Ba xammyammuduap sca ST2 okcwimHU
qUacTolaja Yarn KOpUMHYA MHMOKApAM KOpHMHYalapapo TYCUK Ba OpKa JEBOPU KAJIMHIIMIH,
MHUOKap]l Ba3HU XamJia TPAaHCMUTpPaJl KOH OKMMHU KypcaTkuujaapu OmiiaH xamoxaHriuruau [20],
HeuteBa FO.A. Ba xammyammmdiap Muokap] uHapkTu yTkazran Oemopmapaa UK HuHT
JMACTOJIMK Ba CUCTOJMK AUCPYHKIMICH KYypcaTKuWiapyu OUjIaH KOPPeIsuuoH OOFIUKIUTUHY [7]
anuigiarad. Cyurru ytkaswnran tankukotna CHOE wmamxyn OemopnapuHu npaBonamga  f3-
aapenooOnokatopiap (B-Ab)au mykoOun mukmopaa Oyroopwinmu ST2 okcwim (haoumuruau
nacavumura onu6 kenrannuru acocinanran. PROTECT Ba EPHESUS rtaakukornapuma CHOE
MaBXyq Oemopnapra Oywopuirad B-Ab MUKZOpHHH V3rapTUpHIMIIN KOH 3apaodumaru ST2
OKCHJIM Ba IOpaK pPEeMOACIUIAHUII KYpCATKHWIAPH Y3TapuIlM OWJIaH XaMOXAHTJIMTHHU Kau
stumral. by aca CYOE uu naBonampaaB-Ab yuyH ymOy okcuingan TepaneBTHK HUIIOH cudatuia
doiimanaHuil MyMKUHIUTAHU aHrinataam [22,42]. bus ypranran agabuérimapmaa ST2 oxcunuHH
CIOE wuar Ttypnu ¢EHOTUIUIAPUHU SpTa TalIXUCHAlAa YyHAAH (Qoijgananumra ouf
MabIyMOTIIAp €TapiaM dMac, [y cababmu Oy HyHanWmaa WIMHA HW3JaHWOUIAD JTABOM
STTUPWIHILN KaCAJUTUKHUHT TYpiu (EHOTUIUIAPUHU 3PTa aHUKJIAII, JaBOJAlla MYKOOWI JOpU
BOCHTAJIAPHHHU TYFPHU TaHIAHUIIHM/A JT0T3ap0 XUCOOIaHAIH.

Jlapxakukar,;jopak - KOH TOMHp Kaca/UIMKIapu MaBxXyla OemopliapAa sIUIMFIAHUIIT
mapkepnapuan anukiganumu CIOE Typnu ¢eHoTHIUIapuHM 3pTa TalIXuciaml XaMaa MyKOOHI
JaBo OYIOpUIIMIIK/IA alIOXUa aXaMUsIT Kach 3Taju.

Masbnymku, CIOEHuHT Typnu (eHOTHIUTapH PHUBOMXIAHUII MEXaHM3MIIApU Typiinda
O6y110, MHOKapA IKCTpaLeIUTIOIUISIp MaTpukcu pemoaesuianumu (OMP) xam 6up 6upugan dapk
kwianu. lynnaii sxan, SMP wmapkepmapuau CIOE puBoXmaHUII SXTUMOJU IOKOPH OYyiraH
I0paKk KOH TOMHpP KacaJUTUKIApU MaBxyJl OeMopliapa aHWKJIAHUIIM KacaJUTMK (EeHOTUTIIIApUHU
spta aHukiam UMKOHUATHHU gpaTaan.CIOEauar UKKO® nacaiiran (peHOTHNM PUBOKIAHUILIN
acocuJa [OpaK HIIEMUK KacaJUIMTW, YTKa3WiraH MHOKapA HH(apKTHu oxubatuia
KapJMOMHUOIMTIIAD COHMHU DpTa Ba Te3 HYKOTWIMINM Ky3aTuica, KacalmukHUHT UKKO®
CaKJaHraH Ba  OpanuK  (EHOTHIIApUIa  MHOKAPAHMHT  CHUMIITOMCH3  HIIIEMUSCH,
AKCTPACEIUTIOJIJISIP MAaTpUKCIA KOJUIareH aJMallMHYBUHMHI OY3WJIMIIM OKMOaTHAa MHUOKapaHU
Oylammm KoOOWIATHHY Macaiiniy, ssbHu puodpo3 xkapaénnapu éraau. CKOExa skcrpauentomsp
MaTpUKClIa KOJUIareHJIap MYyBO3aHATHHU Oy3uiuimura cabad ¢GuOpwuisp KoJmareH uiuiad
yukapunummra Tabeup dSTyBud (anruotensuH (AT) II, sumorenmun [, karexomamuumnap,
aJIbJIOCTEPOH, LIUTOKUHIIAP, YCUII OMUJUIAPU) Ba YHU KaMmall KWIyBUM (IIpocTarjiaHiuHIap, a3oT
OKCHJM, HATPpUHYpETHK MENTHAJIAp) OMUJUIAP MYBO3aHATUHU HAa30paT KUIYBYM (PU3HUOJIOTHUK
XKapaCHHUHT Oy3winuiu okubatuaa (ubpodracTiapHuHr (QeHoTunu Y3rapulO, KoJutareHsap
U0 YMKApUIHIIY Kydasau [18].

Penun - anrmorensuH - ampaoctepoH TusuMu (PAAT) daommammmu, xymnanan AT 11
MUKJIOPHHU OLIMIIK IOpaK/aa MPOKOJUIAreH TeHJap AKCIPECCHsICH XaMAa KOJUIareH CUHTE3UHU
¢daomnamtupanu, 0y sca MUOKapAa KoJlareH MUKJIOPUHU MEebEpUIaH KyHalummra Ba YHUHT
runeptpoduscu xamaa ¢udposura onud kemagu. AT Il HUHT MUOKapAra TabcUpU 2 THUIIATH:
AT II AT: Ba AT 1l AT: peuentopnapu xucobura amanra ommupmiagd. AT II ATi -
pelenTopIapuHl  parOaTIAaHTHPWIMINK OKUOATHAa MHOKapA TUMEePTpodusICH, XyxKaiipa
TalIKapuCU MAaTPUKCUA OKCHJUIAPHUHT TYIUTAaHUIIHN Ba GUOPO3 Kapa€HU PUBOKIAHUILINTA OJIUO
kenanu. AT II ATz - peuenTopiapuHUHT parOaTIaHTUPUIIMILN 3ca IOKOpUIard >kapaéHiapra
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KapaMa — Kaplid, SbHM Ba3zoAWiIaTanus Ba aHTumnposnedepatuB tabcup kypcaramu. AT 11
WHIyOUpJaHTaH Muokapauan (ubpo3 wmypakkad xapaén Oynu6, Oynma AT II kxywm
BAa30KOHCTPUKTOp Ba TYKMMa YCHII OMWIM cH}aTHa UWIITUPOK OdTagu. Y KOJUIareH
alMalIMHyBUra OeBocHTa TabCUp OTHUO, MATPUKC MeTaulalpoTenHaza  (aoJUIUTHHU
KaMaliTHpaad Ba YHUHT TYKUMa HHTHOUTOPH OHKCIPECCHACHHHU parbarTinanTupagn. by oca
XyXaipa TalmkKapucugaru MaTpuKCHU Me€puiaH OpTHUKYA KOJIareHiaap OwiaH TYIuIura oiuo
kenanu [6]. Hatmxana Muokapa KaTTHUKJIAIIAAM Ba Yal KOPUHYA JIMACTOJIMK JUCHYHKLIHUACH
puBoxJianaau [13].

CIOE HuHr nmartorese3uja MyXMM YpHUH TyTTaH MHOKapauain (GuOpo3HH 3pTa aHUKJIIALI
YCYJUIApUHHU aManuérra Taa0uK 3TUIMIIN aHTU(GUOPOTHK J1aBO caMapacMHU Ha3opaT KWIMIIAA
aloxmaa axamusaT kacO atamu. Muokapauan (GuOpo3HM aHUKJIAIIHUHT 3HT aHUK yCylu - Oy
MUOKapaHu Ouorcusicu OYnuO, yHIa MHTEPCTUIIMAT KOJUIareH (pakiusCH XaKMHHU aHHUKJIAII
MYMKHH. BUpOK y MHBa3WB Ba TpaBMaTuUK ycyll XHC0OiaHMO, OeMOpiapHUHT Xa€T AaBpUaa
MUOKapJl OWONCHUSCMHU YTKa3ull KaTtop MypakkaOiaukiaap Ttyraupaau. Uly cababmu
MHTEPCTULIMA MUOKapanuan (puOpo3HU KaM MHBA3MB ycyiuiap €paamMuja TAlIXHCIIAll MaKcazira
MYBOGHK XHCOONAHAMM. YTKA3WITaH TabIAKMKOTIAPAA AHMKIAHWIINYA, KATOp IATONOIUK
xonatiap (aprepuan rumnepreH3us, opak wumemMuk kacaummru, CHOE) ma MMIITH-1
MUKJIOPUHUHT OLIUIINA Kapauan YITUMHUHT xabapuucu xucobnanrad [8,9]. CIOE uu gaBonamga
AT 11 AT: - peuenTopiapu aHTOTOHMCTH KaHAEcapTaH Ba CIHMPOHOJIAKTOHHM OMprajlukKIaru
TabCUPUHU YpraHumra OaFuIlIaHTaH siHA OWp TagKUKOTIAAa MUOKapa (QuOpo3u peBepcusicu
xamza KoH 3aproougaru MMIITU-1 muknopuit kypcatknun 16% ra xamaiiranauru, MMII - 1
MUKJIOpUN KYpcaTKUWIapUHU 3ca Oupo3 ommiy Ky3aTwirad [8]. CyHrru imapaa yTkazuiaran
TagKuKoTIapaa KoH 3apaoounaru MMII-1 Ba MMIITU-1 ropak KOH TOMUp KacaJUTMKJIapHAA
OMPUKTUPYBYM TYKUMAHUHT IIUKACTIIAHUIIU Ba (uOpo3 xkapaCHIApUHU PUBOKIAHUIINAIA
MYXUM YpUH TYTHIIN aHHUKJIAHUO, yJapHU KOJUIAT€H THU3UMH IIUKACTIAHWIINHHA H(OTAIOBYN
Ouooruk Mapkep cudatuaa aMmanuéraa GonJanaHuill MyMKHHIUTH TaBCUs ATHITaH [9].

lyrnaii sxan, CHOE maBxyn GemopiapHu gaBojamiia KoH 3apaooumarn MMII -1 Ba
MMIITU -1 MuKZOpM MOHHUTOPHUHTUHU ONHO OOPHIMIIM  KAaCAJUIMKJIAPHUHT  HOXYII
OKUOATIapUHU OJIMHU OJIMILJA Ba NATOTEHETHK JIaBO caMapaJopiurura 0axo Oepuijia Myxum
axaMmusTra ora.

SAna Oup OKCTpAlCIUTIOISP MATPUKC PEMOJICTUTAHUIIMHN  aHTJIATyBYM  OHOJIOTHUK
Mapkepiapiad Oup Oy — ramekTuH-3 OYnuO, y MuHOKapjsia ajbJOCTePOH TabCHpHAA
Makpoariap TOMOHHJIAH CUHTE3/1aHaau Ba pubpobiactiap mposedepanusicu xamaa KouiareH
1 nmma® yuKapWwIMIIMHMA #Kydaiumupaa OeBOoCHUTa HIITUPOK 3Taau. by YTkasunrankarop
TaIKUKOTJIapAa ¥3 UCOOTUHM TOomraH OYiamO, yHIa allbJOCTEPOH KOH TOMHUPJIAPHUHT CHILIUK
MyIIaK XyKalpajapuaard MHHEPATOKOPTUKOW pPELENTOpIapHu TabCHUpJAIIM OKMOAaTHAa
TaJIeKTUH — 3 CUHTE3JIaHUIIN KydalWTaHJIUTH Ky3aTwirad. by sca ranekTuH — 3 HM MHOKapzjaa
aJIbJIOCTEPOH MHIyLUpiaHraH (GuOpo3HU PUBOXKIAHMIINAA OpaIMK OYFUH cudaTuaa MIITHPOK
STHIMHEKE  aHriatagu[24,39].YTkasuiran TaaKUKOTIAapaa KOH 3apIo0HMgard TanekTHH - 3
mukgopuad MHVYII 6unan GeBocrTa MIIOHWIN KOPPEISAIMOH OOFIMKINTH Xam/ia 111y OuiaH 6up
karopaa CHOEnunr UKKO® nacaiiran Ba cakjaHraH (eHOTUIUIapuAa OUp XWJI MPOTHOCTHK
axaMUSITIIM KAHJIUTH aHUKJIaHTaH [26].

Cyurru wmapaa YTKa3wiraH TaJAKUKOTIAPHUHT J0J73ap0 HWyHanmuuuiapuaan Oupu - Oy
KaCaJUTMK l03ara KeJTyHTa Kajap Opak KOH TOMHUP TH3UMMJIATU TY3WJIMaBHH Y3rapuiuiapHu
spra anukjgamaup. Mabnymkn, CHOEHMHT 3NMHIEMHOJIOTHACHHM YpraHuIUIapra KapaTHITraH
TaIKUKOKOTJIAp HATWXKalapura Kypa, KaCAUIMKHMHT fo3ara KeJIuIIdga [opaKk HIIEeMUK
KacaJUIUTH, THUNEPTOHMs, KaMopOuJ XoyaTiap, >KymJaZaH KaHIIM JuabeT, KaMKOHJIHMK
KaCaJUTMKJIapH Kabu Oyiipak (aoausTUHU €HI'MJ OY3WJIMIIM XaM YHUHT K€UMIIH Ba OKHOaTiapu
103ara keiaumuaa MmyxuM axamusrra sra [19]. Iy caba6nu CIOE maxyn 6emopnapaa Oyiipak
GbaoauATHHU MHHHMAaN OY3WJIMIUIAPMHM SpTa aHMKJIAII, Y3 BakTHIAa HEPpPONPOTEKTUB HaBO
OYIOpWINIIY KacaJTMK KeUUIIM/a f03ara KeJauIld MyMKUH OYiIraH acopatjiapHHU OJJIMHU OJIUII
MMKOHMATUHU sipaTaau [25].
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Hucratun C Oyiipak KonTok4ajgap (GUATpansCH TE3TUTMHH MHHHAMAN Y3rapuiuiapra
Ce3rup SHTH DJHIOTCH Ouomapkep XucobjaHWO, YHUHT KOH 3apAo0ujarn MHKIOPHUI
KypCaTKM4Iapu IOpPaK - KOH TOMHMP TU3UMHUAATA TY3WJIMABUM Y3rapuIUIApHU KACAIIMKHUHT
KJIMHUK Oenrmnapu HOMOEH OynryHra xaaap udonanamu Ba yuu CHOE Hu spra Tamxucnaiiia
Oouomapkep cudaruga Kymiam MyMKUHIATH 3bTUpod strinmoknaa [29,32]. AKII aunr Hamiac
maxpunaa Yyrkaswiaran taakukoraa (Patel PC. et al., 2009, Ichimoto E et al., 2009)
anuknananmuda, CIOE maBxkyn Oemopnapna kKoH 3apmodupgaru nuctatuH C MUKIOPUHUHT
IOKOPWJIMTH Yall KOPUHYA Ba3HU Ba YHUHT KOHIICHTPUK TUNEPTPOPUSICH, MUOKAP] Ba TOMUPIAP
AMACTUKIUTH OWiIaH OeBOCHTAa OOFIHMKIMIU XaMJa KacaJUTUK OKuOaTHaa fo3ara KeJlaJuraH
MuOKap uHGpapkTH €ku ¢daTtan acopariap xabapuucu IKaHJIUTU Kaiia aTuirad. by aca xo3upru
kygna CIOE HuHr knmHHK Oenrwiapy HOMOEH OYNTyHra Kaaap Kacauidk (EeHOTHILIapu
HIAKJUIAHUIIM Ba XaB() OMWUIAPUHU SPTa aHUKJIAHUIINTA KapaTWIraH WIMHUN H3JTaHUIUIAPHU
JTABOM ATTHPHUII KaPIUOJIOTUSHUHT 10J13ap0 HyHATUIIUTAPUAAH ONMpPU DKAHIMTUHYU aHTIIATaH.

IOxopuna kentupuiran agadbuériap mapxuaan 613 Kyiiuaaruda xysinoca Kuiamus: EBpona
Kapauosnorimapu yomMacd TomoHugadn (2016) CHOE wHunr Typnu (eHOTHIUIapUHUA 3SpTa
TalIXKCJall, YHUHT HOXYII acopaTjiapuHM aHUKJallra KapaTuiraH Ouomapkep TaMOWWIHMHU
aMaméTaa KEHT KYJUIAHWIWIIM KacauK (eHoTwruiapuam  naBosamra  auddepernuan
EHIaNIIIa MYXUM aXaMmHsIT KacO STUIM YbTUpod STHiraH. bupok, Xo3upru KyHra kxamap
VTKa3WIran aipuM TaaKUKOTIIapAa KOH 3apaoOumaru Harpuiyperuk nentug (MHVYII Ba NT —
pro BNP) nap CIOEununr 6apua ¢enoTumiapuaa Oup Xuia MPOTHOCTUK axaMUSITra STallurH,
yIIapHU aHWKJIAml OpKadu (apMaKOJOTHK JaBOHM MYBO(DHKIAMTUPHIT MYMKUHIHTH
KypcaTuiraH, JEKWH KacaUIMKHU (EHOTUIIapUHU (QapKiIaliiard axaMuaTd EpUTHIMara.
bomka Gapua Owosormk Mapkepiap, >kymuangaH ranektmH — 3, ST - 2 oxcwiHuHr CIOE
dbenoturnapunu (apkiail, KacallIMK KeYHUIIUra 6axo OepuIll Ba YIapHU AaBOJall >KapaHUHU
MOHUTOPUHTUJIATH aXaMUSITUTa OWJ] KATOP WIMHM U3JaHUIILIAp 0Iu0 OOpUIMOK/IA Ba MyXOKaMa
KuIMHMOKAA. [lapxakukar, okopuaa kentupuirad ouonoruk mapkepiaapau CIOE wunr typnu
(eHOTHIIApUHN dpTa TAIIXUCIANl Ba JABOJNANIJATA YpHUHU Oaxomjam OYryHTH KyHJa
TUOOMETHUHT MoN3ap0d Bazudanapuaan oupu xucobnanaau Ba Oy 6opaja KIMHUK TaAKUKOTIAP
VTKa3WIuIIMra 3bTUOOPHH KyYaWTUPUIMIIM KacaJUIMKHM JaBojalira MyKoOusa EHJaluiaa
SIHTY UICTUKOOJIIap 04aju.
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