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Resumen
INTRODUCCION

La tesis se fundamenta en la importancia
de ensefiar y aprender Fraseologia en espafiol
lengua extranjera (ELE). Se parte de la afirma-
cion de que la competencia fraseologica for-
ma parte de la competencia lingtiistica de los
hablantes y de que a mayor competencia fra-

seoldgica, mayor competencia lingtiistica. Sin

embargo, esto no tiene su debido reflejo en las
clases. Los profesores de ELE se enfrentan a
un doble reto: la falta de una formacion fra-
seoldgica adecuada y la carencia de manuales
que incluyan actividades fraseodidécticas co-
herentes. Ademads, existe la creencia generali-
zada de que solo se deben ensefar unidades
idiomaticas en los niveles mas elevados de
aprendizaje (C1 y C2). A pesar de todo, en este
trabajo se reafirma la conviccion de que la com-

petencia idiomatica debe estar presente desde


https://core.ac.uk/display/270216671?utm_source=pdf&utm_medium=banner&utm_campaign=pdf-decoration-v1

los primeros niveles de ensefianza-aprendi-
zaje de ELE y de que los profesores de ELE
deben poseer unas nociones claras acerca del
ambito fraseologico y de su importancia en
el contexto de ensefianza de ELE. Del mismo
modo, se disefia una propuesta fraseodidac-
tica para ensenanza-aprendizaje de unidades
fraseoldgicas (UFS) basada en las caracteristi-
cas de las unidades y en las bases de didacti-
ca de lenguas extranjeras. Las actividades de
ensenanza-aprendizaje siguen el modelo fra-
seodidéctico del heptagono (MMH) y tienen
como contenido somatismos (SO). Ademas de
actividades para la clase presencial, de corte
mas tradicional, se ha construido una pagina
web: Vive las expresiones, con recursos de las
tecnologias digitales. También se incluye un
glosario en el que se retinen mas de dos mil
SO.

ESTRUCTURA

La tesis se divide en 6 capitulos, destacandose
el capitulo 2, en el que se desarrollan los
fundamentos tedricos, el capitulo 3, en el que se
expone la propuesta didactica con somatismos y
el capitulo 4, que recoge las conclusiones finales.
El capitulo 5 esta dedicado a la bibliografia y el
6 es un anexo con el glosario de somatismos del
espanol basado en el Diccionario Fraseologico del
Espaiiol Actual (DFDEA).

Asi pues, en la primera parte de esta obra
(Cap. 2) se hace un repaso a la aparicion y
desarrollo de la Fraseologia como disciplina, la
delimitacion de su dmbito de estudio y su objeto,
sulugar enlalingiiistica, la caracterizacion de las
unidades fraseoldgicas (UFS) y su clasificacion.
Asimismo, se han recogido las aportaciones

tedricas de autores extranjeros (Bally, Saussure,

Vinogradov, etc.), pioneros en los estudios de
Fraseologia, pero también y fundamentalmente
de espafoles, como Casares (1950), Zuluaga
(1980), Corpas Pastor (1996), Ruiz Gurillo (1998),
Penadés Martinez, Mellado Blanco (2004), Olza
Moreno (2009), Garcia-Page Sanchez (2008).

Por otro lado, el trabajo se centra en un tipo
concreto de UF, las locuciones. Asi, se han
seleccionado una subclase de locuciones para la
propuesta didactica: las locuciones somaticas.
Se parte del andlisis de los somatismos (SO) para
llegar a una definicion de locucién somatica
rentable para su aplicacion en ELE. Ademas,
la eleccion de estas unidades (SO) se relaciona
también con el nivel de ensefianza-aprendizaje
de ELE al que se destinan: niveles iniciales. El
papel que desempenan las metaforas universales
en estas unidades y la pérdida parcial de su
significado literal, hace que sean idoneas para su
adquisicion en niveles iniciales o intermedios, ya
que no son totalmente opacas. Ello se contradice
con orientaciones didacticas de los documentos
de referencia para la ensefianza-aprendizaje de
lenguas extranjeras (LE) (Cap. 3), como el Marco
Comiuin Europeo de Referencia para las Lenguas
(MCER) que relega la ensefianza-aprendizaje de
las unidades idiomaticas al nivel C. Asimismo,
el Plan Curricular del Instituto Cervantes (PCIC),
documento especifico para ELE, un extenso
inventario de todo tipo de unidades para los
tres niveles, concentra fundamentalmente en los
niveles C1 y C2 la ensefianza-aprendizaje de UF
idiomaticas. Ademas, la autora analiza dieciséis
manuales de ELE, utilizados por los profesores,
de todos los niveles de ensefianza-aprendizaje
para verificar la presencia de contenidos
fraseologicos y la didactica que se aplica. Del
mismo modo, se examinan materiales de apoyo

especificos para la ensehanza-aprendizaje de
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Fraseologia, como fichas digitales y cuatro
libros especificos. La autora llega a probar
la hipdtesis inicial de que actualmente los
manuales de ELE de niveles Al, A2 y B1, B2
apenas tienen en consideracion la competencia
fraseoldgica-idiomatica en

sus propuestas

didacticas.

Una vez definido el contenido lingiiistico de la
propuesta, los somatismos (SO), se buscan en di-
dactica de las LE los aspectos necesarios para su
ensefianza (Cap. 3, apartado 6). Las bases didacti-
cas de la propuesta se centran en la adquisicion de
léxico, en particular, de segmentos prefabricados
y aspectos de la didactica del significado especi-
fico de las UFS, de su frecuencia y uso. La autora
desarrolla la metodologia del Modelo del Hepta-
gono para la ensefianza-aprendizaje de UFS, ba-
sada en la ensefianza del léxico de Gémez Moli-
na (2006), uno de los pilares de esta propuesta. El
modelo presenta siete pasos o fases en los que se
entrecruzan aspectos de diddctica, adquisicion y
caracteristicas externas e internas de las UF. Se da
especial atencion al tratamiento didactico del sig-
nificado fraseoldgico basado en Timofeeva (2011),
que contempla ademas del significado denotativo
y gramatical, el que ofrece la imagen de la unidad
(una doble lectura) y el significado valorativo. La
propuesta también se basa en el uso de lo visual y
audiovisual como recurso diddactico, asi como las
tecnologias digitales (TD) con las caracteristicas de
la Web 2.0. En el caso de las imdgenes y videos,
se ofrece un input en la clase que aporta variedad,
autenticidad y pone en relacion a los estudiantes
con sus vivencias y conocimientos. La ensefian-
za-aprendizaje de Fraseologia en ELE en esta pro-
puesta se adapta también a los nuevos medios de
socializacion, comunicacion, informacién y cono-
cimiento que se encuentran en la Web, investigan-

do diversas herramientas y aplicaciones digita-

les, y su rentabilidad a la ensefianza-aprendiza-

je de la fraseologia y a cada aula concreta.

El disefio de los materiales consta de siete
grupos de actividades subdivididas en otras.
El punto de partida son nueve SO que se han
seleccionado por incluirse de manera “natu-
ral” en un texto de una actividad de la fase fi-
nal («quedarse [alg.] con boca abierta», «a ojos
vista/vistas», «meter [alg.] la pata», «empinar
[alg.] el codo», «llevar [alg. algo] escrito en la
frente», «dar [alg.] su (o el) brazo a torcer»,
«conocer [alg. un lugar] como la palma de la
(o sut+) mano», «no poner [alg.] los pies [en un
sitio]» y «jtiene narices [algo]!»). Asi, el desa-
rrollo de las actividades sigue las siete etapas
del “Modelo del Heptagono” para la ensefan-
za-aprendizaje de la fraseologia: I. “Referen-
tes” o fase de activacién de conocimientos pre-
vios; II. “Categorizacion” o fase de clasificacion
por conceptos; III. “Relaciones Semanticas” o
fase de presentacion de las unidades (SO) en
su contexto (textos escritos breves) y de rela-
cién entre la imagen del lexema somatico y la
expresion; IV. “Significado fraseologico” o fase
de trabajar la complejidad del significado de
los SO: fase de indagar en el significado de los
SO y la influencia del lexema que lo compone
ademas, en la actividad, se trabajara las rela-
ciones de sinonimia; V. “Fraseogénesis” o fase
de practica de la morfologia de las unidades y
de establecer una clasificacion gramatical; VI.
“Niveles de uso” o fase de distinguir entre el
registro informal y formal; VII. “Generaliza-
cién”, es decir, fase de produccién textual, oral

y escrita y autoevaluacion.

La propuesta didactica también incluye
el recurso a las TD, herramientas de enorme

potencial didactico por su interactividad con



los alumnos, la conectividad que generan,
la autonomia y la motivacion que suscitan,
siguiendo a Higueras (2004), Juan Lazaro
(2004), Cassany (2012), Gonzalez Lloret
(2012), Cruz Pinol (2014), pero las TD deben
usarse de manera reflexiva, valorando
las ventajas y los inconvenientes de cada
herramienta en beneficio de la metodologia,
de las actividades y, en definitiva, del
aprendizaje de calidad. La autora defiende
el uso de lo digital en la educacién, en
general, y en particular, en Fraseodidactica
de ELE como un medio para cumplir con la
dindmica metodoldgica que propone. Asi,
construye la pagina web, Vive las expresiones
que integra actividades secuenciadas con los
objetivos, los fraseodidacticos, de las fases
del MMH. En el disefio de la pagina se han
adaptado las actividades de la clase presencial
utilizando herramientas de autor, es dedir,
aplicaciones gratuitas en Internet. La pagina
web se podra aplicar en la clase de ELE de
varias maneras: podrd servir para realizar
actividades puntuales en la clase presencial
y podra utilizarse para cumplir un objetivo
especifico de ensefianza-aprendizaje en clase
o fuera de ella. Ademads, puede servir de
refuerzo y repaso en un periodo posterior a la
clase presencial. Algunas de las herramientas
digitales utilizadas son: la pagina web de WIX.
com, el soporte que retine todas las actividades
virtuales, Forms o Formulario de Google Drive,
Hot Potatoes, con las variantes de JQuiz para
actividades de respuesta maultiple, [Cloze
para actividades de rellenar huecos y JMatch
para las actividades de emparejamiento u

ordenacion; Wikispaces.com y Google Hangouts

para las actividades colaborativas y de
interaccion, PhotoPeach para una actividad de
respuesta multiple; PIXTON para crear cémics,
y VOCAROQO para grabacién de sonido.

El Diccionario Fraseolégico Documentado
del Espariol Actual. Locuciones y modismos
esparioles’ de Manuel Seco, Olimpia Andrés
y Gabino Ramos (2004) es la base de la que
se han extraido los somatismos (SO), 2184
en total, creando un glosario de somatismos
que sirve de referencia para esta propuesta u
otras con otras unidades. Las entradas de este
corpus son somatonimos, es decir, lexemas que
designan partes del cuerpo humano o animal
o sustancias solidas o liquidas que genera el
cuerpo humano (“bilis”, “pis”, “sangre”).
Asimismo, se toman en cuenta como entrada
los somaténimos en expresiones en su sentido
literal (“cabeza”, “0jo”) o figurado (“cabeza
de puente”, “ojo del huracan”). Del mismo
modo, los lexemas no somaticos que hacen
referencia a una parte del cuerpo (“pelota”
por “cabeza”, “tranca” por “pierna”) en
expresiones como «estar mal de la pelota» o
«a trancas y barrancas» constituyen entradas
propias. Cada entrada o lema recoge todas
las expresiones con ese lexema contenidas
en el DFDEA. Por ello, los significados de
los SO utilizados en este trabajo, asi como
indicaciones gramaticales y variantes se han

tomado de este corpus de SO.
CONCLUSIONES

La autora recoge las conclusiones de la investi-

gacion en quince apartados que resumiremos en:

' El mejor valorado por la comunidad cientifica, aspecto sefialado por Inmaculada Penadés Martinez.
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IL.

A pesar de ser una disciplina reciente en
Espana, la fraseologia hoy cuenta con tra-
bajos tedricos de elevada calidad y una di-
vulgacion cada vez mayor. Las investiga-
ciones y trabajos fraseologicos parten de las
Universidades en donde se forman también
los profesores de ELE. Con todo, se trata de
un ambito complejo ya que se plantean al-
gunos dilemas sobre su delimitacion, asi
como la de ciertas unidades y su propia
nomenclatura. En este sentido, los tedricos
se dividen en dos perspectivas, la amplia
que incluye unidades como colocaciones y
paremias, y la estrecha, que atiende tnica-
mente a las locuciones. Sin embargo, la au-
tora se coloca en la vision ancha de Fraseo-
logia, siguiendo la clasificacion de las UFS
de Corpas Pastor (1996);

Asi, se llega a una definicion de locucion
rentable para ELE: una combinacion estable
de dos o mas palabras con valor sintagma-
tico u oracional cuyo significado se carac-
teriza por ser unitario, pudiendo presentar
ademas idiomaticidad total o parcial. Su
significado es a menudo amplio, concretan-
dose en el contexto, y aporta generalmen-
te algin tipo de valoracion cualitativa y/o
cuantitativa, asi como una imagen mental
(sentido literal) que puede orientar al oyen-
te en su interpretacion. Su aparicion en el
discurso esta condicionada por el contexto
situacional (coloquial, formal), por el texto,
por el grado y tipo de expresividad que el
hablante quiera dar a su discurso (inten-
cién), asi como por la competencia fraseo-
logica que posea (conocimiento, memoria,
relacion entre unidades). Desde un punto
de vista sintactico, la locucién tiene valor

sintagmatico;

I1I.

IVv.

V.

Desde el punto de vista didactico, las locu-
ciones somaticas tienen interés debido a su
significado parcialmente idiomatico, es de-
cir, no opaco, especialmente indicadas para
la ensefianza-aprendizaje de fraseologia en
los niveles iniciales. Asi, locucién somatica
es un subtipo de locucién cuya estructura
presenta un somatonimo o lexema somati-
co, es decir, un sustantivo que designa una
parte del cuerpo humano o animal, o bien
un fluido que emana de este, y cuyo signi-
ficado va influir directa o indirectamente
en el significado global de la unidad. Es,
en general, parcialmente idiomatica y suele
basarse en una metafora o metonimia con-

ceptual;

La didactica de la fraseologia o fraseodi-
déctica esta dando sus primeros pasos en
Espana, a pesar de la importancia en la en-
seflanza-aprendizaje de la lengua materna
y la LE, puesto que la adquisicion de com-
petencia fraseoldgica contribuye en gran
medida al dominio pleno de las lenguas.
La competencia fraseoldgica constituye
un importante componente de la compe-
tencia lingtiistica general, ya que las carac-
teristicas semanticas de las UFS, ademas
de denotar objetos de la realidad extralin-
giiistica, aluden, a través de su significado
connotativo y pragmatico, a convenciones,
ideas y ritos sociales de la comunidad lin-
gliistica en la que se utilizan. Lo que quiere
decir que adquirir competencia fraseold-
gica en una lengua implica la integracion
plena en esa sociedad y comprenderla mas

ampliamente;

La ausencia de contenidos fraseoldgicos en

las aulas de ELE se debe basicamente a: (1)
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VIL

falta de preparacion teorica de los profeso-
res de ELE en este terreno; (2) ausencia en
los manuales de ELE de contenidos fraseo-
l6gicos o propuestas poco coherentes o am-
biguas; (3) diccionarios con disparidades
en cuanto a la entrada de UFS y su clasifi-
cacion; (4) heterogeneidad en las denomi-
naciones de las distintas UFS, y, por ello,
tratamiento confuso en la clase de ELE; (5)
falta de orientaciones metodoldgicas que
guien a los profesores en su tarea de ense-

far una parte fundamental de la lengua;

Los estudiantes de ELE deben ser expues-
tos, desde el principio del proceso de ad-
quisicion del espanol, a fraseologismos
idiomaticos, si bien la adquisicion debe
realizarse de manera gradual y coherente.
La base lexicografica es el DFDEA y para
ello se ha realizado un vaciado de todos los
SO del diccionario, reunidos y lematizados
en un glosario de acuerdo con el somatdni-
mo o somatdninos constituyentes. Las uni-
dades seleccionadas para la propuesta son
nueve SO, de los cuales ocho son locucio-
nes somaticas de valor sintagmatico («que-
darse [alg.] con la boca abierta», «a ojos vis-
ta/vistas», «meter [alg.] la pata», «empinar/
levantar [alg.] el codo», «llevar [alg. algo]
escrito en la frente», «dar [alg.] su (o el) bra-
Z0 a torcer», «conocer [alg. un lugar] como
la palma de la (o sut) mano», «<no poner
[alg.] los pies [en un sitio]»; «jtiene narices
[algo]!» o«jmanda narices [algo]!»), y uno
es una féormula rutinaria («jHay que tener

narices!»);

Para la explotacion diddctica de los SO se
revelan adecuados los principio de adqui-

sicion de léxico de la Psicologia a través

del lexicén, de su funcionamiento en red
de manera dindmica, de tal modo que
una palabra o un segmento tanto mas se
mantiene de manera estable en la memo-
ria cuantas mas conexiones establezca con
otras unidades o imagenes. Del mismo
modo, se sefiala la necesidad didactica de
presentar las UFS a través de un input su-
ficiente y variado representado por textos
escritos, orales, audiovisuales, imagenes,
etc., que pongan de relieve el contexto y
el nivel de lengua que corresponde en
cada caso. La contextualizacion de las UFS
es esencial para comprender la compleji-
dad de su significado y por ello, ademas
de otros tipos de input, como el video, un
recurso particularmente relevante. Se hace
uso también de la imagen y lo visual como
recurso diddctico para mantener viva la
motivacion de los estudiantes y para gene-

rar conexiones en su lexicon;

VIII.El instrumento de didactizacion denomina-

do «modelo metodoldgico del heptagono»
(MMH) sirve para elaborar la propuesta
didactica para la ensefianza-aprendizaje
de la fraseologia, guia para realizar las ac-
tividades. Las fases del heptadgono son: (1)
referentes (conocimientos previos); (2) ca-
tegorizacion (presentacion de las UFS y su
significado unitario); (3) relaciones seman-
ticas (sinonimia, polisemia y antonimia); (4)
fraseogénesis (estructura del significante y
productividad/motivaciéon de la unidad);
(5) niveles de uso (registro familiar/formal);
(6) significado fraseologico (explotacion de
la imagen, del sentido metaforico, cualitati-
vo, cuantitativo, emotivo y gramatical); (7)
generalizacion (fase de produccion activa).

El MMH servira de guia para ensefiar otras
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UFS, debidamente ajustado a sus caracte-

risticas;

IX. La propuesta de didactizacion, basada en
los nueve SO, se realiza de acuerdo con una
doble modalidad: porunlado, actividades y

materiales paraaplicarsealaclase presencial

y, por otro, una réplica con recurso a las
TD en una pagina web educativa Vive las
expresiones. Esta propuesta fraseodidactica
quiere convertirse en la base de futuros
estudios que investiguen los procesos de
ensefianza-aprendizaje de fraseologia en

ELE y en otras lenguas extranjeras.



