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Af Anne Miiller og Alette Raft Rasmussen

Med udgangspunkt i sokraktiske spillereg-
ler har drama- og teaterpzdagogerne Anne
Miiller og Alette Raft Rasmussen undersogt
mulige parametre for kunstpaedagogikken i
det 21. drhundrede. Denne mailkorrespon-
dance er et uddrag af dialogen.

Anne Miiller er Cand. Mag i dramaturgi, og
underviser pa Virum Gymnasium og Ingrid
Jespersens Gymnasieskole. Alette Raft Ras-
mussen er BA i Teatervidenskab og Retorik,
stud. MA i Drama- og tetaterpedagogik,
samt lektor pa professionshgjskolen UCC,
Padagoguddannelsen i Nordsjaelland.

Anne: Nu, hvor vi har opstillet regler for vo-
res dialog, er spargsmailet, hvordan vi egentlig
kommer i gang? Maske med...: Hvad er dit ud-
gangspunkt for din dramapadagogiske praksis?

Alette: Min indgang til at undervise i drama
og teater er forankret i praksis. PA mange méder
et mesterlererprincip. Jeg leerte en masse, da jeg
havde min gang pi “Det Her'lige Teater” i Al-
borg for 15 -16 ar siden. Jeg deltog i forestillin-
ger, udviklede koncepter, spillede teatersport,
lavede forumspil og deltog i en masse work-
shops. Senere blev jeg hojskolelerer, underviste
og instruerede. Da jeg begyndte pa Teatervi-
denskab var det én lang a-ha-oplevelse. Alt det,
jeg havde foretaget mig pd gulvet, blev der nu
sat ord og teorier pd. Samtidig med studiet ar-
bejdede jeg videre med praksis som instrukter,
assistent ved professionelle opsztninger og som
underviser. Jeg er nu lektor pa Professionshgj-
skolen UCC og underviser pedagogstuderen-
de. Samtidig er jeg ved at ferdiggere en ma-
steruddannelse pa DPU, Arhus Universitet, i
Drama- og teaterpeedagogik. Bolden er hos dig!

Anne: Mit dramapadagogiske arbejde be-
gyndte, da jeg gik i 3.g, og fik mit eget drama/

musicalhold i ungdomsskolen. I de folgende
11 ar fik jeg lov at boltre mig og eksperimen-
tere med forskellige projekter. De sidste 5 4r
udviklede jeg en metode ud fra ensket om at
gore eleverne mere medskabende og samtidig
putte lidt kunst ind i de unge mennesker. Pi bed-
ste devising-manér skulle forestillingens mate-
riale findes ved, at jeg prasenterede eleverne
for ovelser fra forskellige estetiske teorier, ar-
bejdsmetoder og udtryk, som de skulle bruge i
forestillingen - de skulle vaere med til at vurdere
materialet og valge det ud, der kunne bruges til
videre bearbejdning. Tit var de mystificerede,
men accepterede, at det ikke behgvede at give
mening fra starten. Spergsmalet, vi stillede os
selv, var: Virkede det eller gjorde der ikke? Det
var igennem sanseapparatet at materialet skulle
iagttages og vurderes. Det var et ret kaotisk
rum. Der skete mange ting pa kryds og tvars
i salen, og vi vidste jo ikke rigtig, hvad vi ledte
efter. Et kaos, det ogsd tog tid at fa lov til at op-
retholde, uden at eleverne fyldte det med deres
private teenagekaos. Det var et kunstnerisk og
kreativt kaos.

Det, der startede som et eksperimentarium
grundlagt af lyst og nysgerrighed, har skabt
fundamentet for min dramapazdagogiske prak-
sis, der p.t udfolder sig i tre forskellige kontek-
ster inden for gymnasieskolen: Dramatik (1.g
C-niveau); drlige musicals (frivilligt) og teater-
linjen (frivilligt forleb over to ér).

Teaterlinjen pa Ingrid Jespersens Gymnasie-
skole er noget helt nyt. Den er skabt pd mit
initiativ og ud fra mit syn pd dramapadagogik.
Det er en teaterlinje - ikke en skuespillerlinje;
det handler om at lere om teater ved at lave
teater. Vi laver si meget teater som muligt, sma
projekter, der alle ender med en visning, blandt
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andet ved at lane projekter i den virkelige ver-
den. I ar: Den Unge Werthers Lidelser (Det
Kongelige Teater), Labyrinten (Teater Grob)
og et performanceprojekt pi Arken. Det er min
opgave, inden for rammen af smaprojekterne,
at inddrage de @stetiske teorier og metoder, jeg
finder interessante.

Jeg oplevede en mor, der forholdt sig meget
kritisk til mit projekt: "Hvordan sikrer du dig,
at eleverne leerer om Brecht og Stanislavskij, og
at de ved, hvad de lerer?” Jeg formaede ganske
enkelt ikke at svare hende. Teaterlinjen frem-
stod som et kaotisk sted, fuldt af lyst og begej-
string, men uden retning og mél. Hvordan kan
jeg forklare det kaos og de mél, der ligger i det?
Giv mig lige et stikord - hvad tenker du om
kaos?

Alette: Jeg teenker pd mange ting... Tenker
pa det gode, det skonne og det sande som kos-
mos. Kosmos, som noget, der altid er skabt pa
baggrund af kaos. Jeg teenker pd at Dionysos,
teatrets gud, er en kaoskraft. At det dionysiske
og divergente i kreative processer veksler med,
eller aflgses af, det apollinske og konvergente.
Og at der, nar der arbejdes kreativt, altsd ikke
alene er tale om det kaotiske, men i lige sa hgj
grad om at skabe orden, sette skel, valge ud.
Jeg teenker, at det ikke er s& langt fra det, en god
impro-skuespiller kan — nemlig vere i historien
og drive den videre i sit spil, samtidig med, at
han eller hun er bevidst om dramaturgi, fokus,
genintroduktion osv. Miske det samme en god
fodboldspiller gor. Spiller og tenker taktisk —
men uden at tankevirksomheden spaznder ben
for kroppens handlinger. Og nu bevager vi os
ud i noget, der handler om tavs viden. Den
viden, vi har i kroppen, pé rygraden, og som
vi ikke er bevidste omkring eller kan forklare
serlig godt.

Jeg teenker pd, at man som underviser i kunst-
padagogik mi befinde sig i en fire-dobbelt po-
sition: 1) det leringsmaessige planlegningsrum,
2) det faktiske undervisningsrum nu og her 3)
det kunstrum man har planlagt og 4) det fakti-
ske kunstrum nu og her. Nir man underviser i
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skabende processer, er det nedvendigt at kunne
navigere pd alle niveauer / i alle rum pa samme
tid.

Jeg teenker ogsd p4, at det at kunne navigere
i dette kaos og kunne beherske den astetiske
udtryksform er et dannelsesideal i det hyper-
komplekse samfund, vi lever i i dag. At det er
en ngdvendighed at kunne afkode en @stetise-
ret verden og selv "tale sproget” for dermed at
komme til orde.

Og nu ma jeg hellere sende mine tanker af sted
til dig, s& de kan indg i dialog med dine ©.

Anne: En fire-dobbelt position — spznden-
de! Men hvordan finder vi rundt i det? Klart,
at det i skabende processer i hgjere grad end
den almindelige undervisning er nedvendigt
for underviseren at operere pé flere niveauer pa
samme tid — dels det didaktiske, dels det kunst-
neriske. Vi ved ikke, hvor det skabende forer
os hen. P4 teaterlinjen, i modsztning til dra-
matikholdene, oplever jeg, at det mere segende
arbejde med kunsten fordrer klare mal, men at
kunsten, kunstrummet, har sin egen orden og
ledetrdd, som ikke lader sig formulere specifikt.
Og at jeg som larer ogsa lader mig opsluge af
dette kunstens rum — og lader kaos ride... Vi
skal hele tiden kunne navigere i et didaktisk og
kunstnerisk nu, men i hvad hvornar?

Alette: Vi skal navigere i det samtidig! Det er
det, der er pointen. Den firedobbelte position
er en sammensmeltning af en @stetisk fordob-
ling og — lad os kalde det en didaktisk fordob-
ling. Den didaktiske fordobling er inspireret af
den @stetiske og markerer, at du befinder dig
bide i det planlagte leringsrum og det faktiske
leeringsrum pd én gang og mé navigere mellem
de to for at tilpasse dig det, der sker i nuet. Nar
du stir i det kunstneriske nu, har du allerede
gjort dig nogle tanker om, hvad det er deltager-
ne skal og hvordan, men du mé samtidig lade
nuet ride og affinde dig med, at din plan kan
@ndres. Du er dben og lader dig flyde med, men
i en strom, du selv har sat en retning pa. Der
finder saledes bide en stetisk og en didaktisk
fordobling sted.



Sokratiske spilleregler

1. Tenk selv — det er forbudt at henvise til autoriteter
2. Tenk abent og eksistentielt — tal ud fra en bererthed
3. Tenk sammen og i1 forlaengelse af hinanden

4. Lyt til dig selv og de andre, ver stille og langsom 1 din teenkning, vis
tillid og veer talmodig

5. Sat dig selv pa spil — sperg til dine egne antagelser
6. Straeb efter konsensus eller begrundet dissensus
7. Hjelp hinanden med at holde den rede trad, men leg og provoker ogsa

8. Mark efter, hvad du dybest set oplever og opfatter som det det mest
sande, skenne og meningsfulde — og bring det 1 spil

Anne: Aj, Alette - er vi ikke nedt il lige at
modes - jeg kan ikke teenke siddende.

Alette: Efter vores mode i sidste uge har jeg
tenkt pd, hvor sigende det er, at vi begge bare
gerne vil have lov til at lave kunst med vores
elever/studerende, og hvor vigtigt, vi synes det
er. Vigtigt bare fordi. Ikke fordi man bliver
mere kreativ, et bedre menneske eller i stand til
at beherske kaos, men fordi det er fedt, fordi
det giver mening, fordi vi feler, man lever mere
intenst, ndr man laver kunst med kroppen som
instrument. Det er kunst for kunstens egen
skyld, teater for teatrets egen skyld - lige som
legen er til for legens egen skyld. Vi laver teater,
fordi vi ikke kan lade vare. At der si eventuelt
folger en sidegevinst med i form af oget kreati-
vitet, bedre samarbejdsevne, en evne til at navi-
gere i kaos, en indsigt i det tematiske, der arbej-
des med, eller indsigt i en selv, det er da skent.
Og det er godt, for si kan vi argumentere over
for de mennesker, der ikke lader sig begejstre
af det umiddelbare og det basale — vores trang
til som menneske at udtrykke os for at begribe
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Sokratiske spilleregler, Kilde: Hansen, Finn Thor-
bjern: At std i det dbne, Hans Reitzel, 2008

verden, for at f4 en plads i verden, for at marke,
at vi lever. S kan vi argumentere for, at vores
elever/studerende bliver i stand til at opfylde de
krav, der er i vores globaliserede verden om gget
kreativitet, om omstillingsparathed, om sam-
arbejde. Men i sandhed er det det sekundere.
Som kronbladene, vi tegnede i kunstpedago-
gikkens blomst. Det er inde i midten, de livgi-
vende fro ligger, kronbladene er der bare for at
tiltreekke opmarksomheden.

Anne: Men hvordan ger du, Alette? Fortal
mig hvordan du implementerer dette berende
princip i din kunstpaedagogik?

Alette: 1. Jeg befinder mig som for omtalt i
en firedobbelt position, ndr jeg underviser; le-
ringens og kunstens — bade i et nu og her og i et
foregiende planlegningsrum, som jeg hele ti-
den bliver nedt til at justere. 2: Jeg sorger for at
tilrettelegge undervisningen ud fra fem grund-
leeggende parametre: Meningsfuldbed, Balance,
Fokus, Nerver og Tillid. Disse parametre er ud-
viklet pa baggrund af Mihaly Csikszentmiha-

lyi’s flowbegreb (bzr over med mig — men der
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bred jeg sa vores forste regel). Csikszentmihalyi
er rundet af den positive psykologi og beskef-
tiger sig med, hvad det vil sige at vere et lyk-
keligt menneske — eller nzrmere, hvad nydelse
vil sige. Han er gennem sin forskning kommet
frem til begrebet flow, som han ogsd betegner
optimal oplevelse. Denne oplevelse er verd at
efterstrebe, da det er her, vi har det bedst, men
ogsé her vi udvikler os og lerer mest.

Flow er en yderst behagelig tilstand, hvor vi
oplever dyb tilfredsstillelse. En tilfredsstillelse,
der i bund og grund er resultat af hjernens elek-
trokemiske belenning i form af udskillelse af
serotonin. En belenning, fordi vi klarer os godt
og udvikler os.

Csikszentmihalyi opererer med 8 fakrorer,
som alle skal vere opfyldt, for der er tale om en
flow-tilstand, nemlig:

1. Balance mellem udfordring og evner

2. Klare mal i hvert stadie af aktiviteten
3. Umiddelbar feedback fra selve aktiviteten
4

Handling og tanke er fokuseret pa ét og
samme

Ingen distraktioner i form af andre tanker
Ingen bevidsthed om tid
Ingen selvbevidsthed

© N oW

Ingen angst for at fejle

Det er interessant at se, hvordan ovenstiende
punketer alle er at finde i berns leg. Men endnu
mere interessant er det, at der ingen navnevar-
dig forskel er mellem det at lzere og det at lege.
Det er de samme processer, der foregar i hjer-
nen, og derfor er det af stor betydning for vores
viden om undervisning, lering, pedagogik og
didaktik.

Jeg har gennem min praksis il stadighed
sogt at forfine min undervisning, si den blev sa
flowskabende som muligt, og er kommet frem
til de fem ovenfor nazvnte didaktiske parametre
for optimale leringsmiljger i drama- og teater-
padagogiske sammenhzange.

Det forste parameter Meningsfuldhed ser jeg

som helt essentielt for, at det er muligt at skabe
motivation, og dermed som en grundleggende
faktor for at lere. Meningsfuldhed giver den lee-
rende tilkoblingsmuligheder.

Anne: Hvorndr er noget meningsfulde? For
mig er det en pointe, at eleverne ofte ikke aner,
hvor vi skal hen. @velsen skal opleves — ikke
tenkes ind i en storre sammenhang. Eleverne
far stillet en konkret opgave for eksempel: Gd
rundt i salen. Nir I marker impuls, skal I stoppe,
gé eller lpbe. Hvad er en impuls? Det er de nodt
til at lave ovelsen (og gerne leenge) for at op-
leve. Det er dog ikke nedvendigvis impulsen,
der er malet med gvelsen, men at skabe @stetisk
materiale til for eksempel musical eller at give
tilskuende elever mulighed for at finde ‘Magic
Moments og dermed astetisk potentiale. Og
hvad er det i gvrigt? Her er eleverne deres eget
redskab og svar, selvom de ikke kan se menin-
gen med det. Meningsfuldheden kan séledes
opsta et andet sted end i ovelsen...

Alette: Hmmm.... Jeg tror, det bliver me-
ningsfuldt, fordi der er en mening med at un-
dersege noget for at lade en orden (mening)
treede frem. Denne orden skabes af afsegnin-
gen. Der er en forventning og en tillid til, at
der kommer en eller anden form for kosmos ud
af kaos. Men det kraver hengivelse, ja nermest
overgivelse til processen og til underviseren, der
har sat den i gang. Det kraver tillid.

Balance giver mulighed for udvikling, da
niveauet eller sverhedsgraden hele tiden skal
settes i forhold til de lzrendes forudsztnin-
ger og legge sig op ad deres zone for nerme-
ste udvikling. Det tredje parameter Fokus er
facilitatorens  folgesvend; et ledelsesvarktgj,
der markerer forskelle, angiver retning og fra-
velger muligheder. Nerver er forudsetningen
for kommunikation mellem mennesker og en
forudsetning for at opleve. At kunne opleve
er grundleggende i alt @stetisk arbejde, da op-
levelse er impulsen, der setter en kunstnerisk
proces i gang. Det sidste parameter 7illid er
miske det vigtigste. Jeg mener, underviseren er
ansvarlig for at skabe et tillidsfuldt rum, og at
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dette i serlig grad er kendetegnet ved at fejl er
tilladt — ja, velkomne, da det er gennem fejl, vi
leerer og udvikler os. Derfor indleder jeg ogsa
al min undervisning med at fortzlle dette. Jeg
laver en “kontrakt” om, at det, der sker i dette
rum bliver i dette rum, si studerende ikke efter-
folgende skal hore “sladder” om, at de selv eller
andre har dummet sig. Jeg bruger begrebet "et
tillidsfuldt rum” og understreger, at det handler
om tillid til vores medspillere (underviseren in-
klusive), lige s& meget som det handler om tillid
til en selv. Efter den forste undervisning serger
jeg for at folge op pa det, og jeg slutter altid en
undervisningsgang med en ovelse, hvor alle stir
i en rundkreds og ser pa hinanden, her minder
jeg om “kontrakten” inden et felles handtryk
gives. Ord alene gor det ikke — der skal vare en
holdning til, at det er i orden at fejle, en dillid
til, at det er gennem fejl, man udvikler sig. Det
kan jeg gore ved at "hylde” "fejl”, nar de opstar,
ved at gore opmerksom pa det, nér jeg selv be-
gar “fejl” og bruge dem konstruktivt til at leere
noget pd det dramapadagogsike metaplan. Det
er min erfaring, at tilliden til, at det er i orden
at fejle, giver et enormt frirum, der sztter krea-
tiviteten i gang.

Mens Meningsfuldhed og Balance i forste om-
gang sikres i planlegningsrummet under hen-
syntagen til deltagernes leringsforudsetninget
er Fokus, Nerver og Tillid forhold, der til sta-
dighed i bade lerings- og kunstrummet skal
tenkes pa og handles efter. Det kan godt synes
banalt. Og det er det maske ogsa. Jeg mener det
er basalt.

Anne: Hvis Csikszentmihalyi er din guru er
Janek Szatkowski, med det dbne teater, min. I
det dbne teater kombinerer Szatkowski teater-
produktionen og drama i undervisningen. Med
teaterproven som model inviteres deltagerne
ind pa scenen dl i en trinvis skabelsesproces
— en pendlen mellem proces og produkt - at
arbejde med alle funktioner i teaterproduk-
tionen, ogsd et deltagende publikum. Det dbne
teater handler om at lzre af at lere at lave tea-
ter. Et dannelsesprojekt ud i en smagens dan-
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nelse, forstdet som elevernes beslutningsevne i
en kunstnerisk proces.

Malet med min praksis er @stetisk sensibilitet,
dvs. evnen til at foretage det kunstnerisk gode
valg. Hvornar er noget godt? Hvad virker? Og
Hvornar? Det kraver erfaring. Den astetiske
sensibilitet er en tavs viden, der kommer med
erfaringen, og som udfolder sig i evnen dil at
handle i praksis. Og denne evne eller sensibi-
litet skal synliggeres. Det vil sige, at under-
visningen mi tilrettelegges pa en made, sa det
bliver muligt for eleverne at fa erfaring ved at
foretage og iagttage konkrete handlinger i en
kunstnerisk proces. P4 teaterlinjen, i vores ar-
bejde med “Labyrinten”, arbejder eleverne i
par med hver deres del af manuskriptet. Un-
dervisningen er struktureret siledes, at de ar-
bejder selv i grupper med mig som vejleder den
forste time. Dernast samles vi og laver en slags
masterclass, hvor jeg arbejder med én af grup-
perne om en scene. Ikke sidan at jeg isceneseet-
ter grupperne, men hvor jeg leder sammen med
dem. Indtil videre har indgangsvinklen varet
Stanislavskij og et onske om at opna storre
troveerdighed i spillet — uden at vi slavisk gen-
nemgdr Stanislavskijbegreber. Sidste gang fik
jeg dog lyst til at arbejde med udgangspunkt
i Jens Arentzens mél/modstand, og naste gang
bliver det noget andet. Halvdelen af tiden ind-
drager jeg de tilskuende elever: "Hvad sker der,
ndr hun rejser sig?”, "Var det blevet bedre?”,
"Hvad kunne vi sige til skuespilleren?”, ”For-
star vi, hvad der sker?” Jeg forteller abent, hvad
jeg arbejder hen imod — og forseger bade i ord
og handling at dbenbare min segeproces. Jeg
forseger i sma skridt — inden for rammen af,
at vi skal iscenestte Labyrinten — at give mu-
lighed for at afpreve og iagttage kunstneriske
valg. Det er vigtigt for mig ikke at have isce-
nesat scenen pa forhind. Jeg har med vilje kun
leest manuskriptet en enkelt gang, si eleverne
kender det meget bedre end mig. Det er ikke
resultatet, der er interessant — men processen
og de smé resultater. Jeg ma ikke sidde fast i
mine egne forforstdelser. Jeg skal i masterclass-
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seancerne ikke lukke, men vere guide i en soge-
proces. Eleverne skal lukke — men helst ikke for
hurtigt. De valg, der trefles, skal vare synlige,
og det bliver de ved, at det er sma skridt vi tager
ad gangen. Nye omrader introduceres - kunne
man gi andre veje? Denne arbejdsmetode kan
godt vere lidt angstprovokerende for mig som
underviser; jeg ved jo ikke, hvad der kommer
fra eleverne, og hvordan de tager imod mine
sporgsmél. Men det er netop en pointe, at jeg
viser, hvordan jeg anvender min egen estetiske
sensibilitet i sageprocessen — og ogsd den usik-
kerhed, kontingensen i kunstneriske processer
forer med sig.

Min lererrolle forandrer sig athangigt af,
om jeg er pd teaterlinjen eller i dramatikun-
dervisningen. Mine mal for undervisningen pa
dramatikholdet er bundet op pa et pensum, og
der er ikke pa samme méde interesse for un-
dersogelsen, s& min lererrolle er derfor langt
mere styrende end pa teaterlinjen, hvor jeg er
mere medsegende. Jeg abonnerer pd et situeret
leringsbegreb, hvor leringen og deltagelsen
samtznkes. Det er min opgave at skabe de bed-
ste forudsetninger for deltagelsen, og samtidig
indgd i praksisfellesskabet som en ressource i
en mesterposition — som jeg for eksempel gor i
masterclass'en ved at bringe min erfaring, min
nysgerrighed og mit mod i spil. Det er delta-
gelsesmaden der er afggrende for, hvordan vi
omgas teaterprocessen.

Béde p4 teaterlinjen og dramatikholdene de-
ler jeg ofte holdet op og lader den ene halvdel
iagttage den anden halvdel. Det er vigtigt at
eleverne bide deltager in-action og on-action
for at vere i stand til at iagttage premisserne
for de valg de treffer. Masterclass’en har i La-
byrintprojektet vist sig ideel til at give eleverne
mulighed for at pendle mellem de to deltagel-
sesmader og derved blive i stand til at iagtrage
den viden, der er pa spil.

Det er derfor, teaterlinjen er bygget op, som
den er. Vi leerer om teater ved at lave teater i et
teaterprovens rum. Et eksperimentarium, hvor
der er plads til at vaere nysgerrige, holde proces-
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sen og betydningerne abne. Et rum, hvor der er
tid til at lukke i sma skridt og blive klogere p3,
hvordan hvad kan bruges. Og det er i den pro-
ces, vi opever erfaringen til at blive gode kunst-
skabere og kunstbrugere — gode teaterfolk.

Alette: Du ma sende denne mailkorrespon-
dance til den kritiske mor. Du taler om @stetisk
sensibilitet og nysgerrighed, men jeg vil gerne
here lidt mere om kaos, som du navner i star-
ten. Og jeg kunne godt teenke mig at udfordre
dig lide: Hvorfor mener du, der er en verdi i
det kaotiske? Er det ikke bare en projektion? En
klangbund fra dit eget liv?

Anne: Ha! Ja, det er da en nerliggende tan-
ke... Mit udgangsunke er at kunst er at skabe
orden i kaos — det er den orden, vi skal blive
gode til at lede efter og finde. Kaos indeholder
et frigorende aspekt, en kreativ kraft, hvor det
ikke er muligt at tznke fremad, tenke i helhed,
tenke i forforstielser, men hvor det er nodven-
digt at forholde sig til det, der foregar lige nu, til
den specifikke opgave man har fiet, og overgive
sig til den. Dvelsernes mening kommer indefra
— dvs. at den opstér ved at lave gvelsen — eller
ved at iagttage nogen lave ovelsen. Meningen er
ikke givet pa forhand, som jeg kommenterede
tidligere. Eleverne er typisk drevet af at teenke
i det mest logiske og hurtigst lukkende svar,
hvorved det kunstneriske rum bliver meget
smat og uinteressant. Den astetiske sensibilitet
kraver, at elevernes fordomme og forforstaelser
brydes ned, og det kan jeg skabe forudsatnin-
gerne for i et rum, der umuligt lader sig kon-
trollere. De skal dbne sig mod en materialets
orden, si der opstir en kreativt reagerende og
ikke kontrollerende segeproces. Eleverne skal
med andre ord turde lade sig gribe af kaos. Men
det krever ovelse og tillid at holde processen
dben, for det er klart, at kaos ogsd rummer et
frustrerende aspekt — et aspekt hvor uoversku-
eligheden bliver for stor, sa stor, at man ikke ev-
ner at lukke leengere, at treeffe valg. Det handler
om at finde den rette balance mellem abninger
og lukninger. Lukninger er ikke bare vigtige for
at kunne udholde kaos, de er igangsatteren for



[1Love It! ]

naste proces, der si igen krever en lukning,
som kreativiteten kan reagere pa.

Hyvis mélet eller meningen med ovelsen ikke
er klart formuleret, er det vigtigt at strukturen
er klar. En struktur, der bestdr af sma skridt,
hvor eleverne aldrig skal tage ansvaret for det
samlede resultat, men for at skabe delelemen-
terne. Det er mig, der har ansvaret for at holde
overblik. Derfor er det ogsa vigtigt, at jeg be-
finder mig godt i kaos og tror pa, at jeg kan
bevare overblikket og ud fra det stille opgaverne
og udtenke rammerne fra gang til gang. S4, ja,
Alette — kaos er bestemt en klangbund fra mit
eget liv; for det er meget vigtigt, at jeg ogsd tor
holde processer abne og forstar at vere i kaos.

Béde @stetisk sensibilitet og kaos er funderet
i en stor nysgerrighed over for teaterkunsten
og en stor lyst til undersege: "hvad kan det her
bruges til?”. En lyst til teater, som jeg har lyst il
at udfolde sammen med eleverne.

Alette: Ja, nysgerrighed og lyst er altafggren-
de. Ikke bare for underviseren men i hej grad
ogsé for deltagerne. Csikszentmihalyi betegner
i gvrigt nysgerrigheden som grundlaget for kre-
ativitet og dermed ogsa kunstnerisk skaberevne.
Nysgerrighed er jo en lyst til at blive klogere, til
at lere. Lyst er en af de mest grundleggende
folelser, vi har som menneske. Lidt ligesom et
behov. Behov skal tilfredsstilles, for at vi kan
overleve. Behovet for mad og sevn for eksem-
pel. Nar vi har behov for noget, kan vi ogsa ud-
trykke det som lyst til noget, og det kan vare
svert at sige, hvor grensen gir mellem lyst og
behov. Sporgsmalet er, om det er lyst, eller om
det er et behov, der er styrende for vores trang
til at udtrykke os som mennesker gennem leg
og @stetiske processer og produkter? Aristoteles
taler om menneskets medfodte trang til at ef-
terligne — mimesis — og at det er gennem denne
efterligning, vi opnar de forste kundskaber.
Samtidig er mimesis grundlaget for al kunstne-
risk aktivitet. Behov, trang, lyst? At fa opfyldt
et behov, en trang, eller at fa tilfredsstillet en
lyst er forbundet med lykkefalelse, en folelse af
at vere i live. I flow. Det er fedt. Er det ikke
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argument nok?
Anne: Bestemt! I love it!





