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0. INTRODUCCION

La presente investigacion con enfoque LA.P. consiste en la apropracton de
conocimientos de la situacion ambiental y su relacion con el desarrollo de los nifios,
generando colateralmente proactvidad en i comumidad del Barrio 17 de diciembre

especialmente en las madres comunitarias.

Como se ha podido comprobar en investigaciones etologicas v con ninos la privasion
produce efectos determinantes y condicionantes del desatrollo y realizacion de los
individuos. Teniendo en cuenta esta premisa se puede inferir que los nifios también
pueden sufrir deprivaciones ambientales espaciales, que ticnen <ue ver con la luz, las
brisas, el sonido, la actistica, los colores, el tamaifio de los espacios y la negacion de las
plantas. Por ello este estudio indaga sobre los factores existenciales ambientales que

rodean el desarrollo de los nifios en los hogares de biencstar.

En las grandes urbes asi como también en las pequefias municipalidades se programan
acciones del mundo de los objetos y el mundo de las personas, pero no se programan
acciones a prevenir que esa transformacion que hace el hombre al medio ambiente
espacial y ecologico, no acarree deprivaciones convirtiendo los espacios fisicos en

entornos opresivos, de negacion de luz, brisas, color, sensaciones transmitidos por los



materiales de construccion, textura y todo el medio ambiente espacial adecuado que

necesita el nifio para desarrollarse.

Esta condicion no es ajena al barrio 17 de diciembre de la ciudad de Santa Marta y

tampoco lo es para las viviendas donde funcionan los hogares de bicnestar familiar.

Liste trabajo comprende dos partes: En la primera, se canaliza la organizacion de los
Hogares Comunitarios de Bienestar como fuerza positiva mayoritaria, en la
transformacién del medio ambiente ecolégico de los niiios, y la segunda, se aprovechan
materiales de desechos reutilizables, como son las llantas y los postes fracturados para
que no sigan contaminando y se les de un nuevo uso y que contribuya al desarrollo

Iadico de los nifios.

Lista idea de trabajar con los hogares comunitarios de bienestar y focalizar un proyecto
especifico, surge al reconocer los programas del Instituto Colombiano de Bienestar

[Familiar y evidenciar las carencias de espacios fisicos adecuados.

[in los Hogares Comunitarios de Bienestar existen ambientes espaciales opresivos. L
Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) tiene una linea de crédito para
adecuar estos espacios, pero al aplicar la mversion no cumplen el objetivo para el cual
fueron creados. A partic de los resultados de la mvestigacton se hacen algunas

recomendaciones para aportar a la labor del L.C.B.F.. El trabajo se centra en la



intervencion del entorno de los espacios publicos comunitarios, para construir
ambientes ecologicos acordes con las necesidades de los nifios que permita la
socializacién y el encuentro con la naturaleza. los espacios publicos comunitarios, es

tal ves el inico contacto que tienen los nifios urbanos con la naturaleza.

En los hogares comunitarios del bienestar del barrio 17 de diciembre no existeit
ambientes adecuados, razon por la cual es necesario hacerlos extensivos a través de

parques infantiles y pulmones verdes en los espacios complementarios de la comunidad.

Con el propésito de contribuir al ambiente espacial adecuado se focalizd el proyecto de
un parque recreattvo y pedagogico, construidos con materiales reutilizables como Nantas
y postes fracturados para abaratar costos en la construccion y generar conciencia

ecologica.

Para lograr la transformacion de estos espacios, se trabajo con la metodologia
Investigacion - Accion - Participacion (I.A.P.), focalizando proyectos que permitan
ejecutarse con la participacion comunitaria. En la parte final del presente mforme se
muestran los pasos que se han seguido para lograr los resultados obtenidos, adetnis se

muestra el disefio de un juego con llantas llamado “Delimitacion de espacios”.

De todas maneras lo més importante de este trabajo, no ha sido solo Ia teorizacion stno

la aplicacién de la teotia al trabajo comunitatio y concluir con la construccion de un



parque infantid para los nifios de los hogares comunitarios de bienestar del barrio 17 de

diciembre.

0.1 ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION

LIl bienestar de la familia y la proteccion del menor no han sido preocupacion

suficiente, tanto del sector ofictal como privado.

Sélo a partir del afio 1968, con la expedicion de la Ley 75 y la creacion del Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar (I.C.B.I'.). Se da una legislacion organica sobre el
derecho de familia y la proteccion del menor y se establece una entidad capaz de
desarrollar una politica social integrada y de coordinar los multiples trabajos del estado,
la iglesia, y los particulares en este sentido. Cabe anotar también que a partir de ese afio
el I.C.B.F se adscribe al Ministerio de Salud como establecimiento publico, con el
objetivo primordial de proporcionar el mejoramiento de la calidad de vida de la

comunidad, el desarrollo mtegral de los nifios y la armonia de la familia.

El I.C.B.F. a ntvel nacional cuenta con 190 centros zonales, 26 regionales y una sede
nacional, desde la que se trazan las politicas generales de la entidad y los distintos planes

de accion.



En 1974 se promulgd la Ley 27, que obliga a todas las empresas publicas y privadas a
tributar el 2% del total de su némina para la atencion integral al pre- escolar,

encomendado al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar la ejecucion de dicha Ley.

A partir de 1974, el LC.B.F,, fue el gran orientador de la educacion pre-escolar y no se
puede desconocer el interés de este instituto por no aislar el fenémeno del desarrollo

del nifio concatenandolo al mundo cultural donde éstos viven y se desarrollan.

“Lo tmico que demostrd la histotia de la educacion preescolar en Colombia en estos
afios fue que la realidad de la nifiez era la realidad del pais, y que el problema del niiio
colombiano no debia ser tratado aisladamente, sino que debia integrarse al conjunto de

factores que componen la estructura Social” (Amar Amar, ).

En 1972 fue creada la regional Magdalena y al paso de los tiempos fue ampliando su
radio de accion a lo largo y ancho del departamento y hoy cuenta con siete (7) centros

zonales y un centro de proteccion especial.

Actualmente se trabaja en la promocién del desarrollo integral del nifio, y se llevan a
cabo acciones que tocan diferentes dimensiones que permiten ambientes adecuados
para el desarrollo integral del nifio, incluyendo para tal fin el estudio del tempo libre.

Pero en toda esta conceptualizacion del desarrollo del nifio hay un eslabon suelto que



no se le ha dado la prioridﬁd suficiente que est4 referido al medio ambiente visto desde

el espacio fisico como factores importantes en el desarrollo de la infancia.

Lin este sentido, resulta sorprendente y contradictorio que aungue se conoce con alguna
certeza la influencia de los aspectos espaciales, formas, las sensaciones transmitidas por

estos y por el color, la textura, la profundidad, la perspectiva y la distancia, no seat

tomados en cuenta para favorecer el desarrollo del nifio.

Ia sensacion que producen los materiales de construccion, el uso de los colores —con
toda su teora dividida en colores frios y cilidos, que también transmiten sensaciones y
afectan nuestra actitud y comportamicnto—, la dureza o amortizacion de los materiales
que influyen en los niveles de riesgos de los nifios al igual que su textura, todo esto

proporcionado con el tamaiio de los espacios a nivel de las dimensiones, deben ser

planificadas y soportados con la teorda integradora del desatrollo del nifio.

Teniendo en cuenta que el programa de los hogares comunitarios por su nisma
naturaleza va dirigido a sectores populares y que un alto porcentaje se encueitra en
condiciones de alto riesgo, determina viviendas precarias con entornos opresivos que
1o ofrecen ambientes espaciales acorde a las necesidades de los nifios, lo que nos
permite identificar, la imposibilidad de logtar al interior de los hogares comunitarios de
bienestar un desarrollo integral de los nifios y a pensar en la posibilidad de extender las

actividades a los espacios publicos, con el objetivo de intervenir €sos espacios,



transformandolos con la participacion de todas las fuerzas de la comunidad y los
propios nifios, sin olvidar dos aspectos importantes que son, ¢l desarrollo ludico y el

aspecto ecologico.

0.1.1 Impacto cientifico. FEl aporte cientifico de esta investigacion consiste en
presentar estrategias tedrico-practicas a través de la participacion de las madres
comunitarias y la comunidad en general, se plantea la retlexion del aprovechamiento de
los espacios publicos y areas baldias de los barrios marginados, para conceptualizar y
construir parques didacticos recreacionales donde los nifios de los hogares comunitarios
de bienestar familiar puedan, en espacios abiertos al aire libre, lograr la socializacion y
complementacién de su desarrollo integral. Solamente asi, lo tedrico toma validez

porque es la prictica la que pone a prucba, refuta o afianza la teoria.

0.1.2 Impacto social. La interpretacion participativa del desarrollo infantil en relacion
con el medio ambiente y la posibilidad de modificarlo de mancra sistematica repercute
en el bienestar de la nifiez de los sectores marginados. la construccion del parque
didactico recreacional, produce un cambio de actitud de los padres y los nifios de las
445 familias de la comunidad 17 de dicicmbre, bicentivandolos a la autogestion,
despertando la solidaridad y participacion de Ia comunidad sacandolos del inmediatismo
y la individualidad - beneficiandolos en la salud de la poblacion quitando los focos de

contaminacion que existen en los espacios puiblicos.



La poblacién infantil mayor beneficiada son los 225 nifios que asisten a los 15 hogares
comunitarios de bienestar que su jornada la complementarian con actividades
recreativas. Los niflos del colegio 17 de diciembre que funciona al lado donde sc esta
construyendo el parque, se beneficiarian porque harian su recreo o descanso de clases
en el parque. En general se beneficiarian toda la poblacion mfantil del barrio 17 de

diciembre.

Con la construccién de este proyecto se contribuye al mejoramiento de la calidad de

vida de los nifios y adultos de la comunidad 17 de diciembre.

0.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

El I.C.B.F. en cumplimiento de los lineamientos del gobierno nacional presta los
servicios comunitarios. Forman parte de este programa los hogares comunitarios de
bienestar para nifios de 2 a 7 afios, y el de hogares comunitarios FAMI, que comprende:
familia, mujer e infancia y esta especialmente orientada a atender a los nifios menores

de dos afios.

Lstos programas estan dirigido a comumidades margmadas y en condiciones de alto
riesgo, que por sus bajos recursos econdmicos condiciona espacios opresivos de pe<cas

areas y ambientes madecuados, limitando el desarrollo integral de los nifios.



Para tratar de resolver este problema el 1.C.B.I. ofrecid un préstamo de ocho salarios
minimos a las madres de los hogates comunitarios de bienestar para el mejoramiento de
las condiciones fisicas de su casa, pero para ¢l efecto ne se brindd ninguna orientacion
técnica ni asesotia para que la inversion contribuya ai bienestar del nifio, perdiendo asi

el objetivo del crédito.

Aun en condiciones favorables de crédito o por financiamiento propio los hogares
comunitarios del batrrio 17 de diciembre, se encuentran con limitaciones que le permitan

construir espacios adecuados para el desarrollo mtegral de los nifios. Ver figura (1 y 2)

Por otro lado, en el barrio aludido los espacios publicos que son una alternativa de
complementacion espacial de las viviendas s¢ encuentran convertidos en basureros
—con sus consecuencias conconitantes— y en gran parte mvadido bajo la mirada

tolerante de los gobernantes (Ver tigura 3).

De esta manera los espacios fisicos de convivencia de la Comunidad, y de desarrollo
ladico de los nifios no cumplen el objetivo para el cual fueron creados, limitando el

desarrollo integral.

in consecuencia se observa que frente al problemna del habitat de los nifios en los
espacios publicos y privados se convierten en ambientes espaciales opresivos y

tensionantes, que posteriormenie gencra el adulto neurdtico del mafiana (Ver figura 4).

g
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Figura 1. Hogar comunitario de bienestar del barrio diecisiete de diciembre
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Figura 2. Hogar comunitario de bienestar de la ensenada del barrio diecisiete de

diciembre, sector invadido
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Figura 3. Espacio puablico de la comunidad Diecisiete de diciembre
parcialmente mnvadido
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0.3 PREGUNTAS ORIENTADORAS

- ¢Coémo lograr un mejor uso de los espacios publicos comunitarios para el desatrollo

psicomotriz y psicosocial de los nifios?

- ¢Qué mcidencia tienen en el desarrollo psicomotriz y psicosocial de los nifios que
asisten a los Hogares Comunitarios de Bienestar Familiar que reciben los préstamos del

Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (I.C.B.I'.) para mejorar sus hogares?

- ¢Las obras necesarias para la convivencia y el desarrollo integral de los nifios, se
deben hacer en los espacios pliblicos comunales dejados por las firmas urbanizadoras o

por los asentamientos espontianeos?

- ¢Qué estrategias metodologica deben implementatse para motivar a la comunidad 17

de diciembre a participar en la ejecucién de un proyecto focalizado?

- ¢Coémo podria la Comunidad del 17 de Diciembre resolver el problema de los

espacios recreativos de los hogares comunitarios de bienestar?

- St los programas de los hogares comunitarios de bienestar, van dirigido a las
poblaciones de bajos recursos y como factores condicionantes los espacios fisicos son

opresivos ¢En qué forma se puede suplir esta deficiencia?

14



- ¢Cuales son las caracteristicas de los espacios de recreacion de los nifios y las politicas

que la orientan?

0.4 OBJETIVOS

0.4.1 Objetivo general. Con la participacion de las madres comunitarias y la
comunidad, encontrar alternativa de solucion al problema de los espacios fisicos y el
medio ambiente de los nifios de los hogares comunitarios de bienestar familiar de la

comunidad 17 de diciembre, como agente dinamizador de bienestar familiar.

0.4.2 Obijetivos especificos:

— Generar espacios fisicos adecuados en los espacios publicos (donde el Estado no ha
hecho presencia) construido con materiales reutilizables para contribuir con el
desarrollo psicomotriz y psicosocial de una poblacion infantil de 225 nifios que asisten 2

los hogates comunitarios del barrio 17 de diciembre de la ciudad de Santa Marta.

Ejecutar el proyecto del parque en el barrio 17 de diciembre, con la participacion de
las madres comunitarias, los nifios que asisten a los hogares comunitarios de bicnestar,

los padres usuarios, los grupos juveniles existentes y el apoyo de la comunidad en

15



general, para que tengan sentido de pertenencia sobre el parque y que se pueda

garantizar la operacionalizacion y mantenimiento.

— Realizar programas y talleres de capacitacion a las madres comunitarias de la
comunidad 17 de diciembre sobre el compromiso que tienen por parte de todos de
construir y mejorar el medio ambiente en los espacios plblicos para convertitlo en

lugares de convivencia y extension de los hogares comunitarios.

— Extender las actividades de los nifios de los hogatres comunitarios de la comunidad

de 17 de dictembre (viviendas de 40.80 metros cuadrado construidos por el Instituto de

Crédito Territorial, hoy INURBE) a los espacios publicos comunitarios.

0.5 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

Para el desarrollo de esta mvestigacion se utiliza el enfoque, investigacion - aceion -

participacion (I.A.P) que consiste en la construccion del conocimiento a través de la

Accion y participacion de todas las fuerzas involucradas en el proceso .

Ll conocimiento de la realidad no se descubre ni se posee: es el resultado de la
transformacion objetiva y subjetiva que lo produce la comunidad del 17 de diciembre al

involucrarse activamente en el proyecto investigativo.
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Para la I.LAP la teotia y el proceso del conocimicnto son, esencialmente, una
interaccién y transformacion reciproca del pensamiento y la realidad, del sujeto y el

objeto, del investigador y ¢l medio.

En este enfoque, la realidad se conoce mediante un proceso por el cual la asociacion de
padres de familia de los hogares comunitarios de bienestar de la comunidad 17 de
diciembre, crea soluciones propias a su problema del medio ambiente de los espacios
fisicos de los nifios, planeando en forma participativa las soluciones desde adeutro y

desde abajo.

Con la participacion del investigador y sus teorias, se convierte en motor y guia de la
accion, pero es la accion la que confirma o refuta la teoria, obligando a una constante

reformulacién y transformacion conceptual.

El trabajo de la comunidad del 17 de diciembre, y el Investigador es en doble via, en
donde en un proceso de retroalimentacion, la accion entrelaza con la teotia para

enriquecer mutuamente en unl proceso dinamico.

Murcia Flotian subraya lo plantado por Orlando IFals Borda cuando éste destaca que la
metodologia I.A.P cuando se aplica produce cambios radicales en la sociedad y ese es el

compromiso y la nueva tarea de los cientificos socitales latinoamericanos . Fals afirma
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que hasta ahora los cientificos sociales tradicionales han manejado datos, objetos vy,
hechos convenientes a las finalidades del sistema capitalista, es decir, orden y progreso.
> Y Prog

Obviamente sus estudios han servido para mantener y fortalecer ese sistema, pero se

pretende trans formatlo.
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1. MARCO TEORICO

1.1 EL AMBIENTE INFANTIL

in el mundo existe una preocupacion por cl futuro de nuestro planeta que contiene a
los nifios como foco de las acciones. No existe conferencia mundial donde exime a los
nifilos de las devastadoras consecuencias del desequilibrio del desarrollo
socioeconomico, de las victimas de la violencia o de las consecuencias del dcterioro

ambiental.

Los nifios son los seres mas vulnerables frente a los fendmenos de inadecuacion  del
medio ambiente y de la convivencia siendo eilos depositarios de la cultura, se
comprende que en lugar de convertirse en fuerzas constitutivas de la resolucion de los
problemas van moldeandose en protagonistas de la violencia, aumentando asi la espiral

de la problematica de la sociedad.

Dar lugar al reconocimiento del ambiente de los nifios entendiendo dichos ambientes
como condicionantes del desarrollo aparece no solo como una premisa valida para el
estudio del desarrollo mfantil smo también, como formula necesaria para fundamentat

actitudes propositivas encaminadas al mejoramiento de la convivencia.
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1.1.1 Antecedentes. la sociedad colombiana cada dia se convierte mas en citadina que
rural. Se sabe que hasta 1950 la poblacion era mds bien rural y dispersa en
contraposicion a la distribucion poblacional actual que es urbana y concentrada cerca de

los grandes polos de desarrollo socioeconomico.

Fue a partir de esa época cuando se iniciaron con gran fuerza las migraciones rural -
tural y rural - urbanas en forma masiva. A partir de la problematica campesina se ha
provocado sin referente en la historia una intensa concentracién de las familias en los
centros urbanos mas importantes del pais. Lntre las razones pueden contarse el
detertoro de la economia, baja productividad por factores ambientales, de mercadeo,
cfectos de la guerra de guerrillas, la actual guerra paramilitar, la usanza del latifundio y su

masificacion a partir del narcotrifico, etc.

El pais afronta hoy un proceso acelerado de redistribucién poblacional y, por otra, una
concentracion de ella en grandes centros utbanos. [Liste ltimo fendémeno es llamado

urbanizacion.

Tanto el fendémeno de migracion como el de urbanizaciéon obedecen a factores
interrelacionados como son : los factores repelentes y atrayentes que condicionan las

tomas de decisiones migratorias del hombre y mujer rural.
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intre los factores atrayentes se encuentra la industrializacion como factor de migracion
en los departamentos colombianos econdmicamente mas desatrollados, pero no en los

departamentos menos desarrollados.

Por otro lado, los sistemas de tenencia y explotacion de la tierra, asi como la violencia
politica, como factores de rechazo, estan también correlacionados en forma directa con

las corrientes migratotias.

Ll proceso de urbanizacion en Colombia parece haber sido mas el efecto de los factores
de rechazo que ¢l efecto de los factores de atraccion dadas las coudiciones
desfavorables del ambiente rural.

Ll fenémeno de migracion - urbanizacién se muestra como una variable dependicite de
factores macrosocictales, como un fendmeno de extrema complejidad, en sus causas, en
su desarrollo y en sus consecuencias para la familia, el tidividuo y el sistema social en

general.

Con base en esa realidad podiia asegurase que las zonas urbanas con sus caractetisticas
peculiares son, sin lugar a dudas, los ambientes mds comunes para los mnifios

colombianos.

Ahora, la costumbre citadina ha resuelto algunas necesidades de sus habitantes; como

por ejemplo, los servicios puiblicos (Aunque no en todas las localidades urhanas.
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Carencia esta muy sentida en las zonas rurales). Al tiempo, también se han generado
condiciones habitacionales que influven en ¢l ciudadano y que determina una cultura
cosmopolita. Quedan sin embargo en las propias ciudades, sectores periféricos que

subsisten sin que se les haya resuclto las necesidades primarias.

Ademas de la consecuente amalgama cultural que tiene lugar en las zonas urbanas
derivado por supuesto de los encuentros de gentes de diferentes origenes, existe una
condicion propia de la vida citadina relacionada con lo espacial que es el ambiente que

resulta de la mtervencion de la mano de sus habitantes.

El desarrollo urbano debido al hacinamiento presenta una estructura ambiental que sc
caracteriza entre otras por sus centros habitacienales multifamiliares, conjuntos de
viviendas planificadas o no, con o sin servicios publicos, urbanizaciones que estan
definidas por la propiedad privada de pequetias areas donde se construyen las viviendas.
Para favorecer los desplazamicentos de los habitantes y los procesos economicos las
ciudades estan organizadas por espacios sccundarios como son las vias, andenes,
bordillos, zonas verdes, los espacios publicos, puentes, los 15 metres a cada lzdo del
lecho de los tios exigidos por ol ministerio del medio ainbiente, todos estos elementos

se constituyen en facilitadores de los asentamientos migtatorios.

istas condiciones carreteables imponen una situacton de convivencia con la circulacion

de vehiculos automotores, sefiales reguladoras de los mismos, de modo tal que la



condicion de vida urbana va estar definida por una infraestructura artificial a veces en

riiia con los factores ecologicos naturalcs.

Con todo, se establece un estilo de vida que condiciona las interacciones intrafamiliares
¢ mterfamiliares al cual el nifio debe adaptarse. Ll ambiente del nifio citadino es pues
una suerte de mvenciones y artificios que lo colocan en un momento de la historia en

que bien puede estar adecuado o madecuado para su desarrollo.

De cualquier forma, la situacion de la infancia en los sectores periféricos es
generalmente delicada y pone en alto riesgo el adecuado desarrollo de los nifios que alli
crecen. Riesgo que se ve aumentado de alguna forma porque se han institucionalizado
espacios opresivos para la convivencia familiar y de los niflos (por efemplo,
urbanizaciones planificadas con ambientes opresivos).  listo se refiere al tipo de
vivienda en la periferias y en los hogares del bienestar familiar por las especificaciones

técnicas con que son construidas.

lLa ecologia es una ciencia relativamente nueva ha sentado las bases para Ia
comprension de la situacion fisica del medio ambiente y hoy dia existen disciplinas que
se encargan de investigar como la situacion ambiental influye en la conducta y actitudes

de los grupos humanos y de los individuos en particular.
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1.1.2 El nifio en el ambiente. Circunscrito el nino al ainbiente urbano como se habia
anotado es necesario reconocer cOmo  esta sttuacion  existencial  determina  uua

condicion de desarrollo.

Resulta evidente que el mundo que se ha construido en muchos aspectos no consultan
las necesidades y realidades de los nifios, y es mas preocupante evidenciar que a veces se
convierte en un mundo fuera de las posibilidades de su desarrollo e incluso colocandolo

en condiciones de alto riesgo.

Todo parece mdicar que el ambiente ha sido creado y recreado a la escala de los adultos
y a ¢l deben adaptarse los nifios a cuenta y riesgo. Deberan esperar tener las medidas y
capacidades de los adultos para convivir en el ambieate, io cual es lo mismo que decir

que los niios hoy dia deben vivir en una comodidad aplazada.

Los nifios a temprana edad se encuentran en un estado de desarrollo y maduracion que

le permite ir adquiriendo las expetiencias que se constituven en la base de su desempefio
‘ I

posterior. Las destrezas van aumentando ca la medida que los factores ambientales

ermitan dicha experiencia v se minimicen los obstaculos que impiden su eficiencia.
¥ 1

Construir también un mundo a escala de los nios va a generar un espacio de
competencias psicomotoras y personales que favorecen los procesos de desarrollo y la

adaptabilidad de los infantes.



Un renglon muy importante de limitaciones como consecuencias de accidentes
previsibles tienen que ver con el disefio inadecuado de espacios infantiles. Al propio
tiempo que problemas de salud se deban a errores posturales ocasionados pot

inadecuacion de los espacios infantiles.

1.2 DESARROLLO DE LA PERCEPCION DE LA REALIDAD EN LOS

NINOS.

Cuando se realizan estudios del desarrollo infantil y ¢l medio ambiente, es necesario

considerar la percepcion como uno de los aspectos mas importante.

La percepcion del nifio no es igual a la del adulto. En los nifios existen mucho mas
imaginarios que en los adultos, el mundo nos muestra todas las caracteristicas y
proporciones de la realidad pero el nifio la transforma y la proporciona de acuerdo a su

imaginacion y su significacion.

Para Sokolov, la percepcion “es el reflejo del conjuito de cualidades y parttes de los
objetos y fenémenos de la realidad que actian directamente sobte los 6rganos de los
sentidos™ (1960, 144). Se diferencia asi de las sensaciones en que estas ultimas son el

resultado de la accion directo sobre el aparato sensorio que dan lugar a un reflejo de
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cualidades asladas de los objetos. Mientras tanto la percepcion es la representacion del

conjunto y de las relaciones mutuas de estas cualidades como asegura Sokonov.

Segin este autor las formas elementales de la percepcion comienzan a desarrollarse muy
temprano, en los primeros meses de vida del nifo, a medida que se forman en 4l los
reflejos condici()nados a los estimulos complejos.  La diferenciacion de los estimulos
complejos en los nifios de pocos afo: aun es imuy imperfecta y se diferencia mucho de

lo que aparece después.

Vigotski (1979) explico el desarrollo @ partir del heclio de que los seres humanos son
participantes actores de su propia existencia y de que, en cada estado evolutivo los
niios adquieren los medios nccesarios para poder modificar su mundo y también

modificarse asi mismo.

Iin los nifios la percepcion de la realidad 10 parte de los objetos, parte de la
imaginacion le imprime la accion y crea el objeto.  Por eso en el juego, un trozo de
madera lo desliza en el suclo, le da sonido con la boca innediatamente ese objeto queda

convertido para ¢l en un carro

Aqui la accion esta determinada por la imaginacion. Bl nifio toma un palo de escoba se
monta en ¢l e imprime la accion y crea para su mundo el caballo. Pero para poder

imaginar un carro o un caballo el nifio tiene que anteponer la accion. De ahi que los

7
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nifios en condiciones de alto riesgo y empobrecidos en su actividad ladica, sm juguctes,
son capaces de jugar a los ”carros®, al “caballo” a las “casitas” con cualquier elemento

de que disponga.

La evaluacion y percepeion de los objetos y de los espacios dependen de una dinamica
de la accion.  Ademas, tanto en la construccion perceptiva como en el proceso de
evaluacion, toda persona recurre a su bagaje de representaciones mentales y de
esquemas cognitivos; y confronta lo que ve y oye con normas culturalmente
determinadas sobre lo que debe ser un espacio. Asi se forma un concepto espacial
preconcebido de lo que debe ser un aula de clases, pero dependiendo de como se
inserta esta persona en ¢l aula de clase asi se ajusta a su percepcion. St un individuo
tiene que ensefiar en ¢sta aula, percibira y apreciara ¢l espacio de una manera diferente

que si le toca recibir clases.

Ein los procesos de evaluacion del entorno los registros individuales se ponen en juego:
perceptivos, afectivos, normativos, etc.. listo explica porqué la percepcion del medio
implica una evaluacion afectiva, estética, normativa, mcluso social, que no solamente se

apoya en el objeto en si, simo que lo sobrepasa en complejidad.

La percepcion del medio ambiente es mucho mas que la sumatoria de percepeiones

puntuales de los objetos en €l; sera pues eso mas su relacion con otros aspectos.



1.2.1 Percepcion y desplazamiento del nino en el espacio. Ll 1iilo al nacer no
tiene la vision espacial de los objetos, el tamano, Ia distancia, los limites, sino que
aparece con la experiencia en ¢l proceso de su manipulacion.  Sechenov subraya la
significacion del sentido muscular (las sensaciones cincticas) que seria una especie de

medida del espacio.

l.a percepcion del espacio exige la formacion de asociaciones visuales v motoras.  Son
las formaciones de asociaciones visomotoras las que permniten diferenciar la forma de

los objetos, su magnitud y la distancia a la que se encuentra.

La percepcion tiene gran importancia para ¢l desarrollo de las representaciones
cognitivas de la realidad. Por ejemplo: En la medida que el nifio camina en el trayecto
de la casa a la escuela, toma sentido de pertenencia de ese camino, va configurando a
través de mapas cognitivos el espacio del ambiente.  Los trabajos de lee (1957)
referidos a la influencia del medio de transporte escolar en la representacion del medio
ambiente de nifios rurales, permiticron observar que cuanto mis se eleva el tiempo del

trayecto, mayor es la perturbacion experimentada por los nifos.

Lee concluyd ademads, que existen diferencias en la representacion del medio ambiente
entre nifios que utilizan medios de transporte y los que van a pie. De acuerdo con este
autor, el nifio que vive lejos de la escuela construye dos representaciones distintas del

medio ambiente que son extrafios entre si (la casa y la escuela). Cuando va a pie el nifio
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establece nexos que unen las dos representaciones que cuando va en autobus son mas

débiles, dado que el recorrido se hace impersonalmente.

Los trabajos de Canter (1971) asi como ¢l de otros autores, que daban cuents de la
estimacion de la distancia de los usuarios o no del auiobls y del metro permiten
comprender “que la experiencia del espacio urbano adquirida por cada uno es funcion
de sus aprendizajes, de sus actividades y de su modo de recorrer la ciudad donde vive™.
Es evidente también que las representaciones adquiridas por la accion y la expeiiencia

determina el juicio perceptivo.

1.3 DESARROLLO PSICOMOTOR

Para la especie hominida dada la precaria maduracion del sistema nervioso al moinento
del nacimiento resulta imprescindible seguir un proceso postgestacionai de desarrollo de
sus sistemas de coordinacion. Este desarrollo psicomotriz como dicen Palacios y Mora
“tiene que ver con las implicaciones psicologicas del movimiento y de la actividad

corporal en la relacion entre el organismo y el medio en que se desenvuelve”.

Si bien es cierto que el desarrollo psicomotor es regide por leyes biologicas que lo
gobiernan, especialmente aquellas que tienen que ver con los procesos de maduracion,

también es cierto que tal proceso no ocurre de manera independiente a la experiencia
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individual. Es una verdad a puiio que en el desarrollo psicomotor juega un papel

importante la estipulacion que da la experiencia.

Se sabe que la psicomotricidad presenta dos componentes esenciales: los madurativos
cerebrales y los relacionales. Estos determinan la relacion del nifio con el mundo. De
acuerdo con Palacios y Mora la psicomotricidad tiene que ver con el hecho de que a
través del movimiento y las acciones el niiio entra en contacto con las persenas y

objetos con los que se relaciona de manera constructiva.

Seglin estos autores la psicomotricidad ¢s a la vez fuente y expresion de conocimientos,

sin embargo afirman que la meta de su desarrollo es el control del cuerpo.

El desarrollo del control corporal o la psicomotricidad como se dijo esta determinando
por las leyes de la maduracion bioldgica y 1a adquisicion relacional que siguen una
evolucion secuencial y continua segin aparezcan estos factores.  Lin particular se
menciona a grosso zodo la dinamica evolutiva que sigue el desarrollo del control corporal.

lista dinamica esta determinada por las leyes céfalo caudal y proximo distal.

Siguiendo estas leyes el cuerpo del nifio va controlar primero aquellas regiones mas
cercanas a la cabeza (céfalo caudal) y mas proximas a un cje sagital imaginario que se
traza en el cuerpo (proximo distal). Como consecuencia visible se tiene a un niiio

capaz, primero, de controlar grupos musculates del cucllo y posterior mente del tronco.



Se puede advertir entonces, como toda madre podra dar fe, que los nifios manejan
primero los brazos antes que su piernas. Ahora, con base en la otra ley los musculos

mas pl‘(’)ximos son controlados con anterioridad a los grupos musculares distales.

isto explica porque los movimientos de los primeros estadios se ven tan torpes en su
eficiencia y como solo es posible que la experiencia de la escritura se presente despuds

de que el nifio a adquirido un dominio corporal mas especializado.

A la primera capacitacion del control corporal se le llama psicomotricidad graesa, y
aquella que permite funciones mas precisas, especialmente digitales, psicomciricidad

fina.

La superacion de la torpeza corporal en el nifio, requiere de una estimulacién adecuada
y de unas condiciones espaciales constructivas que garanticen la seguridad del desarrollo

y que minimicen el riesgo posible.

Para que estas condiciones espaciales sean facilitadoras del desarrollo en condiciones de
segurtdad; como primer principio se hace necesario disefiar y construir a la escala del
uifio los escenarios donde pasan la mayor parte de su tiempo y desarrollan sus acciones.
Los cambios de niveles en los pisos es mas facil superarlos a través de rampas en lugar
de peldafios. Los riesgos ocasionados por las alturas hay que observatlos desde las

dimensiones corporales del nifio y no del adulto.
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1.4 CALIDAD DEL MEDIO AMBIENTE.,

Las condiciones ambientales de los nifios estan definidos por 4 grandes indicadores:

Aspectos demografico

Técnico Lispacial

Téenico Ambiental

- Técnico Constructivos

1.4.1 Aspectos demograficos:

1.4.1.1 La densidad socioespacial. Anteriormente no se¢ tenia en cuenta en las
mvestigaciones la densidad demografica y su relacion socio espacial, pero debido a las
consecuencias psicologicas  y biologicas  que produce los espacios  recargados

demograficamente, hoy dia se ha convertido en tema de interés para los investigadores.

Los primeros estudios se han hecho con animales. En 1960 Christian vy sus
colaboradores y en 1965 Dubas, observaron y describid el ahogamiento colectivos de
raton campestre noruego. Listos  éxodos colectivos  van acompanados  de
disfuncionamientos metabolicos. La elevacion brutal de la tasa de mortalidad se debe
también a desequilibrios metabolicos y glandulares y cesa cuando la densidad ha vuelto

a su indice normal.
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Calhoun, se jugd un papel decisivo de la influencia de Ja densidad, cuando mostr6 a
través de un trabajo de laboratorio, la nefastas consecuencias sufridas por ratas
sometidas a altas densidad. Calkoun observa que la falta de espacio y el aumento del
numero de animales en un local estrecho tracn consigo graves perturbaciones de la
conducta sexual y maternal ; y esto aunque el alimento se distribuya en cantidad
suficiente. Ademas los macho afectados por la densidad excesiva reaccionan de modo
variable ; o bien , volviéndose totalmente pasivas, se desplazan como sonambulos
ignorando a las otras ratas, o haciéndose hiperactivos, adoptan conductas canibales u
h()mosexuﬂle.s.:.. Las descripciones de  Clalhan  ofrecen alguna  atinidad con las

desviaciones sociales frecuentes en las sociedades de cierta concentracion urbana.

Las conductas humanas no se pueden establecer analogias demasiado someras con los
animales, al igual que las conductas de los animales con las de los humanos.- Y iesulta
irresponsable y peligroso interpretar las conductas humanas a la luz de los resultados

obtenidos por experimentos con animales al igual que lo contrario.

Para definir Ia densidad como indicador en la categoria de analisis demogrifica hay que

analizarlo en ambiente reales y murar la densidad como factor de conducta individual.

Stokols (1972 - 1976) define la densidad como una variable estrictamente fisica (el

numero de personas en funcion de la superficie), mientras que la muchedumbre
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representa un estado subjetivo: el sentimiento de encontrarse en una situacion donde

hay demasiados individuos.

[in los trabajos realizados sobre el terreno, la mayor parte de ellos examina la densidad
como factor de delincuencia y patologia.- En este tipo de investigacion, se trata de la
densidad exterior (nimero de habitantes por metro cuadrado de terreno construido) y
no de la densidad de los ocupantes de la vivienda .- Las conclusiones de estos trabajos
se ha analizado en su mayor parte en el apartado antetior sobre los efectos nocivos de

la crudad.

Las diferencias culturales arroja resultados diversos que hacen la densidad mas o menos
tolerable. Con todo, las investigaciones que controlan  estas variables no levan a
resultados mas netos, probablemente porque son muchos los factores, ademds de la

densidad que determinan la delincuencia y la patologia mental.

La msatisfaccion debida a excesivas densidad en las viviendas, los rendimientos y la
conducta social de las personas que las habitan han sido objetos de estudios sobre el
terreno. Boyan observo la densidad de las residencias universitarias y de la ausencia de

integridad en la insatisfaccidén de los estudiantes.

Se han realizado numerosas mvestigaciones sobre los efectos de la densidad en la

conducta social ; pero sus resultados estan lejos de ser colhierentes.
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Los nifios pertenecientes a hogares donde la densidad es elevada dan muestra de mas

agrestvidad en la escuela, pero esto es tnas claro en los chicos que en las chicas.

[En estudios a través de cuestionarios, hechos a los chicos que viven en hogates de
fuerte densidad, ha arrojado tendencias neurdticas sobre todo en los nifios varones.
Las nifias en nuestra sociedad estan cargada de mayor responsabilidad en la vida

familiar ejerciendo asi una influencia equilibradora.

En situaciones de fuerte densidad, los sujetos tienden a ser mas agresivos y menos
cooperativos. Esto lo demuestran varias investigaciones por ejemplo en 1972 Freedman
analiza el impacto de la densidad sobre las tareas que exigen la cooperacion
mterindividual : los sujetos de sexo masculino se¢ muestran mas competitivos y mas
exigentes en las situaciones de fuerte densidad, lo contrario ocurre en los sujetos de

sexo femenino.

Para mostrar como la densidad puede estimular la conducta de retraimiento o de
agresion, Rohe y Patterson hicieron vatiar la “competicion por los recursos”
disponibles.- Compararon condiciones experimentales donde la densidad espacial y los
recursos (numero de juguetes dados a los niflos) estaban controlados. Cuando hay
poco espacio y poco juguetes a la vez, los nifios son agresivos o realizan  juegos

destructores ; pero se observan pocas conductas negativas cuando los juguetes son
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suficientes  y el espacio es restringido. Lis cierto que las condiciones ambientales
caracterizadas por el gran nimero de mdividuos en un espacio limitado exigen
conductas de adaptacion especificas, pero el tipo de adaptacion y la posibilidades de

éxito de esta adaptacién dependen también de otros factores diferente a la densidad.

1.4.2 Técnico espacial. Lrnst Neufert, en su obra “Iil Arte de Proyectar en

Arquitectura” toma al hombre como la unidad de medida que proporciona los espactos.

Su teoria se inspird en las proporciones del cuerpo humano estudiado por los artistas
de nuestros antepasados desde el imperio de los faraones, pasando por la época de
Tolomeo, el de los griegos y el de los romanos, llegando a la edad media con artistas
que evolucionaron como Alberto, Leonardo Da Vinct y Miguel Angel.- Fin todos los
trabajos de éstos artistas se mide el cuerpo humano con unidades iguales al largo de la
cabeza, de la cara o del pie, que mas tarde se subdividieron y se compararon unas con
otras, llegando hasta constituir unidades aceptadas en la vida normal. Todavia es

corriente entre nosotros la expresion de longitudes en pies o en brazos.

La adopcion del metro puso fin a todos estas unidades y hoy tenemos que comparar la
nueva unidad con nuestro cuerpo para formarnos un - concepto vivo de las
dimensiones.- Cuando queremos dar idea del tamafio de un objcto, nos servimos de
frases como: tiene la altura de un hombre, es de una longitud de tantos pies, o tiene un

ancho de tantos codos.
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Adquirtmos inmediatamente una idea precisa del tamafio de una cosa cuando vemos a
un hombre junto a clla, bien en realidad o en imagen. Iin las revistas profesionales es
corriente representar edificios o locales, con la existencia de una o mas personas que

den la referencia de dimension y proporcion.

Todo el que proyecta, las medidas de espacios y mobiliarios, debe definitlo basado en la
figura humana. Debe saber en que relacion de dimensiones se encuentran los
miembros de un nifio en sus diferentes etapas del desarrollo vy qué espacio necesita

moverse, para jugar, para trabajar, para descansar en sus distintas posiciones.

La magnitud y la proporcion de los espacios, debe estar definido por las necesidades de

la poblacion objeto que para nuestro caso son nifios de cero a sicte afios.

En lo que respecta la configuracion del espacio es decisiva la arquitectura concebida
como la disposicion de construcciones para el uso y ambientacion  del nifio segin una
finalidad determinada.- A través de la arquitectura escolar pretendemos adaptarnos a la

dinamica del nifio y a los procedimientos de la ensefianza.

Paralelamente los hogares comunitarios de bienestar la ubicacién y orientacion de los
espacios donde permanecen los nifios deben tener una apertura a la naturaleza y que sea

facilitadores para hacer extensivos con los elementos, experienciales de su entorno,
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como la piscina, los caminos peatonales rodeados de jardines, el foso de arena y la zona
de juegos, y en general por una organizacion de los elementos materiales que permita la
expertmmentacion de sensaciones y una mejor adaptacion al entorno circundante.- En
defmitiva una adecuacion que establezca un ambiente estéticamente bello, alegre y en

contacto con la naturaleza.

1.4.3 Técnico ambiental Son aquellos que tiecnen que ver con la ventilacion, el ruido,

el color y la lluminacion

1.4.3.1 Ventilacion. En estudios de laboratorios sobre los efectos de la densidad los
resultados arrojados sobre las dificultades expresadas por los sujetos, habla de su
malestar, pero cuando se les pregunta sobre la ansiedad son pocos claros. Osea que
asocian la densidad a condiciones técnicos ambientales, como ¢l calor, la fluminacion y

el color.

Ll calor o ambiente térmico tiene sus efectos en el rendimiento humano. Esto va ligado
a la actividad que se desarrolla y al vestuario que utilice. Sin embargo, en 1974
Humpreys no observd en la vida escolar cotidiana ninguna relacion entre la conducta de

los nifios descrita por los maestros y la temperatura de la clase

Ll calor no sélo tiene efectos en el rendimiento sino que se altera también la conducta

social : las relaciones interpersonales son mas negativas en condiciones de temperaturas
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clevadas (20.6° £ Osea, mas de 32° ¢ ) que en condiciones normales (67.5° f. o sea

alrededor de 20°c) y esto sumada a la densidad producce efectos ya anotados.

Densidad y temperatura como una misma variable puede producir una tension que
perturbe y altera los rendimientos o puede ser un estimulante que mejore los resultados,

de todas maneras estos dos indicadores alteran la conducta social.

Los avances tecnologicos nos permiten modificar el ambiente térmico natural, por
ambientes térmicos artificial, como son los Aires Acondicionados, calentadores.
Abanicos, extractores. Estos artefactos que modifican la temperatura, acompafados de
una buena iluminacion y un buen color producen ambientes saludables para altos

rendimientos.

La ventilacion natural en los espacios cerrados, hay que saber orientar, la ubicacion de
las ventanas debido a que en la costa norte colombiana las brisas predominantes
crculan a 15° noroeste.  Ningin espacio se ventla a través de otro espacio, la

ventilacion debe ser directa.

Para la correcta ventilacion y climatizacion, se requiere un volumen de local de 8 metros

cubicos por alumnos.



~

Se calcula que en ese volumen las necesidades de aire de una persona son de 0.30 a 0.40
metros clibicos por minuto para una entrada minima de aire por persona de 20 metros
ctibicos por hora. Este volumen de aire debe renovarse minimo 7 veces por hora. Sial
mterior del espacio hay personas que futnan requicte una renovacion de 10 veces

minimo por hora.

1.4.3.2 El ruido. La tecnologia moderna y el desarrollo de los transportes han traido

una de las contaminaciones mas significativas que es ¢l ruido.

Las primeras investigaciones se centraron en los efectos fisiologicos del ruido, sobre
todo en la alteracion del aparato auditivo y posieriormente en la molestia
experimentada por personas expuestas a ruidos continu s o intensos, principalmente
los debidos al transporte (tren, carrctera, avion ) y los trasmitidos al interior de los
locales construidos (ruido de aparatos domésticos, de television, o de radio, ruido de

pasos, de voces, etc.).

Los ruidos han sido clasificados en diferentes nivels de acuerdo al grado de
contaminacion y también se han estudiado algunos efectos del ruido que tocan la

alteracion de Ia conducta social v el rendimiento de las personas.

El desarrollo cognitivo y perceptivo de nifios pequeiios sometidos a ruido a  largo

plazo, o en el hogar familiar han tenido problenias en el desarrollo de la atencion y la
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adquisicion del lenguaje. El hecho de vivir en un ambiente ruidoso reduce la aptitud

para aislar una sefial en un conjunto de sefiales auditivas.

La exposicion prolongada al ruido en la vida cotidiana implica pues, efectos duraderos.

Lis posible que los nifios hayan aprendido a filtrar los ruidos y adaptarse a un ambiente
ruidoso.- Pero esta adecuacion es cara: su precio es un déficit de las capacidades
verbales y auditivas. Recientemente una investigacion cotapard los renditientos de
nifios que trabajaron en un aula expuesta al ruido de los trenes y en un sala silenciosa
del mismo edificio. Los resultados fueion claros, los test de lectura estan afectados por
la situacion del aula. Los nifios que trabajan en un aula expuestos al ruido han
avanzado menos en lectura, al final del curso, que aquellos cuya aula esta insonorizada ;
ademas durante las pruebas que exigen atencion, se muestran mds agitados y mas

inestables que los otros.

1.4.3.3 El color. Poca gente parece ser consciente, en lo que influyen los colores en
nuestra vida cotidiana.- Como nos dirigen y gobiernan al tiempo que nos transmiiten

sensaciones ¢ mcesantemente mformaciones.

Los colores se dividen en calidos y frios y se usan de acuerdo a la finalidad perseguida,
s1 se quiere un ambiente que incite a la accion se usan los calidos o si se quiere reposo

se usan los frios.



Los psicologos del color recomiendan en las salas de parto, en las clinicas, pintarlas de
color Rosa. Porque el rosa tiene un cfecto calmante, por eso en muchos centros  de
educacion y clinicas psiquiatricas estadounidenses se amucblan en ese tono de color,

para tranquilizar a las personas agresivas.

El color Amarillo en cambio alegra, estimula, vuelve sociable y animado. 1o contrario

ocurre con el negro, que despierta una gran agresividad.

Pero la escogencia, percepcion e incidencia dei color también dependen de la edad de

las personas, de las experiencias personales, de la rutina diaria.

il ojo humano es capaz de distinguir cerca de diez millones de matices de color. Esto
se desarrolla a través de bastoncitos y conos, las células visuales en la retina del ojo. Los
mas de cien millones de bastoncitos son los responsables de la oscuridad o claridad que

se percibe. Con los aproximadamente siete millones de conos distinguimos los colores.

En las grandes distancias y en el crepasculo, la funciéon de los conos es limitada.

¢Se ha preguntado alguna vez si un bebé es capaz de distinguir colores 2. A partir del
segundo mes, los bebés pueden distinguir los colores basicos y un secundario, o sea

azul, rojo, amarillo y verde, una facultad programada en el equipo genético de base del
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hombre. Lo que los nifios tiene que aprender es la distincién entre matices de color,

como el rosa y el naranja.

1434 Iluminacién. Es un indicador importante en el medio ambiente, generador de

otros indicadores dependiente como el color, la textura y otros.

La iluminacion la podemos clasificar en dos: La iluminacion natural y la iluminacién

artificial.

La iluminacion natural es la que se logra a través de rayo de luz proveniente de la
naturaleza (el sol, el relimpago, los rayos) y no interviene la mano del hombrtc para (ue

se produzca.

La iluminacion artificial es la que se logra con la intervencién de la mano del hombre
(lamparas comin, lampatas luz dia, lamparas fluorecentes y otras). la energia

generadora de luz se transmite a través de cableados.

LEn la costa caribe colombiana, de poca lluvia y ciclo despejado, la iluminacion que
produce el sol es bastante intensa. Los espacios disefiados y que se disefian, permiten

un aprovechamiento de esta condicionante fisica al maximo.



1.4.4 Técnico constructivo. En los hogares comunitario de Bienestar lo técnico
constructivo esta determinado por los indicadores de solucion arquitectdnica (barreras
arquitectonicas), las especificaciones referidas al uso de los materiales, superficies y

condiciones de seguridad e higiene.

in las soluciones arquitcctonicas se recomiendan cn general, que los hogares de
Bienestar sean de una sola planta, que favorece al 1aovimiento de los nifios, evita
peligros de altura como las escaleras, ventanales.  Si hay que hacer cambios de uivel
debe hacerse a través de rampas para evitar los peldafios. En todo sentido hay que

evitar las barreras arquitectdnicas que obstaculizan el libre movimiento de los nifios.

Ll segundo indicador son las especiticaciones referidas al uso de los materialcs de

construccion que debe cumplir tres requisitos csenciales

Ll primero es el bajo costo que garantice daracion, el segundo es el higiénico que
permita desinfectar ripidamente, y ¢l tcrcero el confort que mantenga la temperatura y

sca agradable al tacto.

El material mas utilizado es el cemento y el hormigén armado por su solidez, larga
duracién y condiciones antisismicas. No obstante, ¢l eatorno urbano y el natural
pueden aconsejar la utllizacion de otros materiales, como la piedra y el ladrillo, de

parecidas caractetisticas.



Se buscan, en general, materiales de acabados resistentes, de bajo mantenimiento y que

permitan dar un tono de elegancia, confort y seguridad.

En el tratamiento del suelo, normalmente se emplea piso en cemento esmaltado,
mosaico o ceramica por su condiciones de duracion y facilidades de limpieza. ‘También
se utilizan materiales como el caucho, que permiten una ficil limpieza, son antitérmicos,

disminuyen lesiones por caida y eliminan ruidos en el piso.

Las alfombras estables no se aconsejan, pues son generadoras de polvo y acumuladoras

de suciedad.
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2. METODOLOGIA

La metodologia para enfrentar este problema debe ser participativa, especialment: por
los propios padres de familia de los nifios que asisten a los hogares comunitarios, con el
apoyo de la Comunidad, entendida ésta como una familia extendida, con problemas
comunes y que mediante la Cooperacion, la comunicacion, la participacion y la
organizacion sea factible de encontrar modos de solucidn que mejoren cualitativamente

las condiciones de vida del nifio y su entorno Social.

Dentro de este marco de referencia los “hogares comunales del nifio” pretendemos que
sea una estrategia global de como se organiza una comunidad en torno a la solucion de
problemas comunes del nifio mediante el fomento de conductas de colaboracion y

socio - ayuda entre los miembros de un detertninado grupo Social.

Iista estrategia se basa en la bisqueda de un cambio de actitud de los miembros de la

familia y la comunidad para enfrentar su futuro mas tangibl~ : los nifios.

En torno a ellos, ir forjando las soluciones de grupo que cxige la sociedad del mafiana,

menos individualista y mas participativa.
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2.1 TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion cualitativa se fundamenta en el enfoque LA.P. como una
alternativa de apropiacién de conocimiento y de transformacion a través de la reflexion

accion participante.

Ista forma de abordar el objeto de estudic facilitd, entie otras, la participacion a traves
de la accién de los protagonistas del catabio en li comunidad, la generacion de un
cuerpo de conocimientos y experiencias que contribuye a desarrollar nuevas actitudes

frente al ambiente y la recreacion de los nifos y la focalizacion de un proyecto.

Este tipo de intervencion en la comunidad permite no solo el reconocimiento y
diagnéstico de una realidad a veces maltratante smo que, al mismo ticmpo, la

transforma.

Ahora, esta propuesta investigativa no tiene como fialdad exclusiva la solucion de un
problema puntual que aqueja la comunidad pues ese estilo vertical de asumir la dinamiica
comunitaria a demostrado su incapacidad para suprimir las deficiencias urgentes de las
comunidades. Por el contrario, la tendencia proporcionada por este tipo de
investigacion es la estructuracion de una metodologfa para afrontar las problematicas y

planteatles alternativas de solucion teniendo como cogestores una comuiidad proactiva

y proclive a la organizacion y solucion mtel'gente de los problemas.
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2.2 CATEGORIAS DE ANALISIS

Teniendo en cuenta las caracteristicas del problema que se aborda se definen como

categorias de analisis las siguientes:

2.2.1 Medio ambiente. Consiste en las condiciones humanas y fisicas al interior de

los hogares comunitarios de bienestar y su relacion con el entorno.

Las condiciones ambientales de los nifios estan definidos por cuatro indicadores:

- Demogrificos. Consiste en el nimero de ninas y nifios ¢n los hogares comunitatios
de bienestar que permite medir la densidad socioespacial, la agresividad grupal y asi

poder determinar los riesgos del hacinamiento.

- Técnico espacial. Tiene que ver con el tamafio de los ¢spacios. Para determinatlo se
mide ¢l 4rea y el volumen y al comparatlo con lo demogrifico facilita el juicio de valor

sobre los riesgos de hacinamiento.

El tamafio de los espacios debe estar relacionado con la ialla de los nifios. Conociendo
Ja talla corporal y Ia relacién de los miembros de los nifios podemos identificar el

tamaiio de los espacios y su mobiliatio. Asi se puede dar taz6n del espacio que
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necesitan los nifios para moverse, jugar, descansar, recrearse, ctc. en sus diferentes

posiciones.

- Técnico ambiental. Lo componen la iluminacion, la ventilacion y el color. Se
determina si la fluminacion y la ventilacion son naturales o artificiales y al medirlas al
igual que al color se toma como unidad de medida detcrminando si es bueno, regular o

malo.

- Técnico constructivo. Se analiza el uso de los materiales para determinar su estado y

su calidad y si son adecuados o no para la seguridad de los nifios.

Como indicadores se consideran los pisos, techos, paredes y aristas. Para medir

estado de la calidad se determina como unidad de medida bueno, regular y nalo.

2.2.2 Espacios publicos. Lsta definido en ¢l trabajo como los lugares que se
constituyen en pulmones vegetales para el equilibrio ecologico de la vecindad donde la
comunidad realiza actividades complementarias del hogar como la recreacion, el
deporte, descanso, entre otras. En el trabajo se analizan los usos que se dan a dichos
espacios. Se hace un inventario de los espacios publicos y se identifican sus usos. Los
indicadores utilizados para medir la optimizacion de los espacios publicos son:  a)
Espacios publicos invadidos, b) Hspacios publicos adecuados para deportes,

recreacion, salud y educacion y ¢) Espacios priblicos no intervenidos contaminanfes.



2.2.3 Participacién comunal. Considerado como uno de los factores que defmen y
determinan el desarrollo comunitatio. La participacién comunal esta referida al nivel de
organizacién, autogestion, propuestas y proyectos canalizados a  partic  de
organizaciones existentes como respuestas a problemas comunes sentidos cia la

localidad.

2.3 UNIDAD DE ANALISIS

Administrativamente el I.C.B.FF regional Magdalena en sus servicios comunitarios, tiene
estructurado ocho Centros Zonales que tienen a su cargo la asesoria, seguimicnto y

supervision de las acciones desarrolladas en pro del menor y la familia, estos son:

Centro Zonal Santa Marta Norte, Centro Zonal De Protecciin Uspecial, Centro Zona! De Ciénaga,

Centro Zonal De Plato, Centro Zonal Banco Y Cenitro Zonal Santana.

Los Centros Zonales estan conformado por las asociaciones de las famihas <le los

padres usuarios de los servicios comunitatios.

Desde el punto de vista estructural el barrio donde se realizo la investigacion pertenece
al Centro zonal Santa Marta norte. Xl Centro Zonal Santa Marta Norte cuenta con las

siguientes Asociaciones:
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Ambito notte : Taganga, Olaya Herrera, San Jorge Y San Martin.

Ambito Almendros, San Fernando, Nacho Vives, 20 De Julio, Obrero, Olivo, Alfonso
Lopez.

Ambito Bastidas, Alto delicia, Maria Cristina, Chimila 1, Chimila 2, Santa I'e, Tayrona,
Juan XXITII, Ondas del Caribe, Pantano, 17 de Diciembre.

Ambito Mamatoco, Yucal, Bonda, 20 de octubre y Bolivariana.

La unidad de analisis es el Barrio 17 de diciembre del Centro zonal norte de Santa
Marta. Este barrio en términos generales esta conformado por familias de bajos
recursos econémicos cuyo sustento lo logran a través del empleo de los jefes de familia
que en muchos casos es la madre. Otras formas de lograr el sustento economico de las

familias es el trabajo independiente como albaiiil, auxiliar, vendedor, etc.

En el barrio 17 de diciembre se encuentran familias extensas que a veces superan la
capacidad locativa de las viviendas, por lo que se observa hacmamiento. Los niveles
educativos de los padres de familia son coniparativamente bajo tespecto de los otros

barrios del Centro zonal norte.

Las viviendas fueron construidas por el Instituto de crédito territorial hoy INURBE y
constaban de dos habitaciones. Las mismas han sidc remodeladas, incluyendo las que

se utilizan como hogares de bienestat.
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Uno de los problemas graves de scrvicios publicos esta relactonado con el
abastecimiento de agua potable si bien es cierto que cuenta con las redes de aguas
servidas. Esto ocasiona que los nifios ocupen largas horas de su tiempo libre mcluso
escolar en la recogida del agua en latas para el consumo del hogar y que entre otras

v
cosas genera una cultura de la burras cargadoras de agua en las calles del barrio.
2.4 UNIDAD DE TRABAJO

Para la presente investigacion se tomd como objeto de estudio la Asociacion de las
familias de la Comunidad 17 de diciembre, la cual esta organizada por una junta
directiva y a la que estan adscritas 15 madres comunitartas y dos madres FAMI.  Cada
madre comunitaria tiene a su cargo 15 nifcs entre los 2 y 7 afios. Lstas personas
participan en la mvestigacion a través de la reflexion y accion concomitante dcl proceso
del trabajo. Es de anotar que los esposos de Ins madres y los padres beneficiaros de los
hogares tomaréu parte en esta investigacion accion sobre ¢l medio ambiente como

factor de desarrollo de los nifios.

2.5 PROCEDIMIENTO

Luego de un proceso de fundamentacion tedrica y técnica que se alimentd a través de
visitas al 1.C.B.I%., especialmente a sus dependencias de trabajo social, a los Hogares

comunitarios de bienestar y al desarrollar en estas ipstituciones entrevistas exploratorias
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se inicia un proceso sistematico de aproximacion a la realidad estudiada con enfoque

LA.P.

La LLA.P. con proyecto focalizado dentro de una estructura logica de aproximacion al
objeto de estudio enmarcado en unas condiciones generales llamada Hogares
comunitarios de bienestar y la manera que se pretende mejorar su accion para

transformar sus condiciones espaciales se ha dividido en cuatro momentos o fases.

1 FASE. Insercion-Inmersion:

Reconocidos algunos aspectos estructurales del programa como también patticulares
del servicio prestado por los HHOBIS, se suscita la estrategia de insercion utilizando
como vehiculo aproximador las organizaciones establecidas y cuyas funciones gozan de

un buen grado de respeto y respaldo en las comunidades.

Con base en esa estrategia se identificO una organizacién civica conocida como
Profesionales interdisciplinarios y ciudadanos por el cambio al cual se encuentran

asociados distintos representantes de sectores populares de la ciudad.

Para facilitar la insercion a los barrios y crear un clima favorable al proyecto se decidid

realizar tres reuniones consecutivas en el mes de junio de 1996 en el barrio Mamatoco
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en casa de uno de los miembros de la organizacion cuyo proposito fueron la exposicion

y sustentacion del proyecto y en una decision grupal determinar de la unidad de trabajo.

En el grupo de Profesionales Interdisciplinarios y ciudadanos por el cambio, se
encuentran dos miembros de la comunidad 17 de diciembre quienes son: el rector de la
escuela publica y una madre cabeza de hogar, quienes en la segunda y tercera reunion
llevaron una madre comunitaria y expresaron su interés para que el proyecto se
ejecutard en la comunidad del 17 de diciembre y cllos garantizaban la insercién -
inmersion en la comunidad. La propuesta fue aprobada en forma uninime y fue asi

como se definié como unidad de trabajo la comunidad del 17 de diciembre.

Después de tener definido la unidad de trabajo, el primer paso fue hacer la insercidn -

inmersion que consistid en compenetrarse con la problematica de la comunidad.

Se realizan acercamientos con madres comunitatias del barrio 17 de diciembre en los
cuales se discuten problematicas de la comunidad y en particular de los hogares de
bienestar.  En estos acercamientos se iban considerando algunas alternativas que
comcidian con los planteamientos iniciales del investigador sobre la necesidad de

intervenir los espacios de los nifios.

A partir de alli se programaron reuniones formales con las madtes comunitarias, siendo

la fecha de la primera reunién formal el dia 5 de Julio de 1996. (Ver figura 5 y 6).
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A esta reuniéon asistieron 15 personas a quienes se le explicd que es la LA.P. con
proyecto focalizado y la idea del proyecto que se tenia para la comunidad.
Comprometiéndolos a ser multiplicadores y motiven a la manera de “bola de nieve”™ al

resto de la comunidad. (Ver figura 7).

El investigadot principal le explica a las madres comunitarias la necesidad de aplicar un
instrumento que permita medir y evaluar el medio ambiente con los mndicadores planta

fisica, inmobiliatio y equipamento en los lugares comunitarios de bienestar.

De esa forma se hicieron tres reuniones en tres sabados consecutivos con grupos

diferentes explicando el contenido del proyecto para la construccion de un parque.

Ambientado el proyecto en la comunidad y teniendo claro la intervencion en los
espacios publicos con el diseflo y construccion de un parque es asi como a la quinta
reunion se organizaron los comités de trabajo en donde cada madre conunitaria

encabeza un comité y se establecieron juegos mfantiles a ejecutar.

II FASE. Organizaciéon comunitaria

Aprovechando la estructura organizacional del programa de hogares comunitarios de

bienestar se tomo esta estructura para asumir las responsabilidades y compromisos para
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la cjecucién del proyecto y es asi como se asignéd la responsabilidad de cada juego en

cabeza de una madre comunitatia con la participacion de los 15 padres usuarios.

Posteriormente se empezaron hacer reuniones de trabajo los martes y jueves para

planear con cada comité las actividades.

11T FASE. Encuentros de saberes

Cada madre comunitaria cabeza de grupo hizo un inventario de los padres usuatios que
tuvieran conocimientos y experiencias de albafiileria, zapateria, siembra de arboles

adultos electricidad, etc.

Cuando se identificaron los saberes populates en estas dreas especificas se invitaron a
los padres usuatios y miembros de la comunidad y se hizo el primer encuentro de
saberes arrojando como  resultado la planeacion total del parque, los métodos
constructivos, analisis de precios unitarios, presupuestos y estrategias de consecucion de

recursos.
IV FASE. Accion comunitaria

Por la iniciativa de las madres comunitatias, se organizé la actividad de hacer dos ollas

de sopa los siabados y domingos, para vender a un grupo de jovenes que juegan futbol



Figura 5. El investigador principal cuando explica el proyecto el 5 de julio de 1996
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Figura 6. Madres comunitarias y animadores en el trabajo grupal
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Figura 7. Madres comunitarias cuando escuchan con atencion la chatla sobre
el papel de multiplicadora que le corresponde hacer ante la comunidad.
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en la cancha del 17 de diciembre con motivo de un campeonato mterbarrio (Ver figura

8).

Las utilidades logradas en esta actividad es para comprar el hierro y el cemento que se

necesita para complementar la construccion de los juegos.

Figura 8. Actividad para conseguir recursos economicos.



Con la partcipaciobn comunitatia se disefiaron cinco tipo diferentes de juegos con
&
reutilizacion de llantas teniendo en cuenta las edades de los niflos que asisten a los
hogares comunitarios. Se decidi6 iniciar por el juego de nifios de 0 a 3 afios que se le
asign6 el nombre de “delimitacién de espacio™  Se escogid este juego para responder
primeramente las necesidades de los nifios de menor edad y por ser este el que exigia

mayor esfuerzo de trabajo y fimanciero.

Posteriormente se inicio la accion y se programd dia por medio para trabajar de 5 a

7 :00 p.m y el domingo por la mafiana,

IZl juego “Delimitacion de espacio” se construyé exitosanente de acuerdo a como se

habia planificado con la comunidad.

2.6 TECNICAS PARA LA RECOLECCION DE INFORMACION

Los Instrumentos de recoleccion de los datos en este trabajo son: La Entrevista
abierta a funcionarios del 1.C.B.F, la observacién directa a los hogares comunitarios de
bienestar, evaluacion del medio ambiente en los hogares comunitarios de bienestar,
evaluacion de la participacién comunitaria a través del modelo de fuerzas de cambio, las
mesas de trabajo con los Comités de las madres comunitarias, estudio de modelos

existentes de juegos realizados con llantas.



3. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Iin el anilisis e interpretaciéon de resultados se evaluaron tres aspectos: Bl medio
ambiente con los indicadores planta fisica, mobiliatio y equipamiento de los hogares
comunitarios de bienestar, segundo, la participacion de todos los actores sociales de
cambio medidos a través de un modelo de fuerza de cambio, y tercero, los espacios

publicos vistos desde el uso del suelo condicionados por la gente.

3.1 CONDICION GENERAL DE LOS HOGARES COMUNITARIOS DE

BIENESTAR.

Situacién actual segin aplicacion del instrumento de evaluacion del medio ambiente

(planta fisica, mobiliatio y equipamiento).

3.1.1 Descripcién: Los 15 hogares comunitarios de bienestar del batrio 17 de
diciembre, funcionan en casas construidas por el Instituto de Crédito Territorial (Hoy

INURBE) en un programa de soluciones basicas de 40.80 metros cuadrados.

Los muros son de bloques a la vista, pisos esmaltados en cemento, techo en eternit sin

cielo raso, bafios paiietados allanados y esmaltados en cemento en el arca de la ducha,
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cocina con mesén de concreto a la vista y las paredes con paiietes allanados, ventanas

de aluminio con celosias.

Los setvicios publicos son insuficientes y de mala calidad, no hay agua potable, tienen
(44 2
que compratla a unos “carros de mulas” que la traen de una alberca comunal y la

venden por latas.

La dotacién de mobiliatia y equipamiento son en una medida standard, sillitas plasticas
que funcionan para nifios de una sola edad y no a la flexibilidad de edades de los nifios
que asisten a los hogares comunitarios que oscilan entre dos y siete afios. Los materiales
didicticos son pocos y generan problemas para trabajar los nifios, hay algunos hogares

decorados con moviles de material de desechos.

3.1.2 Analisis interpretativo de las evaluaciones. El instrumento de evaluacion (Ver
anexos A y B) del medio ambiente se aplic al 40% que corresponde a 6 de los 15

hogares comunitarios del Bienestar, arrojando los siguientes resultados:

Il ambiente infantil en los hogares comunitarios del barrio 17 de diciembre, entendidos
como condicionantes del desarrollo no cumple oftecen las suficientes garantias que
permitan el adecuado desarrollo integral de los niflos debido a que se presentan fallas
que van desde la escogencia de los lugates donde permanecer los nifios en los hogares

comunitarios hasta la inadecuacion fisica y mobiliaria. Cada madre comunitaria escoge
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el sitio en su casa, donde deben permanecer ¢l mayor tiempo los nifios, no recibiendo
ninguna orientacion del Instituto Colombiano del Bienestar I'amiliar para ayudar a
escoger ¢l mejor. En los 6 hogares comunitarios estudiados, 2 utilizaron la sala, 2 el

comedor y 2 el patio.

La situacion de la infancia en los hogares de bienestar se encuentran en condiciones de
alto riesgo para el adecuado desarrollo de los nifios que alli crecen, el cual se ve
aumentado porque se ha institucionalizado de alguna forma los espacios oprestvos para
la convivencia infantil. Si se analizan los aspectos demograficos y espaciales, las areas y
el volumen de los espacios al mterior de los hogates comunitarios del Bienestar estan
altamente densificados, ademas sus areas de construccion no alcanza al 1.5 metros

cuadrados por nifio, llevando esto a aumentar el calor y el fastidio.

La alta densidad de poblacién infantil ocasiona mayor agresividad entre los nifios. En
la muestra analizada todos los hogares muestran mayorias de nifios que niiias, siendo
los primeros mas agresivos debido a que en nuestra cultura las nifias estan cargadas de

mayor responsabilidad de la vida familiar ejerciendo ast una influencia equilibradora.

La densidad espacial alta y los pocos recursos (el nimero de juguetes entregados a los
nifios) vuelven a los nifios agresivos y destructores por la insuficiencia de espacios y
juguctes. Cuando el espacio es restringuido y existen suficientes juguetes se disipa un

poco las conductas negativas.

64



A los hogares de bienestar asisten nifios de 2 a 7 anos cuyas proporciones corporales
son diferentes en sus tallas y sin embargo las sillas y mesas utilizadas actualmente
corresponden a una medida standard. Ello implica que la misma dimension aplicada a
nifios menores y mayores sea algunas veces mas grande o mas pequefia segin ol caso
siendo esto factor de riesgo para ¢l desarrollo fisico. Ll supuesto 1ogico nos enseiia que
los mobiliarios al igual que los espacios deben consultar las caracteristicas biofisicas y

psicosociales de los nifios para adecuarlos a sus exigencias de desarrollo.

En lo técnico ambiental, la fluminacion natural de los espacios donde permanecen los
nifios ¢l 83% de la muestra presentd buena iluminacion, las cocinas el 50% y los bafios
el 33% se encuentran en buenas condiciones, lo que determina en términos generales
una iluminacion relativamente buena, teniendo en cuenta que estos son los espacios

donde mayormente estan los nifios.

La ventilacion natural y artificial arrojé los mismos porcentajes que la iluminacién, pero
en la ventilacion existen otros factores de orden constructivos que inciden que el lugar
sea caliente o fresco, como la poca dimension de las ventanas, mala orientacién de las
mismas (no tienen en cuenta que en el Caribe colombiano las brisas prodominantes son

15 grados Noroeste) y las cubiertas bastantes bajas v poca arborizacion del sector.
y

05



Estos factores hacen que los hogares comunitarios del Bienestar del 17 de diciembre en
términos generales sean lugates calientes, que alteran la conducta social y disminuyen el

rendimiento de los nonos.

[l objetivo que cumplen los colores como estimulante a la accion deseada, no se ha
tenido en cuenta en los hogares comunitarios. Se han pintado algunos hogares con el
desconocimiento de los efectos de los colores en las actitudes y comportamientos de
los individuos. La decoracion y los colores utilizados en los hogares comunitarios no
son los adecuados para el bienestar de los nifios y los existentes ademas se encuentran

en mal estado.

Siendo los hogares de bienestar de una planta dado que se trata de viviendas de interés
social comciden con las recomendaciones de solucion arquitectonica deseadas para
favorecer el movimiento de los nifios evitando peligros de altura como las escalera y
ventanales. Pero las especificaciones referidas al uso de los materiales, superficies y
condiciones de seguridad e higiene no son las mejores, al 1gual que los espacios. Los

pisos son esmaltado con cemento en mal estado, con tropiezos y cambios de nivel que

colocan a Jos nifios en situaciones de riesgos .

Las paredes se encuentran en mal estado con aristas puntiagudas, en su mayoria sin

paiietes.
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Los techos son bajos y en regular estado, la mayotia con goteras y a ningin lugar le han

colocado el cielo raso.
3.2 PARTICIPACION CIUDADANA

Para hacer el andlisis de los resultados de la participacién ciudadana lo hacemos con un
“modelo de fuerza de cambio” que muestran las fuerzas que mtervienen en la
planeacion de un proyecto en donde se tiene que medir la “fuerza positiva “ que ayudan
a lograr los objetivos y la “fuerza negativa” que actiia como obsticulo en el desarrollo

del proyecto.

3.2.1 Descripcién e identiﬁca(‘;ién de fuerzas. Cuando iniciamos el proyecto se
identificd como fuerzas activas : el investigador principal promotor de la idea del
proyecto, grupo de profesionales interdisciplinarios y ciudadanos preocupados bor el
cambio, las Madres Comunitarias Tradicionales, las Madres Comunitarias FAMI,
Grupo Juvenil, grupo juvenil prodeporte, compaileros permanentes de las Madres
Comunitarias, los padres Usuarios de los hogares comunitarios, actitud de las
comunidades, actitud del profesor:, Gobierno local, Instituto Colombiano de Bienestar
Familiar I.C.B.F. del Magdalena, saber popular, actitud de los politicos tradicionales,
intereses particulares de algunos miembros de la comunidad. Ya definidas las fuerzas, le

asignamos valores segin su impacto. Asumimos que las fuerzas totales llegaron a 100%.
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El proximo paso es determinar la direccion de la fuerza. Creamos entonces una escala
de (+) 3 a (-)3. Cuando la fuerza es completamente positiva asignamos un (+)3, cuando

tenga aspectos positivos y negativos un 0, en el caso de una fuerza negativa asignamos

un (-)3.

Cuadro 1. Fuerzas de cambio en la comunidad

Factores comunitarios %
El investigador princiapal 20%
Grupo de profesionales interdisciplinarios y ciudadanos por el cambio 5%
Madres Comunitarias tradicionales 20%
Madres Comunitarias FAMI 10%
Grupo Juvenil | 5%
Grupo Juvenil Prodeporte 5%
Compaiieros Permanentes de las Madres Comunitarias 5%
Los padres usuarios de los hogares comunitarios 10%
Actitud de la Comunidad 5%
Actitud del profesor de Ja comunidad 5%
Gobierno Local 0%
Bienestar Familiar 5%
Saber Popular 5%
Actitud de los politicos tradicionales 0%
Intereses particulares de algunos miembros de la comunidad 0%




3.2.2 Anilisis interpretativo de la participacién ciudadana. Identificadas las
fuerzas, se procede hacer un analisis de la intensidad de intervencion en el proyecto de
cada una de ellas. Iniciamos con el mismo orden en que fueron enumeradas en la

descripcion e identificacion de fuerzas.

El investigador principal, su intervencién en el proyecto ha sido con gran intensidad

por lo tanto le asignamos (+3).

Ll grupo de profesionales interdisciplinario y ciudadanos por el cambio, no ha sido
completamente positiva porque tenemos unicamente un trabajador de campo que es el
director del colegio, los otros cinco que asistieron a la primera reunion, su resultado ha
sido el sigutente: Un profesor nos ha acompafiado con irregularidad por tener
compromisos con la actividad politica Sindical, otra por necesidad de subsistencia se
encuentra trabajando en la Zona bananera, el medico y abogado del grupo, solo
asistieron a la primera reunion y no han vuelto por diversos motivos de ocupaciones
laborales. De tal manera, le asignamos un valor de (+) al grupo de Profesionales
Interdisciplnario y ciudadanos por el cambio, por contar con un promedio de
asistencia y trabajo con dos personas del grupo de seis sumados al Proyecto (Ver figura

9.

Las Madres comunitarias tradicionales compuesto por un grupo de 11 mantienen un

promedio de asistencia y Accion de 9 personas y son las que hacen la Autogestion y
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organizan la consecucion de recursos, le asignamos un valor de (+)3 (Ver figura 10 y

11).

Figura 9 Grupo de Profesionales Interdisciplinario y Ciudadanos por el cambio.



Figura 10. Madres Comunitarias

tradicional, bajando piedras del cerro.
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Las Madres Comurutarias FAMI compuesto por un grupo de 4, solo cuenta con la
presencia permanente en la Autosugestion y la Accion de una Madre y muy irregular la

presencia de otra, para completar un promedio de dos, le asignamos un valor de (+)2.

Al grupo juvenil se le asignd la parte ecologica del proyecto, estan trabajando en la
limpieza del sitio donde se va a construir el Parque. Ademas ha servido como grupo de
Apoyo con la consecucién  de llantas, recoleccion de piedra y picada de las mismas; le

asignamos un valor de (+)3 (Ver figura 12y 13).

El grupo juvenil Prodeporte, estd muy comprometido los fines de semanas con la
actividad Deportiva.  En consecuencia su actividad objetivo, se cruza con la
construccion del Parque y su participacion ha sido muy poca, le asignamos (+)1 (Ver

figura 14).

Los compafieros permanentes de las Madres Comunitarias que son quince, a nivel
numérico su participacidon ha sido muy poca, pero los que han hecho presencia han
sido de mucha calidad destacandose: Un maestro de Construccidn y esposo de Madre
Comunitaria, Oficial de Construccion esposo de Madre Comunitaria. Por la gran labor
ejecutada por estos dos esposos de las madres comunitarias le asignamos (+)3 (Ver

figuras 15 y 16).
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Figura 12 Limpieza de terreno del Grupo Juvenil hderado por un miembro de la
comunidad que aparece en primer plano del grafico.
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Figura 13. Limpieza de terreno ejecutado por el grupo juvenil.



Figura 14. Grupo Juvenil prodepottes trabajando en el limpieza de terreno.
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Figura 15. Compaiiero permanente de Madre Comunitaria armando formaletas
para el juego “ Delimitacion de Espacios™.



Figura 16 Companero permanente de Madre Comunitaria armando
formaleta para el juego “Delimitacion de Fspacios”.
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Los padres usuarios de las madres comunitarias que en su totalidad suman 225 parejas,
se han vinculado de manera distintas al proyecto de acuerdo al tiempo libre que ellos
cuentan. Hay que destacar la participacion permanente de los padres de familias que
laboraron denodamente en la factorfa del primer juego de 18 Médulos, de un padre
maestro de obras que doné varilla y ofrecié asesoria y otros que patticiparon en las

fundidas. Le asignamos una fuerza positiva (+)2 (Ver figura 17).

La actitud de la comunidad ha sido a la expectativa, con la colaboracién de 3 miembros,
que han trabajado activamente. Ellos dicen que cuando se comience armar los médulos
en el sitio se suman, pero en esta etapa inicial no se constituy6 una fuerza, ni positiva 6

negativa, por lo tanto le asignamos (0) cero.

La actitud del Profesor de la comunidad ha sido muy motivadora, participa con los
nifios del Colegio cn el picado de piedra y echarle agua para el fraguados de los
moédulos que se estan construyendo.  De modo que le asignamos un valor de (+) 3

(Ver figura 18).
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Iigural7 Padre Usuario en la actividad de cortar las lantas para
hacer modulos de los juegos.



I'igura 18 Niios del Colegio en la actividad de picada de piedra.
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El gobierno local, esperamos que se vincule en un futuro proximo, pero en esta primera

fase no se constituyd en una fuerza ni positiva o0 negativa = (0) cero.

El Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, tiene informacion del trabajo que se esta
efecutando, las madres comunitarias le han estado informando a la directora del Centro
Z.omnal Norte, quien ya ha empezado a interesarse pidiendo que la inviten, por lo que se
espera que en la proxima fase se constituya en fuerza positiva. En la primera fase no

hubo presencia del Bienestar familiar por lo que se le asigné (0) cero.

Ll saber popular en donde metodolégicamente se hizo dialogo de saberes, en donde el
conoctmiento popular se discutié con el conocimiento del Arquitecto y se tomaron las
decisiones técnicas.  El aporte de los grupos fue bastante acertado por lo que le

asignamos (+) 3.

La actitud de los politicos tradicionales ha sido la de desinformar y confundir a la
comunidad, por desconocer este tipo de trabajo, y el interés para que las cosas sigan
igual ; ademas de los celos normales por el fortin electoral que les representa la

comunidad del 17 de diciembre, por lo tanto le asignamos un valor (-)3.

Algunas miembros de la comunidad en una cantidad muy reducida, que tienen ocupado
el espacio publico con Kioscos en donde venden cervezas, etc, han tratado de

obstaculizar el proyecto, argumentando la explotacién laboral de los nifios, cosa que
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no se ha dado en este proyecto, pues con la participacién de todos lo que se desea es
darle sentido de pertenencia al proyecto. A estos elementos con interés particular le

asignamos (-) 3 (Ver figuras 19 y 20).

Para dar una visién de los efectos positivos y negativos de las diferentes fuerzas,

multiplicamos el impacto de la fuerza por su direccién. (Ver cuadro 2).



[figura 19. Nifios de los hogares comunitarios en un dia de trabajo cn la
actividad de recoleccion de piedras.
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Figura 20. Nifio bajando piedra del cerro.



Cuadro 2. Direccién de la fuerzas de cambio en la comunidad

FUERZA IMPACTO | DIRECCION | EFECTO

El investigador Principal 20% +3 .60
Grupo profesionales interdisciplinario y ciudadanos

or el cambio. 5% +1 05
Madres Comunitarias tradicionales 20% +3 .60
Madres Comunitarias Fami 10% +2 20
Grupo Juvenil liderado por la Sra. Rosa 5% +3 15
Grupo Juvenil Prodeporte 5% il 05
Compafieros  permanentes de las  madres 5% +3 15
comunitarias
Los padres usuarios de los hogares comunitarios 10% +2 20
Actitud de la Comunidad 5% 0 ()
Actitud del profesor de la comunidad 5% +3 15
Gobierno Local 0% 0 0
Bienestar familiar 5% 0 0
Saber popular 5% +3 .15
Actitud de los politicos tradicionales 0% -3 0
Intereses particulares de algunos miembros de la
Comunidad 0% -3 0
TOTAL 230

Al hacer esta primera ecvaluacion, se volvié claro
tradicionales, el Director del Colegio, el grupo Juvenil y una madre comunitaria FAMI
se constituyeron en la fuerzas mas importantes del proyecto, mientras que la actitud de
la comunidad y el Instituto Colombiano de Bienestar familiar ha sido totalmente pasiva,
la participacién del grupo juvenil Prodeporte ha sido de mucha promesa y poca accion.
Pero el punto vital que el cuadro destacd, fue que las fuerzas positivas sobrepasan las

negativas, logrando un puntaje de 230 sobre 300 (Ver figuras 21, 22, 23 y 24).

Hay que cambiar la direccion de las fuerzas negativas existentes y activar las positivas

que no han arrancado.

que las Madres Comunitarias
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Iigura 21. Compaficros permanentes de las Madres Comunitarias, padre usuario y
director del colegio en la actividad de figurado y armado de hierro al interior
de la llanta para ¢l vaciado.



88

, Iigura 22 Compaficros permanentes de las Madres Comunitarias y Drrector del
. Colegio, en la actividad de preparacion de madulos para recibir el concreto.
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Figura 23. Padres Usuarios, en la actividad de preparacion del
concreto para fundir los modulos.
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Iigura 24. Modulos fundidos esperando se cumpla el Proceso de fra 1ado.
g I



3.3 ESPACIOS PUBLICOS

Los espacios publicos no cumplen la funcién de pulmones vegetales para el equilibrio
ccoldgico.  Algunos espacios han sido adecuados para el deporte y la recreacion, el
puesto de salud y el colegio. El resto de espacios publicos una parte ha sido invadido y
utilizado como vivienda y otra parte no ha sido intervenido convirtiéndose en basurero

contaminante.

Lo que se logro con este trabajo a este nivel es que la gente tomara conciencia de su
importancia, que el habitat no es solamente las cuatro paredes donde se vive sino que es
el conjunto de casa con todos los setvicios complementarios en especial para los
hogares comunitarios de bienestar que al interior de ellas no se pueden cumplir con las

condiciones adecuadas para el desarrollo integral del nifio.

La toma de conciencia sobre los espacios publicos generd en la comunidad un interés
por conocer que son, como se utilizan, a quien le pertenecen los espacios publicos,
ademas como protegerlos del deterioro ambiental, entre otras, especialmente el sentido

de pertenencia como la resolucién de problemas que en esos espacios se presentan.
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4. CONCLUSIONES

A nivel de los espacios los hogares comunitarios de Bienestar Familiar, apuntan
dificultades en donde no hay lugares completos, amplios y soleados para los nifios. Al
evaluar el medio ambiente en lo que respecta a la planta fisica, el mobiliario y
equipamiento no rednen las condiciones adecuadas para el desarrollo mtegral del nifio;
en este sentido al interior de los hogares comunitarios de Bienestar hay que elegir
espacios aislados sin contaminacidén sonora, con iluminacién y ventilacién natural en
donde los nifios de una manera agradable y sin fastidiarse, puedan iniciar los procesos

de simbolizacion a través del juego y el desarrollo de sus capacidades intelectuales.

En términos generales los hogares comunitarios de Bienestar del barrio 17 de diciembre
no propician condiciones ideales de trabajo, son lugares calientes, ain en los patios
donde funcionan algunos hace mucho resplandor, debido al que el barrio es poco
arborizado por la falta de agua. A este nivel el proyecto no pudo generar cambios
espaciales al interior de los hogares por falta de recursos del sistema y de las madres

comunitarias.
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Los hogares Comunitarios de Bienestar Familiar juegan un papel importante como la
- T I . ;
transicion entre la vida familft y la vida escolat, gozando para cllos al interior del

L T, iU

Hogar Comunitario de elementos de ambos ambientes.

Los espacios publicos de la comunidad no cumplen la funcién de pulmones vegetales
para el equilibrio ecolbgico. Algunos eslpacios han sido adecuados para el deporte y la
recreacion espontineamente, ¢fpiesto de salu%rglﬂ_y;%)legio. El resto de espacios ha
stdo mvadido y utilizado para vivienda y 1legocios comerciales como cantinas. Lo
anterior permite afirmar que de acuerdo a los presupuestos urbanisticos los espacios
publicos no cumplen su cometido. A este respecto el trabajo gener6 un mayor nivel de
conctencia hasta el punto de movilizar la accién participativa que avanzd hacia la

construccion de un parque de juegos didacticos.

La comunidad tomé conciencia en que el hibitat no es.solo las cuatro paredes donde se
vive, sino que es el conjunto de casas con todos los servicios complementarios en
especial para los hogares de bienestar que al interior de ella no pueden cumplir con las
condiciones adecuadas para el desarrollo integral del nifio. En esta forma los espacios
publicos se convierten en espacios complementarios para los hogares de bienestar, en
donde se pueden desarrollar actividades lidicas, de socializacién y de intercambio de

experiencias entre las madres comunitarias.

o



94

A través de la accién participante la' comunidad desarrollo un mayor sentido de
pertenencia sobte los espacios ptiblicos. Antes desconocian que son copropietarios del
espacio piblico y no se apropiaban socialmente de él. Actualmente conocen que son,

como se protegen, como utilizan dichos espacios, sobre todo, en beneficio de los nifios.



5. RECOMENDACIONES

Se plantea la necesidad de un hogar comunitario adaptado al nifio desde el punto de
vista fisico ; en la teoria de los preescolares se habla de la microescuela que busca la
adaptacion de los espacios a las dimensiones del nifio :maxima armonia entre distancia,
dimensiones de la clase proporcionada al niflo, mobiliatio ajustado a las dimensiones

corporales de las diferentes edades del nifio, etc.

Los planes de adecuacion y creacion de los hogares comunitarios en lo que respecta 2 la
decision de utilizacion de los espacios al interior de los futuros hogarés, deben resultar
de la concentracion estrecha entre la madre comunitaria, los padres usuarios y el
Instituto de Bienestar Familiar, en donde se tenga en cuenta la ubicacién y orientacion
adecuada, que proporcionen proteccidbn natural, frente a ruidos, fenémenos

atmosféricos y temperatura ambiental.

Los espacios de los hogares comunitarios de Bienestar Familiar deben tener una
distribucién adecuada que permita circular sin riesgo a los nifios de un espacio a otro

(cocina, bano).
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Las condiciones de seguridad e higiene de la cocina y el bafio en los hogares
COMUNItarios es un requisito sizeguanon para la garantia de ambientes saludables para los

nifios.

Para lograr el contacto con la naturaleza y la socializacién de los nifios de los hogares de
bienestar, sumado a que al interior de hogar no son facilitadores de este proceso, se
recomienda intervenir los espacios piblicos para sacar a los nifios a estos espacios para
que cumplan esta funcion. El tomar los espacios publicos como sitios de encuentros de
los 15 hogares de bienestar les permite relaciones interpersonales de todos los nifios de

la comunidad.

En los espacios publicos adecuados a los nifios es tal vez la Unica oportunidad de esta
poblacion de alto riesgo, de tener en condiciones de seguridad contacto con la

naturaleza y los demas infantes.

Hay que suministrar mayor recursos por parte del LC.B.F. como son juguetes, con el

propésito de resolver o de disipar la agresividad generada por la densidad espacial.

Asi mismo, el mstituto debe facilitar subsidios con su respectiva orientacién técnica
para condicionar los espacios fisicos de una manera adecuada al desarrollo de los nifios.
Por ejemplo se debe modificar el ambiente térmico natural, por ambiente térmico

artificial colocando acondicionador de aire en los lugares donde permanecen la mayor
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parte del tiempo los nifios debido a que en Santa Marta se dan temperaturas muy altas

que alcanzan hasta los cuarenta grados centigrados.

La comunidad debe presentar proyectos sobre los espacios publicos inventariados para
que sean incluidos dentro de los planes de ordenamiento territorial que se estin
gestando en estos momentos y que habran de presentarse en enero de 1999, quedando

asi en los presupuestos de los planes de desarrollo econémico a nivel nacional.
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Anexo A.

Establecimiento: Hogar Comunitario de Bienestar del Barrio 17 de Diciembre de Santa Marta

EVALUACION DEL MEDIO AMBIENTE (Planta Fisica)

Direccion:
DEMOGRAFIA TECNICO ESPACIAL TECNICO AMBIENTAL TECNICO CONSTRUCTIVO
DESCRIPCION No. de Personas ILUMINACICN VENTILACION COLOR PISOS TECHOS PAREDES | ARISTAS
M F AREA M2 Vol.M3 Nat|Adiff B | R | M[Natiartifl B R{MIB|R|IMIB MIBIR|IMI|BIR| M{BIR]M
Direccion:
DEMOGRAFIA TECNICO ESPACIAL TECNICO AMBIENTAL TECNICO CONSTRUCTIVO
DESCRIPCION No. de Personas ILUMINACION VENTILACION COLOR PISOS TECHOS PAREDES | ARISTAS
M F AREA M2 Vol M3 NatjArtiff B | R | MfNatjatiff BI R | MIB|R[MIBIR|IM|BIR|IMIBIR M| B|RIM
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Anexo B

Establecimiento: Hogar Comunitario de Bienestar del Barrio 17 de Diciembre - Santa Marta

EVALUACION DEL MEDIO AMBIENTE (MOBILIARIO Y EQUIPAMENTO)

Direccion:
BIENES CANTIDAD ESTADO SERVICIO FORMA DE ADQUISICION OBSERVACIONES
B R M uso PDESUSO

20T
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anexo D Asociacion de Padres de Familia
Comunidad 17 de Diciembre - Santa Marta

Senor

MARCQOS MENDOZA
Gerente de Distrito
COCA COLA

Cordial Saludo
La Asociacidn de Padres de Familia Comunidad 17 de diciembre y las -
Madres Camunitarias, estamos construyendo un parque infantil didictico,
para hacer extensivo los hogares comunitarios de bienestar a los espacios
publicos. Pretendemos gue los ninos tengan contacto con la naturaleza y
cunplan el proceso de socializacidn con el resto de nifics de la

camunidad.

Los recursos para la construccién, lo estamos logrando con
actividades desarrolladas por nosctras, y tocando corazones de personas y
entidades concientes gue la cosntruccidn de un- futuro mejor, comunienza

con los ninocs.

Nuestra necesidad en estcs momentos es de 25 Arboles frutales
adultos, 20 bancas en granito pulido, pintura de aceite en galones y
colores primarics para pintar los jusgos. Las bancas prefabricadas en
granito pulidc de .50 Mts X 2 Mts - .07 espesor, con espaldar separado,
con 20 letras en bronce incrustado, con la propaganda de la entidad o
perscna - -.aportante;. las vende Distrimar a un costo de $397.500 mas el
IVA.

Los Arboles adultos de Mango y Mamon, con una altura minima de 3 Mts

sembrados en el sitio, tienen un costo de $25.000 cada uno.
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Comunidad 17 de Diciembre - Santa Marta

Personena .Jundlca 1679-11-88

\ )

El galdén de pintura de esmalte tiene un costo de $21.000 cada uno.
Para coordinar su aporte en especie, comuniéarse con nuestro
Arquitecto Asesor WILSON ANNICHIARICO B. Tel: 21 24 79 Edificio Mirador

del Parque Calle 19 No. 2A-43 Oficina 202.

Conocedores de su espiritu de colaboracidn le solicitamos nos ayude

a esta campafia, para un mejor mofiana de nuestra Colombia.

Atentamente,

j‘dwmibﬁ i :'.v. wh B &),
ﬁ 1 CEREL MG )
.Y WQKZ/‘“/ L/ZM »21,{,{ L/
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§ Diseno del juego "Delimitacidn de espacios"
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