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Abstract:

This paper summarizes the present-day Vojvodina’s data on folk medicine from 1881 to the
present. It also focuses the attention on the specific situation of the research in folk medicine,
as well as the possibilities of its periodization: adventitious recorded data of individual
researches on superstitions before the First World War, the gaps in the data between the two
World War period, and some of the peculiarities of the last sixty years. In addition to the
Hungarian ethnographic research it provides an overview of the results and research of the
region's Serbian folk medicine — so it offers the first chance to read about Vojvodina’s

comparative and diachronic historical research summary on the given subject.

Kuleszavak: Vajdasag, népi gyodgyaszat, magyar ¢és szerb kutatastorténet, a kutatas
korszakai:1881-1918-1945-napjaink

Keywords: Vojvodina, folk medicine, Hungarian and Serbian research history, research
periods: 1881-1918-1945-present day

Az 1945 utdn megjelent vajdasdgi magyar népi orvosld hagyomdnyokat feldolgozé
szakirodalmat az elmult esztenddben egy eldadas keretében foglaltam Gssze. A témat tovabb
kutattam, €s az azdta eltelt idoszak adatgyiijtései soran fellelt tanulmanyok, irasok az iddsikot,
illetve a témavalasztast jelentdsen modositottak. A vizsgalt tobb nemzetiségli régio
barmineml kutatdsainak Osszefoglaldsa csonka maradna, ha nem vennénk figyelembe a
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magyarokkal egytitt €16 mas etnikumok e témaban elért eredményeit. Jelen esetben meg kell
vizsgalnunk a Vajdasidgra vonatkozo6, és szerb nyelven megjelent, népi gyogymoddokat
ismertet6 irdsokat is.

Eloljaroban megallapithatjuk, hogy a hagyoményos (népi) orvoslds nem tekinthet$ a vajdasagi
néprajzi kutatdsok kedvelt témakorének. Az attekintésre kivalasztott idészakban a folkloristak
elsddleges feladatuknak a népi gyogyaszat hagyoményainak a gytjtését inkabb a
hiedelemkutatas részeként kutattdk. Az orvosi tuddssal rendelkez6k — értheté modon —
orvostorténeti szempontbdl vizsgaltdk a kérdést — hozza kell flznlink — igen szerény
eredménnyel. Az efféle megkozelités tigy kezelte a népi orvoslas hagyomanyait, mint a
hivatalos orvoslasbol alaszallott, leszivargott ismeretanyagot. {gy alakult ki az a helyzet, hogy
a tradicionalis orvoslasra vonatkozé feljegyzések két, mas-mas szempontt — folklorisztikai €s
orvostorténeti — vizsgalodas ,,melléktermékeként” jelentkeztek. Sajnalatos, hogy a régidban
eddig nem miikodott olyan néprajzkutatd, aki a népi orvosld tudast folklorjelenségként
vizsgalja, és az adatokat ennek megfelelden rendszerezze. Szomora tény, hogy a kutatott
tertilet gydgyitdé hagyomanyainak a tanulmanyozasa még nem érte el a nagykorasag allapotat,
mivel az ilyen jellegli néprajzi anyag céltudatos gytijtése alig masfél évtizedes multra tekint
vissza.

A helyi sajatossagokat figyelembe véve, valamint a kordbbi fogalmi meghatarozasokat
tiszteletben tartva — s annak felismerésébdl, hogy minden terminus merész hasznalata hagy
kivannivalot maga utdn — népi gyogyaszati adatnak (etnomedicina) tekintem azokat a
feljegyzéseket, amely a felborult egészség helyreallitasat célozzak. Fiiggetleniil attdl, hogy
raciondlis vagy hiedelmekben gyokerezd alapjuk van. Minden olyan feljegyzést, ami az
egészség megdrzésével tarsithato vagy betegséggel kapcesolatos és annak gydgymodjat rogziti,
a vajdasagi népi gyogyaszat kutatastorténetének az adataihoz sorolom. A latszdlag tdlzott
leegyszerUsités oka abban rejlik, hogy az altalam vizsgalt id6szak jelentds részében ugy és
akkor torténtek az adatrogzitések, amikor a helyi folklorisztika még nem definialta a népi
gyogyaszat fogalmat. Ezért nem meglepd, hogy az adatok tilnyomo tobbsége a lejegyzett
babondk kozott talalhatdo. Eme megjegyzéssel egyiitt is tudomdsul kell venniink, hogy jelen
tanulmanyunk nem szandékozik komplex kutatastorténet feladatat magara vallalni, és a népi
gyogyaszat kutatastorténete mellett a folklor egyéb againak kutatastorténetét is feladatanak
tekinteni.

Célkitlizésem a jelenlegi Vajdasag teriiletéhez kothetd magyar €s szerb hagyomanyos orvoslas
kutatastorténetének az dsszefoglalasa a cimben jelzett idészakban.

A Vajdasag esetében az imént emlitett kétfajta vizsgalodasi szemlélet két, egymast kovetd
szakaszt eredményezett. A korszakokat elvalaszto hatarvonalat az 1920-as és az 1950-es évek
kozott eltelt harom évtized, pontosabban annak az adathianyos id6szaka jelenti.

A hagyomanyos orvoslas kutatasa

Kalmany Lajostol és Bellosits Balinttol, 1945-ig

Bétran allithatjuk, hogy a Délvidék legjelentdsebb — €s az utokorra legtobbet hagyomanyozo —
kutatoja Kalmany Lajos (1852—-1919) volt. Tevékeny életutjanak eredményeit, a terepmunkak
soran lejegyzett babondkat és ,redimadkozasokat” az 1881-1882-ben Aradon megjelent
Szeged népe cimu els6 két kotetében tette kozzé. Ennek masodik kotetében, a Babondk cimi
fejezetben az iddjaras-joslasra, valamint a szerelmi varazslasra vonatkozé jelentds szamu
babonas hiedelmet sorolta fel. Itt talaljuk a ,,redimadkozok™-at, amelyek egy része Szajan
kozségbodl szarmazik, akarcsak a féregirtas, a szemverés, a szemfdjas, a torokfdjas, a kelés és a
nyilamlas elleni raolvasé szovegek. A Torokbecsén lejegyzett gydgyitd raolvasast a fajasra
javasoltak.
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A Magyar Néprajzi Tarsasag folyodirata, az Ethnographia is kozolte Kalmany
Lajosnak azokat az irdsait, amelyek a témankhoz kapcsolodnak. A Béanatbol szadrmazd
feljegyzések 1891-ben Rdolvasdék cimen jelentek meg, és a gyogyitasra vonatkoznak.! A
tanulméany masodik részében folytatddik az anyag ismertetése, és a szerzd tovabbi nyolc
banati népi orvoslo eljarast kozolt.> A lejegyzett szovegek Egyhazaskérrél, Majdanrol és
Bénatmonostorrol szarmaznak (Kalmany L. 1891a. Kélmany L. 1891b.) Az 1918-ban
napvilagot latott Gjabb kozleményében is taldlunk gyogyitassal kapesolatos feljegyzést.’
(Kélmany L. 1918.106.).

Bellosits Balint (1867-1916) nevéhez flizédik a torténelmi Béacs-Bodrog varmegye magyar®
(Bellosits B. 1896. 183-186), illetve vegyes, magyar-német lakossagu falvaiban végzett
néprajzi kutatomunka.’ (Bellosits B. 1899a.; Bellosits B. 1899b.) Az emlitetteken kiviil
foglalkozott Baranya varmegye sokac® lakossaga (Bellosits. B. 1904a. 216-217.) népi
gyogyaszatanak kutatdsaval, valamint a Pancsova kornyéki (Temes vm.) szerb hagyomanyok
vizsgalataval.” (Bellosits B. 1904b. Bellosits B. 1904c) Bellosits a régioban él6 németek
kozott is végzett gyljtdmunkat, vizsgalta hagyomanyaikat, és els6sorban a Duna-menti
Apatin helység adatokon alapul6 gyogyitassal kapesolatos szokasaikat is publikalta.®

Bellosits életrajzi adataibol (Kulcsar P. 1971.) nem deriil ki egyértelmten, hogy maga
gylijtotte-e a sokszinli és valtozatos anyagot, vagy bevonta a munkaba a Bajai Allami
Tanitoképzo hallgatdit is. Az utobbira egyébként utalt a délvidéki német babonak és szokasok
kozlésekor. Az 1896. évi millenniumi linnepségekre iddzitett, de valdjaban csak 1909-ben
megjelent kétkodtetes Bacs-Bodrog varmegye-monografia (Borovszky S. 1909.) elsé kotetének
magyarokra vonatkozo6 fejezetét Bellosits Balint, a németekre vonatkoz6 részt pedig Famler
Gusztav irta. Ebben a két fejezetben is taldlunk az orvosld hagyomanyokkal kapcsolatos
adatokat.” (Bellosits B. 1909. 322-345, ; Famler G. 1909. 362.) Sajnalatos, hogy a tobbi
helyben €16 nemzetiség bemutatisanal — az ugyancsak Bellosits altal leirt bunyevacok
esetében — az ilyen jellegli k6zlés elmaradt.

A fentiek ismeretében azt kell mondanunk, hogy az ebben az id6szakban folytatott kutatasok
kozott ugyan fel-felbukkant hagyoményos orvoslassal kapcsolatos adat, de az adatok nagyon
hianyosak és rendkiviil esetlegesek. Az imént felsorolt két kutaton kiviil nem akadt mas,
akinek néprajzi kozleményeiben a régid magyar népi gyodgyaszatanak hagyomdényaival
kapcsolatos adatot talaltunk volna.

A szerb orvosléo hagyomanyok kutatisa

"' A 19. szazadi és a 20. szézad eleji vajdasagi gytjtésekbdl az adattarban kozlok példakat.
Lasd: Adattar 1. jelzet

? Lasd: Adattar 2. jelzet

3 Lasd: Adattar 3. jelzet

* Lasd: Adattar 4. jelzet

> A mai kozigazgatasi értelemben Vajdasaghoz tartozo teriiletré] tobb mint hetven adat
szarmazik, a legtobb Bezdanbol (41), ezt kdveti Szabadka (25), Zombor (6 ), végiil Szond (1).
A tekintélyes mennyiségii feljegyzés kis hanyada vonatkozik a gyogyitasra. Szabadkarol és
Bezdanbol négy-négy adat, amelyek a bajelharitas kategoriajaba tartoznak.

6 Lasd: Adattar 5. jelzet

7 Lasd: Adattar 6. jelzet

¥ Lasd: Adattar 7. jelzet

? Lasd: Adattar 8. jelzet
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Ujvidéken 1872-ben jelent meg Pordevi¢ Vladannak a szerb népi gyogyészatot bemutatd
munkaja. (Pordevi¢. V. 1872) A szerzo a forrdsok felsorolasat kovetden utalt rd, hogy nem a
sajat gyljtéseinek az eredményeit dolgozta fel, hanem a korabbi kutatasok 6sszefoglalasat
végezte el. A kotetben felsorolt munkdk ugyan nem kothetéek a jelenlegi Vajdasag
tertiletéhez, ennek ellenére izgalmas és tanulsagos lenne az adatok 6sszehasonlitasat elvégezni
nem csak a magyar, hanem akar a balkani anyaggal is.'" Mint mar kordbban utaltunk arra,
hogy a Vajdasag teriiletén €16 szerb lakossag népi orvosldé hagyomanyainak a feldolgozasa
Bellosits Balint nevéhez is kapcsolddik, noha a gyiijtdmunka nem kifejezetten az ilyen jellegii
anyag lejegyzését célozta.

A vajdasagi szerbek korében a késobbiekben, a két vilaghdbora kozotti iddszakban végzett
gyljtések kozott csupan egy esetben talalunk népi gyogyaszatra vonatkozo adatokat.
Korduna§ Manojlo a nyugat-bacskai Dernye (Deronje) telepiilésen az wjonnan érkezett
telepesek korében végzett adatgyijtést. (Kordunas. M. 1932.) A lejegyzett 162 hiedelem
koziil tobb is kapcsolddik a betegség-elhdritdsdhoz, illetve a gyogyitdshoz. A preventiv
eljarasok kozott talaljuk a hatfajas megeldzésére iranyuld cselekedetek leirasat villamlas
esetén, vagy a Szent Gyorgy-napi harmat gytjtése szemfijas megeldzésére. Ide sorolhatdo még
a karacsonyi piros almardl mosdas és az arc pirossaga ko6zotti szoros 9sszefiiggés hiedelme. A
gyogyitasban fontos szerepet jatszd karadcsonyi asztal morzsdinak a hasznardl, a 14z haromféle
gyogymodjarol, a veszettség, valamint a kigydmaras gydgyitasarol és a gyomorban talalhato
szOr eltavolitdsardl is taldlunk adatokat. A szerzd az allatok gyogyitasara vonatkozodan
minddssze két eljarasrol szamolt be: a tyukok és a disznok dogvésze esetén kivanatos
teendoket irta le. A munka hidnyossaga, hogy a szerz6 sem a gyijtés idejét, sem pedig az
adatk6z16k nevét nem jegyezte le.

A két vilaghdboru kozotti idészakban a magyar néprajzi kutatdsa a hattérbe szorult.'' Az
1930-as évek kozepén — az onszervezddést gatlo allami nyomas enyhiilésének kdszonhetden —
, az 1j folyoiratok megjelenése utan alakult ki az a mozgalom, amely a szociografiai jellegli
irasok megsziiletését eredményezte. Ezek a tanulmdnyok, illetve leirdsok azonban nem
tartalmaztak a témankhoz kapcsolédd adatokat. Az orvoslé hagyomanyok tudatos gytjtése
tovabbra sem indult meg, ezért ebbdl az idészakbol nem tudunk példakkal szolgalni.

A népi gyogyaszat kutatastorténete a Vajdasagban 1945 utan

Greszné Czimmer Anna, 1951-ben kozolte azt a tanulmanyt, amely témank szempontjabol
nem érdektelen. A szerzérdl a Jung Kéroly altal szerkesztett, és 1983-ban megjelent
tanulmanygytjteményben (Jung K. 1983.) ezt olvashatjuk: ,A népi gyogykezelésrdl, a
babondkrdl, a szokdsokrdl az életmddrdl, a ruhdzkoddsrdl gyiijtott adatokat. A legalaposabb
volt a gytijték kozt, s a legtobb szakértelemmel kezelte dsszegyiijtott anyagat a feldolgozasndil.
(Epp ezért érthetetlen elGttem, miért fekszik feldolgozott anyaga még mindig kéziratban.)”
(Bona J. 1983.12.) A kotetben bemutatott €s a vajdasagi magyar népi kulturat tanulmanyozo
tizennégy kutato koziil egyediil G. Czimmer Anna foglalkozott a népi orvoslé hagyomanyok
gyljtésével és rendszerezésével. Elsoként az Gjvidéki Hid cimi folydirat kozolte a gombosi

19 A Pordevi¢ a kovetkezd fejezetek szerint targyalja az dltala feldolgozott anyagot: I. Népi gyogyitok és betegeik, I1. Népi
anatomia, I11. Népi taplalkozastan és ndgyogyaszat, IV. A népi gyogyszerek (magéaba foglalja a raolvasasokat is), V.
Patoldgia és terapia. A munkahoz kapcsolddik egy 79 kérdésbol all6 kérdoiv, amely a népi gyogyaszat hagyomanyainak
gyljtdit segiti.

""" A vajdasagi magyar néprajzi kutatastorténeti 6sszefoglalasok (pl. Kosa L. 1972) egyértelmiivé teszik azt az
tényt, hogy a két habort kozotti korszak néprajzi kutatdsai mennyiségiikben és mindségiikben is elmaradtak a
késobbi évtizedek kedvezobb idészakahoz viszonyitva.
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babondkat és raolvasasokat feldolgozd dolgozatat, amelyben a szemmel verés és egyéb
rontasok haritasat elemezte. Mindossze négy adatkozldt jelez, amelyek koziil az egyik — a vak
Pasti Anna — kilencféle betegséget tudott gydgyitani ,,pusztan a mondott sz6 erejével”. Ezek
kovetkezOk voltak: a szemverés, a szegedés, a sziros szegedés vagyis a derékfijas, a
sargasag, az aszalvany vagy szarazsag (pl. tbc), a frasz vagy nyavalyatorés, a guga, ami nem
mas, mint a gyermekek all alatti mirigyeinek a gyulladdsos megbetegedése, a hideglelés, az
ijjedés, a zsibrék, vagyis a szajfajas. (G. Czimmer A. 1951). Ez a tanulmany tarstalanul allt az
egyebként is szerény Gtvenes-hatvanas évek vajdasagi néprajzi irodalmaban, egészen az 1970-
es évek elejéig.

Ett6l az idot6l — a hetvenes évektél — kezdve megnétt az érdeklédés a népi orvoslo
hagyomanyok kutatdsa irant. A feldolgozott, és nyomtatasban is megjelent anyag egyik
legszembetlin6bb sajatossaga, hogy az adatok javarészt csaladi korbdl, vagy sajat telepiilésrol
szarmaztak. A kutatasi kedv fellendiilésének okat az anyaorszagban e téren tapasztalhatd
kedvezd valtozdsoknak tulajdonithatjuk, ugyanis az ott elindult sikeres kutatdsok a
gyakorlatban is kovethetd mintaul szolgaltak. Elérhetévé valtak az anyaorszagban megjelent
szakmai kiadvanyok, amelyek 0Osztonzéleg hatottak a vajdasagi kutatokra, illetve a
kutatasokra. Az elsé ilyen nagyobb Iélegzetii kozlés Bosnydk Sandortdl szarmazik, aki
Bezdanban ¢€l6 édesapjatdl gyujtott hiedelmeket 1965 és 1972 kozott. Ennek az
ismeretanyagnak — Osszesen 228 szamozott kozlésnek — mintegy 10%-a sorolhatdé a népi
orvoslé hagyomanyok korébe. (Bosnyak S. 1983. 217-235.)

Gyura Julianna 1973-ban publikalta a Zentan gytjtdtt babonakat, amelyeket 19 és 71 év
kozotti adatkoz1oktol jegyzett le, bemutatva ezzel a telepiilés hiedelmeinek széles skaldjat. A
szerz6 a szazOtven babona koziil tizenkettét targyalt a betegség és gydgyitas fejezetben. A
kutaté tobb tanulmanyban is foglalkozott a zentai és Zenta-kérnyéki babondkkal.(Gyura J.
1983a. 244-255.; v6. Gyura J. 1983b. 266-275. ; Gyura J. 1980.)

Téth  Ferenc tekinthetdé az 1970-es évek legigéretesebb és legalaposabb
néprajzkutatojanak, aki 1975-ben publikalta {irményhazi gyijtéseit, tobbek kozott a
magzatelhajtassal és a sziiléssel kapcsolatos feljegyzéseit is. (Toth F. 1975. 119-145.)

Ugyanebben az évben jelent meg Penavin Olganak a kordgyi (Veréce vm.) gytjtését
feldolgozo6 tanulmanya, amely a humén és az éllatgyogyészatra egyarant kiterjedt. (Penavin
0. 1975. 99-117). A harminc adatk6zl6tél szarmazd, népi orvoslasra vonatkozé adatokat a
szerz6 jol attekinthetd rendszerbe foglalta 6ssze. Az ember betegségeinek gydgykezelése
cimi fejezeten beliil kiilon alcim alatt targyalta a gyermekek-, illetve felnéttek betegségeinek
gyogyitasat. A szerz6 a Kordgyon alkalmazott gydgymodokban az dsvallasi nyomokat is
vizsgalta. Kitért a népi orvoslasban felhasznalt névényekre és mads, a hagyomanyos
orvoslasban gydgyitd szerként alkalmazott anyagokra. Az éllatok gyogyitdsanak a kutatdsa
soran szot ejtett a rontds ellenszereir6l, valamint az orvoslasban felhasznalt szerekrdl és
anyagokrol.
Ugyancsak ebben az idészakban, 1973-ban végezte Ferenczi Imre észak-banati terepmunkajat
Feketeton, Csokan, Hodegyhdzan, Nagykikindan, Padén, Szajanban és Egyhdzaskéren. A
gyljtés anyagat feldolgozd kézlemények a témankhoz kapcsolddd adatokkal is szolgalnak.
(Ferenczi 1. 1973-74; Ferenczi 1. 1974)

Jung Karoly 1978-ban publikalta az 1976 nyaran ¢s kora 0szén lejegyzett gombosi
hagyomanyokat, amelyeket az emberi élet forduldi szerint rendszerezett, és a sziiletés,
valamint a csecsemdgondozas témakorének gazdag hiedelemanyagat dolgozta fel. (Jung K.
1978.)"* A felvonultatott adatok a népi orvoslas kutatdsanak fontos forrasai, miként a gazdag

12 Jung K. 1978. A feldolgozott témak fejezetenként: a sziilés, ezen beliil a babasszony személye, valamint a csecsemd
fiirdetése. Tovabba a csecsemore lesé veszedelmek és a védekezés a szemverés ellen, a szemmel megvert gyerekek, a
kicserélt gyermek, valamint a gyogyitas csecsemdkorban.
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Jung-i életmd igen tekintélyes, néphitre és hiedelmekre vonatkozo tételei is. Ezekbdl a
Tébias aldasa, a szent levelek (betlik) védéfunkcidja koré szervezddd tanulmanyokat olvasva
(Jung K. 1994) arrol is értesiilhettiink, hogy a sziiletéssel kapcsolatos népszokasok és
hiedelmek kapcsan gytjtotte ket Jung Gomboson, de hasonldé adatokra akadt 1982-ben
Torokbecsén is.

A kovetkez6 irds Kovacs Endre tolldbdl szarmazik, mégpedig a Doroszld
hiedelemvilagat elemz6 és 6sszefoglaldo monografia. A szerzé terepmunkdja sordn azokat a
kérdéiveket hasznalta, amelyekkel kordbban az anyaorszagi kutatok a paldcok, illetve a
Szolnok melletti Zagyvarékas néphitét kutattak. Ez a gyujtés a telepiilés hiedelmeinek teljes
attekintését nyujtotta, és Osszehasonlitdo vizsgalatokra is alkalmas anyagmennyiséget
eredményezett. (Kovacs E. 1982)."* Mint ahogy azt a szerzd egy vele késziilt riportban
(Zambo 1. 1982.) nyilatkozta, a monografidban feldolgozott hiedelemanyagot 1975 elején,
barati Osztonzésre kezdte el gyiijteni, és mintegy Ot évig tartott a terepmunka.'”’ Az
feljegyzéseket feldolgozd kotet két, jol elkiilonithetd fejezetbol &ll: az els6ben a szerzd a
gyogyitasra vonatkozé adatokat kozli és rendszerezi. Az Emberi test, testrészek, valadékok,
valamint a Befegségek fejezet gylijti egybe a népi orvoslassal kapcsolatos ismereteket. A
konyv masodik részében a betegségekkel kapcsolatos hiedelmekre vonatkozd adatok
talalhatoak. (Kovacs E. 1982. 94-121),

A jelentosége miatt mar t6bbszor emlitett, 1983-ban megjelent Jugoszidviai magyar folklor
ciml tanulmanygyijtemény az 6sszegzés €s visszatekintés szdndékaval késziilt. A masodik
vilaghaborut kovetd iddszakot elemzd, és a folklorkutatas terén elvégzendd feladatokat
felvazold kotet Népi hiedelemvilag és praktikus mdgia fejezetében kozolt olyan
tanulmanyokat, amelyek a népi gyogyitds és bajelharitas témakorét is érintették. A
huszonhdrom hosszabb-rdvidebb irast tartalmazé munka legtekintélyesebb, negyedik fejezete
tartalmazza azt a nyolc tanulmanyt, amelyek a népi orvoslassal foglalkoznak. A kotetet
szerkeszté Jung Karoly 1980-as években publikalt mds irdsai is tartalmaznak népi
gyogyaszattal kapcsolatos adatokat (Jung K. 1986.; Jung K. 1988.).

Az Gjvidéki Hungarologiai Intézet 1étrejottét kovetd években, 1969 utan szervezddott és
er6sodott meg az, az intézmények kozotti kapcsolat, amely a vajdasagi intézet, €s a budapesti
sz€khelyli, akkor még Néprajzi Kutaté Csoport, valamint a Néprajz Tanszék kozott jott 1étre.
Az egyiittmikodés eredményeként kialakuld egylittgondolkodas €s az anyaorszagbdl érkezo
modszertani segitségnytjtas 0j lendiiletet adott a vajdasagi néprajzi gyljtdémunkiknak. A
kutatasok fo iranyat a késdbbiekben az ide latogatod tanarok és néprajzkutatok érdeklddése
hatarozta meg, amely nyilvanvaldan illeszkedett az anyaorszagi intézmények tudoményos
kutatasi tervébe. Azonban a vizsgalt témakorokben a népi orvoslas csak kézvetett médon volt
jelen: leginkabb a néphit elemeinek a gytjtése kapcsan meriilt fel a fontossaguk.' Ilyen
formaban a vajdasagi hiedelem-kutatasok is jelentdésen hozzajarultak az MTA Néprajzi Kutatd

" Jung K. 2004. A bibliogréfia legaldbb husz olyan tételt tartalmaz, amelyekben a népi gyogyaszatot, az egyensulyt vesztett
egészség kérdését a szerzo a hiedelmek oldalarol kozeliti meg. Ezek attekintése utan egyértelmiivé valik, hogy a szerz6
elsésorban a hiedelmeken keresztiil vizsgalja a folklorunkat, azon beliil a népi orvoslast, jollehet a Tobias aldas kapcsan maga
a szerzd hangsulyozza a szoveg népi gyogyaszati vonatkozasait. (Jung K. 1994. 12.)

Annak ellenére, hogy a szerzd szakmajat tekintve nem néprajzkutatd a gyiijtés és a rendszerezett anyag adalék a korabban
mar tobb szempontbdl megfigyelt Doroszld néprajzanak megismeréséhez. Ez a kutatas is hozzajarult ahhoz, hogy a
szomszédos Gomboshoz hasonldan Doroszl9 is bekeriilt a Magyar Néprajzi Atlasz kutatdpontjainak soraba.

15 Beszédes Valéria szives kozlése 2012. majus 11-én. A Téth Ferencre bizott néprajzi kutatoi feladatok tobb telepiilésen
példa- és iranymutatéak voltak, igy Gomboson, Doroszlén, valamint Urményhazan is.

1% A népi orvoslés és gyogyitas kutatdsa az anyaorszagban lényegesen nagyobb hagyoményokra tekintett vissza és mélyebbre
nyuld gyokerekkel rendelkezett. A forrasok jelentds része, igy az Orvostorténeti Kozlemények népi orvoslas targyaban irott
tanulmanyai is, abbol az elképzelésbdl indultak ki, hogy a népi orvoslas az évszdzadokkal korabbi hivatalos orvoslason
alapszik.. Ugyanakkor megfigyelhetd, hogy az eredetileg orvostorténeti kutatasok szamos esetben egy pillanat alatt népi
gyogyaszat-kutatassa is alakulnak. Ez utobbi — sajatos médon — fellelhet6 a vajdasagi tematikus feldolgozasokban is.
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Csoport néphit-archivumanak a létrejottéhez. A hatas kolcsonos volt, hiszen az 1964-ben
megjelent néphit-monografia (Cs. Pocs E. 1964.), valamint Didszegi Vilmos céltudatos
szervezOmunkaja kozvetett hatast fejtett ki a vajdasagi magyar néprajzi kutatasokra.

Az 1980-as években a Forum Kiskonyvtar-sorozatban t6bb olyan kiadvany jelent meg,
amely Osszegzésként, Osszefoglalasként is megallnd a helyét. A néprajzi szempontbol
megkertilhetetlen sorozatban 1990-ben latott napvilagot ,,Az egészség szolgalataban: a Bacska
és Banat egészségiigye 900-1918” ciml munka, amely nem kisebb feladatot tiizott ki maga
elé, mint a régi6 egészségligyének bemutatasat a jelolt széles idohatarokon beliil. (Balla F. —
Hegedlis A. 1990.) Erénye — miként a Vajdasagban, ez idében irott komparativ kotetek
zomének — abban rejlik, hogy a szerzok egyarant felhasznaltdk a magyar és a szerb nyelven
irott munkdkat. A monografia a népi orvoslas terepen lejegyzett adataiban azonban nem
bovelkedik, a témaval kapcsolatban leginkdbb az aldszallott kulturdlis javak szemléletét
tikrozi. Jelentdésége a regiondlis gyogyaszat-torténeti Osszefoglalds —elkészitésének
szandékaban rejlik. A kotet megjelenését kovetéen évek multak el érdemi kutatasi
eredmények felmutatasa nélkiil.

Az 1990-es évek kozepéig nem jelent meg olyan dolgozat, amelyik a népi orvoslas témakorét
akarcsak érintette volna. Ezt kovetden latott napvilagot Beszédes Valéria (Beszédes V. 1996.)
csecsemokkel kapcsolatos megel6zé és gyogyitdé magikus cselekedeteket feldolgozo
tanulmanya, amely sajat ludasi terepmunkadjan, valamit mas gytjtok altal lejegyzett adatokon
alapszik.'

Az 1996-ban terepen végzett kutatasok kozott néprajzi szempontbol is kiemelkedéen fontos
az Ujvidéki Bolcsészettudomanyi Egyetem Magyar Nyelv és Irodalom Tanszék tanaranak,
Rajsli Tlondnak és tanitvanyainak lirményhazi gytjtése (Rajsli 1. 2005.). A népi orvoslas
hagyomdanyaira vonatkozé adatok tulnyomo tobbségét egy 82 éves adatkozld, Horti Katalin
szolgaltatta. Az orvoslo eljarasok a koromméreg, a kelés, a mandulagyulladés, a csontt6rés, a
sebek, a szemgyulladés, a fiilfajas, a hasmenés, a hasfajas, valamint vizelet eldlldsa és a
szamarkohogés eseteire vonatkoztak.

Az 1991-ben a Jugoszlaviai Magyar Miivel6dési Tarsasag tagszervezeteként alakult,
majd 1998-ban onallosult Kiss Lajos Néprajzi Tarsasag fontos szerepet jatszott a népi
orvoslas kutatdsaban. Tematikus konferencidk szervezésével teret adott a népi gydgydszat
kutatasi eredményeinek bemutatdsara, és figyelemmel kisérte tudomany hatarteriiletein
végzett vizsgalodasokat.'® A tarsasag onallosulasat Vajdasagi Magyarok Néprajzi
Atlaszanak'® szerkesztéi is szorgalmaztdk, mivel az atlasz anyaganak gytjtésében jelentds
részt vallaltak a tarsasag tagjai. A hianypotld néprajzi munka kiilon fejezetben mutatta be a
népi gyogyaszat vajdasagi hagyomanyait. (Balla 2002.).

A szabadkai Létiink cimii folyoirat tematikus szamai kozott talaltuk a 2003-ban
»Szemmel verés” témajaban megtartott zentai konferencia anyagat is, ahol a helyi, vagyis a
Vajdasagra vonatkoz6 adatok és beszamoldk is napvilagot lattak (Balla F. 2003., Palatinus A.
2003.; Radulovacki, Lj. 2003.; Szoke A. 2003.; Stanti¢ A. 2003.). Ezek az emlitett atlasz
adataira tdmaszkodva, az adatokat késobb gytijtott sajat adatokkal kiegészitve, maskor azok

17 Beszédes Valéria, a csecsemdgondozassal kapesolatos hagyomanyokban, az dsszegytijtott adatok alapjan az alabbiak
szerint rendszerezi az anyagot: A gyermek sziiletése — a gyermekégy, a baba, a valtott gyerek, a szemmel verés; Egyszerii
magikus cselekedetek; A magikus mosdatas — a vizmérés, a rdolvasés, a magikus fiirdetés.

'8 Az 1990-es években a zentai varosi mizeum adott helyet a Kiss Lajos Néprajzi Tarsasag rendezvényeinek. Az ugyancsak
itt zajlé nemzetkozi tanacskozasok jo alkalmat szolgaltattak a kutatoknak az eszmecserére, valamint az amatdr gytijtok
képzésére. Az itt elhangzott eldadasok jelentds része a Létiink cimii folydiratban jelentek meg.

' Papp A. et all. 2002. Az 1998-2001 kozott gydjtott néprajzi adatok 41 kutatopontrél szarmaznak. A kérddivek tobbek
kozott a népi gydgyaszat hagyomanyaival kapcsolatos kérdéseket is tartalmaztak. A becsiilt értékek alapjan, telepiilésenként
mintegy szazotven adat all rendelkezésre, amelyek kozott tobb egybefiiggd szovegszeri lejegyzés.
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helyi valtozatait megtalalva ismertetették a bemutatasra szant jelenségkort. A tanulmanyok
masik nagy csoportjat azok az irasok alkottdk, amelyek a Vajdasdgi Magyarok Néprajzi
Atlasza adatai alapjan, illetve ennek segitségével késziiltek (Papp A. 2004.; Silling L. 2007.;
Silling L. 2008.) A Szegedi Egyetem Néprajz Tanszékének tandrai és hallgatoi is folytattak
kutatasokat a teriileten, de a népi gyogyaszat vizsgalata mindeddig kimaradt az évtizedes
terepmunka témadinak a sorabdl. (Juhdsz A. 2005. Simon A. 2005.).

A vajdasagi szerb népi gyégyaszat kutatasa 1945 utan

A masodik vildghaborut kovetd idészakban a hiedelem-kutatés, és ezzel egyiitt a népi
orvoslé hagyomanyok gytjtése is hattérbe szorult. Ebbol az id6szakbol szarmazé forrasokként
kezelhetjik az  orvosok (orvostorténészek) altal lejegyezett  torténeteket s
visszaemlékezéseket, amelyekbdl a népi gyogyité gyakorlat jol nyomon kdvethetd. Meg kell
azonban jegyezniink, hogy az orvosldé hagyomdnyokat tartalmazd feljegyzések széama
meglepden alacsony. Nikola Panteli¢ orvos a gydgyitdé specialistak gyakorlatat és
kultartorténeti  bedgyazottsagat a borbélyok példajan keresztil mutatja be. A szerb
forrasokban, a 19. szazadra vonatkozé leirasok jelentés mértékben megegyeznek® a vajdasagi
magyar népi gyogyaszatban mintegy szdz évvel késobb folytatott gytjtések anyagéanak
bizonyos elemeivel. (Pantelic. N. 1954). Magyarazhato ez azzal, hogy azonos
¢lethelyzetekben a tapasztalati tudds azonos megoldasokat eredményez, de ugyanakkor nem
lehet figyelmen kiviil hagyni az interetnikus kdlcsonhatasokat sem.

A Vajdasagban, az 1970-es években a Jugoszlav Orvostorténeti Tarsasag Vajdasagi
Osztalyanak a vajdasagi varosokban megszervezett éves vandorgytlései szolgaltattak keretet
az orvostorténeti kutatasok — és nem a népi orvoslas — népszertiisitésére és eredményeinek a
bemutatasara. Ezeken a tanacskozasokon elsésorban a levéltari adatokra alapozott
Osszegzések bemutatasara keriilt sor, de akadtak olyan beszamoldk is, amelyek terepmunkéak
adatait dolgoztak fel. (Drndarski B. 1975.32.) *!

A kéziratos receptkonyvek, az un. lekarusa fontos forrdsai a szerbiai és a szerb népi
gyogyaszat kutatasanak. Egyik ilyen, a nyelvezete és egyéb sajatossagai alapjan 1770 és 1815
kozotti idore datalhatd kéziratos receptkonyv anyagat dolgzta fel Kolarovi¢ és Miki¢ 1973-
ban. (Kolarovi¢, L. — Miki¢, P. 1973). Az ujvidéki Matica Srpska Konyvtaraban Orzott
kéziratos kotet 6sszesen 361, valoszinii 18. szazad végi, vagy 19. szdzad eleji gyogymaddot
tartalmaz, amelyek tilnyomoé tobbsége a tiido kiilonféle megbetegedésire vonatkoznak
(0sszesen harminc recept). (Kolarovi¢. N. 1975.302.) A kilonbozdé szerb telepiiléseken
végzett terepmunkak, az ott gyljtott adatok feldolgozasa és publikaldsa ujabb anyaggal
szolgalt a szerb népi orvoslé hagyomanyok kutatéi szaméra. (Mitrovi¢ V. 1975; Jovin S.
1974.)

Jovan Tucakov az 1970-es években kutatta a Sajkas-vidék népi gyogyitd szokasait. Meg kell
jegyezniink, hogy bizonyos esetekben az orvoslo tudas, a népi novényismeret a kozosség
talélési technikdit is jelentette. Tucakov az 1960-1970-es években olyan személyek
visszaemlékezéseit rogzitette, akik az elsé vilaghaboru idején a kotelezd katonai sorozast oly
modon keriilték el, hogy mérgezd novényeket fogyasztottak. A gyakorlat a méasodik vildgégés
idején is megismétlodott, jollehet kisebb mértékben. Ennek soran mesterségesen idézték el a

0 A megallapitas az eszkozkészletre és a borbélyok altal végzett gydgymodokra vonatkozik. A szerzé a Szerb
Fejedelemség korabeli kozegészségiigyi allapotairdl lestjtdéan nyilatkozik. Abban az iddben a borbélyok végezték a kisebb
beavatkozasokat, igy a kopolyozést és az érvagast is.

21 A levéltari adatok alapjan a 19. szazad eleji egészségiigyi allapotokra jellemz6, hogy pl. Pancsovan - de mas telepiiléseken
is - orvos nem lévén, az iddsebb asszonyok és dzvegyek foglalkoztak gyodgyitassal, tobb-kevesebb sikerrel. Alevéltari
feljegyzések szerint Pancsovan Kuzman 6zvegye cindber fuistjével kisérelte meg Popovi¢ Sima podagrajat gyogyitani, amibe
a beteg belehalt.
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trachoma, a szivbaj, a bénasag, esetleg mas betegségek tiineteit azért, hogy a
munkaszolgalatot vagy kényszersorozast elkeriiljék. A szimuldnsok altal hasznalt konkoly
magjanak kenetével a trachoma tiineteit tudtdk eldidézni csakugy, mint a ricinus magjaval,
amit a kéz és a lab borébe dorgolve sebek, talyogok keletkeztek. (Tucakov J. 1973. 28-30).

Osszegzés

A népi gydgyaszat kutatdsanak kezdetét a jelenlegi Vajdasag esetében (az 1881 és 1910
kozotti idészakra 1116 megnevezes) az egyéni kezdeményezések (Kalmany Lajos és Bellosits
Balint), valamint a kozvetett kutatasok jellemezték. Ezt az iddszakot négy évtizedes
passzivitas kovette, majd a fokozatos, az egyes kutatok lelkiismeretére épild szervezett
gyljtés. Ezeknek a terepmunkaknak az adatai k6zott bukkant fel — jarulékos anyagként — a
népi gyogyaszat témakorébe sorolhato feljegyzés.

A masodik vilaghaborut kovetd idészakban szembetiinden megvaltozott a helyzet a néprajzi
kutatasokat illetden. A kedvez6 valtozasokat a Hungarologiai Intézet megalakuldsa (1969), €s
az anyaorszagi 6sztonzésre itt beindulé munka eredményezte. A masik fontos esemény, amely
lendiiletet adott a néprajzi gyljtémunkaknak, a Vajdasagi Magyarok Néprajzi Atlaszédnak
elokészité munkalatai (1998-2002). A terepmunkdk sordn a kutatok a masodik vilaghaboru
utani iddszak néprajzi jelenségeire keresték a vdalaszt. A kutatdémunka eredményeként a
témakorben immar kérdéives modszerrel gytjtott, osszehasonlitasra is alkalmas anyagot
kaptunk. A gytjtott folkloranyag koziil a népi orvoslas korébe tartozd adatok is elokeriiltek. A
vajdasagi néprajzkutatas idoszeriisége vitathatatlan, a teriileti egyenetlenségek, az un. ,,fehér
foltok™ megsziintetése pedig elengedhetetlen feladat.

Fontos lenne a regionalis kutatdsokat, pontosabban a kistajakat (pl. Nyugat-Bacska, Tisza
mente), de akar hagyomanyosnak tekintett néprajzi tdjegységeket is Gjbol a kutatds targyava
tenni. Kalmany Lajos gyljtése utdn szdzharminc esztendével ,,a szegedi kirajzas” ujra-
vizsgalata is célszerli lenne. Az 1970-1990-es évek kutatasaira jellemz6, hogy azok zomében
egy-egy adott telepiilésen beliil folytak, ezek: Gombos, Doroszld, Bezdan, Zenta, illetve a dél-
banati Urményhaza..

A szerb néprajzosok altal végzett kutatasokkal torténd Osszevetés a téma mas szempontd
megkozelitését koveteli, mivel orvostorténeti szempontbol vizsgdljdk a népi orvoslas
jelenségeit és a még él6 hagyomanyokat. A gyakorlat azt mutatja, hogy ez is jarhaté ut, és
idészerli lenne a kérdéskor Osszehasonlitdé vizsgalata! A korabbi, tobb szakembert
megmozgatd kutatdsokra visszatekintve, és annak tapasztalataibol kiindulva ezt a munkat
kizarolag intézményi keretek kozott lehetne megfeleld szinvonalon elvégezni. Bizzunk benne,
hogy elébb vagy utobb szervezett keretek kozott folytatddhat a magyar néprajzi kutatds,
magyar kutatokkal, itt, a Vajdasagban. A jelenleg egyéni felbuzdulasbdl torténd, nem adott
keretek kozott folyd kutatdsok sajatosan fogalmazva: a vizesborogatas hasznaval
egyenértékiiek, és legfeljebb tiineti kezelésre alkalmasak.

Adattar

1. jelzet

- Mindonra jo: Jambor embdr, gonosz asszony, gyékény agy, kii parna, Jézus mondasa
jusson eszddbe! (Egyhazas-Kér.) O, jén édds Jézusom szent szaddal lehslj ra! (Ezt 3-szor
ismétli s ugyanannyiszor a fijdalomra lehel.) Elindult kis Jézus, el6tand’ égy' zsidd aszszonyt,
agyat vetott néki: gyékény agyat, ki parnat. Jézus a ki parnan nem nyukhatott, ezon a nyavala
sé' nyukhasson, se" pedig ez né marathasson, ez a Jézus szava. (Egyhazas-Kér) (Kalmany L.
1891a.35-36)

- Tamadasrul vald. (Jobb kezének a nevetlen ujjaval keresztezgeti a tdmadast s mondja :)
Krisztusnak gyekén agya, K parnaja, Tiiskos lepeddje, Sajtalan kasdja, Jézus mondasa:
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Mijon el a tdmadasa! (Harom roggel napfé'-kétte elott kol' émondani, akkd émulik.)
(Monostor) (Kalmany L. 1891a. 36-37)

- A nevetlen ujjaval keresztezi a tdmadast s mondja: Atya isten gyogyid mdog, Fiju isten
mulazd el, Szentlélok ur isten oszlazsd el! (Egyhazaskér) (Kalmany L. 1891a. 37.)

2. jelzet

- Pokolvarrul valé. (Négyszegletesre vagdal 9 kenyér darabot, nevetlen ujjaval keresztet vet a
pokolvarra s mondja:) Miké az Ur-Isten ezon a fédon jart, Tanalt jambor gazdat, Haragos
gazdaszszont, Gyekén ponyvat, fajtalan kasat. Ez a nyavaja ennek a lannak ugy né arthasson a
testyin, mint Krisztus Urunk nem marathatott a kii agyon. (Ezutan 9 Urangyalat mond el, de
csak az ,ime az Ur szolgalod leanyaiig, ezt mar nem mondja. Ezalatt kenyérrel kerekiti a
pokolvart 6s pedig minden Urangyala alatt masik darabbal; végre keresztet vet a betegre.)
(Majdan) (Kalmany L. 1891b. 69)

- Siilyrél valo. Gyekén agy, kii parna, Haragos asszony, Engodelmes emboér, Sii” 77-féle si,

Ugy etisztujjatok, Mind ennek elétte vot! Szentdk. szent anygyalok Ugy étisztijjatok: Mind
ennek eldtte vot! (Egy lélegzet alatt mondja el s jobbjaval a beteg abrazatjat simogatja.)
(Egyhézas Kér) (Kélmény L 189lb 69)

hagygyon' dJd Obb_] aval simogatja a stiht.) (Egyhazas-Ker) (Kalmény L. 1891b. 69.)

- Arparul valé. (A kinek arpa nyél a szemében, 3 reggel jobb keze nevetlen ujjaval keresztet
vessen felette s a kovetkez6t mondja el 3-szor:) Atya isten mokteremtotte, Fijii isten
moksémmisitotte, Szentlélok ur isten mok-szentdlte. Oszlassa el az Atya isten! Oszlassa el a
Fiju isten! Oszlassa el a tejjes Szentharomsag isten! (Majdan) (Kélmany L. 1891b.70)

- Mikor elmdnt a Jézus a jéruzsalomi kertbe, mokcsapta a szaraz szollo ag a szomit; eldtana'ta
a Boldoksdgos szliz Anyank: ¢', szerelmes szent Fijam, mi lelte a t€¢ szentségds szent
szomodet? Mokesapta a szaraz szoll6 ag. O\ szerelmes szent Fijam, tudok én arrul, elmék a
jéruzsalomi kertbe, szakajtok 3 virdgot: a pirossat vérriil, a sargat termésriil, a fehéret
hajogrul. Mikor én eszt a harom viragot 1északaj-tom, a té szencségds szomodriil a hajogot
lehasitom. — (Egyhazas-Kér) (Kalmany L. 1891b.71.)

- (A ficzemodésre teszi a kezét s mondja:) Elindult a kis Jézus O szamaran. Szamér hatan,
Kiiszikla higygyan. Mogiliczemdodik szamaranak ldba, oda mén a ficzeméper, rdolvas, Szent
szajaval fivogatytya, Szent kézivel tapogatytya. Uhon! Csont csontho', Hus hushd', Vér vér-
hon, Azutan pediglen ojan vig 16gyon, mint vot! (Egyhdzas-Kér) (Kalméany L. 1891b. 71)

- Mikor elmont a Jézus az i kinynyara, kinhejjire, kiisziklartil kiihegyekre, az Aspiom
higygyara, lova laba mogficzemddvén, dra mén a Ficze Marton, szolld, mondd a Krisztus
Jézus: Bizony, bizony, bizony — monda Ficze Marton — lovam ldba mogficzemodvén,
olvass ra, lehojj ra! In hejre, csont hjre! Edos Jézusom tod' hejre! (Egyhazas-Kér)(Kalmany L.
1891b.71.)

- Nyilamlasrul valé. (Egy 1élegzet alatt mondand6 el a jobbjat a nyilamlasra téve:) Oh, édos
Jézusom, mikor elindultadl Jeruzsalijomba, Lovad ldba mog-marulvan, Szent keze'del
tapogatvan (tapogatja), Tapogazs' mog ezon lanynak fejit, mejjit, hasat, hatat, Mindon termd
tagjat! (Egyhazas-Kér) (Kalmany L. 1891b. 72.)

3. jelzet

-Mellfajasra: Mikor Krisztus Irunk Szent Pétorré a fédon jart, bemontek égy szogén
emborhon, szélast kértek. A gazda ajélta, hogy ad, de az aszszon ajalta is, nem is. Az aszszon
gyeként teritott, és kiivet tott a feje ald. Jézus azé szépen nyugodott, Szen Pétor is. Ezutan
écczaka elkeszdott (az asszonynak) a mejje fajni. Fokeltek koran, Jézus Pétorrel elmontek.
Miké montek éd darabon, aszonta Pétor: ,Uram, teremtdm! gyogyicsd moég annak az

aszszonnak a mejjit! latod, hogy az egész écczaka jajgatott!" Nem, Pétor | hagy szenvegygyon

! Mo6gén elmontek €d darabon, aszongya Pétor : ,,Uram, teremtdm! gyogyicsd mog annak az
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aszszonnak a mejjit! latod, hogy az egész écczaka jajgatott". Akkor aszonta Jézus: ,,Pétor,
eregy viszsza ! Mongyad néki: ,,Engedelmes gazda, engedetlen gazdaszszon. Gyékénagy,
kiiparna isten monta sz6." Azonnal moktért a fajdalom. A ki eszt haromszor elmongya, mog
3 Miatyankat, inog 3 Udvozletot, annak moggyogyul a mejje. (Egyhazaskér.) (Kalmany L.
1918.106)

4. jelzet

-A ki karacsony-estén vacsora alatt konyokét az asztalra teszi, annak konyokén a jovo évben
kelés tamad (Szabadka).

-A karacsony-esti morzsat elteszik, hogy 4ltala a hideglelésben szenvedd embereket
gyogyitsak (Szabadka).” (Bellosits B 1896. 183)

-Viragvasarnap. E napon szentelt barkabol esznek egy-két szemet, hogy betegek ne legyenek
(Bezdan). (Bellosits B. 1896. 185)

-Apro-szentek napja. Ha e napon esik az es6, akkor a gyermekek himldsek lesznek
(Szabadka). (Bellosits B. 1896. 186.)

5. jelzet

-A sokaczok azt hiszik, hogy vannak emberek, kiket az 6rdog megszall, vagy a boszorkdnyok
szopnak. Hogy tehat ezt megakadalyozzak, mikor a kis gyermek megsziiletik, elhivjak a
vracsdrdt (kuruzsld), hogy nézze meg, vajjon megszallotta-e az 6rdog. Az kezébe veszi a
gyermeket és valami varazsmondokat motyog. Ha a gyermeket az 6rdog altal megszallottnak
taldlja, akkor tiizet rakat és minthogy minden hdznal van szentelt viz, megszenteli a tiizet.
Mikor ezt igy mind megcsinalta, akkor kezébe veszi a kis mezitelen gyermeket és a tiz {o6lé
tartja. Ha a gyermek sir, akkor megy ki beldle az 6rdog. A vracsard, miutan mar elégnek
talalta a fiistolést, atadja a gyermeket sziildinek. (Bellosits B. 1904a. 216.)

-A sokacz asszony kezén vagy laban (bokéjan) egy czérnakarika van. Ha koszvényes az
ember, mikor a felesége gyermekagyban fekszik, azt a lepeddt, melyet f61éje teritenek (hogy a
boszorkany el ne lopja a gyermeket), vegye le és egy czérnaszélat vegyen ki beldle, kiosse
koriil vele a bokajat vagy karjat s meggyogyul. (Bellosits.B. 1904a.216)

-Ha valakinek a feje faj, egy poharba szentelt vizet ontenek és abba hirom darab szenet
dobnak. Ha a szén alameriil, szemmel verték meg. (Bellosits. B. 1904a. 217.)

6.jelzet

-A kigy6 levedlett borét a kalap karimajara kell tenni: nem f4) az ember feje (Orlovit,
Pancsova). (Bellosits B. 1904b.275)

-A kit szemmel megvernek, annak a feje faj, szédiil és testileg teljesen kifaradt. A beteg friss
vizzel telt poharat vesz el ¢€s liszkot dob belé. Ha a parazs lemeriil, szemmel verték meg, ha a
viz felszinén marad, més baja van. Az elobbeni esetben ki kell inni a vizet s akkor
meggyogyul.

-A szemmel-verés egy masik gydgyitasi mddja, hogy kilencz kiilonb6zd erdei fa belét
Osszegyljtik, vizbe teszik és a beteggel masnap napfelkelte elétt éhgyomorra megitatjak™
(Temes-vm. déli r.). (Bellosits B. 1904b.275)

-Ha a gyermeket megverik szemmel, tiizes szénre Ont6tt vizet kell innia s vele meg kell
homlokét mosni. Ha kohog, vasaldvasat izzasz-tanak, eczetet 6ntenek red, a gyermek foléje
hajol s lepeddvel leteritik. Erd-sebb kohogés csak forrd szamartejtél mulik el (Temes déli r.).
-Ha valakinek folyton izzad a keze, varangyot tartson markaban, mig meg nem doglik. Az
izzadas elmulik. (Bellosits 1904b. 277)

-Gyomorfajas ellen a kovetkezOképen cselekesznek. A kenyérnek a felsd héjat kereken
levagjak s rea két szal vékony gyertyacskat akként erdsitenek meg, hogy négy helyen lehessen
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meggyujtani. A kenyérhéjat a gyertyacs-kakkal egyiitt a hasra teszik s egy nyilasanal
megnedvesitett agyagfazékkal leboritjak. A fazék levegdje elégvén, a gyertyak elalusznak s a
has felhuzodik bele. Ezt tobb napon at gyakoroljak éhgyomorral. A beteg utdna jol bekoti
derekat €s betakarodzik gy, hogy megizzadjon. Az egész eljarast fazékrakdsnak nevezik
(Temes délir.). (Bellosits 1904b. 276)

-Ha a gyermek é&jjel nem bir aludni, a szomszéd hazon fliggd koszorut (melyet szent Ivan
napjan kora reggel szegeznek ki) alkonyatkor észrevétleniil el kell lopni s a bdlcsébe a
gyermek feje ald tenni (Temes déli r.). (Bellosits B. 1904b. 277.)

-Ha a gyermek sokat sir, azt mondjak, szegek vannak a gyomraban. Ekkor az anya iires katlan
ala tiizet rak s a gyermeket a katlanba helyezi s azutdn haromszor megkeriili a hézat s a
hozzatartozo foldeket. — A gyermekek sirdsa megsziinik, ha valamely régi omladéknak egy
lyukan haromszor keresztiil bujtatjdk. — Ha a kis gyermeket a hideg leli, anyja keddi napon
tojast vesz magahoz s azzal a varazsldhoz megy (bajati). Ott, mig a ,baba" varazsol,
lathatlanul leteszi a tojast és a gyermekkel eltdvozik. A betegség ott marad a tojassal egyiitt.
-Ha a gyermeknek a feje f4j és sokat sir, azt mondjak, molyok vannak a fejében. Ekkor a
porbol egy szazlabut fognak s azt beleeresztik a gyermek orraba. Azt hiszik, hogy a szdzlabu
belemegy az agyba, ott megoli a molyt és magatdl kijé (Temes déli r.). (Bellosits B.
1904b.278)

-Ha valaki arpatol akar megszabadulni, hunyoritson azzal a szemével haromszor a papra, vagy
olyan deszkakeritésen, melyen lyuk van, haromszor nézzen at, minden atpillantas utan kopjon
at a lyukon s mondja: ,,Vagy én toled, vagy te télem". — Elmulik, ha a kisujj kdrmével
haromszor megkeresztezik s utdna egy tort kancso felsd részén at haromszor a napba néznek.
— Hasznal, ha a szemet egy rozsdds krajczarral megkeresztezik s azutdn a krajczart
észrevétleniil a szomszéd kutjanak kavajara teszik. — Ha a marha tragyajabol egy arpaszemet
szednek ki s azzal a szemet haromszor gyengén megszurkaljak s azutan az arpaszemet a kutba
dobjak, hasonloképen elvesz (Temes déli r.). (Bellosits B. 1904b. 277.)

-Ha valaki pallott szaja, fogja a macska farkat és haromszor huzza keresztiil a szajan.

- Ha valaki a szerbek vagy oldhok koziil nem bojtol szerdan €s pénteken, azt hiszik, kititéses
lesz az arcza. (Bellosits B. 1904b.277.)

-Minden foldi bajt lathatatlan 1ényeknek tulajdonitanak. Kiilonosen a szerb asszonyok hisznek
lathatatlan személyekben, a kik az ember sorsat intézik. Ilyenek a g Vila" (erdei j6 tlindér), a
,, milosztive"-k stb. Mind asszonyi személyek. Ha a gyermek sokat sir, azt mondjak a sziilok,
hogy nem az 6vék, hanem a ,, miiosztivek” (gonoszok, banyak) cserélték ki. Ezt a gyermeket
azért , podmecse”-nex (kicserélt, alatett) hivjdk. Ha az anya vissza akarja kapni sajat
gyermekét, befiiti a kenyérsiité kemenczét, a gyermeket lapatra teszi és a kemenczébe dugja a
kovetkezd szavak kiséretében : ,Itt adom a ti gyermekieket, adjatok vissza az enyimet".
Bellosits. B. 1904¢ 316.)

7. jelzet

-Ha valaki sebhelyét harom szombaton egymadsutdn ugyanazon szalonnabdrrel megkeni,
mik6zben e szavakat mondja haromszor: Samstag allen Juden ihren Schabestag ,schmier' ich
meine Wunde mit Speckschwart'. Helf Gott Vater, Gott Sohn und Gott Heiliger Geist
(Apatin), a sebhely begyogyul.

-Ha valakinek laza van, kimennek a temetdbe s kilencz sirrdl hoznak foldet, kis zacskoba
kotik, 6sszekeverik és nyakaba akasztjak. Azutan imadkoznak kilencz napig, még pedig elsé
napon kilencz Miatyankot, méasodikon nyolczat és igy tovabb. A kilenczedik nap multaval a
foldet ismét visszaviszik a sirokra (Apatin).

-Ha valakinek sargaldza van, elmegy a sekrestyébe, letérdel a misezsamolyra és elimadkozik
harom Hiszekegyet és hat Miatyankot. Azutan felkel, kezébe veszi a kelyhet és belenézve
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haromszor koriiljarja az oltart. Utana megint elimadkozik egy Hiszekegyet és egy Miatyankot.
Ha ezt is elvégezte, elmegy a piaczra, vesz alkudozas nélkiil egy sopriit €s vele haromszor
kisOpri a sekrestyét folyton imadkozva (Apatin). (Bellosits B. 1899b 392-395.)

8. jelzet

- A Dbetegséget igyekeznek megel6zni. Babonas hittel meghenteregnek a foldon elso
mennydorgéskor, az elsé hoban, hogy ne legyenek betegek. Ha elérte Oket a baj, a gazdag
Bacskaban sem nagyon hivjak az orvost, csak a legvégsd esetben, mert dragaljak... . (Bellosits
B. 1909. 337)

- Ha valaki mezitelen labbal megy az utczan, megvagja valamivel s ezért megdagad: a miben
megsértette, azt ellensége tette 1aba ald. A nép azt mondja, rontasba hagott. (Bezdan.)

- A ki koran reggel sir, bal labbal kelt.

- Ha holttetem van valakinek a kezén, menjen a temetdbe s egy csonttal nyomkodja meg, el
fog mulni (Szabadka.)

- Ha valakinek korme f6l6tt megszalkasodik a bére, haromszor kotorja el a frissen elvett fazék
helyérol a hamut. Magyarkanizsan még megvan emléke annak az ismeretes felfogasnak, hogy
hajdan az ember egész testét korom fedte. Adam vétkezése utén szoritkozik az ujjvégre.

- A kinek a tenyerén végig ér az ér, az r6videsen meghal.

- Kinek a szeme f3j, eziist fliggdt hordjon.

- Akinek foldig ér a haja, az Istennel beszélt. (Bellosits B. 1909. 345.)

- Ha a gyermeket a valtolaz latogatja, éjfélkor az anyja a kémény ald viszi és a kovetkezdket
mondja: "Alsd, fels6 szomszédasszony, - Az én gyermekemet - A gyujtvany-hideg leli!" - Ha
haromszor megismétli, a 1az elmulik. (Topolya.)

- A szemdlcs elmulik az ajjrol, ha, mikor a disznok moslékot esznek, kezét belemartja a
valyuba €s keresztet vetvén, mondja: "Atyanak, Fianak, Szentlélek Istennek nevében!"

- Ha valakinek tyukszem van az 0jjan, Gjholdkor kimegy a felkeld csillag elé s kezébe fogvan
a tytkszemet, folyton a holdra nézve mondja el haromszor: "Ujhold, 6j kiraly!" - Nekem van
egy tdmadasom, - Akkora mint egy tal, - Legyen akkora, mint egy mak!"

- Réolvasassal gydgyitjak a gombosiak a "poké-varrt".

- Egy loraolvasasuk igy szol: "Sarkerék, vadloher, maradhatsz te ett6l; - Nagy szelindek-
kutyak majd jol laknak ebbol". (Bellosits B. 1909.345.)

A népi gyogyaszat kutatdsanak vajdasagi helyszinei €s kutatoi

Vajdasagi
Telepiilés, varmegye 1945-ig 1945 utan Magyarok
Néprajzi
Atlasza
Apatin (Bacs-Bodrog vm) Bellosits B.
Bacsfeketehegy (Bacs-Bodrog vm) +
Bécsgyulafalva — Telecska (Bécs- +
Bodrog vm)
Bécskertes (Bacs-Bodrog vm) Silling L. +
Bajmok (Bacs-Bodrog vm) +
Bajsa (Bacs-Bodrog vm) +
Bénatmonostor (Torontal vm) Kalmény L.
Becse (Bacs-Bodrog vm) +
Bezdan (Bécs-Bodrog vm) Bellosits B. Bosnyék S. +
Balla F.
Boka (Torontdl vm) +
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Csantavér (Bacs-Bodrog vm) +
Csoka (Torontal vm) Ferenczi I. +
Gyura J.
Doroszl6 (Bacs-Bodrog vm) Kovécs E. +
Egyhazaskér (Torontal vm) Kalmany L. Ferenczi .
Fejértelep (Temes vm) +
Feketeto (Torontal vm) Ferenczi I. +
Felséhegy (Bacs-Bodrog vim) Gyura J. +
Gombos (Béacs-Bodrog vm) Bellosits B. G. Czimmer A. | +
Jung K.
Hertelendyfalva (Torontal vm) +
Hodegyhaza (Torontal vm) Ferenczi .
Kikinda (Torontal vim) Ferenczi 1.
Kishegyes (Bacs-Bodrog vm) Szdéke A. +
Kula (Bacs-Bodrog vmm) +
Ludas (Bacs-Bodrog vm) Beszédes V. +
Magyarcsernye (Torontal vm) +
Magyarittabé (Torontal vim) +
Magyarkanizsa (Bacs-Bodrog vm) Bellosits B.
Majdan (Torontal vim) Kalmany L. +
Maradék (v. Szerém vm) +
Martonos (Bacs-Bodrog vim) +
Mohol (Bacs-Bodrog vmm) Gyura J. +
Muzslya (Torontal vm) Palatinus A. +
Oromhegyes (Bacs-Bodrog vim) Gyura J.
Oroszlamos (Torontal vim) Gyura J.
Orszallas (Bacs-Bodrog vm) +
Pacsér (Bacs-Bodrog vm) +
Padé (Torontal vm) Ferenczi . +
Pancsova (Torontal vim) Bellosits B.
Péterréve (Bacs-Bodrog vm) +
Piros (Bacs-Bodrog vm) +
Szabadka (Bacs-Bodrog vm) Bellosits B.
Szajan (Torontal vm) Kalmany L. Ferenczi 1. +
Székelykeve (Temes vm) +
Szentmihaly (Torontal vm) +
Szenttaméas (Bacs-Bodrog vm) +
Temerin (Bacs-Bodrog vm) +
Toéba (Torontal vm) +
Topolya (Bacs-Bodrog vim) Bellosits B. +
Torokbecse (Torontal vm) Kalmany L.
Torontaltorda (Torontal vim) +
Torontalvasarhely (Torontal vm) +
Udvarszallas (Temes vm) +
Urményhaza (Torontal vm) Toth F.
Rajsli 1.
Zenta (Bacs-Bodrog vim) Gyura J.
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