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FAGLIGT e Forskning pa KU SUND

NEONATAL MEDICIN

- SYGDOMME HOS FOL

For de fleste hoppeejere er fallet den faglelsesmaessige kulmination pa 11
mdneders ventetid, mdske kulminationen pa ars avlsarbejde, maske efter
en betragtelig skonomisk investering i bedaekning/inseminering. Heldigvis
forlgber langt de fleste folinger og fellenes farste leveuger problemfrit
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Tiden som nyfedt fel (neonatalperioden) er den mest ud-
satte tid i hestens liv, og nar uheldet er ude, og fellet bliver
sygt, kan drsagerne veere mange, og hurtig (akut) indgriben
er afgerende for resultatet af behandling af det syge fal. Det
er derfor vigtigt, at alle hoppeejere kender til forlebet af
en normal foling samt

de forste timer, si der

FORSKNING /
pa KU Sund

til — ja, pligt til — at diskutere fellets tilstand med sine me-
dicinske og kirurgiske kolleger. Eksempelvis vil follet, der
ikke kunne rejse sig som folge af senekontraktur, ofte ikke
have optaget tilstrekkeligt med raimalk. Manglen pa rimalk
(og dermed antistoffer) har eget risikoen for infektion hos

it e v ’ Alle hoppeejere bar kende til forlgbet af en

kan tilkaldes hjzlp i
tide.

Lang tradition for behandling af kritisk syge fal

Der er en serlig forventning i luften, nir felmadrasser fin-
des frem, og plasmabeholdningen tjekkes sidst i januar pa
Universitetshospitalet i Taastrup, forteller dyrlege Susanne
Nautrup Olsen, chef for Universitetshospitalet i Taastrup.
Fra hun som dyrlege i 90%erne var relativt alene om inte-
ressen for de nyfedte fol, arbejder der i dag et helt team for
at for at opfylde internationale standarder for diagnostik,
behandling og pleje af kritisk syge fel til gavn for den ny-
fadte og dens ejer.

Nej til "silo-tankning”

- Samarbejde mellem alle discipliner, medarbejdere og stu-
derende er helt afgerende for et godt patientforleb, men spe-
cielt for den neonatale patient, fortller Susanne Nautrup
Olsen. Kun sjzldent er der tale om én lidelse hos det kritisk
syge fol, og den ansvarlige dyrlzge har degnet rundt adgang

Dyrleege Sigrid Hyldahl i gang med at
ultralydsskanne et netop indlagt kritisk
sygt fel. Nar et fel indleegges akut pa
Universitetshospitalet, foretages en
grundig undersaegelse, ofte med skanning,
rentgenbilleder og blodprever for sa
hurtigt som muligt at stille en diagnose,
og bedst muligt kunne radgive ejeren med
hensyn til prognose, pris og behandling.

normal foling, sa der kan tilkaldes hjzlp i tide

fellet. Da det har ligget mere ned end normalt, vil der vare
risiko for, at fellet har faet lzesioner (trykninger) af huden
og miske sir pi ejnene, ligesom manglen pi vaske miske
har medfert alvorlig dehydrering hos det unge dyr. Pd den
méde kan indlzggelsen af et fel med, hvad der indlednings-
vis lad som et problem med senekontraktur, hurtigt vise sig
at kreeve specialviden og specialundersegelser af langt flere
organsystemer end oprindeligt antaget.

Med dyrlzgerne Sigrid Hyldahl og Gaby van Galen i
spidsen er hele teamet af dyrleger, dyrepassere og stude-
rende klar til igen at starte felsesonen op. »

havis
Veterinaer Moo
Stud.med yet
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"Felkassen” med specialudstyr er kert
frem og mor kigger tdlmodigt pa.

Hvorfor bliver fal syge?

Der kan vare mange drsager til, at det nyfedte fol bliver
sygt. For nogle er der tale om infektion, mangel pi ilt eller
nzring allerede i fosterlivet — mens andre tager skade under
en besvarlig foling, Fel fodes desuden immunologisk naive,
det vil sige, at de er afhangige af antistoffer fra hoppens
rimalk mod f.eks. virus og bakterier i deres miljo. Sikres
fellet ikke god kvalitet rimzlk i passende mangder, vil det
vare ekstra udsat for infektioner.

, , Er mani tvivl, sa kontakt dyrlagen straks

Disse er blot nogle fi arsager, der kan nzvnes til fels
mistrivsel og sygdom tidligt i livet. Er uheldet ude, og op-
stir der problemer, har gentagne videnskabelige studier vist,
at tiden, fra follet bliver sygt, til det tages under korrekt be-
handling, er afgerende for follets overlevelseschancer.

For tidligt eller til tiden?

Hopper er i gennemsnit dregtige i 341 dage — men der kan
veere stor individuel variation hopper imellem. Foling for
330 og efter 360 dages drzgtighed ber altid give anledning
til bekymring, For tidligt fedte (preemature) fol er ofte sva-
gere ved fadslen. Follene kan have underudviklede lunger
og har dermed darlig iltudveksling i lungerne. De kan ogsa
have umodent stofskifte og umoden organfunktion. For tid-
ligt fodte fol har ofte underudviklede knogler, manglende
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DEN NORMALE FOLING

Tegn pé forestaende foling:

*+ Vokspropper pa yveret

* Bledere muskulatur omkring halen, ledning
* Rastleshed, milde koliktegn

Normal foling:
1. Stadie:
- Rastleshed
- Milde koliksymptomer

2. Stadie
— Synlige fosterhinder
- Laegger sig ned
— Presseveer

3. Stadie
— Hoppen ligger stille ned i ca. 30 min. med
follets bagben stadig liggende i skeden
- Efterbyrden passerer

forbening af knoglevavet, der medforer, at follets knogler
er bledere end normalt, og belastning af serligt knogler i
haser og forkna kan medfere sammenfald og skevheder i
knoglerne. Sidanne fol vil have darligere chancer for at blive
atleter end andre — og der er derfor vigtigt, at de evalueres
ved hjzlp af rentgenbilleder sa tidligt som muligt.

For sent fedte (postmature) fel er mere sjzldent forekom-
mende og kan skyldes forgiftning hos hoppen. Postma-
ture fol vil ofte veere lang-
lemmede, store og har ofte
benstillingsproblemer eller
senekontrakturer. Af og til
ser vi hopper, som gir over
tiden, men fir et normalt fol. Det kan skyldes nedsat funk-
tion af moderkagen hos f.eks. zldre hopper. Det anbefales
derfor ikke at sette folingen i gang, med mindre der ligger
vigtige problemer til grund, da det kan fere til premature
fol og desuden er forbundet med en hejere forekomst af fo-
lingsbesver.

De fleste hopper foler om natten, og ensker man at over-
vere folingen, kan man velge at overvige hoppen med fo-
lingsalarm, kamera eller lignende. Forestiende foling kan
ogsé overviges ved at mile elektrolytter og pH i et par dri-
ber af hoppens mzlk.

Problemer under draagtigheden
Problemer under drzgtigheden kan fi afgerende betydning
for follets overlevelseschancer. Det er derfor vigtigt at holde
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gje med ydre tegn pi kompromittering af dregtigheden, si-
som malkeleb fra yveret forud for folingen. Hopper med
mzlkelob har ofte dirlig ramalkskvalitet, og det er derfor
vigtigt at serge for, at fellet fir antistoffer nok. Infektioner
hos hoppen under dregtigheden, sarligt infektion i moder-
kagen (placentitis) skaber sget risiko for infektion af fellet
under drzgtigheden. Hopper med placentitis har ofte flid fra
skeden. Ser man slim i halen eller flad fra skeden hos hoppen,
ber det derfor underseges og behandles.

Normalt eller unormalt?

Raske fol rejser sig indenfor en time efter folingen og dier
indenfor to timer. Den forste gadning (mekonium) afgir
ogsé indenfor den ferste time.

Fol, der har vanskeligt ved at rejse sig, bruger store mzng-
der energi og bliver hurtigt underafkelede og dehydrerede.
Huis fellet ikke er kommet pa benene og har diet indenfor
de forste to timer efter fedslen, ber man tilkalde dyrlege.
Fel dehydrerer hurtigt, og hurtig behandling er afgerende
for fellets overlevelse.

Det normale fol falger hoppen og seger instinktivt yveret.
De fleste fel kan selv die og synker normalt. Felger follet

Syge nyfadte fal kan
ikke vente til mandag
morgen - sa der de
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ikke hoppen, kan det ikke finde yveret, eller kan det ikke die
selv, kan det vere tegn pa underliggende sygdom, og fellet
ber derfor underseges akut.

Hvad skal der holdes gje med?

Der kan vare mange arsager til, at et nyfedt fol ikke kommer
pd benene, men problemer med at rejse sig, sti og gi ud over
1-2 timer efter fodslen ber altid give anledning til bekymring.
Hos nogle fol er det dbenlyst synlige problemer med benstil-
ling eller senekontraktur, der forhindrer fellet i at st og ma-
nevrere rundt. Er det tilfzldet, er det vigtigt, at fellet vur-
deres af dyrlegen samt evt. beslagsmeden, si korrektion kan
iverksattes sa tidligt som muligt for et godt resultat. I andre
tilfelde kan der veere tale om alvorlige betzndelsestilstande
(septikaemi), hjerneskade som felge af iltmangel ("dummy-
fel”) eller en kombination af flere tilstande, der nedvendig-
ger indleggelse for yderligere undersagelser og behandling.

Dummy-fal

Generelle tegn pi svaghed og sygdom hos fellet kan opdages
tidligt af den opmarksomme ejer. Det kan f.eks. vere, at
fellet stiller sig ved yveret men undlader at die, star apatisk
uden at felge med hoppen eller ligger meget. Dummy-fal
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