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Nauki trzech Bogin seksu.
Ciato i seks w taoistycznym systemie filozoficznym

Karolina Agnieszka Dobosz
kulturoznawstwo:
poréwnawcze studia cywilizacji
Uniwersytet Jagielloriski

Ulegty duch nizin to wieczna zenskos¢,
Ktérej furtka — jak twierdzg — jest fundamentem Nieba i Ziemi®

[Taoistyczna] seksuologia stanowi dziedzine religioznawstwa, jesli traktuje
sie jg jako sposéb dochodzenia przez taoistéow do niesmiertelnosci i
doskonatego zjednoczenia z kosmosem®

W niniejszym tekscie zamierzam skupi¢ sie na kobiecie —
kobiecie w kontekscie taoistycznej mistyki seksualnej. Mistycznej, tzn.
tajemnej i do pewnego stopnia pozazmystowej. W zachodnim
religioznawstwie przyjeto sie definiowa¢ doswiadczenie mistyczne
jako zespolenie w mitosci dwdch podmiotéw, ktére pomimo Scistego
zjednoczenia zachowujg odrebnos¢ ontologiczng. Definicja ta
sprawdza sie w przypadku studidéw nad mistykg chrzescijariskg czy
nawet mistyka indyjskich bhaktéw, ale w odniesieniu do taoistycz-
nego systemu filozoficzno-religijnego ulec musi poszerzeniu, swego

Tm. Fostowicz, Droga, Ktodzko 1984, s.6.

% [ttum.K.A.D] — cytat z recenzji ksigzki Douglasa Wile Art of the Bedchamber The
Chinese Sexual Yoga Classics Including Womens Solo Meditation, (1992, Nowy Jork)
autorstwa Roberta C. Nevill z Boston University, za : Suny Pres s- The Center for
Scholarly Communication for the State University of New York

[on-line:] http://www.sunypress.edu/p-1289-art-of-the-bedchamber.aspx,
[06.06.2011].
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rodzaju transformacji, co odnies¢ mozna do chinskiej koncepcji
dwdch zasad yin i yang.

Zamierzam przeprowadzi¢ analize, po trosze jezykowa, po
trosze religioznawczg czy szerzej - kulturoznawcza, taoistycznej
mistyki seksualnej. Zadanie to wymaga odwotania sie do starozytnych
tekstéw kanonu taoistycznego i nakresdlenia poczatkdw chiniskiej
seksuologii. Z podrecznika , Tao mitosci i seksu” Jolana Changa®, ktéry
podjat prébe pozenienia wtasnej interpretacji starozytnych nauk
dotyczacych seksualnych technik taoistéw z nowoczesnym modelem
seksualnosci, wytania sie, mimo deklarowanego zainteresowania rolg
partnerki w seksualnym zjednoczeniu partneréw, obraz zdecydo-
wanie pasywnej roli kobiety, ktéra owszem, doswiadcza ekstatycznej
przyjemnosci, ale to mezczyzna jest tym, ktéry o owg przyjemnosé
zabiega. Dzieki zaspokojeniu seksualnemu kobiety, mezczyzna moze
zjednoczy¢ sie z wszechswiatem. Niepokojgca to wizja i — w moim
przekonaniu — nie do konica zgodna z naukami $ciezki Tao. Swojg teze
postaram sie udowodnié¢ przywotujgc kilka przyktadéw z pismien-
nictwa chinskiego, poczawszy od literatury sprzed panowania dynastii
Han, po pdézniejsze teksty taoizmu religijnego, powstatego z syntezy
taoizmu filozoficznego z wierzeniami ludowymi i magicznymi. Ich
podstawowym zatozeniem byfa implikujgca harmonie Swiata jednosc
zasad yin i yang.

Judith Chuan Xu, swdj tekst poswiecony interpretacji —
w paradygmacie poststrukturalistycznego feminizmu - klasycznej
ksiegi Daodejing® rozpoczyna od konstatacji dotyczacej wzajemnej
komplementarnosci meskiej i zenskiej zasady kosmologicznej. Zasada
ta realizuje sie w Dao (i), i zdaniem Xu prezentuje wizje
transcendowania genderowej dychotomii’. Stosunek taoistéw do
seksu ma swe zrédto w tej specyficznej relacji yin i/do yang.

* Jolan Chang - chinski seksuolog i wspdtczesny taoistyczny filozof.

¢ Daodejing, w skrdcie Laoizi -, Ksiega Drogi i Cnoty” to wczesny tekst taoizmu
autorstwa potlegendarnego filozofa chinskiego Laozi, bedacy czescig
podstawowego kanonu taocizmu, ktéry narodzit sie w Chinach za panowania
dynastii Zhou.

> J. Ch. Xu, Poststructuralist feminism and the problem of femininity in the
Daodejing, s. 47, [w:] Journal of Feminist Studies in Religion, Vol. 19, No. 1 (Wiosna,
2003), ss. 47-64.
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Powotujgc sie na nich mozemy zestawié ze sobg - paradoksalnie
taczac w jedno - synonimiczne i antonimiczne przymiotniki odnoszace
sie do mistyki, tj. stowa ,mistyczny”, ,tajemniczy” i ,, pozazmystowy”,
z ich pozornymi przeciwieAstwami, czyli ,przyziemny” czy
,hormalny”.

Na dalszych stronach postaram sie dowie$é, jak dalekie od
meskiej dominacji sg pierwotne zatozenia taoizmu. Niewprawny
czytelnik ksigzki Jolana Changa i innych , podrecznikdw” taoistycznej
sztuki mitowania mogtby bowiem wysnu¢ wniosek, ktéry dowiddtby
jedynie jego niktej wiedzy o zatozeniach taoizmu. Usprawiedliwia go
jednak nastreczajgca wielu trudnosci niejednorodno$é¢ pogladéw
w ramach samego taoizmu, zaréwno religijnego, jak i filozoficznego.
Pojawia sie na przyktad réznica pomiedzy wymowa dziet sekty Szkota
Higieny Bogédw Wewnetrznych (lI-1V w.), takich jak np. Yi-fang pi-shu
— ,Tajemne metody Nefrytowej Komnaty” a praktyka seksualng
opracowang na bazie interpretacji tekstéw taoistycznych z 11 i lll
okresu rozwoju taoizmu filozoficznego (do Il wieku p. n. e.). Polega
ona na tym, ze ta pierwsza patrzy na seks z perspektywy mezczyzny,
podczas, gdy taoizm, przynajmniej w jego czystej, filozoficznej
odmianie, przyjmuje perspektywe ciata kobiety6. Istotnym Zrodtem
analiz w powyzszym temacie byta dla mnie praca , The Taoist Body”
Kristofera Shippera, emerytowanego profesora studiéw orientalnych
na Uniwersytecie w Leiden, wydawcy pierwszego ukonczonego
naukowego opracowania 1500 dziet, zawierajgcego kanoniczne teksty
taoizmu z okresu dynastii Ming (przypomne, ze obowigzujacy do dzis$
kanon ksigg taoizmu Daozang ustalono dopiero w 1436 roku).

°K. Shipper,The Taoist Body, s.371 [w:] History of Religions, Vol. 17, No. 3/4,
Current Perspectives in the Study of Chinese Religions (Luty- Maj, 1978), ss. 355-
386.
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Znaczenie kobiet

W swojej ksigzce Chang zdaje sie odpiera¢ zarzut, ktéry
wysunetam na poczatku. W rozdziale ,Zmierzajac ku Tao” wyjasnia,
dlaczego tak mato miejsca poswiecit informacjom instruktazowym dla
kobiet. Pisze:

Wszystkie starozytne teksty o Tao Mitosci pisano prawie wytacznie na uzytek
mezczyzn z tego prostego powodu, ze mezczyzni ,nalezg do sfery ognia,
ktéry tatwo gasi woda bedaca sferg kobiety. Uwazam, ze kobiety mogg
rowniez czerpa¢ wiele korzysci ze znajomosci Tao. Niemniej pozostaje
faktem, ze w sferze kontaktdw mitosnych pozycja mezczyzny jest duzo mniej
bezpieczna niz pozycja kobiety. Znacznie czesciej to on gwattownie szuka
dobrej rady. Dlatego tez gtéwnym celem tej ksigzki jest przyjscie im z
pomoca, alby stali sie lepszymi i zdrowszymi kochankami. Jesli tak sie stanie,
przyniesie to automatycznie pozytek takze i kobietom’.

Takie stanowisko, choé z perspektywy feministycznej i egalita-
rystycznej krytyki, ktorg nalezy wzigé pod uwage w niniejszych
rozwazaniach, zakoniczone jest niefortunng konkluzja dotyczaca
nierownosci podmiotdéw biorgcych udziat akcie seksualnym i zywia-
cych do siebie romantyczne uczucia. Mozna jednak uzasadniaé jg
z punktu widzenia kosmogonicznej podstawy taoistycznej ontologii
tao, do ktdrej powrdce jeszcze w dalszej czesci tekstu. Rdzen
taoistycznych pogladdw wyrosty na gruncie folkloru chifskiego rzuca
Swiatto na przekonania taoistéw, ktére wydawac¢ by sie mogty
wewnetrznie sprzeczne. Znajomos¢ kontekstu, a wiec dawnych
wierzen chiniskich, stanowi odpowiedZ na pytanie, dlaczego to
kobiety uwazane sg w tej filozofii za depozytariuszki praktycznej
wiedzy dotyczgcej mitosci i seksu. Czym Michalina Wistocka
w czasach PRL-u, tym byta mityczna Si Nu (i jej towarzyszki) w epoce
Han.

Dostepne Zrédfa dotyczace starozytnych wierzend chiniskich
wspominaja o trzech doradczyniach Zéttego Cesarz:a. Xuan Nii, Zai
Nii i Su Nii (327 — Biata/Jasna/Czysta Panna, przy czym chinski znak

7). Chang, Tao mitosci i seksu, Warszawa 1991, s.130.
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‘Sti” oznacza réwniez: ,podstawowy”, ,nagi”, ,nieodkryty”, ,zasad-
niczy”). Pouczaty one wtadce Haungdi (7 &% — Z6tty Cesarz, panujacy
w latach 2697-2597 p.n.e. lub 2696-2598 p.n.e.) o sprawach seksu.
Przypuszcza¢ mozna, ze sg to kobiety, a moze nawet boginie bedace
osobowymi przejawami Tajemniczej Kobiety i hipostazami Tajem-
niczej Zenskoéci. Nie ma jednak o nich wzmianek w literaturze sprzed
okresu panowania dynastii Han. Nie dysponujemy zbyt wieloma
informacjami, ktore umozliwityby doktadng ich identyfikacje lub
przypisanie do konkretnego kregu wierzen starochinskich. Niemniej
teksty hagiograficzne z okresu Tang przedstawiajg juz doktadniejszy
obraz Tajemniczej Kobiety. Byla ona uczennicg iemisariuszka
Krélowej Matki Zachodu (Xiwang mu). Tu zaczyna sie niezwykta
opowies$¢ o poczatkach uznania roli kobiet w spoteczeristwie chifskim
(cho¢ ulegta ona dramatycznemu wypaczeniu) i przyczynach darzenia
ich tak wielkim zaufaniem, czego przejawem jest wiara w ich
znaczenie na drodze ku niesmiertelnosci.

Powtdérzmy, kobiety uznawane byty za mistrzynie Tao Mitosci.
Stuzyty radami cesarzom. Teksty taoistyczne Swiadcza o gtebokim
powazaniu, jakim w poczatkowej fazie rozwoju cywilizacji chinskiej
obdarzono kobiety. Dowodem niech bedzie dialog pomiedzy
cesarzem Huangdi i jego doradczynig Su Nii zaczerpniety z ksiegi Su
Nii jing. Biata Panna przedstawia w nim Zéttemu Cesarzowi
(dialogiczne partnerstwo Biatego Tygrysa i Zéttego Smoka) mozliwo$é
przedtuzenia zycia za pomoca seksualnego uniesienia:

Huangdi: Czuje sie zmeczony i niespokojny. Jest we mnie lek i smutek. Jak
mozna temu zaradzi¢?

SU Nu: Kazda niemoc u mezczyzny ma swoje zrodio w nieprawidtowym
sposobie kochania sie. W mitowaniu kobieta jest mocniejsza od mezczyzny i
ma silniejszy organizm, podobnie jak woda dominuje nad ogniem, Ten kto
pozna Tao Mitosci przypomina biegtego kucharza wiedzgcego, jak tgczyc
rézne przyprawy, aby ugotowac smaczne danie. Ten kto poznat Tao Mitosci i
umie zjednoczy¢ yin (kobiecosé) i yang (meskos¢) wie, jak potgczy¢ piec
radosci w niebianskg przyjemnos¢. Ten kto nie zna Tao Mitosci umrze
przedwczesnie, nie zasmakowawszy przyjemnosci ptyngcej z kochania. Czy
Wasza Wysokos¢ nie powinien zastanowic sie wiasnie nad tym?
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Powyzsze zapiski z rozméw Haungdi z jego doradcami maja
charakter instruktazowy, a z koniecznosci opisowy. Chang stwierdza,
ze taoisci badajacy najlepszy sposéb uprawiania mitosci musieli
dokfadnie obserwowac pare kochankdéw, notujgc skrupulatnie kazda
reakcje fizjologiczng kobiety na ,mitosne pchniecia” mezczyzny.
Teksty te napisane sg przy tym bardzo subtelnym jezykiem odda-
jacym specyfike ludzkiego ciata i aktu zjednoczenia seksualnego.
Penis nosi tu nazwe yu heng, czyli ,jaspisowej todygi”, a srom — yu
men — ,jaspisowe wrota”. Chang podkresla, ze w kulturze chiiskiej
brak jest okreslen negatywnych dotyczgcych seksu, co swiadczyc
miatoby o duzej otwartosci i braku zahamowan Chirczykéw. Obecnie
Chinczycy uznawani sg za przedstawicieli wyjgtkowo ,,zamknietego”
na sprawy seksu spoteczenstwa. Na pytanie, czy byt to wytgcznie
wptyw konfucjanizmu i przemian politycznych w Panistwie Srodka
odpowiedzi dostarczajg inni badacze tego zagadnienia. Co jednak
istotne, wedtug Changa, stowa i zwroty zwigzane z seksem nigdy nie
byty uznawane przez Chinczykéw za nieprzyzwoites.

O seksie bardziej dosadnie

Dla kontrastu, méwigc o metaforyce seksualnej odwotam sie do
tekstu przez dtugi czas zakazanej w Chinach XVI-wiecznej powiesci
napisanej za panowania dynastii Ming (1364-1644) - ,Kwiaty Sliwy
w ztotym wazonie” (Jin Ping Mei — 4){liff) autorstwa Lan Ling
Xiaoxiao Shenga. Jest to pierwsza realistyczna powies¢ literatury
chinskiej o spdjnej wielowatkowej fabule opowiadajgcej o ekscesach
pewnego urzednika z klasy sredniej z epoki Ming. Zawiera przy tym
liczne dygresje i wtrety w charakterze modlitw buddyjskich i taois-
tycznych, utwordéw poetyckich ipomniejszych rozwazan filozo-
ficznych, prawnych oraz historycznych. Poniewaz stanowita réwno-
czesnie krytyczny komentarz pod adresem warstw rzadzacych jej
egzemplarze z zapatem niszczono. Oficjalnie powotywano sie na
argument z niestosowne] tresci, tj. wyuzdanych opisdw scen
erotycznych i sprosnego jezyka powiesci. Argument ten upada jednak

8 ibidem, s.34.
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w zestawieniu z przedstawiong wczesniej i wyrazong przez Changa
duzo wiekszg niz w Europie swobodg, z jakg podchodzono do erotyki
w pismiennictwie chifskim.

W tej pierwotnie oswojonej z seksem kulturze, nastawionej na
ekspresje potrzeb seksualnych, pojawit sie jak wiemy, problem
tabuizacji sfery ciata i cielesnych kontaktow. Stad tez oczywiste
wydajg sie zaistniate w Chinach trudnosci z dostepem do tej pozycji
ksigzkowej. Pamietajmy jednak, ze dusza Chifczyka z zewnatrz jest
konfucjanska, ale w gtebi taoistyczna. Tekstu Jin Ping Mei nie nalezy
pomija¢ w refleksjach nad chinskg seksuologig, bowiem stanowi ona
bogate zrddto informacji na temat samej seksualnosci, sztuki mitosne;j
i chinskiej obyczajowosci w ogéle. Znajdujemy w niej ironiczny
komentarz autora, ktéry wyktada czytelnikowi negatywny przyktad
utraty sit witalnych przez gtéwnego bohatera. Hsi-men Ch’ing trwoni
swoj energetyczny potencjat i to prowadzi do jego tragicznego kresu.
Takie podejscie do sity zyciowej zbiezne jest z taoistyczng koncepcja
kanatéw energetycznych, o czym dale;j.

Powies¢ Jin Ping Mei cechuje wyjgtkowy brak pruderii
w odniesieniu do ludzkiej seksualnosci a autor epatuje wrecz
wyjatkowo bogatg wyobraznig seksualng. Brak w niej juz subtelnych
metaforycznych okreslen dotyczacych narzaddéw piciowych, czy
poszczegdlnych faz stosunku seksualnego, jaki mozna byto znalezé
wSu Ni jing. Za przyktad niech postuzy wyrazenie ,ejakulujgcy
niczym gejzer”, uzyte w opisie sceny mitosnej z 27 rozdziatu
niniejszego dzieta. Wspodtczesny czytelnik Jin Ping Mei moze by¢ nieco
zdziwiony tg dosadnoscia w wyrazie i opisie seksualnej aktywnosci
bohatera. Trzeba jednak pamietaé¢ o wielkim bogactwie literackich
skojarzen/tropéw odnoszacych sie do seksualnej imaginacji mocno
zaznaczonych i od zawsze obecnych w chiniskiej literaturze -
skojarzen, ktore dla czytelnikdw z czaséw epoki Ming byty naturalne,
czy wrecz banalne. W gruncie rzeczy, taki ,rozerotyzowany” opis,
stabo zwigzany byt z pornografig i odnosit sie raczej do innych
poziomow znaczeniowych. Wiekszos¢ okreslen uzytych w opisach
mitosnych podbojéw bohatera jest w gruncie rzeczy kalkg zwrotéw
zistniejacych juz artefaktow literatury chinskiej. Dostownosé
deskrypcji zostata uprzednio przefiltrowana przez jezyk zapozyczen,
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z dobrze oswojonym rejestrem metaforycznych wyrazen, asocjacji
i pordwnan. Jest tez wpisana w typowag dla chiAskiej tradycji
literackiej praktyke intertekstualnych odwoftan.

Zwiazki seksu z polityka

W rozmaitych tekstach chinskich, jezykowa domena polityki
przeplata sie z domeng seksu i tylko bardzo uwazny czytelnik
z naszego kregu kulturowego w ,wulgarnej” scenie badZ opisie
doszuka sie gtebszych metafor i prawd filozoficznych. Czesto niez-
bedna jest pomoc badaczy z zakresu religioznawstwa czy kultury
jezyka chinskiego. Relacyjne zwigzki seksu z polityka [trudno dociec,
co w tej kulturze jest wazniejsze; doskonale ilustruje ten dylemat
koncepcja filozoficzna yin i yang] utrwalane byty przez fakt, ze nieraz
narratorem takich tekstéw byt sam cesarz, nierzadko réwniez
bohaterem lub mitycznym twodrcg podrecznikdéw sztuki mitosnej
i erotycznych ilustracji®. W tym kontekécie nie wydaje sie dziwne
przekonanie czesci wspotczesnych Chinczykdw, ze nalezy miec
kochanke, by poczué sie jak cesarz.

W korespondencji Tomasza Sajewicza z Pekinu opublikowanej
na tamach portalu polskieradio.p! znajdujemy odniesienie do danych
zamieszczonych w magazynie ,,Global Times” odnosnie odradzania sie
w Chinach tradycji posiadania konkubin. Skomentowano tam dwa
najgtosniejsze przypadki, kiedy to konkubiny pograzyty zupetnie
chinskich przedstawicieli rzadu i zniszczyty doszczetnie ich kariere
polityczng. Mowa o skazanym na kare Smierci zastepcy dowddcy
marynarki wojennej — Wang Shouye, oraz usunietym ze stanowiska
ministra — Liu Zhijun. Gazeta podaje, ze 95% skorumpowanych
chinskich urzednikow posiadato co najmniej jedng kochankelo.

° Nalezy zwréci¢ uwage z jednej strony na postaé Zéttego Cesarza przywotywana w
dziele Su Nii jing, a z drugiej, na komentarz Keitha McMahona w pracy Causality
and Containment in Seventeenth-century Chinese Fiction, E. J. Brill, Leiden 1988,
s. 63.

071, Sajewicz, Chiriskie kochanki zdradzajq sekrety urzednikow, Informacyjna
Agencja Radiowa, 23.07.2011, [on-line:]
http://www.polskieradio.pl/5/3/Artykul/406566,Chinskie-kochanki-zdradzaja-
sekrety-urzednikow, (1.08.2011).
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W tekécie mozemy przeczytaé, ze stabos$é do kochanek mieli juz
przeciez chifnscy cesarze, mozna natomiast odczyta¢ to doniesienie
przez pryzmat holistycznej koncepcji tradycji literackiej i kultury Chin,
w tym takze nawotywan taoistycznych alchemikéw do ,czerpania”
z jak najwiekszej ilosci kobiet, co miato zapewni¢ owym mezczyznom
zastuzony ,dar” nie$miertelnosci®®.

Symbolika ciata w tekscie Jing Ping Mei

W literaturze przedmiotu natrafi¢ mozna na interesujgca
z perspektywy rozwazan nad taoistycznym wyobrazeniem ciata
interpretacje metaforyki przestrzeni w opisie wspomnianej juz sceny
erotycznej z 27 rozdziatu Jing Ping Mei. Przyblizmy, zatem tres¢ tej
sceny. Gwattowny stosunek Hsi-men Ch’inga z P'an Chin-lien zostaje
przerwany przez pogon, w jaka udaje sie gtéwny bohater za kolejna
kobieta, tu stuzacg Ch'un-mei. Przemierza winny ogréd, w ktérym
rozgrywa sie caty akt agresywnej wrecz mitosci. Co ciekawe, opisy-
wana przez autora przestrzen chifskiego ogrodu®® stanowita
najprawdopodobniej replike taoistycznego ciata™. Sam poscig jest
odzwierciedleniem cyrkulacji oddechu, ktérego opis znajdujemy
w Huang-t'ing ching, tekscie dotyczacym fizjologicznej alchemii
stosowanej przez niektdre taoistyczne szkoty.

Gtéwny bohater pedzi na szczyt wzgdrza, doktadnie tak jak
powietrze™ naptywa ku wierzchotkowi naszego ciata. Nastepnie,
Ch'un-mei zbiega wietrzng sciezkg zwang , Trzewia/jelito owcy” do
przewezenia - ,pasa/talii” pagorka. Na koniec Hsi-men Ch’ing pyta,

W ich tekstach mozemy znalez¢ takze podziat na ,lepsze” i ,gorsze” kochanki,
ktorych warto$¢ wyznaczat wiek, posiadanie lub nie posiadanie dziecka, czy
znajdowanie sie w fazie przed pierwszg menstruacjg, czy tez po niej.

2 Wazne w tej kwestii sg uwagi Charlesa Hartmana, ktéry podkresla, ze przy opisie
praktyki takiego konstruowania chinskich ogrodéw nalezy bra¢ pod uwage zaréwno
wymiar dostowny, jak i symboliczny. Wiecej w tekscie Charlesa Hartmana, Images
of Allegory, [w:] A Review Article, "Early China”, nr 14, 1989, s. 200.

“ ibidem, 5. 91

1 Wedtug taoistow oddech, albo gi, to przejaw jednej z sit witalnych, a proces
oddychania, to proces wchtaniania niewidzialnej, kosmicznej mocy wszechswiata,
za: Jolan Chang, s.115.
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czy ,brama zostata zamknieta”. Pytanie to wpisuje sie doskonale
w tok akcji - Hsi-men Ch’ing obawia sie, czy aby na pewno nikt nie
widziat, co dziato sie w altanie. Mozna jednak jeszcze inaczej
zinterpretowac te scene. Ta z kolei odwotuje sie do chinskiej alchemii
stosowanej przez taoistow wierzacych w tzw. eliksir wewnetrzny —
neidan [metoda stosowana np. przez stynnego lekarza Sun Simao
(581-682 n.e.)]*>. Mozemy dostrzec tu analogie do przejécia pomiedzy
tzw. ,Srodkowym dantian” (splot stoneczny), a ,dolnym danitian”
(punkt ponizej pepka), ktére sg dwoma z trzech punktéw
wyznaczajacych $rodek ciezkosci ludzkiego ciata — tzw. ,,pole eliksiru”
lub dostownie ,cynobrowe/czerwone pole”. W czasie stosowania
taoistycznej techniki oddechu powinno by¢ ono szczelnie zamkniete,
az do jej zakonczenia. Taka interpretacja wydaje sie trafna, zwtaszcza,
Ze autor powiesci na poczatku rozdziatu cytuje fragment Huang-t'ing
ching, pozwalajgc tym samym czytelnikowi na bezposrednie
odniesienie tej metafory do taoistycznej koncepcji ciata w znaczeniu
odzwierciedlenia , kosmicznego mikrokosmosu”. Jak juz wspom-
niatam, zabieg ten zostat zastosowany przez autora $wiadomie, ale
w intencji bardziej przeSmiewczej niz edukacyjnej. Gtéwny bohater —
antybohater — wedle taoistycznych koncepcji implikujgcych taki
model ciata miast zachowywac i gromadzi¢ seksualng energie zgodnie
z naukami dyscypliny i Sciezki Tao, trwoni jg przez swojg pozadliwosé,
co w ostatecznosci doprowadzito do jego $mierci®®.

Y ibidem, s.31

e, Satyendra, Metaphors of the Body: The Sexual Economy of the Chin P'ing Mei
tz'u-hua, s.90, [w:] Chinese Literature: Essays, Articles, Reviews, Vol. 15 (Grudzien
1993), s. 85-97.
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Alchemia waidan i neidan

W powiesci Jin Ping Mei mamy do czynienia jeszcze z innym, ale
nie mniej ciekawym zabiegiem literackim. Uzyta zostata tu konwencja
nazywana shih ching, ktoéra jest przyktadem, wspomnianej wczesniej
erotyzacji ciata poIitycznego”. Wskazuje ona na relacje pomiedzy
dwoma poziomami taoistycznej alchemii, w ktérej ciato postrzegane
jest jako swoisty mikrokosmos — model ciata politycznego, ktdre
z kolei jest mikrokosmosem zasady wszechéwiat™®., W relacji
pomiedzy ciatem a panstwem, zaden z elementdw nie goéruje nad
drugim, jest to abstrakcyjna relacja, w ktérej oba stanowig dwa
niezalezne wymiary procesu swoistej transmutacji. Adepci sztuki
taoistycznej ,powodujg zmiany” w porzadku i harmonii ze swiatem
dzieki $wiadomej pracy nad wiasnym ciatem. W tym miejscu,
konieczne jest wyjasnienie homologicznego zwigzku pomiedzy
dwiema sitami — wai i nei. Zagadnienie doskonale prezentuje przywo-
tywany juz przeze mnie autor The Taoist Body, a przed nim badacz
Henry Maspero. Obaj wskazuja na specyficzna relacje sympatyczna®®
pomiedzy ciatem cztowieka a terytorium kraju, krélestwa, czy
panstwa’’. Jak wskazuje Shipper, tego rodzaju zwiazek wystepuje juz
w komentarzach do Kronik Wiosen i Jesieni (obejmujacej okres od
722 do 481 roku p.n.e.) Kung-yang chuan z Il wieku p. n. e. Pokdj
i harmonia w ciele warunkujg pokdj i harmonie ziemskiego otoczenia
cztowieka. Wedtug Anny Seidel, na ktérg powotuje sie Shipper taki
poglad jest odzwierciedleniem wptywu jaki na mentalnos¢
i zachowania Chinczykédw od zawsze wywierato $rodowisko mate-
rialne, tj. przestrzen geograficzna i jej uwarunkowania klimatyczne.
To pierwotnie materialistyczne stanowisko isrodowiskowy deter-
minizm obecny w chiiskich koncepcjach u taoistycznych filozoféw
ulega ciekawej zmianie. Kierunek wptywania jest tu przeciwny,

v ibidem, s. 91.

ibidem, s. 88.

9 Odwotuje tu do pojecia z zakresu antropologii kulturowej i terminu ,,magii
sympatycznej, ukutego przez Jamesa Frazera, ktéry opisat podobny mechanizm, za:
). G. Frazer, Ztota gatqz, Warszawa 1962.

0. Shipper, op.cit., s.357.
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poniewaz taoistyczni alchemicy wiedzg jak regulowac i harmonizowac
zewnetrzne sity (wai) natury poprzez panowanie nad wtasnym ciatem
(tym, co wewnatrz — nei). Wewnetrzne sity nai wraz z moralnym
prowadzeniem sie mieszkancéw kraju (zachowujgcych oczywiscie,
z zelaznym uporem, w tej kwestii stanowisko stricte sinocentryczne)
determinujg zewnetrzng harmonie przyrody. Chang opisuje pokrétce
dwa nurty taoistyczne, wyrdznione ze wzgledu na ich stosunek do
eliksiru i nacisk badz to na neidan, badz waidan. W uproszczeniu,
jednych nazywa alchemikami - praktykéw eliksiru zewnetrznego
poszukujgcych Zrodet nie$miertelnosci na zewnatrz ciata, np.
w oczyszczonych zwigzkach chemicznych i metalach zazywanych
w postaci pigutek. O takiej pigutce, bedacej rdéwniez silnym
afrodyzjakiem, najprawdopodobniej mowa w Jin Ping Mei. To witasnie
jej przedawkowanie powoduje smier¢ gtédwnego bohatera. Drudzy to
»racjonalisci” w sensie Swiatopoglgdowym, tzn. skupieni na umysle,
bo, jak twierdzg, tylko dzieki mocy umystu mozina korzystac
z wewnetrznego eliksiru. W opisywanym przez Changa Tao Mitosci, to
wtasnie neidan, czyli wewnetrzny eliksir (FNJ}) i zwigzany z nim
system synkretycznych doktryn i praktyk ezoterycznych majacych
prowadzi¢ do zespolenia z Dao/Tao i w konsekwencji osiggniecia
nieSmiertelnosci odgrywa kluczowa roleu. Warto zatem skupié sie na
niekwestionowanym zwigzku taoistycznej koncepcji ciata z doktryna
nieSmiertelnosci.

Taoistyczne ciato (Tao chih hsing)

Dla porzadku, usystematyzuje raz jeszcze terminologie
i podstawowe zatozenia dotyczgce ciata w omawianych tekstach
filozoféw taoistycznych. W wiekszosci z nich wystepuje zwigzek typu
»przestrzen ciata — przestrzen krainy/panstwa/terytorium” — i jedno,
i drugie poddawane jest eksploracji. Do tak pojmowanej przestrzeni
odnosi sie rowniez metaforyczna scena z powiesci ,Kwiaty Sliwy
w ztotym wazonie”. Topografia ,ciata-krainy” — ,kosmicznego mikro-
kosmosu” ze skrupulatnie opisanymi przez taoistéw kategoriami
przestrzeni i czasu — orientowana jest gtdwnie wobec miegjsc

2y, Chang, op.cit., ss. 31-32.
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odpowiadajacych narzadom piciowym - Ming-men ,Brame Zycia”,
czyli srom oraz Yii-shu ,Nefrytowe Drzewo” — penisa. Metaforyka
bramy i drzewa uruchamia mitologiczng wyobraznie, ktérej opisu
dostarczajg badania historykéw religii, np. Mircea Eliadego.. W duzym
skrocie, cielesna metaforyka Ching Ping Mei wykorzystuje terminy
takie jak shen-t'i czy shen-tzu, na ogot literalnie odwotujgce do
fizycznego ciata. Powotujac sie na analizy Rogera Amesa i badania
Satyendry, nalezy zwrdcié uwage na etymologiczne odniesienie
terminu shen do zarysu fizycznego ciata, ktéry byt uzywany w Chinach
na okreslenie catosci psychosomatycznej osoby?.

To podstawowe przekonanie o nierozdzielnosci jazni i fizycz-
nego ciata, ktérego przejawy znajdujemy w jezyku powiesci obrazuje
typowo chinskie, ze szczegdlnym rysem taoistycznego holizmu,
postrzeganie ciata jako procesu a nie fizycznego obiektu.

,Kosmogoniczne ciato” Laozi

Postaram sie teraz przyblizy¢é mozliwe odczytanie i préby
rozszyfrowania semantycznego kodu z ksiegi Huang-t'ing ching
zaproponowane przez Shippera. Huang-t’ing ching. ,Ksiega Zoéttej
Komnaty” powstata za panowania dynastii Yian (1260-1368) jest
tekstem traktujgcym o fizjologicznej alchemii tao, nawigzuje rowniez
do taoistycznych technik oddychania.

Shipper stwierdza, ze tekst ten nalezy odczytywaé w odwotaniu
do innego pisma, a mianowicie Laozi chung-ching, opisujacego
kosmiczne cykle — najbardziej zblizone do kobiecej fizjologii. Oba
teksty uzupetniajg sie i mozna je traktowac jako jedng catos¢ — glos
do jednego, nalezy szuka¢ w drugim. Warto tez pamietaé o uwadze
Maspero — mimo iz Shipper uznaje go za nazbyt ,ekscentrycznego”
w kwestiach metodologii i wytyka mu stosowanie mocno przesa-
dzonych sformutowan® — ktéry stwierdza, ze Huang-tiing ching
opisuje nie tylko rozwdj zarodka, cigze, cykliczne narodziny i Smier¢
Laoziego, ale takze, w innym wymiarze znaczeniowym, uzyte tam
sformutowania stanowig opis seksualnych praktyk. Skupienie na

2, Satyendra, op.cit., s. 86.
2. Shipper, op.cit., s.296.
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kosmologicznym wymiarze znaczeniowym tego pisma, ujmujac rzecz
w kategoriach feministycznych, pozwala odkry¢ ten poziom jego
odczytania, ktéry ma najwiekszy ,, potencjat emancypacyjny”.

W Huang-t'ing ching ciato jest w przedstawiane jako
ykosmiczny mikrokosmos”. Nalezy zatem zrekonstruowaé gtowne
zatozenia tekstu dotyczgce kosmogonicznej podbudowy ontologii
Tao**. Jest to o tyle istotne, ze to konkretna kobieta (ale moze na
innym poziomie tez ,kobieta w ogdle”) — matka Laoziego, jest nie
tylko jego macierzg, ale tez innych bytéw. Najpierw jednak wyjasnie
zwigzek pomiedzy koncepcja ciata w taoistycznej tradycji
a pierwszymi przekazami oralnymi dotyczgcymi ucielesnienia Tao.

Otéz, praktycznie wszystkie stowa okreslajgce ciato w jezyku
chinskim mozna odczytywa¢ w relacji do zwigzku Laoziego z od-
wiecznym Tao. | tak, taoistyczne ciato — tao chih hsing — dost. ksztatt,
wzor, tao chih shen, dost. ciato, osoba, personifikacja, tao chih t’i,
dost. ciato, ucielesnienie — stanowig odwotanie do taoistycznego
wszechswiata w jego procesie nieustanne] transformacji, co wyraza
podstawowa kategoria hsingzs. Zreszty, samo stworzenie Swiata
nastgpito na skutek transformacji ciata Laoziegozs. Z jego cztonkéw
uksztattowaty sie kolejne elementy swiata — ksiezyc, gory, planety itd.
Z pierwotnego chaosu (hun tun), ktéry miat forme kosmicznego jaja,
za sprawag pien-hua z z6ttka wyodrebnity sie trzy zasady ch’i. Kolejno
sg to: ch’i Tajemnicze - jasne, przejrzyste, lekkie, ktére uniosto sie
wgore i stato sie Niebem, ch’i Poczatkowe - ciezkie, zbite,
nieprzeniknione, padfo w doét i dato poczatek Ziemi oraz ch’i
Pierwotne - lekkie i przeszywajace, rozpryskujac sie zmienito sie
w Wiatr. Z nich wytonity sie ciata niebieskie, a z echa tych trzech ch’i
Lazoi jako manifestacja Tao, Najwyzszy Pan Tao (Lao-chiin), ktéry
uczynit Dziewie¢ Krain. W kazdej z nich umiescit dziewiecioro ludzi —
w kazdej po trzech mezczyzn i szes¢ kobiet. Liczba dziewie¢ —9 mamy
krain, 9 faz narodzin Laoziego. Liczba trzy — 3 ch’i , 3 tez s3
nauczycielki seksu, 3 Najwyzsze Nieba, a starochinska filozofia podaje
nam osiem podstawowych elementéw, reprezentowanych przez

** ibidem, s.299.
> ibidem, s. 358.
2 ibidem, s.359.
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trygramy wiasnie, itd. Za sprawg tej interesujgcej symboliki liczb, ich
nieprzypadkowej zbieznosci i systemowosci mozemy zachwyci¢ sie
spojnoscig taoistycznego systemu filozoficznego, w ktéry wpisujg sie
lokalne tradycje oralne bazujgce na owej reprezentac;ji.

Mowigc o ch’i, konieczne jest poczynienie dygresji dotyczace;j
Tajemniczej Kobiety i ,wiecznej zenskosci” z 6. ustepu Daodejing
w doskonatym ttumaczeniu z jezyka angielskiego Michata Fosto-
wicza®’. Tajemnicza Kobieta Dziewieciu Niebios pouczata cesarza
Huangdi w sprawach sztuki wojennej, seksualnej, alchemicznych
przemian oraz technik pomagajacych w osiggnieciu nieSmiertelnosci.
Wraz z Tajemniczg Kobietg wspomina sie o Su Nii, opisanej wczesnie;.
W Zrédtach pochodzacych z czaséw po epoce Han, ich imiona s3
wymieniane posrod najwazniejszych praktykéw sztuki seksualne;j.
Imie Tajemniczej Kobiety, Xuannu, zawiera w sobie chinski znak
odwotujacy do tego, co tajemnicze, ciemne i odlegte. Stad jej imie
ttumaczy¢ mozna jako Mroczna/Ciemna Kobieta, z kolei Su Nii, to
Jasna/Blada Panna. | tak na kolejnym poziomie odczytania
taoistycznej koncepcji swiata totalnego, ich holistycznego systemu,
odnajdujemy przenikanie sie dwdch wspoétzaleznych sit — yin i yang.
Zastanawia¢ moze, dlaczego Chang poswiecit Xuannu tak niewiele
uwagi, a wyeksponowat postac Su Nii, podczas gdy, to Xuan Nii blizej
jest do Tajemniczej Zeriskosci (Xuanpin) w poetyckim przekfadzie
Fostowicza nazwanej ,wieczng zenskoscig”. Alchemicy spod znaku
neidan uznajg te personifikowang substancje za fundatorke sztuki
mitosnej i przypisujg jej atrybuty Odwiecznej Prawdy. Tak jak
w przypadku Tao, nie ma niczego w niej ani poza nig. Jest ona takze
Najwyzszym Niebytem, ktéry przeksztatca sie w Byt. Jest symbolem
Srodka, ale nazywa sie ja takie Sercem Niebios, Z6ttg Komnata, czy
Tajemniczym  Przejsciem/Przesmykiem. | jako taka stanowi
skrzyzowanie bytu z niebytem umozliwiajagc wzajemng komunikacje
sit yin i yang, niczym brama, przez ktérg idzie sie w dwdch
kierunkach. Dwoistos¢ tej zasady wyraza sie w jej nazwie, ktora jest
ztozeniem dwdch znakdw — jednego okreslajgcego, to co tajemnicze,
kojarzone z meskoscig (xuan) bowiem tajemnica stanowi ekwiwalent

7M. Fostowicz, Droga, Ktodzko 1984, s.6
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Niebios i ognia oraz drugiego odnoszgcego sie do tego, co zerskie
(pin) kojarzonego z Ziemig i wodg. W taoistycznych kategoriach
psychofizjologicznych Xuanpin reprezentuje zjednoczenie duszy
i ciata. Xuan kojarzone bywa tez z gérnym dantian (tzw."trzecim
okiem") znajdujgcym sie blisko punktu miedzy brwiami,, a pin
z dolnym dantian, czyli punktem ponizej pepka. Jednak pisma sekty
neidan nie pozwalajg na sytuowanie jej w ciele, poniewaz nie ma ani
ksztattu, ani kierunku, ani zadnej ustalonej pozyciji...

Figura matki Laoziego

Wspomniany termin pien-hua charakteryzuje Tao jako zasade
czasu cyklicznego i stanowi podstawowy wymiar postaci Laoziego
jako hipostazy Tao. Laozi zgodnie z tekstem Pien-hua ching miat
powiedzie¢ o sobie: Przeksztatcam moje ciato [pien-hua] doswiad-
czajgc Smierci i Zyjgc ponownie...umieram i na nowo sie rodze,
ponownie sie wcielam®®. Jest to rodzaj kreacji samoczynnej, ujawnia
sie w niej idea ,narzadowego” procesu narodzin®.

Hsiian-miao yii-niu — takie imie nosi matka Laoziego. Bardzo
czesto jej postaé¢ przywotywana jest w tekstach taoistycznych.
Powstata (hua) z chaotycznej mieszaniny trzech kosmicznych ch’i,
ktore przeciez sg emanacjami ciata Laoziego. Idac dalej tropem
rozwazan Shippera, dochodzimy do wniosku, ze taoistyczne ciato,
czyli Laozi jest jego wtasng matka! Co oznacza ta transsubstan-
cjalnos¢? Otodz, Laozi i jego matka sg poddawani nieustannej
przemianie, nastepujg po sobie, niczym cykl dnia i nocy w wyniku
przechodzenia od stanu nierozréznialnosci do rozrdznialnosci,
rozproszenia i zakrzepniecia. Warto blizej przyjrze€ sie tej przemianie
bedacej cyklem ponownych narodzin i Smierci Laoziego. Od razu
narzuca sie brak figury ojca. Nazwisko twdrcy taoizmu — Li —
uznawane jest za spuscizne po matce, co niektdrzy biografowie
traktujg jak dowdd przemawiajacy za pierwotng matrylinearnoscia
spoteczenstwa chifAskiego. W ksiedze Chuang-tzu czytamy, ze
w dawnych czasach, wiekach Shen Nung (epoce Niebiarskich

2K, Shipper, op.cit., s. 360.
% ibidem, ss. 299-300.
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Mezéw), znano swoje matki, ale nie znano swych ojcéw° Filozoficzny
taoizm pouczat, ze mezczyzna powinien pielegnowaé w sobie zerski
pierwiastek®’. Uzasadnia to takze inny mit kosmogoniczny z epoki
Han dotyczacy Fu-hsi lub Fuxi i Ni-kua — twodrczyni ludzkosci.
W opracowaniu mitologii chiriskiej Mieczystawa Kunstlera®?, czytamy,
ze to Nii-kua jest centralng postacig mitu, a jej brat i matzonek nie
jest nawet wymieniony z imienia. Kunstler pisze, ze ,skadingd”
wiemy, ze mowa o Fuxim.

Kobiety w kosmogonii taoistycznej zajmujg nieposlednie
miejsce. Nie nalezy jednak skupiaé sie na podziale meskie-zenskie, kto
jest wazniejszy, czy kogo wiecej w mitologicznej wyobrazni
Chinczykéw. Nie da sie koncepcji yin i yang obecnej w kazdej z tych
opowiesci przedstawi¢ w postaci prostych opozycji33. Sprowadzatoby
sie to, bowiem do dychotomii meskie/zenskie. Taoistyczna (filozo-
ficzna) mistyka seksu, z catym wachlarzem metafor seksualnych,
wytaczajagc po czesci alchemikdéw, ktorzy traktowali kobiete jak
rezerwuar zyciodajnej energii, ukazuje akt seksualny jako idealne
zjednoczenie tworczych sit yin i yang, w ktérym ciato, nie jest
przedmiotem a ,procesem” pozwalajgcym dotrze¢ do prawdziwej
harmonii wszech$wiata. Petna koncepcja harmonii $wiata...

30 ibidem, s. 364.

ibidem.
2 M. Kunstler, Mitologia chiriska, Warszawa 1981, s. 50.
3 Opozycji typu: nastonecznione/zacienione miejsce, potudniowe/poétnocne zbocze

(wzgdrza), potnocny/potudniowy brzeg (rzeki), swiatto stoneczne/zachmurzenie
itd.,
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Summary

The paper examines the role of men and women in the Taoist
concept of sexual unity with regard to Yin and Yang conclept.
Contemporary work of Taoist philosopher and sexuologist Jolan
Chang and classic taoist writings were confronted. Perception of
feminity and role of women in Taoist cosmogony was set against
Chinese folklore and ancient writings as well as the medieval novel
,The Plum in the Golden Vase” which constitutes the basis for Taoist
philosophical system or makes a reference to it. Description of the
taoist sexuology refers to the concept of the Taoist body, ideas of
outer and inner alchemy and figure of mother of Laozi considered as
hypostasis of Tao.
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