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بررسی میزان مواد میکروپلاستیک در آب بطری شده و  

1398نوشابه های گازدار شهر قزوین در سال 

:راهنمااستاد
جمالیدکتر

:مشاوردتااس
حقیقی فردجعفرزادهدکتر

سعید شهسواری

1398سال–تیرماه 

ويندرمانی قز، پزشكی و خدمات بهداشتیدانشگاه علوم 

:دانشجو
مینا روان بخش
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ازبیشسالانه.استیافتهافزایشپلاستیکازاستفادهوتولیدتاکنوندومجهانیجنگزماناز

320کهاستشدهزدهتخمین،2015سالدر.میگیردقراراستفادهموردپلاستیکتنمیلیون240

تولیدپلاستیکتنهزار185حدوداًسالانهایرانکشوردرتنها.استشدهتولیدپلاستیکتنمیلیون

.می باشددنیادرپلاستیکمصرفپرکشور5جزومنظراینازومی شود

میشوندتقسیمچهارگروهبهاندازهنظرازپلاستیکیذرات:

ماکروپلاستیک هابزرگتراز. 125mm

مزوپلاستیک ها. 225-5mm

میکروپلاستیک های. 1mm-5بزرگ3

میکروپلاستیک های. 1mm-20µmکوچک4

تعاریفجدیدترین

دیسکییاسیلندریمعمولاکهمیلیمتر5ازکمترقطرباپلاستیکیذراتعنوانبهمیکروپلاستیک ها

.هستندثانویهواولیهمنبعدودارایکهمیشوندتعریفهستندشکل

پیشنهاداتنتیجه گیرینتایج و بحثمواد و روش هاعمروری بر مناب

بیان مسئله و مقدمه
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دروشدهتولیدونانومیکرواندازهدرکههستندپلاستیک هاییاولیه،پلاستیک هاینانوومیکرو

.می یابندراهزیستمحیطبهنهایت

حاصلترکوچکقطعاتبهبزرگپلاستیک هایشدنریزوخردازثانویهمیکروپلاستیک های

.میشوند

اهمیتواپیدمیولوژی

موجوداترسایوانسانسلامتبرمیکروپلاستیک هامضروسمیاثراتبرمبنیبسیاریشواهد

وهااقیانوسدرآنهااززیادیمقادیرپلاستیکی،پسماندهایمدیریتعدمعلتبهداردوجود

درتیک هامیکروپلاسحضورپلاستیکی،ضایعاتوجودعلتبهکهاززمانی.شوندمیرهادریاها

بهتیک هامیکروپلاسبهتوجهبراهمیت،شدشناساییجهانسرتاسردردریاییوآبیهایمحیط

.استتاکیدشدهزیستمحیطهایآلایندهعنوان

1398میزان مواد میکروپلاستیک در آب بطری شده و نوشابه های شهر قزوین در سال بررسی 

پیشنهاداتنتیجه گیرینتایج و بحثمواد و روش هاعمروری بر مناب
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پیامدها

انجامیدریایموجوداتوماهی هاتوسطپلاستیکیضایعاتمصرفرویایگستردهمطالعات

ایرسوماهی هاگوارشیسیستمدرمیکروپلاستیک هاکهشدهمشاهدههمچنین.استشده

لامتسبرمضریاثراتتواندمیکهاستیافتتجمعانساناستفادهمورددریاییغذاهای

گردشکر،،عسلنمک،درمیکروپلاستیک هاوجودآبی،محیطبرعلاوههمچنین.بگذاردانسان

وشدنستهشکباواقعدر.استشدهاثباتنیزپلاستیکیهایبطریدرموجودآبووغبارخانه

وشدهتولیدامیکروپلاستیک ههاآشامیدنییاغذاییظروفمثلبزرگپلاستیکیموادتجزیه

.شوندظرفدرموجودآبوغذاواردمی توانند
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 و دلایل کاربرد راهبرد کنونی  کارها راه

درجودموآبدرمیکروپلاستیک هاکهمی رودانتظارشدهانجامبررسی هایبهتوجهبا

.باشدزآمیمخاطرهانسانسلامتیبرایوباشندداشتهوجودنیزمعدنیآببطری های

آبدرمیکروپلاستیک هابررسیبه2017سالدرآلمانکشوردرمطالعهیکتنهاالبته

ایندرنمونهکمتعدادبهتوجهباامااستپرداختهپلاستیکیبطری هایدرموجود

. رسدمیبه نظرلازمبطری شدهآب هایرویبرایراندرمطالعه ایچنینانجاممطالعه،
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پیشنهاداتنتیجه گیرینتایج و بحثمواد و روش هاعمروری بر مناب

اهداف پژوهش

:هدف کلی

قزوينشهردرگازدارنوشابهوشدهبطریآبدرمیكروپلاستیک هامیزانتعیین

1398ايران
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:اهداف اختصاصی 

تعیین. وشابهنوشدهبطریآبازپرمصرفبرندچنددرمیكروپلاستیک هامیزان1

.قزوينشهردرتولیدتاريخازپسروز10تاگازدار

تعیین. وشابهنوشدهبطریآبازپرمصرفبرندچنددرمیكروپلاستیک هامیزان2

.قزوينشهردرتولیدتاريخازپسماهسهازگازداربیش

مقايسه. دودردهشبطریآبوگازدارنوشابهنمونه هایدرمیكرروپلاستیک هامیزان3

..درشهرقزوينبردارینمونهمختلفزمان

مقايسه. .قزوينرشهدرشدهنمونه برداریمادهنوعدوهردرمیكرروپلاستیک هامیزان4

مقايسه. پرمصرفبرندهایبرایشدهبطریآبونوشابهدرمیكرروپلاستیک هامیزان5

.قزوينشهررد
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پیشنهاداتنتیجه گیرینتایج و بحثمواد و روش هاعمروری بر مناب

: کاربردیاهداف 

تعیین. درگرنواندازهتفكیکباوجودصورتدرمیكروپلاستیک هامیانگین1

.قزويندرشهرساکنینمصرفیشدهبطریآبونوشابهپرمصرفبرندهای

مقايسه. کیفیتدرولمحصعرضهزمانوتولیدتاريخوبندیبستهکیفیتونوعتاثیر2

.میكروپلاستیک هانظروجودازشدهبطریآبونوشابه

گزارش. يناعرضهوفرآوریتولید،اندرکاراندستبهنتايجارائهوموجودوضع3

.محصولات

گزارش. دریغذايمحصولاتکیفیناظرانوبازرسانبهنتايجارائهوموجودوضع4

.صلاحذیهایسازمان

استفاده. .ديگرتحقیقاتانجامدرآمدهبدستاطلاعاتاز5
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فرضیات پژوهش
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میکروپلاستیک‌ها. تاریخازپسروز10تاگازدارنوشابهوشدهبطریآبازپرمصرفبرندچنددر1

.داردوجودقزوینشهردرتولید

میزان. ماههسازبیشگازدارنوشابهوشدهبطریآبازپرمصرفبرندچنددرمیکروپلاستیک‌ها2

.داردوجودقزوینشهردرتولیدتاریخازپس

بین. مانزدودرشدهبطریآبنمونه‌هایوگازدارنوشابهنمونه‌هایدرمیکروپلاستیک‌هامیزان3

.داردوجودداریمعنیتفاوتقزویندرشهرنمونه‌برداریمختلف

بین. نیمعتفاوتقزوینشهردرشدهنمونه‌برداریمادهنوعدوهردرمیکروپلاستیک‌هامیزان4

.داردوجودداری

بین. هرشردپرمصرفبرندهایبرایشدهبطریآبدرونوشابهدرمیکروپلاستیک‌هامیزان5

.داردوجودداریمعنیتفاوتقزوین
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مروری بر مطالعات و متون گذشته  

یافته ها سال محققین

دریک‌هامیکروپلاست.کردندبررسیایتالیادردریاچهدورسوباتدرمیکروپلاستیک‌هاآلودگی
دودرتفاوتعلت.بودمترمکعب/ذره42.4تا0.82دیگریدرومترمکعب/ذره36.3تا68.2یکی

ورودمیزانوبادوزشآب،الگوی،عمقآبسطحمثلآنهامتفاوتهایویژگیعلتبهدریاچه
میباشدآببهپلاستیکیموادوهافاضلاب

2016 Fischer و‌
همکاران‌‌

نزدیکومصرفیکبارازبیشتربار8پلاستیکمعمولیهایبطریآبنمونهدرپلاستیکیذراتتعداد
استمقواییهایبستهازبیشتربار10به

2017 schymauski   و
همکاران  

کنمازحاصلمیکروپلاستیک‌هایکممقادیردریافتکهدادنشانمطالعهاینازحاصلنتایج
میگذاردسلامتیرویتاثیرکمی(فردهربرایدرسالذره37حداکثر)ها 2017 karami   و

همکاران  

50کودکانوهفتهدرگرم300بزرگسالانبرایماهیمصرفشدهتوصیهمیزانمطالعهاینانجامبا
.باشدنداشتهسوئیاثرگونههیچتامیباشدهفتهدرگرم 2017 Akhbarizadeh 

و همکاران  
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توصیفی:مطالعهنوع

پژوهشمکانوجامعه:

اساسبرتیک هامیکروپلاسترکیباتمقدارتعیینبرایبطری شدهآبوگازدارنوشابهمحصولات

تولیدتاریخوشهرقزویندر،(معدنیآبونوشابهبرایمصرفپربرند3حداقل)برند

.شدخواهدبردارینمونه(تولیدازپسماهسهوحداقلتولیدازپسروز10حداکثر)

گیرینمونهروشونمونه ها:

رمصرفپبرندچندازتولیدازپس(بیشتریا)ماهسهوتولیدازپسروز10زماندودرنمونه ها

بربندیبستهنوعوبرند،تولیدتاریختأثیرتا.شدخواهندخریداریمتفاوتهایبندیبستهبا

.شودبررسیمیکروپلاستیکیمحتوای

مواد و روش کار 

پیشنهاداتنتیجه گیرینتایج و بحثعمروری بر منابمقدمه
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:شودمیمحاسبهزیرفرمولطریقازنمونهحجم
N = Z²(P(P-1))/d²

آندرکه
P=شیوعمیزان
d=(0/05)خطامقدار

Schymanskiمطالعهگرفته،انجاممطالعاتمیاناز Dگروهمشابهمشخصگروهیکدرکه

دمورمطالعهحجممحاسبهبرایآنمتغیرهایوانتخاباست،مطالعهاینبررسیمورد

.گرفتقراراستفاده

32درمیکروپلاستیک هاحضورگرفتننظردربا:گازدارنوشابهبراینیارموردنمونه

.آمدبدست84نمونهحجمنسارفرمطالعهازنوشابهبرایموارددرصد

ازآببرایموارددرصد17/5میکروپلاستیک هاحضورگرفتننظردربا:شدهبطریآب

.آمدبدست54نمونهحجمنسارفرمطالعه
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آنروانسنجیهایویژگیوهادادهگردآوریابزار:

شدهخواندهپیشازکاغذیفیلترهایوسیلهبهتمیزکاملامحیطیدرمعدنیآبونوشابههاینمونه

S & S50باکهظرفیدرآنازپسوشودمیفیلترخلاءتحتومستقیمطوربه3/598مشبا

نگهداریوشدهدادهشستشو(Milli-Q)میکروپلاستیکازعاریدیونیزهمقطرآبازلیترمیلی

.شدخواهد

ریپتدرونگهداریاتاقدمایدروشدهدادهقرارنازکپتریظرفیکدرروزچندمدتبهفیلتر

.گرفتخواهندقرارتحلیلوتجزیهموردسپسو.شدخواهندخشکجداگانههایدیش
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بطری فلزی21 بطری کاغذی21 بطری شیشه ای21 یبطری پلاستیك21

نوشابه84
بطری از برندهای  7

(A+B+C)

بطری از برندهای  7
(A+B+C)

بطری از برندهای  7
(A+B+C)

بطری از برندهای  7
(A+B+C)

Fبطری از برند  18 Eبطری از برند 18 Dبطری از برند 18 آب بطری شده54
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پژوهشمتغیرهایسنجشوگیریاندازهروشهای:

ژیمورفولوواندازهرنگ،بهتوجهبافیلترها،سطحدرماندهباقیموادبصریارزيابی

كوپمیكروسازاستفادهبا(دارزاويهقطعاتمقابلدرکشیدهفیبر)میكروپلاستیک ها

.شدخواهدانجامبرابری200بزرگنمايیباCarlZeissدوقطبی

20-50سطحسهدرهااندازهµm،100-50µm100ازبیشتروµmشدخواهندبررسی.

بمترمكعدرهرذراتتعدادصورتبهمعمولاًآبیمحیطدرمیكروپلاستیک هاغلظت

(𝒎𝟑)شدخواهدبیانمايعحجماز.
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آماریآنالیز:

تحلیلوتجزيهمورداکسلافزارنرم،SPSSافزارنرمازاستفادهباآمدهدستبههایدادهتمام

Kolmogorovآزمونازاستفادهبامتغیرهابودننرمال.گرفتخواهدقرار - Smirnovانجام

PVمقداردردارمعنیسطح.شدخواهد < غیرهایدادهدرتوزيع.شدخواهدگرفتهنظردر0.05

Kruskalآزموننرمال - Wallisآزمونوگرفتخواهدقراراستفادهموردمقايسهبرای

.شدخواهدانجاممتغیرهابینرابطهتعیینجهتاسپیرمنهمبستگی

برندهانامونتايجعمومیاعلامعدم:اخلاقیملاحظات

الانتقودانشكدهدرنتايجخوانشهایدستگاهبرخیوجودعدم:هامحدوديت

نیازصورتدرقزوينشهرازخارجآزمايشگاه هایبههانمونه
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با سپاس از توجه اساتید بزرگوار
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