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lll Konferencja,Rak piersi — onkologia i plastyka”
Poznan, 20-22 wrzesnia 2018 r.

Dawid Murawa' 2, Mateusz Wichtowski' 2

W dniach 20-22 wrzesnia 2018 r. w Poznaniu odbyta
sie trzecia juz edycja konferencji ,Rak piersi — onkologia
i plastyka’, bedaca jednym z wiodacych w Polsce spotkan do-
tyczacych problemu raka piersi. Dzieki patronatowi i wspoét-
pracy licznych towarzystw naukowych, a w szczegdélnosci
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej oraz Pol-
skiego Towarzystwa Chirurgii Plastycznej, Rekonstrukcyjnej
i Estetycznej, konferencja stata sie platforma wspodtpracy
pomiedzy chirurgiem onkologiem, chirurgiem plastykiem,
onkologiem klinicznym i radioterapeuta.

W konferencji uczestniczyto 320 oséb, ktére wystucha-
ty wyktaddéw i uczestniczyty w dyskusjach prowadzonych
przez prelegentéw z Polski, a takze z Austrii, Francji, Wegier
i Wielkiej Brytanii.

Dzien przed konferencja odbyta sie debata,Rewolucja
czy ewolucja — czego potrzebujemy dla zmiany opieki nad
pacjentami chorymi na raka piersi?”. Spotkanie to miato
charakter wydarzenia otwartego i odbyto sie przy udziale
organizacji pacjentéw, decydentéw w stuzbie zdrowia —
w tym parlamentarzystéw, a takze dziennikarzy.

W trakcie samej konferencji zaplanowano tacznie 13 sesji
naukowych dotyczacych chirurgii gruczotu piersiowego,
w tym resekcji zmian niepalpacyjnych w piersi, nowych
technik rekonstrukcyjnych i onkoplastycznych. Nie zabrakto
takze tematdéw dotyczacych aktualnych doniesien w onko-
logii klinicznej raka piersi, a takze — podobnie jak przed
rokiem — zaplanowano, jakze potrzebna w obecnych re-
aliach, sesje prawna.

Jeszcze przed pierwszg sesja merytoryczna przyznane
zostaty odznaczenia Towarzystwa im. Hipolita Cegielskiego
oraz Zwigzku Kombatantéw Rzeczpospolitej dla oséb za-
angazowanych spotfecznie w walke z nowotworem piersi.
Odznaczenie Labor Omnia Vincit Towarzystwa im. Hipolita
Cegielskiego otrzymaty: Profesor Agnieszka Kotaciriska oraz
Mecenas Hanna Rubaszewska, a Zwigzek Kombatantéw

Rzeczpospolitej przyznat Kombatancki Krzyz Zwyciestwa dla
Profesora Dawida Murawy. Nastepnie wyktad inauguracyjny
wygtosita mgr Agnieszka Maruda-Sperczak — trenerka biz-
nesu i méwczyni inspiracyjna, pokazujac obecnym na sali
lekarzom, jak istotne w catym procesie terapeutycznym sa
dobre relacje z pacjentem.

Sesja rozpoczynajaca cykl gtéwnych tematéw konferen-
cji dotyczyta najistotniejszych aspektéw organizacyjnych
w specjalnosciach zwigzanych z leczeniem raka piersi. Pro-
fesor Arkadiusz Jeziorski omoéwit planowane zmiany w finan-
sowaniu procedur zwigzanych z chirurgia piersi. Dyskutujac
na temat ksztattu, jaki powinny przybiera¢ nowoczesne
placowki ,Breast Unit’, gtos zabrat Doktor Pawet Pietrzak,
pracujacy na co dzien w Wielkiej Brytanii. Profesor Agniesz-
ka Kofacinska przedstawita obecne dziatania organizacji
pacjentéw onkologicznych, ktére wspétpracuja ze specja-
listami w celu podniesienia jakosci leczenia w Polsce. Waz-
nym elementem tej sesji byto takze przypomnienie przez
Profesora Wojciecha Wysockiego, ze wymiana doswiad-
czen i wiedzy na tematy onkologiczne wsréd specjalistow
mozliwa jest tylko dzieki badaniom i pracom naukowym,
ktorych wyniki od 95 lat gromadzi i publikuje czasopismo
Nowotwory Journal of Oncology.

Po raz kolejny odbyta sie sesja prawna, cieszaca sie du-
zym zainteresowaniem podczas poprzedniej edycji konfe-
rencji. Mecenas Radostaw Rubaszewski oraz mecenas Hanna
Rubaszewska przy wsparciu Profesora Macieja Gutowskie-
go — Dziekana Okregowej Rady Adwokackiej — omoéwili
wazne zagadnienia dotyczace praw i obowigzkéw lekarza
odnosnie przetwarzania danych osobowych w $wietle prze-
piséw RODO, a takze poruszyli temat zagrozen prawnych
dotyczacych operacji profilaktycznych. W sesji tej, w tema-
cie operacji profilaktycznych, gtos zabierat takze Naczelnik
Dziatu Organizacyjno-Prawnego Wielkopolskiego Oddzia-
tu NFZ Artur Paszkowski, prezentujac planowany zakres
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finansowania przez NFZ procedur dotyczacych operacji
zmniejszajacych ryzyko.

Pierwsza sesja z udziatem zagranicznych gosci: Profesor
Ragvany Vidi oraz Profesora Rolanda Reitsamera dotyczy-
fa oméwienia danych z literatury w temacie biopsji wezta
wartowniczego w raku piersi oraz technik lokalizacji zmian
niepalpacyjnych.

Blok tematyczny dotyczacy rekonstrukcji prepektoral-
nych cieszyt sie duzym zainteresowaniem. Doktor Artur
Bocian wraz z Doktorem Danielem Maliszewskim zaprezen-
towali dostepne rodzaje siatek syntetycznych i materiatéw
biologicznych wykorzystywanych w tego typu rekonstrukgji
oraz przedstawili rodzaje stosowanych implantéw.

Kolejna sesja, ktéra przez wielu gosci zgodnie komen-
towana byta jako sesja obowigzkowa dla szkolacych sie
w chirurgii piersi, dotyczyta onkoplastyki. Oméwiono kwa-
drant po kwadrancie mozliwe lokalizacje raka piersi i tech-
niki operacyjne dedykowane tym lokalizacjom. Na koniec
tej sesji wyktad wygtosit Doktor Marek Budner, omawiajac
metody rekonstrukcyjne stosowane w raku piersi po wcze-
$niejszym leczeniu onkoplastycznym w przypadku wznowy
procesu nowotworowego lub defektu kosmetycznego po
radioterapii.

Ostatnia sesja pierwszego dnia konferencji prowadzona
byta wspdlnie z ginekologamii dotyczyta raka piersi u kobiet
miodych oraz u kobiet w cigzy. Poruszono takze istotna kwe-
stie technik zachowania ptodnosci w przypadku pacjentek
leczonych onkologicznie.

Drugi dzien konferencji rozpoczeta sesja dotyczaca chi-
rurgii zmian niepalpacyjnych w gruczole piersiowym, na kt6-
rej to omdéwiono najwazniejsze techniki lokalizacyjne, roz-
poczynajac od USG srédoperacyjnego — poprzez techniki
radiokoloidowe — a konczac na metodach magnetycznych.

Wykfady drugiej sesji wygtaszane byty przez zaproszo-
nych gosci zagranicznych. Profesor Zoltan Matrai prezen-
towat wyniki wtasnych badan dotyczacych leczenia onko-
plastycznego. Profesor Jean-Francois Honart przedstawit,
jak z perspektywy osrodka, w ktérym pracuje, wyglada
kwalifikacja, a nastepnie sama procedura leczenia onko-
plastycznego w raku piersi.

Pierwszym wyktadowca nastepnej sesji byt Doktor
Krzysztof Kozietek, ktéry z punktu widzenia radiologa
przedstawit problem, na ile u osoby z negatywnym wy-
nikiem badania przesiewowego w raku piersi, jakim jest
mammografia, bezpieczny jest zabieg plastyczny. Jednym
z prelegentdéw tej sesji byt Doktor Maciej Kuczynski, ktéry
zaprezentowal mozliwosci wykorzystania lipofilingu u pa-
cjentow onkologicznych. Profesor Dawid Murawa przedsta-
witw swoim wykfadzie wptyw terapii prézniowej na leczenie
ran pooperacyjnych.

Kolejna sesja dotyczyta operacji rekonstrukcyjnych. Pro-
fesor Roland Reitsamer poréwnywat rekonstrukcje piersi
zjednoczesnym wykorzystaniem implantu z rekonstrukcja
dwuetapowa — z wykorzystaniem ekspandera. Nastepnie
Profesor Raghvan Vidya przedstawita swoje doswiadcze-
nie w rekonstrukcjach prepektoralnych z wykorzystaniem
macierzy bezkomérkowej, a Profesor Jean-Francgois Honart
zaprezentowat swoje doswiadczenie na tym polu z wyko-
rzystaniem siatek syntetycznych.

Ostatnia sesja konferencji to sesja konfrontacji. Poréw-
nywano zabiegi rekonstrukcyjne z wykorzystaniem tkanek
wiasnych vs implantéw; protez vs ekspanderéw; uszypu-
fowanych ptatéw vs ptatéw wolnych, omawiajac przy tym
problem ksztatcenia w zakresie mikrochirurgii.

Wszystkie bloki tematyczne gromadzity liczne grono
stuchaczy, ktérych pytania stawiane w dyskusjach niejedno-
krotnie wydtuzaty czas prowadzonych sesji. Bogaty program
dwudniowej konferencji pozwolit jednak na wygospoda-
rowanie czasu na spotkanie we wspdlnym gronie podczas
koncertu Sylwii Grzeszczak, ktérej talent wokalny wywart
na uczestnikach ogromne wrazenie.
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