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Materialy do historii onkologii w Polsce °
Sources to the history of oncology in Poland

Moje zwigzki z onkologia amerykanska

Andrzej Kutakowski

My ties to the US oncology

Po pobycie szkoleniowym w Oxfordzie, w 1961 r. roz-
poczalem wprowadzanie operacji odtworczych do chi-
rurgii nowotworéw w Polsce. Propagowalem réwniez
ide¢ nowej specjalnosci chirurgicznej — chirurgii glowy
i szyi. Kierownik Kliniki Tadeusz Koszarowski uznat, ze
celowe bedzie moje dalsze szkolenie w tej dziedzinie,
a Witold Rudowski, dzigki znajomoSciom z chirurgami
amerykanskimi, zalatwil mi mozliwo§¢ pracy w Roswell
Park Memorial Institute w Buffalo. Od Ministra Zdrowia
otrzymalem stuzbowy paszport i delegacje na wyjazd. Po
uzyskaniu w 1965 r. certyfikatu ECFMG (Educational
Council for Foreign Medical Graduates No 56739)
zostalem zaangazowany na 6-miesi¢czny staz do Depart-
ment of Reconstruction and Head and Neck Surgery (B).
Kierownikiem tej kliniki byt wowczas Stanley Hoffme-
ister, a Vahram Bakamijan i J. Mukhtar byli statymi pra-
cownikami. Dyrektorem RPMI byl znany amerykanski
chirurg onkolog George Moore. H&N (B) posiadat akre-
dytacje dla szkolenia chirurgéw glowy i szyi oraz chirur-
gow plastykow, prowadzac 6-miesigezne kursy dla trzech

chirurgéw. Wraz z Williamem Cocke (Teksanczykiem)
i Wally Stavrakym (Kanadyjczykiem) tworzyliSmy zesp6t
rezydentow, z ktorych kazdy miat pod opieka 10 cho-
rych. Szkolenie byto bardzo intensywne i wszechstronne,
obejmujace diagnostyke, patologi¢, leczenie operacyjne,
postepowanie odtworcze i leczenie skojarzone chorych
z nowotworami glowy i szyi. Po zakoficzeniu szkolenia
otrzymaliSmy odpowiednie certyfikaty (Ryc. 1).

W czasie pracy w Buffalo nawigzalem kontakt
z American Cancer Society (ACS), w ktéorym wydzial
kontaktoéw zagranicznych prowadzita niezwykle zycz-
liwa Polakom pani Mildred Allen. Zatatwila mi ona
udzial w kongresie chirurgéw amerykanskich w Atlan-
tic City (jesien 1965 r. — 4000 uczestnikow) oraz wizyty
w Waszyngtonie i Nowym Jorku.

Na zjezdzie tym poznalem tworce amerykanskiej
torakochirurgii Altona Ochsnera, Jamesa E. Conley’a,
Warrena H. Cole, I. S. Ravdina i innych znakomitych
chirurgéw amerykanskich.

Rye. 1. Zesp6t H&N(B) - RPMI w Buffalo (1965 r.)
Stoja od lewej: J. Mukhtar, V. Bakamijan, F. Hoffmeister, Ch. Lewis.
Siedza: W. Cocke, A. Kutakowski, W. Stawraky
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W ACS rozmawialem z Haroldem Diehlem (Ryc. 2),
aw NCI - National Cancer Institute (Bethesda) spotka-
fem Kennetha Endicotta i Lewisa Robbinsa. Chirurgi¢
w NCI prowadzil wowczas Steven Rosenberg, chirurg
— eksperymentator. Odwiedzitem réwniez Walter Reed
Armed Forces Institute of Pathology. Na zakonczenie
wizyty, w czasie uroczystego przyjecia, dwczesny dyrek-
tor — general Joe Blumberg udekorowal mnie odznaka
Instytutu. Dzigkujac, powiedziatem, Ze jest to pierwsze
odznaczenie w moim zyciu i to z rak amerykanskiego
generala! Sadze, ze tak uroczyste przyjecie spowodowat
John Heller (cztowiek z oktadki Time), ktérego biuro
zorganizowalo t¢ wizyte. Poznatem tam Harolda Stewar-
ta, znanego amerykanskiego patologa.

W Nowym Jorku w Sloan Kettering Memorial Can-
cer Center spotkatem Jerome Urbana, z ktorym wspot-
pracowaliSmy w ramach pierwszego miedzynarodowego,
randominizowanego badania klinicznego nad weztami

Ryc. 2. Autor w rozmowie z Haroldem Diehlem (1965 r.)

przymostkowymi w raku piersi. Spotkatem rowniez Geo-
rge T. Packa, znanego chirurga nowotwordw oraz Richar-
da Starka.

Memorial Hospital byt wtedy wiodacym centrum
leczenia nowotworéw na Swiecie.

W 1969 r. podejmowalismy wraz z prof. Marianem
Weissem grupe lekarzy Minnesota Medical Leaders
w Warszawie i Jablonnie. W ciagu trzech tygodni odwie-
dzili oni szereg krajow Europy w ramach People to
People Good Will Mission.

W latach 1972-1976, w ramach umowy polsko-ame-
rykanskiej, prowadziliSmy prace dotyczace rehabilitacji
kobiet po leczeniu raka piersi. Program wzorowany byt
na amerykanskim ,,Reach to Recovery”. W 1980 r. wnio-
sek wdrozeniowy ,,Metody rehabilitacji kobiet po mastek-
tomii”, opracowany przez A. Kutakowskiego i Krystyne
Mike, wprowadzono do wszystkich placowek sieci onko-
logicznej w kraju. W 1988 r. Minister Zdrowia przyznal

Ryc. 3. Wizyta Randolpha Lee Clarka Jr. w Instytucie Onkologii w Warszawie (1975 r.)



za ten program Nagrode¢ Specjalng Pierwszego Stopnia.
W 1995 r. Pani Francine Timothy, Przewodniczaca Mig-
dzynarodowego Programu ,,Reach to Recovery”, w czasie
wizyty w Polsce bardzo wysoko ocenita osiagnigcia nasze-
go programu.

W roku 1974 w ramach U.S. — Polish Joint Commit-
tee for Cooperation in the Field of Health podpisano
polsko-amerykanska umowe o wspotpracy.

W 1975 r. Instytut Onkologii odwiedzit Randolph
Lee Clark Jr, wspotautor National Cancer Act i Pierwszy
Przewodniczacy Narodowego Zespotu ds. Raka. Inte-
resowal si¢ budowg Centrum Onkologii na Ursynowie
i organizacja sieci onkologicznej w Polsce (Ryc. 3).

W 1976 r. na wiosn¢ podpisana zostala umowa
o wspOlpracy pomigdzy Instytutem Onkologii a Natio-
nal Cancer Institute. Podpisal ja Tadeusz Koszarowski
i Frank Rauscher.

W pazdzierniku 1976 r. znowu pojechatem do Sta-
néw Zjednoczonych. Dr Robert Omata zaplanowat tygo-
dniowe wizyty w Bethesda, Buffalo, Houston i Nowym
Jorku. W NCI odwiedzifem radioterapeutg¢ Ralpha John-
sona, ktory, stosujac Computerised Axsial Tomography
Scanner EM, programowal radioterapi¢ chorych oraz
Stevena Rosenberga, badajacego mozliwosci immuno-
terapii czerniaka i migsakow tkanek migkkich. Abraham
Goldin prowadzil badania nad chemioterapia i wraz
z Peterem Wiernikiem miat wielki wplyw na rozwdj tej
specjalnosci w Polsce. Wspolprace polsko-amerykanska
prowadzit Gregory O’Connor i Wesley Simmons.

W Roswell Park Memorial Institute w Buffalo przy-
jal mnie prof. Edwin A. Mirand, Zastepca Dyrektora
ds. Edukacji. Odwiedzitem H&N.B, ktory prowadzit Dr
Shedd wraz z V. Bakamijanem, oraz chirurgi¢ kierowa-
ng przez E. Douglasa Holyoke. Odbylem wizyte u prof.
Laskowskiego, Horoszewicza i Sulkowskiego, pracuja-
cych nad interferonem.

Ogromne wrazenie wywarta na mnie wizyta w Hou-
ston — The University of Texas System Cancer Center

.ﬁ

Ryc. 4. John Horton w Warszawie (1992 r.)

— M.D. Anderson Hospital and Tumor Institute i spotka-
nie z R. Lee Clarkiem, Robertem C. Hickey’em, Geo-
rgiem Blumensteinem, Josephem Sinkovics’em oraz
Emilem J. Freireichem. Szczegdlnie pami¢tam rozmowy
z Gilbertem Fletcherem, znanym radioterapeuta, wpro-
wadzajacym nowe metody leczenia, ktory, jako urodzony
we Francji, lubit rozmawia¢ po francusku. Instytut jest
wspaniale zbudowany i zorganizowany — jeden z najlep-
szych w Swiecie.

Ostatni tydzien spedzitem w Nowym Jorku, wizytu-
jac Sloan — Kettering Memorial Hospital. Rozmawiatem
z Jerome Urbanem, Guy Robbinsem oraz z Josephem
C. Fortnerem, pionierem przeszczepdw watroby. Elliot
Strong, prowadzacy chirurgie nowotwordw glowy i szyi,
proponowal wspolprace w tej dziedzinie, a Sidney M. Wi-
nawer w sprawach nowotworow jelita grubego. To Sid-
ney Winawer zaprosil mnie na kongres amerykanskich
gastroenterologdw w 1979 r. w Nowym Jorku i w 1986 .
w Waszyngtonie.

W maju 1982 r., mimo trwania stanu wojennego,
grupa lekarzy i dziataczy American Cancer Society przy-

Ryc. 5. Federico Welch (trzeci od lewej) i lekarze z Albany Medical College w Warszawie (1993 r.)

463



464

Ryc. 6. Autor i Barry Pressman w czasie konwokacji American College of Radiology.
Waszyngton 18 maja 2008 r.

jechata na wcze$niej uméwiong Clinical Cancer Confe-
rence.

Do Warszawy przyjechali Robert V. P. Hutter,
Edward Scanlon, Douglas J. Marchant, Nicholas Bot-
tiglieri, Allan K. Jonas, Harmon J. Eyre i Willis Taylor.
Konferencja odbyta si¢ w pustym hotelu Forum i byla
to pierwsza wizyta Amerykanéw w stanie wojennym
w Polsce.

Rok pozniej (1983) bratem udziat jako Special Guest
w National Conference of Breast Cancer w Bostonie.

W 1989 r. uczestniczytem w Konferencji zorganizo-
wanej przez Constantine Karakousisa w RPMI w Buffalo
wygtaszajac dwa referaty.

Od 1992 r., w ramach USAID (Agency for Inter-
national Development) powstal program wspdtpracy
Centrum Onkologii w Warszawie i Albany Medical Col-
lege. Celem programu byl rozwdj badan skryningowych
i badan klinicznych nad rakiem piersi w Polsce. Wraz
z Johnem Hortonem kierowalem programem, ktory, po
oSrodkach w Warszawie i Krakowie, mial obja¢ caly kraj
(Ryc. 4). W wyniku tej wspoipracy powstaty w Polsce
oSrodki skryningu raka piersi z fachowym personelem
i odpowiednig liczba aparatow do mammografii. Kilka
polskich osrodkéw otrzymato akredytacje ACR (Ameri-
can College of Radiology).

W latach 90. ogromne zastugi dla wspotpracy pol-
sko-amerykanskiej w dziedzinie onkologii miat Fede-
rico Welsch, Dyrektor Biura Wspolpracy Zagraniczne;j
N.CI (Ryc. 5).

W 1998 r. bratem udziat w Kongresie SSO (Society
of Surgical Oncology) w San Diego.

W 2006 roku grupa amerykanskich radiologdw i chi-
rurgéw z MD Anderson z Houston goScila w Gliwicach
i Warszawie (R. Komaki, G. Robb, D. Chang).

Towarzystwo Marii Sktodowskiej-Curie w Holdzie,
ktorego jestem prezesem, podejmowato gosci w Warsza-
wie. Pani prof. Ritsuko Komaki, wybitna radioterapeutka,

Ryc. 7. Autor dzigkuje za nadanie mu Honorary Fellowship of ACR
- (2008 r.)

otrzymata Dyplom Honorowy i Medal, upamigtniajacy
odkrycie radu i zjawisko promieniotwdrczosci.

W pazdzierniku 2007 r. otrzymalem informacje, ze
zostalem wybrany Honorowym Czlonkiem American
College of Radiology (ACR), organizacji skupiajacej
ponad 32 tysiace cztonkéw. Oficjalna Ceremonia odbyta
sie w maju 2008 r. w czasie Konferencji ACR w Waszyng-
tonie. 18 maja w czasie uroczystej ACR Convocation
otrzymalem z rak Prezesa Barry D. Pressmana Honora-
ry Fellowship ,,w uznaniu wybitnych osiagni¢¢ w nauce
i praktyce onkologii w Polsce i Europie” (Ryc. 6, 7).

Prof. dr hab. med. Andrzej Kulakowski
Warszawa





